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lll. OTRAS DISPOSICIONES

MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTE

10821 Resolucién de 27 de julio de 2020, de la Presidencia del Consejo Superior de
Deportes, de incorporacion de los Tipos de Actividades de Formacion
Continua al Programa de Formaciéon Continua del Deporte para el periodo
2018-2020.

Por Resolucién de 25 de octubre de 2017, de la Presidencia del Consejo Superior de
Deportes, («Boletin Oficial del Estado» del 13 de noviembre), se establecié el Programa
de Formaciéon Continua del Deporte para el periodo 2018-2020, estableciendo los
requisitos minimos, las condiciones de realizacién y los procedimientos de incorporacion
al Programa FOCO de las actividades de formacién, proponiéndose cuatro plazos de
presentacion de solicitudes. De acuerdo con lo establecido en el apartado undécimo de
la citada Resolucion de 25 de octubre de 2017, y una vez elevada la propuesta de
Resolucién definitiva por la Direccion General de Deportes a la Presidencia del Consejo
Superior de Deportes,

Esta Presidencia, como 6rgano competente, acuerda:

Primero.

Dictar Resolucion definitiva de incorporacion de los Tipos de Actividades de
Formacion Continua, pertenecientes al cuarto plazo de solicitudes, que se detallan en el
anexo |.

Segundo.

Anular los Tipos de Actividades de Formacidon Continua aprobadas en tramos
anteriores y que pasan a estar inactivas por haber sido actualizadas en este cuarto
tramo. Estas actividades se recogen en el anexo Il.

Tercero.

La presente Resolucion pondra fin a la via administrativa. Con arreglo a lo dispuesto
en el articulo 11.1.a) de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccion
Contencioso-Administrativa, contra la misma cabra interponer recurso contencioso-
administrativo ante la Sala del Contencioso-Administrativo de la Audiencia Nacional en el
plazo de dos meses a contar desde el dia siguiente al de su publicacion o al de su
notificacién. Asimismo, la citada Resoluciéon podra ser recurrida potestativamente en
reposicidn, en el plazo de un mes, de acuerdo con lo dispuesto en los articulos 123 y 124
de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas.

Cuarto.

La presente Resolucion entrara en vigor a partir del dia siguiente al de su publicacion
en el «Boletin Oficial del Estado».

Madrid, 27 de julio 2020.—La Presidenta del Consejo Superior de Deportes, Irene
Lozano Domingo.
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ANEXO |

Tipos de Actividades de Formacion Continua estimadas en el cuarto tramo de
solicitudes al Programa de Formacién Continua del Deporte del Consejo Superior
de Deportes, de acuerdo con la Resolucion de 25 de octubre de 2017, de la
Presidencia del Consejo Superior de Deportes («BOE» de 13 de noviembre)

Real Federacion Espariola de Natacion

Cddigo: 20 NA - 001.

Denominacion: Seminario de la Ensefianza de la Natacion en Personas con
Diversidad Funcional.

Caracter de la actividad: Especifica.

Numero de jornadas: 3.

Duracion de la actividad en horas: 16.

Requisitos:

— Nivel |: Titulo oficial de ensefianzas deportivas de régimen especial o su
equivalencia profesional.

- Titulo universitario oficial relacionado con la salud, o titulo oficial o certificado de
profesionalidad de los relacionados con la actividad fisica y el deporte, o su equivalente
profesional.

- Nivel I: Superacién de una actividad formativa del periodo transitorio.

- Nivel I: Diploma federativo anterior a 2007 (24 de noviembre).

- Nivel I: Estar matriculado en ensefianzas deportivas o ensefanzas relacionadas
con la actividad fisica y el deporte o formaciones del periodo transitorio.

- Experiencia profesional o deportiva en la modalidad o especialidad deportiva o en el
ambito de la discapacidad

Perfil profesional de los técnicos hacia los que se dirige el Tipo de Actividad de
Formacién Continua:

— Nivel I: Iniciacidn y ensefianza.
Objetivos:

— Identificar los conceptos relacionados con la utilizacion del medio acuatico en
personas con diversidad funcional.

- ldentificar las bases y herramientas de aplicacién de la natacion y demas
actividades acuaticas en los diferentes tipos de diversidad funcional.

Esquema de los contenidos:

— Panorama actual sobre la utilizacién temprana del medio acuatico en las personas
con diversidad funcional.

- Justificacion de un programa de bafio adaptado.

- Proyeccion videos.

- Programa de requisitos previos.

- Adaptacion del programa de requisitos previos al sindrome de down.

- Adaptacion del programa de requisitos previos a la pardlisis cerebral.

- Adaptacion del programa de requisitos previos a ciegos con trastornos asociados.

- Adaptacion del programa de requisitos previos a alumnos del espectro autista.

- Programas normalizados tipo para llevar a cabo trabajos con alumnos integrados.

- Proyeccion videos.
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Formato del Tipo de Actividad de Formacién Continua: Seminario (entre 9 y 20
horas).
Perfil del profesorado: Licenciado en CAFYDE.

Real Federacion Hipica Espafiola

Cadigo: 20 HI - 001.

Denominacion: Seminario de Etologia e Interaccién con caballos nivel |.
Caracter de la actividad: Especifica.

Numero de jornadas: 2.

Duracion de la actividad en horas: 12.

Requisitos:

— Nivel I Titulo oficial de ensefianzas deportivas de régimen especial o su
equivalencia profesional.

- Titulo universitario oficial relacionado con la salud, o titulo oficial o certificado de
profesionalidad de los relacionados con la actividad fisica y el deporte, o su equivalente
profesional.

- Nivel I: Superaciéon de una actividad formativa del periodo transitorio.

- Nivel I: Diploma federativo anterior a 2007 (24 de noviembre).

- Nivel I: Estar matriculado en ensefianzas deportivas 0 ensefianzas relacionadas
con la actividad fisica y el deporte o formaciones del periodo transitorio.

- Experiencia profesional o deportiva en la modalidad o especialidad deportiva o en el
ambito de la discapacidad.

Perfil profesional de los técnicos hacia los que se dirige el Tipo de Actividad de
Formaciéon Continua:

Objetivos:

— Conocer las caracteristicas etologicas de los caballos.

- Describir el estado de los caballos desde su psique y desde su comportamiento.

- Determinar los efectos biomecanicos causados por alteraciones emocionales.

- Exponer un medio de interaccion entre hombre-caballo para mejorar las relaciones.

- Establecer programas de trabajo etolégico como terapia para el caballo.

- Mejorar el rendimiento de los caballos por la mejora del tono muscular gracias a la
estabilidad emocional.

Esquema de los contenidos:

— Fundamentos biolégicos de los caballos.

- Necesidades y prioridades de los caballos.

- El liderazgo.

- Interaccién hombre-caballo: la pista circular, control de los aires y cambios de
direccion en la pista circular.

- El método cesién-presion y la intensidad del método.

- Influencias neuropsicolégicas.

Formato del Tipo de Actividad de Formacion Continua: Seminario (entre 9 y 20
horas).
Perfil del profesorado:

a) Licenciados, Ingenieros, Arquitectos o Graduados de Educacién Superior, o
aquellos que dispongan de titulo declarado equivalente a efectos de docencia.

b) Entrenadores de la maxima formacién federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados antes de la entrada en vigor de la Orden 5 de julio de 1999, por la
que se completan los aspectos curriculares y los requisitos generales de las formaciones
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en materia deportiva a las que se refiere la disposiciéon transitoria primera del Real
Decreto 1913/1997, de 19 de diciembre.

c) Entrenadores de la maxima formacioén federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados en virtud de la Disposicion transitoria primera del Real Decreto
1913/1997, de 19 de diciembre, o de la Disposicién transitoria primera del Real Decreto
1363/2007, de 24 de octubre.

d) Expertos que acrediten experiencia en el ambito laboral o deportivo o en el ambito
de la discapacidad reconocido por la correspondiente FDE.

Cadigo: 20 HI - 002.

Denominacion: Seminario de Etologia e Interaccién con caballos nivel .
Caracter de la actividad: Especifica.

Numero de jornadas: 2.

Duracion de la actividad en horas: 12.

Requisitos:

— Titulo universitario oficial relacionado con la salud, o titulo oficial o certificado de
profesionalidad de los relacionados con la actividad fisica y el deporte, o su equivalente
profesional.

- Experiencia profesional o deportiva en la modalidad o especialidad deportiva o en el
ambito de la discapacidad.

- Nivel II: Titulo oficial de ensefianzas deportivas de régimen especial o su
equivalencia profesional.

- Nivel Il: Superacion de una actividad formativa del periodo transitorio.

- Nivel II: Diploma federativo anterior a 2007 (24 de noviembre).

- Nivel II: Estar matriculado en ensefianzas deportivas o ensefanzas relacionadas
con la actividad fisica y el deporte o formaciones del periodo transitorio.

Perfil profesional de los técnicos hacia los que se dirige el Tipo de Actividad de
Formacion Continua:

— Nivel II: Perfeccionamiento técnico y la tecnificacion.
Objetivos:

— Profundizar en el estudio de la socializacién del caballo como elemento de una
manada.

- Identificar los principales aspectos relacionados con el conductismo y la Etologia.

- Ampliar los conocimientos biomecanicos, anatdmicos vy fisiolégicos del caballo.

- Estudiar la estructura muscular del caballo y sus posibilidades de mejora.

- Analizar la mejora de resultados en el caballo de competicion gracias al tratamiento
etolégico.

- Perfeccionar el trabajo en la pista circular.

Esquema de los contenidos:

— El caballo como ser social.

- El conductismo y la Etologia.

- Anatomia, biomecanica y fisiologia neuro muscular: el ciclo de Krebs.
- Etologia y competicion.

- Trabajo pie a tierra y manejo etoldgico del caballo.

- Ejercicios de perfeccionamiento en la pista circular.

Formato del Tipo de Actividad de Formacién Continua: Seminario (entre 9 y 20
horas).
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Perfil del profesorado:

a) Licenciados, Ingenieros, Arquitectos o Graduados de Educacién Superior, o
aquellos que dispongan de titulo declarado equivalente a efectos de docencia.

b) Entrenadores de la maxima formacion federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados antes de la entrada en vigor de la Orden 5 de julio de 1999, por la
que se completan los aspectos curriculares y los requisitos generales de las formaciones
en materia deportiva a las que se refiere la disposicion transitoria primera del Real
Decreto 1913/1997, de 19 de diciembre.

c) Entrenadores de la maxima formacion federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados en virtud de la Disposicion transitoria primera del Real Decreto
1913/1997, de 19 de diciembre, o de la Disposicién transitoria primera del Real Decreto
1363/2007, de 24 de octubre.

d) Expertos que acrediten experiencia en el ambito laboral o deportivo o en el ambito
de la discapacidad reconocido por la correspondiente FDE.

Cadigo: 20 HI - 003.

Denominaciéon: Seminario de Etologia e Interaccion con caballos nivel lll.
Caracter de la actividad: Especifica.

Numero de jornadas: 2.

Duracion de la actividad en horas: 12.

Requisitos:

— Titulo universitario oficial relacionado con la salud, o titulo oficial o certificado de
profesionalidad de los relacionados con la actividad fisica y el deporte, o su equivalente
profesional.

- Experiencia profesional o deportiva en la modalidad o especialidad deportiva o en el
ambito de la discapacidad.

- Nivel II: Titulo oficial de ensefanzas deportivas de régimen especial o su
equivalencia profesional.

- Nivel Il: Superacion de una actividad formativa del periodo transitorio.

- Nivel II: Diploma federativo anterior a 2007 (24 de noviembre).

- Nivel II: Estar matriculado en ensefianzas deportivas o0 ensefhanzas relacionadas
con la actividad fisica y el deporte o formaciones del periodo transitorio.

Perfil profesional de los técnicos hacia los que se dirige el Tipo de Actividad de
Formacion Continua:

— Nivel II: Perfeccionamiento técnico y la tecnificacion.
- Nivel Ill: Alto rendimiento.

Objetivos:

Preparar y adaptar fisicamente a los caballos para las diferentes disciplinas.
Seleccionar y utilizar correctamente los diferentes tipos de embocaduras.
Planificar etolégicamente el caballo de deporte con la ayuda de la gimnasia.
Determinar las necesidades de mejora de equilibrio en el caballo de silla.
Aplicar el método de presion-cesion en la equitacion.

Distinguir y analizar los posibles problemas de comportamiento. Resistencias.
Diferenciar estructuralmente las diferentes monturas segun su aplicacion.
Mejorar la estabulacion de los caballos. Etologia estructural.

Esquema de los contenidos:

Descripciones del cuello y dorso del caballo.
Clasificacion y tipos de embocaduras.
Ejercicios practicos y gimnasticos.

Ayudas naturales en la doma de caballos.
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Condicidn fisica y equilibrio del caballo.

La Equitacion y la presion-cesion.

Los problemas de comportamiento.

Descripcion, utilizacion y finalidad de las monturas.
La estabulacién de los caballos.

Formato del Tipo de Actividad de Formacion Continua: Seminario (entre 9 y 20
horas).
Perfil del profesorado:

a) Licenciados, Ingenieros, Arquitectos o Graduados de Educacién Superior, o
aquellos que dispongan de titulo declarado equivalente a efectos de docencia.

b) Entrenadores de la maxima formacién federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados antes de la entrada en vigor de la Orden 5 de julio de 1999, por la
que se completan los aspectos curriculares y los requisitos generales de las formaciones
en materia deportiva a las que se refiere la disposiciéon transitoria primera del Real
Decreto 1913/1997, de 19 de diciembre.

c) Entrenadores de la maxima formacién federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados en virtud de la Disposicion transitoria primera del Real Decreto
1913/1997, de 19 de diciembre, o de la Disposicién transitoria primera del Real Decreto
1363/2007, de 24 de octubre.

d) Expertos que acrediten experiencia en el ambito laboral o deportivo o en el ambito
de la discapacidad reconocido por la correspondiente FDE.

Cadigo: 20 HI - 005.

Denominacion: Taller sobre iniciacion del entrenamiento funcional en caballos.
Caracter de la actividad: Especifica.

Numero de jornadas: 1.

Duracion de la actividad en horas: 8.

Requisitos:

— Titulo universitario oficial relacionado con la salud, o titulo oficial o certificado de
profesionalidad de los relacionados con la actividad fisica y el deporte, o su equivalente
profesional.

- Experiencia profesional o deportiva en la modalidad o especialidad deportiva o en el
ambito de la discapacidad.

- Nivel Il: Titulo oficial de ensefianzas deportivas de régimen especial o su
equivalencia profesional.

- Nivel II: Superacion de una actividad formativa del periodo transitorio.

- Nivel II: Diploma federativo anterior a 2007 (24 de noviembre).

- Nivel II: Estar matriculado en ensefanzas deportivas o ensefianzas relacionadas
con la actividad fisica y el deporte o formaciones del periodo transitorio.

Perfil profesional de los técnicos hacia los que se dirige el Tipo de Actividad de
Formacién Continua:

— Nivel II: Perfeccionamiento técnico y la tecnificacion.
Objetivos:

- Identificar en la practica las articulaciones y musculatura implicada en los tres aires.

- Comprender el movimiento del caballo y los factores que lo afectan.

- Distinguir y seleccionar caballos con posible potencial para la mejora de su
rendimiento.

- Conocer las bases del entrenamiento funcional en equinos para disminuir el riesgo
de lesiones y mejorar los resultados.

- Mostrar ejemplos de las técnicas y métodos de entrenamiento funcional en equinos.
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Esquema de los contenidos:

- ldentificacidon de las estructuras y regiones de los equinos, implicadas en los tres
aires.

- Descripciéon del movimiento del caballo en sus tres aires, los tiempos de cada uno y
la calidad.

- Relacién entre la calidad en los movimientos y el rendimiento.

- Explicacion del entrenamiento funcional en equinos y su aplicacion.

- Demostracién de las técnicas y métodos de ensefianza propios del entrenamiento
funcional.

Formato del Tipo de Actividad de Formacion Continua: Taller (entre 4 y 8 horas).
Perfil del profesorado:

a) Licenciados, Ingenieros, Arquitectos o Graduados de Educacién Superior, o
aquellos que dispongan de titulo declarado equivalente a efectos de docencia.

b) Entrenadores de la maxima formacién federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados antes de la entrada en vigor de la Orden 5 de julio de 1999, por la
que se completan los aspectos curriculares y los requisitos generales de las formaciones
en materia deportiva a las que se refiere la disposicidon transitoria primera del Real
Decreto 1913/1997, de 19 de diciembre.

c) Entrenadores de la maxima formacion federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados en virtud de la Disposicion transitoria primera del Real Decreto
1913/1997, de 19 de diciembre, o de la Disposicién transitoria primera del Real Decreto
1363/2007, de 24 de octubre.

d) Expertos que acrediten experiencia en el ambito laboral o deportivo o en el ambito
de la discapacidad reconocido por la correspondiente FDE.

Cadigo: 20 HI - 007.

Denominacion: Seminario de actualizacion en Horseball.
Caracter de la actividad: Especifica.

Numero de jornadas: 3.

Duracion de la actividad en horas: 20.

Requisitos:

— Nivel I: Titulo oficial de ensefianzas deportivas de régimen especial o su
equivalencia profesional.

- Titulo universitario oficial relacionado con la salud, o titulo oficial o certificado de
profesionalidad de los relacionados con la actividad fisica y el deporte, o su equivalente
profesional.

- Nivel I: Superacioén de una actividad formativa del periodo transitorio.

- Nivel I: Diploma federativo anterior a 2007 (24 de noviembre).

- Nivel I: Estar matriculado en ensefianzas deportivas 0 ensefianzas relacionadas
con la actividad fisica y el deporte o formaciones del periodo transitorio.

- Experiencia profesional o deportiva en la modalidad o especialidad deportiva o en el
ambito de la discapacidad.

Perfil profesional de los técnicos hacia los que se dirige el Tipo de Actividad de
Formacion Continua:

— Nivel [: Iniciacion y ensefanza.
Objetivos:

1. Unificar los criterios de los arbitros.

2. Crear de un cuaderno de arbitraje.

3. Conocer las necesidades y el protocolo de organizacién de eventos deportivos de
Horseball.
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4. Especificar las competencias de los diferentes oficiales y participantes.

5. Asegurar el bienestar del caballo durante la competicién de Horseball: cuidados,
alimentacion y transporte.

6. Mostrar métodos basicos de entrenamiento de jugadores de Horseball.

7. Destacar la importancia de la promocién del Horseball de base con Ponis.

Esquema de los contenidos:

- Revision detallada del Reglamento de Horseball en vigor.

- Exposicion y ejemplificacion de jugadas polémicas y gestion de situaciones
conflictivas.

- Elaboracion de un cuaderno con la técnica de arbitraje del arbitro a caballo en
coordinacion con el arbitro de silla.

- Descripcion de la competicion de Horseball: necesidades, protocolo, participantes.

- Explicacion de las competencias de los diferentes oficiales de la competicion:
jueces, arbitros, delegado técnico, etc.

- Conocimientos basicos para asegurar el bienestar del caballo durante la
competicion de Horseball (cuidados, alimentacion y transporte).

- Observacion y practica de métodos basicos de entrenamiento de Horseball.

- Puesta en marcha de métodos de trabajo para la promocién del Horseball de base
con Ponis.

Formato del Tipo de Actividad de Formacion Continua: Seminario (entre 9 y 20
horas).
Perfil del profesorado:

a) Licenciados, Ingenieros, Arquitectos o Graduados de Educacién Superior, o
aquellos que dispongan de titulo declarado equivalente a efectos de docencia.

b) Entrenadores de la maxima formacién federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados antes de la entrada en vigor de la Orden 5 de julio de 1999, por la
que se completan los aspectos curriculares y los requisitos generales de las formaciones
en materia deportiva a las que se refiere la disposicion transitoria primera del Real
Decreto 1913/1997, de 19 de diciembre.

¢) Entrenadores de la maxima formacion federativa en la modalidad o especialidad
deportiva formados en virtud de la Disposicion transitoria primera del Real Decreto
1913/1997, de 19 de diciembre, o de la Disposicién transitoria primera del Real Decreto
1363/2007, de 24 de octubre.

d) Expertos que acrediten experiencia en el ambito laboral o deportivo o en el ambito
de la discapacidad reconocido por la correspondiente FDE.

Real Federacion Espafiola de Vela

Cédigo: 20 VE - 001.

Denominacion: Curso monografico de actualizacion de técnicos en campeonatos
nacionales.

Caracter de la actividad: Especifica.

Numero de jornadas: 6.

Duracién de la actividad en horas: 24.

Requisitos:

— Experiencia profesional o deportiva en la modalidad o especialidad deportiva o en
el ambito de la discapacidad.

- Nivel Il: Titulo oficial de ensefianzas deportivas de régimen especial o su
equivalencia profesional.
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Perfil profesional de los técnicos hacia los que se dirige el Tipo de Actividad de
Formaciéon Continua:

— Nivel II: Perfeccionamiento técnico y la tecnificacion.
Objetivos:

— Dotar a los técnicos de herramientas para la prevencion de lesiones especificas de
la vela durante la competicion.

- Actualizar la formacion tactico-estratégica de los entrenadores en las nuevas
clases.

- Identificar los nuevos métodos de entrenamiento por clases.

- Actualizacion de los primeros auxilios en competicidon en embarcaciones rapidas.

- Identificar los perfiles psicolégicos de los deportistas en competicion.

- Identificar las nuevas modificaciones en las leyes nacionales antidopaje.

- Obtener soltura en los nuevos sistemas de control de entrenamiento y competicion.

Esquema de los contenidos:

— Prevencion de lesiones comunes en la vela.

- Teoria sobre las lesiones mas habituales en la vela: rodilla, hombro y espalda.

- Ejercicios préacticos de prevencién de lesiones.

- Ejercicios de calentamiento previos y durante la competicién.

- Actualizacién de la tactica y estrategia en la vela.

- Adaptacion a los nuevos formatos de competicion.

- Adaptacion a las nuevas embarcaciones.

- Nuevos métodos de entrenamiento.

- Actualizacion de los nuevos métodos de entrenamiento establecidos por las nuevas
tecnologias.

- Actualizacién de métodos de entrenamiento debido a los cambios en las clases y
categorias.

- Primeros auxilios en embarcaciones rapidas.

- Prevencion e identificacion de situaciones de riesgo.

- Nuevas lesiones en vela.

- Actuacién en caso de lesion y uso de las herramientas disponibles.

- Identificacion de los perfiles psicoldgicos en competiciones de vela.

- Herramientas para la deteccion de los perfiles psicologicos especificos de la vela.

- Consejos para el trabajo y preparacion de la competicion de los deportistas en
funcion de sus perfiles.

- Normativa antidopaje nacional e internacional:

- La agencia estatal antidopaje.

- Organizacion de los controles y recogida y extraccion de muestras.

- Sistemas de control de entrenamiento.

- Uso de nuevas herramientas tecnologicas: elementos compartidos (dropbox, drive),
seguridad, software especifico de registro de entrenamientos y competicion.

- Herramientas para el control de las actividades en el agua.

Formato del Tipo de Actividad de Formacion Continua: Curso monografico (entre 21
y 50 horas).
Perfil del profesorado:

Técnicos Deportivos de Nivel 3.
Titulados universitarios.

Verificable en https://www.boe.es

cve: BOE-A-2020-10821
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ANEXO Il

Tipos de Actividades de Formaciéon Continua incorporadas en anteriores tramos de
solicitudes al Programa de Formacién Continua del Deporte del Consejo Superior
de Deportes, de acuerdo con la Resoluciéon de 25 de octubre de 2017, de la
Presidencia del Consejo Superior de Deportes, (<BOE» de 13 de noviembre
de 2017) y que pasan a estar inactivas por haberse actualizado en este cuarto
tramo de solicitud

Real Federacion Espariola de Natacion

Cadigo: 17- NA 005.

Denominacién: Seminario de la ensefianza de la natacion en discapacitados
intelectuales.

Caracter de la actividad: Especifica.

Numero de jornadas: 4.

Duracién de la actividad en horas: 16.

Requisitos:

— Nivel |: Titulo oficial de ensefianzas deportivas de régimen especial o su
equivalencia profesional.

— Titulo universitario oficial relacionado con la salud, o titulo oficial o certificado de
profesionalidad de los relacionados con la actividad fisica y el deporte, o su equivalente
profesional.

— Nivel I: Superacién de una actividad formativa del periodo transitorio.

— Nivel I: Diploma federativo anterior a 2007 (24 de noviembre).

— Nivel I Estar matriculado en ensefianzas deportivas o ensefianzas relacionadas
con la actividad fisica y el deporte o formaciones del periodo transitorio.

— Experiencia profesional o deportiva en la modalidad o especialidad deportiva o0 en
el ambito de la discapacidad.

Perfil profesional de los técnicos hacia los que se dirige el Tipo de Actividad de
Formacién Continua:

— Nivel I: Iniciacion y ensefianza
Objetivos:

— ldentificar los conceptos relacionados con la utilizacion del medio acuatico en
discapacitados intelectuales.

— Identificar las bases y herramientas de aplicacion de la natacion y demas
actividades acuéaticas en los diferentes tipos de discapacidad intelectual.

Esquema de los contenidos:

— Panorama actual sobre la utilizacién temprana del medio acuatico en las personas
con discapacidad intelectual.

— Justificacion de un programa de bafio adaptado.

— Proyeccion videos.

— Programa de requisitos previos.

— Adaptacién del programa de requisitos previos al sindrome de down.

— Adaptacién del programa de requisitos previos a la paralisis cerebral.

— Adaptacién del programa de requisitos previos a ciegos con trastornos asociados.

— Adaptacién del programa de requisitos previos a alumnos del espectro autista.

— Programas normalizados tipo para llevar a cabo trabajos con alumnos integrados.

— Proyeccion videos.

Formato del Tipo de Actividad de Formacién Continua: Seminario (entre 9 y 20 horas).
Perfil del profesorado: Licenciado en CAFYDE.

Verificable en https://www.boe.es

cve: BOE-A-2020-10821
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