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I. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DEL INTERIOR
17887 Resolución de 20 de octubre de 2009, de la Subsecretaría, por la que se publica 

el Acuerdo de Consejo de Ministros de 16 de octubre de 2009, por el que se 
aprueba el Plan Director correspondiente al Plan de Emergencia Nuclear 
Exterior a la Central Nuclear de Almaraz, Cáceres (PENCA).

El Consejo de Ministros, en su reunión del día 16 de octubre, acordó aprobar, previo 
informe favorable del Consejo de Seguridad Nuclear y de la Comisión Nacional de 
Protección Civil, a propuesta del Ministro del Interior, el Plan Director correspondiente al 
Plan de Emergencia Nuclear Exterior a la Central Nuclear de Almaraz,Cáceres (PENCA).

El citado Acuerdo prevé su entrada en vigor el día siguiente al de su publicación en el 
Boletín Oficial del Estado.

En su virtud, resuelvo:

Primero.–Ordenar la publicación en el Boletín Oficial del Estado del Acuerdo de Consejo 
de Ministros de 16 de octubre de 2009, por el que se aprueba el Plan Director correspondiente 
al Plan de Emergencia Nuclear Exterior a la Central Nuclear de Almaraz, Cáceres (PENCA), 
que se inserta a continuación de esta Resolución.

Segundo.–Ordenar la publicación en el Boletín Oficial del Estado del Plan Director 
correspondiente al Plan de Emergencia Nuclear Exterior a la Central Nuclear de Almaraz, 
Cáceres (PENCA), que se inserta como Anexo de su Acuerdo aprobatorio.

Madrid, 20 de octubre de 2009.–El Subsecretario del Interior, Justo Tomás Zambrana 
Pineda.

ACUERDO POR EL QUE SE APRUEBA EL PLAN DIRECTOR CORRESPONDIENTE AL 
PLAN DE EMERGENCIA NUCLEAR, EXTERIOR A LA CENTRAL NUCLEAR DE 

ALMARAZ, CÁCERES (PENCA)

El vigente Plan Básico de Emergencia Nuclear (PLABEN), aprobado por el Real 
Decreto 1546/2004, de 25 de junio, y modificado por el Real Decreto 1428/2009, de 11 de 
septiembre, constituye la revisión del anterior PLABEN (aprobado por Acuerdo de Consejo 
de Ministros de 3 de marzo de 1989).

Su aprobación supuso un proceso importante de revisión y adaptación de la planificación 
ante emergencias nucleares, que ha permitido, de conformidad con lo previsto en las 
disposiciones adicionales segunda y tercera del Real Decreto 1546/2004, la aprobación 
del Plan de Emergencia Nuclear del Nivel Central de Respuesta y Apoyo (PENCRA), 
mediante Orden INT/1695/2005, de 27 de mayo, y la aprobación, mediante resolución de 7 
de junio de la Subsecretaría del Ministerio del Interior, de las Directrices por las que se han 
de regir los Programas de Información previa a la población, de formación y capacitación 
de actuantes y de los ejercicios y simulacros de los Planes de Emergencia Nuclear, 
exteriores a las centrales nucleares de potencia.

Para completar el desarrollo normativo previsto en el citado Real Decreto 1546/2004, 
se hace necesario cumplir con lo recogido en su disposición adicional primera que establece 
que, los Plan Directores de los Planes de Emergencia Nuclear, exteriores a las centrales 
nucleares, se aprobarán por Acuerdo del Consejo de Ministros, a propuesta del Ministro 
del Interior, previa iniciativa de sus Directores respectivos, previo informe favorable del 
Consejo de Seguridad Nuclear y de la Comisión Nacional de Protección Civil.

Por Acuerdo del Consejo de Ministros de 9 de junio de 2006 fueron aprobados aquellos 
Planes Directores de los Planes de Emergencia Nuclear, exteriores a las centrales 
nucleares, siendo publicados en el Boletín Oficial del Estado, por Resolución de la cv
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Subsecretaría de Interior, el 21 de julio de 2006. Sin embargo, por sentencia de la Sala 
Tercera del Tribunal Supremo de 17 de diciembre de 2008, este Acuerdo fue anulado por 
defecto de forma durante la tramitación.

Se hace, por tanto, necesario volver a aprobar cada uno de los Planes Directores para 
conseguir así el desarrollo que el PLABEN prevé.

El Plan Director correspondiente al Plan de Emergencia Nuclear, exterior a la Central 
Nuclear de Almaraz, Cáceres (PENCA) que se presenta, ha sido informado favorablemente 
por el Consejo de Seguridad Nuclear, en su reunión del día 23 de septiembre de 2009 y 
por la Comisión Nacional de Protección Civil, en su reunión del día 28 de abril de 2009.

En su virtud, previa iniciativa de sus Directores respectivos, a propuesta del Ministro 
del Interior, el Consejo de Ministros en su reunión del día 16 de octubre de 2009, 
acuerda:

Primero. Aprobación del Plan Director correspondiente al Plan de Emergencia 
Nuclear, exterior a la Central Nuclear de Almaraz, Cáceres (PENCA).

Se aprueba el Plan Director correspondiente al Plan de Emergencia Nuclear, exterior 
a la Central Nuclear de Almaraz, Cáceres (PENCA), que se inserta a continuación del 
presente Acuerdo.

Segundo. Habilitación normativa y de desarrollo.

El Director del Plan de Emergencia Nuclear, exterior a la Central Nuclear de Almaraz, 
Cáceres (PENCA) podrá modificar o actualizar el anexo del plan director que no suponga 
alteración de las normas o criterios esenciales que establece el Plan Básico de Emergencia 
Nuclear, aprobado por el Real Decreto 1546/2004, de 25 de junio. Asimismo, podrá dictar 
las disposiciones oportunas para su aplicación y desarrollo.

Tercero. Derogación normativa.

Queda derogado el Acuerdo de Consejo de Ministros de 28 de diciembre de 1990, por 
el que se aprueban los planes de emergencia nuclear de Burgos (PENBU), Cáceres 
(PENCA), Guadalajara (PENGUA), Tarragona (PENTA) y Valencia (PENVA), en lo referente 
al Plan Director correspondiente al Plan de Emergencia Nuclear, exterior a la Central 
Nuclear de Almaraz, Cáceres (PENCA).

Cuarto. Entrada en vigor.

El presente Acuerdo entrará en vigor al día siguiente de su publicación en el Boletín 
Oficial del Estado.
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II.3.   ZONA II O ZONA DE MEDIDAS DE PROTECCIÓN DE 
LARGA DURACIÓN 

 
La Zona II o zona de medidas de protección de larga duración es 

la corona circular comprendida entre las circunferencias de radios de 10 
y  30  km,  concéntricas  con  la  central  nuclear,  en  la  que  las  vías  de 
exposición a la radiación están asociadas, fundamentalmente, al material 
radiactivo  depositado  en  el  suelo  tras  el  accidente.  En  esta  zona  se 
deberán planificar medidas de protección para reducir las dosis a largo 
plazo  provenientes  de  las  sustancias  radiactivas  depositadas  y  de  la 
ingestión de alimentos y agua contaminados. 

 
En  ella  se  encuentran  los  siguientes  pueblos,  ordenados  por 

distancia  a  la  Central:  Millanes  de  la  Mata,  Toril,  Mesas  de  Ibor, 
Valdehúncar,  Majadas,  Navalmoral  de  la  Mata,  Campillo  de  Deleitosa, 
Bohonal  de  Ibor,  Jaraicejo,  Deleitosa,  Talayuela,  Peraleda  de  la  Mata, 
Fresnedoso  de  Ibor,  Torremenga,  Robledollano,Torrecillas  de  la  Tiesa, 
Peraleda de San Román, Collado de la Vera, Torrejón el Rubio, Tejeda 
de Tiétar, Jaraíz de la Vera, Rosalejo, Pasarón de la Vera y Berrocalejo. 

 
Un   mismo   municipio,   puede   tener   parte   de   su   término   en 

diferentes zonas de planificación. 
 

Se  encuentran  también  dentro  de  la  zona  II,  aunque  no  esté  el 
pueblo, parte de los términos municipales siguientes: 

 
Aldea   del   Obispo,   Aldeacentenera,   Aldeanueva   de   la   Vera, 

Arroyomolinos de la Vera, Berzocana, Cabañas del Castillo, Castañar de 
Ibor,  Cuacos  de  Yuste,  Gargüera,  Garvín,  El  Gordo,  Jarandilla  de  la 
Vera,  Losar  de  la  Vera,  Malpartida  de  Plasencia,  Serradilla,  Trujillo, 
Valdelacasa de Tajo y Oropesa. 

 
 

II.4.   REFERENCIA CARTOGRÁFICA 
 

La zonificación descrita se ha realizado por el Instituto Geográfico 
Nacional, partiendo de la cartografía disponible a escala 1:200.000. 

 
A continuación figuran los planos de zona I y II: 

 
En  el  Anexo  IV,  se  relacionan  los  mapas  topográficos  escalas 

1:50.000 y 1:25.000, que se utilizan en el PENCA para actuaciones de 
detalle  y  operatividad  en  campo.  Estos  mapas  se  incluirán  según  se 
precisen en los correspondientes planes de actuación municipal y de los 
grupos operativos. 
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 d

e 
la

s 
pe

rs
on

as
 a

 la
 r

ad
ia

ci
ón

. L
a 

ex
po

si
ci

ón
 p

ue
de

 s
er

 e
xt

er
na

 o
 

in
te

rn
a 

y 
pu

ed
e 

re
ci

bi
rs

e 
po

r v
ar

ia
s 

ví
as

. L
a 

ex
po

si
ci

ón
 e

xt
er

na
 e

s 
la

 c
au

sa
da

 
po

r  
lo

s 
 ra

di
on

uc
le

id
os

  e
n 

 fo
rm

a 
 d

e 
 a

er
os

ol
  p

re
se

nt
es

  e
n 

 la
  n

ub
e 

 y
  p

or
  l

os
 

ra
di

on
uc

le
id

os
 d

e 
la

 n
ub

e 
qu

e 
se

 d
ep

os
ite

n 
en

 e
l s

ue
lo

 y
 e

n 
la

 r
op

a 
y 

pi
el

 d
e 

la
s 

  p
er

so
na

s.
   

La
   

ex
po

si
ci

ón
   

in
te

rn
a 

  e
s 

  c
au

sa
da

   
po

r  
 la

   
in

ha
la

ci
ón

   
de

 
su

st
an

ci
as

 r
ad

ia
ct

iv
as

 p
ro

ce
de

nt
es

 d
e 

la
 n

ub
e 

o 
de

 la
 r

es
us

pe
ns

ió
n 

a 
pa

rti
r 

de
   

su
pe

rfi
ci

es
   

co
nt

am
in

ad
as

,  
 y

   
po

r  
 la

   
in

ge
st

ió
n 

  d
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 d
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 d
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l p
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 c
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 d
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ra
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as
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pe
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l r
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 q

ue
 e

s 
re

du
ci

do
 e

n 
ca

so
 d
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 c
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 c
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 re
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 d
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 p
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 r
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 d
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 d
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en
e 

 s
u 

 m
áx

im
a 

 e
fic

ac
ia

,  
pa

ra
  e

vi
ta

r  
la

 
ex

po
si

ci
ón

  a
  l

a 
 ra

di
ac

ió
n,

  c
ua

nd
o 

 e
s 

 p
os

ib
le

  a
do

pt
ar

la
  c

om
o 

 m
ed

id
a 

pr
ec

au
to

ria
   

an
te

s 
  d

e 
  q

ue
   

ha
ya

   
ha

bi
do

   
un

a 
  e

m
is

ió
n 

  d
e 

  s
us

ta
nc

ia
s 

ra
di

ac
tiv

as
 o

, 
si

 la
 e

m
is

ió
n 

ya
 h

a 
co

m
en

za
do

, 
cu

an
do

 la
 e

va
cu

ac
ió

n 
se

 
re

al
iz

a 
de

nt
ro

 d
e 

zo
na

s 
no

 a
fe

ct
ad

as
. 

 
S

i l
a 

ev
ac

ua
ci

ón
 h

a 
de

 r
ea

liz
ar

se
 d

ur
an

te
 e

l p
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o 
de

 la
 n

ub
e 

o 
a 

tra
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s 
   

de
   

 z
on
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 c
on

ta
m

in
ad

as
,  

  e
l  

  e
st

ud
io

   
 d

e 
   

la
s 

   
co

nd
ic

io
ne

s 
ra

di
ol

óg
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y 
  a

m
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en
ta

le
s 

  a
dq

ui
er

e 
  m

uc
ha

   
im

po
rta

nc
ia

   
a 

  f
in

   
de

 
co

ns
eg

ui
r u

na
 o

pt
im

iz
ac

ió
n 

en
 la

 a
pl

ic
ac

ió
n 

de
 e

st
a 

m
ed

id
a.

 
 C

on
tr

ol
 d

e 
ac

ce
so

s 
 

E
l e

st
ab

le
ci

m
ie

nt
o 

de
 c

on
tro

le
s 

de
 a

cc
es

os
 a

 z
on

as
 a

fe
ct

ad
as

 p
or

 
un

a 
 e

m
er

ge
nc

ia
  r

ad
io

ló
gi

ca
  e

st
á 

 s
ie

m
pr

e 
 ju

st
ifi

ca
do

.  
La

  a
do

pc
ió

n 
 d

e 
es

ta
 m

ed
id

a 
pe

rm
ite

 d
is

m
in

ui
r 

la
 d

os
is

 c
ol

ec
tiv

a,
 r

ed
uc

ir 
la

 p
ro

pa
ga

ci
ón

 
de

  u
na

  p
os

ib
le

  c
on

ta
m

in
ac

ió
n 

 y
  v

ig
ila

r  
y 

 c
on

tro
la

r  
do

si
m

ét
ric

am
en

te
  a

l 
pe

rs
on

al
 q

ue
 in

te
rv

en
ga

 e
n 

la
 e

m
er

ge
nc

ia
 y

 q
ue

 d
eb

a 
en

tra
r 

o 
sa

lir
 d

e 
la

s 
zo

na
s 

af
ec

ta
da

s.
 

 A
ut

op
ro

te
cc

ió
n 

  c
iu

da
da

na
   

y 
  a

ut
op

ro
te

cc
ió

n 
  d

el
   

pe
rs

on
al

   
de

 
in

te
rv

en
ci

ón
 

 
S

e 
   

en
tie

nd
e 

   
po

r  
  a

ut
op

ro
te

cc
ió

n 
   

pe
rs

on
al

   
 e

l  
  c

on
ju

nt
o 

   
de

 
ac

tu
ac

io
ne

s 
 y

  
m

ed
id

as
  

re
al

iz
ad
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co
n 

 e
l  

fin
  

de
  

ev
ita

r  
o 

 d
is

m
in

ui
r 

se
ns

ib
le

m
en

te
 la

 c
on

ta
m

in
ac

ió
n 

su
pe

rfi
ci

al
 o

 la
 in

ha
la

ci
ón

 d
e 

pa
rtí

cu
la

s 
di

sp
er

sa
s 

 e
n 

 e
l  

ai
re

.  
E

st
as

  
ac

tu
ac

io
ne

s 
 in

cl
uy

en
  

de
sd

e 
 m

ét
od

os
  

y 
té

cn
ic

as
  s

en
ci

lla
s,

  g
en

er
al

m
en

te
  a

l  
al

ca
nc

e 
 d

e 
 la

  p
ob

la
ci

ón
  a

fe
ct

ad
a,

 
co

m
o 

el
 u

so
 d

e 
pr

en
da

s 
al

re
de

do
r d

el
 c

ue
rp

o 
o 

co
lo

ca
da

s 
en

 lo
s 

or
ifi

ci
os

 
na

sa
le

s,
 e

l t
ap

on
am

ie
nt

o 
de

 re
nd

ija
s 

en
 lo

s 
ac

ce
so

s 
de

 d
ep

en
de

nc
ia

s,
 o

 

la
  p

ar
ad

a 
 d

e 
 lo

s 
 s

is
te

m
as

  d
e 

 v
en

til
ac

ió
n,

  h
as

ta
  o

tra
s 

 m
ás

  s
of

is
tic

ad
as

 
qu

e  
 e

xi
ge

n 
 p

ar
a 

 s
u 

 u
til

iz
ac

ió
n 

 d
e 

 u
no

s 
 re

qu
er

im
ie

nt
os

  e
sp

ec
ia

le
s 

 y
, 

no
rm

al
m

en
te

,  
 e

st
án

   
de

st
in

ad
os

   
a 

  l
a 

  p
ro

te
cc

ió
n 

  d
el

   
pe

rs
on

al
   

qu
e 

in
te

rv
ie

ne
 e

n 
la

 e
m

er
ge

nc
ia

, c
om

o 
el

 u
so

 d
e 

eq
ui

po
s 

de
 r

es
pi

ra
ci

ón
, d

e 
ve

st
im

en
ta

 e
sp

ec
ia

l o
 d

e 
eq

ui
po

s 
de

 m
ed

id
a 

de
 la

 ra
di

ac
ió

n.
 

 D
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co
nt

am
in

ac
ió

n 
de

 p
er

so
na

s 
 

C
ua

nd
o 

  s
e 

  p
ro

du
zc

a 
  d

is
pe

rs
ió

n 
  d

e 
  m

at
er

ia
l  

 ra
di

ac
tiv

o,
   

se
rá

 
ne

ce
sa

ria
  l

a 
 d

es
co

nt
am

in
ac

ió
n 

 d
e 

 la
s 

 p
er

so
na

s,
  y

  d
e 

 lo
s 

 e
qu

ip
os

  y
 

m
ed

io
s 

qu
e 

re
su

lte
n 

co
nt

am
in

ad
os

. L
a 

ad
op

ci
ón

 d
e 

es
ta

 m
ed

id
a 

ev
ita

 e
l 

in
cr

em
en

to
 d

e 
la

 d
os

is
 in

di
vi

du
al

 y
 la

 p
ro

pa
ga

ci
ón

 d
e 

la
 c

on
ta

m
in

ac
ió

n 
a 

ot
ra

s 
pe

rs
on

as
 o

 lu
ga

re
s,

 lo
 q

ue
 in

cr
em

en
ta

ría
 la

 d
os

is
 c

ol
ec

tiv
a.

 
 

E
xi

st
en

  d
iv

er
so

s 
 n

iv
el

es
  y

  m
ét

od
os

  d
e 

 d
es

co
nt

am
in

ac
ió

n,
  d

es
de

 
el

  s
im

pl
e 

 d
es

po
jo

  d
e 

 la
  v

es
tim

en
ta

  o
  c

ob
er

tu
ra

s,
  p

as
an

do
  p

or
  l

av
ad

os
 

m
ás

  
o 

 m
en

os
  

pr
of

un
do

s,
  

ha
st

a 
 la

  
in

te
rv

en
ci

ón
  

sa
ni

ta
ria

  
cu

an
do

  
la

 
co

nt
am

in
ac

ió
n 

se
a 

in
te

rn
a.

 L
os

 ri
es

go
s 

as
oc

ia
do

s 
a 

la
 d

es
co

nt
am

in
ac

ió
n 

de
 p

er
so

na
s 

po
r s

im
pl

e 
ca

m
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o 
de

 ro
pa

s 
o 

la
va

do
 s

on
 n

ul
os

; ú
ni

ca
m

en
te

 
po

dr
ía

n 
se

r 
co

ns
id

er
ad

os
 lo

s 
qu

e 
co

nl
le

va
n 

un
 t

ra
ta

m
ie

nt
o 

sa
ni

ta
rio

 e
n 

ca
so

 d
e 

co
nt

am
in

ac
io

ne
s 

pr
of

un
da

s 
o 

in
te

rn
as

. 
  Es

ta
bu

la
ci

ón
 d

e 
an

im
al

es
 

 
E

st
a 

 m
ed

id
a 

 tie
ne

  p
or

  o
bj

et
o 

 la
  p

ro
te

cc
ió

n 
 d

e 
 la

s 
 p

er
so

na
s 

 y 
 su

s 
bi

en
es

  m
ed

ia
nt

e 
 e

l  
co

nf
in

am
ie

nt
o 

 y
  c

on
tro

l  
al

im
en

tic
io

  d
e 

 lo
s 

 a
ni

m
al

es
 

qu
e 

 d
e 

 a
lg

un
a 

 m
an

er
a 

 e
nt

re
n 

 e
n 

 la
  c

ad
en

a 
 a

lim
en

tic
ia

,  
co

n 
 e

l  
fin

  d
e 

re
du

ci
r l

a 
pr

op
ag

ac
ió

n 
de

 u
na

 p
os

ib
le

 c
on

ta
m

in
ac

ió
n.

 
 

La
   

ad
op

ci
ón

   
de

   
es

ta
   

m
ed

id
a 

  n
o 

  e
s 

  p
rio

rit
ar

ia
,  

 d
ur

an
te

   
la

 
em

er
ge

nc
ia

,   
cu

an
do

  
su

  
ej

ec
uc

ió
n 

 p
ue

da
   

oc
as

io
na

r  
el

  
re

tra
so

  
en

  
la

 
ap

lic
ac

ió
n 

 d
e 

 o
tra

s 
 m

ed
id

as
  (

co
nf

in
am

ie
nt

o,
  e

va
cu

ac
ió

n,
  e

tc
.),

  m
áx

im
e 

te
ni

en
do

  e
n 

 c
ue

nt
a,

  e
l  

gr
an

  n
úm

er
o 

 d
e 

 e
xp

lo
ta

ci
on

es
  g

an
ad

er
as

  e
n 

si
st

em
a 

ex
te

ns
iv

o 
ex

is
te

nt
es

 e
n 

la
 z

on
a.
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. M
ED
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A

S 
D

E 
LA

R
G

A
 D

U
R

A
C

IÓ
N

 
 

E
st

e 
  t

ér
m

in
o 

  s
e 

  r
ef

ie
re

   
a 

  la
s 

  m
ed

id
as

   
de

   
pr

ot
ec

ci
ón

   
qu

e 
  s

e 
pr

ol
on

ga
rá

n 
m

ás
 e

n 
el

 t
ie

m
po

. 
C

ua
nd

o 
se

 t
ra

ta
 d

e 
ac

ci
on

es
 p

ro
te

ct
or

as
 

de
  m

ay
or

  d
ur

ac
ió

n,
  u

na
  e

ve
nt

ua
l  

pe
na

liz
ac

ió
n 

 ra
di

ol
óg

ic
a 

 a
  c

au
sa

  d
e 

de
m

or
as

  
pa

ra
  

re
al

iz
ar

  
m

ed
ic

io
ne

s 
 y

  
de

te
rm

in
ar

  
m

ás
  

ex
ac

ta
m

en
te

  
el

 
im

pa
ct

o 
de

l a
cc

id
en

te
, s

er
ía

 m
ás

 p
eq

ue
ña

 q
ue

 e
n 

el
 c

as
o 

de
 m

ed
id

as
 d

e 
pr

ot
ec

ci
ón

  u
rg

en
te

s.
  L

as
  p

en
al

iz
ac

io
ne

s 
 s

oc
ia

le
s 

 y
  e

co
nó

m
ic

as
  p

or
  l

a 
ad

op
ci

ón
  d

e 
 c

rit
er

io
s 

 e
rr

ón
eo

s 
 p

ue
de

n 
 s

er
  m

uy
  e

le
va

da
s 

 a
  c

au
sa

  d
el

 
tie

m
po

  r
el

at
iv

am
en

te
  l

ar
go

  q
ue

  t
al

  v
ez

  p
er

m
an

ez
ca

n 
 v

ig
en

te
s 

 d
ic

ha
s 

m
ed

id
as

. P
or

 c
on

si
gu

ie
nt

e,
 e

n 
el

 c
as

o 
de

 m
ed

id
as

 d
e 

pr
ot

ec
ci

ón
 d

e 
la

rg
a 

du
ra

ci
ón

, 
es

 im
po

rta
nt

e 
qu

e 
el

 p
ro

ce
so

 d
e 
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st

ifi
ca

ci
ón

 y
 o

pt
im

iz
ac

ió
n 

se
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re
al

ic
e 

co
n 

la
 m

ay
or

 in
fo

rm
ac

ió
n 

po
si

bl
e,

 a
do

pt
an

do
 la

s 
es

tim
ac

io
ne

s 
m

ás
 

co
rr

ec
ta

s 
po

si
bl

es
 s

ob
re

 la
s 

co
ns

ec
ue

nc
ia

s 
de

 la
s 

di
fe

re
nt

es
 o

pc
io

ne
s 

de
 

pr
ot

ec
ci

ón
.  

 
La

  f
in

al
id

ad
  d

e 
 la

s 
 m

ed
id

as
  p

ro
te

cc
ió

n 
 d

e 
 la

rg
a 

 d
ur

ac
ió

n 
 e

s,
  e

n 
ge

ne
ra

l,  
 r

ed
uc

ir 
 e

l  
rie

sg
o 

 d
e 

 e
fe

ct
os

  e
st

oc
ás

tic
os

  e
n 

 la
  s

al
ud

  d
e 

 la
 

po
bl

ac
ió

n 
  e

xp
ue

st
a 

  y
   

de
   

ef
ec

to
s 

  g
en

ét
ic

os
   

en
   

la
s 

  g
en

er
ac

io
ne

s 
po

st
er

io
re

s.
 

 
S

e 
 d

ef
in

en
  l

as
  m

ed
id

as
  d

e 
 la

rg
a 

 d
ur

ac
ió

n 
 p

or
qu

e,
  a

un
qu

e 
 s

on
 

m
ed

id
as

  d
e 

 la
  f

as
e 

 fi
na

l  
qu

e 
 e

st
á 

 fu
er

a 
 d

el
  a

lc
an

ce
  d

el
  P

la
n 

 B
ás

ic
o 

 d
e 

E
m

er
ge

nc
ia

  N
uc

le
ar

,  
du

ra
nt

e 
 la

  f
as

e 
 d

e 
 e

m
er

ge
nc

ia
  s

e 
 p

ue
de

n 
 to

m
ar

 
ac

ci
on

es
   

 o
   

 p
la

ni
fic

ar
   

 a
ct

ua
ci

on
es

   
 c

ar
ac

te
rís

tic
as

   
 d

e 
   

la
   

 fa
se

   
 d

e 
re

cu
pe

ra
ci

ón
. 

 
E

nt
re

 la
s 

m
ed

id
as

 d
e 

pr
ot

ec
ci

ón
 d

e 
la

rg
a 

du
ra

ci
ón

 e
st

án
: c

on
tro

l d
e 

al
im

en
to

s 
  y

   
ag

ua
,  

 d
es

co
nt

am
in

ac
ió

n 
  d

e 
  á

re
as

,  
 tr

as
la

do
   

te
m

po
ra

l 
(a

lb
er

gu
e 

de
 m

ed
ia

 d
ur

ac
ió

n)
 y

 tr
as

la
do

 p
er

m
an

en
te

 (r
ea

lo
ja

m
ie

nt
o)

. 
 C

on
tr

ol
 d

e 
al

im
en

to
s 

y 
ag

ua
 

 
E

s 
 u

n 
 c

on
ju

nt
o 

 d
e 

 a
ct

ua
ci

on
es

  q
ue

  t
ie

ne
  c

om
o 

 fi
na

lid
ad

  e
vi

ta
r  

la
 

in
ge

st
ió

n 
de

 m
at

er
ia

l r
ad

ia
ct

iv
o 

co
nt

en
id

o 
en

 p
ro

du
ct

os
 q

ue
 e

nt
re

n 
en

 la
 

ca
de

na
 a

lim
en

tic
ia

. 
 

C
ua

nd
o 

un
a 

zo
na

 h
a 

re
su

lta
do

 a
fe

ct
ad

a 
po

r 
m

at
er

ia
l r

ad
ia

ct
iv

o 
(o

 
bi

en
  

ag
ua

s 
 c

on
ta

m
in

ad
as

), 
 e

s 
 r

ec
om

en
da

bl
e,

  
co

m
o 

 p
rim

er
a 

 m
ed

id
a,

 
pr

oh
ib

ir 
el

 c
on

su
m

o 
de

 a
lg

un
os

 a
lim

en
to

s 
y 

ag
ua

, a
sí

 c
om

o 
de

 p
ie

ns
os

, y
 

su
st

itu
irl

os
  p

or
  o

tro
s 

 p
ro

ce
de

nt
es

  d
e 

 z
on

as
  n

o 
 a

fe
ct

ad
as

,  
ha

st
a 

 q
ue

  s
e 

te
ng

an
  l

os
  r

es
ul

ta
do

s 
 d

el
  a

ná
lis

is
  d

e 
 é

st
os

.  
D

es
pu

és
  d

e 
 c

on
oc

er
  t

al
es

 
re

su
lta

do
s,

 p
ue

de
 d

ec
id

irs
e:

 e
l c

on
su

m
o 

no
rm

al
, e

l c
on

su
m
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re
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gi
do

 o
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rid
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 e
l t

ra
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m
ie

nt
o,

 la
 m

ez
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a 
co

n 
ot

ro
s 

al
im

en
to

s 
o 

la
 p

ro
hi

bi
ci

ón
 to

ta
l. 
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 e
n 
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 c
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m
o 
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y 
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e 
 p

ue
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  r
ea

liz
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,  
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n 
 c

ar
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te
r  

pr
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en
tiv

o,
  d

ur
an

te
  l

a 
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se
  d

e 
em

er
ge
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 e
n 

la
s 
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na

s 
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ec
ta

da
s 

po
r e

l p
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de

 la
 n
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e 
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ac
tiv

a.
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ió
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de

fin
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va
 d

e 
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s 

m
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id
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 d
e 

pr
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ci

ón
 s

e 
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ar
á 
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en
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s 
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ve

le
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de
 a
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ci
ón

 q
ue

, 
pa
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 c
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a 

ca
so
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de

te
rm

in
e 

el
 

C
on

se
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 S
eg

ur
id

ad
  N

uc
le

ar
  q

ue
  c

on
si

de
ra
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  la

s 
 to

le
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s 
 m

áx
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de
  c

on
ta

m
in

ac
ió

n 
 p

ar
a 

 e
st

os
  p

ro
du
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os

,  
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s 
 u

n 
 a
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id

en
te

  n
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le
ar

  o
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al

qu
ie

r  
ot
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so

  
de
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er
ge
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ra
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ol
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fij
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po
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la
  

U
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ón
 

E
ur
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ea
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 D
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nt
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in
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La
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