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I. DISPOSICIONS XERAIS

MINISTERIO DE TRANSPORTES, MOBILIDADE E AXENDA
URBANA

6745 Real decreto 550/2020, do 2 de xufio, polo que se determinan as condicions
de sequridade das actividades de mergullo.

Dentro do conxunto das actividades subacuaticas, o mergullo experimentou unha
importancia crecente nos ultimos anos propiciada por varios factores cuxo punto en comun é
a incidencia de todos eles na seguridade tanto da vida humana no mar como da navegacion.

Entre eses factores pédese comezar destacando o auxe do mergullo recreativo, ligado
a consolidaciéon do chamado turismo de mergullo, favorecido pola amplitude da costa en
Espafia e o0 noso clima. O numero de practicantes do mergullo recreativo medra
regularmente cada ano. Tampouco se pode esquecer o avance da tecnoloxia e a sua
incidencia no ambito da seguridade da actividade de mergullo.

Ante esta nova situacion, a regulacion do mergullo en Espana desde o punto de vista
da seguridade viuse superada pola existencia de modalidades de mergullo que carecen de
normas aplicables e, xunto a isto, o tratamento daquelas que si se recollen carece dun
sentido unitario que asegure a coherencia das normas aplicables a estas. Ademais, o
tratamento nas normas vixentes até agora de determinados aspectos técnicos no ambito
do mergullo pode considerarse desfasado, debido a continua aparicion e mellora do
equipamento utilizado polos mergulladores.

Por outro lado, a regulacion desta materia encontrase dispersa en distintas normas,
entre as que destacan o Decreto 2055/1969, do 25 de setembro, polo que se regula o
exercicio de actividades subacuaticas, e a Orde do 14 de outubro de 1997 pola que se
aproban as normas de seguridade para o exercicio de actividades subacuaticas, que hoxe
por hoxe non poden dar resposta a todos os retos que a seguridade maritima da actividade
do mergullo se lle presentan e ante os que vén demandandose unha nova intervencion
normativa, a cal se quere dar resposta neste real decreto.

Ante a situacion descrita, o propésito que guia este novo real decreto é o de actualizar
e unificar esa normativa hoxe dispersa, substituindoa por unha regulaciéon adecuada das
normas de seguridade que se deben observar na practica da actividade de mergullo. Asi
mesmo, esta norma ocupase s6 das cuestions de seguridade maritima, tendo en conta as
competencias que hoxe corresponden a outros departamentos da Administracion xeral do
Estado e &s comunidades auténomas.

Efectiase asi unha depuracién e modernizacién da regulacion da actividade de
mergullo. Asi se manifesta na determinacion do &mbito de aplicacion das suas normas,
das modalidades e técnicas basicas de mergullo, asi como no establecemento de
limitacions por razons de seguridade nacional, respecto ao ambiente ou ao patrimonio
cultural subacuatico.

As cuestiéns técnicas regulanse coa menor extension posible para permitir a normal
aplicacion deste real decreto con independencia da evolucidon hoxe imparable da tecnoloxia
propia deste ambito, permitindo que os mergulladores, en atenciéon a sua actividade e
medio concreto, poidan acollerse aos estandares de seguridade europeos e internacionais
que consideren mais adecuados. A Direccién Xeral da Marifia Mercante reserva para si o
exercicio das funcions que requiren a salvagarda da seguridade maritima e da vida
humana no mar.
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O nucleo desta nova normativa encontrase nos capitulos 1l e lll.

O capitulo Il contén aquelas normas de seguridade que se van aplicar a todas as
modalidades de mergullo, con excepcién do mergullo militar e para fins de servizo publico,
que se rexeran polas suas propias normas. Estas normas «xerais» centraronse en
establecer unha idade minima para o mergullo, o estado fisico dos mergulladores e a
necesidade de formacion. Exixese as empresas de mergullo profesional, escolas, centros
e clubs de mergullo o cumprimento dunha serie de obrigacions directamente relacionadas
coa seguridade desa actividade. Tamén se exixe aqui a planificacion das inmersions e
normas sobre os gases respirados no mergullo.

Estas normas xerais de seguridade complétanse coa toma en consideracion das
condiciéns atmosféricas e do estado do mar, o respecto aos estandares de seguridade no
equipamento dos mergulladores, a sinalizacion da actividade de mergullo e a distancia de
seguridade que deben respectar os demais buques ou embarcaciéns, asi como a
obrigacién de contar cunha embarcacién de apoio a mergulladores e as funciéns que
corresponden ao seu patrén.

O capitulo Ill establece as normas de seguridade especificas que corresponden as
modalidades do mergullo recreativo, deportivo, profesional, cientifico e de extraccion de
recursos marifios vivos (tamén chamado, de maneira indistinta nesta norma, mergullo
extractivo). Estas previsiéns caracterizanse pola exclusividade na sua aplicacién a cada
modalidade e que non resultan intercambiables entre elas. Con isto preténdese tamén
contribuir desde este ambito a evitar a intrusién e a realizacién de traballos propios do
mergullo profesional, amparandose nas normas que regulen outras modalidades.

O esquema que segue o real decreto €, cunha vision dinamica para evitar que a norma
devenfa inaplicable pola evolucion desta materia, establecer as técnicas de mergullo para
cada unha destas modalidades, centrarse nas limitacions de cada unha delas e prever
cuestions como a profundidade maxima, os tempos maximos, o persoal minimo e o
equipamento minimo, quedando este remitido ao nimero correspondente do anexo Il.

As especialidades de cada modalidade adaptanse as suas peculiaridades, técnicas e
medios empregados, asi como a sua propia realidade, tratando de establecer as diferenzas
que resulten proporcionadas.

Nas modalidades do mergullo profesional e extractivo, nas cales a complexidade e o
risco son moi superiores, hai que destacar o papel que debe cumprir a persoa ou empresa
responsable, para avaliar as particularidades de cada operacion hiperbarica e os requisitos
para desenvolvela de forma segura, que nunca seran inferiores aos establecidos nesta
norma, nin aos establecidos noutras normas e nos estandares de seguridade que os
propios medios empregados xa exixen.

v

O capitulo IV do real decreto regula as funcions que en materia de seguridade do
mergullo corresponden a Direccion Xeral da Marifia Mercante, que completan algunha
outra prevision que xa aparece con anterioridade ao longo do articulado, como é a
obrigacion de remitir un parte explicativo en caso de accidente cando este afecte a
seguridade maritima. As funcions que recolle o capitulo IV do real decreto derivan da
peticion de informacién a aqueles que realicen as actividades de formacién e guia no
mergullo recreativo, mergullo profesional, extractivo e cientifico sen o caracter dunha
comunicaciéon previa, posto que carece da consideracién de titulo habilitante. A isto
engadense as actuacions de inspeccién e, derivadas delas, a posibilidade de suspensién
cautelar da actividade ou a imposicién de condicions de seguridade e, se for o caso, a
aplicacién do réxime sancionador da Administracién publica. Co obxecto de permitir a
utilizaciéon de novas técnicas que co tempo poidan aparecer, prevese tamén que a
Direccion Xeral poida exceptuar para eles as normas de seguridade deste real decreto.

Na parte final, a norma destaca o novo papel que se reserva a Sociedade de Salvamento
e Seguridade Maritima como centro asesor técnico da Direccion Xeral da Marifia Mercante,
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xunto co Centro de Mergullo da Armada e do Grupo Especial de Actividades Subacuaticas
da Garda Civil, aos cales se recorrera en atencion a cuestion de que se trate en cada caso.
Destaca tamén o réxime transitorio para que a modalidade de mergullo extractivo se realice
na técnica de apnea.

En definitiva, coas novas normas de seguridade preténdese que a expansion desta
actividade se vexa acompafada polas cautelas necesarias que eviten accidentes e, con
todo isto, seguir aproveitando a potencialidade que para o noso pais ofrece o conxunto de
modalidades de mergullo.

\

O presente real decreto ditase ao abeiro do disposto no artigo 149.1.202 da
Constitucién e do texto refundido da Lei de portos do Estado e da marifia mercante,
aprobado polo Real decreto lexislativo 2/2011, do 5 de setembro, que encomenda no seu
artigo 6.1 ao Ministerio de Fomento as competencias relativas a seguridade da vida
humana no mar, en que tamén se comprenden as actividades subacuaticas. No mesmo
sentido, o artigo 7 refirese & consecucion do obxectivo da tutela da seguridade da vida
humana no mar, da seguridade da navegacién maritima e da seguridade maritima en
xeral. E a disposicién derradeira segunda habilita o Consello de Ministros para ditar as
normas regulamentarias que requira a aplicacion desta lei.

En coherencia coa Lei 39/2015, do 1 de outubro, do procedemento administrativo comun
das administracions publicas, e coa Lei 40/2015, do 1 de outubro, de réxime xuridico do
sector publico, neste novo real decreto tratouse de asegurar a aplicacién dos principios de
boa regulacién, de transparencia, eficacia, proporcionalidade e eficiencia. Para isto, en todo
momento se garantiu a participacion dos cidadans na elaboraciéon da norma, atendendo ao
proposito de reforzar a seguridade xuridica e en atencién a avaliacion periédica do
ordenamento xuridico no ambito de que se trata na busca da sta mellora. Cabe destacar
como na sua tramitacién o texto aprobado procede do traballo dun grupo técnico en que
participaron tanto expertos como asociacions, unha audiencia moi ampla que incluiu tanto
as comunidades auténomas como federacions e asociacions do ambito do mergullo. Este
procedemento culminou con informes doutros departamentos ministeriais da Administracion
xeral do Estado, entre eles o informe favorable do Ministerio de Politica Territorial e Funcion
Puablica, relativo a distribucion de competencias entre o Estado e as comunidades
auténomas, e o ditame do Consello de Estado, que constatou a legalidade desta tramitacion.

En virtude do exposto, por proposta do ministro de Transportes, Mobilidade e Axenda
Urbana, coa aprobacion previa da ministra de Politica Territorial e Funcion Publica, de
acordo co ditame do Consello de Estado e logo de deliberacion do Consello de Ministros
na sua reunién do dia 2 de xufio de 2020,

DISPONO:

CAPITULO |
Disposicidns xerais
Artigo 1. Obxecto e ambito de aplicacion.

1. O presente real decreto ten por obxecto regular as condiciéons de seguridade no
exercicio das actividades de mergullo que se realicen en augas maritimas situadas en
zonas en que Espafna exerza soberania, dereitos soberanos ou xurisdicion.

2. A préctica do mergullo militar e do efectuado pola forzas e corpos de seguridade
rexerase polas suas propias normas.

3. A practica do mergullo para fins de servizo publico réxese polas suas propias
normas, que respectaran en todo caso os estdndares de seguridade en traballos
subacuaticos para servizos de emerxencia.
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Artigo 2.  Definiciéns.
Para os efectos deste real decreto, enténdese por:

a) Mergullo: aquela actividade subacuatica consistente en que unha persoa se
mantefia baixo a auga sometida ao medio hiperbarico, xa sexa co auxilio de aparellos ou
medios que permitan o intercambio dunha mestura gasosa respirable co exterior, ou ben
de calquera sistema que facilite a respiracion, ou xa sexa sen o auxilio dos ditos aparellos,
medios ou sistemas.

b) Mergullador: persoa que se somete a un medio hiperbarico para realizar a
actividade de mergullo.

c) Medio hiperbarico: aquel cuxa presién ambiente é superior & atmosférica.

d) Espazo confinado: calquera espazo ou ambiente no cal sé hai un punto de entrada
e de saida polo cal dous mergulladores non poderian pasar a vez. Este espazo confinado
podera ser, entre outros, unha cova ou un pecio.

f) Dispositivo de localizacion de emerxencia: aquel que permite a rapida localizacion
de mergullador durante a operacion de mergullo.

g) Presion parcial: € a presion que exerce un gas sobre o total da mestura. Nunha
mestura de gases, a presion total sera igual 4 suma de presions parciais dos gases que a
compoiien.

h) Aire: mestura respirable binaria de nitréxeno e oxixeno, cando o nitréxeno esta
presente nun 78 por cento, 0 oxixeno nun 21 por cento e un 1 por cento de gases residuais.
Para efectos de descompresion, considerarase que o aire contén o 79 por cento de
nitréxeno e o 21 por cento de oxixeno.

i) Nitrox: gas que contén unha mestura especifica de oxixeno e nitréxeno, capaz de
manter a vida humana cun mergullo apropiado ou en condiciéns hiperbaricas.
Comunmente, cofiécese o nitrox como unha mestura respirable binaria de nitréxeno e
oxixeno cando o oxixeno esta presente nunha proporcién superior ao 21 por cento.

j) Trimix: gas que contén unha mestura especifica de oxixeno, helio e nitroxeno,
capaz de manter a vida humana cun mergullo apropiado ou en condicions hiperbaricas.

k) Heliox: gas que contén unha mestura especifica de oxixeno e helio, capaz de
manter a vida humana cun mergullo apropiado ou en condicidons hiperbaricas.

I) Umbilical: sistema de elementos flexibles con flotabilidade adecuada que permita a
subministracion de mestura respirable e servizos necesarios ao mergullador, segundo o
tipo de equipamento empregado.

m) Camara hiperbarica: recinto a presion destinado a ser ocupado por persoas,
provisto de medios para regular a diferenza de presion entre o interior e o exterior da
camara. Este recinto utilizarase tanto para o tratamento de patoloxias relacionadas coa
exposicion hiperbarica como para realizar ou completar periodos de descompresion en
superficie; en ambos os casos formara parte de operacions de mergullo.

n) Ferramenta manual: as definidas asi nas Notas técnicas de prevencion do Instituto
Nacional de Seguridade e Saude no Traballo.

f) Plan de inmersién: documento que recolle toda a planificacion e recursos tanto
humanos como materiais empregados nunha operacion de mergullo. Debera conter os
procedementos de actuacion en caso de accidente de mergullo, asi como a evacuacion
dos accidentados tanto a un centro médico de referencia como a unha camara hiperbarica
para o seu tratamento.

o) Sistema de mergullo: calquera aparello, enxefio, equipamento ou instalacién que
sexa utilizado nunha operacion de mergullo.

p) Mergullo sen saturacion: incursion en medio hiperbarico cuxa exposicién non
provoca a total saturacién dos tecidos do mergullador.

g) Mergullo de saturacién: incursion en medio hiperbarico cuxa exposicioén provoca a
total saturacion dos tecidos do mergullador.

r) Dispositivo de balizamento en superficie: boia dunha cor moi visible, que pode
contribuir & stia deteccion, que porte a bandeira do Cédigo internacional de sinais «Alfa».



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Suplemento en lingua galega ao num. 177 Venres 26 de xuiio de 2020

Sec. I.

s) Equipo cientifico: grupo de persoas que realizan inmersions en medio hiperbarico,
para a realizacion dun estudo ou proxecto cientifico concreto debidamente autorizado.

t) Persoal auxiliar do equipo cientifico: todo mergullador que non forma parte do
equipo cientifico, pero que é necesario para o desenvolvemento da actividade.

u) Taboa de descompresion: conxunto estruturado de programaciéns de
descompresion ou limites, xeralmente organizados en orde crecente de tempo no fondo e
de profundidade.

v) Mergullador de seguridade: mergullador participante nas operacions de mergullo, que
non é despregado como mergullador de traballo e cuxa mision & proporcionar seguridade as
inmersions. Permanecera alistado en superficie e actuara sempre por indicacién do xefe de
equipo para apoiar os mergulladores no fondo. O mergullador de seguridade podera
empregarse como mergullador de traballo se se cumpre cada unha das seguintes condicions:

1.° Inmersion sen paradas de descompresion a menos de 30 metros.

2.° Os mergulladores faran inmersion xuntos na mesma area de traballo.

3.° O primeiro mergullador, tras unha inmersion de recofiecemento, determina que a
zona de traballo é segura e esta libre de perigos.

4.° Traballos de mantemento de buques e infraestruturas.

w) Rebreather, recirculador ou reciclador: equipamento de mergullo que recupera o
contido de oxixeno da exhalacion dun mergullador para volver introducilo no circuito de
respiracion.

X) Augas contaminadas: aquelas que contefien calquera substancia quimica, bioldxica,
radioloxica ou radioactiva, e que presentan un risco para o persoal exposto a elas.

Artigo 3. Modalidades de mergullo.

As modalidades de mergullo seran:

a) Mergullo recreativo: é aquel que pode ter por finalidade o deporte non competitivo,
a diversion, o recreo, o pasatempo ou o exercicio fisico.

b) Mergullo deportivo: € aquel cuxa finalidade é o exercicio dunha actividade
deportiva de ambito competitivo ou preparatoria desta.

c) Mergullo profesional: é aquel que se leva a cabo para o exercicio dunha actividade
de tipo econdmico ou empresarial € que non podera desenvolverse ao abeiro das demais
modalidades de mergullo.

d) Mergullo cientifico: & aquel que ten como fin a realizaciéon de estudos ou proxectos
vinculados a unha actividade de investigacion cientifica que se leve a cabo exclusivamente
con ese caracter mediante un permiso da Administracion publica competente para a
investigacion de que se trate.

e) Mergullo para a extraccion de recursos marifios vivos ou mergullo extractivo: é
aquel que se leva a cabo para a recoleccion ou captura de recursos subacuaticos vivos
con fins comerciais, no marco dun plan de xestion outorgado por unha Administracion
publica.

f) Mergullo militar: é aquel que realizan membros das Forzas Armadas, ou persoal
baixo a sua direccién, para o cumprimento de fins militares ou as tarefas que se lles
encomenden.

g) Mergullo para fins de servizo publico: o que leva a cabo persoal da Administracion
publica, salvo o referido ao mergullo militar, para o cumprimento deses fins. Neste tipo
incluese o realizado polas forzas e corpos de seguridade do Estado e organismos
dependentes dos ministerios e das administracidons autonémicas e locais.

Artigo 4. Tipos de mergullo.
O mergullo, por razén da técnica en que se fundamenta, clasificase en:

a) Mergullo auténomo: o que se leva a cabo utilizando medios respiratorios
transportados polo propio mergullador, permitindo plena autonomia de movemento.
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b) Mergullo semiauténomo: o que se realiza en dependencia directa de medios
auxiliares situados na superficie a través das técnicas de subministracion de superficie,
campa humida, campa seca a intervencion e saturacion.

Artigo 5. Mergullo libre ou en apnea.

O mergullo libre ou en apnea é o realizado coa soa retencion da respiracion e non
estara suxeito as disposicions deste real decreto, coas especificacions que se indican a
continuacion:

a) Anpractica deste tipo de mergullo respectara as limitacions que poidan establecerse
por razén do lugar en que se practique.

b) Cando se realice féra da zona de bafio balizada debera sinalizarse mediante un
dispositivo de balizamento en superficie.

c) Queda prohibida a practica do mergullo libre ou en apnea para as modalidades de
mergullo profesional e de mergullo extractivo.

Artigo 6. Limitaciéns e condicionantes as actividades de mergullo.

1. O exercicio de actividades de mergullo debera respectar as limitacions que se
establezan nas normas por motivos de seguridade nacional, como a existencia de zonas
declaradas de interese para a defensa nacional, ou espazos delimitados como zonas
prohibidas, restrinxidas e perigosas ou de seguridade de instalacions militares, asi como
polo interese histérico ou arqueoldxico, o valor ambiental ou a proteccién do lugar en que
se practique.

2. Consideraranse zonas prohibidas aquelas que estean proximas a instalacions
militares na extension que se determine nas normas do Ministerio de Defensa.

3. Toda persoa que no desenvolvemento dunha inmersion encontre obxectos
somerxidos que poidan ter valor artistico, arqueolodxico, cientifico ou econémico, ou que
comporten un perigo por tratarse de municion e artefactos explosivos, estara obrigada a
dar conta 4 Administracion competente.

CAPITULO Il

Condiciéns xerais de seguridade das actividades de mergullo

Artigo 7. Idade minima para a actividade de mergullo.

A idade minima para realizar as actividades de mergullo sinaladas neste real decreto
€ de 18 anos, excepto para o mergullo recreativo e deportivo, que sera de 8 anos e coas
seguintes limitacions de profundidade:

a) De 8 a9 anos de idade: limite de profundidade, 6 metros.
b) De 10 a 11 anos de idade: limite de profundidade, 12 metros.
c) De 12 a 15 anos de idade: limite de profundidade, 21 metros.
d) De 16 anos a 18 anos: limite de profundidade, 40 metros.

Artigo 8. Estado de saude dos mergulladores.

1. Todo mergullador sera responsable de que o seu estado de saude sexa o
adecuado para a practica da modalidade de mergullo de que se trate en condiciéns de
seguridade.

2. Os mergulladores profesionais e os que se dediquen a extraccion de recursos
marifios vivos, asi como os guias e instrutores de mergullo recreativo, deberan observar
as previsidons que para eles se establecen na normativa vixente de recofiecementos
médicos de aptitude para estes profesionais.
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3. Os mergulladores das modalidades de mergullo deportivo e cientifico deberan
superar polo menos cada dous anos un recofiecemento médico que inclua polo menos as
probas de espirometria, electrocardiograma e de otorrinolaringoloxia, e que verifique a
aptitude fisica para a practica do mergullo.

Para a practica do mergullo recreativo, incluidas as experiencias de toma de contacto,
bautismo ou similares, o responsable do centro exixira, en todo caso, unha declaracién
responsable do mergullador sobre o seu estado de saude, que se levara a cabo cubrindo
o cuestionario do anexo |. Cando das respostas as preguntas do cuestionario se pofia de
manifesto a presenza dunha afeccion preexistente que poida afectar a seguridade do
mergullador ou sexa notorio que o seu estado fisico non é o adecuado, non se permitira a
practica de mergullo se non se acredita a superacion dun recofiecemento medico
anualmente.

En ningln caso se permitira a practica do mergullo baixo a influencia de bebidas
alcohdlicas, drogas ou estupefacientes. Tampouco se podera practicar o mergullo cando
se siga un tratamento médico que comporte o consumo de medicamentos que poidan
afectar as capacidades necesarias para levar a cabo esta actividade en condiciéns de
seguridade.

Artigo 9. Necesidade de formacion.

En atencion & modalidade de mergullo de que se trate, o mergullador debera contar
coa formacién adecuada e necesaria de acordo coa exposicion hiperbarica a que se vaia
someter.

Cada curso de mergullo debera ter en conta a formacion previa necesaria. Non se
exixira a formacién aos participantes nun programa de formacion inicial, toma de contacto
ou bautismo de mergullo.

Artigo 10. Obrigaciéns das empresas de mergullo profesional, escolas, centros e clubs
de mergullo.

Sera obrigacion das empresas de mergullo, clubs de mergullo, centros de mergullo
recreativo, escolas e, en xeral, de toda entidade publica ou privada que exerza algunha
actividade en que se sometan as persoas a un medio hiperbarico asegurar que os
equipamentos que vaian utilizarse en operacions hiperbaricas ou relacionados con estas
cumpran a regulamentacion que estableza a normativa vixente, asi como as
recomendacions do fabricante. Asi mesmo, deberan asegurar a responsabilidade civil
fronte aos posibles riscos que poida xerar a actividade de mergullo.

Artigo 11.  Exposicion ao medio hiperbarico e xestion da descompresion.

1. Todas as inmersiéns deben ser planificadas cun sistema que permita controlar a
saturacion do gas inerte acumulado no organismo e que prevefia a aparicién de patoloxias
descompresivas.

2. Para planificar e executar a actividade tomaranse en consideracion a informacién
que proporcionen as taboas de descompresion e as computadoras como criterios
orientativos, os factores fisioloxicos dos mergulladores, os perfis de mergullo e as
condiciéns ambientais.

3. O control da descompresion dun mergullador durante inmersions sucesivas e
continuadas levarase a cabo co mesmo sistema, xa sexa mediante o uso de tdboas de
descompresién ou do mesmo ordenador de mergullo.

Artigo 12. Gases respirados.

1. Os gases ou mesturas respirables utilizadas no curso dunha intervencion no medio
hiperbarico deberan ser os adecuados ao tipo de inmersiéon que se pretenda realizar. A
presion e as porcentaxes dos gases axustaranse as previsions do anexo |l.
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2. Na practica de mergullo recreativo e deportivo os menores de idade respiraran
unicamente aire e non mesturas respirables.

Artigo 13.  Condicions atmosféricas e estado do mar.

1. Non se efectuaran actividades de mergullo cando as condicions atmosféricas
impidan a manobra normal da embarcaciéon de apoio para a recollida dos mergulladores
ou cando os mergulladores non tefian garantida a entrada e saida desde terra de forma
segura.

2. Non se realizaran inmersions que requiran paradas de descompresion na auga
cando o estado do mar non permita realizar con seguridade as paradas regulamentarias
ou manter a profundidade con exactitude.

3. En atencion a temperatura da auga, os mergulladores deberan contar coa
proteccion térmica adecuada.

4. Prohibense as experiencias de toma de contacto, bautismo ou similares en
contornas perigosas, en malas condicidons atmosféricas e en inmersiéns nocturnas.

Artigo 14. Sinalizacion e distancia de seguridade.

1. Seréa obrigatoria a sinalizacién da saida e permanencia en superficie do
mergullador, mediante o dispositivo de balizamento en superficie incluido no equipamento
minimo de cada unha das modalidades de mergullo do anexo lll, cando as operacions de
mergullo sexan realizadas sen embarcacion ou non estea balizada a zona onde se leva a
cabo a actividade.

2. Agas a embarcacién de apoio, todos os buques ou embarcaciéons deberan
manterse a unha distancia de seguridade minima de 50 metros da zona de mergullo e
actuar de acordo coas normas do Regulamento internacional para previr abordaxes no
mar, atendendo a factores como o tipo de bugue ou embarcacién e a velocidade de
navegacion.

Artigo 15. Embarcacioén de apoio a mergqulladores.

1. Para as modalidades de mergullo profesional e de extraccién de recursos vivos do
mar disporase dunha embarcacion en superficie, para traslado, recuperaciéon, axuda e
auxilio dos mergulladores durante as suas inmersiéns.

Na modalidade de mergullo profesional en técnica de subministracion de superficie,
sempre que se balice a zona de operaciéns, non sera necesario dispor de embarcacion de
apoio a mergulladores cando as operaciéns de mergullo se realicen coa entrada e saida
da auga desde terra.

Excepcionalmente, na modalidade de mergullo extractivo, o capitan maritimo, mediante
resolucién motivada, podera eximir ou condicionar o uso da embarcacion de apoio cando,
a criterio del, este sexa innecesario ou supofia un perigo maior do que se pretende evitar.

2. Nas modalidades de mergullo recreativo e deportivo non serd necesario dispor
dunha embarcacién de apoio cando a sua practica tefia lugar a unha distancia non superior
a 200 metros da praia ou 50 metros no resto da costa e desde estas se poida prestar
auxilio aos mergulladores.

3. Toda embarcacién que participe en operacions de mergullo deberd actuar de
acordo co disposto no Regulamento internacional para previr abordaxes no mar, en
especial no que se refire ao izado da bandeira «Alfa» do Codigo internacional de sinais e
ao uso de luces.

4. Adotacién da embarcacién estara informada da duracién aproximada da inmersion
e das medidas adoptadas para o seu desenvolvemento.

5. O motor da embarcaciéon permanecera desembragado ou apagado, en atencioén as
circunstancias de seguridade que aprecie o patron, cando os mergulladores se somerxan
e cando estean en superficie.
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6. Cando se saiba, ou haxa evidencia do regreso dos mergulladores a superficie, o
patron desembragard ou apagara o motor, en atencion &s circunstancias de seguridade
que aprecie, e non volvera embragalo ou arrincalo mentres estes non se encontren féra da
auga.

7. A dotacion da embarcacion estara alerta para recoller no menor tempo posible
todo mergullador que saia a superficie con calquera tipo de problema.

8. Adoptaranse especiais precaucions cando se mergulle desde buques ou
embarcaciéns dotadas de sistema de posicionamento dinamico.

9. No mergullo profesional, a embarcacion de seguridade dispora, ademais da caixa
de urxencias regulamentaria, dun sistema de subministracién de oxixeno normobéarico e
de auga ou outros liquidos para unha correcta hidratacion dos mergulladores.

Artigo 16. Patréns de embarcaciéns de apoio.

O patrén da embarcaciéon de apoio debera contar coa titulacion necesaria para o seu
manexo, cumprir coas suas funciéns como tal e tera as seguintes obrigacions especificas:

a) Impedir que se efectien manobras ou actividades a bordo que poidan constituir
perigo para toda persoa relacionada coas operacions de mergullo.

b) Consultar co xefe de equipo de mergullo antes da iniciacion das operaciéns de
mergullo e actuar de maneira coordinada con este.

c) Asegurar unha perfecta sinalizacion das operacions de mergullo.

d) Colaborar, persoalmente ou a sua tripulacion, cos mergulladores no izado dos
seus equipamentos a bordo, os seus labores de desequipamento, asi como o estibado dos
equipos dentro da embarcacion.

e) Permanecer a bordo da embarcacion durante a realizacion das operacions de
mergullo.

CAPITULO IlI

Condiciéns de seguridade para determinadas modalidades de mergullo

Seccién 1.2 Normas de seguridade para mergullo recreativo

Artigo 17. Técnicas de mergullo recreativo.

As técnicas permitidas para o mergullo recreativo son a de mergullo auténomo e a de
mergullo semiauténomo.

Artigo 18. Modalidade de mergullo recreativo en técnica de auténomo.

1. A practica da modalidade de mergullo recreativo en técnica de auténomo tera
como limite os 40 metros de profundidade e poderase utilizar unicamente aire ou nitrox. En
todo momento se tera acceso directo a superficie e a unidade minima de mergullo sera a
parella na auga. Non estara permitida:

a) Arealizacion de paradas de descompresion programada.

b) A entrada en grutas, covas, interior de barcos afundidos ou calquera tipo de
inmersidns que se desenvolvan baixo teito, sexa real ou virtual, en que se perda a luz e
cuxa profundidade de penetracién tefia mais de 30 metros.

2. O equipamento minimo para a practica do mergullo recreativo en técnica de
auténomo estara constituido polos elementos que se detallan no numero 1.1 do anexo lll.

3. A practica da modalidade de mergullo recreativo en técnica mergullo auténomo
féra dos limites de profundidade e de mestura de gases sinalados no nimero 1 s6 podera
ser realizada por maiores de 18 anos; para isto disporan do equipamento minimo que se
detalla no numero 1.2 do anexo lll.
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4. Todo practicante da modalidade de mergullo recreativo debera encontrarse en
posesidén dun seguro de accidentes e de responsabilidade civil que poida cubrir calquera
tipo de incidente ou accidente que poida producirse durante o seu desenvolvemento.

Artigo 19. Modalidade de mergullo recreativo en técnica de mergullo semiauténomo.

1. A practica da modalidade de mergullo recreativo en técnica de mergullo
semiauténomo tera como limite os seis metros de profundidade, terase en todo momento
acceso directo a superficie, non estara permitida a realizacion de descompresion
programada e a unidade minima na auga sera a parella.

2. 0O equipamento minimo estara constituido polos elementos que se detallan no
nuamero 1.3 do anexo Il

3. Aratio maxima de mergulladores de subministracion de superficie, por primeira
etapa, sera de dous.

4. A dnica mestura respirable permitida sera o aire.

Artigo 20. Guias e instrutores de mergullo recreativo.

1. Os guias e instrutores de mergullo recreativo desenvolveran a sua actividade con
respecto as normas de seguridade desta seccion.

2. A exposicion maxima diaria ao medio hiperbarico dos guias e instrutores non
podera exceder os 180 minutos, incluidas as fases de compresién, estadia no fondo e
ascenso a superficie. En caso de que se realicen inmersions sucesivas na mesma xornada,
estas computaran en tempo total permitido e non poderan excedelo. S6 cando se realicen
inmersions a menos de 10 metros e sempre que non se supere esta profundidade en toda
a xornada, a exposicion maxima diaria ao medio hiperbarico podera ampliarse até 300
minutos.

Seccién 2.2 Normas de seguridade para mergullo deportivo

Artigo 21.  Especialidades do mergullo deportivo.

1. A participacion en competicions oficiais de mergullo deportivo rexerase polas
regras que establezan as federacions deportivas, acordo cos estandares adoptados polas
federacions internacionais e, na sua falta, por este real decreto.

2. Cando a actividade de mergullo deportivo se practique féra do ambito organizativo
dunha competicion oficial, as condicions de seguridade rexeranse polo disposto neste real
decreto e, en particular, polos preceptos do mergullo recreativo.

Seccién 3.2 Normas de seguridade para mergullo profesional

Artigo 22. Cémara hiperbarica.

1. No mergullo profesional, en relacion coas profundidades e os tempos de
descompresidon da operacion, garantirase o acceso a unha camara hiperbarica nos
seguintes termos:

a) Nun prazo maximo de seis horas cando a actividade de mergullo profesional tefia
lugar a menos de 10 metros de profundidade e cun tempo de descompresion inferior a 20
minutos.

b) Nun prazo maximo de duas horas cando a actividade de mergullo profesional tefia
lugar entre 10 e 50 metros de profundidade e cun tempo de descompresion inferior a 20
minutos.

c¢) No mesmo lugar onde se leve a cabo o mergullo profesional cando se realicen
traballos a mais de 50 metros de profundidade ou cando se planifiquen inmersiéns cun
tempo de descompresién de 20 ou mais minutos.
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2. A camara hiperbarica debera cumprir os estandares de seguridade exixidos para
a sua comercializacion pola normativa aplicable.
3. A camara hiperbarica sera operada por persoal cualificado.

Artigo 23. Xefe de equipo de mergullo profesional.

1. Arealizacion de traballos de mergullo profesional sera dirixida polo xefe de equipo,
ao cal correspondera a avaliacién, planificacion, supervisién e control presencial da
operacion de mergullo. O xefe de equipo sera nomeado pola empresa de mergullo e
deixarase constancia disto por escrito.

2. O xefe de equipo sera un mergullador coa cualificacion adecuada para a
realizacion da operacién que se vai desenvolver.

3. O xefe de equipo aprobara o plan de inmersién, elaborado en funcién da avaliacion
do risco da operacion de mergullo que se vai realizar.

Artigo 24. Técnicas de mergullo profesional.
As técnicas de mergullo profesional permitidas son as seguintes:

a) Auténomo.

b) Subministracion de superficie.
c) Campa humida.

d) Campa seca a intervencion.
e) Saturacion.

Artigo 25. Subministracién simultanea de oxixeno normobarico.

No mergullo profesional disporase de oxixeno normobarico no lugar de traballo para a
subministracion simultdnea dos mergulladores que asi o requiran.

Subseccién 1.2 Mergullo profesional en técnica de auténomo

Artigo 26. Profundidade maxima.

O mergullo profesional en técnica de autbnomo tera como limite de profundidade os 50
metros.

Artigo 27. Tempos maximos de exposicion.

1. A exposicion maxima diaria ao medio hiperbarico non excedera os 180 minutos,
incluidas a fase de compresion, a de estadia no fondo e a de descompresién, tempo que
podera incrementarse até os 300 minutos se todas as inmersiéns son inferiores a 10 metros.

2. En caso de realizarse inmersions sucesivas na xornada, estas computaranse no
tempo total permitido.

3. S6 se poderan planificar paradas de descompresion nas inmersiéns inferiores a 30
metros e a duracion maxima das ditas paradas non podera exceder os 15 minutos.

Artigo 28. Persoal minimo.

1. O persoal minimo para mergullo profesional en técnica de auténomo sera de, polo
menos, catro membros, que seran un xefe de equipo, unha parella de mergulladores na
auga e un mergullador de seguridade preparado para intervir en todo momento.

2. En profundidades menores a oito metros, o persoal minimo de mergullo podera ser
de tres membros, que seran un xefe de equipo e dous mergulladores na auga. A operacion
de mergullo levarase a cabo baixo a permanente supervision visual do xefe de equipo
sobre os dous mergulladores na auga, e respectando as limitaciéns do mergullo profesional
en técnica de auténomo.
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3. Dependendo da valoracion de riscos do traballo que se vai realizar, o plan de
inmersion podera incrementar o persoal minimo da operacién de que se trate.

Artigo 29. Limitaciéns do mergullo profesional en técnica de autbnomo.

1. No mergullo profesional en técnica de autébnomo non se realizaran inmersions que
requiran paradas de descompresion se non se dispon de botellas de reserva preparadas
para a descompresion ou se empregan equipos recirculadores sen a autonomia suficiente.

2. Non se realizaran inmersions na auga cando o estado do mar non permita realizar,
con seguridade, as paradas regulamentarias ou manter a profundidade con exactitude.

3. Unicamente poderan realizarse traballos con ferramentas manuais ou auténomas
cuxa unidade de potencia non se encontre en superficie.

4. Non poderan realizarse as seguintes operacions ou actuacions:

a) Inmersions nocturnas ou con visibilidade reducida onde a iluminacién artificial non
permita a supervision visual permanente do mergullador.

b) Operacions de obra hidraulica, salvamento e reflotaciéon. Unicamente podera
empregarse a técnica de mergullo autbnomo para a inspecciéon do avance das operacions.

c) Operacions en obra viva de embarcacions, artefactos flotantes ou plataformas de
eslora maior de 14 metros.

d) Inmersiéns proximas a zonas en que existan aspiracions que poidan atrapar o
mergullador.

e) Inmersions con risco de atrapamento.

f) Inmersiéns en contornas en que operen embarcaciéns ou maquinaria alleas a
actividade de traballo, ou se estean levando a cabo movementos de carga suspendida
préximos a zona de mergullo.

g) Inmersions en espazos confinados.

h) Inmersions nas cales non estea libre o ascenso directo a superficie.

i) Augas contaminadas.

Artigo 30. Equipamento minimo.

O equipamento minimo para o mergullo profesional en técnica de autbnomo estara
constituido polos elementos que se detallan no niumero 2.1 do anexo lil.

Subseccién 2.2  Mergullo profesional en técnica de subministracion en superficie

Artigo 31. Profundidade maxima.

1. No mergullo profesional en técnica de subministracion en superficie a profundidade
maxima sera:

a) Con aire ou nitrox até 50 metros de profundidade.

b) Con mesturas ternarias trimix e binarias heliox, até 75 metros de profundidade,
coas taboas de descompresion adecuadas.

2. Non se realizaran inmersions a mais de 50 metros de profundidade sen unha
plataforma de acceso e recuperacion de mergulladores que permita estabilizar as
profundidades das paradas de descompresién con precision, que tera os seguintes requisitos:

a) Tera capacidade de albergar ao menos dous mergulladores.
b) Estara desefada para previr o xiro e balance, e evitar que o mergullador caia.
c) Debera estar equipada cun dispositivo de proteccion sobre a cabeza e asas.

Artigo 32. Tempos maximos de exposicion.

1. A exposicibn maxima diaria ao medio hiperbarico non excedera os 180 minutos,
salvo o disposto no numero 2. Este tempo incluira a fase de compresion, estadia no fondo
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e a descompresion. En caso de realizarse inmersidns sucesivas na xornada, estas
computaranse no tempo total permitido e non poderan excedelo.

2. Excepcionalmente, no caso de inmersions a menos de 10 metros, e sempre que
non se supere esta profundidade en toda a xornada, a exposicién maxima diaria ao medio
hiperbarico podera exceder os 180 minutos, cun tempo maximo de 300.

Artigo 33. Persoal minimo.

1. Salvo no disposto no nimero 2, o persoal minimo para o mergullo profesional en
técnica de subministracion en superficie sera de cinco membros, € dicir: un xefe de equipo,
que atendera o cadro de distribuciéon de gases ademais das funciéons encomendadas, e
podera designar outra persoa capacitada para isto; dous mergulladores (un dos cales pode
ser considerado como mergullador de seguridade), e un axudante por cada mergullador,
que controlara o umbilical en todo momento. O axudante debera cofecer a fondo os
procedementos de mergullo.

2. En profundidades menores a oito metros, o persoal minimo de mergullo podera ser
de tres membros, que seran un xefe de equipo, un mergullador na auga e un axudante do
mergullador, que controlara o umbilical en todo momento. Para estas operaciéns
deberanse respectar as seguintes limitacions:

a) Non poderan realizarse inmersiéns nocturnas.

b) Non poderan realizarse operacions de obra hidraulica, salvamento e reflotamento.

c) Non poderan realizarse inmersions onde o seu control non estea en terra.

d) Non poderan realizarse operacions en obra viva de embarcacioéns, artefactos
flotantes ou plataformas de eslora maior de 14 metros.

e) Non poderan realizarse inmersions que se realicen proximas a aspiracions que
poidan atrapar o mergullador.

f) Non poderan realizarse inmersions con risco de atrapamento.

g) Non poderan realizarse inmersiéns en contornas onde se encontren operando
embarcacions ou maquinarias, ou se estean levando a cabo movementos de carga
suspendida proximos & zona de mergullo.

h) Non poderan realizarse inmersiéns en espazos confinados.

i) Non poderan realizarse inmersions onde non estea libre o ascenso directo a
superficie.

j) Unicamente poderan realizarse traballos con ferramentas manuais ou autbnomas
cuxa unidade de potencia non se encontre en superficie.

3. Dependendo da valoracion de riscos do traballo que se vai realizar, no plan de
inmersién podera incrementarse o persoal minimo da operacion de que se trate.
4. Requirirase persoal adicional para operar outros equipos necesarios para a inmersion.

Artigo 34. Equipamento minimo para o mergullo profesional en técnica de subministracion
en superficie.

1. O equipamento minimo para o mergullo profesional en técnica de subministracion en
superficie estara constituido polos elementos que se detallan no nimero 2.2 do anexo lll.

Subseccién 3.2  Mergullo profesional en técnica de campa humida

Artigo 35. Campa humida.

Por campa humida entenderase aquel dispositivo somerxible, unido a superficie por un
cable, que leva unha burbulla de mestura respirable que permite manter parte do corpo do
mergullador en seco e constitie un abrigo nas paradas de descompresién. A través da
campa humida debe poderse enviar subministracion de mestura de fondo e de
descompresion desde superficie, asi como dispor dun sistema de subministracion de
emerxencia na propia campa.
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A campa humida debe ter comunicaciéns, sistemas de control da porcentaxe de
oxixeno na burbulla e dos parametros que afectan os mergulladores. Dispora dun sistema
de baleirado de auga da burbulla.

Artigo 36. Profundidade méaxima.
A profundidade maxima no mergullo profesional en técnica de campa humida sera:

a) Con aire ou nitrox até 50 metros de profundidade.
b) Con mesturas ternarias de tremix e binarias heliox, até 90 metros de profundidade,
coas taboas de descompresion adecuadas.

Artigo 37. Tempos maximos de exposicion.

A exposicién maxima diaria ao medio hiperbarico non podera exceder os 300 minutos
e ademais o tempo diario de descompresion debera ser inferior a 200 minutos.

No caso de mergullo con heliox ou trimix, non se poderan facer inmersiéns sucesivas
nin continuadas nun prazo inferior a 24 horas.

Artigo 38. Persoal minimo.

1. O persoal minimo de mergullo sera de seis membros: un xefe de equipo que atendera
o cadro de distribucion de gases, e podera designar unha persoa capacitada para isto, ademais
das funciéns propias do seu labor; dous mergulladores, un mergullador de seguridade, un
operador do umbilical da campa e un operador dos mandos de arriado e izado da campa.

2. Dependendo da valoracion de riscos do traballo que se vai realizar, no plan de
inmersién poderase incrementar o persoal minimo da operacion de que se trate.

3. Requirirase persoal adicional para operar outros equipamentos necesarios para a
inmersion, tales como sistema de calefacciéon ou maquinaria, entre outros.

Artigo 39. Equipamento minimo.

O equipamento minimo para o mergullo profesional en técnica de campa humida sera
0 mesmo que o que se require para a modalidade de mergullo profesional en técnica de
subministracion de superficie.

Artigo 40. Requisitos e modo de utilizacion da campa humida.
1. A campa humida debera cumprir os seguintes requisitos:

a) Estara dotada dun sistema de lanzamento e recuperacion que permita estabilizar
con precision suficiente as profundidades das paradas de descompresion.

b) Tera capacidade de albergar polo menos dous mergulladores.

c) Estara desefiada para previr o xiro e balance, e evitar que o mergullador caia féra
da cesta.

d) Debera estar equipada cun domo ou cupula superior e asas.

e) Debera estar equipada cunha reserva de gas que permita a presurizaciéon e a
evacuacion da auga do domo ou cupula coa mestura respirable de fondo. Esta reserva de
gas manipularase desde o interior da campa por requirimento dos mergulladores.

f) Debera ter un sistema de botellas de reserva de mestura de fondo para
subministracion aos mergulladores.

g) Estara dotada cun sistema de control dos parametros dos mergulladores, asi
como de control da porcentaxe de oxixeno no habitaculo en seco.

2. O modo de utilizacién sera o seguinte:

a) O mergullador de seguridade tera, como minimo, capacidade de dar auxilio aos
mergulladores durante a descompresion.
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b) En caso de utilizacion de heliox, disporase dun sistema redundante de calefaccion
para os mergulladores, asi como dun traxe de auga quente.

c) E obrigatorio que os mergulladores intervefian con equipamento con
subministracion desde a superficie, con umbilicais que partan da campa.

Subseccion 4.2 Mergullo profesional en técnica de campa seca a intervencion

Artigo 41.  Profundidade méaxima.

A profundidade maxima para o mergullo profesional na campa seca a intervencion
sera:

a) Con aire ou nitrox, até 50 metros de profundidade.
b) Con mesturas ternarias trimix e binarias heliox, até a profundidade maxima que
permitan as taboas de descompresion.

Artigo 42. Tempos maximos de exposicion.

No mergullo profesional en técnica de campa seca a intervencion a exposicidon maxima
diaria non podera exceder os 300 minutos e, ademais, o tempo diario de descompresién
debera ser inferior a 200 minutos.

No caso de mergullo con heliox ou trimix, non se poderan facer inmersiéns sucesivas
nin continuadas nun prazo inferior a 24 horas.

Artigo 43.  Persoal minimo.

O equipo minimo de mergullo estara integrado por un xefe de equipo, dous
mergulladores, un mergullador de seguridade, un axudante para os mergulladores e tantas
persoas como requira o perfecto funcionamento do complexo utilizado, por recomendacion
do fabricante.

Artigo 44. Equipamento minimo.

O equipamento minimo para o mergullo profesional en técnica de campéa seca a
intervencién sera o que determine o fabricante.

Subseccién 5.2  Mergullo profesional en saturacién

Artigo 45. Mergullo profesional en saturacion.

O mergullo de saturacion é aquel en que se leva a cabo unha incursién en medio
hiperbarico cuxa exposicién provoca a total saturacién de gas inerte nos tecidos do
mergullador.

Artigo 46. Profundidade méaxima.

A profundidade maxima para o mergullo profesional en saturacion sera a que permitan
as taboas de descompresién, os procedementos de mergullo e as caracteristicas do
equipamento.

Artigo 47. Tempos maximos de exposicion.

1. Aduraciéon maxima dunha exposicion hiperbarica a saturacion, contada desde que
se deixa a presion atmosférica até que se retorna a esta, non podera ser superior a trinta
dias.

2. O numero maximo de dias que un traballador pode estar en saturaciéon, desde que
se deixa a presion atmosférica até que se retorna a mesma presién atmosférica no periodo
dun ano, é de 100.
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3. O intervalo entre duas saturaciéns para un mesmo traballador debe ser, polo
menos, da mesma duracion que a saturacion anterior, desde que se deixa a presion
atmosférica até que se retorna a esta.

Artigo 48.  Persoal minimo.

O persoal minimo para o mergullo profesional en saturacion sera dun xefe de equipo,
dous mergulladores, un mergullador de seguridade, un axudante para os mergulladores e
tantas persoas como requira o perfecto funcionamento do complexo utilizado, seguindo a
recomendacion do fabricante.

Artigo 49. Equipamento minimo.

O equipamento minimo para o mergullo profesional en saturacién sera o que determine
o fabricante.

Seccién 4.2 Normas de seguridade para mergullo cientifico

Artigo 50. Normas de seguridade aplicables ao mergullo cientifico.

1. As actividades de mergullo cientifico seranlles aplicables as normas de seguridade
do mergullo recreativo, sempre que as inmersiéns non superen os 40 metros de
profundidade, non se realice descompresion programada e se tefia acceso directo a
superficie.

Durante o desenvolvemento das operacions de mergullo cientifico unicamente se
poderan utilizar ferramentas manuais, autébnomas cuxa unidade de potencia non se encontre
en superficie ou dispositivos destinados a investigacion de que se trate, sempre que sexan
trasladados e manexados por un s6 mergullador en razén da sua reducida dimension.

2. Para as operacions de mergullo en que se superen os limites establecidos
anteriormente seran de aplicacion as normas de seguridade do mergullo profesional.

3. As actividades de mergullo cientifico seran dirixidas polo xefe do equipo de
mergullo cientifico, que sera o responsable da avaliacion, planificacion, supervision, control
e aprobacion do plan de inmersién. O titular da investigacion cientifica designara por
escrito o xefe de equipo. O xefe de equipo sera un mergullador coa cualificacion adecuada
para a realizacion da operacidon que se vaia desenvolver.

4. Ao persoal auxiliar non pertencente ao equipo cientifico e cuxa intervencion sexa
necesaria para o desenvolvemento da operacion de mergullo seranlle aplicables, en todo
caso, as normas de seguridade do mergullo profesional.

Cando o persoal cientifico, asi como o persoal da Administraciéon publica para o
cumprimento de fins de servizo publico efectlie operacions de mergullo xunto a persoal
militar, seranlle de aplicacién as normas de seguridade do mergullo militar e os protocolos
desenvolvidos para tal efecto.

5. Aexposicion maxima diaria ao medio hiperbarico no mergullo cientifico non podera
exceder os 180 minutos, incluidas as fases de compresion, estadia no fondo e ascenso a
superficie. En caso de realizar inmersiéns sucesivas na xornada, estas computaran no
tempo total permitido e non poderan excedelo. S6 cando se realicen inmersiéns a menos
de 10 metros, e no suposto de que non se supere esta profundidade en toda a xornada, a
exposicion maxima diaria ao medio hiperbarico podera ampliarse até os 300 minutos.

Seccién 5.2 Normas de seguridade para mergullo de extraccién de recursos marifios vivos

Artigo 51.  Normas de seguridade do mergullo de extraccion de recursos marifios vivos.

1. As normas desta seccion seran de aplicacion unicamente as operacions de
mergullo para a extraccion de recursos marifios vivos que tefian como profundidade
maxima 15 metros e non se leve a cabo descompresion programada.
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2. As operaciéns de mergullo que tefian como fin a extraccion de recursos marifios
vivos e que se desenvolvan a profundidades superiores aos 15 metros ou requiran paradas
de descompresion programadas seranlles aplicables as normas de seguridade do mergullo
profesional.

Artigo 52. Técnicas de mergullo extractivo.
As técnicas de mergullo extractivo permitidas son as seguintes:

a) Autonomo.
b) Subministracion en superficie.

Artigo 53. Xefe de equipo de mergullo extractivo.

1. Arealizacion de traballos de mergullo para a extraccion de recursos marifios vivos
sera dirixida polo xefe de equipo, ao cal correspondera a avaliacién, planificacion,
supervision e control presencial da operacion de mergullo. Deberase deixar constancia por
escrito da designacion do xefe de equipo.

2. O xefe de equipo sera un mergullador coa cualificacion adecuada para a
realizacion da operacion que se vai desenvolver.

3. Sobre a base da avaliacion do risco de cada operacion de mergullo que se realice
elaborarase un plan de inmersién, que aprobara o xefe de equipo.

Artigo 54. Limitaciéns do mergullo extractivo.

A practica do mergullo para a extraccién de recursos marifios vivos tera as seguintes
limitaciéns:

a) Unicamente poderan realizarse traballos en condiciéns meteoroloxicas que
permitan o despregamento e recollida segura dos mergulladores a bordo da plataforma de
apoio. As condicidns de visibilidade na auga seran tales que os mergulladores poidan
identificar visualmente as obstrucidns e perigos arredor da zona de traballo.

b) Unicamente poderan realizarse traballos con ferramentas manuais ou autbnomas
cuxa unidade de potencia non se encontre en superficie.

c) Non se realizaran inmersions:

1.° Nocturnas.

2.° En espazos confinados.

3.° Cando non estea libre 0 ascenso directo a superficie.
4.° En augas contaminadas.

Artigo 55. Tempos maximos de exposicion.

1. A exposicion maxima diaria ao medio hiperbarico no mergullo extractivo non
podera exceder os 180 minutos. Este tempo incluira a fase de compresion, estadia no
fondo e ascenso a superficie. En caso de realizar inmersions sucesivas na xornada, estas
computaran no tempo total permitido e non poderan excedelo.

2. S6 cando se realicen inmersions a menos de 10 metros, e no suposto de que non
se supere esta profundidade en toda a xornada, a exposicién maxima diaria ao medio
hiperbarico podera ampliarse até os 300 minutos.

Artigo 56. Subministracion simultanea de oxixeno normobaérico.

Disporase de oxixeno normobarico no lugar de traballo para os mergulladores que asi
O requiran.
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Subseccion 1.2 Mergullo extractivo en técnica de auténomo

Artigo 57. Persoal minimo.

O persoal minimo no mergullo extractivo en técnica de autbnomo sera de tres
membros: un xefe de equipo e unha parella de mergulladores na auga, que manteran
contacto visual entre eles, e podera ser incrementado até tres mergulladores na auga
dependendo da valoracion de riscos do traballo que se vaia realizar.

Artigo 58. Equipamento minimo.

O equipamento minimo para o mergullo extractivo en técnica de autbnomo sera o que
se detalla no nimero 3.1 do anexo lll.

Subseccion 2.2 Mergullo extractivo en técnica de subministracion de superficie

Artigo 59. Persoal minimo.

O persoal minimo no mergullo extractivo en técnica de subministracion de superficie
sera de tres membros: un xefe de equipo, un ou dous mergulladores na auga e un
mergullador de seguridade, preparado para intervir en todo momento. Este ultimo non sera
necesario cando haxa dous mergulladores na auga.

O equipo minimo de mergullo podera ser incrementado até tres mergulladores na auga
dependendo da valoracién de riscos do traballo que se vaia realizar.

Artigo 60. Equipamento minimo.

O equipamento minimo no mergullo extractivo en técnica de subministracién de
superficie sera o que se detalla no nimero 3.2 do anexo lll.

CAPITULO IV

Intervencion da Administracion maritima

Artigo 61. Notificacion de actividade.

1. As persoas fisicas ou xuridicas poran en cofiecemento da Direccién Xeral da
Marifia Mercante o exercicio profesional das seguintes actividades de mergullo:

a) As actividades de formacion ou de guia na modalidade de mergullo recreativo,
levado a cabo por guias e instrutores.

b) As actividades realizadas na modalidade de mergullo profesional.

c) As actividades realizadas na modalidade de mergullo extractivo.

d) As actividades realizadas na modalidade de mergullo cientifico.

2. Esta informacién proporcionarase a través da sede electrénica do Ministerio de
Transportes, Mobilidade e Axenda Urbana, indicando os datos persoais e de contacto da
persoa fisica ou xuridica de que se trate sinalados no anexo IV.

Artigo 62. Actuaciéns de inspeccién.

A Direccion Xeral da Marifa Mercante e as capitanias maritimas poderan realizar as
inspeccidns necesarias co obxecto de comprobar o cumprimento das prescricidons deste
real decreto.

No que se refire @ maquinaria empregada no mergullo profesional para levar a cabo o
traballo de que se trate, a inspeccion limitarase a comprobar que cumpre coa normativa en
materia de industria, sen impor requisitos adicionais, agas que, de maneira motivada, se
considere que se encontra afectada a seguridade maritima.
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Artigo 63. Suspension cautelar da actividade.

1. Se se constatan incumprimentos das condicions e requisitos previstos neste real
decreto que poidan pér en perigo a seguridade da vida humana no mar e da navegacion,
a Direccion Xeral da Marina Mercante suspendera de modo cautelar a actividade ou
someteraa a determinados requisitos ou condicidns adicionais, por razéns de seguridade
maritima.

2. Asuspension ou a imposicion de requisitos ou condiciéns a que se refire o numero
anterior manterase mentres non se solucionen as causas que deron lugar a esta.

Artigo 64. Réxime sancionador.

Ainfraccién das normas deste real decreto dara lugar ao correspondente procedemento
sancionador, de acordo co previsto no titulo IV do libro terceiro do texto refundido da Lei
de portos do Estado e da marifia mercante, aprobado polo Real decreto lexislativo 2/2011,
do 5 de setembro, e na normativa xeral sobre procedemento administrativo sancionador.

Artigo 65. Excepciéns as normas de seguridade.

1. Para o caso de aparicidon de novas técnicas de mergullo que asi o xustifiquen, a
Direccion Xeral da Marifia Mercante podera autorizar, de maneira motivada, que a sua
practica se axuste a condicidons de seguridade especifica distintas das normas de
seguridade deste real decreto, en particular no que se refire a profundidades maximas,
tempos maximos de exposicion, persoal minimo ou equipamento minimo. Cando as
técnicas novas en calquera das modalidades de mergullo supofian riscos para a
seguridade maritima, a Direccién Xeral da Marifia Mercante podera suspender o seu
emprego.

2. O procedemento iniciarase por solicitude do interesado, o cal expora
motivadamente as razéns e fundamentos técnicos que, ao seu entender, xustificarian a
autorizacion excepcional.

3. A Administracion maritima levara a cabo os actos de instrucién necesarios para
comprobar a idoneidade dos prototipos achegados ou elementos técnicos novos no que
atinxe a preservacion da seguridade da vida humana no mar e a integridade do medio
marifio.

4. Podera, asi mesmo, acordarse a apertura dun periodo de proba por un prazo
maximo de 30 dias nos supostos previstos no artigo 77 da Lei 39/2015, do 1 de outubro, e
poderanse solicitar cantos informes se consideren necesarios para resolver.

5. Instruido o procedemento e con caracter previo a proposta de resolucién, darase
audiencia ao interesado, quen, nun prazo maximo de 10 dias, podera alegar e presentar
os documentos e xustificacions que considere pertinentes. Poderase prescindir do dito
tramite cando non figuren no procedemento nin sexan tidos en conta na resolucién outros
feitos nin outras alegaciéns e probas que as aducidas polo interesado.

6. Aresolucién do procedemento, ditada polo director xeral da Marifia Mercante, sera
impugnable en alzada ante a Secretaria Xeral de Transportes e Mobilidade.

7. O prazo maximo para resolver e notificar sera de tres meses e a falta de resolucion
expresa da solicitude entenderase desestimada.

Disposicién adicional primeira. Centros asesores técnicos.

1. A Sociedade de Salvamento e Seguridade Maritima (Sasemar), o Centro de
Mergullo da Armada (CMA) e o Grupo Especial de Actividades Subacuaticas da Garda
Civil (GEAS) seran os centros asesores técnicos da Direccion Xeral da Marifia Mercante
para as cuestions da dita indole que poidan suscitarse como consecuencia da aplicacion
deste real decreto.

2. A Direccion da Marifia Mercante e as capitanias maritimas poderan solicitar
de Sasemar, do CMA ou do GEAS, no ambito das actividades de mergullo, a elaboracién
de informes periciais, a investigacion de accidentes, a recollida de datos, mostras e probas,
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0 asesoramento técnico, o apoio e o seguimento de plans de actuaciéns vinculados a un
sinistro maritimo e calquera outro servizo ou actividade que se considere necesario no
marco da normativa vixente. Este asesoramento prestarase sempre con criterios técnicos
e con garantias de imparcialidade.

Disposicion adicional segunda. Sociedade de Salvamento e Seguridade Maritima.

A actividade de mergullo levada a cabo polo persoal de Sasemar seranlle de aplicacion
as normas de seguridade de mergullo profesional contidas neste real decreto durante o
desenvolvemento das suas actuacions, excepto no que atinxe a prestacion dos servizos
publicos atribuidos a dita sociedade cuxas particularidades desaconsellen ou fagan
imposible a aplicacion da norma.

Disposicion adicional terceira. Titulos e cualificacions deportivas e recreativas.

Os titulos e as cualificaciéns deportivas e recreativas carecen de condicion profesional,
polo que en ningun caso poderan os seus posuidores contratar os seus servizos nin
percibir polo seu exercicio emolumento ningun, a excepcion dos guias e instrutores cando
se dediquen ao exercicio do ensino ou a guia do mergullo.

Disposicion adicional cuarta. Mergullo en augas continentais.

As administraciéns publicas competentes poderan decidir a aplicacion das normas de
seguridade do mergullo reguladas neste real decreto ou as que corresponda de acordo
cos estandares internacionais correspondentes & modalidade de mergullo de que se trate
cando tales actividades tefian lugar en augas continentais, lagos, lagoas e encoros, asi
como en acuarios ou instalaciéns de recreacién de ambientes subacuaticos ou similares,
baixo a sUa supervision.

Disposicion transitoria primeira. Réxime provisional para os titulos deportivos e
profesionais de mergullo.

1. Até que se actualice a normativa reguladora dos titulos deportivos e profesionais
de mergullo, aplicaranse as normas previstas nos artigos 13 e 15 do Decreto 2055/1969,
do 25 de setembro, polo que se regula o exercicio de actividades subacuaticas, e os
artigos 2, 4, 22, 23, 24, 26, 28, 36 e 48 da Orde do 25 de abril de 1973 pola que se aproba
o Regulamento para o exercicio de actividades subacuaticas nas augas maritimas e
interiores.

2. Admitiranse as acreditaciéns e certificados recofiecidos polas comunidades
auténomas para o persoal técnico dos centros de mergullo recreativo.

Disposicion transitoria sequnda. Titulos militares de mergullo.

Até que se desenvolva a normativa reguladora das equiparacions e titulacions dos
titulos militares e profesionais de mergullo seguira sendo de aplicacion o disposto no artigo
9 da Orde do 29 de xullo de 1974 sobre especialidades subacuaticas profesionais, en
relaciéon coa Orde do 25 de abril de 1973 pola que se aproba o Regulamento para o
exercicio de actividades subacuaticas nas augas maritimas e interiores.

Disposiciéon transitoria terceira. Exixencia das obrigaciéns de aseguramento de
responsabilidade civil e de accidente nas actividades de mergullo.

Até que se leve a cabo a modificaciéon legal do texto refundido da Lei de portos do
Estado e da marifia mercante, aprobado polo Real decreto lexislativo 2/2011, do 5 de
setembro, as obrigacions de aseguramento contidas neste real decreto exixiranse
conforme o disposto nos artigos 14.1 e 24.1 da Orde do 14 de outubro de 1997 pola que
se aproban as normas de seguridade para o exercicio de actividades subacuaticas.
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Disposicion transitoria cuarta. Réxime transitorio do mergullo extractivo en apnea.

Permitirase realizar o mergullo extractivo en apnea, até a sua prohibicion definitiva, por
un prazo de 10 anos desde a entrada en vigor deste real decreto, nas seguintes condiciéns:

a) Aunidade minima de mergullo sera a parella.

b) O limite de profundidade sera de 7 metros.

c) O equipamento minimo dos mergulladores estara constituido polos seguintes
elementos:

1.° Lentes de mergullo.

2.° Tubo de respiracion.

3.° Proteccion térmica acorde coas condiciéns de traballo e temperatura da auga.
4.° Lastre adecuado e suficiente.

5.° Chifre ou dispositivo acustico de aviso en superficie.

6.° Dispositivo de balizamento en superficie.

7.° Luvas de traballo.

8.° Aletas.

9.° Dispositivo de corte.

Disposicion derrogatoria Unica. Derrogacion normativa.
1. Quedan expresamente derrogados:

a) O Decreto 2055/1969, do 25 de setembro, polo que se regula o exercicio de
actividades subacuaticas, sen prexuizo do disposto na disposicion transitoria primeira.

b) AOrde do 25 de abril de 1973 pola que se aproba o Regulamento para o exercicio
de actividades subacuaticas nas augas maritimas e interiores, sen prexuizo do disposto
nas disposicions transitorias primeira e segunda.

c) A Orde do 29 de xullo de 1974 sobre especialidades subacuaticas profesionais,
sen prexuizo do disposto na disposicion transitoria segunda.

d) A Orde do 2 de outubro de 1980 pola que se crea a especialidade de actividades
subacuaticas para persoal titulado superior da Marifia Mercante.

e) A Orde do 14 de outubro de 1997 pola que se aproban as normas de seguridade
para o exercicio de actividades subacuaticas, sen prexuizo do disposto na disposicién
transitoria terceira.

f) A Orde do 20 de xullo de 2000 pola que se modifican as normas de seguridade
para o exercicio de actividades subacuaticas, aprobadas pola Orde do 14 de outubro
de 1997.

2. Derréganse, asi mesmo, cantas disposicions de igual ou inferior rango se opofian
ao disposto neste real decreto.

Disposicion derradeira primeira. Execuciéon e desenvolvemento do presente real decreto.

1. Facultase o ministro de Transportes, Mobilidade e Axenda Urbana para ditar as
disposicidons necesarias para o desenvolvemento e execucion deste real decreto.

2. Facultanse os ministros de Defensa e de Transportes, Mobilidade e Axenda Urbana,
para desenvolveren por proposta conxunta o disposto na disposicion transitoria segunda.

Disposicién derradeira segunda. Actualizaciéon dos anexos.

Facultase o director xeral da Marifia Mercante para actualizar os anexos I, Il e lll deste
real decreto, co obxecto exclusivo de acomodalos as innovacions que se produzan no
sector.
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Disposicion derradeira terceira. Titulo competencial.

Este real decreto ditase ao abeiro da competencia exclusiva atribuida ao Estado en
materia de marifia mercante no artigo 149.1.20% da Constitucion.

O artigo 6.3 ditase tamén ao abeiro do titulo competencial do Estado en materia de
defensa do patrimonio cultural, artistico e monumental espafiol, previsto no artigo 149.1.28.2
da Constitucion.

Disposicién derradeira cuarta. Entrada en vigor.

O presente real decreto entrara en vigor, unha vez publicado no «Boletin Oficial del
Estado», o 1 de xullo de 2020.

Dado en Madrid o 2 de xuifio de 2020.
FELIPE R.

O ministro de Transportes, Mobilidade e Axenda Urbana,
JOSE LUIS ABALOS MECO
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ANEXO |

Cuestionario sobre o estado de saude para a practica do mergullo recreativo

O mergullo require unha boa saude fisica e mental. Hai algunhas condicions médicas que poden ser peri-
gosas durante a practica do mergullo, e que se enumeran a continuacion. Aqueles que tefien ou estan
predispostos a calquera destas condicions deben ser avaliados por un médico. Este cuestionario de médico
do mergullador proporciona unha base para determinar se vostede debe buscar esa avaliacion. Se ten
algunha inquietude acerca do seu estado fisico para a practica do mergullo e non estan representadas
neste formulario, consulte co seu médico antes de practicar o mergullo. As referencias a "mergullo” neste
formulario abranguen tanto o mergullo recreativo con equipamento auténomo como o mergullo en apnea.
Este formulario esta desefiado principalmente como un exame médico inicial para os novos mergulladores,
pero tamén é apropiado para os mergulladores que reciben educacién continua. Pola sua seguridade e a
doutras persoas que poden practicar o mergullo con vostede, responda todas as preguntas honestamente.

INSTRUCIONS

Complete este cuestionario como requisito previo para o adestramento de apnea ou de
mergullo con equipamento auténomo.

Nota para as mulleres: se vostede esta embarazada, ou intenta quedar embarazada, non prac-
tique o mergullo.

1. Tiven problemas cos meus pulmons ou respiracion, corazén ou Sin Non O
sangue. Ir ao cadro A
~ " Si [
2. Tefio mais de 45 anos. Non [J
Ir ao cadro B
3. Custame realizar exercicio moderado (por exemplo, camifiar 1,6
quilémetros en 12 minutos ou nadar 200 metros sen descansar), ou A
: L o i~ . Si [J Non [J
non puiden participar nunha actividade fisica normal debido a ra-
z6ns de estado fisico ou de saude nos ultimos 12 meses.
4. Tiven problemas cos meus ollos, oidos, ou fosas nasais ou seos Si [ Non
paranasais. Irao cadro C
5. Tiven unha cirurxia nos ultimos 12 meses, ou tefio problemas Si o Non O
continuos relacionados cunha cirurxia anterior.
6. Perdin o cofiecemento, tiven dores de cabeza por xaqueca, convul- S
sidns, accidente cerebrovascular, lesion significativa na cabeza ou sufrin Non [J
. . i - Ir ao cadro D
de lesién ou enfermidade neuroldxica persistente.
7. Tiven problemas psicoldxicos, diagnosticaronme unha discapaci- S
dade de aprendizaxe, trastorno da personalidade, ataques de pa- Non [
) Lo Ir ao cadro E
nico ou unha adiccién as drogas ou ao alcohol.
. - . Si [J
8. Tiven problemas de costas, hernia, Ulceras ou diabetes. Non [
Ir ao cadro F
9. Tiven problemas estomacais ou intestinais, incluida diarrea re- SiO Non O
cente. Ir ao cadro G
10. Estou tomando medicamentos receitados (con excepcion dos Si Non '
anticonceptivos ou os medicamentos antipaltdicos).
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Sinatura do participante

Se respondeu NON &s 10 preguntas anteriores, non se require unha avaliaciéon médica.

Por favor, lea e acepte a declaracion do participante a continuacion coa data e a sua sina-
tura.

Declaracion do participante: respondin todas as preguntas honestamente e entendo que
acepto a responsabilidade por calquera consecuencia resultante de calquera pregunta que

poida ter respondido inexactamente ou por non ter revelado calquera condicion de saude
existente ou pasada.

Sinatura do participante (ou, se € menor de idade, requirese a sinatura do pai/titor do
participante.)

Data (dd/mm/aaaa)

Nome do participante Data de nacemento (dd/mm/aaaa)

Nome do instrutor Nome do centro de mergullo

* Se respondeu Sl as preguntas 3, 5 ou 10 anteriores ou a calquera das preguntas da
paxina 2, lea e acepte a declaracion anterior coa data e a sua sinatura, e leve o Formulario
de avaliacion do médico ao seu médico, para unha avaliacion médica. A participacion

nun programa de adestramento de mergullo require a avaliacién e aprobacién do seu mé-
dico.
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Nome do participante

Data de nacemento

Informe médico do mergullador | Cuestionario do participante (confidencial)

Cadro A - Teioltiven:

Cirurxia toracica, cirurxia cardiaca, cirurxia de valvula cardiaca, colocacion de “stent”

) ) Si0* | Non [J
ou pneumotérax (pulmén colapsado).
Asma, sibilancias, alerxias graves, febre do feo ou vias respiratorias conxestionadas nos Ultimos Sic* | Non [l
12 meses que limite a mina actividade fisica ou exercicio.
Un problema ou enfermidade que involucra o meu corazén como anxina de peito, dor no
peito no esforzo, insuficiencia cardiaca, edema pulmonar, miocardiopatia ou accidente cere- | Si [1* | Non [J
brovascular, ou estou tomando medicamentos para calquera afeccién cardiaca.
Bronquite recorrente e tose persistente nos ultimos 12 meses, ou fun diagnosticado Sic* | Non [l

con enfisema.

Cadro B — Teiio mais de 45 anos e:

Actualmente fumo ou inhalo nicotina por outros medios. Si0* | Non [J
Tefo un nivel alto de colesterol. Si[1* | Non []
Tefio presion arterial alta. Si[1* | Non [l
Tiven un familiar (de 1° ou 2° grao de consanguinidade) que morreu de morte subita

ou de enfermidade cardiaca ou accidente cerebrovascular antes dos 50 anos, ou tefio Si* | Non !l

antecedentes familiares de enfermidade cardiaca antes dos 50 anos (incluidos ritmos
cardiacos anormais, enfermidade das arterias coronarias ou cardiomiopatia)

Cadro C - Teiol/tiven:

Cirurxia sinusal nos ultimos 6 meses. SiJ* | NonO
Er?fermidades do oido ou cirurxia do oido, perda de audicion ou alteracions do equili- Sic* | Non [l
brio.

Sinusite recorrente nos ultimos 12 meses. Si0* | Non [J
Cirurxia ocular nos ultimos 3 meses. Si[0* | Non [

Cadro D - Teiio/tiven:

Lesién na cabeza con perda de conciencia nos ultimos 5 anos. Si[* | Non ([l
Lesiéns ou enfermidades neuroldxicas persistentes. SiJ* | Non ([
Dores de cabeza recorrentes por xaqueca nos ultimos 12 meses, ou tomo medica- Sic* | Non !l
mentos para previlas.

Esvaecemento ou desmaios (perda total/parcial da conciencia) nos ultimos 5 anos. Si0* | Non [J
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Epilepsia, ataques ou convulsiéns, ou tomo medicamentos para previlos. Si0* | Non[J

Cadro E — Teiol/tiven:

Saude condutual, problemas mentais ou psicoloxicos que requiran tratamento médico

N Si O* Non [J
ou psiquiatrico.

Depresion maior, tendencia suicida, ataques de panico, trastorno bipolar descontrolado que

. L R Si0* | Non[J
require medicacion/tratamento psiquiatrico.

Fun diagnosticado cunha condicion de saude mental ou cun trastorno de aprendizaxe

. - : Si[0* | Non [
ou desenvolvemento que require atencion continua.

Unha adiccion as drogas ou ao alcohol que require tratamento nos ultimos 5 anos. Si* | Non[J

Cadro F — Teinoltiven:

Problemas recorrentes nas costas nos ultimos 6 meses que limitan a mifia actividade Si* | Non ()
diaria.
Cirurxia de costas ou columna vertebral nos ultimos 12 meses. Si[0* | Non [

Diabetes, xa sexa controlada por insulina ou por dieta, ou diabetes xestacional nos ul- C .
. Si O Non [J
timos 12 meses.
Unha hernia non corrixida que limita as mifias habilidades fisicas. Si[1* | Non [

Ulceras activas ou non tratadas, feridas problematicas ou cirurxia de ulceras nos uilti-

Si O* Non [J
mos 6 meses.

Cadro G — Teio:

Cirurxia de ostomia e non tefio autorizacién médica para nadar ou participar en activi-

dade fisica. Si [ Non [

Deshidratacion que require intervencion médica nos ultimos 7 dias. Si[1* | Non [

Ulceras estomacais ou intestinais activas ou non tratadas ou cirurxia de tlceras nos

e Si O* Non [J
ultimos 6 meses.

Ardor de estomago frecuente, regurxitacion ou enfermidade por refluxo

gastroesofa-xico (ERGE). Sit* | Non [l

Colite ulcerosa activa ou non controlada ou enfermidade de Crohn. Si O* Non [J

Cirurxia bariatrica nos ultimos 12 meses. Si O* Non [J
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Informe médico do mergullador | Formulario de avaliacion do médico

Nome do participante

Data de nacemento

(Maiusculas) Data (dd/mm/aaaa)

A persoa mencionada anteriormente solicita a sua opinidén sobre a sua idoneidade médica para
participar no adestramento ou actividade de mergullo.

Resultado da avaliacion
[ Apto— Non encontro condiciéns que considere incompatibles co mergullo.

[0 Non apto — Encontro condiciéns que considero incompatibles co mergullo.

Sinatura do médico Data (dd/mm/aaaa)

Nome do médico

Especialidade

(Maiusculas)

Centro médico/hospital

Enderezo

Teléfono Correo electrénico

Selo do médico/hospital (opcional)
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ANEXO Il
Presién dos gases respirados para a actividade de mergullo

1. Apresion relativa maxima a que se pode utilizar aire comprimido sera de 5 bares.

2. O aire comprimido ou as mesturas respirables utilizadas no curso dunha
intervencion en medio hiperbarico deberan cumprir o establecido na Norma
UNE-EN 12021:2014 - «Equipamentos de proteccidn respiratoria. Aire comprimido para
equipamentos de proteccidn respiratoria illantes» ou a que a substitua.

3. A densidade maxima a que unha persoa pode inhalar unha mestura respirable
sera de 9 gramos por litro.

4. A presion parcial maxima de nitréxeno nunha mestura respirable non podera ser
superior a 4,74 bares.

5. Oxixeno:

a) A presion parcial maxima de oxixeno respirada por unha persoa nunha mestura
respiratoria nun ambiente hiperbarico sera:

i) De 1,6 bares no caso de mergulladores con titulacion profesional.
i) De 1,4 bares no caso de mergulladores deportivos-recreativos.

b) O tempo maximo de exposicién nas fases de compresion e estadia no fondo sera:

Presion parcial de oxixeno en bares = Tempos de exposicién en horas

1,6 3
1,4 4
1,2 5

1 6
0,9 8

c) A presion parcial maxima tolerada de oxixeno en paradas de descompresion sera
de 1,9 bares, sempre que o mergullador utilice un sistema completo de subministracién
desde superficie.

d) Se a descompresion se realiza en seco (campas humidas coas debidas medidas
de seguridade, torretas, camaras hiperbaricas ou complexos hiperbaricos), a presion
parcial maxima tolerada sera de 2,5 bares se a duracion desta é inferior a vinte e catro
horas, e de 0,6 bares se a descompresion & superior a unha duracién de vinte e catro
horas.

e) Nas fases de compresion e presion a profundidade de saturacion, a presion parcial
de oxixeno débese manter entre 0,3 e 0,6 bares.

f) A presion parcial minima de oxixeno que podera respirar un mergullador sera
de 0,17 bares.

h) A presion parcial do oxixeno debe ser avaliada cunha precision de 50 milibares.

i) A porcentaxe de oxixeno nun recinto hiperbarico non debe de ser superior ao 25
por 100 de presion total.

ANEXO il
Equipamento minimo para as modalidades de mergullo

1.1 Equipamento minimo para a practica da modalidade de mergullo recreativo en
técnica de auténomo dentro dos limites prescritos do artigo 18.1:

a) Dispositivo de compensacion de flotabilidade.
b) Lentes ou mascara facial de mergullo.



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Suplemento en lingua galega ao num. 177 Venres 26 de xuiio de 2020 Sec.l. Pax. 29

c) Aletas.

d) Subministraciéon de gas con duas segundas etapas.

e) Dispositivo de control de presion da subministracion de gas.
f) Dispositivo de corte.

g) Dispositivo de control de profundidade.

h) Dispositivo de control de tempo.

i) Dispositivo ou taboas para a xestion da descompresion.

j) Dispositivo acustico de superficie.

k) Dispositivo de balizamento en superficie.

1.2 Equipamento minimo para a practica de mergullo recreativo en técnica de
auténomo fora dos limites prescritos no artigo 18.1:

a) Dispositivo de compensaciéon de flotabilidade. En inmersiéns realizadas con
mesturas de gases con helio utilizaranse dispositivos de compensacion de flotabilidade
adicionais.

b) Duas lentes ou mascara facial de mergullo.

c) Aletas.

d) Duas subministracions de gas con reguladores independentes ou un rebreather.

e) Dispositivo de control de presion das subministracions de gases.

f) Dous dispositivos de control de tempo.

g) Dous dispositivos de control de profundidade.

h) Dous dispositivos para a xestion da descompresion.

i) Dous dispositivos de iluminacion.

j) Carrete e cabo guia adecuado para a inmersion en contornos cerrados.

k) Dispositivo de corte.

I) Boia de descompresion, en inmersiéns con descompresion.

m) Dispositivo de balizamento en superficie.

n) Dispor de oxixeno normobarico para o tratamento no lugar da inmersion.

1.3 Equipamento minimo para o mergullo recreativo en técnica de semiauténomo:

a) Aletas.

b) Lentes ou mascara facial de mergullo.

c) Dispositivo de corte.

d) Unha subministracion desde superficie respirable con acumulador de aire.
e) Dispositivo de control de presiéon da subministracion de aire.

f) Un dispositivo de control de profundidade.

g) Un dispositivo de control de lastre con sistema de zafado rapido.

2.1 Equipamento minimo para o mergullo profesional en técnica de auténomo:

a) Dispositivo de compensacion de flotabilidade.

b) Lentes ou mascara facial de mergullo.

c) Aletas.

d) Botella equipada con duas primeiras etapas e duas segundas etapas ou rebreather
con sistema de alimentacion de emerxencia.

e) Dispositivo para controlar a presion da botella.

f) Dispositivo de corte.

g) Dispositivo de control de profundidade.

h) Dispositivo de control de tempo.

i) Dispositivo ou tdboa para a xestién da descompresion.

j) Luvas de traballo.

k) Proteccion térmica en funcién das condicions ambientais.

I) Dispositivo de localizacion de emerxencia.

I) Chifre ou dispositivo acustico de aviso en superficie.

m) Dispositivo de balizamento en superficie.
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2.2 Equipamento minimo para o mergullo profesional en técnica de subministracion
en superficie:

a) Cadro de distribucion de gases; constara, como minimo, de:

1.° Entrada para subministracién principal.

2.° Entrada de reserva independente a principal.

3.° Manoémetros de presion de entrada e saida.

4.° Dispositivo de regulacion da presion de saida.
5.° Valvula para pasar a subministracion de reserva.

b) Sistema indicador de profundidade do mergullador.
c) Umbilical, que constara, como minimo, de:

1.° Mangueira de subministracion de gases.

2.° Sistema de comunicaciéns por cable ou sen fios entre o mergullador e superficie.

3.° Mangueira ou cable para o control da profundidade.

4.° Elementos que soporten os tiréns ou esforzos realizados polo mergullador e que
permitan sacar o mergullador féra da auga.

d) Comunicacions, que constaran, como minimo, de:

1.° Liha de comunicacién mergullador-superficie, superficie-mergullador e
mergullador-mergullador.

2.° Sistema de alimentacion eléctrica de emerxencia, ademais do principal.

3.° Sistema con capacidade de rexistro de comunicacions e que permita conservalas
durante ao menos 48 horas.

e) Os mergulladores disporan, como minimo, de:

1.° Mascara facial, mascarén ou casco, equipado con comunicaciéns e valvula
antirretorno.

2.° Proteccion térmica ante as condicions do traballo.

3.° Arnés de seguridade.

4.° Botella de emerxencia que garanta a subministracion de gas para a saida a
superficie do mergullador.

5.° Lastre suficiente.

6.° Luvas de traballo.

7.° Aletas ou botas.

8.° Dispositivo de corte.

f). En caso de utilizacion de heliox, disporase dun sistema redundante de calefaccion
para os mergulladores e traxe de auga quente.

3.1 Equipamento minimo para o mergullo de extraccion de recursos vivos en técnica
de autébnomo.

a) Sistema de control de flotabilidade.

b) Lentes ou mascara facial de mergullo.

c) Aletas.

d) Botella equipada con duas primeiras etapas e duas segundas etapas ou rebreather
con sistema de alimentacién de emerxencia.

e) Dispositivo para controlar a presion da botella.

f) Dispositivo de corte.

g) Dispositivo de control de profundidade.

h) Dispositivo de control de tempo.

i) Dispositivo ou tdboa para a xestion da descompresion.

j) Chifre ou dispositivo acustico de aviso en superficie.

k) Sistema de localizacion de emerxencia.
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[) Luvas de traballo.
m) Proteccion térmica en funcién das condicidns ambientais.
n) Dispositivo de balizamento ou boia de alta visibilidade.

3.2 Equipamento minimo para o mergullo de extraccion de recursos vivos en técnica

de subministracién en superficie:

a) Sistema de distribucidn de gases, que constara, como minimo, de:

1.° Entrada para subministracion principal e de reserva.
2.° Mandémetros de presién de entrada e saida.
3.° Valvula para pasar a subministracion de reserva.

b) Umbilicais, que constaran, como minimo, de:

1.° Mangueira de subministracion de gases.
2.° Elementos que soporten os tiréns ou esforzos realizados polo mergullador e que

permitan sacar o mergullador féra da auga.

c) Os mergulladores disporan, como minimo, de:

1.° Mascara facial ou lentes de mergullo.

2.° Valvula antirretorno.

3.° Proteccion térmica ante as condicions do traballo.

4.° Arnés de seguridade.

5.° Dispositivo de localizacion de emerxencia.

6.° Botella de emerxencia que garanta a subministracion de gas para a saida a

superficie do mergullador.

7.° Lastre suficiente.

8.° Chifre ou dispositivo acustico de aviso en superficie.

9.° Dispositivo de control de profundidade.

10.° Dispositivo de control de tempo.

11.° Dispositivo ou taboa para a xestiéon da descompresion.
12.° Luvas de traballo.

13.° Aletas ou botas.

14.° Dispositivo de corte.

ANEXO IV
Comunicacion da actividade

Os datos que, de acordo co disposto no artigo 61, se comunicaran a Direccion Xeral

da Marifia Mercante son os seguintes:

a) Nome e apelidos ou razén social do titular da actividade.
b) DNI, NIE ou CIF, segundo proceda.

c) Domicilio ou sede social.

e) Teléfono de contacto.

f) Enderezo de correo electronico.

g) Declaracion das actividades realizadas.
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