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				I. DISPOSICIONES GENERALES

			

			
				MINISTERIO DE SANIDAD, POLÍTICA SOCIAL E IGUALDAD

			

			
				3174

			

			
				Real Decreto 174/2011, de 11 de febrero, por el que se aprueba el baremo de valoración de la situación de dependencia establecido por la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y Atención a las personas en situación de dependencia.

			

			
				La disposición final séptima de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y atención a las personas en situación de dependencia, faculta al Gobierno para dictar cuantas disposiciones sean necesarias para el desarrollo y ejecución de la citada ley, con la finalidad principal de hacer efectivo el ejercicio del derecho subjetivo de ciudadanía que se reconoce a las personas en situación de dependencia a través del Sistema para la Autonomía y Atención a la Dependencia.

				Asimismo, la disposición final quinta de la ley encomienda al Gobierno la aprobación de un reglamento, que establezca el baremo para la valoración de los grados y niveles de dependencia previstos en los artículos 26 y 27. Del mismo modo, el Gobierno debe dar cumplimiento a la disposición adicional decimotercera de la ley que establece una valoración específica para los menores de tres años que atienda a las especiales circunstancias que se derivan de su edad.

				Previo acuerdo del Consejo Territorial del Sistema para la Autonomía y Atención a la Dependencia, tal y como exige el artículo 8.2.e) de la mencionada ley, se promulgó el Real Decreto 504/2007, de 20 de abril, por el que se aprueba el baremo de valoración de la situación de dependencia establecido por la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y atención a las personas en situación de dependencia. En su disposición adicional cuarta establecía que, transcurrido el primer año de aplicación de dicho baremo, el Consejo Territorial citado habría de realizar una evaluación de los resultados obtenidos, proponiendo las modificaciones que, en su caso, estimase procedentes.

				El análisis de los datos del proceso de evaluación a través de los resultados obtenidos en el primer año de aplicación del baremo de valoración de la situación de dependencia, realizado por el Consejo Territorial del Sistema para la Autonomía y Atención a la Dependencia, ha concluido la conveniencia de mejorar la objetivación de la situación de dependencia y la clasificación de sus grados y niveles.

				En cumplimiento de lo dispuesto en el artículo 27 y en la disposición final quinta de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, el Consejo Territorial del Sistema para la Autonomía y Atención de la Dependencia, el 1 de junio de 2010 adoptó Acuerdo sobre modificación del baremo de valoración de la situación de dependencia establecido en el Real Decreto 504/2007, de 20 de abril, por el que se aprueba la modificación del actual baremo de valoración de los grados y niveles de dependencia (BVD), así como la escala de valoración específica para menores de tres años (EVE), se confirma el tratamiento actual de la homologación de los reconocimientos previos para aquellas personas que tengan reconocido el complemento de gran invalidez y se mejora el régimen de homologaciones para los supuestos de las personas que tengan reconocido el complemento de la necesidad del concurso de otra persona a la fecha de entrada en vigor de este real decreto

				El baremo que se establece en el anexo I de esta norma determina los criterios objetivos para la valoración del grado de autonomía de las personas, en orden a la capacidad para realizar las tareas básicas de la vida diaria, así como la necesidad de apoyo y supervisión a este respecto para personas con discapacidad intelectual o enfermedad mental, conforme a lo establecido en el capítulo III, título I de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre.

				La valoración tiene en cuenta los informes existentes relativos a la salud de la persona y al entorno en que se desenvuelve. Este instrumento de valoración de la situación de dependencia incluye instrucciones de aplicación, un protocolo con los procedimientos y técnicas a seguir, y la determinación de los intervalos de puntuación que corresponden a cada uno de los grados y niveles de dependencia.

				Asimismo, este real decreto en cumplimiento de lo dispuesto en la disposición adicional novena de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, posibilita también la efectividad del reconocimiento de la situación de dependencia de quienes tengan reconocida la pensión de gran invalidez o la necesidad de ayuda de tercera persona.

				En el supuesto de las personas que tengan reconocido el complemento de gran invalidez, mediante la aplicación del baremo se establecerá el grado y nivel de dependencia de cada persona, garantizando, en todo caso, el grado I dependencia moderada nivel 1. Y en lo que se refiere a quienes tengan reconocido el complemento de necesidad de tercera persona según el anexo II del Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, de procedimiento para el reconocimiento, declaración y calificación del grado de discapacidad, se establece la aplicación de la correspondiente tabla de homologación.

				La disposición derogatoria única del Real Decreto 504/2007, de 20 de abril, derogó expresamente el anexo 2 del Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, sobre procedimiento para el reconocimiento, declaración y calificación del grado de discapacidad, sin perjuicio de lo previsto en la disposición adicional primera apartado 3. Sin embargo, siendo necesario introducir mecanismos de flexibilidad en la utilización de los instrumentos de la valoración de la necesidad de asistencia de tercera persona, tal como se expresa en su preámbulo, el Real Decreto 1197/2007, de 14 de septiembre, por el que se modifica el Real Decreto 504/2007, de 20 de abril, incorporó al mismo una disposición transitoria única, que estableció un régimen transitorio para la determinación de ayuda de tercera persona y determinó que el citado anexo 2 del mencionado Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, sería de aplicación para la determinación de la necesidad de ayuda de tercera persona hasta la fecha en la que se procediera a la revisión del baremo.

				Como consecuencia de la revisión del baremo que se lleva a cabo a través de este real decreto y en aplicación de lo previsto en el párrafo anterior, quedará derogado el anexo 2 del Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, a la fecha de entrada en vigor de este real decreto, sin perjuicio de que las situaciones vigentes de gran invalidez y necesidad de concurso de otra persona reconocidas a su amparo sigan teniendo efectividad, de acuerdo con lo previsto en los apartados 2 y 3 de la disposición adicional primera de este real decreto.

				En la elaboración de este real decreto se ha consultado a las comunidades autónomas y, en cumplimiento de los artículos 40 y 41 de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, ha sido sometido al Comité Consultivo del Sistema para la Autonomía y Atención a la Dependencia, Consejo Estatal de Personas Mayores, Consejo Nacional de la Discapacidad y Consejo Estatal de Organizaciones no Gubernamentales de Acción Social.

				En su virtud, a propuesta de la Ministra de Sanidad, Política Social e Igualdad, con la aprobación previa de la Ministra de la Presidencia, de acuerdo con el Consejo de Estado y previa deliberación del Consejo de Ministros en su reunión del día 11 de febrero de 2011,

				DISPONGO:

				Artículo único. Baremo de valoración de los grados y niveles de dependencia y escala de valoración específica para los menores de tres años.

				Se aprueban el baremo de valoración de los grados y niveles de dependencia (BVD) y la escala de valoración específica para los menores de tres años (EVE) que figuran como anexos I y II de este real decreto, así como sus correspondientes instrucciones de aplicación, que se contienen en el anexo III y IV, respectivamente.

				Disposición adicional primera. Efectividad del reconocimiento de las situaciones vigentes de gran invalidez y de la necesidad del concurso de otra persona.

				1. A efectos de lo previsto en la disposición adicional novena de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, a las personas que tengan reconocido el complemento de gran invalidez, se les reconocerá la situación de dependencia, con el grado y nivel que se determine mediante la aplicación del baremo establecido en el artículo único de este real decreto, garantizando en todo caso el grado I dependencia moderada, nivel 1.

				2. Asimismo, a las personas que tengan reconocido el complemento de la necesidad del concurso de otra persona, determinado según el baremo del anexo 2 del Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, de procedimiento para el reconocimiento, declaración y calificación de grado de discapacidad, se les reconocerá el grado y nivel que corresponda, en función de la puntuación específica otorgada por el citado baremo, de acuerdo con la siguiente tabla:

				
					
						
								
								De 15 a 29 puntos

							
								
								Grado I de dependencia, nivel 2

							
						

						
								
								De 30 a 44 puntos

							
								
								Grado II de dependencia, nivel 2

							
						

						
								
								De 45 a 72 puntos

							
								
								Grado III de dependencia, nivel 2

							
						

					
				

				En todos los casos, salvo en los supuestos en que el grado y nivel que resulte de la aplicación de dicha tabla sea el máximo reconocible (G III N 2), se aplicará el baremo de valoración de los grados y niveles de dependencia (BVD) y se reconocerá el más favorable entre éste y el que corresponda conforme a la tabla anterior.

				3. Las personas que tengan reconocida la necesidad de asistencia de tercera persona, de acuerdo con el anexo 2 del Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, continuarán disfrutando de todos los efectos jurídicos de dicho reconocimiento, cuando deban acreditarlo ante cualquier Administración o entidad pública o privada.

				4. En los supuestos recogidos en los números anteriores de esta disposición adicional, el reconocimiento de la situación de dependencia se realizará por los órganos correspondientes, a instancias de la persona interesada o de quien ostente su representación.

				Disposición adicional segunda. Valoración de la necesidad del concurso de otra persona para el reconocimiento de las prestaciones no contributivas de la Seguridad Social y para el disfrute de cualquier beneficio, servicio o ayuda en los que sea necesaria la acreditación de esta situación.

				La determinación de la situación de dependencia y de la necesidad del concurso de otra persona a que se refieren los artículos 145.6, 182 bis 2.c), 182 ter, del Real Decreto Legislativo 1/1994, de 20 de junio, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social se realizará mediante la aplicación del baremo aprobado por este real decreto, con las especificaciones relativas a la edad y tipo de discapacidad que se establecen en el mismo.

				Se estimará acreditada la concurrencia de ambas situaciones cuando de la aplicación del baremo se obtenga una puntuación que de lugar a cualquiera de los grados y niveles de dependencia establecidos.

				La determinación de la situación de dependencia, mediante la aplicación de este baremo, servirá también para el disfrute de cualquier beneficio, servicio o ayuda establecidos por cualquier Administración pública o entidad en los casos en que sea necesaria la acreditación de ayuda de tercera persona.

				Disposición adicional tercera. Evaluación de resultados.

				Una vez finalizado el octavo año de aplicación de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y atención a las personas en situación de dependencia, de conformidad con el calendario de aplicación progresiva previsto en el apartado 1 de su disposición final primera, el Consejo Territorial del Sistema para la Autonomía Personal y Atención a la Dependencia, realizará una evaluación de los resultados obtenidos en la aplicación del baremo establecido en este real decreto y propondrá las modificaciones que, en su caso, estime procedentes.

				Disposición transitoria primera. Exención de nueva valoración para las personas declaradas en situación de dependencia con reconocimiento de Grado.

				Quienes, con anterioridad a la entrada en vigor de este real decreto, hubieran sido declarados en situación de dependencia con arreglo a lo establecido en el Real Decreto 504/2007, de 20 de abril, no precisarán de nueva valoración a efectos de los servicios y prestaciones establecidos en la Ley 39/2006, de 14 de diciembre.

				Cuando se realice la revisión de dichas valoraciones, bien a instancia del interesado, bien de oficio, se aplicará el BVD o la EVE que se establecen en este real decreto.

				Disposición transitoria segunda. Tramitación de procedimientos iniciados con anterioridad a la entrada en vigor de este real decreto.

				En todos aquellos procedimientos iniciados con anterioridad a la entrada en vigor de este real decreto, en los que no se haya llevado a cabo la valoración de la situación de dependencia, se aplicarán las normas contenidas en este real decreto.

				Disposición derogatoria única. Derogación normativa.

				Quedan derogadas cuantas normas de igual o inferior rango se opongan a lo dispuesto en este real decreto. En particular, queda expresamente derogado el Real Decreto 504/2007, de 20 de abril, por el que se aprueba el baremo de valoración de la situación de dependencia establecido por la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y atención a las personas en situación de dependencia.

				Disposición final primera. Título competencial.

				Este real decreto se dicta al amparo de lo dispuesto en el artículo 149.1.1.ª de la Constitución, que atribuye al Estado la competencia exclusiva sobre la regulación de las condiciones básicas que garanticen la igualdad de todos los españoles en el ejercicio de los derechos y en el cumplimiento de los deberes constitucionales.

				Disposición final segunda. Habilitación para el desarrollo reglamentario.

				Se habilita al titular del Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad para dictar las disposiciones que sean necesarias para la aplicación y desarrollo de este real decreto.

				Disposición final tercera. Modificación normativa.

				En el plazo máximo de un año desde la publicación de este real decreto en el «Boletín Oficial del Estado», el Gobierno aprobará la modificación del Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, de procedimiento para el reconocimiento, declaración y calificación del grado de discapacidad, con el fin de adaptar su contenido a lo regulado en este real decreto.

				Disposición final cuarta. Entrada en vigor.

				El presente real decreto entrará en vigor a los doce meses desde su publicación en el «Boletín Oficial del Estado».

				Dado en Madrid, el 11 de febrero de 2011.

				JUAN CARLOS R.

				La Ministra de Sanidad,
Política Social e Igualdad

				LEIRE PAJÍN IRAOLA
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1 digndsica da uns enfermedan o es un crteria da valoracn an i misma. | Orgare da Vakeacin tended
posidad de auracar s conaranci artre & foma da condcanas da sakd revto n a Ley y f resutado de
Gapicadnde a EVE.

L Escala sa apica madarts a obsarvacin de funcionamiarto an Varisbies de Desaolo, s 8 agrupan an
dotrminadas ncones y aclvidades. moricos y adaptatvas, y do la misma maner, $6 observan a5
Noces s da Apayo &n Saud para determ adas uncionas visles bAscas, da 3 nacesdan da madat e
afoctana la moviidad . 51 ha #Xsido b0 pesn & nacment.

e Manual rata ds ssiatiscer crteros homognaos para resizar 2 cbsenvacin drecta por s proesnaes,
‘onsiderando, con caraciergeneral s Sguenies aspecis:
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'VALORACION EN NECESIDADES DE APOYOS EN SALUD.
PESO AL NACIMIENTO

Pesa Recin Naca

1. Merorce 11005

2 Ewe 1100y 15005,

3. Mayorde 1500 grs.y menor do 200grs

'VALORACION EN NECESIDADES DE APOYOS EN SALUD,
MEDIDAS DE SOPGRTE PARA FUNCIONES VITALES

WEDIOAS DE SGPORTE PARA FUNCIONES VITALES

[-Aimartasn

1.1 Sonda nasogistnca sxcusa

12 Parnera scusva
1.3 Aimertactn por esoma

1.4 Sonda nasogastrca camplemertara de a via ol
1.5 Parsnera complemertara e a via ral-

16 Estoma sfrens

[2Respracin

21 Resprador mecanico

22_Aspracén cortinda

25 Osgencterapa pemarerts

24 Montorparmanan de apreas

3 ot ol yio e

31 D

32_Sodaf vesical permanerts

33 Estoma unara

& Funcon anidge

41 Bombade pertusién anaigesia ontiua

42 Cattor spdural pormanerts
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56 an s casos do parsonas con una condicon de sakd que pusda
Satir s fncones mariaes

Tomar dociienss st

Decdr sobre la alimentacion cotidiana. ST

Do o havte o g peso H |
Platica o coplasmnfmion g ol e

Dol o vaacivet Wi esorto o g soras oncias AR
et b iaciomes repeariles conoarares dsooronin S

o sl rents oo N |
Depone i oy S ahudates baarss W |
e s o e g gt M

'DETERMINACION DE LA SITUACION DE DEPENDENCIA

La detarminacion dl grado y nive ofcal de deperenea 58 obens a park de Ia puntuacén fnal dblerda o
VD ds acuerdo con a sigusris escal:

D502 pnbs,sn grado reconocid,

© D252 39 purios, Grado vl 1
Do 40 2.9 purios, Grado I vl 2
D650 254 punios, Grado ll el

© D65 274 purios, Grado l vl 2
D675 289 purio, Grado vl 1

© De% 2 109 punbs, Grado el 2.

La purtuacen fnal el BVD so attiens mediats a suma pondarads de os vales asgnados  as taraas on e
56 R astablecidoa stuacion o depandoncia por 8 coafciens Gs 150 6o 30y 0 O U oiras ersonas qUe so
Faquera an e acén con cada una da ias. T ancn en curta QL

5. Bl valor asignado a cada tarea rosita do a multipicacitn dsi peso do la area on su actidad
Gomasponcarte oo & pasa 64 o acividad n 8 s 58 3 e QU8 o5 48 ACAON 313
persona vaiorada.

b, Los pesos de as activiades y as tareas aparesen on la conespondaris aba de la “sscala
generar (Anexo A). En o can do personas con condciones do saud que pusdan slectar 3 sus
Riones mantaes, se erplearin adems los pesos d la “escala sspeciica’ (Ao Bl
Selacsonani com purtuacan i 4a BVD aqueia qus 543 més avach

. Los cosfcartes dai i da spayo da oFa u tras parsonss aparecen en  tabla de apoy0s”
(o)

4. La purtuacion i se redorieaalerero mas cercano

La valoracon do la suacién da dependenda ser revisabie o ofcio hasta 1 adad do 18 anos, i Fico do
R parods Glarancads an a Tabi G apicacin GGG 0 3 13 miad Gel msma Cuo no e
Fanscurno un afo desds a arerc, saiv aios lazos que 95aeza oforgand de valoraGen. Y 3 par do
cha sdad cuando as so estalezca exprasamerts por o trgano da valoraaén on ol Dictamen sropussta do
Ia siacin ds dapendenca do s persona vakracs
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S8 vaora s nicesdd ds sta madids ssa cus 582 8l macklo da morior Wizadh y ain cumnh
0 58 hayan producido aarmas en f parodd an que 5o vakra a fla.

QB
=

2 >

Fundtn renaly winar.

5o valoraa nocesidad da meddas de 3poyo para manerer a furion ronal Yo a efiminacien urnaa.
Savaioran3 s,

s
Procisa una méquina de fitacin que sustiuya s incon ronal
Roquers un soports mecnico que sustiuye a funcién rena pordica.

Elprofesionalque reaiza a valoracién, pod cbservar a macuina do dissy,depsndiendo del
procedimiento Uizado para realzar a misma, observara on 4 parsona:

& astoms uorfco sbdominal a raves dalcusl s raaiza a gl partonsal,

o L fstus aterivencsa, @ vavis de s cusl se resiza fa_ hamodidiss. Elis
Valoradora pusde chservar un sngrosamier da as paredes arealy venoss, cuya

locaizactn pueds ser e Gferenes paries del cuspn, con facusnca &n
mureca,
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o Bevar  cabo una valoracén provisonal mientas s icta una ampliacon da i informarien do salid
L& vaoracin do a actvidad sstara suea aa confimacién diagnésta

2. La vaoracitn da tomar dacisionss como actvidad especiica o exchye que an las aiividadss arisrores se
itacts dapandanca com comsacianca da a 41 da coneransa o st an &l Cesamoan asizacen oo
s taras.

3. Decidr sobra s simentacin cofidans sa refiea a s dacisonss sotre s cuindoy 8 qué comer anraasin
oo macasdaces parsonie.

4. Dingios habos do Higiens porsoal comprende s ecisionss rolalivas a mandaninierdo do las condconss.
o higiane parsonal tales como raconocer s necasiiad de higens y decdir sotve o desarrolo da a trea do
cverdo con s proforencias parsonais.

5. Plarifcar os desplazanintos fuera del hogar cortesponde 3 a accon de detemirar |a necssiad 0 deseo e
roatzar un desplazamirda fuera do hoga, s! oo & seeccioar 8 tnearoy os medlios O ansporto més
‘2Socusios para akaar un delerminads cbjei, sstablecd o Ia oA persona con antarordad al
etar 6o & propa acidad da 4" dasDIzam NS uAra e Mg

6. Orirtar sus roaciones inepersonales o rfiers a desaotar as acciones y condudas necesaras para
siaiocer con otras personas (desddos, amigos, miares y paref) as eraciones parsonales bisicas
 manera adcuada para s comexi>y ofsrtorno sockl. Estas ncyen: mosiar aspetd, aleco, rec y
leanca en las relaciones; esponder a s citcas y 3 s ndicos sociles en las teacones; y usar i
Siacusto cortacts {50 an 55 raaCoSS. S8 valors G o Indapendarts e e asanss iarpersanaies
o porsonas conordas y con personas deseonogdas

7. B uso'y gestén deldinera sa rafars a as transaccionss conémicas bisicas qus, da ssuerdo con f CIF
ncluye laoas fies como usar nero para comprar comida o hace {neQes, nBICambia 5SS 0 sarvcs:
3 aamar e, Tanar 8] corrol S0t U et % aconis aueTios  oncas p o8 @ padas con
et do garanizar una segurdad scondmica para las necesidades presentss  futuas, derticando
ntereses y oportunidades.

5. Disponer s g y s actidadas cofianas dasamotando accionss sencilas @ comejas, y coordnads,
relacionadas con s componerdas merdales y 1505 mplcaros o1 una (&, 8l como cara, dsponer o
om0, espacio y matetaes necesars para roalzar, paur su demTolo y levara  cabo, martanera sn
marcha o compltars rocurando tn oqulno enre s acvidades producias y 4dcas o e oco.

5.12. EJEMPLOS DE VALORACION

Los sjemios qus s presentan a confiuaciin 10 comesponden a vaoracines compitas, estén srfocacs para
Bustrar 560 18 apicacon da o crianos an deminacas acivdades, Ga forma cameta  parcamarte.





OEBPS/images/RD_174-2_REVISADO_fmt29.jpeg
Almentaciin por sstoma.

Rocbe aimeniacion a Favés ds ina sonda que 5o nsera quirgicaments s do un rfico on s
il dol abdormen y oga al estomage o 8 un asa st

5 rofesional qus apla la Escala poskd obsenar a istenda do un estoma u 0o on o
bmen a raves de cual ache 8 SN, sspaclicaments oraparai

S0 valorars ndapenderiementa do cual 56 la composGen da a simardacion de a frecuenca
Gon 't ésta 3 e o, a 00 236 dal orfl ) bcomen y 1 e 4 b gestud 3
1a que ésto hocado o esbma.

32w

‘Sonda ramgstica complementariade avia orl.

Rache nuticin,  ravés da una sonds introducida por un orfica nassl hasta
complementariaa  va oral.

esomago de manera

A cuando pusd aimentarse po boca, precisa, Lamisén, para asegurar sy S, feck un
Suptemarto o por sonda rasogésia,

Parentral complementara e a via ol
Racihe nuticin por via nravaross, s maners comlementar a s via oral,

A cuando pusd amentarse por boca, precisa, Lamisén, para asegurar su S, fecbi un
Supfemento it g via favencsa,

Estoma sferarte,

Precisa una apertra quirirgia sn Ia pared aboming, a ravbs do a cusl se siminan s rescuos do
2 smentacin,

Un estoma, o5 un i, practcadd arficiaiments, que conecta un asa inestinal a a pared del
abdomen para posiifar la recogda do resdins on n sstoma coect, o cual consta de una
parte ahosia que 5o poga akedados da sstoma y na 50188 que 709 05 podudos 4o
ot
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La persona valoracora doberd lage 1 procadimients que e proporcions os daos ds lafoma mds ripiday fable,
S5 pusden emplear dstinos ocedinientos 2 1o a0 de la apicacdn del BYD; sl fuconam erto ds cada
ersana 8 193 08 stNKGac y 9 aa 8 ca Getainarin on cac cas 4 e 7 Ga procacar. En casa de
G on'a bjeivizacin o i stuacon s depandenci 5o Goberd facabar fomaciin do saud complemertara
on i marco s procedimieto sdmistraivo. Infependentamerta del procedmiento ampieado, ol vakradorla
puada toner a segurdad de que Ia terpreacitn y s ovalacion que s eaica serdn vaidas, semprs Y cuands
56 auston con g 2 s s de apicacén do barema y cefcones osibiacks.

Rocomandacionss paraa apicacén el BVD:

Para reaizar una conecta vakracion os imprescindtie conncer a fondo os crieros ol BVD, as como las
forentes condciones do saud que pueden corlevar dependenci,  estar famiianzado con os procedimirtos.
‘generaes do su aplcarony haber ackuindo pracica on sy lizacén,

Artes o adminisar o BVD s deban comprendery aprendar 0s crteros qenerales d apicacon y sstudar las
faas da cads acividad, Pero adamés sa caba e conoamiarios generaes abre s dafcencas
pamanenias secundarias 3 disinios procesos do saud y s caraclristcas ganeraes dl funconamiento on s
Svates da a via dara 48 a persanas con ImAaSnEs, epac.amaria an & caso da manores de &dad y an
arsonas qus presenian roDiemas an G fnconas ks, £n ssios casas o probab que 3 ApHcasen G
baremo pusda equer mas Lo y consderacen pora necesidad de verficacin Ge Que 1 persona comprenda
10que 53 ot hacondo yresic as sccones d anera conerent,

Recomendacionss para a vaoracén ds colectos especifcos:
Merores do adas

La apicacn del BYD en mencres presenta partculardades especiaes fespecto 3 a potiacitn aduta,
Sepacaments on el casn da 1 adadss oa 3 8 10 aos, Far un o, 108 o y a5 rinas 8 ssas acades
presentan una necesidad do apoy0 de su sriomo iherents 3 su desATOIo iU, ofcual 5o dabe dferancar
G rauerido &n las stiacnia da dapendania, Par oo ada, ' expAREnca oo abef coid e con marcres.
Gomussiva qus a una misma edad exiten d erencias considoraies enie s o1 un Gesaolo ordnaR

A continuacion e iorifican s freas dai BVD en las que an uncidn do Ia sdad indicada 5o pusden encontrar
Stuaconss de supsriin por mofvos do sdad que daben ser dibrenadas de a Superviasn por S1aGEn do
Geparciarcia por sncimado 056 anos o edac:

- Conta comida an trozos rasi os 89 #ics.
Z Acusr a n ugar sdecuaro (uera deldomicio) nasa s 7 afos.

T s (an i cafacason) hasa s 5.0 305

~ Lavarse as manos (ra ol domiciio) hasta s 6.7 .

© Lavarss a parte forcrisuperor asta 0s 9-10 s,

T Painarea nasta 2250 sn0%

© Lavarse o polonasa 038, aros.

© Borocrarsa botnes s s - s,

T Vasre nasta s 59 ans.

- Aplcarso s maddas Brapéuticas ecomsndadas rasta os 12-13 aos

- Evtar stuacionms 6o iesgo dentrafluera ol domico hasta s 10-11 arcs
- Reaicar dosiazamients corcanos hasa s 010 aos.

© Reatear domiazamiens ljancs hasta os 12.13 0w,

T Tomardscaones

Deciée satra s aimartacn cofdara hasta os 1011 aos
Dinge s hbitos do igans personal hasta s 010 s

Panficar s daspiazarmientos fsa e hogar nasta s 12-13 #1cs.
D sus raaciones rfarpersonais nasta 05 8.9 a1os.

Disponar su om0 y acividades cotdianas hasta os 10 aos.

Resovor ol uso 6o semeios & Gsposicon s puics hasta o 12-13 anos.
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luaimerds, so ha considerado comerierds racoger agunos aspecios basos ralativos 3 procedimento para
imfcar acsannes &n 3 laran 8 S4rain 8o 3 TAme da a5 solCALes Ga vaoracin soora 3 0ase de
o da S Ga 18 parsond y G B orcunstand s concsTeniss &n & parsona varaca, n fincon o8 185 Qe
S astabecarh 8 70 o &1 QU e SlScAreR 8T eV 4 g1 Y val R 88 decre,

2. RECONOCIMENTOS

La ovaluacion o los resutados d apicaciony a revison dl Baramo dis Valoracion do Dependencia BVD) saha
5ovaro a cabo desd 5u pubicacion en ol Bostn OfGal del Estado como nseument ofcial en absl do 2007
asta finles do 3 2005, Esa revisin ha incuido darsos Vabajos do sequierto a os que han conizbudo
s parsanas, procpamarta da s Savcos téncos o8 valradcn Ga a Stuactn da dependenc e as
Cominiades Asinomas.

En oste sorido, of INSERSO quirs djar constanca d su sncaro agradecimianto 3 1a sta do profesionaies
Gtadn 3 coniauacion que an colabarad an (08 eSklon G cami, an 8 Gatacain da s probAmas e
apicarin, a5l como on a formuacion ds as propueslas de mera Qs o han corfampiad an o procesd da
roviién i BVD. La presenci n s ta o mpica necesariamerts ia aprobacén do odas las concusonss.
tecricas do maora del baremo i da 05 manua.

NOMBRE coan
M. Victor Castas Mutoz ANDALUCIA
Tonidad Garcia Herero
ARAGON
Esmaraca Castro OBr0
Laura Avare Vazmusz AsTURAS
[r— BALEARES
‘Sabina Gonzslez Sva
canaRIAS

RIS —

S — cANTABRIA
P ——— CASTILLALAMANCHA
Juan Migus! Calvo Marcos

CASTLLAYLEON

M2 N Goris Nl

Mate Ventra CATALURA

M2 dosé Manera Gamaz.
EXTREMADURA
M. nmsciada Garcia Gorzsiaz
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S0 19 oifecs un recpent: cala, vaso o simar igero 13 do coger con sus manos, [0 con
Gbjeos o ludos, So ko arima 3 sntegaro 3 cudaroa, 0 3 coocaro sabra un muBbe 3 su
S%ance. 58 consra cama i ste a5 8 Capaz d hacar n darramar 8 Conrids

16 Anda sotsando stcukcs.
(Camina esquivando objetos qus enbrpecen ol desplazarmient
Savaiora dasd da s trantaycos mases.
S0 ciocan objetos on o susko, que dficuten su desplazamierto (cofes, cajas, una sia..) y 5o

1o larma desds cers dstara. Para consierar que ha superado e WD, deberd ser capaz
Gaminar vian ciocar,y cae, con a8 et prevamants coocadas.

@
aH

1. Sa sostans sobraun e s apaye,
‘S sostns con un 50 8 an cardacto con 8l s, s pay0s i ayuea da ¥ parsons,

Sa vaora dasca da s trinay res mases.
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SPFPSIAE
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SPrPSwAE

[Cavarsa os donis

PIoNT-NZ-NA

SPFPSIAE

Descripion el fnconamen
do1a parsona soctarta on
acvda

IGorticasn g8l smpoda
produces ca spova

Idortcasen de barwras o
faciingores sn'l srtomo.

(Oras cbservaciones
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1. NTRODUCCION

Las prosentes instuecciones se confguran como manual para la apicacon la Escala do Valoradén Especifcs
para personas mencres do tes anos, Qus en sdaarts se denomirard EVE do scuerdo con 1o proviso on o Roal
‘Decrato 502007, 20 da A, po & qua 58 3pruat fbarama s valoraciin da i S35 de cagendance,
estabiecdo por 1a Ley 32005, do ' oo dcembre, da promocin do la aubromla parsonl y atonen 3 a5
personas on stuacon do dopendencia. Se han Saburado con la iiencén da serve como 3poyo  1sfas
profesionsies que a han do apicar y su e o5 orentar a los mismos y Unifcar crros de apicacn. Saha
procurado on su adaccon qus pusda ser (i, sspeciaimends 3 aquelosias probsonaes cuya pracica Nabia o
st onbcada a prsonas da estas edades. A al 5o ncyen defnciones, axpicaconss, 8/9mpios 8 magenes.

funque ests previsto qua s sstama inortco daf St de Autonaia y Alencin & '3 Depandanci (SAAD)
rosizars, aufomalcamerds, igunas operacionss (¢4 e 12 adad, asigaren do a puruacen en cada uno da
o5 s sc) on ests Manual so presertan todos o mecanismos do puriuacén do manera que cCuslauer
persona valoradora pusda conocer s creros qus pemen deterinar a Severdad de 1 dependenc.

2 RECONGCIMENTOS

La roison doa EVE se na llovado a cabo dasde su pobacion anof Bolatn Ofcil dol Estadh,como instrumerto
6 valoracon do a siacién do deporsdea on ifos mencros do tros fos, & ab do 2007 hasia fnaes da
2008, Esia revsion ha nolido dversos abaios de sequiiert en (05 que han colaborado muchas personas,
Grncisimarta desda ios scos Senos da vakracin da as Comuncades ASromas y an aspaca) dasdh &
Conssera ds Enpieo y Benestar Soc, s Conselera de Sanidad dol Gonermd do Cantabr s

En ssts senic, &l IMSERSO como impuisor da dchos vabejos an s sano da a Comisén Tacnica
otednaciny shgumaria da a \aaracn da & s#uacén da Depandenca (CTVD). qusra dsar consanca de
5u sincaro agadedmien a a sta do profsionales cfados a contnuacion, qusnas han coaborado on s
estuios o campo, on a dsteccon de o problemas do apicacon, asicomo o 1 formacn do s propuestas
o mojora qua 5 han cortempiado an o proceso de avisn o a Escale

NOMBRE coAn

Ricardo Morer Gaiido ANDALUCIA
ARAGON
BALEARES

‘Gaspar Rutan Losada

‘Sabina Gonzsiez Siva

canarias
[ M2 Oneta Piero Rodiguez

Juan Jesis Gardia Merno

‘Adoada Ecnevarra canTABRIA
s M2 Mandez Parc

Joaquin Nifez do fraras Rodriguez
Nadisos (CASTILLALAMANCHA

M. Josa Martnez Nisto

[ moNevesGozaerNaa |

it CASTILLAY LEON
an Miguel Cavo Marcos
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Savaioran s,
E0a rofesiona que apica a Escala daberd observar que  porsona necesta as medidas que a contiuacon se
szt

Sonda ramgtstica excusia

Recbe aimartacdn, iricamen, 8 avis da uns sonda tradusda por un orfich nasa hasta s
astima.
L parsona s s una rutncén, sspacfcamarta preparads, y con a fracuenc pescria, &
raves do una sonda rasogdstica, e 95 n (o s & menos fexibe da dstrdos materaes,
oo paivinio, sBcona o pokretana y de dversos caibres
i vakradoria ragisirad a nicesdad da ssta madid, s bserva cus sa ast usizando por '

personm & akrar, s0a cual s0a 1 materil yl caltre da Ia sorea ' rocuenca con a qua 39
Siminsta a nancon

Parsntealexciusiva

Rocibe aimertacién, inicamerts, por via iravencsa.

Para mantoner la_nuticién se lo administra compuesto smentico ospecifcas por via
Intavenosa, para o qus e requers i implaiacion do un caléer vemoso, uya OGaIZaCON pusde
Servarab; craned, b an ol cosl 0 n 85 axtamdades.

i vakradoria ragistar, fprosade, a necesidad da asa medds, sea cus sea of compussto
o2 $9Lcn riravensa i 1 ubcackin dol caiser.

4





OEBPS/images/RD_174-2_REVISADO_fmt33.jpeg
e vaora cusquera que sea sl f0 de ddiss que se Wice y cuaiuea que sea
Iacaizacin s & fsida e venoRs.

‘Sondaa vescal parmanenie
i a 0ona por madia da una sond infodusda a Favés del meats urstral hsta s VeJgs.

Pracisa s colosacin aséstica da una sona en fa veiga urnara, a raves del masto st
pamtand ia aminactn da 3 07, qus & recagca en un basa colectora, La sonds
{n tubo do ater, do sicona o de cuslquer oFo mater, cuya constencis deperds do su
Comaoaicn. Las sondas vescales fanen o 0 vares orfios y pusden se da dfsrars
caitro. Los sistomas coechres pusden ser dversos, segiin oI pacerla parmanezca
“movizada s an ativo

Ela vaoradoria obsenars y rogstrard la necesdad do esta medida, sea cual sea o
e, consisEnca yla calira da a Sonta o dal Sstama Rt y & facuenca con 8
Qe regiierssu racamso.

Estoma unano
Procisa una spertura quringca on I pared avfominala avbs de lacual se smina a i

Un astorma u onfch, pracicad artficsimants, conacts a veiga 3 a pared el sbdoman
i posa i @ s e rasdu08 Urnaras, M U Sama Ao Qs consta
G na para sdnas qua o8 {1 aedador dl 456 y Una baia da 180348 da o
Habitiamerts so kocaza of ssioma u orfico queigeo sn la zona nbrior derecha ds
Sdoman, Bnaus en ocasionas sa caiza & 18 pars =1 daria 0 an &S ados.

Eia valoradria regisrard 1 necesidad do esta medida, sea cusl sea a localzacon d

estoma yio sistra dorecogida que 5o ulie y recuencia con e 56 haya de cambiar
ook coctora.

Funciin anigiea
‘5o valora i nscesidad do mexddas s apoyo para mantener e contoldeldoor
Savaioran2 s,
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'VALORACION EN NECESIDADES DE APOYOS EN SALUD

PESO AL NACIMENTO

Peso Recén Nacds

T Maror do 110031

2 Ext 1100y 50 g7

5. Mayor e 1500 . ymenor de 200 grs

MEDIDAS DE SOPORTE PARA FUNCIONES VITALES

T Aimntacin

1.1 Sonda nasopastoca excusiva

T 2Parsctara excusva

13 Alrmartacion por esoma

1.4 Sonda nasogstics complementar de 12 via oral

15 Parertora complemertaria & 1 via ol

75 Estrma srens

2. Respracen

2.1 Rosprator mecanis

22 Aspracen cortuada

23 Oxigonowrapa pemarerie
2 Monor permanards do apreas

3. Funcon renal yo urnara

31 D

32 Sondaj vesical pemarerta

33 Estma urnaro

¥ Funcén artdigea

4.1 Bomba de perusien ansigesica contrua
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5 Funcin nminaegea
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52 Semiasament [ Vascaria pamanaris
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ANEXO1

ESCALA DE VALORACION ESPECIFICA
v

VALORACION EN VARIABLES DE DESARROLLO

ACTIVIOAD MOTRIZ A0QUSICON
Hos Wes | s | M

1. Asta o tono musculr o

2 Marione wna postura simética o

3. Tiens achvedad ssponténas o

4. Suss lacaeza )

5. 50 s con spoye 5

5. Gra sotra s mma 7

7. S8 mantiens sartado sh oy ]

5. Sentach sin apoyo, se quta un paeo de 1 cara 0

9. Pasa da b a sertado T
70,52 pore da e con oy 2
71, 5a paws con apoyo &

72 Sa martiens 6o pie s apoy0 (@
T3, ot s @

4. Subs ascaleras n ayoda 2|
15 Empua una paoa con s pes 2
16. Baa sscaloms sh ayvda 7

17, Trasiada recpertes con cortenids 30

16, s sorsanda chsicuos 2

19. S0 martiene sobra i 9o s 39030 £

NOTAS DE LA VALORACION DE LA ACTIVIDAD MOTRIZ

‘Aspacos reievartss cbsarvadas en 8| Amconam ko da 1 persons en 08 hos e a5
e






OEBPS/images/RD_174-1_REVISADO_fmt14.jpeg
PINI-N2-NA | F-M-A | SPrPswAE | 0-1-2-3-4
PINI-N2-NA | FM-A | SPSwAE | 0-1-2-3-4
PINI-N-NA | FM-A | sPRPowAE | 0-1-2-3-4
PINI-N2-NA | F-M-A | sFPswaE | 0-1-2-3-4
Pil-Nt-N2-Na | F-M-A | srpswae | 0-1-2-3-4

Tdartfcasin dal smaia da
producis de ovo

Igortcarien do bareras o
faclingores sn'l ertomo.

(Oras cbsorvaciones






OEBPS/images/RD_174-1_REVISADO_fmt28.jpeg
‘CRITERIOS DE APLICABILIDAD DEL EVE, NECESIDADES DE APOYOS EN SALUD.
PESOALNACIMIENTO
‘Sa valoa dasd ol mamarto el nacimiarta nasta 3 6 mases.
1 Pasn s nacida menor e 11003
2 Pasa racén racio entre 1100y 1500 g5

3 Poso recitn nacdo mayor de 1500y menor 602200 g1

MEDIDAS DE SOPORTE PARA FUNCIONES VITALES
Sa vaora dasc s mamenty s naciments hasa s % mases.
1. Asmartacin,

‘S valoraa necesidad do madidas do apoyo para mantener as iones rolaconadas on la ingosa, dgestin,y
minaciin d resuos, Qus assguren 2 ndncon

11 _Sonta masogastica oxcusia
~Rabe simanain, incamans, a ravés da una sonda nroccida parun onfic nasal hast ol sstimag

12 Parsner scusia
Roci aimentacén,tnicamerts,por via aveross.

13 Asmartaciin or estoma.
Rocie aimentacn a avbs de una sonda que ss msera quiirgcaments a Favés de tn o anla el dal
abdomen y lega al 60 0.3 tn s st

14 Sondanasagstica comementara da via ora
Racos mncin, a ravas da una sonda inrodusca sor un oefdo rasal hada
@mpemeniara 3 a via ora.

estémago o manea

1.5 Parorteral complementaria d a via o
Racios nitrn or 118 riravenssa, Ge maners complamardara s a via oral

16 Esomasferane
Procies una apertira quiirgica on 1a pared abdominal, a ¥avés do a cual 58 siminan os resduos do
Simartacin

2. Resiacon

e vaiora a necesidad e mecidas de apoyo para mantaner a funsin respator

21 Respradormasinco
Prodis un opor mecnico e aspiacin arfical.

22 pspiracncortiuaca
Pracis un aspitacr s extraiga defoma continuada s secraconss Que procica o et raspHaLoS

23 Oxgeroterapia permanerts
Procis una i da oxigen drards, 3l manos, 16 horas daas
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ANEXO A
TABLA DE PESOS DE LA ESCALA GENERAL

Grupos do adad
o | 8y

_R-:umu-ryo:lwmrh aimerios sevidos 035 025
(Cortara patra comida an rzos. 020
Usar cublaros para lovar ks comica s a boca o%0 | 6% ni‘ﬂ 030
Acarearss ol recipenta ga babca a s e 035 | o 025
‘Acudr a un gar adscuado 031 | 020 | 020 | 020
Manpuiar'a pa 023 | o | o | 015
Adoptar o sbandonar s postura adecuada 0is | ox | ox | 030
o Na | o3 | o3 | o35

Roconocer y akcanzarla opa y ol catzah 015 | 0 | 05 | 05
Camrss 010 | 0w | aw | 010
Abrocharse botones o simiar 015 | 0% | o5 | 075
Vesse s s o el 8 oo 030 |03 | ox | 030
Vestrso s prondas ds oo e cuapo 030 | 0% | 0% | 030

‘Sotctar asitonci toapsutca NA | 0@ | 015 | 015
Apicarse as meccas erapéucas ecomendatas Na |02 | 0w | 010
Eviar stiarones do iesgo daniro el domicio Na | om | 025 | 025
Eviar stiaconss do nesgo fuea del oo NA | NA | 025 | 025
Pedirayuda anis ina ugenda na | na | 025 | 025
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‘Bomba da parfusin ansigésic contnua
Recibe mdicacn anaigésica pamanents por via itravenosa.

Procisa do un mecanismo para la aplcacén do ¥atamisrto anagésico 3 través de ua via
ntaverosa, qus pemte martaner ina concentracn o apdutca

& profesonsl que resica la veradtn obsevard el sopors mecinko que dosfca o
medicamentoy el catéer venoso

S5 valorars cusiquiera que s0a of mecanismo do perusin, la localizacén del catéer o o
ompuesto fam aciogco que se esk adminsianc

Cattorapidura pormanens

Rocbe medicarion anagésica, de foma conuada, medante una via colocada en o espaco
sl

Eia vakradora chservara o mecarismo que pemite la admistacon de anagesi, en
poquerias canidadss, y da foma iemierie o como lusén continua, a taves de tn cabte sn
S espacis spdual

S0 valora 1 necesidad do esta medida indapnderdamarts del rive epidral an Que 58 haya
acas ol catér y Gl carmsests BrapuLcn e 58 858 adm st

Funciin nmunadges
‘5o valoraa nocesidad do mddas de 3poyo para mantene a nunidad

Savaioran2 s,

Aigamirto

Nocesta permanecer ncomuricado o1 un espacio sometdo & medidas do esterizacidn especifcasy
560 se parmie 2 conpania de una prsona.

E1a valoradoria constatars que a parsona pracisa pamanscer en la skuacién de asiamerto, para
sminr ol resgo do akciacn da a incon munars, parmifendo a sstanca do tn acompanis
Para acitarta sencén persons.
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Savalora i nacasidad da sta madid, sea cusl sas 8l mecanisma da aspiracn qua sa ufice,

S
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d

Osgoncterapia permanerte
Procisa una fusrte do oigend durart, o merws, 16 hoas diaias.

Necosta un suministro do oxigens, con os mélodas y o s canidades adecuadas para asegurar s
nivees do oxigenacién necesars para mantensr a scvidad fioidgia delorgarismd

Para rasover esta necesdad exsen dvarsos mecanisTos da administasén de odgenc: s

e s o ety 15 Gees nASaeS, $on 8 TS (BGLETRS: a tan da axigend 55 campanas
s

La fuerde do oxlgeno pusd ser f o portt (mochia).

S0 vaora a necesidad de esta medida, cuakqiera que 63 f mecansTo o 19o de fents de
Simisiracin s oigano,

il FE)

Monitr pamansris do apneas
Procisa un soporte mecinico qus et de as pausas respralorias o Fcdgas, durane odo ol s

Necesta un monitor do apnes, que e inamaquna que vigha i recuenda espiabr, hacendd
Sonar una alama 5 dosands, por dobal de 0 lmtes ssibieddos. Pusds s necesan ue o
Socirod datecor cortacta con ol cuapo, ya s0a mad ke parche adhesio, Caluon ot o ben
e f siter disponga da o mace & d Sensoh e U n o eces & Cantacts recto
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DESPLAZARSE FUERA DEL HOGAR o [ F ]
=TT I
Roslcar dospazamianos akeddor Gl s Pl
Reataarce oo coneiios P o
[ Reardespazmmionos cocanos on enomos descormados [N | [sw |4
[Rostzardespazmmiontss ganos o eromos conoads P o
| Reter sospiazamionts eanosenertomos sesconosion [ )
[ ANTENMIENTO DE LA SALUD T T
[Eviar stmciones e remo e o domiso W w e |3

Ejemplo 3

M, homtrs o 4 afos con dagnisico da esquizolana resdual y parénson. En o mforme d saiud apotado se
1nca Q8 o pacenta o Aachcs i SKEnAConS, n Gainos. Adarss S8 rafars achesa mas 3 presensa 4o
afactos ancoingios secundaros & madcasén, En 6l norma conan Bmbares qua 1o sfectan 8 a5
Scviadas e a v dana

Enla ntrvista ol soictants manfiesta un dscurso orgarizado on s querafies que come d foma compuisay
‘Sragerada Obsarvamos cbesiad. £ socarta nos 9Xpica qus 85a manans para desayunar 5 hia comdo enks
¥as cosas 3 evos duros. Su ssposa o 1o confrra, Tamién s Gen quo pasa (odo of dia abriendo
nevera y comiendo'o qus encuenia, Nadia e a famia miads que a persona 58 comporto do osta manera por o
que o sabemas si 5 ponikia agresivo en caso de aue aiguen o s deara comer compusivamen®. En
nforma mérica o constan concuctas aesvas.

‘COMER v BEBER o[ P [A[m
Reconoceryo akcanzar os aimentos servdos | P1 |0
(Cortar o parte a comida en tros P o
Usar cubertos para levar lacomidaalaboca | P1 |0
Acerarso ol ecpiont dobebdaalatoca [Pt |0
'MANTENIMIENTO DE LA SALUD o[ P B
s traphusiss racomandacas | 2
3
[ Decir sobre ia aimenicién cotdiana N m 4
Ejempio 4

LR, e da 87 o, B nforma de saud ramte artossy eumatsno,
La’solctarts canina soa con s ayuda s un baston para al comedory a sevco, Para dicharse necasta qus
aigien a sostanga af nvar y saif o la banera, o pusds secarse por sl misma desde a odila a 0s 65, No
pusd agacharse. So lava diaramen's las mancs y 1acara 5 2yuda do s, No sae do casa sn ayula & una
Vecina pussto que vive o0 un ercaro st ascensor y fen miedo de caerse por as escaleras. No pusde caminar
ineias may e POrRLa 5 cans, Cuando ten Qus £ 3 Mo oma un .

i AR NN
Ty w o
[ eateve o s o
[Rcaie e ber G ir D)
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5 Recogeun obieb con oposictn del pugar
Racoga o evanta un obstoal scance d a mano, utkzando sok s dacs con o pugaran oposicn,

i vaora dasch s diez mases,

S ofeca s rifala un paquen fuguets (cun, bols, mutacn 8K 0 migas da pan, S8 vakea como aduind
s hto'si o5 capaz de coger 0 s 56 s OFeca c o pUgr GPURSD 3 s o¥os dedos, i ulizar a pama
Geama,

Dada las adcdos do las porsonas aas que o5 do apicacion sta escala, se deberd onsiderar adquindo este
o, 503 cual s0a 3 mar qus sa e,

9. Tiradeun condon para alcanzar un fuuste

Aras haca i un juguste trare do un cordén s que o5 atado.
Sa Vaora dasch o5 ance mases.

S0 sta un cordn 2 su jugete favorto, colocand o uguels fuera ds acance do su mano. Despuss
e mosiana coma hacarn 58 1 anma 3 ra da corden con & prapheta e Acanzar | gueke S
Valora como adquisdo este hto i ogra hacer

10, Manui o cortendo do n recierte.
Saca.yio mete objetos qus 5o ancuenfan on i recpert.

Sa vaora dasch s catoros mases.
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510, VALORACION DE ‘TAREAS DOMESTICAS
Seoin i CFa Vi domietio” conste o v cabo sy cscne dnetcasy cotdanas
L st o Yo crmétcns” ey st d s
| rapre o,
[Faer o compe

Limplary cudardo i vwvenda
[avary cudartaropa.

1. Proparar omidas incuye o idear, organiar, cosnar y senv comidas as y caflrtes para a aimertacén
bisiea s o mama

2. Hanar i compra  rafiers & consaguir 3 camtia de dinaro bianss y senicios necasarios para a vida dars,
oo a selccin de aimentos, bebidas, rocctos da impiaza, ricuas para B a3 0 R Comgara &
caldad y proci ds los producss necesanos, negocar  pagar ot (05 bienss 0 s selecconados y
Fansportas s benss.

3. B mpiar y cudar d Ia vivenda ke areas como orderar y quar of poN, bars, fragar y pasar a
regoriatapsacr a os susios, implar ventanas y pareces, impiar cuaios de baf & modorosexcisacs,
i msias; 25| como Gvar o8 ko, Saenss, AEuRas y 08 danSioR da Corns, y bmiar a6 messs §
‘s avadcar el 41 dond 5a coma o

4. Lavar y cudar a ropa comprende of avar la o9 & a0 © 3 maquna, secal, & A 0 3 MAUTE;
Plancharia; . quardana on o armaro o smiar

5.1, VALORACION DE TOMAR DECISIONES™

‘Segin'a CIF a atiidad da “Tomar dacisonss’” nchys slegc una opctn enre varis,evara cabo a secsony

‘luar o efectos do a deccion, y bmuar opcones atemativas o of cas0 0o Qs la Seccén no uvera s

Sbcis deseacos, como por smgio sekecciona y compar tn poduch en parulan, n unign i o e 50

Vayaa 6o,  Gocr poner on pacica y reaizar una tarea e eire varas qu 50 deben Pacer

Eniasotvidac datomar dacsionas sl BVD ha inckido as siguiertas traas representativas:

oo st 1 sivrtac cidara
[ Drgr o ravncs cangemapersons |
[ Prarowdeplzaiercn v Poar |
[Cimtar s beiores oo emio om v omies |
[Crmtarvss wiciore rrpeacate o s i

| Gostoarel et oo cotans

[Daponsan s fempoy s sveato sdar
[Rescher o e v s cuprrin e ]

1. Saracusrda qua s procedard a valoracion da sta atiidad prea constatacén de una stuackn an Qs &
prodzca sfectachn g6l nconamento mertal de a persona vakrada on base a ' inormacén de saud
2portada on of procaso ds reconocimento Ge a stuadén do dependanca. Excapdonaiman, cuando 10 50
Plya descri sta stuacion on os formes de salid, pero ol profesiona de vaoracn consite icos 5o
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- Lavaloracion se raiza n aleriorno habital deaparsons.
£l dsefo do la Excala pemio que 02 apicata o5 sniomos sn 1os que se desaola, de manera
habia, la vda do la persora. L Escala sa puede aplcar on of domicio famar, on & Hospital 51 50
sncuerira ingrosado por una s ospialzacion,an ol Cento do Saud, on I Escusa Infant, o bien on
12 unidad do Aloncon Temprana a a que pusde acudi do manera habiual para racb ratamierto,

- EVavairadara dab bserva, por simismo, o rivel de aduisiconas da a parsona, o a nacesidad
otz madias e apey.

- Paraia spicacion de la Escala o 5o procisa ol ampieo do materises sspacifcos. Dardo que la
Valoracén 58 eaiza on o entomo habiual do la persons, o i do obsenar a realzacen da
Schvidades medants s uso da 08 objaay maleres qus RabsImais 58 encuenian an 8 mATOY 3
o5 que ol rrola o5 acostumbrado,

4. ASPECTOS PRACTICOS EN LA APLICACION DE LA EVE

Arios g incar s apicacion do a EVE, o prfesional qus roace Ia vaoracitn daberd cumpiimentar os datos
efatios a su propa denticacén ya a do a personia qus $o va 8 valorar.

Es importane, por la incdencia qus \a a tener an la posieror punasén, sledduar 8 cicuo do la sdad
onbgea, o mases ydias.

Eervio
Facha da Nagimient: 25 Naviamira 2004
Facha da Varacén: 10 Ockre. 2006
Edod Crommibgca: 22 meses 1 dias

En tods fos apariados da a Escaa sa tencr an cusrta s adad cronoidgica an masas cumpdos y s aplar
Ainguna correccon

Para roazar la apiicacin de 1a Escala 5o concertad praviamerde ua ca conla persona responsable do
atencion dol o, Es aconsejable acordar st considerando cual o of horao mds adecuado para consegui
meior disposicén y colaboracion. Da manera generl s procurar, que no enga hamiss, ol 81h0, i precse un
Camio do panaies  corresponda a os momerios del da on qus eia rnala ssts mds resad, despri, y o1
mefores condicones. lguaimerds se procurara que @ momerto d realzar s aloracon dstorsons, en s manor
e posile a damica famiiar. La rosencia do los padres, mades, o cudadores habtuales durane
Valoracion, en genera, ropicardun amblenis Bveratie 12 colaboracién dei o

Efa vaorados procurard sstaiecer una buara relacion sl con alla nifoa 3 fin de obtaner dtimos.
resitados. s rmenirds nfrtar dar & bds 1 valoracién un aspecto idco. B prosonal deberd chservar con
Sencln & conduda sspontinea 48 MG, A manUd e Sa mema coseNaGAn 5 rac0ger Gatas para
Competar gran parts do Ia Escala. S1 radsa cbsevar agin o que o se manfiesta osponneament on s
Gurso de a chsarvactn, poda riiar  a person 1 qus debe Mcer, y 5301 s 3 b o fuera pose su
Gbsenvarion, dsberd povocari o mismo.

5 objeto do 1 EVE es valorar as actvidades que ol i pusd nacer, indspandentamants do cual sea
ayuda que nabituaiments racte. Por siempo, 8 hio 12 do acividad adapiaia vakra que “bebs 500", E
Valorador chsevard 51 pusds hacero por s1 mismo, aundue nabiuamerte slia cudadora o d do bebe,
Sasteniinion 8 vaso

£ 1 valoracin do a stuacitn do degendancia o personas desde i nadimien hasta s vas aos do sdad, se
‘onsidoran detarminadas varables d desarmilo agrupadas on unciones y actvidades on o raa moloraylo o0 o
rea adaptaiva 2 como a necesidad de medidas do apoyo, dervadas de na condicdn de Sl o bajo peso
s momanta dal raGrn, por pracear meddas da sapar Vi gars martener casminadas Anconss
Teiobgeas basicas yio raquer mediias toapéuicas qus incden sob 1 capacidad de movidad do a persona
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3. DESCRIPCION DEL BAREMO DE VALORACION DE LA DEFENDENCIA

[r—

Las prosentos instuccions se configuran como manual do apicacién dol BVD, do acuerdo oo o sstablecido on
S rogameniacion. £ BVD se apica 3 parsonas do 1950 mas ahos do edad y Sive para stablecr 12 vaoracn
s grad y rivees do depndencia do acuardo con o dspuesto n la Ley 3912006, 6o 14 de dcembre, do

Promocion 4a a Aonom a Personal y Alencén a as personss on stuadén ds Dapendsnca.

Elartico 22 a Loy estatioce qusa dependera o5 ol sstado do cardcir parmanards on que s encueniran
125 parsonas que, or azonas darvadas da 4 S6ac 14 Srfarmedad o 8 dacapackac y 1gacas & @ s 03 8
péida do asbromia fsca, mental, rtseckua o ssnsora, precsan d s aencon db oa u olras personas o
Syucas moortanias paa reaiar Scividadss baseas da s vica dara o, an & caso da ' parsonss con

Scanacitan nlacual o afarmadad mana), s cros A7a40R para S b persana’”

Iguaimerds, do acusrdo con s ey s vakoracin tene com rsferants rdarmental Clasfcaci Itamarional et

Fincionariorto, 1a Discapacidad y a Sas (on adearta CIF, OMS 2001).
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4. CRITERIOS DE APLICACION

Los crtaros de apicasion ceben encauzar fa evakacién de Ia stuscn d depandenca 3 sicbs del
procedimients do valoracin de aciedo con b dispuesi por o Real Decrad qua ko ragamenta. Se Gebs faner
"y roseris qu 1a omision o desviacén de estos criers a o largo de la apicacin dal BVD e dar gar &
rositaos dsintos & ol ssabecmiento dl rado  riveldo 1 severcad do s dependendia

‘S0 deben seguic ssticamants los sguisntes crieros de apicack:

1. La apicacion ds BYD se fuvdamertars & los corresgondientes nformes sotrs la saud do a persona y
Satra s arioma s, 81 como a1 i ormashn GBa4A madani i cbsarasen, 18 comprobasin
Sraci y ' errevem phrsonal ce SvakacAn Iavaias a b par srolssend cusicata y formado
especiicamerte para sto. Ademis:

5. S ol inform d salud documarta deficancias an fas funconss martaes yio imtasines n la
Capacdat G camunacin Qs psGa e an St evata, 5 daberA competarss con 2
paricpain do o persons us conozea e a skacn.

5. En el caso do defcencas que se derven de pabloglas que cursan por botes, a valoracin se
reaizarh an S Shcan bata. Esia sa Ssimarh da Suerdo con 8 FecUCa, Guacen ¥
ravedad do s botes.

2. En a aumpimentacion os famuaro ds BVD (Anexo D) se identfcard o el do desmpeno do todas
1as taroas consdoradas, asl como o problema G desempano, ol 9o ¥ fracuena do o8 oYoS.
Pecesaros an aquelas reas on as Qe Queds demostrada tna siiacon de deperdenc.

2. Las notas do valoracon son oblgabrias. Se recomienda s empeo de la forma mas pracisa
pose para na mayor compransian dea stuaciin ds dependendia akrads

3. Astachas s apicacn del BVD se cefne dssenpefo como acapasdad Indvidual para evar acabo por
i miomo, do Una brma adecusda, y 5 3payos 4o ova U alas personas, achitades o Greas en su
St raba,

5. S valora of desempano simprs, aunqus 1o s rasice a s, , on s caso, con o om0 o
108 praducis de apoyo prescios, y con idependanca de los 3poyos de ol u Olas PSONS.
Que 52 puecan estr reciench.

b. S valora semore considerando las bararas y facitadores de su ertomo fisco. El ertomo
Paiiial s comesponds con aqusl on ol qu la porsona alorada realiza reguiament 125
actidases bascas do a vda dara. En funcion del proyecio vtal so considerard a rocuencia ds
2308l ctidades qus pusden desarolarse eifo  usra dal ogar: comar y bebe, higins
Dariora eaina con & oo Gacation, marien et da a Sa iy ot desaones, s
o las taraas do abric corar gros, lavass las mancs do s aclvidard e lavass,y sccadsr al.
xtorior G a actvidad de demiazarss foara Gl hogar. So establecerd como hogar & domiclo
Gonds 5o resids a mayorparte do o,

. Sa consdera qua s tarea se dasaola adecuacamants, aunqua ssa con dficuad, s ési 38
reaiza con inicitiva, cohernca, orentacon ycorkol fso sulcierts para la consequcion de 1a
Tnaidad do s actitad corrasporelenta y sn curt an un rave 7920 para 2 5316,

4. La vaoragen en mees ds 18 anos se deberd poner an relacitn con of vl do desarrolo
propa ca i sdad dal sokctants an & momert Ge 1a vaoracén, Sa disingurin s apoys
Daraanales carackrisicas da s adad da aaUMIos 0% qUa 2akn e aEaaHS con 08 FoBA
5 sak, sspaciamart con posties Fasmos del desarolo.
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- Basartes veces
© Mayoris o las veces.
© oo,

~RELACION DE ACTVIDADES Y TAREAS

Larelacin do actvidades y taroas que comprands la valoracion daf BVD o esabiece o la“Taba do apicacén”
o acuerdo con s oxstencia 0 7o d una Condcion do salx que pusda aleciar 3 (s incones meniies, ties
o la tscapaciad tslectus, las snlormaciades merdales, aslornos meniles orgénicos, of dano corabral y
1as aleraconss parcopivo-guias (como on deleminadas sdiacones de personas cn sordoceguera, enta
Fas) En o cas0 dolas personas menores 4o 18 ah0s, 1 Tabla do apicacion so stablce tambén standendo
2 a8 caractoistcas propias del dasaolo evolutvo, Briendo sn cuerta s fenalos d edad conltgea. En la
Tl G st s s s e s aicabs s s 30 S sl 0 s

Se valoran denro y fuera del hogar s taroas nchidas on las ackvidades do comer y bsber, Nigiene personal
relacionadacon a mcoén y la defecacbn, manenimiento G i saud y omar decsionss, 2l comd as (s do
Sonr y camar grfos, vards as manmas ch 8 suNKGad Ga lavars: ¥, aceadar 8 Srrr oa 18 actvead do
Gespazarse fusra dolnogar

Tabla do apicaciin o actvidades y tareas.

Grupos o adad
Para s o casos.

sy
mas

36 | 70 | 1ar

‘Foconocer o acanzaros aimenios senidos S|
(Cortar o partra comda an rzos. NA
Usar cubleros para fovar s coica s a boca ssl
Acarcarss ol ecipirts do bobida a s oca El

oo

‘Acudra un gar adscuad> S E
Nanpusr 7o s 8| s s
‘Adoptar o sbandonar s postura adecuada sioos| o8

e na | si | s | si
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ANEXO 1

INSTRUCCIONES PARA APLICACION DEL BAREMO DE VALORACION DE LOS GRADOS
¥ NIVELES DE DEPENDENCIA (BVD)

Indica

1. PROLOGO
2. RECONOCIMENTOS
3. DESCRIPCION DEL BAREMO DE VALORACION DE LA DEPENDENCIA

todesin
Ootio

Procedmients generales do apicacsn

Recomendaciones para a apicacién dsl VD
Recomendaciones para a valoracion ds coeckios especiicas

[———
Parsanas con imiacin visusl yo auttva

Parsanas con discapaccad ntscualyio erfamadad mental (DUEM)
Passonas con dfcutad para i comuicacin.

4. CRITERIOS DE APLICACION
5. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES Y TAREAS

5.1, VALORACION EN "COMER Y BEBER"
52, VALORACION EN “HIGIENE PERSONAL RELACIONADA CON LA MCCION Y DEFECACION”
53, VALORACION EN "LAVARSE™

5.4, VALORACION EN "0TROS CUIDADOS CORPORALES"

55, VALORACION EN VESTIRSE"

56 VALORACION EN ‘MANTENMENTO DE LA SALUD"

57, VALORACION DE CAMBIAR Y MANTENER LA POSICION DEL CUERPO"

55, VALORACION DE DESPLAZARSE DENTRO DEL HOGAR"

59, VALORACION DE ‘DESPLAZARSE FUERA DEL HOGAR"

5.10. VALORACION DE ‘TAREAS DOMESTICAS”

5.1, VALORACION DE “TOMAR DECISIONES”

5.12. EJEMPLOS DE VALORACION

6. DESCRIPCIONDEL APARTADO DENOTAS
DETERMINACION DE LA SEVERIDAD DE LA DEPENDENCIA
5. ASPECTOS RELATIVOS AL PROCEDIMENTO

5.1 CRITERIOS TECNICOS PARA LA ADMISION ONO ADMISION A TRAMTTE DE LAS SOLICITUDES
D VALORACION DE DEPENDENCIA CONEL BVD

5.2 CRITERIOS DE PROVISIONALIDAD DE LAS VALORACIONES DE DEPENDENCIA BYD.
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EETEHTY

SPFPOAE

ol on  actuidad
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funconamient da s parsona
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Tdartfcason ca amaisa da
producis de povo

Igortcacien do bareras o
fackacoras en el artomo.

(Oras cbservaciones
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TABLADE ACTIVIDAD ADAFTATIVA,

HiTos

MEsES

15 Reconoce s uncn de s smacos

i

16t vazos conal iz

£

2951
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2728

3032

17.Atwo una puorta

3037
3233

3435

18,5 pone una ronca do vest

T4 Aa i gia

3334

3
33435

53, TABLA DE VARIABLES DE DESARROLLO, GRADO EN DESARROLLO

Da 1a comtinacin da as punbiacianss obtaridas an 1os htos da Actidad Matrz y sn 1 htos da Actiidad
A, coma racaga a Taka da Vanatias ds Desarso, o6 obtans un pirtuacn da Grada en Desamala

ue 58 exoress por s da i Sscaa da 13,3, manar & mayor sevendc

TABLA DE VARIABLES DE DESARROLLO
Puntssion
GRADOEN
ACTVDAD | ACTMDAD | DESARROLLO
MOTRE ADAPTATIVA
3 3 3
3 2 2
3 1 2
3 T 2
2 3 2
£ 2 2
2 7 2
7 £ 2
0 3 2
2 [ 1
1 2 T
T 1 T
T F T
T a0 [
[ T a
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4. B acu ol lugar adocuado para lavarse 1o sa Incye on osie apartado Estos despazamientds so
orderarin padermarta an 53 Scivates da moviiat. En CAmDo S8 moWen o8 MOVANoE
improscins para a eaizacién do las areas do varse.

5. La part inkorior y suprior del cuerpo corresponde a a comprendda por debalo y por encima de la ctura
respacivamerts.

6. En o caso de menores se adaparin as tareas 2 la sdad, taniéncose en cusni los siguienes s el
Gesar an @ fanc

I £n ausensia da tastoros dal desaala s mencres anta s 3 y 4 afos son capaces de
avarss y secarse las mancs

IL- A partr da o8 7 afios se consicara nomal habar adquiida a capascad para bafrss o
icharen,

54, VALORACION EN "0TROS CUIDADOS CORPORALES”

‘Segin'a CIF & “Cutdado d as pariss dl cusrpo” inciys 1 acciones y tarsas que raquiren un ivel de cuidado
207 Qus ol mero hecho de laarse y secass

Lastareas rlativas 2 "Oros culdados corprales” que 50 han nckido & ol BVD s corrasporsien a s siguientes:

Cortarss lasuras.

Lavarsa i s
Lovarsa os drtss

1. Paiarss nciye sl psinaco y ceptado delcabeto natual  pecs.
2. Cotasa a8 s comarend tant a5 accionss da cortarsa as uias da as manos o s d ks s,

3. Lavarss ol pel on caso de parsonas calvas aunque norealicen Ia farea se evaluard como i sa hiceray 50
Goterminarh guamarts sy casempanaa o,

4. B lavaso do os Gertes ncuye abiral o do pasta do dentes, ol rasco do impieza bucal, fc, as como as
cionas poserores el raDo Ao, S v aSimAmG &1 CUSN & imoiza 6a tna Brteds den Y &
mpaza macanca o paacar

55. VALORACION EN VESTRSE'

‘Sagina CIF i actvidad da “Vests” consiste an evar a cabn as acconss y aress conrdinadas pracsas para
onerse y qutarse 1a opa y o calzado en of crden correcty y do acuerd con 1 condcones cimatcas y las
Concones Socaes, s Com ponerse, abXocharse y QuiarsS camisas, fakias, busas, pariaones opa i,
() mpais, bedas, sndaias y apatia.
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Las tares rfativas a Carmbiary mankener Ia posicién del cuerpo que se han inciido en s BVD se corasponden
alassguertes:

Cambar 6s trbao a sartadn en a cama

Pemanscar sartado
Cambiarda sentach en una s 3 star e pe
[Pemanscerdepe
Cambar o sstr e pe a sertac en una sia

Transfert ol ropo cusrpo mieriras se et seniach

Tranfors ol propo cverpo miairas s e acosiad
‘Cambiarel corro da gravedad del usrpo mienvas se 85t acostad

1. La vaoraciin da las trnstarencis se raazad tenende an cuenta 1 capasiad da sacuctn fisca y mantal
G 5 aaana an raacan con 8 ma s . X0 a1 s etor

2. La coherenda s incaiia para as tareas descrtas so vakoran on fmarco do [a valoracien gobal o cambar
122 ostras corparass bagiss, Snands an cusria g8 maners Skcanconsl s sods rcurrenes Ga
Rosadiaac, S como G exvema nachidad an of caios Ga. sfarmadad mertal Gus sparean
orumantatos an el o e S8

55, VALORACION DE DESPLAZARSE DENTRO DEL HOGAR®

Sogin i CIF “Desplazarse dentr el hogar™compranc andar y moverse deni 3o I popia casa donto do ina
habiaciin y sechdor 3 f00a 1 c35a 0 2073 do resGenci

Las tareas roatvas a “despiazarse dertro del hogar” que se han inckido en o BYD se comeonden a las
squsns:

Roaizar desplazanrtos ertre estncias no comunes.
‘Acoacer atocas s sstancas comunas e hagar

1. Bl desplazamierto dento del hogar de as personas que requeran o empeo do sila do edas s vaoracon
1as varsloroncias ya reaizadas. En ol caso 6o personas ussaras do ska Go redas que 1o pusden aalzar
Varsiaarias, S a5pacia a FabrA vacracH & & vl 0 cambIary mantanar & posin 6o s,

2. Las estancias comunes do la vivenda incuyen los espacos prncpales desinados a comer  beber,
roguacion dola mcciénielecacin, lavarss, proparar comidas y . Se consderan astanas 1o comunes
i7esta ca astancas o8 8 vwiands.

3. Enlos desplazamientosy an f accaso  las stancias da a vienda se consierard f subiy baar ascaleras
1 a5 ca que en la venca fiaya mis e una paria, que o acno del marco e as puss pemta
Gosplazamiento an sia Oe rusdas o siar &n cas0 6 Gus 12 porsora vaorads ampiee 8505 OB 4o
oy
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Fouea

sPrPowAE

0-1-2-3-4

[Disponer sitempo y s
acividases cotdanas.

PIoNT-NZ-NA

Fouoa

sPrRMAE

0-1-2-3-4

[Rosover & o o senvbsa
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DETERMINACION DE LA SEVERIDAD DE LA DEPENDENCIA

La detarminacion dl grado y ive do i dependenciad 1 persona valorada s btens a pare ds Ia pubacén
T ttenia n a 3 o dal EVE G atuerda con 3 Sguenta B 48 puruaclr:

“TABLA DE DEPENDENCIA

G GRADODE
DESARROLO | _SALUD | DEPENDENCIA
3 3 3

La puntyacin s se cotens d a cominacon do las puntuacionss cbenidas on la tbla do varabies d
desaroto (ver anexo A}y a faia de necesidades de a9oyos en sau (ver anex B). Y en todos os grados
Tastanas 81l et o8 82
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e parsona sobciarta an &
acividad

Tdartfcasin dal smaia @2
producis do 2
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'MEDIDAS PARALA MOVILIDAD.

Weddas para a Movidad

1. Fiactn veribra exoma

2 Flactnpovpsic

Fiacen da s ortura s
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Pritessrtass ds memro superr yio raror

st ura priesilornss da mamiro super yia Hiarr

Casco proector

7
0
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.
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s

Vondas copora

9. Protaccion uminca permaners

10.Procesador do mplarts cocear

1. Bormtia da msuion

'NOTAS DE LA VALORACION DE LA NECESIDAD DE AFOYOS EN SALUD.

1 ~Aspacss raevartas cbsenatos enraactn con as medidas da a0y en saki e
ricoe
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reaizaciin do cuidados terapéuticos reacionacos con esta actvidad se consderarén en ol patado Apicarse
a5 medidas arapéutcas recomendadas Gento de a actvidad de Marienimients do i saud

3. Conndepandandi do o antarior:

- £n o caso do parsonas que mpleen aigin 9o de dspostvo do recogda de deshechns (sonda,
Crostomas, stomas) 3 vaorson da 3 SciLad sa 3 S 88 s4uacon sspecica.

b La valracion do ponerse y quarss os absorbentasiaaies producios Smiares, cusndo Esos sean
ecesanos, se nclia on Manipulacin o aropa

©-La maripuacien ds un uostoma yio colostom, of marderinierdo, mpieza y vacio do una sa con
Grnal da o daphitos s crna i fales 38 cariSeraan, n S ca0, & 81 a8 moiree.

4. En o caso de menores se adaparin as tareas 2 la sdad, taniéncose en cusn los siguienes s el
Gesar an @ fanc

L A parte 6o 3 afos do edad son capaces d contrlr os sfitares o indicara necesidad do i al
avabo, aumque pusden producise snuress nasta s 4 acs.

117 A pari da o5 4 anos suslen ser capaces do acud i (avabo do a vivenda habiua sin apoycs.
Fuera 6o domicio Ia valoracion dsbar dsingut enke os apoyos necesaios por 12 edady 3008 por
presencia do tasomos deldesaro,

53, VALORACION EN"LAVARSE™

Segin 1a CIF Ia actvidad do “Lavarss” comprands o lavase y sacarse todo ol cuarp, o pares del cuerpn,
lizano agua y materses y mAes soromatos o e Y Sacade, Cao banare, Gucrarse, avara a6
manos y10s pies, acaray f pao, y secarse con una o

Lastraas us daben valorarse an reiacin s actvidad de varsa son as Suinies

[y corar grfos
| Lovarse ias manos

| Accaderaa batra, ducha s

[ Lovarse i pate o de oo

1. Lastaraas y acsinss nccas en a acivid da lavarsa se valora an f damicio, xcepto an ) casa da las
{areas de abn y cerar grios y avarse s manos qus 58 valorara amién fuea il dom o, Los métoos
‘propiacos do lavado y 1 secado so consderan como tales an Linckin do ks NébDs, Ias condconss do
200 o ety cukurs G 2 arsona qus 6 VA,

2. B abricy corar gos se vaora teresdo on e la maripuacion y f cceso 2 s grlos que 5o emplean
Pabitsimenta para avarse, Incayando 1o el ‘avabo, Gucha, baNo G4, Dena s 858 e sa mEye S
Iaporsona sabe y pusde rolar a tomparatra 46 agua confomo a sus necesdaces. Para valorar ea e,
ko carire somo fara cal Somici S8 GOnSEATa | aASlanca ca nacasaad G B0 da produs 46
2070 o adaptacions especiaes on os gibs par ol a5e0, Cuando etos producdos estén on & Gomicio 5o
i i cua a faa 62 cisponiaa Fsra Ga Somco. En Qanera 5 marcar desampana NegG ot
Shiacin da dapenchnc son e ecARncA | Gual O paror 3150 an o da o8 i Cotc ancs.

3. Los problamas da atriy carar s, asi como el acoeso 3 a barer, dusha, 0 &n su caso cuskaur oo
oo smiar para o lavado o @ pats mfrior o suporor dolcepo Son tareas especiicas de 1 actvidad
7o fomarén pare do a valoracén do varse 123 distdas pares de TP
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7. TABLADE DEPENDENCIA GRADO DE DEPENDENCIA,

£ Grad da Dapendancia se ottians como resutad da s combinasin da las puntuacianss del Grado an
Desarrlo ydel Grado on Sad

E1 Grado do Deparclncia so sxprosa por maio do una escala do 123, do menor a mayer severdad, como
racogs & Tab da Dependencie

TABLA DE DEPENDENCIA

G CRADODE
DESARROLLO S DEPENDENCIA|

La purtuacion do Grado do Dependoncia asgrada segin la Tabia do Dependancia fene una corelacén diacta
o Gradns da Dapendenca acogdos an & A 25 s Ley 342005, i 14 da dicembre, da Fromaan
1a Auonoria Personialy Ancon a s Personas on S1uacén de Deperdercia:

'GRADO DE DEPENDENCIA | SITUACION DE DEPENDENCIA
ENLAEVE e

Grado Il Nvei 2
Gran Depenencia

Grado . hove 2
Dependsnca sevea

Grado vl 2
Dependenci moderada

o Sin Grada ecaraciie
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La puntuacion mas ata cbrida enun o asigna  valoracén por Actvidad Adapatha,

TABLADE ACTIVDAD ADAPTATVA.
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ACTIVIDAD ADAPTATVA
‘Sa valor dasd ol momanto dl nacimiarto hasta s 36 masas

1. Sussona

Floaiza lach do somar apicando ina fusrz do aspiracion produdda po o movimient do as mafias, s labios
yla ongua, que permien 8 simartacén, So valor Gesde o omeni del raamient.

2. Fammieta
Marden s mirada on o rostro e una persena qus parmanace frens a8, dentro do su carmpo visua. Se akora
Gesc o ok s,

3. Siueia vayector de un oteb.
Sique Con 0s o f dasplazamiont de un otje® aue 58 mueve deriro. e sucampo isua, Sa valor desde s
v mases.

4. Sostens un sonafr,
St un sonajero, e 5o cioca an s man. Se valora desde os uato meses.

5. Tianda i mano hacia un abato
Traia o acarczarcon a5 mams tn 058 qus 5o e ofece. S valora desde os s meses.

5. Sastens un objetoen cada man.
S Smutinsamanta 1 objlo on cada mano. S valora desds s ocho meses.

7. Pasaun objto ds wa mamm  ofa.
‘Carmbia de mand ol objeto qua stene. 5 valora desd os rave meses.

5. Rocoge un ot con aposicon da pugar.
Racoga o levania un objats & aieanca da & mano, ulizando slo s dedos con el pulgar an 0pasicén. Sa vaora
Gesc s iz e,

9. Tra de un corcn para acanzar un pugete
Aivan haca sl un uguete irando e un cordén a qus st tadd. Se valora desde 0s once meses.

10, Manipua ol contendo do un reciiert.
Saca o meis otjebs que 5o sncuentan on un raciierts. So valora desde s calorca meses

11 Abre cames.
Abre un cain 2 & akance lkzando ol trador. 5o vakora dosds os Gecisds meses

12 Beesn
Bobe dsuna za 51 ayudado ova parsona. 5o vaora desd s Gaciochn meses.

13 Usa cublerbs paraevara comida i boca.
Ui conida aa boca ulizands algin cubiero. S vakora desds los v meses.

14, Saquitauna pranca da vestr
‘5o quta sn ayusa cuaquiera do s prandas con s que eté vestdo, So vakra desd s vanlcuaro meses.

15, Raconnce a funcién da fos aspacos da  cass
168rifica cada ospacio o a casa por 1as fncons Qua o1 6 5o reazan. S vakora desd os veitsdls meses.

16 imtatazoscon sl iz
Roproduce con ! lpiz tn razo defnco, Se vakora desde 05 veitso meses.
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24 Montor permanenie de apneas
Procis un soports mecarico qus derta deas pausas respaibrias o fisolbgics, durante odd ol di

3. Funcénrenslyurinar,

‘56 valora a necesidad do meddas ds apoyo para mankener [a funcién renal para asegurarasiminaci do s
resiios de a dgestin, y/o a e miacin urnar.

31 Diiss
Prociss una maquina da iacén que sustiuya a funcin ronal.

32 Sondaje vesica pormanents
Eimina 3 e por media a4 sonca nacda a aves del meath urstral hasta v

33 Edomaunaio
Procisa una spertura quiigica o a pared abdominal a raves e a cul se afimna a o

4. Funsn antsgea.
‘S vaora i nscesidad da macidas de apoyo para manisner o cortrol def ok

41 Bomba o pertusin anagbsica continia
Recibs medcadin anaigesca permanente po via taverosa

42 Catéterspidural parmanente
Rocibs medcacion anaigésca,de foma ontinada, medarts una via colocada o

5. Funcen g
‘S vaoraa nocesidad da meddas s apoyo para mantener la rmuridad.

51 Asameto

Necesta permanscer incomunicadd an un aspac someido a medidas do esleizacn especificas y 590 58
pamts a compania e una persons.

52 Semiasamisntal Mascaria parmanenis

Necesta pemanscer on un ospac somatdo @ meddas de estarizacn sspeciicas con un régimen ds
eS8 VA, s P B 45 58 MaSCAIS i A e para fealEar Vi S0,

MEDIDAS PARA LA MOVILIDAD.
Se vakora desc 08 6 mases hasta s 36 masss

1. Fiacknveorbiral axtoma
rocsa una stnctura extema que it a moviidad do I cotumna vertebral

2. Fiacénpevipeca
Pracisa una strcturafmtadora da i movicad asde o tronca hasta uns 0 ambas extamsdades nfrrss.

3. Fiacén de a crtura pitvica
rocisa un spostvo oriprotésco que imta a movisdad do ambas caderas.
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.

Para consiterar adqurdo ests ho i profesionsl que reaice a valoracn observar que i i pusde
bebar varios ragos seguidos sostanendo i taza o vaso (que puede ane, 0o, 3as) con Sus manos y s
o o parsore,

Usa cubirtos para fvar s comida ala boca

Lieva comida a a baca utizanda aigin cubara

S vaora dasc (o8 veitidts messs.
S considera suiido ste i cuando pusda fevar, s ayuda da cira parsons, a cuchara s bosa,
‘evtando volcar a comida o drramando tan 830 pequefias cartadss yio levar @ Su boca pequRos
o208 da smenty inchados en o tenado. Pusds e Sl parte da su Com da, par o mencs 8
premera porcion da u ament.

Vi valoradoria ntedar observar eta o, pidendo a cuidadoria qu e ofezca al 0 un yogurty
ina cucnara

14. S0 quta una pronca do vests

S0 quta sn ayuda cuaiquiera doas prondas conas Qe 958 vestch.
Sa vaora dasch s vaiticuat meses:

S0 considera adqurico es®e ¥ i s capaz d qurse, st ayuda,cusluiera d s prandas con las
Qs et vestdo &n o momarto 46  varacn, EUia Cudadira pusds e 8 sccan, ayudindais
3 qutarse na pranda y pdéndole que ko haga 81 solo con I8 sguerte. También pusd quBrss
Sieta na prenda y pade al o que o e,
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- Parsonas on tratamiento rehabiader: con carécter geneal se vaoradn una vez fraizado o
rstamierto y aitanzada la maxima rocuperacion unciona aries do sictar s vawacn. En o5
305 do parsonas on ttamient rahabitador de larga duracion (vaumalismos cransoencelaicds,
{asnados, mcilres, palraumatioras, snfaradat ment.), $4 pOATS St 8 VaoraTn
anseamon cama minina 6 mases Gaais 8 1 Galmiano,

- Personas hospitaizadas por procesos infeciosos agidos noson vaorabies.

- Parsonas hosptatizadas por agudizacién do procesos crdricos: ol e dola soictud procederd
725 o at Fospitaaray cuando se sncusriren sn siuacién do estabBdad clrica

- Porsonas en stuacin de hospiaizaritn do arga estanga 1o son valorables hasia encontrarse on
su domicio o centro resdencal y haber icanzads la mima recuperacién funconsl ¥as of ngreso
hosptalaro, o podra incar o) trimito ds varacdn una vez tanscuros 6 meses. da
osptalzacin y Semore que exita un Motvo qus b ustiqus (ncomoracin alaa & un servic,
prestaconss econtmicas, sdaptaciones de vivenda rova 3 aa. ).

Excepcionaimente, en porsonas mayores, pocean adilrse a i las soctudes do valorackn,
Siempre que o ustique desce ol dagndsico o o G0 dl Fatamients tn Paz0 do 2 meses on
dados de 80 mas anos y de 3 meses enre 6579 aros.

i s nfomes d sal s stacionss i astan stabizadas  se consiatan deficencias pravas que pusden
Spons ya una rierancia Importants on la capaciiad do reaizar as aciidades del BVD, 1o procedea 8|
apazaments d a valoracony so admisia a i 1a SRS,

En estos casos, la vaoracén se deber ralzar siempre con un carctr provisionaly pa a ssiblecer por s
rgan0 6o valoracon do scue con a svokucén pravtado a deicencia L esvakicén o a stuacién pokd
etaminas el do severdad faror o 1Nl 159 62 unprocesd d mara 1o d rehabiiacén do  persona
Vaorata

52, CRITERIS DE PROVISIONALIDAD DE LAS VALORACIONES DE DEPENDENCIA 8VD

Crerio ganers da provisinaidac: se ndicard fecha d ravisén 8 Ddas as parsonas valoradas qus rasanEn
ina dapandencia da cariter pamanenta, darvada ca 1a adat, ' enfermedad o 1 Gaapacaad Y qus tengan
osidades azonabes do meforar on g1 e severdad do dependencia vaiorado.

Las postiscades de maforar an el graco da depandencia puscen estr eacinas o

- Bproceso svotvo maduratvo
© La'adaptacion 3 a siuacen do dscapacidad

~ La apicadin do nuevas torapéutcas

© La csmblimcén cinca alargo pazo

T L2 Siminacin da barmeras, adaptacinss an s vidanday s dspantcad da syudas téenias.

No s inlcarfecha de evision on aqusias parsonas que puadan empsorar en su grado o v do dependencia
En asts casos, as revisiones sern & demara do 1 persons s dsberd ser momada o 058 posBGAd

Enos supuasios an qus s sofctan s revisionas a nstancia da arsans fasads, resutarén ca splkackn ks
plazos do as0lucon do os expadertss tamiados con aragloa a normaliva d desarol do i Loy 392006 da
74do Gcambro prvistos an ! pariado Torcaro, punt 4, o ) 3o Resoucon 6o 4 ds obraro 4o 2010, do i
Secreari Genere do Pollica Soci y Carmums, por i Gie 56 ubls o A ool Cense Temorial do
Sistoma para la Autonoia y A6 a a Dependenca, en matana ds 6ganos  pocedmientos de vaoracn
dola sisacin & depndonca, de 25012010

Dao que of baremo BVD ests adapado a disirtas sdades con relacén f proceso madkeatie, o cardclr
\oitvo ca as parsonas, 5 deberd taner an cusna Sstos Flanalos de adadas para ssbecer s revisnes
Ge'a varacn.
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2. En la cumpiimenacén del Drmuao dsl BVD (ANEXO D) so derdficar i rivel o dosamparo ds todas
1as taroas consderadas, asl como of problema de desempano, ol po  fracusna do o8 0Yos.
Pecesaros on aquslis areas on s Qe queds demostrada tna siiacn de depandonci.

2. Las otas do valoracon son ablgabrias. Se racomienda s empieo de la forma mas pracisa
posia para na mayor compransidn de a stuaciin d dspendencia alrads

3. Astacios s apicacin del BVD se cefne desempafo como a capasdad Indvidualpara evar acabo por
i mismo, o Una brma adecusda, y 5 3payos de o¥a U otas parsonas, achidades o Greas en su
ptiire e}

2. S valora of desempeno siamgrs, aunque 1o s reaice a rea, , on s caso, con ] oo e
1os praducos do apoyo prescios, y con idependanca de los 3poyos de ot U Otas persons.
Que 50 uecan estr oot enc

5. S valora semprs considerando las bararas y faciiadores de su ertomo fisco. El erfomo
Paiiial s corosonde con aquel on ol Qe la porsona vaorada realiza raguiament 125
acividases bisicas do s v dara. En funcon del proyeco vtal 5o considerard a rocuenca ds
‘2qusis ctiidades qus pusdan desarolarss rifo y usra dal ogar: comar y beber, higins
Paraonal racionada con & el Gafcation, marien e da a Sa iy bt desaines, ad
om las taroas do abricy corar grs, lavass las manos do s aclvidad o lavass,y accadsr al.
xtair o a actidad do dowiazarss foera dol hogar. So establecerd como hogar & domiclo
Gonds 5o resids a mayorparo do o,

. S considara qua s tarea se dasaola adecuacamants, aunqua ssa con dficuad, s &5t 38
reaiza con inicitiva, coheranca, orenacon y corkol fso sulcierts para a conseaucion do la
Traidad do s actvitad corresparelnta y sn curt an un rave 79230 para 2 sale.

4. La vaoragen en mees ds 15 anos se deberd poner an relacién con f vl do desarrolo
Sropa ca la sdad dal sokctants an & momanh Ga ' vaoracén. Se diingurin s sy
Daracnales carackrisicas da s adad da 20UMIoE % qua 2ekin eaEanaH0S oon 08 FOBANaS.
5 52k, sspaciamerts con posties Fasmos del desarlo,

4. En e s taroas o ontfcar o v do desempao erieo on cuenta s Siguentes opgonss:

2. Desempono postivo: cuando la persona akrada sea capaz de desarrlar por sl misma y
tacuacamarte, 8 tarsa &n s oo naokua,

b, Desampa negatia: cusnco quads damostrada qus fa prsana vaorada ragusre 8 a0
Indispansabi Ge ora u ciras parsonas para evar 8 cabo, 46 una orma adeciads, a rea on sU
nm nabit, o bien que 65 capaz do realzara Ge inguta manea. En 9l desampeno
PagHtiv S8 Geingui erre s danvado da ' $Huacln 48 dspaanc y ) Ganvao d SUBKUST
ara stuacin,

. Desempenio no apicable: cuando as cartsponda por indcacén expresa de a Tabla de
aplcacin (v mds adsarts.

5. Duranto of proceso de vakracin deberd tenarsa simpre & cuenia para esiaiecer la distncon anfe
Gopardenciay otra stuacionss o siuien®:

5. La dependanda os f asiacd do carcierpermanens o1 56 ancusnan s prsonas que, oot
razones daradas o Ia edad, 3 snfamecad o a dscapaciad,  Igadas 3 la ata 03 i pirada
G abnomia flsca, mertal, iisleckil o sensona, procisan o 1a slencién de o U oras
porsonas o ayudas importantas para reaizar actvidades bisicas do I vida dar o, n o caso o
G persoras con discapaccas misechis o arfamadad meni G oras Oy aa SU
aubromia person.
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‘Carmbirds tumbado a senfah on  cama
Pomanecer srtado

‘Carmbiardo sertado on una sa a estar do pe
Pomanecer dope

‘Cambiardo astr o e a senado on una sta

‘Foatzar desplazamiorios para vasirse
Roatzar desplazamiortos pra comer
Rostzar despiazamirtos para avarse
Roatzar desplazamiontos noviulados a adocuidadd
Roaizar desplazamerios artro sstancias 1o comunes.

‘Accede al sxeror
Roazar desplazanierios aodedor dol odfco

Roaizar desplazamiontos arcanos o snfomos conocidos.
Roatzar desplazamerios carcancs on anfomos desconockios

Grupos doadad

36 | 710 | 17

WA |02 | 025 | 028
Na |02 | 025 | 025
Na | 021 | 020 | 020
Na | o1 | 015 | 015
Na | K& | g0 | od0
N 005

045
025

NA | NA | NA
Na | Na | oNa

Na | Na | Na | 020
na | na | N | odo
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1. PROLOGO

1 Baramo o Vakoracin de Dependencia (BVD), juro con la Escala do Valoracién Especica (EVE), fus
arobado a pncios del a0 2007 como of istrumerdo para astabecer o reconocirio adminstao do s
grados y nvaes do dependona a lecios do Ia Ley 392005, 6o 1 e dicemr, de Promocion da 8 Aubromia
Porsonaly Alencon s as personas en stuacon s depordienca

La primer verson s BVD quads sstablecida n of R Decreto 504/2007,c 20 da s, por s que 32 s

baromo o vaoracén e la skuacn de Gepndonca. Postaroments, se corporaon tna sone da
Sorrsccinss qua sparaciron pubicatss an '3 CORRECCION da arores 6al BOE 1 110, da 18 da mayo do
2007, La construccon de es® baremo partd el andiss do la menconada fe, asl como do experiendas.
naciones o temaconies smiares, y do las opinones de un GO ampio do personas Setas qus
paticparon 3 Vaves do un estudio Daip y do dversos grpos prosenciales do tatal. Ademas, $9 lovaron 3
C3b0 brans esttos s campo que aportaron esutados favraties on 9856 & vakdez de Consinido y 3
S anidad e,

Enos primaros s afas da pussa an marcha da St da Aubromiay Atencién a a Dapandancia (SAAD) 38
han roazado s 6o 50000 valoraconss con & BVD. A 0 fargo 0s a3 paiodo ol IMSERSO, o con s
‘Comunidads Autinomas, ha desarotado dferares lneas do abajo con o dbjetvo do disponer da slamertos.
o ovaluacion y do meforadol sistema do acceso y, aspacdiamerte,on s apicacon Gl baremo.

Por un lado, se ha ofacdd asesoramiento contivuado, por BIono o por coreo seciénico, 2 s sarvicios
16cricns do alracién de las Comuridades Aulgnomas par a s0ucin do dusas o roblemas do apicacn do
125 sscalas dal b, Compamentaramarts, sa casraron dos fomatas G ormasen soie & misna &
Ste da IMSERSO an Madrt y adames, a vavis dal Inthu el Envecamania G ' Unverscas Autinoma
Barcaions, s ha ffecdo coaboracin & a rmacion de profesionaies & (030 b el Estao

Mas reconioments, an enero ds 2008, sa constiuyd a Comisidn Técrica de coordinacin y seguimientd o la
Valoracién o la stuacén do Dependancia (CTVD) Con f oo, et 01os, do evluar conunament con las
CCAR ol doslegue dol Sstema da sccesd dsl SAAD y la aicacio dol araro de dependenca En sl marco ds
‘5%a Comision 5 na impulsado un rupo do tabafo parmanenks sabra 8| VD y o¥o scbro a EVE, s cues sa
han reurido mensuamerée durarts o o 2008, Arbos GRS de taba 56 han ceirado on of sbordde do 8
fomutacin de propuestas de Mo

En pardoo a stas ineas do rabajo, s ha aizado un conunto de astudos complamendaros sobe a vaidacin
yia sonsibiiiad 461 BVD on siuaciones sspecificas, qus habian sdo Getectadas a prori— on of potas provo a
2 kcacin - coma asecamant dicies s fapican marhsanata, '@ snebiad y spsciodat an
oleciios con snfomedad metal y on colecivos da ings do 38 6 &, asl como a oTeSondanda en ks
Velcracionss roaizadas con s EVE y i BVD a/a scad do 3 .

Por o0 ado, 58 fevd a cabo una manorzacion del despiague del sisoma do acceso al SAAD on base a la
Inomaritn recabada erirelas COAA.Los datos se recogieron a ravds oo un cuaslonario dingdo a as COAA,Y,
madania s sxpioiacin G @ base Ga deos Gl Sama ca Inbmacn G SAAD aus coninis an aqal
mamanta més de 200,000 vairacinss.

Fro do estas acividades s recopl abundants infomaciin sobra las princpales dudas y problemas do
apicarin do as sscalas dsl baramo, asi o e procedimindo a seqi on 12 vaoTacn, Gus 56 han pIoFuS
S los Gt squipos de valoracon dalas Comuridades Aonomas

A traves o los grupos d trabalo s BVD.y la EVE de la CTVD se sabord una propussia técrica da mejor el
baromo y de os masponderiss manuales ds aplkacn

Postaramante 3 ropuesta fus rasartada y ansiizaca con fos drganos consufvos pravisos en'a Lay 92006,
o 14 do dicemore . sn paricular con of Consao Nacional do Discapaciad, a través o un 3o G tabalo
‘sspecico. En est poces0 sa ncorporaron nuevas mosfcaconss a a propuesi I
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Ot

18D pamta deteminar 35 stuacionss de capandancia y s rado de severdad a factos da I Lay 392006,
o 14 o8 dcamsre:

+ Grado 1. Dependencia moderads: cuando Ia persora neces ayuda para reazar varias acividadss.
Discas d & v Gara, & manas una vez o G o $ana necesdades s spoye BMIAEN o imtata
Para s autinamia parsar. Sa comsspoia con Una purkuacén Lt on 8l VD aa 25 8 8 punio.

* Gradoll. Degandancia severa: cuanco Ia parsona necosia ayuda para realzar varias actvidades bisicas
o la ida daria dos 0 ¥es veoss 3 da, paro 1o aquse of @poyo pormanans do un cudador o len
necesiiades de apoj0 exenso para Su auionaia personal Se corresponis con una prkuacn tta en
& BVD e 50274 purcs.

* Grado L. Gran dependenca: cuando a persona necesta ayua para reaizar varas aclvidaces bisicas
o la vda daria varias vocas al da y, por $u pérdda bial de aubnomia fisca, ment, ntdecual o
Sensrial, necesta o apoyo Indspensaibe y conirun de oira personia o fiono nacesdades de ap0y0
generaizac para su aonomia parsana. Se cOTENGe Con n1a puntuacin bialen & BVD s 753
100 purtos

‘Asmismo, s BD parmits dentficar los dos nivaes que 58 defominan en cada grado on furion do la atonoreia
personay do a nfensidad dal cudaro que 5o roquers do acuerdd con o ssabiecdo on o sparad 2 do clads
i 2. £ BVD o apicane an Cusuar Shiaman dh dScaRaGaat y i cukRIer a0, 8 e 6o 03 3 a0,

Por timo debe tanerse en cuerta qus ura punluacén ineror 3 los 25 punbs an ol BVD demina
usamanta qUs 3 parsans n presai s SAuaE an B8 CepandaCa con Grad 1aconosko 3 SRS 68 8
Loy 382005, Go 14 do dciamtrs, o qus no Sempre impica una siecon de plena independenc o auonomia
s,

Procdiniortos generales do apicacén:
La pfcncén del BVD s resiza ampieanch cuata procadmisnis para ttensr s farmasie

- Los nformes do saud y delertorno do [a persona  valorar.
" Laentravata

La observaciiny comprobacién diecta

/L5 apicacien do prustas on uncontexd estucturado,

Los nformes o salu y ds entorno constiuyen of pun de partda an 8 proceso o vaoracitn en arto Qs
pamiton ominar las condiciones de saud 4o 18 parsona qus pusden dlectar 3 su Uncoramiento sn a5
Sctvidades dsa vida diara, sl com sl contert (amberdal y parsons) 1 8 Qe stas s desarrlan

La oviion del infome oo saus debe reaizarse do forma provia a s vaoracen, conla fnalidad do corocer y
anaizar a5 condciones do sad que dega la persons como causa polencil el estado ds dependenca. La
aciura dal nforma() 28 s2 Caba rauZ41e8 G o Siia, con al {1 o8 ANHary canacar s asRcoR Tk
importantes a toner on aiena 6o cara s a akoraciin, Ests inchlran:

-, Ansiss de os diagnistios de saud que orginan deficencias permansries, y por tarto S
posiidad do mejoia. So ponda sspecal stencon a I fochas an as e 58 realzron s
agnasticos, a8 coma 3 vatamiarto que st ectienc.

- Andisisdo os dagndstcos do sakd que orignan un estado esable con posiiidad do mejora, Se
ondea, guaiments, sspacil tancion a5 echas on a5 qus sa aalzaron os dagosicos asi como
a1 ataorio que s soé eciendo
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b, Problemas de tinconarmierto menil [a parsona vakrada m comprends la frea yi la secuta
i conerercia yl con desorentarén o 7o muesta niciaiva paa su 92

. Ambos praviemas:a parsona vakrada o sjecu'a latarea por a concurencia de un protiemade
fincanm ko 162§ mani.

7. En as tareas an cue o praserds dependenca s estaiacerd ol 190  recuencia dl apoyo da oa u ovas
parsanas A an cuen 125 5 gartes dainonee:

3. To do apoyo: So dsingurd la raurseza de apoyo que necasta s parsona vaorada parala
reaizacion adscuada do fa area. S recesia dersos 1908 o 2poyo on na misma tarea so
Sgea aqus que resita mas Focien.

. Supervison: Conevaa estmuiacion verbal o gestuala a parsona valorada mentas ésta

ot or si misma la farea & fin do que 3 desarols adecusdamerts, as! como

Grartacin sn a oma s cacains.

Plica Parcal: Compranda ' casberacén fisca con fa parsons vakrada an s iscusin

parcil o compieta oo a aroa Esta ncuye Ia praparacion de damerdos necesaros para

araaizacion dea tarea por i msmo.

. Sustiucion Maima: Compora cue a persona valorada o pued sjecut por o msmala
{area compioa 8o ingin mosh.

. Rooya Espacals Conada an cisquara de s apoyos antaroments descros cuandd su
frasiagon &n & cesamalo Ga s rsa res ObSHCzaGA 5 8 markrencs
Getarminarés da condcones excapionaes de sakd do  persona airads.

B1po do apoyo sspecial sed o apicacion an condciones do salu aes como a sordoceguera,
Gacs ins necesdadas sepeciicas da comumcacion Ao Qs campata. a obssidad
ti6a cuando requisrs 1s syl d mas o una parsona a I vez, y on cuaquisr ol siuecion
i qua Ia pareons fanga Soporis Viaiee an $41A que mrtaran fa prestacin del oy
ragends

. Fracusncia de spoyo: Sa ientficars considarando s nimero da casionss en que la parsona
\eorata nacasts apoys persanes cuanda ésta Geba rakiar 3 tre. La graduasan se
atrming cal et o, 48 AGUATAa con 15 ARS8 oA 8 85048 gannca ce 4

CIF (oS, 2001
- Cas nunca 0-1%
~ Aigunas veces. 524%
CBastanis vaces. 25_10%
“Mayoiads s veces.  50-95%
“semore. 56 100%

5. DESCRIPCIONDE ACTVIDADES Y TAREAS

L apfcasén dal BVD sspaciicn sa resusiva medarta a nstuccdn da 12 Taba d Apicabidad da achicades y
s,

1 istad d tarass qua 5 ha inchido n cada sctdad no & sxhaustvo da [ s, S8 rata de una isa que
S 1 alacconato an bags 4 4 eVAC 6o 1 trsa 8 1 ra ca comiracar 1 asemaaho ce & acbvead &1
S conjuno. En aste manus! 8 cuyan concaptos d a CF y retas da ayua 8 8 comarensin da as treas e
56 ha consdarado que @ o raqueren. En aigunos casos a trea 5 considera s explkatay por 810 10 58
Incuyen notas aclratoras

Do foma auciar o han planteacn dilnbs sjempios de skiacones cocrets a n do lstar s calegorzacn
s dssampao y, on 4 ca50,1 7add 08 apoyo Qs 50 G
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Seleo¥ecs un jguets siandoloal akance do sus manos y asegurindase do qus o mira. So considers
S st ks Cuamdo 813 RS S 08 Y208 HaEa S RURE. 10 508 o SU8 ancs,

N2

‘Sostiens un ool en cada mano
‘Sujta smutineamerts i bjeo an cada mano.
o ora dasc os acho masas.

s o iface un paquario jugusta (cubo, ks, muteco ek, y una vez bra st an su mano, 58 clace
0. 5o consdera sdqurch 851 ko 1 o5 capaz o sostansr, smulaneamerts, tno an cada ano,

Pasa un atito do una mano aofa.
‘Cambi de mano ol ojsto qu sostiens
o vora dasde s nusve mases.

1 profesionsl que resic la valoracon, cbsanvard si, sspontineamene pasa ol ojeto do una a oka
mano alo largo e a exporacién.
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VARIABLES DE DESARROLLO. Adiidad moiez: Funcones y acividades de movidad medarts 19 fios.
oveiuivos, valorando- s o d 4 dad coraonderts y todos los antarore.

VARIABLES DE DESARROLLO Acividad sdapaiva: Funcionss y scividades do sdapicén al medo,
valorando s 1 do a edad consspond et y bibs s arteriores

'NECESIDADES DE APOYO EN SALUD. Peso al racrieri: poso reeaido &1 hioma cino del parb,
nforms do aifa hospilara, o Histriaciia, qus 3 valora desds o1 nacimierdo hasta 03 6 mess

'NECESIDADES DE APOYO EN SALUD. Neddas do soport para finciones viaes: necesidad do utizar
medidas do soporte Brapuico como apoyo a_lincones fsolgicas baskas do amentacon, rasprackn,
o ronlyiourinai, contolda dlor o fvdad. So valoran desde o nacimentd hasta 05 36 meses.

'NECESIDADES DE APOYO EN SALUD. Medidas paraa moviiiad: necesidad do utizar mddas da soporte
‘orapéuico qus incdon on nciones reaconadas con f movimisnto S defnen como maddas facadoras
o 1 moviidad, i ulkzacin do pétesis, Oriass, casco prowchr. Se definen como medilas s do
Capackiad do movimient a necesdad de: fiacones miscuo-esquabtcas, proteccén luminca, vendaie
omoral, d procesador el impante cocieary d bomba do nauina. So vaoran desds 03 © hast 105 35

5. VALORACION DE LAS VARIABLES DE DESARROLLO

En este apartado s racoga i adauiscdn, o, ds dearminados s evoktos Sgicats, paa hacer oSl
1a detorminacin do a soverdad on fundn dei ro¥aso do una adqisicén. Los os so valoran @ par do s dad
que 5o dca oncada uno do slos,  on 1 que han 5 ados por personas ds a misma adad, s condcn
)

Las Vartabies s Desarrotlse agrupan on dos escalas: Actidad Mot y Actvidad Adapatia

S0 daben do vakorar toos os s, do ambas ascalas, raspondertss i edad de a parsona, atn cuando
deisdo 3 a deficencia do una sstniisa corora, pusda no exstr una funcion. Asl pueds darse o 250 do un
10 qus debido a tna decencia do i 0sFctura s gobo ocular, carecera ds ba uncon isual; ol o 2 do
abia do actidad adapaia, Tia la miada, 5o consdeara como no a0, ssgnANGose 18 punluacen
comespondents, ssgin cual sea su e

Para consdorar adquiidos los s do ambas escalas 5o fended on cuenta la funcionaidad do Ia accén
ntoncionaidad y compransion do la misma, independienfements del modo do reaizacon. De osta maner, oot
ool se obsenara que “busca 8 connda” da a cala, o "I da cordn con f propdsit de akcanzar 8
Joguet”, ndapendiontements do a mane que ice, doa caildad do la coordnacén manualate

51 ACTIVIDAD MOTRE
5o valoran funcones y actvidades do movidad

Sa vatian 19 ntos, i sl racimita y os trarta s mases.

‘5o dobe comerzara vaoracién regstando sn 1 EVE la adqusicn o aduisicon del hlo corespondiente s
Sdat an masas da 1a pasona o 6 nmediament arteror 3 e 6 N0 SRS N s sa mes).
‘Saguiamerts s procadrd a & vacracén da s los htos comespandertes 3 as sdades nfenaras.

A contnacion sa describen os s evokivos qu se recogen on a Escals,y cud 0 1a reacin que s dbe do
bsenvar on cada uno do elos ajustandose a as dofcones del Real Decrlo 50412007, da 20 do Alrs por o e

56 aprusha o baromo d valoracén do la siuacin do depandenc, esiaboco por la Loy 392006, ds 14 da
ciemore, do promosion de a aubromia personal y aencn a as personas en s1iaén de depandancis so
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Para s o casos.

Caimrse
Abrocharse botones o siilr

Vstrso s prondas ds a pars nfero do cuaro,
Vesteso s prondas do . oo o oo

‘Solctar asstenci twapbica
Apicarse as medidas toapéucas ecomendadas
Evtar siacones do fesgo denro ol domiclio
Eviar stuaconss de resgo fusradeldomciio

‘Cambir ds umbado a sentao en i cama
Pomanscersertado

‘Carmbiardo sentado on una s2a a estar o po
Pamanscerda pa
‘Cambiardo astr o e a senaco on una sfa
Transor ol ropo cuerpo merizas o ota serach

Cambir ol coifo do gravedad do cueo miniras so et acostach

‘Foatzar desplazamierios para wstrse
Roatzar desplazamiontos pra comer

Roatzar desplazamiontos pra varse

Roatzar desplazamerios no vincuiados l adocuidadh
Rosizar desplazamiorios antro sstancias 1o comunes.
Accader a togas ks estanias comunes s o

‘Accede al exeror
Roazar desplazansertos aededor 4ol o
Roaizar desplazamiontos carcanos o snlomos conocdos.

Grupos doadad
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El
s
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_@mry Jcarzar|a o y o cazado
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15 Empuja una pota con s s
Enbipadestacion desiaza una palta con s pies.
‘o valor desda da s vainticuato meses.

Jugando con una pelot, se e pide qus Ia empu paenio. Se considerard postiaments i
ueds desplazaria emouanioa con s pes.

16 Bajaescalorassin ayucs.

84 escalones ulizando cuakqie forma de despiazamierdo y Sn ayudade ot persona.
Sa vaora desda da s vantsia mass.

S0 comsdra aduido ests it una vez que s capaz do bajar padanos s ayuda. Pusd
Pcers: gatsand tepanda; en bpedestacn, apoyandose en l pared 0 barandia; o ben de
Culquer oa manera

Camo sstinula 8 sugies strasr su stancién, lamndos o bien coosand un juguste s
poidaros ms abao de 5quel on 81 aue 5o sncusira

17- Traslad recients con conterido,
Transport unracipients que contens siemens 5 vokaro,

Savalora dasda da (s vaita masas.
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Aredndo a ests ciraunsancias, a5 comverients qus os/as prosionaes ricen su fomacn an la apicacin
6 BV con s y 1fas Qus rssanian un e 8 fncmaments ordna. E4a expenansa s peirs
esamotar un mode do rokranca para adapkar s taroas 1 desarolo noymal an menores y dstngul orre .
Py 54 a5 S 508108 ok 508 e @ S o8 Cepandenta.

En i caso de menores ds adad, a apicacin dl BVD se aalzard on su prosenca y con s pricpacion de ok
persona qus conozca bien su siiacon ((ecomendabie qus fuea su ota ogd, © & mencs U do s
progenorss).

‘S poncs especil atencin en valorar a necasidad da apoyo en as actvidades y tareas, aunque os menores.
40 rocbienc en ssa momentd os 890405 y o ndapendna do 6503, Deberd hacerse un sspecalesfUezo
on dstingir o agoyo por sabreproleccion Ga 95 packas G 128 mackes o a necesiac 3 40 oy,

Personas con i visualyio austve

En personas con imacién visusl es prciso evtar cambiarss do sto durans la apicacién dol baraoy famén
‘assqurarss an fodo momerio de que a el da la person qus reaza la vaoracdn fi Quedado cara. e
rocomianda considerar o amples do prodicis de apoyo 1enico a a comuricadon oral (863 como o8 ssemas.
e Pacuanca modads o buces mageLcos.

i s imitacion a5 audtva sa s caba habla da foma ciaa, vocaizanda bian y s taparse a boca, Procurar
marianer ben viaibes os abiosy hablar a im0 y vomen nomal midndoles dradaments  la cara.

i 1a persona s sorociega la valoracion o apoyard con s coabaraCen de personal especaizads (guis
nieoreta o medisdor) que ssegurs tna sfcaz comucacion

Personss con iscapacitas nwlectua, srfemadsd mertal y oiras condcionss da sakd que sfecten e
fnconariern menta:

En osos casos, a enrevista personal puede requer mds fempo y consderacén o a reazaddn do la
srirevta, o 5 o5 dabe prosionar para s den tna determinada oacion. s mejor e una Flcrmacn
Incampleta de a propa porsona qus o et

‘Cusno sxistan dutas sobra i han camprandido bian 1a o qus 58 a5t pragurtande s racomandaba qus 38
haga rlorenca a iguna Sbiacn 9 do a parsona y anakzar con ola cHmo 10 D, 5 o ayudd agueny como,
1o 2yuch, o5 tambien suslo sar 0o UBd par porsonas con oblemas do mamori, Tambidn, dabe prostarse

forciin'a Ia aparicon do ceta wrdenci a respondar airmativa 0 negatvamen's (e50 do squescanca) 8 as
progunias por pare do estas personas. Para cortg G2ho Sasgo, 58 recomenda fomular 1 preguNGS o1
Senics nverso s a tendenca que musste  person varac,

0 o5t casos rasuta ciave a coodiacin con 0s equos de sl mertal qus constan como referertes an s
nformas G sake g acs

Personas con dfculad gara A somuricason.

En s vakracin da parsonss con dfcutad an i uso del lenguale qus amen tacnaogias de apayD para
omricars, debe dirsees el 1empo necesari ara ue puedan respondr y 5 1a persona valwadora no fia
‘réondicn aespuesta se a5 Gobe pod que o repian. Simpre s dabe procuar por (o305 s medos posbISS
{a paricipacion Grack do a pasona sn i Valoracén, s 1 pueds oxprasarse verbamants sa focomiends faciar
12 Comricacin par ios semma, camo o Seiamas Atamavos y AmaraNGs G Camuicacén, 13
presion corora, a omison o sorics, muecas, macas, oc

En i caso do personas sordas que sean usuarias do Lengua de Sgros cumdo su ampieo no sea posble para
Hovar acabo a comunicacin con slia profesonslds VaIACn, 50 oQUETEA 3 a pareona vaorada a prasenda
do inbrorets uranisa woracen
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TABLA DE ACTIVIDAD MOTRIZ

HiTos | TS

o | X

5. Sentach, sn apoyo, sequta un 1511 .

patiusiodoa cara

Tz X

9.Pamade e asenade  [154 %
75 <

= £3

10.5apone daie conapoye [ 1374 £3
15 52

3| X

11.Da pasos conapoyo 7518 %
i

55 | X

12.Se martons da po s apoyo [ 1718 £3
10 X

1615 | X

13 Arda soo 2021 <

2021 [ X
14.Sube sscalassnayda 3253 53

2035 [ X
15, Empuia una psot con os pies [2627 %

2z [ X
16,89 sscaieras sn ayuda 2830 %

E
3233 x
i35 x
%3 X
i35 £3
O Sesoere SR M PSS | 330435 X

a0

17. Trasiada ecipertes con
Contnda

18, Anda sortaanda costicuos

52 ACTIVIDAD ADAPTATIVA
o valoran funcionesy actiidades do adapicin almedo,

Se avatian 19 s

o o htos s vacran artre sl macirientoy s frsint ses meses.

S0 dobe comenzara vaoracitn regskando on 1 EVE la adqusicon o o aduisicon del hto correspondiente s

Sda an mases da 'a pasona (0 8 nmedaisments e 4 ésa 6 no SLATS N s 38 mes).
‘Sagudaments s procaders & s vaoracin da tods 08 s comssnondentas 3 2 addes mrores.
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e vaora com no adquiido o5k it

o Cuando, o0 1a postura descrta antaromerds, so bsenvan los brazs fiexonadas con la
parte dorsal dolas manos descansand sora a camayy s fodlas apoyadas on s siperice
o8 miambros suparores & nfarores estén on ansn b, b a que  (ono musculr
st deprimide. O ien cumdd 5o apreca una importania asimeta o ' postura: a cabeza

rada haca uno do s lados y plemas y brazos on fexin, debidd 3 qua f fono musclar
peptiartviy

3 Tens actidad ssportansa,

n daclisto supno, agta rements brazos y piernas o 1 decibto prono, ladea a cabeza para berar
138 Vi s shr 5,3 £33 movim oS AYAToR 34 emas 5 a s,
Sa valor dasda o momerto ds naciments.

5o considera adquitdo ests hito cuaren astando despier, tumbaro boca arba y vestid, agta

Foramerts brazos y piemas.yio clocado boca abalo, ladas a cabera para doar Brs a nar ¥
roaiza movimienios aemos conas plemas y al do amastarse.

5%

Suenla cavora.

En dociso pron evarka a cabeza con apoyo en aneivazos ylo a a raceen de ks brazos pra
Satastacin Sostens s abeza aioaada con o e

Savalora dasda ks cusvo mases.
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LAVARSE
Lvarss a parta frir 0l cvemo
Lvarss i parts supsrir defcuern
'DESPLAZARSE DENTRO DEL HOGAR
Feslzar dompiazamionts para vestrse
Reslzar domiazamiontos para comer
| Reafzar dosplazamiontos para avarss
Resizar dasiszamirtas o vncados 3 autosdata
Realzar domazaminto et estancias no comures
coade atotas s ssiancas comunes dalhogar
'DESPLAZARSE FUERA DEL HOGAR
Fccader o axtarr
[ Realzar osplazarmiotos arededor oo odfico
Foslzar domiazamionos carcanos an srornos conoréos.
Reslzar dosplazamiontos carcanos on arornos dasconocidos
Reslzar doslazamionts eanos &n snomos conordos.
Realiza desplazamients janos on snbomos desconocidos

6. DESCRIPCION DEL APARTADO DE NOTAS.

En caa una da as achvidades dal BVD sa ha dspussta un spartada da noas destinad a formacin cusfatia
que acite a éopretacén o la apicarn reaizads. Estas notas, ademas, son caves para a ovaacion dola
Cafdady do la conerencia o a valracién; a5 como para velar por s adcuda apicacién el VD,

La ovaluacin que se practque debe i acompatiada do ura inbrmacsn complem, ciara y precisa g 8
findamarte

Lasnotas hacen mencién a os sguentes contendos bsicos:

1. Proiemas entfcados en o informa do condciones do sake que aketan o desampeo de a persona
\aiorada en a scthucac,
'No 2o el da reaizar dagnisticos s d raacinsr as deficncias parmansrtas qus aparscen
agnsicadss an ol nform da condcanss da sae con 1o srodamas da dssamaans cal
Soictanto 0 persons que 5o vaora. Est mfomacion pusd sar cumplimertada con poskerardad
312 vaoracion poral i de vaoracen.

2. Descreion delfuncionamrdo ds i persons vaorada on a aciidad
Principales caraciristcas y problmas en o desempano o l actvidad del scictans o person
Qe sevakra.

3. entfcacion do smpieo de procuchs de apayo,
En base a 1 otsenvacin de s productos de anoyo prescrios o ndcados segin el rfome d
by o e do sa.

4. Bararas o facitadores an lartore,
‘Enasa 3 a ansarvasin de facitadores o bararas sagin o ifarme de erorno
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VALORACION EN VARIABLES DE DESARROLLO. ACTIVIDAD APADTATIVA

ACTIVIDAD ADAFTATVA

ADQUISICION

ERES

Sucaorm

Fiaaminda

‘Sgue a fayectorade un oBeD

‘Sostans un sorafra

Tiends a man naca un ot

‘Sostns unobiet en cada mano

Pasa un oguste ds wa mamm s o

Recoge un bt con opascn e pugar

o

Tia doun cordén para acarzar un juete

o

Maripua o cortenicn da n racirte,

"

T

oo capnes

T

2

Beba saa

1

s

Usa cuberos para llevara comda ala boca

.

5o quta una prena de vests

2

15

Foconoos a fueién delos aspacios do a casa

ta razs con ol .

.

oo wa puorta

20

5o pone una pranda de vests

B

0

Aroungio

B

'NOTAS DE LA VALORACION DE LA ACTIVIDAD ADAPTATIVA

Aspacs reevantes observados on o funcianamien's de a persona en s filos de esta
Sevas
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ANEXO1
'BAREMO DE VALORACION DE LOS GRADOS Y NIVELES DE DEPENDENCIA (BVD)
INTRODUCCION

Do acuerdo con b establecdo en o artclo 22 da I Loy 3972006, do 14 do dicemirs, s depercencia ss
el ostado o caradlr parmanan & Que $8 Sncuen¥an Las personas qus, por ranes darvaias o a sdd, 3
ariermacan 0 Gscanacias y gacas & a 121 3 18 pardca ca auoramia fica, maris) meiecual o
Sonsorl recisan o a awnciin da ol U fra parsonas o ayudas mporantes paa reaar actviiades bdsicas
o la vida dar 0, on o caso d s personas con dscapaciad mislectal o enfamacad mena, e oFoS ap0yos.
e s avtomamia e

1 Baramo do Vakracin ds la Depardenda (an adslants, BVD) pormits eteminar as stuaciones do
Geperconcia moderada, deparcencia sever y o gran depercencia

2) Grado | Depersrcia moderad: cuando la parsona necesia ayua para realzar varas achidades
Discas da & vils Sara, & manas ua vez 8 G o $ane nacesidades 8 spoye memkents o kmtaa
Dara s autinom s parson. Sa comespanda 3 na puruscan s 4 BV oa 253 49 purics,

5] Gradol. Dependonci severa: cuando a prsona necesi ayuda para ealzar varias acividads bisicas
o Ia vida daria dos 0 Fes vecas 3 da, paro o raquro f 3poyo pemanen's do un cudador 0 tane
necesiiades de apoyo exenso para su AUDIOMIa personsl. Se Garesponda 3 una pukiacn fnal el
VD ca 50 3 74 purto,

) Grado Il Gran dapendenca: cuando a persona necesta ayua para reazar varas aclvidades bisicas
6 la vda dars vaias vocos al 9 y, g u pirdda il do aubnomia flsca, ment, irtsecual o
Sensorl, necesta o apoyo Indspensae y coniun Se aira persona o flons necesidades ds ap0yo
eneraizado para su autoromia personal. Se comesponds 3 una pkIacon fnal s BVD de 75 3 100
purtos.

Asimismo, o BVD pormie entficaros dos rveles d cada grado on ancin d la auonoriapersonaly do
1a rtonsidad 68l cudac que requiers de aeerdo con 1 esbecko on 8 patado 2 del e 25 de a Loy
342006, ca 1 da dcamire

1BV o5 apicable on cualquie stuacion da dscapacidad y en cualquir sdad,  parirde os 3 aos

CRITERIOS DE APLICACION

A continuacion se fjan los crterios de aplcacién para complatar o BVD a fn do que se racof a iformacion
hecesara para a vaoracion de a stuaadn ofcal do dependonca do un modo véido y fable, Dcnas nomas,
ko con 12 onantacianes racogias &n 1t “RsiuCcanas G8 ADHcan T, daban S8 Conoccas arts ca &
Sicacon dal BVD y Sagucas en 100 mamaria Guran i procesa G vakracn oo A poRScwl o
profesonaiesresporsabies.

1. La apicarén dol BVD se fundameriard on s corrspondians informes sobr l salud do la porsona y
S35 arfrn b, 581 como & 13 mmashn Gblanda madaris a coseryasen, s compranaan
recia y @ enivevsta phrson e svakAGen Iavadss a ca par profssend cuskicads y rmado
especiicamerte para olo. Ademis:

5. S infoma da s documanta defciencias en s funconss martals yio bmitadonss &n
Capaciiad da camunicacn qua pusdan e en 3 enfevita, st dabars compietarsa con'a
paicacon de o¥a parsona Gue canozea bien s AR

5. En 1 caso do deficiendas qu sa derven do pablogias que cursan por brotes, 1 valoracén so
reaizarh an S0 shuaton basa. Esia s8 ssimarh da Suerdo con 8 FeCUCa, duacen Y
avedad do s botes.
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Fijacin pevpédca

Pracsa una estuctra lmtadors de s movidad dasda sftonca hasta uns o ambss extamidades nfrires.
Vi vaoradorla cbsenvard que 1 persona precisa una sstnctura fjadora que Frmovic desde as
Gackrss nasta da uno 0 Amos mamos nfanores, £ materal G dena ssiickra pusds sa yeso,
ivesos tpos do péstions uoros maerles

S vaorars sea cual sea fmaterialde s .

o1 S

Fijasén da s Gntura pévics
Procsa un dspostivo oropratssco qus i 1a movidad de ambas caderas.
£l vakradria ragstrard Ia necesidad de asta medis, cuandh a parsons srecsa de un métadh
terapéutico do fjacn y separacion de L caderas, ya 58 e de Una estnctura fa (yes0, o sstnctira
de pdstico) o mowl (fria 0 sistama da comeas), qus pusda wizar, ben durarts b o dia 0 S0l
irarta ag horas da actviad

S0 vaorarssea cual sea f o de facen, o su material y o fampo de lizacion recisn

Traceion esqueca contiua
Procsa un dspostvo que siece una uerza rants ontinua o i movidad do a z0na afectata.
Pracisa a apicacién de una fusrza can i i d imavizar y sstrar Garts pates cal cusrp en una

dreccion especifca. Pusds apicarse tarko a ' colurna vertsbral como a as oxtramidads. Se shctia
merkarda poAes, CUardes, neAas y un marcn metsica o 3'a cama o mstaads sobrs 81a
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S0 vaora ndagndertamerte de a ocaizacin isca sn que e nga que product of asiamiento y
112 de madtas da asrizacin qus saan nacasars.

‘Samissiamisnto Mascanla parmanents

Nocesta parmanecer o1 un espario sometdh a medias de aserizaciin especifcas con un éginen
o rasticcén de vistas, yio frecsa of o do mascaria de foma pemanents para reaizar vida
socil

Eia valoradorta constatard qus fa persona procisa para dsminur o fesgo de afectacn do la
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Fara mantanar conacts soca 63 &n 855acos 0 prcteqidas

Sa valora idspendartamaris da cus sea a locatzacén fisca en qus sa tanga que oducH &
Semiasiamientoy do 9o do medidas de sslamien®d do s via aérea qus sean necesars.
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5

6.2:1 DETERMNACION DE LA SEVERIDAD: Funcionss visies

La detarminaciin daa severdad se sstablece asignand punkiacionss de severdad creserds (4o 18 ) segin
e de soports para funcones wies que 5o paca

Cusrdo s parson precisa st una merdda da as conaridas en este apariado, s purtuscin obarida asgna
1avaoragen coma recoge a Tabl do Medidas de Soporte de Funciones Viaies.
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Caseo potchr

Procsa una peza de proccin cransal rascrta para  pravencidn do raumatsmos de epeticén durants s
Vi

i aloradora registrara a necasidad de wiizar un caso, que 0 pusda ser de cuaquier materal g
fiine, do 190 chinchonara. Su fucion o5 roteger cubrendo paa ol [a cabeza, Gesdo 1 o nasta
1a ruca, y pusde e roteccién do la mandiia y mentin. Su uso se indca como proteccén do
raumatsmos cranesies repeldos, on parsonas o1 as que no 50 conrla sucentamerts est riesgh Con
ratamento farmasabgea, por b Qus S8 utkza s, durarda 35 horas da actiad duma y 1o drars &
Siere

Vendaje comor

Al menos ol 50% de Ia superfce corporal permansce cuberta con un vendsle prescrto como medda
torapbutica

) porcaniaja da supsrfics cormpora aisciada s caica an s  0s Sguientas valoras: cabeza y cust 15%,
e arrir G onca 15%, garte postnor dal onca 18%, GEnIAes 19, cads una 48 a5 S dacks
Supercres 9% y cada tna do las extamidades inrores 15%

£ valoradora rogstrard la necesdad de vendale bando o comprasio, apicado como asiamierto o
Suscin, cuakuiera que 93 o materal con of quase 193K, B 1o de vandas ¥ a causa que ocasne
Suprescrcén.

o valorar como supefice afectads aquslias znas qus prasertan lesionss de fgual natraleza que as
Qon paanscan vendadss, ain cuanda 5 ncuarien 8 8ra por eSS BrSHAUILS.

7

Protcatn umirica permanens

Procsa uizar ds forma artinusda maos de prfeccion ofsimca yo cutdnes Fen 2 a 1z natual ylo
aricl,y pemanscar on 05pacios con baja snsdad kminia, por rescrpGen {aapbulica
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S0 considra como adido 85 o cuando:
o Tumbado, boca shao,lvarta s cabeza frmamards, spayado en sus anetrazos o mancs.

O

o Cusndo estando tumbado boca aria, se ta despado de 1 brazos hass lograr una
posGin do sentads, s cabeza se maniers alnead con of ¥onco sin caer haca ards, i &
o o

5. Sa senta con apoyo,
‘S mantin on sedestacion, cona espaida apoyad, s tonco rectoy  cabeza aineach.
Savaiora dasda fos inca mases.
S0 pusde consdarar adqinido ata o s parmanc senta con ' ospalda apoyada on i o

56 tna sita, 50 quo su Cusrpo o dosice hacia s lados marisnendo a Cabeza on nea
o conrefcancia a1 £onco.
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VARIABLES DE DESARROLLO, Acividad motiz: Funciones y acividades de movidad medarée 19 s,
voliivos, akorando 1 o de 12 edad comrespondentsy odos s anerrss.

VARIABLES DE DESARROLLO, Actvidad adspiaia: Funconss y actvidades do adaptacién o maso,
Valcrando s 1 de a edad corasporelintsy odos os arderores.

NECESIDADES DE APOYO EN SALUD. Peso al nasimerdo: peso recogido n Irform ciica Gl pars
Infrroa d afa hospilana,  Hitoria cinica dasds f nacmierto hasta 03 6 mesas

'NECESIDADES DE APOYO EN SALUD. Mecidas do soporte para funciones visles: necesidad do uizar
moddas de soports Brapéutco camo apoyo 8 funcionss sidgkas bascas do aimentaridn, resireckn,
funcén ronlyioutari,contol 48 Goor & s

'NECESIDADES DE APOYO EN SALUD Medidas para la movidas: necesidad do ulizar macidas do soporte
torapéico qus inciden on funcones raadonadas con ol movimiaro .Sa defnen como madidas facadoras do
1a movidad, 1a Wizacon do prisi, oress, casco prfectr. Se defnen como meddas resticivas de '
capaciiad do movwmient 1a necesidad de: facones misculo-ssquelitcas, profeccn hemina, vendae
corpora, do rocesaror el implans cocear y do bomba o insuina

CRITERIOS DE APLICABILIDAD DE LA EVE, VARWBLES DE DESARROLLO
ACTVMVIDADMOTRE
S8 vaiora dasda sl moments daf naciriants hasta s 36 masss.

1. Ause ol bro muscular.
En suspension vental mantans of ¥onc rect, deva igerament i cabeza  fexiona o5 codos, las caderas, as
roias y s 805 vl a 1 accién do los brazos para a sedestacion hay una calda i 08 lacabeza haca
avasy flxion do os razos y do as pemas. 5o vaora dsdo o momar el nacmierto,

2 Mantons la postura simétca
En decibit supino. mantens una postura cororal con Ia cabeza sineada con o troncoy simera en a pusicn
olas oxtrariads, con brazs floxonados y separados deltonco y miembros nfarres con caderas y rodlas
001 10 an CaG0HD prona 135 0485 scan (b a1a8 b4 a4 abcrman. S8 VA Gasch & marnents Ga

3 Tiens actvidad esponténas,
En dacibitsupio, agta iroments bras y piamas ylo on decibto rono, adea a cabeza para Boerar s vias
rosprabias o reaiza movimens ateros con a5 piemas para aasearse. Se valora desd of moments del

& Sustalacabera
En decinto prono evarta la cabeza con apoyo on antsbrazos Yo' a accin o los brazos parala
Seestacn sastans ' Cabaza 3 ada G & 1once, S8 vaars ascs 95 LA meses

5 Sa sienta con apayo.
‘S mankans on sadssacién, con s espalda apoyada, o tonco fact y 1a cabaza alneads. So vaora dosde s
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funcones mentaes, se emplearin adems los pesos do a “sscala especiica” (AN B),
Selacsonania com purtuacan i 4a BVD aqusia qus s4a més avacs

. Los couaries da 190 da a90ya da va u cas parsons aperecen on 8 tabla de apoy0s”
(Amxa )

6. La puntuacion i se adorsiea al o mas cercao.

5. ASPECTOS RELATIVOS AL PROCEDIMENTO

81, CRITERIOS TECNICOS PARA LA ADMISION O NO ADMISION A TRAMITE DE LAS SOLICITUDES DE
'VALORACION DE DEPENDENCIA CONELBVD.

012 reison crica e a concurenciada requ sios exgdos an s oictudes de Valracin de a dependenca
hay qua oneron cuerka que 1a $1uacon de depardenda que so consdera en o marco o a Lay o o sstadoda
Caricior PERMANENTE, por razonas Garwadas oa s adas, ca s anrmadad o d ssepacdad y Samire 13aias 3
ataa o péida o aubnonia fisca, merta, itsiectial o sensoral,

Esa fata o périca do autonomia fsca, mentl ntslectual o sensorisl, asociada a a condcion do salud 6o la
parsona, squiendo las orieniacones que s 15c0gen on las Gulas AMA para s e\akiacén do a doficenda
e (seta aGcin, 54 puad consicara an SIS B8 paranEnca cuando 8 defcenca sesuncara 8
& patiogis qun fact & a parsona sa 1ama S o 58 aSEZA, con 0 S Famas A3, ¥ N0 8
probatie que sa modfqus en n Lo a pesar dal mismo, den¥o de o8 magenes e a probabBad mka.

Por o, os procesos patadgeos y ks prosasos crincos dagenaratuos asocados 3 s adad, que ganran
depercancia, deven da haber sdo dagnustcados y atados Guranis un lempo sufiGerts anes oo condderar
Stuacin de dependencia generada como permanerey por Lo vaorable. Este lempo sufcris, depencerd e

1a paiogia subyacens ya aue of o dptimo de recuperacin pueds varar crsderablement, desde dias &

Los informas do salud deben indcar qus of proceso médco do curacén o recuperacion a5 eSBEco y 1o
Sulicontaments estaiizad, y deferminar  a persona ha acanzar mé3caments su mxima mefria posble

(Con ia s de 1o crear falsas expectativas a las personas que safctan la vaoracon, &5 muy ipotarts,
disiminar aquslios casos no valorabies para que, on la medida ds 1o postie, 56 raconazcan ncaments 125
prsonas que 5o oncuentren an condiconss oo s

Una ez rachidas las soictudos rartadas, reviaments a s i, 5o deben ravisar Wcricamerts y proponer
s 26 prosac, 1o s e o de momarta avoRAiv da 8 Snfamadad segata comd causa 46
Geparcancia Ga la parson  vaora. Elo, cianda manesmants caezcan da undaméria ca e & parsona
S Encuan an Shuacin d SapenceNCa, para QUs ch Scusrio con o SstabACcD an 8 anicu B0 5  Lay
301992, do 26 de rovierbra o Régimen ridco de as Adminitracnes plbicas y dl Procadimiento
Adminsiatvo Comin, se pusda esoier su o admisin,

Do acusrdo con etos crerios una orentacion para a deferminacion do s suaconss tansiorias o valorabies
o G 24188, QUAGATGR penart o ac4n e ' evalcn Cina, sais & Suerte

- Parsonas con procesos patolgioos graves que requiren Fatamientos agresios que condconan
na stuacion o dependencia vanstora asoceda 8 propid Fatamierto (qumioirapa, radoRraDE,
otos tratamirdos nmunostpresores, inmovizaconss, traconss. . o tmie o 1 saiud
roseders ur vez inaizado o vatamierda y heya akcaniado i maxma recuperacin ncona.

- Porsonas conaleciedes de una intevencin quiirga: implantacién do_préfesis, Fackras,
Inorvengones cardacas, tansplantes do Grgancs, ntavencionss neopidsias, hernas discas,
.10 56 Solclad s varacion hasta pasacos como. i © meses desds a mervencn
Paya akarzado la mxima recwperacén fncral,
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L puntuacin qus rsuta do estacombinaciin asigna s valoracion por necesdad de Maddas de Soports para
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Filactn vertebra otoma
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ANEXOD:
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10 Sa pans da pa con apoye.

Aicarzaa tpedestacion,desde cusquer otraposicon, sin ayuda de otra persons, ulizando como HoY0
Sbjeos el artomo

o valoradasd da s doca mases.
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Seindanos Gue & sstmuacion Lminca ([dos &mashn) soducs b detrminadas p0aas. La
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o Disminuea intnsidad da a bz an s sspacos &n qua parmanace.

o Eviarlos espacos abietos durane las horas dol da.

© Modidas do proteccién do s ojos: afas, s de conacto

o Meddas do proteccion do la piek cramas aslartes, fitos soes o prorlas do vests do
tarmnado et

1 prosional que apique 12 sscal recogerd a necesdad do esta mdds, s0a cual sea 1 causa por
quB 50 prouce i prescrpin facutatva.

Procasadordo mparte cocear
Pracisa un dspostivo sectonico que partea uncn austva del implane.
1 mplarks codear es un aparat siectinico que consta ds dos partes pnciales: ua irtema, que o5
Hamada sarta corear, sa calora en 8 oich ) durarta una crugia:y una exters, compesta por
unmicrlono, un Fansmisar y tn prosesador dalnabla, Qe 59 12 59079 8l cLapo, sie 3 ste median®
fararas sesms,

El\akoradorta cbsenvard yregstars que a parsona prcisa o5 medda
f\i f i/ l

/A
Pracan n dspostv s peta adinstra i ca maners confn

[y
Bamba de s

Una bomba de nsuins e un dipostg qus pamits nund insuing da fams constants. E3 un sparato
Qs ana an s ke n Comparimart desinads 8 ¢ o d8p0s0 da meke, GUB 58 aens i
misma forma que una jernga convencions. La inauina se admivista de forma continua, por arto o5
acesara tanar ina conexen pemanarda & avis da un 4150 1amach Caliar Gus a1 1 SAamO st
Conactad 3 1a bomia y en a1 0¥ exrar fans una paquena aga Qe S e an 8 o
Subcutinso y 5o dabe camir cada dos o s dis.

Labormba se ufiza de mansra pemanents durans las 24 horas el dla
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‘Guando una persona prcisa solouna medida do las coneridas en este apartado, la puniiacin obtenda asigna
avaloracén por Medidas ds Movidd,

‘Cuano una parsons pracsa més d s macida de as conferidas an ask sparach, deba resizarss ua suma
o as puntuaciones, que asgna la vakracion por necesidad do Neddas para ls Moviidad, conforme a 125
Sguentes ragas

+ Lasuma do purtuacinss iual omayor a5, asgran3

« Lasuma do puntuacinss igual o mayorde 2, asgna un 2

) Porsonas desd of nacimient hasta s seis meses.

Por comtinacién de s purtuacionas cbenidas en Paso af Nacmarda y Macidas da Sopari para Funcinss
Ve

TABLA DE NECESIDADES.
DEAPOYO EN SALUD 0.6 MESES

PUNTUACION

e | SRADOEN saLD

PESO | "Vmales
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ANEXO 1

'ESCALA DE VALORACION ESPECIFICA DE DEPENDENCIA PARA PERSONAS MENORES DE TRES AROS
20

INTRODUCCION

La Disposian sdconal decimotercara da 1a Ley 392008, de 1 oo diiembra, do Promocin do a Auonorria
Personaly Atencion a1as Parsonas en Siiacon de Depondana o a proiecson o las personas manores.
e vos aros stabinca & sfcion 5 Vakracin, una s5caa o8 varacan E5781ca EVE,

En parsonas menoras do res s, seén abjto de valoracin as stuaciones originadas por ondicinss do salid
e Cardear croico, roongado o e arga drackin, o de Fecuente recurenca,

La valoracion o 1as porsonas do anva 0y 3 afos ondra caicter o parmanents, astabisciéndose ravsonss ds
Sicio perbacas 3 0s 6, 12, 18, 24 y 30 mases. A los 3 meses todas 1as parsonas dsberdn ser d ruevo
evaliacas con I BVD para personas mayorss de 3 os.

La EVE pemits establer tres grados do depordrcia, moderada, sewra y gran dependencia que se
Gorrespmnde con fa puntuacén fnal do 1 2.3 purdos obtanid o1 su apicacon. No s stablecen ivels on cada
rado reaizandoss una asigrarén drecta o el 2

L EVE sstblace nmss pars a vaoracén ca a siuacion da depandenca y 1a detaminasin da su sevarida,
tanc como rafeerta s C.sficacan rtamacionsl el Funconamarto, a 8 Discapaciad y da & Saos (CIF)
‘adopiada pora Organizacén Mundai 6o a Sake.

CRITERIOS DE APLICACION

1. La EVE wabra i stuaion de dependera an parsonas de srive oo y res aos emiéndose a la
omparacin con o Lnconamiento espado en oFas personas e la mima edad s  condcon do saud
poria que s0 ol valoradén.

2. La vakrasiin s raaizar tenjando an cusnta s infrms sctes s sk s parsana ysotve lerfor
QU Vva que 5 racoge on of art 27.5 do la Loy 392005, de 14 de dicembre I dagndsics de na
rfermaci no 5 un coters i vaoracin an i m am.

3. Lavaloracen sa reatzard median fa obseniacin sl ncionamianto an Varabias da Dasaroto, sgrupads
o detorminadas funciones y aciidades maices y adaptaias, y Ge Necesidades do Apoyo on Sakd en
Getarminadas fncones viaos bascas, on la movidad y por b0 paso o racerto, de acuerdo con o8
rtanos do apicabiidad que recogen a3 tablas{ ver e més adoan).

4. La vaoracon dsbe remonder a crrios homogénos y se realzard medanis chsanvadén drec por un
rafsonal uslfcach y famada an EVE conscarands, en s caso, 35 ayuias (6cncas qus 8 hayan S0
rascrias, en ol enornd habual e person y o ecisa  emplo d materises epeciias.

5. Las noms de valoracen on cada achvidad son necesarias y blgaloras. Se ecomianda & smpled de a foma
" procia posible para una mayor compransen de a stuacen do dependencia vairada.

Enlavaloracitn do a stuacon do depandenci on parsonas desde su nacimierto nasta s tres anos o adad, se
‘onsderan Getaminadas varabes de desarTolo agupacss n fincones y actvidaies en o &ea motora 0 en o
723 adaptatva,y Ia necesidad do maddas do apoyo dervadas de tna iGen do sk por bao PRS0 o 8
moment el nadmeni, por pracsar medidas do soporls vial para mananer determinadas cions
Tiligoas basicas o aquens meddas erapéuicas que e sobre s capacidad de movikdad G persora.
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5. Otras abservaciones.
‘Aspacios destacaties do la valoracion de la acidad que o constan en apatados artarors,
oo por Gmpo a ausera s troductos da 3p0y0 0 adaptaciones del hogar que faciarian.
Gasarpata da Ia parsona, a5 Guds &n Ia vacracin, ad cama s posie Kerticacon da
Gefcioncias o snfamedades Qe 7o aparecen indicadas en o ifome ds sad, y s a8pecios
reavartas e 1 vaoracén.

Problanas danifcados | Descpeln delfuncnamerdo | denicacén ool smpiss 66
el | dola persona soictartoania | poducos do a0y
nfoma do | actida

Condcanas da sake

queskdansl

desempenodela

persona sokctarts onla

Schvaat

7. DETERMINACION DE LA SEVERIDAD DE LA DEPENDENCIA

La dstaminacion ds grado  nivel ofcalde dependenci se obtens a paris do a puntuacin fal cbRnida on
VD ds acuerdo con  sigusris escal

- Da0a2 punbs,sin graa resonosid,
Z 825239 purios, Grado I ivel 1

Z De402.49 purios, Grado | nivel 2.

Z 850254 purtos, Grado el 1

© Das5a74 purios Grado lnvel2.
- Da 75289 purto, Grado l vl 1
© D02 100purtos, Gado limwel2

La puracon nal el BVD s cbtiens madias a suma ponderada de fos valoes asignados a las tareas an s
56 R establecdola stuacion o dapandencia por 8 coaficens Gs 150 6o 30y 08 O U s ersonas que sa
Faquira an 854 con cada una da as. T anco ancusta Qe

2. Bl vaio asignado a cada tarea resita do a muipicacién dsi peso do la area on su actvidad
comesponderta por 1 peso Ge dicha schicad o1 o lfal o escala Qo o 25 40 apicaénala
persona vakorada.

b, Los pesos de as ativiades y as tareas aparecen en la conesgondaris aba de la “sscala
onerar (Anexo Al En o can ds persanas con condciones o saud que pusdan slectar 3 sus
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TABLAS DE MEDIDAS DE SOPORTE PARA FUNCIONES VITALES

rmencon Puntson
Sonda nasogéstica scuva

Parerteal sxcusva

Aimentactn por esoma

Sonda rasogéstica compemertar e a via ora
Parorteal omplemertara de aviaoa

Eaoma strarte

Tespracn Punticin
Rospeador mecanico

‘Aspiacén cortruada
Oxgerotrapia permanens

Montorparmanerds de apneas

Funcén ronal yio winera Puntuason
Daiss 2
‘Sondas vesial pemarenits 1

Esoma urraro T

Funcin sridigea Puntacn
‘Bomba e prkusén sraighsca cortnia 2
Catterspidualpermarerts 2
Fungtn munoges Punticon
Asamen 2

‘Semissamisnts | Mascaris parmanirte 1

Cusrdo una parsana pracisa i da uns madda da las contridas an aste apatado, deba raalzarse ura
Combinacen do s puluaconss, Qe asgna a valoracn por necesdad ds Meddas do Soporta do Funcons.
Vitals,conforme aas sguentes agls:

* unapuntuacion de 3 en cuaiquiera ds 0s s, asgna un'3
* wnapuntuacon de2, onal menos 3 fems, s un 3
* unapuntuacin de 2 n cuakquiera ds os s, asgnaun2
+ wnapuntiacon de 1,18l menos 4 fems, asgra un 2

« unapuntuacon da 1 en aimenns 2da os Rems, asgna un 1
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Elprofesonal que apius a Escala,ragistrard a necesidad do esta medda, 503 cual sea ol sstema o '

Protesistess de memro suparr o nferor

Procsa un dspostv orbpsdco que reemplaza ylo compensa s extmidad 1o sus inconss.

Las protesis y eresis son dispostivos da ayuca par ' movAdad persoral

Las prtosis son ayudas ortopscas que se smpiean
fioogeas perdias.
Puden so da dfaranis matarile.

( susthuciin da furconas arstémicas y

Las brtsis son mecarismos ofopédicos audlares y erapbuicos que sercen fuerza scbro un
Segmerto del cverpoy siven para comrege las uncines daadas o pérddas dolaparato ocomobr.

Hay dfoontes ons do aparatos ortopétcos, como fénias; mokdes do yeso o pdstco, llex ©
Sconas; cinuronss; varias d rfuerz;y derenies s do aparatos susiabies.

En este aparach so ragistard la recesidad de la parsona de los raferdos dispostvos orbpédcos
‘uaquiera e sea ol materal de os mismos,

‘Cuando 1 persona precse, pcrqus i haya sido prescri, o ampeo de s de una potess u driess,
56 regtrara o nirmero d oias.
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(Crlaros especifcos sn parsonas mencresde 18 anos:

La valoracin 6 i stiacin do dependenca serd ravsabis e ofco hast a sdad do 18 s, a inico do cada
enod aferanciado en la " Tabi do apicacion cronoiogica” 0 8 Ja mitad del s cuand o haya tarscudo
in ano desde s aéero, sao oios pazos ue sstabiezca o rgano do vaoracién. ¥ a parts do diha scad
cuando sl se estabezca xgrosaments por ol Grgano da vakradin on o Didamen-propuesta oo la stuacén do
Geparcancia da a porsona vaorata.

(Criarios especifcos an personas mayores de 18 s

Tondean caricter rovisions, @ crtero scrico, todas aquelas valoracones do_personas que preseran una
Sepancancia denvaca da enmaca o G4caaciiat, £ 55 QU on nGen del momarta SYOLNG o 6o procRsa
terapéutico en que s encuerien s revea una mejoa en o gratd o nivel de su dependenci. Pautas
Grenatvas:

a. Porsonas on vatamorto_rshabitador de larga duracin (poitraumatmatzados, traumatsmos
cransoancefaios, lesionacos medares, amputados mtpes, ACVA, snlemos meriaes. )

© Se pous reaizar la pimera valoracitn una vez ¥anscurrdos & meses del Inio del
ataments

o Se inicard plazo do revisn artes do kos 5 aos y se consderard sis deftha o o la
Varacon

5. Porsonas en stuacién do hosplalizacin do larga estanci

o La walracién on of medio hosptalard tendrs un cardcler excepconsl y fendd simors
carscter provisona. Saaments o podrd valorar la Skuacen de eperdenca durarts una
Posptalizacin, cuando exsta un mofio que o sTue (MCOpOEEOn 3 un senvcn
resdinca 3l Sta, prestacionss scoemicas, necesiian Ga acapELon da vwanta preva al
as).

o Se pour reaizar la pimera valoracitn una vez ¥ascurndos 6 meses del o el
atamants,

 So sanalarsun piazo do 2 s para reviara stuaciin de dependenci.

© Si pasao este perbdo de tampo, la persona cortinia nospialzada, considerar 31 1a
Pospializacién sigue siendo temporal o defia En Ios casos on 05 que 56 praves un aa
hosptalara sstablecar nuevaments un plazo do provisionaiad do 2 anos. Cuando o sté
provista  ata  madioargo pazo se card cardier defivivo 2 a vakracen

. Porsonas pendentes do apicaciones terapbulicas versas: inervendones quiirgas (vansplardes
o Grganns, reconsinycconos pldsicas, dargamients do miambvos, Fioros on gandes aiperices
Coporals. ). ¥atamierios oncoligias:  snsayos con nuevos tatamienos. famacokgicos
(atipiépicss, antpsicocas. . oF.

o S considerarsun plaza i da 5 afios paraa reviinca a vakeasin,
4. Porsonas con enfamedades crincas que swlcionan por bro®s Yo que % encueriran en tna
Shiacon prongada de nestabidad Cirica y que 8 evé pusden estabizarss con o tempo
eplepsias reiacianas, pscoss refactaas, k.
o S considerarsun plaza i da 2 afos paraa revinca 3 akeasin,
© Transcurido ese parodo do tempo se delerminard of cardder tamporal o deintho do la

Veloracn da  Gapancknca an funaén Ga I3 estabidad Sinia o (3 posbadades
trapaicas ravsias o oxiston's on s momerio.
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631, DETERMINACION DE LA SEVERIDAD: Moviidad

La detorminacion do a severidad se stablece asgnando punbiacionss da severidad cracients (46 12 2)segin s
mediia e moviidad que 5o pracisa

Cusndo s parsan precisa séiouna mexdda da as confridas en aste apariad, s purtuscn oben'da asgna
1avaoradén por Med das de Movikid.

TABLADE MOVILIDAD.
Neddas Puntisn
Fiackn verietralsxtema T
Fiackn pevpédca 2

Fiactn de a crtura piea T

Traccon ssquelética conta 2

Pritessirtass de membro supsrr ylo earer T

Vas de una promssioniess da memoro surarylo mferor 2

Casco proector T

Vondas copora 1

Proteccin uminica permanerts T

Prosesadorda implan cocear 1

Bomta da maina 1

Cusrdo una parsona pracia s da una medica da as conteridas sn esta ariado, deba raiizarss una suma
o las puntuaciones, que asgna a valoacén por necesidad do Medidas para ta Movildad, conforme 3 125
Suenes regas

Lasuma de purtuaciones gual o mayor a5, asgna 3

+ Lasuma do purtuaciones gual o mayor o2, asgna un2

6.4, TABLAS DE NECESIDADES DE APOYOS EN'SALUD. GRADO EN SALUD.
) Porsonas dasds ol nacimierto hasta s ses meses
D 1a comtinasion da as purtuacionss cbteridas en s s de Paso s Nadient y Madds de Soparts

i Funconas Vsl s coans una puruacon da Grada en Sake qua 58 axprasa pr e da uns asas
123, da manor a mayor soverdad, o recge a Tabla ds Necesidades da Apoyo on Salu
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Grupos doadad

36 | 710 | 17

‘Carmbirds tumbado a senfah on  cama 010 [ 00 | 00 | 010
Pomanecer srtado 015 | o5 | o | 015
‘Carmbiardo sertado on una sa a estar do pe 010 | 0w | aw | 010
Pamanscar & e 015 | o5 | o | 015
‘Cambiardo astr o e a senado on una sta 010 | ow | aw | 010

Accader 3 togas ks estancias comunes s o 015 | 035 | a5 | 015

‘Accede al sxeror WA |02 | 025 | 028
Roazar desplazanierios aodedor dol odfco Na |02 | 025 | 025
Roaizar desplazamiontos arcanos o snfomos conocidos. Na | 021 | 020 | 020
Roatzar desplazamerios carcancs on anfomos desconockios Na | o1 | 015 | 015
Roatzar desplazamirtos i9anos & arioros comockos Na | K& | g0 | od0
Resizar despiazamiontos 5ans on rtornos dosorordos. Na_ | Na | qos | 005

Prepararcomias NA | NA | NA | 045
Hacorlacompra Na | Na | oNa | 028
Limpary cudardo  vienda Na | Na | Na | 020
Lavary Guidarlaropa Na | na | Na | oo
Grupos & edad

56 on s casos do personas con una condén de salud qus pueca

abdara o ncones mertaies o [0 [ | 5
‘Deckir s a aimengén cotdiara 040 | 021 | 020 | 020

Deige s hltos d higane parsona
Planiicar os desplazamertos fora delhogar

[Decid 5us relacines rtemersonies con personas conosdas
'Decid s resciones ntemersonies con parsonas desconocidas
‘Gestonar o dnero ds presupuesto codano

[Disponer i fampo y sus actvdades cotdanas.

Rosolver o uso G senviios a dsposian el pibico

o1t | 610 | 010
011 | ow | 010
021 | 020 | 020
010 | g1 | 010
010 | 610 | 010
o6 | 615 | 015
N8 | oos | ops

F233838
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& Grasaesimsmo
En decloto,soe una supsrice horzorta gra saxe

fo o su propio aemo. So valora desde os siete

7. Samantiens sartada s spoyo.
Pemansce an sadestacin sin precsar oy, con a espalda recta,y foea as manos. Ss vakra desds 05 reve

& Sertado sin apoyn se quta un panuso ce'a cara
En sodestacin £n apoyo y Sn parder o 0qul 1o, S6va s brazos  sa quta n pafiuelo qus o b a cara
Savaora dasta s ez masss.

9 Pasa da tumbaco  sartan.
Dosdo poscén de decibto,ogra sentars sin ayuda de oira prsona, Sa valoradesde 108 once meses.

10 Sa pons da e con apoyo.
Alcana s pedesiacin, asda cusquer atraposicén, 4 ayuda dacira parsona, UBzando coma apaye Ejetos
e . Sa vaora désch os doce meses.

11-_Da pasoscon apoyo.
‘Camina con movimentas coordinados y atemos,con apoyo &n el 0 ayuda de ova pesona. S vakora desds
03 e meses.

12 Samantens do pie snapoyo.
Pamansce on bipedestacin 50 nngin o da 39940, 56 valora desde os quince meses.

13 Ands i
‘Camina sin apoy0s i ayusa de ot persona. Sa valora desds os dacocho meses.

1 Subs ascalras sn ayud,
Sube escaiones ulizande cuakqier foma de desplazamien®d y sin ayuda de o¥a prsora. Sa vaora desd s
Ve messs.

15 Enpua a psiota con s i
Enbipedesiacin demiaza 1 peia con s pies. 5o valora desce s vercuaKo meses

16 Baja escaloras sin ayuca
B3 oscaones wizando cuakuier forma de despiazamien y 51 ayuda de oFa persona. Se valora desde 105
Vantssta mases

17 Trastaca rcirtes con conteric
Transporta tn recperts que conens ssmenbs sin vokaro, e valora desde os tointa meses.

16 Anca soianda ansticuis.
(Camina ssauivandotie®s que snforecen o despiazamierto, Se valora desd os feina y os meses.

18- Sa martians sobra un i sin sy
S5 sostens con un solo i &n coniach con i suso, 1 apoyos 1 ayuda de o¥a persona. Se valora dasde s
roitay s mases.
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6. Gira sabre s misma
En dacibi, sobra una superce hosorda ga sobra ol e e su ropo cuepo.
o vaora desch da s site meses

So onsidora s este o, i cuando sa e dela mbadd soive a superfice pans g
Sotee s 0 cuepo.

Sala puads mostar, camo incentiv, un gt animéndole

S0 vata do comprobar qus, estando Limbado, 85 capaz de grar d boca aba 3 boca 30,10
i mversa

3
7+ Samantiens sentath sin s
Permanece en sedesiacién sin precisar apoyo, on a espada reca  ibera s mares.
Sa vaiora desda da 03 nueve meses.
S0 considra aduirdo s o s logra permanecer serdado, sin ayuda de fra parsona, i 3poy0

o 0bjtos, il otas superces, con a sspakda atharmerte ada, Sered capaz, on esta pOSLra,
6 utizar us manos para coge 10 manpular blos.

5= Sentado sn apoyo, 5o quta un pasio doa cara

En sadestacin s apoyo y st perder ol equibro, seva los brams y 5o uta un parso que e cubre
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ANEXO A:
TABLA ESPECIFICA DE VARIABLES DE DESARROLLO

E15rad0 on dasamoto s abtens do s cominaciin d as purtuadiones obenicas o as tablas do acvidad
otz actided adaptava

TABLA DE ACTIVIDAD NOTRIZ
Purtiacin
wros veses
2] =
A —— 28 . —
o 3
2 Mentens urapostr smarica | =
o 7
fo Tine st sspontea [ 23 X
) 3
I3 £3
b Sueta i caveza 5 3
3 3
5 3
5. Sa st com sy 3 X
12 3
75 3
. Gra s s o 310 3
£l 3
I
7. Sa martione sartaco s smoyo | 1112 3
73 x
e ] 2o
7] 7
| X
e = 3
s 3
73 3
[0.5apons cope comsepa [T X
s 3
EEIN Y
11,03 psos conspoy g5 X
i X
5% | X
12.Pomarece o pesnapoys 1718 x
i 3
o | X
15, sl gt 3
2 3
27 X
[0 S oscaoras oyt [ X
20 X
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15. Racanoca a funcin da os sspacs de a casa
Iderific cada espac dela casa por las funcones que en & se reaizan,
Sa vaora dasch s vaitsdis meses.

‘Sabe dingise a a cocina cuando desea beber o comes, a su dormitoro cuando tlens suefo, al cuarlo
e g an busca ga S5 RaURS ok

1 valoradorta pusds comprobar i tiene aduiido sste o, pdénedd qus o acompatie a beber
aguayaue o musstre donds dusrme y donds asien sus guetss

16+ Imta trazos con iz
Roproduce con s ipiz un trazo defiride,
Sa vaora dasch s vaitisiet mases.
'Se e ofrece la postikiad do garabatear, porierlo a su acance lipices y papsl. Se considera

postvamarta s imia, an soin maments ' dreccn de kos tams Qua reaiza ala vakradars, S
conseja uizar 3208 vericals, dado que su macon esutard mas i,

17- Abre wna puerta
Abrs una puerta wizando  mania o rador.
Savaora desch os vanis mases
At mirada dei i, 58 co0ca 1o G sus uguetes BVoros 3 oo lach dea pusta, o ben se
‘sconds su marra  so Gora la msma, asegurandoss do que ol rador o mania se encuentra &

Scance dala ifaa, S & anima a buscari, Sa vaora coma U0 sste i35 & &/ NS 8
Capaz da e 3 et

18- S0 pone una prandado vest.

5o pone sin ayuda cuaiquier pronda devest.
Sa Vo desda o v y s st

Eia rinola participa activamants on su vesido y 05 capatz de ponerse por s mismo al mencs una
pronda do vesir. Para consderar adquiidd ests ho 10 65 necesaro que sea caaz do abrochar
boties, vekro s archess.
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Cuao estando of rcién nacd tumbado boca arbay frando despack ds os bazos, como
56 ha descrlo, hasta ograr na posicn da sertads, hay una calda marcada do a cabeza
Paca aiés, los trams pamanscan axindids, no aprecands resstenc y 0 S8 parche
fo6n da s poras, deido a qus ol tono muscuar st depriidd, Tambien sa valora como,
5 3o, aranda a cabesa s adaina 3 ¥onca, con un a0 grado i resSEnC y S0
e U gran Bann an 55 s, 48k 3 Qus 6l o S 865 aumarta,

Martions una postur siméinca.

En docibto suping_mantens una postra corporalcon a cabeza aineada con f ¥onco y simetra o0
posicin dolas exvomidaces, con bazos. leronados y separados dol fonco y miemros nfrcrs con
Cadoras y odias on e yioan decdoto prono s 1ot quedan dobiadas b3 su abdomen

Sa vaora dasch 8 mamarta dal naciierto.

o considera adqido oo it
‘o Cuando, estando trancuio, umbad boca amba, se abserva oémo martiens sus brazos
‘Separados dalcuerpoy faxionados: s cadoras y odias Sexonadas y of Fonco, os giteos
7 105 pis 56 apoyan e la supsrice. Iguamarte, cuandd tumbido boca aba, s razos.

stin Toonados a ambos ados do a cabeza y 1 plamas fexonadas quedan dbladas bajo
S coeron

N
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5. VALORACION EN"COMER Y BEBER"

‘Segin a CIF "Comer”corsiste en levar a cabo la tareas y acconss conrdnadas relaconadas con comer s
alimenios sevidos, llovarios  a boca y consuméios de manera adecuada para a cutura ke, cortar o parte la
Gomid n tozas, b botelas (i, Usa cubaos. . Y ‘Bebar SUstar a1 vaso, Jvari a 3 boca y babar e
manera adecuad para  culira oca, mezclr, eioiery sen s ara beber, abnr otlas y s, bebsr a
ravbs de una ayuca nstmamsris.

Las ctidados do aubuidad comespondaries a comer y beber,as cuses estin descrs px separado sn
CIF <8 agnipan an &l BUD &n una s aavEad En & mares e asts aciveRs, s wess qua caban 87
Valoradas comrosporeen =

[ Conar  part 1 comica o wozos
| Usarcuros para tevar a comda s boca

| Acorcarse f recperte de betida ala boca |

1. Esta cthidad so valora dento  fuera del domicio habikal. En cualquer caso a valoracin do as tareas
relatias 3 comer y bober 5o aaizara oda vez qus s comida haya sdo daborada y Gesde s momentd on
&5ta haya sico sevida Indviduaimen's 2 1 porsona valorada. Do ota foma, 8o tendra an cuenta on fa
\aloraciond comer y beber que:

I La preparacién da s comida y f sarvica da s simarios en a masa o smiar sa ncuye an s tress
omestons.

1L-E1 accos0 do 1 persona o lgar adecado para comar y beber se corkempia en desplazarss denoy
foara cai nogr

11.- La it para i a comer y beber,Ia orgarizacion o la panicacén porsonsl d los oraros, la
frocuanca y o §p0 do aimentacén se considera sspeciicaments on tomar decsones decidr sobra 8
Smentacin cotdarm,

1V.-Los apoyos personaies incuiacos aa axstenca do protiamas n s inionss raadonadas an fa
ngestn, taos como la administacion e sspesariss on s IRu0s, ' (uracin do 12 comda cuando
foma pari de detas indcads, la intavencon Cuando e producen araganamienis Focuerias, a
esion de nuscon/dratacn arfcal; o forman art de 2 valoracin de a ctvidad de comery beber.
15 Valoragen o ks apoyos descrios comesponde a 1a tarea do apicarse meddas toapeutkas
rocomandadas que se Incuye &n la actvedad do mardenimient do a sau

2. En sl caso e parsonas con sEmertaciiniidratacén atfics se vaarin s msmas fareas qua an o resto
G pobiacan. L3 valracin Gsingurd cuinio & persona no realza 1as reas pous 5
Simortaconidriacin arfal las hace rnscesaras, aunque podla realzares; da squsls oras
Stiacones on qus la prsona o realza as areas y o 581a capaz do reaizaras on caso do b o tra
aimertaconficatacion arfiial. En of primer 250 6 marcard of campo da No por oiras causas: , on o
Sagunc casm, s marcara No por capancenca.

3. En ol caso o necesidad do Indcacionss o o¥a persona para kocalzar s aimerdos senvidds as como ds
marifesién de conducias incoherartes © poricaes con ks alments seriios 56 consira coma
‘usenciade desempeno en aconoser yio Acanzar os lmenios senidos”

L Las conductas o alimeniacién inadecuadas qus se manifesten tiera do fos amentos servidos (ot
oo, comer sustancas no comesthles o 6pisodis recuranos de ngeston) o forman parta do e
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| Aotcarss las meddas rapéutcas ecomendades
| Bvtar stuaciones de nesgo derro el domcio
Evtar stuaconss de resgo fusradeldomciio

1. La trea do sollctar asistncia wrapéutca comprands, ento otras acconss, s reconocer a ecesidad de
Shiaconss parsanaes an 95 GUa S8 U1 ASSENA Brapiice, o oAl Con 08 SHTVSS o8 SaHL Y
Eaner cnt coeranta y da ara comarens\a 2 $Asacen & B

2. La trea da apicarss macidas taapiuicas recomandadas oy, ent ciras, a toma ca madcadn, que
Iy 8 reconosmiarto ca a madiasin, asi como su dtAcacn y sdminstrasan sdacusds 8l
saguimiont, do una deta lcada por probemas de saud; a autadmins¥ackin da nsulna: a autogeston do
unconTdraacion arfica, stc. 5o ey 1 apicacén do culquer medda terapéuica aue 1eqUera '
ervancin g8 un oroesions] 8 sad (01 4Em 8 namoGH S5).

3. B ovtar staciones ds resgos comprend ol parcbir y prover,raaccionar y o provocar fesgns. No se
vakra i mera sxistncia del iesgo, so 12 capacdad para sviros por parts do a persona vaorada do
acuerdo con sus posibidades. Por sjampl, una persona con dfcutades n la marcha, que resenta un
7390 Govatd do caidas, peo que 85 consents s 8o y el bastones o anda de foma procavda 10
oreva probermas s desempeto, aundue pueds fegar 3 cabrse

2. Los princales fsgos deniro del domiclio son las quemadisas en a coda, dsiar of gas ab,
toxcacanes y callas facueriss, £1 8 casa G ok mencras y pesoras con DIEM 58 condoars
tambien o s a pusta a extrancs.

b Los prncosiss resgos fusra dal domicia son fa desarientacén, o Gruzar s cata s atencény las
Caicas rcaerss,

. Lavaloracin de evtarfasgos tandté o cuerta las condconespropias el anfomo habiua.

. Sa standerd aspacisiments 3 a Kartficasién da stuscines an s que s naciviad da a parsans
oty un abstaci a1a prevenaon o foaccion arke s Hesgs.

4. B pod ayuca arte una urgencia inciuye 'a comprensin ds [a sxistenca de la skiackn y la comunicacin
slociva da ls misma 2 ercaros medianie o ds los madis qus habuaimen® estén f akance do
persora.

57, VALORACION DE CAMBIAR Y MANTENER LA FOSICION DEL CUERPO

‘Sogin a CIF Carmbia y manforer a posicin sl cuero” impica adoptar © abandonar una postura, pasar o un
lugar 3 o, como lovadarse de una s para tumbarsa on la cama y adoptar © sbandonar posons.
Gaamngias
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O tien, cusren pusde permansce de e, aguos ssquncos, s s area ol apoyo de as
o i 8, a5t L el scarc 48 LB e o

15 Andasdo.

Canina sin apeyos i ayuda de o¥a persons.
Savaiora dasda da (o decocn masss.

S0 considra aduirdo este ko cuando da agunos pasos, sin apoyo o1 objebs, il ayuda e otra
persom.

14 Subs sscaras sn ayuds,
o ascalonss utizarsdo sk brma de desplazamierto ysin ayuda de ora person.
Savalora dasda da (s virts mases.

S0 considora adindo esta D i a5 capaz do sub pakdans sina ayuda do 0¥ parsona.

Puds hacaro: gatsando; rapanc; n Boedestacén, apoyndosa an a pared a barand ;o ien
o cuniquer ot manera.

oo sstinulo, s8 sugirs srasr su stencién, lamindos o ben cobsand un juguste s
peldanos mas arroa
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sugiere aguna manera do provocar s misrma y se ndica s odad a par do a cual debe de ser valorado cadauno
o .

Aust o oo muscuar.

En suspansion veriral martens of tonco ral, oleva ligaramerdo ia cabeza y exons s cxos,las caderas,
125 rodasy los tobos yio a (a vaccien do os razos para a sedestacion ay ura caida mirima de a cabeza
aca st y arkon da s azon y da 55 pamas.

S8 vaora desch s mormarta dal nacimsrt.

Seconsdera adquirido oot

(Cundo colocado boca abaf, s valoradora sostene a recén nacdo con of viere apoyad on s
aima da s mana, y St eacCna maTRaNda 8 £on aCk, SAVENGH IGHANE & cabeza Y
Teomanc os cdos a5 caderas, 1 15 y 10 s,

Cusroestando af racién nacido tumtach boca arrts, sa tra despaca e 0s brazos hasta ogar una
“pason da sartao, s oiarva i cads minima d & cabaza Taca 2ty K61 4a 03 raEcR Y
o las piars. £ oxaminador parcibeun ceto rado do resistencia cuando a de s brazos

S0 vaora como  adquindo ese it

Cusndo coocady el recén nacido en suspenson eriral (al y como se ha descrto
anaromeni) ol tonco se dobla, cayereo la cabaza y los memyos a los ades, coma S|
era una ‘muieca do t2p0’, debido a que ol oo muscuar esta deprmicd. Iguaimerta so
Viloa cama o adkri, cusn, caoada S1 asta poskra, xbanie 8l CUBLa,  faxona
uerments sus brazos y plamas ¥ o obsena asmotla y rgiez, dabido & 4ue ol tor0
s sth sumaniad,
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3 Siguela tayechra de unobien.
‘Sigue con 05 0os f despiazamierto da un objeb Qus 58 musve dent e su campo visual
Sa vaora desc loscustro mases.
Sa considera adquinda e o sisstanch ferds & cudadora, a2 mrada &n un et famtivo
que este o muesira y sgus con bs s o deslazaments on Norzorta dsl msma, 3n qus éste

desaparazca on ning(h momen's da u campo il

Dot eviarse olempien do internas  obes brariss.

©

4. Sostans un sonmero
S un sonaer, que 516 coloca an'a mano.

Sa vaora s s custro masas.

55 o ofrace un sonajerd o cualquier abjelo cilndro y dlargads, coocindolo en su mano Se
onsara s 858 i 8 8 NG 3 Sostane, 5, chpa. § resia Sz,

e
’

5 Tienda s mana haci un objto.
Trata da sicanzar con s manos. un ot que s a irece,

S vaora s los e masss.
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Vestrso s prondas ds oo e cuapo

‘Sotctar asitonci toapsutca
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Madidas para ' Movikdad se otens tna purtuacién do Grado sn Sad que o exresa por medo do tna
escaia da 123, da menar a mayor severdad, coma acaga ' Tabia da Nacasdades s Apoyo en e
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b. Bl cardcler pomanerts o la stuacin de dependoriia quedard sstabecido cuando n la
ondlcién do salu Ga la porsona no haya posidad ramnabe de resttucin o ds maora en sl
sy

. S consderah que 105 apoyos sa precsan en las fareas cundo su intanencén resu
imprescrdise an 3 mayoria s s vecas o Samgra an 5 Qe stas tangan gt

4. La odar, a anfarmedad o a discapacidad son condicons necesaras, pero o sufcenes on si
mismas, para astaiecer Ia suacin do depanderesa ol akance o Su severdd @ obcos !
oo et e

©. Las otras stadonss do desempeno negatvo, que 2 slecs de vakrackn ofcal no son
dopendencia, induyen Gcres detarminans g hdole culur, sodl, famiar, do
Soreproteccién o cudesausra oiras reagonadas con condciones ‘da sald Que tengan
posbidades razonabies 6o rasiucion 0 do meloa, 0 bien cuando 105 p0y0s o1 la reas o
e s s 2 3 ayor 58 9 veces o SATS o1 45 Qs &a (o g

En12s o on qu o presento stuacion ds dependncia e identfcarén os prblamas do dssempeno
So9in surlacién con 8 conament gobalde  persona vaorada.

. Probiemas do funconamiento isco: Ia persona valorada o fecuta fscaments la trea yiolo
Paca sn o confol adecsado ylo o perce s iormacienss exemas recesaras para su
Pt

b, Problemas e funcionamerto menit a parsona vakrada m comprends la frea ylo i secuta
i1 conerencia ko con desorentarén 1o o muBstra niiaiva paa su 22

. Ambos prabiemas:a parsona vakrada o sjecu'a Iatrea por a concurenci de un probemads
Sunconamenta 162y mant.

En tas taraas an qus s prasenta dapendenciase sstatiacer o1 620y racusncia el apoyo da ora  a¥as.
Darionas rench an cuen 55 5 giartes dainones:

. To do apoyo: So dsingurd la raurseza de apoyo que necasta s parsona valorada parala
reaizacion adsauada de I farea. S necesia dersos 108 o 20y sn na miema 1area so
Soge 3qus que et mis rocients.

- Supeniibr Conleva la esimuacién vertal o gestial a a persona valorada mientas
655 cocuta po s misma s area a o que I desarolis adecuadamen, &l como
3 oriacn an a toma de dacisonas.

- Fisica Parca Compranc a caahoracon fisca con 1 parsons valorada an s sjecusn
parcil o compieta de a taes. Esta inckye 1a preparacin de sementos necesarios
a2 reaizacin da a taea por & mismo

- Sustturén Maxima: Compera que  persona valoraca o pusd sjecu por s misma
2 area complea o ningin moso.

- Aboyo Espaca: Consise on cualquira do s apoyos anrioments describs cuando
S rasiacdn an ol dasanoia ca 'a Laas esuta comtasuizaa oot rierfranda
etaminanta o condciones oxcepcionaies d saud de  persona varada

. Fracusncia de spoyor Sa ientficars considerando s nimero de acasionss en que la parsona
Valorada necesia. apoyos personaes cuando ésta dsba realza la tarea La graduachn s
etrming dal Scuite o, 48 AGUArda con 15 FEVRGS 408 09N 4 85caa gandnca ce
I (OMs, 2001

Casirunca,
© Agumasveces
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4. Traccin esquettca coninia
Precisa un dspostvo que 811 una fuerza frans contna ntando la movidad do fa zona fectada.

5. Prisisirass da miamtra suparoryo nferor
Procisa undispostvo oiopéico s reampiaza o compensa 1a extremidad lo sus iionss.

6. Casoo prtector
Pracea ure piaza de sectecsién cranes prascis para s pravenddn de traumatsmas da repaticn curants la
vala

7. Vendae corpora
Al mencs ol 50% o la supericie corporal pemanece cubeta con un vendle prescrto como medda
teaputa

E porcaria ce supsfics cororal afectada sa cacu en base 3 os sigurtes vakras: cabaza y cuslo 16%,
ats antarar dl tnca 15%, pats postence G tonca 185, ganiass 1% cada una da |2 exvemcades
Superores 5% y cada una do s axremdades ferorss 15%

5. Protacsion umiica pemanarte
Procisa uizar do oma contnada medios de proleeon oftdmica o ctdnea fonk a a2 ratial o atfical,y
amanscer on espacios con baja rensdad luminica, po prescpeon tarapeutca

9. Procesadorde mplarta cocear
Pracisa un dipos v lecionio qus perit a ncin audtva e mplane.

10. Bomba da nsuia,
Precisa n dispostvo que pemit adminstar  nsuina de manea contiua.
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17 Abre wapuera
‘Abre una puata lzando la manita o fracor. Se valor desd los ranta meses.

16 Sapona una pranda ca vasr
56 pone sin ayuacuakqer pranda ds vest. Se valora desd s rantay s meses.

19 Awengh.
bra un gl uslquira e s8a s macanismo, Sa vaora desch o it y res mass.
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- Andisis do ks diagnéstcos que cursan por broes (spsepsia, atts eumatide..). Ponar sspecial
oncion a las fochas o los Gagnbsicos, y 3 la Mbmacin folatva & 1a frecienca, duracon y
gravedad do o brotes. También serd importans conocer of Uatamiento que 56 esta rcbiendd on
S8 mamerso

Enla erravita sa Hrmuarin pregurtas reatvas al funcionamient an s actvidades y freas coneridas anal
BVD o acusrdo con las condcionos estabiocias. En partcuar, aquelas descrtas on os informes do saud
‘aporados por Ia prsona valraca on o proceso G reeonoGmnks ofcal do a stuacién do dependencia o que
Contiuid a distngu a necesdad de apoyos onginada por a Skiacon do dependanca, a sk o8 a Loy
3512008, do 14 do Gciemro, da aquslas s que 5o rlacinen con s factores (s41acnes agudas do a1,
Cultrais, socides, proferercias ndviduals, sobrepraleccon, mal uso do rass, proRss y ayudas técnicas
proscrtas, . En totas las cunstaeias 5o progunar por a rocuenci ' rnsdad do o3 apoyos da ota U
otas personas qus se requieran

Artes do comenzar a umpimentar la valoracien y do empezar a fomular pragnas s recomienda conversar
brevemente con 1a persona Qe 50 va 3 valar ylo con su rapreserians, Sspecalmento con las persons.
Cuidadoras praseniandoss s momandoles sl propdso o s ontrovta, 5o daba nlund conlanza y axpicare o
procedimienty de a vaoracén, incidendo en que deben infomar 5061 su undoramiend cowdano da & forma
e races pasti,

La obsavacion y camprobacin dract sa levars a cabo con idependenda da a spicacn da 3 antravita
Coma ausade an cres rocedmienios Ga vacracn, 18 GoRANacEN y craroBacln dracia ot
inskument> comementaro ¥ 1 ss¥ucturadd que $o omFHes a fn de completar y contrase la nbmacén
isponiis sobrs L alud y anaizar ) erorno en of Qe Se Gesenuehe a persora que Se vaora. Se Mirtars
‘consiaiar a formacion 4o as kmitaciones ds a persona n la schidad, otienda medan ' orkrovsta. Sera
(e qua 1a chsaacin o8 prangwa Grara vars samana y an Sferarias mamenbs da G, e 5
omScianes da ' vaoracin n hacan ssto poaie.

En consecuencia, sa racomienda combinar a obseacn y omprcbacién drect con a apicadtn do pusbas a
1o argo o a v do valoracon. La aplaciin do prushas deber 3userse @ cada aso partcuar en ncion da
1as condiconss do sad do s parsona, no pUTNIose Ssiaecer Un prolocolo carrado que o Corasponds 3
todas as stuaciones. No obstars, on s maycria do 05 cas0s serd recomendable que on 14 vista do vaoracen
S8 reabcon as Squertes prusbas:

- Un reconocirierto d las estanias prncaes do  viend, pidiéndol a a persona s valorar s
nos scompane semors aue s0a posbs. B objeiv do sta prusba se ealzard con s fnaidad de

o Verfcar o detecta las conicionss a accsstiidad y da martanimiarto d a Vs

S Prostr sspecal stencin a a estabiicad do la marcha, @ s moviidad de miembros.
{nferores, e 18 brazos y da as manos, squir, probemas de ven, audcdn, u
vas i cutades rlacnadas con s conarencay comransin,

- 5o poncs sspacial atencon a la conerenca que mueste en las respusstas, a la capacidad do
Foconouar onjton y personas Ga su artord, i e Ga hechos recenies (memora taaers &
Irmedita) 2 i posive desorertacin e temgs (o saba qué ia e3), sspaco (o sabe inde
56 ancusnira) y porsona (o 368 quin 95, U &5 o cudaor 0 cuadora, o). Asimismo sa
pondea también atencion al contrl do las emociones (1o esth daprimido, w, mussia ansiedad,
agresiidad o condudas extranas...) asi camo a s _mussias o ilarés o1 of procodmisto
Admis, se atenders tamtién s capacicad para moluarse &n o proceso de comucaCEn ¥
FBadtn intarparsona con s person qus eaiza a vaoracén, comnicar sfcazments 10s mensles Y
oxpresarsa vemamerte.

Los dato abtenidos se pondrin siemre en correspondencia con o inorms de sakd aporados y las bararas.
s enomo, por ko qua 6 debe porer & prusba a omacin qus e mpracisa o nconssee.
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B hacho 66 qus s persona valorada e actsimen's apoyo o ol persana o o sernrlado o a
eplcackn de ste barsmo camo que [ necesidad da apoyo 5 encusnia cibita, ASiTismo. s presiacin de
oy da ot persons i s conedersr como un nal uante da qus % nacesta NS ooy

4. En das s taroas o ontfcar o vl o dsempaio erieno on cusn s siguentes opgonss:

5. Desempno postivo: cuando la persona vakrada sea capaz de desarrlar, por si misma y
ecuscamarte, 8 tarea &n o nakua,

b, Desempsi negatia: cusndo quade damostrada que la parsana vakrada raguiere 8 apoyo
Indispansable G ora u ciras parsonas para evar 8 cabo, 4o tna loma adecuads, a rea on sU
b habtual, o Bien que o 65 capaz do reazara Ge ninguna manea. En 9l desempeno
negativ se dstnguir artre s darvado ds ' stuacin da depandancis y 8 canvad s ciskueT
Gra shunctn

. Desempatio no apicable: cuando asl cortesponda por indasin exresa de a Tabia de
aplcacin (ver mas sdsarts.

5. Duranto o proceso da vakoracin deberd tenarse simpre o cuenia para esatiscer la distngon enfe
opendenciay otras stuaciones o sigien®:

2. La dependanda ss f asiacd do caricierpermansris o1 qus 56 snclsnan s prsonas que, por
razones daradas o odad, 3 snfomedad o a decapacidad,  Igacas & a1 0. s pirada
G abnomia flsca, mertal, idsleckial © sensona, procsan do 1a sencén de o u ot
porsonas 0 ayudas importanss para reaizar actvidades bisicas do I vida dar o, on o caso o
G persiras con discapasdan msechs o arfamadas menis G oot oyos pars su
avbromia person.

b. Bl cardcler pomanerts o la stuacin de dependoriia quedard sstabecido cuando n la
ondlcién do salu Ga la porsona no haya posidad ramnabe de resttucion o da maora en sl
prisadiay

. So consdera que 1os apoyos se pracsan en s fareas cundo su intanencén resu
mprascriia an 3 majia 58 a5 VacRS & SamirR &N 55 Qe ias A b

4. La odr, a anfarmedad o a discapaciiad son aondicons necesaras, pero no sufcenes on si
mismas, para asiaiecer Ia ssacin do depanderisa ol akance o Su severdd @ obcos !
oo et e

o, Las oras stadonss do desempeno negatvo, que a slecs do vakrackn ofcal no son
dopendencia, induyen cores detarminans g ndole culurd, sodl famiar, do
Shreprcteciin o cudesiuars oirss reacinacas con condoonss de Sakd que wngan
posidades razonabies 6o rastiuén o do mejola, 0 ben cuando 105 a0y0s on s areas o
S s s 2 3 ayor 8 19 veces o ST o1 45 Qs &a (a3 g

1 o caso do duas enIa otjetiacicn o 15 siuacion do dpendoncia, o 6rgand d valoracidn dsbard rocabar
fomacion da s compmentana an &l marc deproce dmanio aaminSiraNG.

6. En as areas an que sa prosents stuacién do depandanca se idanicardn s problemas de desempeno
Sgin suelacién con 8 onamient gobalde i persona vaorada.

2. Problemas do funconamiento isco: Ia persona valorada o secuta fcaments la trea yio [0
haca sin o confol adecuado ylo 0 perche a5 iormacionss exemas recasaras para su
it
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e i offecen f ifo pequenos Jugustes y un recpien. Se Firoducen 1o kgues derito del
racparta aris s veta, 58 1 hata Sonar susvamais. Para conskara adaundn ask Mo, &
rolasonsl bsanarh R &1 a8 buszs s Conrido, metay S4ca gUMES y1o 08 AN

. Abrecaonss.
Abre uncaion  su acance wikzando o trad.
5o lora dasch s discisis mases.
‘e ntorduce, ant su mirada, o do sus guetes favorios en un caion stiado 3 su kca. Se o

anima a buscaro, Se vaora postvamente i o5 capaz de i o caon,cuakqiera que sea ol frador
e .

2. Babasdo.
Bebs ds una tza sn ayudade ora pasona.

Sovaloa dosde ks dieciocno meses.
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bendaa s boca PINI-N2-NA | FM-A | SFRSWAE | 0-1-2-3-4

Gesempeno ds a persona
ol on s actvidad

Problomas derifcados on
informa do condiciones do
sl que fectan

Descripcindel funconamens:
o parsona sokciarta an
cividas

IGorticasn gl smpso e
o ca spovo

gortfcacén ge barsras &
fachacres en sl ertomo.

(Oras cbservaciones
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By

Problomas dertfcados on
nforma ga o cnes e
el quo factan
esempeno ds a persona
solicirie on s actuidat
Descrpotn det
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A contnuasién sa dascrban s htos evoos qua se racogen an 1 Escala, y cudl & s corducta que se debe
o Gbsarvar on cada uno do olos ustindose a s deficones dl Real Dacrato 542007, do 20 d Abr, por o
QU5 50 3rusha o Do do vloracon do s skuacon do deperviencia establecdo por s Loy 392006, da 14 do
clemors, de promorién de a auanoia porsonal y stencion 8 a5 personas o1 suacén da dependanca, y so
Sugers sguna manera da provacr ' miama. Sa rlca s adad a parte d 1 cudl deba ds er valrad cad o
ton .

1. Suscons

Roaiza ol acto do sorber picando una uerza do airacion producda por o movimento de s mefias, s
atiosy s engua, qus periten 1 simertacion.

S vaora desch 8 marmarta dal nsciierto.

Para vlorarIa adquisicon da o5k 1o, sa pued obsenar a lacinca natual o atfica: succn de
otina da i, chupete o ddo dl cuidador.

2 Falamad
Martons 1a miada on s rosko de una persona que parmansce fente s &, derro de & campo visua.
S vaora dasc os dos mases.

S0 considera adquisch a5k htosi se cbserva que ol Aala i la mirada en of ros¥o 0ol cudadorla
s 4k 1 i, acercéndiss a s rosto ara a¥asr su 3G,

En1a valoracion do ests i, dobo procurarsa que a lz 502 tars, @ ser posble natra, sviando s
a2 drectay briards on o] st da Ao
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ANEXO W

INSTRUCCIONES PARA LA APLICACION DE LA ESCALA DE VALORACION ESPECIFICA DE LA SITUACION
DE DEPENDENCIA ENEDADES DE CERD A TRES ARGS
(©vE)

ndce
e—

Racomocimartos

Aspedos generales do a EVE

‘Aspedos prictcos enla aplicacn de a EVE.

Vaorasion d s Varabis da Dasaraso
5. Achvidadmotrz
51,1 Datarminaciin da a saverdac: Actiidad otz
52 Acwidad adtata
521 Datarminaciin da a saverdac: Actvdad sttatia
53, Tatia da varaties da dasamato. Grado en Dasamat
6. Valoracion da s Necasidadas da Aoy an Sake
6. PasosNacmenta
61,1, Detarminaciin da a saverdad: Paso s nacmierto
62, Moddas do sopors do s Funciones Visies Basicas
621 Datarminaciin da a saverdac Funcionss Vs
63, Moddas parala Novidad
63, Datarminaciin da a saverdac Movisda
64 Tabias de nacesidades de apoyos en saud, Grado en sad
7. Tabia d dopendancia,Grado do dependanca
faca-EVE
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'VALORACION EN VARIABLES DE DESARROLLO. ACTIVIDAD MOTRIZ

ACTMIDADMOTRE ‘ADGUISICION
o Ve | 5 | M
2 Austa o toro musculr o
3. Mantens i postra simitca o
4. Tens sctvidad sportinea o |
5. Sustamcaeaa 0
5. S setaconaore 5
7. Grasmmsimam 7
5. 5o mantans sent sn 2o o
e
10, Pasa deumodo aartado "
1.5 ponece e conapoye 0
12 Dapasos con o n
135 mantiens de pe s apoyo s
T e 0
15 subm sscaeassnayote F
16._Empia i pta con s ies 2
17, _Ban escaieras sn ayuc 2z
16, Trasiada recpenies con corterice B
19, Arssomaando abatiodos =
20 Se sostens ot un s sm ap0y0 )

NOTAS DE LA VALORACIGN DE LA ACTVIDAD MOTRIZ

‘Aspaces raevartas obsarvados an 8 unaanamient de s parsona en s
s ca asa achviss
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4. 5o prestar igual atenciin  a capacidad do secuén isica, @m0 a nciatva ya I caparidad mental o ds
Cormoranan radonada con a reslAcen da 15 areas En 8 Ca50 da parsanss con sleciacan &n SuE
Finconss mariaies s8 pand atancén a1 8 detscctn da avdanias d SSATeNG Soual, Gasrartatin y
péraia de coniack con a realdad. En parlcuar, se vakrard a aifs do iicia o do comprensidn para
Gesplazarss ans o desconacimienta el Moo 0 HoRSSID qus NGucs aI SO, © ue 1o 56 Captan 0o se
Interpretan adocusdaments os sstimulos.

5. En s caso da parsonas an silas da ruadas se tencrs en cusrt qus fa fnsidad ca desplazarss 350
‘ompronds legar alos sf0s s ambién o scceder (orirar on a s5aNCl i no 58 UMD 8510 & aerds
o8 crtara S s eaiea adacusdamerts & e

6. Los desplazamionis para comer, vestse, ylavarse s rafiren a 3quetos qus fervenan para acud alkgar

decusdo para reaiiar la acivdad. No inckye a movikiad imprescinibie on la realzacon de estas
ciidades, 1 cua 3o uye on s troas asociacas afeconocer y ST

59, VALORACION DE DESPLAZARSE FUERA DEL HOGAR"

‘Sogin'a CIF a acividad de “Despiazarse usra d! hogar” incuye caminarylo movrs, crca 0 s do a propia
Vi, yla izacan da macios da £ anspart, pbIooE O GRS,

Las tareas rolaivas 2 “dosplazarse fira dol hogar” que s han inido on ol BVD se comesporien a las
Squens:

ocader o axtror |

| Reaizar dospiazamentys avadedor ol edfic
Fosizar dosplazamiontos carcanos an snornos conocéos.

|
| Realzar dospiazaments jancs sn snbomos conocdos |
|

[ Resizar dospazamentos ejanos en enbmos desconooidos

1. B desplazanierto uera e hogar d las personas qus requieren o eyien de s s ruacs se vakran con
Ias Fanstorencias ya resizadas.

2.1 acoeso al exteror comprende of acceso desde la st del srorno domiciar hasta f sxterior do o,
Incliyendolos despazmenos qus sean necesanos para slo en ol nieror s edfc, como por SN0 |3
icaara dal porta, 108 paSRs, & sscencor Para alo, S8 nird an Cusrta aspacarmens s posbles
barrras y coreicones do sccesbidad def snbmo Que Gl en o favorazcan o desempero do esis tareas,
@ por 9emo a sscalera del por, 05 pasos, o ascensos. La fai da desempend on * sccader &l
‘X 10 56 vaorar on o desampeno s o5 G tareas e actvild.

3. B dosplazamionto akacedordel edfico comesponce a aquél e 58 r9aiza o e ao nferora 100 metos.
Gosde la pusrta princpal 6o 0o donda resde s persona aorads

4. B desplazamiont; cerca o5 aqu8l que se raalza an un radio de 1000 m desds a perta prnca sl
difcio donde resde a parsona vl £l desplazamiond lgane compranda las dtancas superores a o5
1000 maivos, Danks ch ssias cisansas e varars Ga oma moapengart s capaciad d desanotar s
dosplazamierios. on oriomos conocdos, on os que a person s mansia._hablaimen®, da Ios
ospiazamientos sn sniomos Sesconocdos, o 1 us1a prsona 5o ha mansjado antaromeris 10 ha
hecho ocasirmends,sin taner & cuenta o ampleo e ks medios o st
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Ejomplo 1

M, mujer de 83 aros qus, sagin ks infamas médicos sportados, padeca demenca, Nipartansén &
higarcoiestergemia. A a hora da 1as comdas |a persona requirs fecueriaments que 5o o Felue qus dabs
Senares an s masa s comer. Una vaz 858 séniada arte 3 canica S, 1 parscna coma or 31 S0 s
Simenios servis.

COMER v BEBER o [r|m|m
Roconoceryio acarzar os aimentos sedos | P1 |0
Cortaro partra comda on rzos. o
Usar cubiertos para bovar mcomidaaiabora |1 |0
Acorcarsssirecpierts do bebia ala boca m o
TOMAR DECISIONES. o |r |m |m
| Decidi sobre la aimentacion catidana EECEERD
Epmploz

M, nombrs da 23 afios qus segin los ormas médios sportacos, dscapacidad ntsectual, con un
Tacinocmant afcal Ga grad i dacapaad e G5%. o preseria imacionss ficas 02 g 190,

Su macre sxpica que no o qusta que 5aga s6o do casa por que fane miedo da qus 1o pase a0 mad. No
hstarts, algunas vecos s o & comprar a varas, lendas corca do casa. Hasta of aho pasado sskvo
asstionds en un cento ocupacional a que acuda s5, daspuls de qus os aducadores o planfaron a uta o1
rasport pibico desde sucasa al o y 1o acompaNOn s rimeras veces para qus 1 no 58 prdera.

"CAMBIAR Y MANTENER LAS POSICIONES DEL CUERPO o [r m[wm
Cambiar de imbado a sentado en a cama - P o
| Pemanscarsarta o
‘Cambiar do sertado on ura sia a estar do pie [P o
[ Pemanecerda e m [0
| Cambir o estar g0 i a sontao n ura s m |0
| Transiere o proio cusrpo misivas se e sertada P |o
Transere  propo cuerpo meriras e et acostad I
‘Cambiar s cariro de gravedad del cusrpo mierias se esta acostado | P10

'DESPLAZARSE DENTRO DEL HOGAR o | r |T|m
| Rostzar sosplazamionts para vestise |0
Roatzar dosplazamiontos para comer m o
Restzar dosplazamiontos para lavarse P o
| Reaizar desplazamientos no vinculados al autocuidado. P o
oaizar dosplazamients orre estancias o comunes. Mo
o

coada a todas s sstancas comunes dl hogar @
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5. Pt rinsbgea
51 Asamierto

52 Semasamento| Mascarta parmanaris

'VALORACION EN NECESIDADES DE APOYOS EN SALUD,
MEDIDAS PARA Lh MOVILDAD

Woddas para 1 Movidad
T Fiacénverobalexema

2 Fiacinpovipesca

3. Fiactn e a ortua peves
4. Tracon ssqueica contiua
B
s

Prétssslirtess Ga mmora suparr yio rierr

1135 G5 una prfeslbiass 58 MBTBIO SPSTOTYID
ntancr

7. Casco rotector
5. Veraa copmral

5. Protsscn luminca parmanens
10 Procesador de implans cocear
1. Bomoaca maina

NOTAS DE LA VALORACION DE LA NECESIDAD DE APOYOS EN SALUD

‘Aspactos eevartas onsarvatos en reacn can as maddas da spayo e sald qus ece
persona vaiorada
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Eia valoradora ragistrrd s necesdad de esta meddda, cuando obsarve un offco arifical
coneciadh a una boisa de recogida de rsidios, 503 cual 3 ocatzackn on 8 abdomen, 8 vel
1 10 digesivo que ssa abocado al ssbra, o1 1po do estoms, o Ssema cokclor 0 '
racueniia con que sea necesario cambia 656,

Respiracon
5o valora s necesida do macidas ds noy0 para mardenes b funcin rspietr

Savaioran 4 s,

Respiador mecirico
Procisa n soporte mecanicn de respracon atficl
Para asegurar la tncion respiaba, s necesaro ol acceso  Ia via aérea 8 tavés do un tubo
‘ndiragoea(ntubac) o por aquectomia (onfic abiato o exerr dosds a taquealy un ssema
6 vortiacen, ya sea con un reirador convenciond, o conun respiadr d o contno

S0 valora, soa cusl s0a 1a via de acceso y f mecanismo de ventiacién, farto en o mbto
Pospitalano como en o domiciaro

Aspractn contruada

Procsa un asprador que exraiga de brma confnuada las secrecones que produce o aparo
respratoro

Prosent 1a nacesdad do asprar las sacrocionss respkabrias, 1o que se rasuelve medarts
dspostivo de succin (sstema canad o sstema comencional,
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TABLADE ACTIVIDAD MOTRIZ
Puntiasin
HiTos weses
Tz ] >
wEm | %
5. Empua na pelotacon'os pes [ 2527 X
E] X
7m | %
1654 escaloras s ayuda g0 <
5 £3
7. Trasada recpientes con o5 TX
oot £1] X
i3 x
2w | X
16, Arc soreanco chsticios. |2 -
10 Sesostone sobrs unpesn | 359435 |
o
TABLA DE ACTIVIDAD ADAPTATIVA
Pt
Hros veses
RN
T Sumsora [=F)
2 x
2 Fjalamiads 5 X
3 X
) %
3. Sgue wna vayeciorahorzontal  [5 X
© <
0 X
4. Sostins un sonsiera 5 x
s X
® X
5. Tianda a mana haci un et 7 %
] x
3 53
5. Coge un oyeto en cata mano s X
7T £3
3 £3
7. Pasaunjuguets ds inamanoacta [ 10 x
T X
0 X
5.Recoge un abjto con oposicin el
S T X
L 2
TTRenodiRe e (12 X
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S0 onsidera aqurido esto N silogra ponerse do pis, sin ayda do otra parsor, ya sea s
ingin spayo, & b apayanoss sn un uRD, o cuadu s anjtn 3 su scane, Pieds nacara
estando sentado, tumbado 0 o1 pustra da galso. Como esimula 58 pusda ulizar un Juguets

Hiacad satre o muate.

i

>

11 Da pasos conapoyo

‘Camina con moviriertos cordinados y ateros, con a0 on objetos  ayuda da ot parsora.
Savalor desda da 0 rca msses

© Se comsidera sdquih este b cuando loga dar pasos frmes y con movimientos
Coordinados atomos, i 5 o oma ds una o ambas manos anméndclo.

o También, cuando coordina sus pasos y ands, apoyéindose en mustle, con pasos laeraes, una
Vez que s encuena do i y 2poyads on s mushe.

12 Samantens do ie sin apoyo.
Pemanace sn bipedastacon snringin g de 2oy
o vaora desds do s quince mases.

5o considora adquisdo sto s

i 50 obsena que parmanscs de e s apoyo cuando defa de esar apoyadd en un
st para apDyarse an i
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ANEXOB:
TABLA ESPECIFICA DE NECESIDADES DE AFOYO ENSALUD.

E1 grado on saud s abtens do la combinacin de las purtuadones oblridas on las bas do paso al
naciminto, medidas de soporte para uncones viaes y medidas para i movidad

TABLA DE PESO ALNACIMENTD
Pesa st nacdo Purtuscn
Vienarca 11009 3
Erro 1100y 500 g5 2
Mayor e 1500 gr.y mence Ge 200 grs 7

TABLAS DE MEDIDAS DE SOPORTE PARA FUNCIONES VITALES
[martazan Pt
‘Sonda rasogstica sxcusia 2
Parentra sxcusva 3
Aimentactn por ssbrma 2
‘Sonda rasogéstrca complemertara do a via oral 1
Parentera complemertaria o  viaoral 2
[r— 1
[Resprasion Purticin
Resprador mecanico 3
Aspiacon contnuada 2
Oigencterapa pemanerte 2
Monior permanents do spreas. 1
Foncénrenal yio wrata Purtuacin
Daiss 2
Sondale vesical pomanerts 1
Estoms mar 1
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b)Parsonas dasde § hasta 3 meses

Por combinacion delas purtuacionss abteridas en Madidas da Sopasts para Funcones Viaes y Madidas para
aMovidac,

TABLA DE NECESIDADES

DE APOYO EN SALUD 6.3 MESES

SUBGRADO. GRADDEN

NECESIDAD

FUNCIONES DE 4POY0 EN
WraEs | MOVLRAD | saip

3
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Lastareas rolativas a Vestrse” s 5o haninckido an o1 BVD se corresponden a as sguienis:

Recamocary scanzar oy o cazado

G |
[Pomehars o s |
Vet s s ot pr rioir o comr_|
[ Vestrse las prondias do fa pare superir do cuepo |

1. En reconoser y akcanzara ropa y of caizado se consderan los movimienios prescindibies para skanzar fa
o0 o V2 Qe S8 ancuenra an 8l LGar Sdaciad. L3 CRsSZATIENS en 3 mama Ssaca para
\esirss sa induyen on la ackvdad do despazarse derito dal hogar, Tambien se B &n Cuona fa
Gohererca y a ncaia para seeconar as prorcas o acuerdo con las condicones cimatias, Ias
‘oreicionss sacles yas coniiciones de sa de a persona, Ademss se cye a capacad de s persona
para ortfcar y acceder aas dstrtas randas, El estodo areas e actvida 5 vakorard con esta 2cc6n
Jareaizada,con 0 i apoyo de i U s persons.

2. Encazarse se valorar con o calzado qua nabualments omyiea a prsona.

3. Bl sbrocharse botones o siar inckuye by corar cramaleras,ceras de veroy s 9os  bntonadisra
m dip,oc

4. En vestise las prendas s tonci on cusna, sesiaimente, que la persona Valorada sgus un orden
ohereno y qus o capaz deraaizar s movinientos mprescinties para i reakzarion do s tarass

5. Las prandas incluyen las prtesis,corsés y madias da compragién, Las prsanas qua necasten cel oy de
ota para o smpo do proes's marcaran a faa do desampen n esas areas. Ls valoracon G 150 4o
actvcaes 3o teaizard riendo &n cusria qus o apuse da taes prétess ya han S0 vakradas en esta
ey

6. En o caso de menores se adaparin as tareas 2 la sdad, taniéndose en cusni los siguienes hbs el
esara an a ianci

5. Enva s 3y 4 afos sa ssuma la capacidad da panerse s Zapatos, cesabrocharse 8 ropa y
Shrocrarss o' dos borones.

b, Envlos 4y 5 afos se desamola s capacidad para vesiss y desvastsa s50 po comp.

. Entalos 7y 5 anos s capacia para segie su opa adecuadamants,teendo on cusrda s adaptacén
ks roquerimertos dimatoogeos.

55, VALORACION EN ‘MANTENIMIENTO DE LA SALUD"

‘Sagin a CIF ol ‘Manfriniarto ce s consite an cuidar da uno mismo sinda conscieta da las popias
necesiiades y haciendo o necear para cudar 4o Ia propa salud, tarto para reaccinar fans 3 108 Fegos.
S S, Coma para vt naradadas, DUSCa S8SIENEA MAGSS g SomaeOs s y Ca 6Ys
profesonss de s sy svtar negos para 2 sal
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apartadn y se incayen en manenimieto de a said (eviar siuacionss da riesgo derkr o fusra del
i

1.-S6 recuarda que, ademds,se valorard i e necesta indcacionss o e manfieta fata do conerenda
yio da niciatva on & resto da taroas o Ia scvidad do scuerdo o1 s consecicin do 1a fnaidd do
comer y beber.

4. Enla valoracion s tondrn o cusnta s siguiades aspeciys préctis:

L Los cubiertos paralevar la comida ala boca compranden s jusgo compuesto da cucharay tanedor.
Si1a persona emplea cubleros adapiacos a vakoracio se razara con o,

5. En o caso de menores se adaparin as tareas 2 la sdad, taniéncose en cusni los siguienes s el
Gesar an @ fanc

L En ausencia do rastomos s desarolo los mayores de 3 s de adad feren penamerts adquinda
1a capacidad parm

Manifstarnerés porla imerdacion y o aimenos.
Disting o comesttie e .1 comestse.

Utizar ' cucnara o s tanador,aededor da 03 4 s,
Batar ann vasao aza

.- No obsiars, o pusden sncontar stuaciones de supensiones por mofos de adad onla frea do
Gtar o par 1 carmca an s asta 0 5.3 4105, AGAms iy Qus ner raserta qua 3 capackad
para'la uiizacon ool cucho o sidle adqu ans 40 1056 a0s  no s L do os 7 anos. Asl
ues, por deb da estas Sdates a trea e vararsS S1 S Smoien B S, cant o an

part

52, VALORACION EN ‘HIGIENE PERSONAL RELACIONADA CONLA MICCION Y DEFECACION”

‘Sogin a CIF“nigens personal relacionada con la miceién y defecacién” incuya indcar a necesidad, adoparla
postura adocuada, segr y acudr 3 un ugar adecuado para ornardelecar, maripuar 2 opa arfes y despuds Y
s despose.

Lastaroas roativas & rogulacén ds a micsitn y de la defecacitn se agrupan sn una (nica achvidad on ol VD,
Las taroas qua se han Considerac s sgnfcatvas para su incusén on a vaoracen oo s acidad 5o

e e
[ smigaraoonts |
[t iin |
[ Plopar o tardorr e psirs st |
[Lrpimen ]
1o e o velor ey o el oo bl S b8 i s conoaponds S AU 8
i ar oo 35 ki . atsaion 6o SeParamanos Coo: aTaran o A da

Sifcos, @ ocatzacin Ga wgar ateada, a8 coma 5 NGNS y & Cmprnan da avar 3 cao &
actvidad do ogacen

2. Los probiemas ana fncidn i o n a de defacacidn, coma o syl incartnanca urnara o fecs,
0 58 valoran por i s en ingin apariado do sta acividad. Los apoyos personais paraof sagurmerts
2 Gl Amnco 58 confemplan en §a SV La nacescad oa apoya da Ova U o1 ersonss P
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Eia valoraora pedr s a macks o cudado, que o offozca a nifola una prenda para comprobar
5105 capaz do ponérsel. Ella cuidadora pusde icar Ia sccin, ayudandole 3 ponerse una
pronday piéndols qus 1 hags & 5010 con a Sguients. Tarbin pisde ponsrss sl cudadoia
na prenda de vesty pedi a o que o ime.

D

18 Amsungh.
Aoro i grlo cualquiers que s0a su mecanismo.
‘Sa valora dasda s trina y s mass.
E0a valoradela_pida a cukdador que anme 8 rifla a lerar un vaso con agus, avarse as

s, Jger con'l agus k. La pusd faciar un IR o Gisuer oFa mads s uikce
Pabiuaments para scanzar oigrio

521, DETERMINACION DE LA SEVERIDAD: Actvidad sdtativa
1 otraso ona adquisicin do cada hto ovauac detamina a severdad do  stuacion

L detorminacitn dola saveridad se establece segin o1 rerash o1 la adqusicion do cads hi sn iervals do
tompo en meses: do (a manera qus 5o asignan purtuaciones ds severdad crecens (3 1 3 3) conforme (ano
‘adquistn dol i 30 3eja de a sdad de rafrenciay que, paa cada N, se recogen en a Tabla de Actvdad
i
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6. VALORACION DE LAS NECESIDADES DE APOYO ENSALUD

So valora a necesidad de medidas do apoyo debidas 3 una condicn do salud dervada do un peso 3
raciminto insufcierts para asegurar 1a supevivencia s olas: 0 una condicon do salud que hace nacesaias
medidas do saport basico para asegurar fuiones vials yio da una condictn de salud que hace necesarias
mediias teaphuicas que iectana a movidad

5o doben cbsarvar yregistar on a EVE las madidas da soporte sonladas e os flams do cada funcén que esté
izando a porsona vaorada.

61 PESOALNACIMENTO.

S8 valrs, s, an parsonas que salictn o raconacmierta da a stuasén da depandanca desd 8l mamerto
ol nacimiertoy hast os 6 meses do sdad.

‘5o valora ol peso ol del recién naco,  exiss bao 7850 a naciierto, de apusrdo con a Edad Cronadgca
independeriamarte dea Edad Gestaconal. Se debe ragstar & La EVE ol peso recogdo & Irform cirico el
parto, hiorme de aa hospialara, o Hastoria Cliica, ndopendertamerds de la gananca ponderal que haya
poddo producrss desd & nacimerds hasta o momerio do @ vaoracon

611, DETERMINACION DE LA SEVERIDAD: Peso al nacimisnty

La datorminacion do la seveidad 5o esablece asignands purtuacionss do severidad caderts (4o 13 3, segin
o8 intrvaos ffados, do meror a mayor s on gamos.

‘Savaiora dasde o naciriarto, hasta os 6 mases.

TABLA DE PESO AL NACIMIENTO

Pesa moinnasdo Purtuacin
Venor o8 1100315

Enve 1100y 505,

Mayorde 1500 grs.y menor de 200 g,

6.2 MEDIDAS DE SOPORTE PARA FUNCIONES VITALES.

S8 valra I3 necasidad de wtizar medidas da sopots terapéutcn como apcyo a8 funcionss fisidgicas béscas,
‘nndiends por aes 08 procesos que mariienen 2 v

So vloran, o tta, 17 foms comesporslentes a 5 funciones: amenkacion (6 Rorrs), respiracon (4 o),
feion ronyiournaria (3 ams),fncion antaigica (2 ) y fncon remuntara (2 fors.

Savaloran dast sl nacimerta hast 10s 5 mases,

S0 dsbon absesvar y registar on 8 formularo de ' EVE s smpieo do las madiias do apoyo sendadas on s
s da caa ncan

Aimantacin,

S0 aloraa necesidad do medidas do apnyo para manienar s fncionss reaconadas con la ngesta, dgestion,y
iminacin da resuos, que aseguren 2 nitrcon,
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1. Suscona

ERE

2.Fa amiada

3. Sgue a tayocr do wn oBen

4. Sostens un sorsera

5. Tenda a mano naca n abata

5. Sostene un oy en cada mano

7. Pasa un oelo do una mamm s ot

5. Racoge un et con opasicin de pugar

alelefe -]

9. Tira do un cordon para acanzar un iguote

I

10 Maripula o conrido de un ecperts.

W

11 Ao caores

T

T2 Batm s

0

15 Usa cubletos para evar 1 comida s s b2

£

74,50 quta wna prenda de vest

2

5. Reconose a funcen da os asracas da  casa

%

76, i razos con o

£

7. s una pusrta

30

75. 52 pore una pronia do vests
19, sbrs i grfo

£
=

ctdad

NOTAS DE LA VALORACION DE LA ACTIVIDAD ADAPTATIVA

‘Aspactos rievartss cbsarvadas on 8 ncinam et da 1 persons on o8 hos a5






