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Disposicién transitoria terceira. Titulares de dereitos
sobre augas privadas procedentes de pozos ou gale-
rias, derivados da Lei do 13 de xurio de 1879.

1. Os aproveitamentos temporais de augas privadas
procedentes de pozos ou galerias, inscritos no Rexistro
de Augas 6 abeiro da disposicion transitoria terceira 1
da Lei 29/1985, do 2 de agosto, de augas, seran res-
pectados pola Administracién, durante un prazo de cin-
cuenta anos contado desde o 1 de xaneiro de 1986,
no que se refire 6 réxime de explotacién dos caudais,
e dereito preferente para a obtencion da correspondente
concesion administrativa de conformidade co previsto
na citada lei.

2. Se os interesados non acreditasen os seus derei-
tos, de conformidade coa disposicion transitoria ter-
ceira 1, manteran a sua titularidade na mesma forma
que ata agora, pero non poderan gozar da proteccion
administrativa que se deriva da inscricion no Rexistro
de Augas.

3. En calquera dos supostos anteriores, o incremen-
to dos caudais totais utilizados, asi como a modificacién
das condiciéns ou réxime de aproveitamento, requirirdn
a oportuna concesidén que ampare a totalidade da explo-
tacion, segundo o establecido nesta lei.

4. En todo caso, ds aproveitamentos de augas pri-
vadas a que se refire esta disposicién transitoria, seran-
lles aplicables as normas que regulan a sobreexplotacion
de acuiferos, os usos da auga en caso de seca grave
ou de urxente necesidade e, en xeral, as relativas as
limitaciéns do uso do dominio publico hidraulico.

Disposicién transitoria cuarta. Rexistro dos aproveita-
mentos de augas cualificadas como privadas pola Lei
de 1879.

1. Os aproveitamentos de augas cualificadas como
privadas pola Lei do 13 de xufio de 1879 poderanse
inscribir no Rexistro de Augas a peticion dos seus titu-
lares lexitimos e para os efectos previstos nas dispo-
sicions transitorias segunda e terceira.

2. Todolos aproveitamentos de augas cualificadas
como privadas pola lexislacidon anterior a Lei 29/1985,
do 2 de agosto, de augas, serdn declarados polos seus
titulares lexitimos ante o organismo de bacia, nos prazos
que se determinen regulamentariamente.

O organismo de bacia, logo do cofiecemento das suas
caracteristicas e aforo, incluiraos no catalogo de apro-
veitamento de augas privadas da bacia.

3. Os titulares de aproveitamento de augas conti-
nentais de calquera clase, que non os inscribisen no
rexistro de augas ou incluisen no catalogo de bacia, pode-
ran ser obxecto de multas coercitivas na forma e contia
que resulten da aplicaciéon dos criterios determinados
no artigo 117 desta lei.

Disposicién transitoria quinta. Eficacia xuridica dos

plans hidroldxicos de bacia.

Os plans hidroloxicos de bacia, aprobados antes da
promulgacién do Plan Hidroléxico Nacional, teran plena
eficacia xuridica. Os titulares de concesiéns adminis-
trativas outorgadas 6 abeiro destes plans deberan ser
indemnizados, de non se dispor outra cousa nos seus
respectivos condicionados, polos prexuizos que, se é
o caso, lles irrogue a aplicacién do Plan Hidroldxico
Nacional.

Disposiciéon transitoria sexta. Revision de caracteristi-
cas de aproveitamentos inscritos no Rexistro de
Augas Publicas.

No prazo e do modo que regulamentariamente se
determine, os organismos de bacia revisardn as carac-
teristicas dos aproveitamentos actualmente inscritos no
Rexistro de Aproveitamento de Augas Publicas, como
trdmite previo 6 traslado dos seus asentos 6 Rexistro
de Augas do Organismo de Bacia correspondente.

Disposicién transitoria sétima. Actualizacion de valores
para efectos do artigo 114 desta lei.

S6 computara, para a actualizacion dos valores dos
investimentos de obras xa realizadas a que se refire o
artigo 114, o periodo que transcorrese desde a data
de entrada en vigor da Lei 29/1985, do 2 de agosto,
de augas.

Disposicién transitoria oitava. Canon de control de ver-

teduras.

1. O canon de control de verteduras entrara en vigor
o 1 de xaneiro do ano 2002. No periodo impositivo
correspondente 6 ano natural 2001 aplicarase o canon
de vertedura establecido no artigo 105 da Lei 29/1985,
do 2 de agosto, de augas.

2. O previsto no numero 5 do artigo 113, desta
lei, para a xestiéon e recadacién do canon de control
de verteduras nas bacias intercomunitarias sera de apli-
cacion as bacias intracomunitarias sen traspaso de com-
petencias.

Disposicién derradeira primeira. Supletoriedade do

Cddigo civil.

En todo o que non estea expresamente regulado por
esta lei, aplicarase o disposto polo Cédigo civil.

Disposicién derradeira segunda. Desenvolvemento

regulamentario.

O Goberno e o ministro de Medio Ambiente, no ambi-
to das suas respectivas competencias, poderan dicta-las
normas regulamentarias que requira o desenvolvemento
e aplicacién desta lei.

Disposicion derradeira terceira. Vixencia dos estatutos
e ordenanzas das comunidades de usuarios.

Os estatutos ou ordenanzas das comunidades de
usuarios xa constituidas seguiran vixentes, sen prexuizo
de que, se é o caso, tefian que ser revisados para adap-
talos Os principios constitucionais de representatividade
e estructura democréatica.

MINISTERIO DA PRESIDENCIA

14555 REAL DECRETO 783/2001, do 6 de xullo,
polo que se aproba o Regulamento sobre pro-
teccion sanitaria contra radiacions ionizantes.
(«BOE» 178, do 26-7-2001.)

O artigo 2.b) do Tratado constitutivo da Comunidade
Europea da Enerxia Atdmica (EURATOM) dispon que a
Comunidade debera establecer normas uniformes de
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proteccién sanitaria dos traballadores e da poboacion
contra os riscos que resulten das radiacidons ionizantes,
dirixidas a sinala-las doses maximas admisibles que
sexan compatibles cunha seguranza adecuada, os niveis
de contaminaciéon maximos admisibles e os principios
fundamentais da vixilancia sanitaria dos traballadores.

En consecuencia, emanaron do Consello sucesivas
disposiciéns de obrigado cumprimento para os Estados
membros, entre as que se poden citar a Directiva
80/836/EURATOM e a Directiva 84/467/EURATOM,
que establecen as normas basicas de proteccion sani-
taria da poboacién e os traballadores contra os riscos
derivados das radiacidéns ionizantes, completadas por
outras medidas de acompafnamento contidas na Direc-
tiva 84/466/EURATOM, sobre medidas fundamentais
de proteccidn radioléxica das persoas sometidas a exa-
mes e tratamentos médicos, ou na Directiva 90/64 1/EU-
RATOM, relativa & proteccion operacional dos traballa-
dores exteriores con risco de exposiciéon a radiacions
ionizantes por intervencion en zona controlada.

Neste senso, o actual Real decreto 53/1992, do 24
de xaneiro, polo que se aproba o Regulamento de pro-
teccion sanitaria contra radiaciéns ionizantes, operou en
Espafna a transposicion das citadas directivas 80/836
e 84/467, de EURATOM, 6 tempo que permitia aclarar,
desenvolver e completa-lo disposto no capitulo VI da
Lei 25/1964, de 29 de abril, sobre enerxia nuclear, cons-
tituindo a norma bdésica en materia sanitaria no senso
do artigo 149.1.16.2 da Constitucion espanola, en apli-
cacién da competencia exclusiva do Estado para dictar
lexislacion laboral segundo o artigo 149.1.7.2 da nosa
Carta Magna.

Posteriormente, debido 6 considerable desenvolve-
mento nos cofecementos cientificos en relacion coa pro-
tecciéon radioléxica, e basedndose nos novos criterios
recomendados na publicacién niumero 60 da Comisiéon
Internacional de Proteccién Radioldxica, aprébase, no
13 de maio de 1996, a Directiva 96/29/EURATOM,
do Consello, pola que se establecen as normas basicas
relativas & proteccidon sanitaria dos traballadores e da
poboacién contra os riscos que resultan das radiaciéns
ionizantes, que opera unha ampla revisién das directivas
80/836/EURATOM e 84/467/ EURATOM precedentes,
adoptando criterios de estimacion de dose considerados
razoables para protexe-las persoas, tanto nunha activi-
dade laboral como noutras situacidns de exposicion a
radiacion, incluindo as que supofan exposicién a fontes
artificiais de radiacién ou a fontes naturais de radiacion
que suponan incrementos significativos de dose, e con-
templando especificamente as intervencions debidas a
unha emerxencia radioldxica. Asi mesmo, a Directiva
84/466/ EURATOM foi revisada pola Directiva 97/43/
EURATOM, relativa a proteccién da saude fronte 6s ris-
cos derivados das radiacions ionizantes en exposicions
médicas.

O compromiso de cumpri-lo disposto no artigo 55
da citada Directiva 96/29/EURATOM, que impdn a todo-
los Estados membros de EURATOM a obriga de adop-
taren as medidas lexislativas, regulamentarias ou admi-
nistrativas necesarias para operaren a sUa transposicion
antes do 13 de maio de 2000 e, por outra parte, a
necesidade de revisa-lo Regulamento de proteccion sani-
taria de 1992, que ficara incompleto, desfasado ou sen
aplicacioén practica polo decurso do tempo, fixeron nece-
sario proceder a aprobar un novo texto regulamentario
que, de par doutras disposiciéns que poidan incidir neste
ambito, contemple as normas bdsicas de proteccion
radioléxica aplicables, dunha forma sistematica e baixo
os principios de xustificacién, optimizacion e limitacién
de dose 6s cales alude tamén a propia Directiva
96/29/EURATOM, e que, derrogando o anterior Real
decreto 53/1992, do 24 de xaneiro, sobre proteccion

sanitaria contra radiacidons ionizantes, constitia, mais
unha vez, texto basico en materia sanitaria e regulamen-
tacion estatal propia do ordenamento laboral, 6 abeiro
dos artigos 149.1.16.2 e 149.1.7.7, respectivamente, da
Constitucion espanola.

Mediante este novo real decreto realizase unha trans-
posicién da Directiva 96/29/EURATOM, ainda que non
integra, xa que parte dela foi obxecto de transposicion
no Real decreto 1836/1999, do 3 de decembro, polo
que se aproba o Regulamento sobre instalaciéns nuclea-
res e radioactivas.

Por ultimo, cabe indicar que o proxecto da presente
disposicion foi comunicado & Comision da Unién Euro-
pea, de acordo co establecido no artigo 33 do Tratado
constitutivo da Comunidade Europea da Enerxia Atdmica
(EURATOM).

Na sua virtude, por proposta dos ministros de Eco-
nomia, do Interior, de Sanidade e Consumo, de Traballo
e Asuntos Sociais, e de Defensa, conforme a regula-
mentacién proposta polo Consello de Seguridade
Nuclear, oida a Comisién Nacional de Seguridade e Sau-
de no Traballo, de acordo co Consello de Estado e logo
de deliberacion do Consello de Ministros na sida reunién
do dia 6 de xullo de 2001,

DISPONO:

Artigo Unico. Regulamento sobre proteccion sanitaria
contra radiacions ionizantes.

Aprobase o regulamento adxunto sobre proteccion
sanitaria contra radiaciéns ionizantes.

Disposicién derrogatoria Unica. Derrogacion normativa.
Queda derrogado o Real decreto 53/1992, do 24

de xaneiro, polo que se aproba o Regulamento sobre

proteccidn sanitaria contra radiaciéns ionizantes.

Disposiciéon derradeira primeira. Habilitacion compe-

tencial.

Este regulamento dictase 6 abeiro do disposto no
artigo 149.1.7.2 e 16.7 da Constitucién

Disposiciéon derradeira segunda. Desenvolvemento dos

preceptos.

Os ministros de Economia, do Interior, de Sanidade
e Consumo, de Traballo e Asuntos Sociais, e de Defensa,
no dmbito das stias competencias, poderan dicta-las dis-
posicions oportunas para o desenvolvemento e aplica-
cion deste regulamento.

O Consello de Seguridade Nuclear podera dictar ins-
trucciéns, circulares e guias ou normas técnicas para
facilita-la aplicacion deste regulamento .

Disposiciéon derradeira terceira. Entrada en vigor.

O presente real decreto entrara en vigor o dia seguinte
6 da sua publicacion no «Boletin Oficial del Estado».

Dado en Madrid o 6 de xullo de 2001.
JUAN CARLOS R.

O ministro da Presidencia,
JUAN JOSE LUCAS GIMENEZ
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REGULAMENTO SOBRE PROTECCION SANITARIA
CONTRA AS RADIACIONS IONIZANTES

TITULO |

Disposicidns xerais

CAPITULO |

Obxecto e ambito de aplicacion

Artigo 1. Obxecto.

1. Este regulamento ten por obxecto establece-las
normas relativas a4 proteccién dos traballadores e dos
membros do publico contra os riscos que resultan das
radiacions ionizantes, de acordo coa Lei 25/1964, do
29 de abril, sobre enerxia nuclear.

2. Para os efectos deste regulamento, utilizaranse
as definicidons contidas no anexo |.

Artigo 2. Ambito de aplicacion.

1. Este regulamento aplicarase a tédalas practicas
que impliquen un risco derivado das radiaciéns ionizan-
tes que procedan dunha fonte artificial ou ben dunha
fonte natural de radiacién cando os radionucleidos natu-
rais son ou foron procesados polas suas propiedades
radioactivas, fisionables ou fértiles, a saber:

a) A explotacion de minerais radioactivos, a produc-
cion, tratamento, manipulacion, utilizaciéon, posesion,
almacenamento, transporte, importacion, exportacion,
movemento intracomunitario e eliminacion de substan-
cias radioactivas.

b) A operacion de todo equipo eléctrico que emita
radiacidons ionizantes e que contefna compofientes que
funcionen a unha diferencia de potencial superior a 5 kV.

c) A comercializaciéon de fontes radioactivas e a asis-
tencia técnica de equipos que incorporen fontes radioac-
tivas ou sexan productores de radiacions ionizantes.

d) Calquera outra practica que a autoridade com-
petente, por razéon da materia, logo de informe do Con-
sello de Seguridade Nuclear, considere oportuno definir.

Asi mesmo, sera de aplicacidon as actividades que
desenvolven as empresas externas a que se refire o Real
decreto 413/1997, do 21 de marzo, sobre proteccion
operacional dos traballadores externos con risco de expo-
sicidén as radiaciéns ionizantes por intervencién en zona
controlada.

2. Este regulamento aplicarase nos termos do titu-
lo VI a toda intervencién en caso de emerxencia radio-
loxica ou en caso de exposicion perdurable.

3. Este regulamento aplicarase nos termos do titu-
lo VIl a toda actividade laboral non contemplada no
numero 1, pero que supoia a presencia de fontes natu-
rais de radiaciéon e dea lugar a un aumento significativo
da exposicion dos traballadores ou de membros do publi-
co que non poida considerarse despreciable desde o
punto de vista da proteccién radioléxica.

4. Este regulamento non se aplicard & exposicién
6 radon nas vivendas ou ds niveis naturais de radiacion,
é dicir, 6s radionucleidos contidos no corpo humano,
6s raios cosmicos a nivel do chan ou a exposicion por
riba do nivel do chan debida ds radionucleidos presentes
na codia terrestre non alterada.

CAPITULO I

Autoridades e organismos administrativos

Artigo 3. Autoridades e organismos administrativos.

Corresponde & autoridade competente, en cada caso,
por razén da materia, e 6 Consello de Seguridade
Nuclear, no dmbito das suas funcions, asegura-lo cum-
primento do disposto neste regulamento

TiTuLo Il

Xustificacion, optimizacion e limitacion de doses
para practicas

CAPITULO |

Principios xerais

Artigo 4. Principios xerais.

1. Toda nova clase ou tipo de practica incluida no
ambito de aplicaciéon deste regulamento debera ser xus-
tificada polo seu promotor ante a autoridade compe-
tente, a cal, logo de informe do Consello de Seguridade
Nuclear, decidird se procede a sua adopcién conside-
rando as vantaxes que represente en relacion co detri-
mento da saude que puidese ocasionar.

O Consello de Seguridade Nuclear podera propo-la
revision das clases ou tipos de practicas existentes desde
o punto de vista da suUa xustificacién, sempre que xurdan
novas e importantes evidencias sobre a sua eficiencia
ou consecuencias.

2. Asdoses individuais, o nUmero de persoas expos-
tas e a probabilidade de se produciren exposiciéns poten-
ciais, deberanse manter no valor mais baixo que sexa
razoablemente posible, tendo en conta factores econo-
micos e sociais.

3. Asuma das doses recibidas procedentes de tdda-
las practicas pertinentes non excederd os limites de
doses establecidos no presente titulo para os traballa-
dores expostos, as persoas en formacion, os estudiantes
e os membros do publico, sen prexuizo do disposto no
artigo 12 deste regulamento .

4. Os principios definidos nos numeros 1 e 2 apli-
caranse a tddalas exposicidons as radiaciéns ionizantes
que resulten das practicas a que se refire o numero 1
do artigo 2, incluidas as exposiciéns médicas. O principio
definido no nimero 3 non se aplicara a ningunha das
exposicidons seguintes:

a) A exposicion de persoas no marco do seu propio
diagnéstico ou tratamento médico.

b) A exposicion deliberada e voluntaria de persoas,
cando iso non constitla parte da sta ocupacioén, para
axudaren ou aliviaren pacientes en diagndstico ou tra-
tamento médico.

c) A exposiciéon de voluntarios que participen en pro-
gramas de investigacion médica e biomédica.

Artigo 5. Prohibicions e requisitos especiais.

1. Queda prohibida a adicién de substancias
radioactivas na producciéon de alimentos, brinquedos,
enfeites persoais e cosméticos, e a importacion, expor-
taciéon ou movemento intracomunitario deses bens can-
do leven incorporadas substancias radioactivas.
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2. A administracién deliberada de substancias
radioactivas a persoas e, na medida en que afecte a
proteccién de seres humanos fronte & radiacién, animais,
con fins de diagndstico, tratamento ou investigacion de
caracter médico ou veterinario, soamente se podera
facer en instalaciéns radioactivas autorizadas con tal fin.

3. Canto 6s medicamentos que contefian substan-
cias radioactivas, observarase o disposto na Lei
25/1990, do 20 de decembro, do medicamento.

Artigo 6. Restriccions de doses.

1.  No contexto da optimizacién da proteccion radio-
loxica, cando sexa adecuado, o titular da practica utilizara
restriccions de doses que, se é o caso, se poderan basear
nas orientaciéons que estableza o Consello de Seguridade
Nuclear. Estas restriccions de doses seran avaliadas e,
se procede, aprobadas polo Consello de Seguridade
Nuclear.

2. Deberan incluirse restriccions de doses nos pro-
cedementos que deban aplicarse as persoas expostas
conforme se definen nas alineas b) e ¢) do nimero 4
do artigo 4, basedndose nas orientacions que estableza
o Ministerio de Sanidade e Consumo.

Artigo 7. Responsabilidade.

O titular da préactica serd responsable de que os prin-
cipios que aqui se establecen sexan aplicados no &mbito
da sua actividade e competencia.

CAPITULO I

Limitacion de doses

Artigo 8. Aplicacion.

Os limites de doses aplicanse & suma das doses pro-
cedentes das exposicions externas no periodo especi-
ficado e as doses comprometidas a cincuenta anos (ata
setenta anos no caso de menifios) a causa das incor-
poraciéns producidas no mesmo periodo. No seu com-
puto non se incluird a dose debida 6 fondo radioactivo
natural nin a exposicion sufrida como consecuencia de
exames e tratamentos médicos.

Artigo 9.
tos.

Limites de doses para os traballadores expos-

1. O limite de dose efectiva para traballadores
expostos serda de 100 mSv durante todo periodo de cinco
anos oficiais consecutivos, suxeito a unha dose efectiva
maxima de 50 mSv en calquera ano oficial.

2. Sen prexuizo do disposto no nimero 1:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino sera
de 150 mSv por ano oficial.

b) O limite de dose equivalente para a pel sera de
500 mSv por ano oficial. Este limite aplicarase & dose
media sobre calquera superficie de 1 cm, con indepen-
dencia da zona exposta.

c) O limite de dose equivalente para as mans, ante-
brazos, pés e tornecelos sera de 500 mSv por ano oficial.

Artigo 10. Proteccion especial durante o embarazo e
a lactacion.

1. Tan axina como unha muller embarazada comu-
nique o seu estado O titular da practica, a proteccion
do feto debera ser comparable 4 dos membros do publi-

co. Por iso, as condicions de traballo da muller emba-
razada seran tales que a dose equivalente 6 feto sexa
tan baixa como sexa razoablemente posible, de forma
que sexa improbable que esa dose exceda de 1 mSy,
6 menos desde a comunicacién do seu estado ata o
final do embarazo.

2. Desde o momento en que unha muller que se
encontre en periodo de lactacién informe do seu estado
6 titular da practica, non se lle asignaran traballos que
suponan un risco significativo de contaminacién radioac-
tiva. En tales supostos debera asegurarse unha vixilancia
adecuada da posible contaminaciéon radioactiva do seu
organismo.

Artigo 11. Limite de doses para persoas en formacion
e estudiantes.

1. Oslimites de doses para as persoas en formacién
e os estudiantes maiores de dezaoito anos que, durante
os seus estudios, tefian que utilizar fontes, seran os mes-
mos que os dos traballadores expostos que se establecen
no artigo 9.

2. O limite de dose efectiva para persoas en for-
maciéon e estudiantes con idades comprendidas entre
dezaseis e dezaoito anos que, durante os seus estudios,
tenan que utilizar fontes, serd de 6 mSv por ano oficial.

Sen prexuizo deste limite de doses:

a) O limite de doses equivalente para o cristalino
serd de 50 mSv por ano oficial.

b) O limite de doses equivalente para a pel sera
de 150 mSv por ano oficial. Este limite aplicarase & dose
media sobre calquera superficie de 1 cm, con indepen-
dencia da zona exposta.

c) O limite de doses equivalente para as mans, ante-
brazos, pés e tornecelos sera de 150 mSv por ano oficial.

3. Oslimites de doses para as persoas en formacion
e os estudiantes que non estean sometidos as dispo-
sicions previstas nos numeros 1 e 2 seran os mesmos
que os establecidos no artigo 13 para os membros do
publico.

Artigo 12. Exposicion especialmente autorizada.

1. En situacions excepcionais, excluidas as
emerxencias radioléxicas, o Consello de Seguridade
Nuclear podera autorizar, para cada caso concreto, expo-
sicidns ocupacionais individuais superiores 6s limites de
doses establecidos no artigo 9. A situacién que implique
este risco terd a consideracidon de exposicién especial-
mente autorizada.

2. A autorizacién a que se refire o nUmero anterior
soamente se concederd cando as exposicions estean
limitadas no tempo, se circunscriban a determinadas
zonas de traballo e estean comprendidas dentro dos
niveis maximos de doses por exposicion que defina para
ese caso concreto o Consello de Seguridade Nuclear.
Teranse en conta as seguintes condicions:

a) Soamente serdn admitidos en exposicions espe-
cialmente autorizadas os traballadores expostos perten-
centes a categoria A, definida no artigo 20.

b) Non se autorizara a participacion en exposicions
especialmente autorizadas a:

1.° As mulleres embarazadas e aquelas que en
periodo de lactacion poidan sufrir unha contaminacion
corporal.

2.° As persoas en formacién ou estudiantes.



Suplemento nim. 12

Xoves 16 agosto 2001 903

c) O titular da practica debera xustificar con anti-
cipacion esas exposicidons e informar razoadamente os
traballadores involucrados, os seus representantes, o ser-
vicio de prevencion que desenvolva a funcion de vixi-
lancia e control da saude dos traballadores, o servicio
de Proteccién Radioldxica ou a unidade técnica de Pro-
teccion Radioléxica ou, no seu defecto, o supervisor ou
persoa a quen se lle encomenden as funciéns de pro-
teccion radioldxica.

d) Antes de participaren nunha exposicion especial-
mente autorizada, os traballadores deberan recibi-la
informacion adecuada sobre os riscos que implique a
operacion e as precaucions que deberan adoptarse
durante ela. A participacién deses traballadores tera o
caracter de voluntaria.

3. A superacién dos limites de dose como resultado
de exposicions especialmente autorizadas non consti-
tuird motivo para exclui-lo traballador das stuas ocupa-
ciéns habituais ou cambialo de posto sen o seu con-
sentimento. As condicidons de exposicidon posteriores
deberanse someter 6 criterio do servicio de prevencion
que desenvolva a funcién de vixilancia e control da saude
dos traballadores.

Artigo 13.
blico.

Limites de doses para os membros do pu-

1. O limite de doses efectiva para os membros do
publico serd de 1 mSv por ano oficial. Non obstante,
en circunstancias especiais, o Consello de Seguridade
Nuclear podera autorizar un valor de dose efectiva mais
elevado nun Unico ano oficial, sempre que a media duran-
te cinco anos oficiais consecutivos non exceda 1 mSv
por ano oficial.

2. Sen prexuizo do disposto no numero 1:
a) O limite de doses equivalente para o cristalino
sera de 15 mSv por ano oficial.

b) O limite de doses equivalente para a pel sera
de 50 mSv por ano oficial. Este limite aplicarase a dose
media sobre calquera superficie cutdnea de 1 cm, con
independencia da superficie exposta.

TiITULO NI

Doses efectivas e equivalentes

CAPITULO UNICO

Estimacion de doses efectivas e equivalentes

Artigo 14. Criterios de estimacion de doses.

_Para a estimacion das doses efectivas e equivalentes
utilizaranse os valores e relacidéns a que se refire o pre-
sente titulo, a saber:

a) Para a radiacion externa, deberan utilizarse os
valores e relacions do anexo |l para estima-las doses
efectivas e equivalentes pertinentes.

b) Para a exposicidon interna procedente dun radio-
nucleido ou dunha mestura de radionucleidos deberanse
utiliza-los valores e relacions dos anexos Il e lll co obxecto
de estima-las doses efectivas.

O Consello de Seguridade Nuclear podera autoriza-lo
uso de métodos equivalentes.

TiITULO IV

Principios fundamentais de protecciéon operacio-

nal dos traballadores expostos, persoas en for-

macion e estudiantes para a execucion das prac-
ticas

CAPITULO |

Proteccion operacional dos traballadores expostos

Artigo 15. Principios de proteccion dos traballadores.

A proteccién operacional dos traballadores expostos
basearase nos seguintes principios:

a) Avaliacion previa das condiciéns laborais para
determina-la natureza e magnitude do risco radioldxico
e asegura-la aplicacién do principio de optimizacion.

b) Clasificaciéon dos lugares de traballo en diferentes
zonas, tendo en conta: a avaliacion das doses anuais
previstas, o risco de dispersidn da contaminacién e a
probabilidade e magnitude de exposiciéns potenciais.

c) Clasificacion dos traballadores expostos en dife-
rentes categorias segundo as suas condicidons de tra-
ballo.

d) Aplicacion das normas e medidas de vixilancia
e control relativas as diferentes zonas e as distintas cate-
gorias de traballadores expostos, incluida, se é o caso,
a vixilancia individual.

e) Vixilancia sanitaria.

CAPITULO II

Prevenciéon da exposicion

SeccioN 1.2 CLASIFICACION E DELIMITACION DE ZONAS

Artigo 16. Establecemento de zonas.

Para efectos de protecciéon radioloxica, o titular da
practica identificara e delimitara tédolos lugares de tra-
ballo nos que exista a posibilidade de recibir doses efec-
tivas superiores a 1 mSv por ano oficial ou unha dose
equivalente superior a 1/10 dos limites para o cristalino,
a pel e as extremidades establecidos no numero 2 do
artigo 9, e establecera as medidas de proteccion radio-
I6xica aplicables. Estas medidas deberanse adaptar &
natureza das instalaciéns e das fontes, ben como 4 mag-
nitude e natureza dos riscos. O alcance dos medios de
prevencién e de vixilancia, ben como a sua natureza
e calidade, deberan estar en funcién dos riscos vincu-
lados 6s traballos que impliquen unha exposicién as
radiacions ionizantes.

Artigo 17. Clasificacion de zonas.

1. O titular da practica clasificara os lugares de tra-
ballo, en funcion do risco de exposicion e tendo en conta
a probabilidade e magnitude das exposicions potenciais,
nas seguintes zonas:

a) Zona controlada: é aquela zona en que:

1.° Exista a posibilidade de recibir doses efectivas
superiores a 6 mSv por ano oficial ou unha dose equi-
valente superior a 3/10 dos limites de dose equivalentes
para o cristalino, a pel e as extremidades, segundo se
establece no nimero 2 do artigo 9, ou

2.° Sexa necesario seguir procedementos de traba-
llo co obxecto de restrinxi-la exposicién & radiacion ioni-
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zante, evita-la dispersion de contaminacién radioactiva
ou previr ou limita-la probabilidade e magnitude de acci-
dentes radioléxicos ou as slias consecuencias.

b) Zona vixiada: é aquela zona en que, non sendo
zona controlada, exista a posibilidade de recibir doses
efectivas superiores a 1 mSv por ano oficial ou unha
dose equivalente superior a 1/10 dos limites de dose
equivalentes para o cristalino, a pel e as extremidades,
segundo se establece no numero 2 do artigo 9.

2. Ademais, as zonas controladas poderanse sub-
dividir nas seguintes:

a) Zonas de permanencia limitada: son aquelas en
que existe o risco de recibir unha dose superior 6s limites
de dose fixados no artigo 9.

b) Zonas de permanencia regulamentada: son aque-
las en que existe o risco de recibir en curtos periodos
de tempo unha dose superior ds limites de dose fixados
no artigo 9 e que requiren prescricions especiais desde
o punto de vista da optimizacion.

c) Zonas de acceso prohibido: son aquelas en que
existe o risco de recibir, nunha exposicién Unica, doses
superiores 6s limites de doses fixados no artigo 9.

3. A clasificacidon dos lugares de traballo nas zonas
establecidas debera estar sempre actualizada de acordo
coas condiciéns reais existentes, polo que o titular da
practica someterd a revisidon a clasificacion de zonas
baseandose nas variacions das condiciéns de traballo.

Artigo 18. Requisitos das zonas.

1. Tendo en conta a natureza e a importancia dos
riscos radioldxicos, nas zonas controladas e vixiadas
deberase realizar unha vixilancia radioléxica do ambiente
de traballo, consonte o disposto no artigo 26. Ademais,
estas zonas:

a) Estaran delimitadas adecuadamente e sinalizadas
de forma que quede de manifesto o risco de exposicion
existente nelas. Esta sinalizacién efectuarase de acordo
co especificado no anexo IV.

b) O acceso estara limitado as persoas autorizadas
para o efecto e que tivesen recibido as instrucciéons ade-
cuadas 0 risco existente no interior desas zonas. Nas
zonas controladas, estas instruccions seran acordes cos
procedementos de traballo establecidos por escrito polo
titular da practica.

2. Nas zonas controladas en que exista:

a) Risco de exposicion externa: sera obrigatorio o
uso de dosimetros individuais.

b) Risco de contaminacion: serd obrigatoria a uti-
lizacidn de equipos persoais de proteccion adecuados
6 risco existente. A saida destas zonas existiran detec-
tores adecuados para comproba-la posible contamina-
cion de persoas e equipamentos e, se é o caso, poder
adopta-las medidas oportunas.

3. Nas zonas vixiadas debe efectuarse, 6 menos,
mediante dosimetria de area, unha estimacion das doses
que se poden recibir.

4. O titular da practica é o responsable de que se
cumpra o establecido nos nimeros 1, 2 e 3 anteriores
e de que isto se realice coa supervision do servicio de
Proteccién Radioldxica ou a unidade técnica de Protec-
cion Radioléxica ou, no seu defecto, do supervisor ou
persoa a quen se lle encomenden as funciéns de pro-
teccioén radioléxica.

SeccioN 2.2 CLASIFICACION DE TRABALLADORES EXPOSTOS

Artigo 19. Limite de idade para traballadores expostos.

Sen prexuizo do disposto no numero 2 do artigo 11,
non se poderan asignar s menores de dezaoito anos
tarefas que os puidesen converter en traballadores
expostos.

Artigo 20. Clasificacion de traballadores expostos.

Por razéns de vixilancia e control radioldxico, o titular
da préctica ou, se é o caso, a empresa externa sera
responsable de clasifica-los traballadores expostos en
duas categorias:

Categoria A: pertencen a esta categoria aquelas per-
soas que, polas condiciéns en que se realiza o seu tra-
ballo, poidan recibir unha dose efectiva superior a 6 mSv
por ano oficial ou unha dose equivalente superiora 3/10
dos limites de dose equivalente para o cristalino, a pel
e as extremidades, segundo se establece no numero
2 do artigo 9.

Categoria B: pertencen a esta categoria aquelas per-
soas que, polas condiciéns en que se realiza o seu tra-
ballo, € moi improbable que reciban doses superiores
a 6 mSv por ano oficial ou a 3/10 dos limites de dose
equivalente para o cristalino, a pel e as extremidades,
segundo se establece no nimero 2 do artigo 9.

SeEccION 3.2 INFORMACION E FORMACION

Artigo 21. Informacion e formacion.

1. O titular da préactica ou, se é o caso, a empresa
externa deberda informar, antes de inicia-la stia actividade,
os seus traballadores expostos, persoas en formacion
e estudiantes que durante os seus estudios tenan que
utilizar fontes, sobre:

a) Os riscos radioloxicos asociados e a importancia
que reviste o cumprimento dos requisitos técnicos, médi-
cos e administrativos.

b) As normas e procedementos de proteccion radio-
I6xica e precaucions que deben adoptar, polo que res-
pecta a practica en xeral e a cada tipo de destino ou
posto de traballo que se lles poida asignar.

c) No caso de mulleres, a necesidade de efectuar
rapidamente a declaracion de embarazo e notificacion
de lactacion, tendo en conta os riscos de exposicion
para o feto, asi como o risco de contaminacién do lac-
tante en caso de contaminacién radioactiva corporal.

2. O titular da préactica ou, se é o caso, a empresa
externa debera fornecer 6s traballadores expostos, per-
soas en formacién e estudiantes, antes de inicia-la sua
actividade e periodicamente, formacion en materia de
proteccién radioldxica a un nivel adecuado a sua res-
ponsabilidade e 6 risco de exposicién &s radiacions ioni-
zantes no seu posto de traballo.

SeccioN 4.2 AVALIACION E APLICACION DE MEDIDAS
DE PROTECCION RADIOLOXICA

Artigo 22. Aplicaciéon das medidas de proteccion radio-
Ioxica dos traballadores expostos.

O titular da practica sera responsable de que o exame
e control dos dispositivos e técnicas de proteccion e
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dos instrumentos de medicidon se efectien de acordo
cos procedementos establecidos, e coa supervision do
servicio de proteccion radioldxica ou a unidade técnica
de proteccion radioléxica ou, no seu defecto, do super-
visor ou persoa a quen se lle encomenden as funcions
de proteccidn radioldxica, e comprenderd, en particular:

a) O exame critico previo dos proxectos da insta-
lacion desde o punto de vista da proteccién radioldxica.

b) A autorizacién de posta en servicio de fontes
novas ou modificadas desde o punto de vista da pro-
teccion radioléxica.

c) A comprobacion peridodica da eficacia dos dis-
positivos e técnicas de proteccion.

d) A calibracidn, verificacién e comprobacién perio-
dica do bo estado e funcionamento dos instrumentos
de medicion.

Artigo 23. Servicios e unidades técnicas de proteccion
radioloxica.

O Consello de Seguridade Nuclear, considerando o
risco radioléxico, podera esixir s titulares das practicas
recollidas no artigo 2 que se doten dun servicio de pro-
teccion radioldxica (SPR) ou que contraten cunha uni-
dade técnica de proteccion radioloxica (UTPR), para lles
proporcionaren asesoramento especifico en proteccién
radioloxica e encomendarlle-las funcidéns nesta materia
que neles recaen segundo este regulamento .

Artigo 24. Autorizacion e organizacion dos servicios
e unidades técnicas de proteccion radioloxica.

1. Os servicios e unidades técnicas de proteccion
radioléxica deberdn ser expresamente autorizados polo
Consello de Seguridade Nuclear e estaran constituidos
polo xefe de servicio ou unidade técnica de proteccién
radioléxica e por técnicos expertos en proteccion radio-
I6xica.

2. Os servicios de protecciéon radioléxica organiza-
ranse e actuaran independentemente do resto de uni-
dades funcionais e o xefe deste servicio mantera unha
dependencia funcional directa co titular ou, se é o caso,
persoa en quen recaia a maxima responsabilidade dentro
da instalacion ou centro, todo isto sen prexuizo da coor-
dinacidén necesaria cos servicios de prevencion estable-
cidos na lexislacién laboral.

3. Os servicios e unidades técnicas de proteccion
radioléxica poderan actuar en mais dunha instalacion
cando estean autorizados para o efecto polo Consello
de Seguridade Nuclear.

Artigo 25. Acreditacion e obrigacions do xefe de ser-
vicio ou unidade técnica de proteccion radioldxica.

1. O xefe de servicio ou unidade técnica de pro-
teccion radioloxica debera estar en posesion dun diplo-
ma, expedido polo Consello de Seguridade Nuclear, que
o habilite para o efecto.

2. O xefe de servicio ou unidade técnica de pro-
teccion radioldxica debera velar polo cumprimento deste
regulamento. No suposto de este non se cumprir, estara
obrigado a comunicarllo por escrito 6 titular da practica,
mantendo o correspondente rexistro 6 dispor da inspec-
cién. Do mesmo modo requirira por escrito o titular da
practica a paralizacién dos traballos ou o desaloxo dunha
area, cando 6 seu xuizo considere non se cumpriren
os debidos requisitos de proteccion radioldxica.

CAPITULO Il
Avaliaciéon da exposicion

SECCION 1.2 VIXILANCIA DO AMBIENTE DE TRABALLO

Artigo 26. Vixilancia do ambiente de traballo.

1. A vixilancia radioloxica do ambiente de traballo
a que fai referencia o numero 1 do artigo 18 compren-
dera:

~a) A medicion das taxas de doses externas, espe-
cificando a natureza e calidade das radiaciéns de que
se trate.

b) A medicion das concentracions de actividade no
aire e a contaminacioén superficial, especificando a natu-
reza das substancias radioactivas contaminantes e os
seus estados fisico e quimico.

2. Os documentos correspondentes 0 rexistro, ava-
liacion e resultado desa vixilancia deberan ser arquivados
polo titular da practica, quen os tera 6 dispor da auto-
ridade competente.

3. Cando sexa adecuado, os resultados destas medi-
das usaranse para estima-las doses individuais, de acor-
do co que se establece no artigo 30.

SecciON 2.2 VIXILANCIA INDIVIDUAL

Artigo 27. Vixilancia individual.

1. As doses recibidas polos traballadores expostos
deberan determinarse de acordo co establecido nos arti-
gos 28 e 29 cando as condiciéons de traballo sexan nor-
mais, cunha periodicidade non superior a un mes, para
a dosimetria externa, e coa periodicidade que, en cada
caso, se estableza para a dosimetria interna, daqueles
traballadores que estan expostos a risco de incorpora-
cién de radionucleidos.

2. A dosimetria individual, tanto externa como inter-
na, sera efectuada polos Servicios de Dosimetria Persoal
expresamente autorizados polo Consello de Seguridade
Nuclear.

3. O titular da practica ou, se é o caso, a empresa
externa transmitird os resultados dos controis dosimé-
tricos 6 servicio de prevencién que desenvolva a funcién
de vixilancia e control da salude dos traballadores, a quen
correspondera interpretalos desde o punto de vista sani-
tario. En caso de urxencia, esa transmision debera ser
inmediata.

Artigo 28. Estimacion das doses dos traballadores de
categoria A.

En relacién cos traballadores expostos pertencentes
a categoria A sera obrigatorio:

a) En caso de risco de exposicion externa, a uti-
lizacion de dosimetros individuais que midan a dose
externa, representativa da dose para a totalidade do orga-
nismo durante toda a xornada laboral.

b) No caso de risco de exposicidon parcial ou non
homoxénea do organismo, a utilizacién de dosimetros
adecuados nas partes potencialmente mais afectadas.

c) No caso de risco de contaminacion interna, a rea-
lizacion das medidas ou analises pertinentes para ava-
lia-las doses correspondentes.
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Artigo 29. Estimacion das doses dos traballadores de
categoria B.

As doses individuais recibidas polos traballadores
expostos pertencentes & categoria B poderanse estimar
a partir dos resultados da vixilancia realizada no ambien-
te de traballo que se establece no artigo 26, sempre
e cando estes permitan demostrar que os ditos traba-
lladores estan clasificados correctamente na categoria B.

Artigo 30. Estimacidns especiais de doses.

Nos casos en que non sexa posible ou resulten ina-
propiadas as mediciéns individuais, a vixilancia individual
basearase nunha estimacion realizada a partir de medi-
cions individuais feitas a outros traballadores expostos
ou a partir dos resultados da vixilancia do ambiente de
traballo prevista no artigo 26, facéndose constar expre-
samente este feito no historial dosimétrico do traballa-
dor.

Artigo 31. Sistematica aplicable a dosimetria de area.

A sistematica para o uso de dosimetros ou instru-
mentos utilizados para a dosimetria de area e o pro-
cedemento de asignaciéon de doses asociado debera
incluirse nun protocolo escrito suxeito & avaliacién e ins-
peccion do Consello de Seguridade Nuclear.

Artigo 32. Estimacion de doses en exposicions acci-
dentais e de emerxencia.

En caso de exposiciéns accidentais avaliaranse as
doses asociadas e a suUa distribucién no corpo. En caso
de exposicidons de emerxencia realizarase unha vixilancia
individual ou avaliacions das doses individuais en funcion
das circunstancias.

Artigo 33. Superacion dos limites de doses.

Cando a consecuencia dunha exposicion especial-
mente autorizada, exposicién accidental ou exposicion
de emerxencia se puidesen supera-los limites de dose
fixados no artigo 9, debera realizarse un estudio para
avaliar, coa maior rapidez e precision posible, as doses
recibidas na totalidade do organismo ou nas rexiéns ou
6rganos afectados.

Estes casos e os resultados do estudio seran inme-
diatamente postos en conecemento do servicio de pre-
vencion que desenvolva a funcion de vixilancia e control
da saude dos traballadores, do Consello de Seguridade
Nuclear e do traballador afectado.

Seccion 3.2 REXISTRO E NOTIFICACION DE RESULTADOS

Artigo 34. Historial dosimétrico e rexistros adicionais.

1. Sera obrigatorio rexistrar tédalas doses recibidas
durante a vida laboral dos traballadores expostos nun
historial dosimétrico individual, que se mantera debida-
mente actualizado e estara, en todo momento, 6 dispor
do propio traballador.

Para estes efectos, serd tamén obrigatorio rexistrar,
conservar e manter ¢ dispor do traballador os seguintes
documentos:

a) No caso das exposicions as que se refiren os
artigos 32 e 33, os informes relativos as circunstancias
e as medidas adoptadas.

b) Os resultados da vixilancia do ambiente de tra-
ballo que se utilizasen para estima-las doses individuais.

2. O historial dosimétrico de todo traballador expos-
to de categoria A debera figurar, ademais, no seu historial
médico a que se refire o artigo 44.

Artigo 3b. Contido do historial dosimétrico.

No historial dosimétrico correspondente a traballa-
dores da categoria A rexistraranse as doses mensuais,
as doses acumuladas en cada ano oficial e as doses
acumuladas durante cada periodo de cinco anos oficiais
consecutivos. No caso de traballadores da categoria B,
rexistraranse as doses anuais determinadas ou estima-
das.

Artigo 36. Rexistro das doses por exposicion especial-
mente autorizada, accidente ou emerxencia.

Toda dose recibida como consecuencia dunha expo-
sicién especialmente autorizada debera quedar consig-
nada como tal no historial dosimétrico, especificando,
se é 0 caso, as incorporacions de radionucleidos no orga-
nismo. Estas doses, asi como as recibidas por exposi-
ciéns de accidente ou de emerxencia, figuraran no his-
torial dosimétrico, rexistradas por separado das recibidas
durante o traballo en condiciéns normais.

Artigo 37. Comunicacion de doses.

1. Os traballadores expostos que o sexan en mais
dunha actividade ou instalacién fican obrigados a dar
conta expresa de tal circunstancia 6 xefe de servicio
de proteccion radioldxica ou unidade técnica de Pro-
teccion radioldxica ou, no seu defecto, 6 supervisor ou
persoa que tena encomendadas as funcions de protec-
cion radioldxica de cada un dos centros en que traballen,
co obxecto de que en todos eles conste, actualizado
e completo, o seu historial dosimétrico individual. Para
tal fin, o traballador deberd comunicar en cada actividade
os resultados dosimétricos que se lle proporcionen nas
demais.

2. No caso de cambio de emprego, o traballador
deberd proporcionar copia certificada do seu historial
dosimétrico ¢ titular do seu novo destino.

Artigo 38. Arquivo de documentacion.

1. O historial dosimétrico dos traballadores expos-
tos, os documentos correspondentes & avaliaciéon de
doses e as medidas dos equipos de vixilancia, nos supos-
tos do artigo 34, e os informes referentes &s circuns-
tancias e medidas adoptadas nos casos de exposicion
accidental ou de emerxencia, segundo se contempla no
artigo 32 deste regulamento, deberan ser arquivados
polo titular da préctica, ata que o traballador tefia atinxido
a idade de setenta e cinco anos, e nunca por un periodo
inferior a trinta anos, contados a partir da data de cesa-
mento do traballador naquelas actividades que supuxe-
sen a sua clasificacion como traballador exposto.

2. Otitular da practica facilitara esta documentacion
6 Consello de Seguridade Nuclear e, en funcién das suas
propias competencias, as administraciéons publicas, nos
supostos previstos nas leis, e 6s xulgados e tribunais
que a soliciten.

3. No caso de que o traballador exposto cese no
seu emprego, o titular da practica debera proporcionarlle
unha copia certificada do seu historial dosimétrico.

4. O producirse o cesamento definitivo nas practicas
reguladas por este regulamento, os titulares delas faran



Suplemento nim. 12

Xoves 16 agosto 2001 907

entrega 6 Consello de Seguridade Nuclear dos expedien-
tes referidos no paragrafo primeiro deste artigo.

5. No caso de traballadores externos, sera a empre-
sa externa de que dependa o mesmo a responsable de
cumpri-lo establecido no presente artigo.

CAPITULO IV
Vixilancia sanitaria dos traballadores expostos

SECCION 1.2 VIXILANCIA SANITARIA DOS TRABALLADORES
EXPOSTOS

Artigo 39.
tos.

Vixilancia sanitaria dos traballadores expos-

A vixilancia sanitaria dos traballadores expostos
basearase nos principios xerais de medicina do traballo
e na Lei 31/1995, do 8 de novembro, sobre prevencion
de riscos laborais, e regulamentos que a desenvolven.

Artigo 40. Exames de saude.

1. Toda persoa que vaia ser clasificada como tra-
ballador exposto de categoria A deberad ser sometida
a un exame de saude previo, que permita comprobar
que non se encontra incursa en ningunha das incom-
patibilidades que legalmente estean determinadas e
decidi-la sta aptitude para o traballo.

2. Os traballadores expostos de categoria A estaran
sometidos, ademais, a exames de saude periédicos que
permitan comprobar que seguen sendo aptos para exer-
ceren as sUas funciéns. Estes exames realizaranse cada
doce meses e mais frecuentemente, se o fixese nece-
sario, a criterio médico, o estado de saude do traballador,
as suas condiciéns de traballo ou os incidentes que poi-
dan ocorrer.

Artigo 41. Exame de saude previo.

O exame médico de saude previo de toda persoa
que vaia ser destinada a un posto de traballo que impli-
que un risco de exposicidn que supofia a sua clasificacion
como traballador exposto de categoria A tera por obxec-
to a obtencion dunha historia clinica que inclua o corie-
cemento do tipo de traballo realizado anteriormente e
dos riscos a que estivo exposto como consecuencia del
e, se é o caso, do historial dosimétrico que debe ser
achegado polo traballador.

Artigo 42. Exames de saude periddicos.

1. Os recofiecementos médicos periddicos dos tra-
balladores expostos de categoria A estardn adaptados
as caracteristicas da exposicion as radiacions ionizantes
ou da posible contaminacioén interna ou externa e com-
prenderan un exame clinico xeral e aqueloutros exames
necesarios para determina-lo estado dos érganos expos-
tos e as suas funciéns.

2. O servicio de prevencion que desenvolva a fun-
cion de vixilancia e control da saude dos traballadores
podera determina-la conveniencia de que se prolongue,
durante o tempo que coide necesario, a vixilancia sani-
taria dos traballadores de categoria A que fosen pos-
teriormente declarados non aptos ou cesasen nesa acti-
vidade profesional.

Artigo 43. Clasificacion médica.

1. Desde o punto de vista médico e de acordo co
resultado dos recofiecementos oportunos, os traballa-
dores expostos de categoria A clasificaranse como:

a) Aptos: aqueles que poden realiza-las actividades
que implican risco de exposicién asociado 6 posto de
traballo.

b) Aptos en determinadas condiciéns: aqueles que
poden realiza-las actividades que implican risco de expo-
sicién asociado 6 posto de traballo, sempre que se cum-
pran as condicidons que para o efecto se establezan,
basedndose en criterios médicos.

c) Non aptos: aqueles que deben manterse sepa-
rados de postos que impliquen risco de exposicion.

2. Non se podera empregar ou clasificar ningun tra-
ballador nun posto especifico como traballador da cate-
goria A durante ningun periodo se as conclusiéns médi-
cas non o considerasen apto para ese posto especifico.

Artigo 44. Historial médico.

1. A cada traballador exposto de categoria A lle sera
aberto un historial médico, que se mantera actualizado
durante todo o tempo que o interesado pertenza & dita
categoria, e que deberd conter, cando menos, as infor-
macions referentes & natureza do emprego, os resultados
dos exames médicos previos a contratacidn ou clasi-
ficaciéon como traballador de categoria A, os recofiece-
mentos médicos periddicos e eventuais, e o historial dosi-
métrico de toda a sua vida profesional.

2. Estes historiais médicos arquivaranse ata o tra-
ballador ter atinxido os setenta e cinco anos de idade
e, en ningun caso, durante un periodo inferior a trinta
anos despois do cesamento da actividade, nos servicios
de prevenciéon que desenvolvan a funcion de vixilancia
e control da saude dos traballadores correspondentes
0s centros nos que aquelas persoas presten ou tefan
prestado os seus servicios, e estaran 6 dispor da auto-
ridade competente e do propio traballador.

SECCION 2.2 VIXILANCIA ESPECIAL DOS TRABALLADORES
EXPOSTOS

Artigo 45. Vixilancia sanitaria especial.

En caso de superaciéon ou sospeita fundada de supe-
racion dalgun dos limites de doses establecidos no artigo
9, deberase realizar unha vixilancia sanitaria especial.
As condicidns posteriores de exposicidn someteranse
6 establecido polo Servicio de Prevenciéon que desen-
volva a funcién de vixilancia e control da saude dos
traballadores.

Artigo 46. Medidas adicionais.

1. Ademais da vixilancia sanitaria descrita nos arti-
gos anteriores, aplicaranse outras medidas que o servicio
de prevencién que desenvolva a funcidon de vixilancia
e control da saude dos traballadores considere adecua-
das, como outros exames, medidas de descontaminacion
ou tratamento terapéutico de urxencia e, en caso nece-
sario, atencién e tratamento médico nos servicios de
asistencia 0s lesionados e contaminados por isdtopos
radioactivos e radiacions ionizantes que, para tal efecto,
sexan autorizados pola autoridade sanitaria nas respec-
tivas comunidades auténomas. As autorizaciéns conce-
didas 6 abeiro deste paragrafo comunicaranselle 6 Con-
sello de Seguridade Nuclear e 6 Ministerio de Sanidade
e Consumo.

2. O Ministerio de Sanidade e Consumo mantera
un catalogo e rexistro xeral destes centros para os efec-
tos previstos nos artigos 15.2 e 40.9 da Lei 14/1986,
do 25 de abril, xeral de sanidade.
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Seccion 3.2 RECURsOS

Artigo 47. Recursos.

As declaraciéons en materia de aptitude dos traba-
lladores e os recursos que contra elas procedan rexe-
ranse polo establecido na lexislacion sanitaria e laboral
aplicable.

CAPITULO V

Normas de proteccion para persoas en formacién
e estudiantes

Artigo 48. Normas de proteccion para persoas en for-
macion e estudiantes.

1. As condiciéns de exposicidn e a proteccién ope-
racional das persoas en formacion e os estudiantes maio-
res de dezaoito anos, mencionados no numero 1 do
artigo 11, seran, segundo o caso, equivalentes as dos
traballadores expostos de categoria A ou B, definidas
no artigo 20.

2. As condicions de exposicion e a proteccion ope-
racional das persoas en formacion e os estudiantes con
idades comprendidas entre dezaseis e dezaoito anos,
mencionados no numero 2 do artigo 11, seran equi-
valentes 4s dos traballadores expostos da categoria B,
definida no artigo 20.

TiTULO V

Proteccion radioléxica da poboacion
en circunstancias normais

CAPITULO UNICO

Medidas fundamentais de vixilancia

Artigo 49. Principios basicos.

A protecciéon dos membros do publico e da poboacion
no seu conxunto realizarase mediante as medidas e con-
trois necesarios para que as practicas se leven a cabo
de acordo cos principios establecidos no artigo 4 e cos
principios fundamentais que rexen a proteccion da
poboacién establecidos no artigo 50.

Artigo 50. Principios xerais.

1. A proteccién da poboacion en condiciéns nor-
mais basearase nos principios seguintes:

a) A contribucion das practicas a exposicion da
poboacién no seu conxunto debera manterse no valor
mais baixo que sexa razoablemente posible, tendo en
conta factores econdmicos e sociais.

b) O titular da practica realizard os estudios ade-
cuados a cada caso conducentes a confirmar que o risco
de exposicion a que puidese estar sometida a poboacion
como consecuencia das suas actividades non é signi-
ficativo desde o punto de vista da proteccion radioldxica.

c) As practicas deberan ser proxectadas convenien-
temente para evitar ou reducir 6 minimo razoablemente
posible a evacuaciéon 6 ambiente de efluentes radioac-
tivos.

d) Sobre a base dos estudios mencionados, na
correspondente autorizacién administrativa especificara-
se se se debe dispor dun sistema especifico de vixilancia

para avaliar e controlar, durante o exercicio da actividade,
as doses que puidesen ser recibidas polo publico.

2. Avixilancia basearase fundamentalmente na ava-
liacion das doses que puidesen ser recibidas pola poboa-
cidon e estard adecuada 6 risco que impliquen as acti-
vidades.

Artigo 51. Evacuacion de efluentes e residuos sdlidos.

Toda evacuacién de efluentes e residuos sélidos
radioactivos 6 ambiente requirird autorizacion expresa
do Ministerio de Economia, logo de informe do Consello
de Seguridade Nuclear, e axustarase 6s limites e con-
diciéns que se establezan nela atendendo as caracte-
risticas da practica.

Con este obxecto, o solicitante da autorizacién xun-
tara os estudios adecuados en cada caso, relativos a
vertedura de efluentes radioactivos 6 ambiente e a capa-
cidade de recepcion de contaminantes radioactivos da
zona en funcién das suas caracteristicas.

Artigo 52. Niveis de emision de efluentes.

Os niveis de actividade para a emision de efluentes
radioactivos 6 ambiente deberadn ser tales que as con-
centracions de actividade dos radionucleidos neles con-
tidos e as doses susceptibles de seren recibidas pola
poboacién que potencialmente poida ser afectada sexan
as mais baixas razoablemente posibles, tendo en conta
factores econdmicos e sociais. Estes niveis seran sempre
inferiores 6s limites especificados para os membros do
publico no artigo 13 deste regulamento e, se é o caso,
a aqueloutros valores inferiores que estiveren estable-
cidos polo Consello de Seguridade Nuclear.

Artigg 53. Estimacion das doses recibidas pola poboa-
cion.

1. O titular de cada practica realizard unha estima-
cién, de modo regular e da forma mais realista posible,
das doses recibidas pola poboacion no seu conxunto
e polos grupos de referencia en tédolos lugares onde
tales grupos poidan existir. Os resultados de tales esti-
maciéns que, no caso de grupos de referencia se rea-
lizaran, 6 menos, cunha periodicidade anual, seran envia-
dos 6 Consello de Seguridade Nuclear.

2. As estimaciéns de doses a que se refire o nume-
ro 1 anterior incluiran, entre outros aspectos:

a) A avaliaciéon das exposicidéns externas, indicando,
segundo os casos, o tipo e a calidade das radiaciéns
en cuestion.

b) A avaliacion da incorporacion de radionucleidos,
indicando a natureza e os estados fisico e quimico das
substancias radioactivas contaminantes, asi como a
determinaciéon da suUa actividade e a sla concentracién
de actividade.

c) A especificacion das caracteristicas dos grupos
de referencia da poboacidn, tendo en conta as vias efec-
tivas de transferencia das substancias radioactivas.

Artigo 54. Arquivo.

Os documentos relativos 4 medicién da exposicion
externa e as estimaciéns da incorporacién de radionu-
cleidos e da contaminacién radioactiva, asi como os
resultados da avaliacién das doses recibidas polos gru-
pos de referencia e pola poboacion, deben ser arquivados
polo titular.
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Artigo 55. Equipamento en relacion cos efluentes e
residuos sdlidos.

As practicas que poidan dar lugar a efluentes e a
residuos radioactivos sélidos que supoinan un risco radio-
loxico significativo deberan estar equipadas cos nece-
sarios sistemas independentes e especificos de alma-
cenamento, tratamento e, se é o caso, evacuacion, o
funcionamento dos cales sera obxecto de revisiéns ade-
cuadas para evitar descargas incontroladas.

Artigo 56. Almacenamento de residuos.

1. O almacenamento de residuos radioactivos debe-
ra levarse a cabo confindndoos en recipientes de carac-
teristicas tales que proporcionen unha proteccion sufi-
ciente contra as radiacidns ionizantes, tendo en conta
as condicions do lugar de almacenamento e a posible
dispersiéon ou fuga do material radioactivo.

2. Os recipientes que contenan residuos radioac-
tivos estaran sinalizados adecuadamente.

3. Asi mesmo, o titular levard un rexistro no que
se consignaran para cada recipiente os datos fisicoqui-
micos mais relevantes de contido e, como minimo, os
valores maximos do nivel de exposicién en contacto e
a 1 metro de distancia da superficie, asi como a data
da ultima medicién e, a ser posible, a actividade.

Artigo 57. Responsabilidades.

1. Otitular da practica sera responsable de que toda-
las operacions se leven a cabo de acordo co establecido
no artigo 49 e, en particular, de realiza-las seguintes
tarefas dentro das suas instalaciéns:

a) Consecucion e mantemento dun nivel de protec-
cion 6ptimo do ambiente e da poboacion.

b) Comprobacién da eficacia dos dispositivos téc-
nicos de proteccién do ambiente e da poboacion.

c) Posta en servicio dos equipos e procedementos
de medicién necesarios para a proteccién radioldxica
da poboacién e do ambiente, e, se é o caso, avaliacion
da exposicion e da contaminacion radioactiva do ambien-
te e da poboacién.

d) Calibracién, verificacion e comprobacién perié-
dica do bo estado e funcionamento dos instrumentos
de medicion.

2. A execucién destas tarefas levarase a cabo de
acordo con procedementos establecidos e coa super-
vision do servicio ou unidade técnica de proteccion radio-
loxica previstos nos artigos 23 e 24 ou, no seu defecto,
do supervisor ou persoa a quen se lle encomenden as
funciéns de proteccioén radioléxica.

TITULO VI

Intervencions

CAPITULO |
Principios xerais

Artigo 58. Aplicacion.

1. O presente titulo aplicarase a toda intervencion
en caso de emerxencia radioléxica ou en caso de expo-
sicion perdurable.

2. 0O Consello de Seguridade Nuclear asegurara que
a aplicacion e a magnitude das intervencidéns se realicen
observando os seguintes principios:

a) SO se emprenderda unha intervencién cando a
reduccién do detrimento da saude debido a radiacién

sexa suficiente para xustifica-los efectos nocivos e os
custos da intervencién, incluidos os custos sociais.

b) A forma, magnitude e duracién da intervencién
deberdn optimizarse de maneira que sexa maximo o
beneficio correspondente & reduccion do detrimento da
saude, unha vez deducido o prexuizo asociado & inter-
vencion.

c) Os limites de dose, consonte os artigos do 8 6
13, non se aplicardn en caso de intervencién; non obs-
tante, nos casos de exposicion perdurable regulados polo
artigo 61, os limites das doses establecidos no artigo
9 seran de aplicacién 6s traballadores que realicen as
intervencions. O Consello de Seguridade Nuclear esta-
blecera niveis de intervenciéon que constituirdn indica-
cions para determinar en qué situacions é adecuada
unha intervencién.

CAPITULO II

Intervencion en caso de emerxencia radioloxica

Artigo 59. Aplicacion da intervencion en caso de
emerxencia radioldxica.

1. As actuaciéns que se levardn a cabo nos casos
de emerxencia radioléxica en centrais nucleares de
potencia seran as establecidas nos plans de emerxencia
interior das mesmas, ben como nos correspondentes
plans de emerxencia exterior de Proteccién Civil, deri-
vados do Plan Basico de Emerxencia Nuclear.

2. Para o resto das instalaciéns nucleares e radioac-
tivas e para outras actividades distintas das anteriores,
as actuacions que se levardn a cabo serdn as estable-
cidas tanto nos plans de emerxencia interior ou de auto-
protecciéon de cada instalacion ou actividade como nos
plans de emerxencia radioléxica derivados das directri-
ces basicas de planificacidn e outras normas de pro-
teccion civil que correspondan.

Artigo 60. Exposicion de emerxencia.

1. O Consello de Seguridade Nuclear establecerd
os niveis de exposicidn de emerxencia tendo en conta
as necesidades técnicas e os riscos para a saude.

2. En casos excepcionais poderanse admitir expo-
siciéns por enriba destes niveis especiais para salvar
vidas humanas e s6 a cargo de persoal voluntario que
sexa informado dos riscos da sua intervencién, tendo
en conta o establecido no acordo do Consello de Minis-
tros do 1 de outubro de 1999, relativo & informacién
do publico sobre medidas de protecciéon sanitaria apli-
cables e sobre o comportamento que se seguira en caso
de emerxencia radioloxica.

3. O persoal que participe nunha intervenciéon en
caso de emerxencia radioldxica deberd someterse a un
control dosimétrico e unha vixilancia sanitaria especial,
que se desenvolvera especificamente na normativa cita-
da no artigo anterior.

CAPITULO Il

Intervencién en caso de exposicion perdurable

Artigo 61. Aplicacidn da intervencién en caso de expo-
sicion perdurable.

En caso de intervencion en situacions de exposicion
perdurable, e en funcién dos riscos que entrane a expo-
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sicion, a autoridade competente, logo de informe do Con-
sello de Seguridade Nuclear, debera:

a) Delimita-la zona afectada.

b) Aplicar un sistema de vixilancia das exposicions.

c) Realiza-las intervenciéns oportunas tendo en con-
ta as caracteristicas da situacion.

d) Regula-lo acceso e o uso dos terreos ou edificios
situados dentro da zona delimitada.

TiTULO VI
Fontes naturais de radiacion

CAPITULO UNICO

Incremento significativo da exposicion debida
a fontes naturais de radiacion

Artigo 62. Aplicacion.

1. A autoridade competente, co asesoramento do
Consello de Seguridade Nuclear, requirira ds titulares
das actividades laborais, non reguladas no numero 1
do artigo 2, nas que existan fontes naturais de radiacién,
que realicen os estudios necesarios a fin de determinar
se existe un incremento significativo da exposicion dos
traballadores ou dos membros do publico que non poida
considerarse despreciable desde o punto de vista da
proteccién radioléxica.

Entre as actividades que deben ser sometidas a esta
revision incliense as seguintes:

a) Actividades laborais en que os traballadores e,
se é o caso, os membros do publico estean expostos
4 inhalacién de descendentes de toréon ou de radon ou
a radiacion gamma ou a calquera outra exposicién en
lugares de traballo tales como establecementos termais,
covas, minas, lugares de traballo subterrdneos ou non
subterrdneos en areas identificadas.

b) Actividades laborais que impliquen o almacena-
mento ou a manipulaciéon de materiais que habitualmen-
te non se consideran radioactivos pero que contefian
radionucleidos naturais que provoguen un incremento
significativo da exposicién dos traballadores e, se é o
caso, de membros do publico.

c) Actividades laborais que xeren residuos que habi-
tualmente non se consideran radioactivos pero que con-
tefan radionucleidos naturais que provoquen un incre-
mento significativo na exposicion dos membros do publi-
co e, se é o caso, dos traballadores.

d) Actividades laborais que impliquen exposicién a
radiaciéon césmica durante a operacién de aeronaves.

2. Os estudios a que se refire o nimero 1 reali-
zaranse seguindo as instrucciéns dadas pola autoridade
competente, as cales estardn suxeitas as orientacions
que o Consello de Seguridade Nuclear estableza para
o efecto.

Artigo 63.

1. A autoridade competente remitirda 6 Consello de
Seguridade Nuclear os resultados dos estudios realiza-
dos 6 abeiro do artigo 62. O Consello de Seguridade
Nuclear, a vista deles, identificara aquelas actividades
laborais que deban ser obxecto de especial atencion
e estar suxeitas a control. En consecuencia, definira aque-
las actividades laborais que deban posuir dispositivos
adecuados de vixilancia das exposicions e, cando for
necesario, establecera:

a) A aplicacién de acciéns correctoras destinadas
a reduci-las exposicions de acordo, total ou parcialmente,
co titulo VI.

Fontes terrestres de radiacion natural.

b) A aplicacion de medidas de proteccién radioloxi-
ca de acordo, total ou parcialmente, cos titulos Il, I,
IV eV, e o réxime de declaraciéon ou autorizacion.

2. O Consello de Seguridade Nuclear pora en cofie-
cemento da autoridade competente as conclusiéons e
medidas necesarias como consecuencia do indicado no
numero 1 do presente artigo para esixi-la sua aplicacion
Os titulares.

Artigo 64. Tripulacion de avions.

As compainias aéreas terdn que considerar un pro-
grama de proteccién radioléxica cando as exposicidns
a radiacion cosmica do persoal de tripulaciéon de aviéns
poidan resultar nunha dose superior a 1T mSv por ano
oficial. Este programa contemplard, en particular:

a) Avaliacion da exposiciéon do persoal implicado.

b) Organizacién dos plans de traballo a fin de redu-
ci-la exposicion no caso do persoal de tripulacidon mais
exposto.

c) Informacion 6s traballadores implicados sobre os
riscos radioléxicos asociados 6 seu traballo.

d) Aplicaciéon do artigo 10 6 persoal feminino de
tripulacion aérea.

TiITULO VIII

Inspeccién

CAPITULO UNICO

Réxime de inspeccidn e obrigas do titular

Artigo 65. Réxime de inspeccion.

1. Toédalas practicas, actividades e entidades que
se mencionan no artigo 2 deste regulamento quedaran
sometidas a un réxime de inspeccién, que realizara o
Consello de Seguridade Nuclear, desde o punto de vista
da proteccion contra as radiacions ionizantes.

2. Seran tamén inspeccionados polo Consello de
Seguridade Nuclear os servicios ou unidades técnicas
de proteccién radioldxica e os servicios de dosimetria
persoal, a fin de garanti-lo mantemento das condiciéns
en que foron autorizados e a adecuacién das suas actua-
ciéns.

3. O resultado das inspeccions farase constar en
acta.

4. Osinspectores seran considerados como axentes
da autoridade para os efectos sinalados no Cédigo Penal,
en todo o relativo 6 exercicio do seu cargo.

Artigo 66. Actuacions inspectoras.

A Inspeccion do Consello de Seguridade Nuclear
encargarase de verifica-lo cumprimento das disposicidons
legais e de todas aquelas especificacidons en materia de
proteccién radioléxica que se establecesen nas corres-
pondentes autorizacidéns regulamentarias.

Artigo 67. Obrigacions do titular.

O titular de toda practica e actividade incluida no
ambito de aplicacién deste regulamento, asi como das
entidades referidas no artigo 65, fica obrigado a permitir
ou facilitar & Inspecciéon do Consello de Seguridade
Nuclear:

a) O acceso 6s lugares que os inspectores consi-
deren necesarios para o cumprimento do seu labor.
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b) A instalacion do equipamento ou instrumenta-
cidon que se requira para realiza-las probas e compro-
baciéns necesarias.

c) A informacién, documentacion, equipamentos e
elementos existentes que foren precisos para o cum-
primento da stia mision.

d) A toma de mostras suficiente para realiza-las ana-
lises e comprobacions pertinentes. Por peticién do titular
da practica debera deixarse en poder do mesmo unha
mostra de contraste debidamente precintada e marcada.

Artigo 68. Actuacions en caso de risco.

Os inspectores do Consello de Seguridade Nuclear
quedan facultados para requiriren a suspension inme-
diata das préacticas que, realizandose sen observa-las dis-
posiciéns deste regulamento, impliquen, é seu xuizo,
manifesto perigo para as persoas ou o ambiente. Tales
actuacions faranse constar en acta coas precisions nece-
sarias.

TiITULO IX

Réxime sancionador

CAPITULO UNICO

Réxime sancionador

Artigo 69. Infraccions e sancions.

1. Sen prexuizo das responsabilidades civis, penais
ou doutra orde en que poidan incorre-los titulares de
practicas reguladas neste regulamento, a inobservancia
do disposto nel sera constitutiva das infracciéns previstas
no capitulo XIV da Lei 25/1964, do 29 de abril, sobre
enerxia nuclear, modificado pola disposicion adicional
quinta da Lei 54/1997, do 27 de novembro, do sector
eléctrico.

2. Ademais, a inobservancia do disposto neste regu-
lamento serd constitutiva das infracciéns seguintes, cla-
sificadas en leves, graves e moi graves:

a) Considéranse infraccidons moi graves:

1.° O exercicio de calquera practica prevista neste
regulamento que requira licencia ou autorizacion espe-
cifica e non se poida considerar exenta, sen a oportuna
licencia ou autorizaciéon, sempre que supofia un risco
grave para a vida ou a saude das persoas, ou para o
ambiente, ou para a seguranza das cousas.

2.° Aadicién deliberada de substancias radioactivas
na produccién de alimentos, brinquedos, enfeites per-
soais e cosméticos, cando diso poida derivar un risco
grave para a vida ou saude das persoas, ou para o
ambiente.

3.° Non dispor dos sistemas adecuados para alma-
cenamento, tratamento e, se é o caso, evacuaciéon de
efluentes e residuos sdlidos ou evacuar estes sen auto-
rizacién ou superando os niveis autorizados para a emi-
sidn, sempre que destas conductas derive un risco grave
para as persoas ou o ambiente.

4.° Non respecta-los limites de doses establecidos
para cada suposto neste regulamento, cando diso derive
un risco grave para a vida ou saude das persoas.

b) Considéranse infraccidns graves:

1.° O exercicio de calquera practica prevista neste
regulamento que requira licencia ou autorizacién espe-
cifica e non se poida considerar exenta, sen a oportuna
licencia ou autorizacién, sempre que non constitia falta
moi grave ou leve.

2.° Aadicién deliberada de substancias radioactivas
na produccidon de alimentos, brinquedos, enfeites per-
soais e cosméticos, cando non constitda falta moi grave.

3.2 Non dispor, nos supostos esixidos de acordo co
previsto neste regulamento, dun servicio ou unidade téc-
nica de poteccidn rdioldxica, cando esta situacién incida
significativamente na proteccion radioldxica dos traba-
lladores ou dos membros do publico.

4.° Incumpri-los criterios de proteccién radioldxica
establecidos neste regulamento, de forma que o nimero
de persoas expostas e as doses por elas recibidas non
sexa o minimo posible, sempre que desta situacién derive
risco grave para a vida ou saude das persoas, ou para
o ambiente ou para a seguranza das cousas.

5.° Non informa-los traballadores, persoas en for-
macién e estudiantes, antes de inicia-la actividade laboral
en presencia de radiacions ionizantes, sobre os extremos
sinalados neste regulamento ou incumpri-la obrigacién
de proporcionéarlle-la formacién necesaria en materia de
proteccién radioléxica.

6.° Asignar unha persoa menor de dezaoito anos
a un posto de traballo que implique a sua cualificacion
como traballador exposto da categoria A.

7.° Incumpri-las prescricidons relativas a embarazo
e lactacion previstas neste regulamento , unha vez que
a traballadora comunicase o seu estado ¢ titular da
practica.

8.° Non identificar ou delimitar, de acordo co disposto
no anexo IV deste regulamento , os lugares de traballo
nos que exista unha posibilidade de exposicién a radia-
ciéns ionizantes que produza unha dose superior a 1 mSv
por ano ou unha dose equivalente superior a 1/10 dos
limites para o cristalino, a pel e as extremidades esta-
blecidos neste regulamento, ou non establece-las medidas
previstas no artigo 18, sempre que diso derive un risco
grave para as persoas ou o ambiente.

9.° Carecer ou non ter en servicio os dispositivos
e instrumentos de medicidon adecuados para o bo desen-
volvemento dunha practica en presencia de radiaciéns
ionizantes.

10. Non realizar unha vixilancia sanitaria especial
no caso de superaciéon ou sospeita fundada de supe-
racion dalgin dos limites de doses establecidos neste
regulamento.

11. Nos supostos de intervencién en casos de
emerxencia radioldxica, non cumpri-lo titular da préactica
coas obrigas contempladas neste regulamento, sempre
que esa situacion incida significativamente na proteccion
radioloxica dos traballadores ou membros do publico.

12. Non dispor dos sistemas adecuados para alma-
cenamento, tratamento e, se é o caso, evacuacion de
efluentes e residuos sdlidos, ou evacualos sen autori-
zacion ou superando os niveis autorizados para a emi-
sién, sempre que destes comportamentos non derive
un risco grave para as persoas ou o ambiente.

13. Non respecta-los limites de doses establecidos
para cada suposto neste regulamento, cando non cons-
titua falta moi grave nin leve.

14. Non suspende-lo funcionamento dunha practica
cando o afectado sexa requirido para iso polas auto-
ridades competentes, segundo o previsto neste regu-
lamento, cando non constitia falta moi grave nin leve.

15. Exceder das doses establecidas para «exposi-
ciéns especialmente autorizadas» como consecuencia
dunha ma planificacién delas ou dunha neglixencia na
sla supervision e control.

16. Non realizar coa urxencia requirida, en caso de
exposiciéon accidental ou de emerxencia, as avaliacions
necesarias para estima-las doses recibidas por un tra-
ballador ou, no seu defecto, non adopta-las medidas
necesarias de proteccién radioldxica.
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c) Considéranse infraccions leves:

1.° O exercicio de calquera practica prevista neste
regulamento, que requira licencia ou autorizacion espe-
cifica e non se poida considerar exenta, sen a oportuna
licencia ou autorizacién, sempre que non constitla falta
grave nin moi grave e tefia escasa transcendencia.

2.° Non realiza-la vixilancia sanitaria dos traballado-
res expostos nos termos previstos neste regulamento
ou non dispor de historial médico para os traballadores
expostos da categoria A, ou non telo actualizado, ou
non dispor nel dos datos previstos neste regulamento.

3.° Non dispor, nos supostos esixidos de acordo co
previsto neste regulamento, dun servicio ou unidade téc-
nica de Proteccién Radioléxica, cando non constitua falta
grave ou moi grave.

4.° Incumpri-los criterios de proteccion radioldxica
establecidos neste regulamento, de forma que o nimero
de persoas expostas e as doses por elas recibidas non
sexa o minimo posible, sempre que esta situacién non
incida significativamente na proteccién radioléxica dos
traballadores ou dos membros do publico.

5.° Non efectua-las determinacidons de doses nos
termos e coa periodicidade establecida neste regulamen-
to, ou non dispor de historiais dosimétricos individuais
dos traballadores expostos, ou non telos debidamente
actualizados.

6.° Non sinalizar adecuadamente os recipientes que
contenan residuos radioactivos ou non levar un rexistro
cos datos, valores, medicidns e actividade dos recipien-
tes, nas condicidns especificadas neste regulamento.

7.° Non cumpri-las prescricidons establecidas no titu-
lo VII en supostos de incremento significativo da expo-
sicion debida a fontes naturais de radiacion.

8.° Non identificar ou delimitar, de acordo co dis-
posto no anexo |V, os lugares de traballo nos que exista
unha posibilidade de exposicion a radiacidns ionizantes
que conduzan a unha dose superior a 1 mSv por ano
ou unha dose equivalente superior a 1/10 dos limites
para o cristalino, a pel e as extremidades establecidos
neste regulamento, ou non establece-las medidas pre-
vistas no artigo 18, cando diso non derive un risco grave
para as persoas ou o ambiente.

9.° Non aplica-los requirimentos que, con caracter
xeral, impofian a unha practica as autoridades compe-
tentes segundo este regulamento ou incumpri-los prazos
sinalados para a sua realizaciéon, ou a omisién das medi-
das correctoras necesarias para cumpri-los preceptos
legais ou regulamentarios cando iso non constitua falta
grave.

10. Non dispor dos sistemas adecuados para alma-
cenamento, tratamento e, se é o caso, evacuacion de
efluentes e residuos sélidos, ou evacualos sen autori-
zacién ou superando os niveis autorizados para a emi-
sidn, sempre que estes comportamentos tefian escasa
transcendencia para a proteccién radioléxica.

11. Non respecta-los limites de doses establecidos
para cada suposto neste regulamento, cando o incum-
primento tefia escasa transcendencia para a proteccion
radioldxica.

12. Nos supostos de intervencién en casos de
emerxencia radioldxica, non cumpri-lo titular da practica
coas obrigas contempladas neste regulamento, ainda
que esta situacion non incida significativamente na pro-
teccion radioldxica.

13. Incumpri-los termos, requisitos, obrigas, limites,
condicions ou prohibicions impostos nas autorizacions
cando tal incumprimento sexa de escasa transcendencia
para a proteccién radioldxica.

3. Para a cualificacién das infraccions atenderase
as circunstancias descritas no artigo 92 da Lei 25/1964,
sobre enerxia nuclear, modificada pola Lei 54/1997, do
sector eléctrico.

4. Para efectos de graduacién das sancidns, terase
en conta:

a) As infraccidns leves sancionaranse con multa, en
grao minimo, de ata 500.000 pesetas; no seu grao
medio, de 500.001 a 5.000.000 de pesetas; e no seu
grao maximo, de 5.000.001 a 10.000.000 de pesetas.

b) As infraccions graves sancionaranse con multa,
no seu grao minimo, de 10.000.001 a 25.000.000 de
pesetas; no seu grao medio, de 25.000.001 a
50.000.000 de pesetas; no seu grao maximo, de
50.000.001 a 100.000.000 de pesetas.

c) Asinfraccions moi graves sancionaranse con mul-
ta, no seu grao minimo, de 100.000.001 a 250.000.000
de pesetas; no seu grao medio, de 250.000.001 a
350.000.000 de pesetas; no seu grao maximo, de
350.000.001 a 500.000.000 de pesetas.

5. Cando se trate de instalacions radioactivas de
segunda e terceira categorias, as sancidns econdémicas
gue figuran no numero anterior reduciranse en tédolos
tramos e para tédolos seus graos a metade das sinaladas.

6. Canto 6 procedemento, medidas previas e auto-
ridades competentes para propor e impo-las correspon-
dentes sancidéns, atenderase 6 disposto no artigo 94 da
Lei 25/1964, do 29 de abril, sobre enerxia nuclear, modi-
ficado pola disposicién adicional quinta da Lei 54/1997,
do 27 de novembro, do sector eléctrico.

Disposicién adicional primeira. Prevencion de riscos

laborais.

En materia de proteccién dos traballadores, seran de
aplicacién as normas contidas na Lei 31/1995, do 8
de novembro, de prevencién de riscos laborais, sen
prexuizo das disposicions mais especificas contidas nes-
te regulamento.

Disposicién adicional segunda. Proteccidn operacional
de traballadores externos.

A aplicacién do establecido neste regulamento entén-
dese, a salvo do disposto no Real decreto 413/1997,
do 21 de marzo, sobre proteccidon operacional dos tra-
balladores externos con risco de exposicién a radiaciéns
ionizantes, por intervencién en zona controlada.

Disposicion adicional terceira. Normativa aplicable as
autorizacions.

As practicas a que se refire este regulamento deberan,
ademais, cumprir, no que lles sexa de aplicacién e, en
concreto, en materia de autorizaciéns administrativas,
a Lei 25/1964, do 29 de abril, sobre enerxia nuclear;
a Lei 15/1980, do 22 de abril, pola que se crea o Con-
sello de Seguridade Nuclear; o Real decreto 1836/1999,
do 3 de decembro, polo que se aproba o Regulamento
sobre instalaciéns nucleares e radioactivas, e o Real
decreto 1891/1991, do 30 de decembro, polo que se
aproba o Regulamento sobre instalacién e utilizacion de
aparellos de raios X con fins de diagnéstico médico.

Disposicion adicional cuarta.
radioactivo.

Transporte de material

O transporte de material radioactivo, en todo o non
expresamente regulado pola sua lexislacidon especifica,
rexerase polos preceptos deste regulamento en canto
lle sexan de aplicacion.
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Disposiciéon adicional quinta. Tratamento de datos de

carécter persoal.

O tratamento de datos de caracter persoal relacio-
nados coa salde dos traballadores, contidos nos seus
historiais médicos e dosimétricos, sera realizado por
unha persoa sometida 4 obriga de segredo, de acordo
co establecido na Lei 15/1999, do 13 de decembro,
de proteccion de datos de caracter persoal.

Disposicion adicional sexta. Modificacion do Real

decreto 1836/1999.

Modificase a «Tdboa B: lista de nucleidos en equilibrio
secular 6s que fai referencia o nimero 2.b) do anexo |
do Real decreto 1836/1999, de 3 de decembro, polo
que se aproba o Regulamento sobre instalaciéns nuclea-
res e radioactivas», substituindo os nucleidos fillos do
Ra-223+ e do Ra-224+ polos que a continuacién se
indican:

Nucleid . )
rC):i ° Nucleidos fillos
Ra-223+ |[Rn-219, Po-215, Pb-211, Bi-211, TI-207.
Ra-224+ |Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, TI-208,
Po-212.

Disposicién transitoria primeira. Vixencia de autoriza-

cion.

Manterase a validez das autorizacions que, esixidas
6 abeiro deste regulamento, se encontren vixentes & sua
entrada en vigor.

Disposicién transitoria segunda. Prazo de adaptacion.

As disposicions contidas no capitulo Il do titulo Il
deste regulamento entraran en vigor o dia 1 de xaneiro
de 2002, aplicandose ata esa data a regulacion contida
no Real decreto 53/1992, do 24 de xaneiro, polo que
se aproba o Regulamento de proteccién sanitaria contra
radiacidons ionizantes. Non obstante, establécese un
periodo de seis meses a partir da data de publicacion
deste regulamento, para a adaptacion plena do esta-
blecido no titulo Il deste regulamento.

Para a aplicaciéon dos preceptos relativos a clasifi-
cacion, delimitacion e sinalizacién de zonas e clasifica-
cion de traballadores expostos, contidos no capitulo |
do titulo IV, asi como os requisitos asociados, establé-
cese un periodo de adaptacion de seis meses, a partir
da data de publicaciéon deste regulamento.

Igualmente, establécese un periodo de seis meses, a
partir da data de publicacion deste regulamento, para
a adaptacion dos documentos oficiais, correspondentes
a practicas, actividades e servicios que se vexan afec-
tados no seu contido polo establecido neste regulamento.

Disposicién transitoria terceira. Réxime das autoriza-
cions dos servicios médicos especializados.

Os servicios médicos especializados autorizados con-
forme o establecido no artigo 40 do Real decreto
53/1992, do 24 de xaneiro, polo que se aproba o Regu-
lamento sobre proteccidn sanitaria contra radiaciéns ioni-
zantes, poderan continuar a realiza-la vixilancia sanitaria
dos traballadores expostos a radiaciéns ionizantes.

Os expedientes de autorizacién de servicios médicos
especializados que se iniciasen con anterioridade & entra-
da en vigor deste regulamento, rexeranse polo estable-
cido no artigo 40 do Real decreto 53/1992, do 24 de
xaneiro. Para estes efectos, consideraranse iniciados
unha vez que o interesado presentase a correspondente
solicitude no rexistro da administracién competente para
a resolucién desas autorizaciéns.

ANEXO |
Definicions

Actividade (A): a actividade A dunha cantidade dun
radionucleido nun determinado estado enerxético nun
momento dado é o cociente entre dN e dt, onde dN
é o valor esperado do numero de transformaciéns nuclea-
res espontaneas que se producen desde o dito estado
enerxético no intervalo de tempo dt

dN
A=——
dt

A unidade de actividade é o bequerelio (Bg). Un
bequerelio é igual a unha transformacién por segundo

1Bg=1s"

Ano oficial: periodo de doce meses, contados desde
o dia 1 de xaneiro ata o 31 de decembro, ambos inclu-
sive.

Autoridade competente: organismo oficial a que
corresponde, no exercicio das funciéns que tena atri-
buidas, conceder autorizacions, dictar disposicions ou
resoluciéns e obrigar 6 seu cumprimento.

Autorizacion: permiso concedido pola autoridade
competente de forma documental, logo de solicitude,
ou establecido pola lexislaciéon espanola, para exercer
unha préactica ou calguera outra actuacion dentro do
ambito de aplicacién deste regulamento.

Calibracién: conxunto de operaciéns efectuadas por
laboratorios debidamente cualificados, mediante as que
se pode establecer, en condiciéns especificas, a relacion
entre os valores indicados por un instrumento ou un
sistema de medida, ou os valores representados por unha
medida material, e os correspondentes valores coneci-
dos dun mensurando.

Contaminacién radioactiva: presencia indesexable de
substancias radioactivas nunha materia, unha superficie,
un medio calquera ou unha persoa. No caso particular
do organismo humano, esta contaminaciéon pode ser
externa ou cutdnea, cando se depositou na superficie
exterior, ou interna cando os radionucleidos penetraron
no organismo por calquera via (inhalacién, inxestion, per-
cutanea, etc.)

Codia terrestre non alterada: calquera parte da codia
terrestre en que non se exploten canteiras nin minas
subterraneas ou a ceo aberto (a superficie dun depdsito
de uranio que nunca foi explotado considerarase codia
terrestre non alterada). Non se considerara que as ope-
racions de labranza, escavacién ou achanzamento de
terreo derivadas de actividades agricolas ou de cons-
truccién «alteren» a codia terrestre salvo cando tales
operacions formen parte de obras de restauracion de
terras contaminadas.

Declaracién: obriga de presentar un documento a
autoridade competente para notifica-la intencién de levar
a cabo unha préctica ou calquera outra actuacion dentro
do dmbito de aplicacion deste regulamento .

Detrimento da saude: estimacion do risco de reduc-
cion da duraciéon ou da calidade de vida nun segmento
da poboacidon despois terse visto exposta a radiacions
ionizantes. Incliuense as perdas debidas a efectos soma-
ticos, cancro e alteraciéns xenéticas graves.
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Dose absorbida (D): a enerxia absorbida por unidade

de masa
p=d¢

dm
onde, d¢ é a enerxia media impartida pola radiacion ioni-
zante 4 materia nun elemento de volume e dm é a masa
da materia contida no dito elemento de volume.
Neste regulamento a dose absorbida indica a dose media
sobre un tecido ou érgano.
A unidade de dose absorbida é o gray (Gy).
Dose efectiva (E): suma das doses equivalentes ponde-
radas en tddolos tecidos e érganos do corpo que se

especifican no anexo Il a causa de irradiacidons internas
e externas. Estimase mediante a férmula

E=ZWTHT=ZWT ZWRDT,R
T T R

onde, Drr é a dose absorbida media sobre o tecido
ou d6rgano T procedente da radiacion R; Wr é o factor
de ponderacion da radiacion, e wt é o factor de pon-
deracién tisular do tecido ou 6rgano T.

Os valores adecuados para wt e wg especificanse no
anexo Il

A unidade para a dose efectiva é o sievert (Sv).

Dose equivalente (Ht): dose absorbida, no tecido ou érga-
no T, ponderada en funcidén do tipo e a calidade da
radiacion R. Vén dada pola férmula

Hrr = wg DrR

sendo, Dtr a dose absorbida media sobre o tecido ou
o6rgano T, procedente da radiacién R, e wg o factor de
ponderacion da radiacion.

Cando o campo de radiacién se compdén de tipos e
enerxias con valores diferentes de wg a dose equivalente
total, Hy vén dada pola formula

Hr=) wgDrr
R

Os valores apropiados para wg especificanse no
anexo Il.

A unidade para a dose equivalente é o sievert.

Dose efectiva comprometida [E(t)]: suma das doses
equivalentes comprometidas nun tecido ou érgano Hy (1)
como resultado dunha incorporacién, multiplicada cada
unha delas polo factor de ponderacion tisular corres-
pondente wy. Definese pola formula

E(t)=) wrHr (1)
T

O especificar E(1), T vén dado en anos. Cando non
se especifica o valor de T, sobreenténdese un periodo
de cincuenta anos para os adultos ou dun maximo de
setenta anos para os meninos.

A unidade para a dose efectiva comprometida é o
sievert.

Dose equivalente comprometida [Hy(t)] : Integral res-
pecto 6 tempo T da taxa de dose equivalente nun tecido
ou 6rgano T que recibira un individuo como consecuen-
cia dunha incorporacion. Definese pola férmula

He(t) = J‘ ©T (1) dit

to .
para unha incorporacién nun tempo t,, sendo, Ht (t) a
taxa de dose equivalente correspondente no érgano

ou tecido T no tempo t e T o periodo durante o cal
a integracion se leva a cabo.

O especificar Hy(t), T vén dado en anos. Cando non
se especifica o valor de 1, sobreenténdese un periodo
de cincuenta anos para os adultos ou dun maximo de
setenta anos para os menifos.

A unidade para a dose equivalente comprometida
é o sievert.

Efluentes radioactivos: productos radioactivos resi-
duais en forma liquida ou gasosa.

Eliminacién: localizacién dos residuos nunha locali-
zacion determinada cando non exista intenciéon de recu-
peralos. A eliminacién comprende tamén a evacuacion
directa de residuos no ambiente, logo de autorizacién,
e a slla conseguinte dispersion.

Emerxencia radioléxica: situacidn que require medi-
das urxentes co fin de protexe-los traballadores, os mem-
bros do publico ou a poboacién, en parte ou no seu
conxunto.

Empresa externa: calquera persoa fisica ou xuridica,
distinta do titular da instalacion, que deba efectuar acti-
vidades de calquera tipo nunha zona controlada dunha
instalacion nuclear ou radioactiva.

Exposiciéon: accién e efecto de somete-las persoas
as radiaciéns ionizantes.

Exposicién accidental: exposiciéon de persoas como
resultado dun accidente, ainda que non dea lugar a supe-
raciéon dalgun dos limites de dose establecidos. Non
inclie a exposicién de emerxencia.

Exposicion de emerxencia: exposicién voluntaria de
persoas que realizan unha accion urxente necesaria para
prestar axuda a persoas en perigo, previ-la exposicion
dun gran nimero de persoas ou para salvar unha ins-
talacién ou bens valiosos, que poderia implica-la supe-
racion dalgun dos limites de dose individuais estable-
cidos para os traballadores expostos.

Exposicién externa: exposicion do organismo a fontes
exteriores a el.

Exposicién interna: exposicién do organismo a fontes
interiores a el.

Exposicién ocupacional: exposicién dos traballadores
durante o desenvolvemento do seu traballo, coa excep-
cion das exposicidns excluidas do alcance deste regu-
lamento e as procedentes de fontes e practicas exentas
de declaracion e autorizacién segundo a lexislacion apli-
cable.

Exposiciéon parcial: exposicion localizada esencial-
mente sobre unha parte do organismo ou sobre un ou
mais érganos ou tecidos, ou a exposicién do corpo entei-
ro considerada como non homoxénea.

Exposiciéon perdurable: exposicion resultante dos
efectos residuais dunha emerxencia radioléxica ou do
exercicio dunha préctica ou actividade laboral do pasado.

Exposicién potencial: exposiciéon que non se prevé
que se produza con seguranza, sendén cunha probabi-
lidade de ocorrencia que pode estimarse con antelacion.

Fondo radioactivo natural: conxunto de radiaciéns
ionizantes que provenen de fontes naturais terrestres
ou césmicas (na medida en que a exposiciéon que delas
resulte non se vexa aumentada de maneira significativa
pola acciéon humana).

Fonte: aparello, substancia radioactiva ou instalacion
capaz de emitir radiaciéns ionizantes ou substancias
radioactivas.

Fontes artificiais: fontes de radiacion distintas das fon-
tes naturais de radiacion.

Fontes naturais de radiacién: fontes de radiacion ioni-
zante de orixe natural, terrestre ou césmica.
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Gray (Gy): nome especial da unidade de dose absor-
bida. Un gray é igual a un xulio por quilogramo:

1Gy =1Jkg’

Grupo de referencia da poboacién: grupo que inclte
persoas cunha exposicidon a unha fonte razoablemente
homoxénea e representativa da das persoas da poboa-
cidon mais expostas a esa fonte.

Incorporacion: actividade de radionucleidos que se
introducen no organismo procedentes do medio externo.

Intervencion: actividade humana que evita ou reduce
a exposicion das persoas & radiacion procedente de fon-
tes que non son parte dunha practica ou que estan féra
de control, actuando sobre as fontes, as vias de trans-
ferencia e as propias persoas.

Xefe de servicio ou unidade técnica de proteccion
radioldxica: persoa responsable ou & fronte dun servicio
ou unidade técnica de Proteccién Radioldxica que sera
acreditada para o efecto mediante diploma expedido
polo Consello de Seguridade Nuclear.

Limites de doses: valores maximos fixados no titulo Il
para as doses resultantes da exposiciéon dos traballa-
dores, persoas en formacidn, estudiantes e membros
do publico, as radiacidéns ionizantes consideradas por
este regulamento.

Membros do publico: persoas da poboacién, con
excepcion dos traballadores expostos, as persoas en for-
macién e os estudiantes durante as suas horas de tra-
ballo, asi como persoas durante a exposicidon a que se
refiren as alineas a), b) e ¢) do nimero 4 do artigo 4.

Nivel de intervencion: valor da dose equivalente evi-
table, a dose efectiva evitable ou valor derivado a partir
do cal debe considerarse a adopcion de medidas de
intervencion. O valor de dose evitable ou derivado é uni-
camente o relacionado coa via de exposicién 6 cal se
debera aplica-la medida de intervencion.

Persoa en formacién ou estudiante: para os efectos
deste regulamento, toda persoa que, non sendo traba-
llador, recibe formacién ou instruccién no seo ou foéra
dunha empresa para exercer un oficio ou profesion, rela-
cionado directa ou indirectamente con actividades que
puidesen implicar exposiciéon a radiaciéns ionizantes.

Poboacién no seu conxunto: toda a poboaciéon com-
prendendo os traballadores expostos, os estudiantes e
as persoas en formacioén, e os membros do publico.

Practica: actividade humana que pode aumenta-la
exposicion das persoas & radiacion procedente dunha
fonte artificial, ou dunha fonte natural de radiacién cando
os radionucleidos naturais son procesados polas suas
propiedades radioactivas, fisionables ou fértiles, excepto
no caso de exposicidn de emerxencia.

Promotor: persoa fisica ou xuridica que por vez pri-
meira no pais pretende realizar unha nova practica.

Radiacidon ionizante: transferencia de enerxia en for-
ma de particulas ou ondas electromagnéticas dunha
lonxitude de onda igual ou inferior a 100 nanometros
ou unha frecuencia igual ou superior a 3 x 10'® hercios,
capaces de producir iéns directa ou indirectamente.

Residuo radioactivo: calquera material ou producto
de refugallo para o que non esta previsto ninglin uso
que contén ou esta contaminado con radionucleidos en
concentracions ou niveis de actividade superiores 6s
establecidos polo Ministerio de Economia logo de infor-
me favorable do Consello de Seguridade Nuclear.

Restriccién de doses: restriccion dos valores de doses
individuais esperables que poidan derivar dunha fonte
determinada, para o seu uso na fase de planificacién
da proteccién radioldxica, en calquera circunstancia en
que deba considerarse a optimizacion.

Servicio de dosimetria persoal: entidade responsable
da lectura ou interpretacién de aparellos de vixilancia
individual, ou da medicién de radioactividade no corpo

humano ou en mostras bioldxicas, ou da avaliaciéon das
doses, a capacidade do cal para actuar 6 respecto sexa
recofiecida polo Consello de Seguridade Nuclear.

Servicio e unidade técnica de proteccion radioldxica:
entidade expresamente autorizada polo Consello de
Seguridade Nuclear para desempefa-las funciéns esta-
blecidas neste regulamento. O servicio de proteccion
radioléxica é unha entidade propia dun titular ou man-
comunada por varios titulares, en canto que a unidade
técnica de proteccion radioldxica € unha entidade allea
contratada polo titular.

Sievert (Sv): nome especial da unidade de dose efec-
tiva e equivalente. Un sievert é igual a un xulio por
quilogramo:

1Sv=1Jkg’

Supervisor: persoa provista de licencia especifica con-
cedida polo Consello de Seguridade Nuclear, que capa-
cita para dirixilo funcionamento dunha instalacion
nuclear ou radioactiva e as actividades de manipulacion
dos dispositivos de control e proteccién da instalacién,
todo isto segundo o disposto no Real decreto
1836/1999, do 3 de decembro, polo que se aproba
o Regulamento sobre instalacidns nucleares e radioac-
tivas.

Substancia radioactiva: substancia que contén un ou
mais radionucleidos, e a actividade ou concentraciéon da
cal non se poida considerar despreciable desde o punto
de vista da proteccion radioloxica.

Técnico experto en proteccidon radioldxica: persoa
debidamente cualificada que forma parte dun servicio
ou unidade técnica de proteccion radioldxica e que baixo
a direccion do xefe do servicio ou unidade técnica de
proteccion radioldxica realiza as actividades propias do
dito servicio ou unidade.

Titular: persoa fisica ou xuridica que ten, conforme
a lexislaciéon nacional, a responsabilidade e a autoridade
sobre o exercicio dalgunha das practicas ou actividades
laborais previstas no artigo 2 deste regulamento.

Traballadores expostos: persoas sometidas a unha
exposicién a causa do seu traballo derivada das practicas
a que se refire este regulamento que puidesen entrafar
doses superiores a algun dos limites de dose para mem-
bros do publico.

Traballadores externos: calquera traballador clasifica-
do como traballador exposto que efectle actividades
de calquera tipo na zona controlada dunha instalacion
nuclear ou radioactiva e que estea empregado de forma
temporal ou permanente por unha empresa externa,
incluidos os traballadores en practicas profesionais, per-
soas en formacién ou estudiantes, ou que preste os seus
servicios en calidade de traballador por conta propia.

Zona controlada: zona sometida a regulacion especial
para efectos de proteccion contra as radiacions ionizan-
tes.

Zona vixiada: zona sometida a unha adecuada vixi-
lancia para efectos de proteccidén contra as radiaciéns
ionizantes.

ANEXO Il

Estimacion de dose por exposicion externa
A) Definicion dos termos utilizados no presente anexo

Dose equivalente ambiental H* (d): dose equivalente
nun punto determinado dun campo de radiacidon que
seria producida polo correspondente campo expandido
e alifado na esfera ICRU, a unha profundidade «d», sobre
o raio oposto & direcciéon do campo alinado. O nome
especial da unidade da dose equivalente ambiental é
o sievert (Sv).
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Dose equivalente direccional H' (d, Q): dose equiva-
lente nun punto determinado dun campo de radiacion
que seria producida polo correspondente campo expan-
dido na esfera ICRU, a unha profundidade «d», sobre
un raio nunha direccidn especificada, Q. O nome especial
E:ISa )unidade da dose equivalente direccional é o sievert

V).

Campo expandido e alifado: campo de radiacién no
que a fluencia e as suas distribucidons direccional e
enerxética son as mesmas que no campo expandido,
pero a fluencia é unidireccional.

Campo expandido: campo de radiacion que deriva
do campo actual no que a fluencia e as suas distribucions
direccional e enerxética tefien o mesmo valor a través
de todo o volume de interese que o campo de radiacion
real no punto de referencia.

Fluencia ¢: é o cociente entre dN e da, onde dN é
o numero de particulas que entran nunha esfera dunha
seccién normal da:

dN
b= da

Factor de calidade medio (Q): valor medio do factor
de calidade nun punto nun tecido no que a dose absor-
bida é transmitida por particulas con valores diferentes
de L. Calculase de acordo coa expresion:

Q=1 /BJ‘Q(L)D(L)dL

onde D(L)dL é a dose absorbida a 10 mm entre as trans-
ferencias lineais de enerxia L e L + dL; e Q(L) é o corres-
pondente factor de calidade no punto de interese. As
relacions Q-L indicanse na alinea C).

Dose equivalente persoal H,, (d): dose equivalente en
tecidos brandos a unha profundidade adecuada «d», por
debaixo dun punto determinado do corpo. O nome espe-
(céal)da unidade de dose equivalente persoal é o sievert

V).

Factor de calidade (Q): unha funcién da transferencia
lineal de enerxia (L) que se utiliza para pondera-la dose
absorbida nun punto, de forma tal que poida terse en
conta a calidade da radiacién.

Factor de ponderacion da radiacidon (wg): factor adi-
mensional que se utiliza para pondera-la dose absorbida
nun tecido ou érgano. Os valores apropiados de wg espe-
cificanse na alinea B).

Dose absorbida nun érgano ou tecido (Dt): é o cocien-
te entre a enerxia total comunicada a un érgano ou teci-
do (T) e a masa dese 6rgano ou tecido.

Factor de ponderacién dos tecidos (wq): factor adi-
mensional que se utiliza para pondera-la dose equiva-
lente nun tecido ou drgano (T). Os valores apropiados
de wq especificanse na alinea D).

Transferencia lineal de enerxia non restrinxida (Leo):
€ unha magnitude definida como:

_dE
~dL
onde dE é a enerxia media perdida por unha particula

cargada de enerxia E ¢ atravesar unha distancia dL na
auga. No regulamento denominarase L a Lee.

LLoo

Esfera ICRU: corpo introducido polo Comité Interna-
cional de Unidades e Medidas Radioléxicas (ICRU) para
aproxima-lo corpo humano no relativo &4 absorcion de
enerxia das radiaciéns ionizantes. Consiste nunha esfera
de 30 cm de didmetro de material equivalente a tecido
cunha densidade de 1 g cm™ e unha masa composta
por 76,2 por 100 de osixeno, 11,1 por 100 de carbono,
10,1 por 100 de hidréxeno e 2,6 por 100 de nitréxeno.

B) Valores do factor de ponderacion da radiacion, wg

Os valores do factor de ponderacion da radiacion,
wg, dependen do tipo e da calidade do campo de radia-
cion externo ou do tipo e da calidade da radiacion emitida
por un radionucleido depositado internamente.

Cando o campo de radiacion se compoén de tipos
e enerxias con diferentes valores de wg, a dose absorbida
subdividirase en bloques, cada un deles co seu propio
valor de wg que se sumaran para obte-la dose equi-
valente total. Alternativamente, a dose equivalente pode-
rase expresar como unha distribucién continua en
enerxia en que cada elemento de dose absorbida do
elemento de enerxia entre E e E + dE se multiplica polo
valor de wg correspondente da taboa que se expdn a
sequir.

Factor
Tipo e rango de enerxia d%g?ggzg?gfn
WR
Foténs, téodalasenerxias ........................ 1
Electréns e mudns, tédalas enerxias .......... 1
Neutréns, enerxia< 10keV .................... 5)
> 10keVa100keV ................... 10
>100keVa 2MeV.................. 20
> 2MeVa 20MeV................. 10
> 20MeV ..o b
Proténs, salvo os de retroceso, de enerxia
>2MeV 5)
Particulas alfa, fragmentos de fisién, nicleos
pPesados ... 20

Nos célculos relativos a neutréns, poden xurdir difi-
cultades 6 aplicar valores da funcién en chanzo. Nestes
casos, pode resultar preferible utiliza-la funcién continua
gue se describe na seguinte relacion matematica:

Wg =5 + 17e1InEN7"
onde E é a enerxia do neutrén en MeV.

A figura 1 representa unha comparacion dos dous enfo-
ques.

E ’-
- P
3 20 s
E A '
; o}
E T 1 %
E , ‘

L ‘
’ LY
! v
4 10 |- -
LY
ﬂ , LY
i r A
5
g -
5 - =
1 1 1 1 1 1 L 1 1
8 5 -+ -3 2 1 0 1 2
10 10 10 10 10 10 10 10 10

Enenda da radiacion neutronica incidente (WeV)

Figura 1

Factor de ponderacién da radiacion para neutrons. A curva en lifa
descontinua debe tratarse como unha aproximacion.

Para tipos e enerxias de radiacion que non se inclien
na tdboa, pode obterse unha aproximacién de wg cal-
culando o factor de calidade medio Q a unha profun-
didade de 10 mm na esfera ICRU.
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C) Relacion entre o factor de calidade, Q(L), e a trans-
ferencia lineal de enerxia non restrinxida, L

Transferencia lineal de enerxia non restrinxida, L, en auga (keV um™) Q(L)
<10 1
10-100 0,32L-2,2
> 100 300/yL

D) Valores do factor de ponderacion
dos tecidos, wr (%)

Os valores do factor de ponderacion dos tecidos, wr,
enuméranse a seguir:

Factores de ponderacion

Tecido ou 6rgano dos tecidos, wr

Gonadas ...

~

~

Colon ..o
Pulmén ...............................

~

~

~

~

Figado ... ...
Eséfago ...l
Tiroide ...
Pel ...
Superficie dos 6s0s .................
Resto do organismo ................

NN~

~

Oooo0o0D0O0O=L N
Ol CICICICICINNNNO

<

Q

3

Q
CO000000000000

<

(**) (***)

(*) Os valores calcularonse a partir dunha poboacién con igual
numero de persoas de &mbolos sexos e unha ampla gama de idades.
Na definicién da dose efectiva, estes valores aplicanse a traballadores,
a toda a poboacion e a &mbolos sexos.

(**) Para efectos de calculo, o resto do organismo componse
dos tecidos e 6rganos adicionais seguintes: glandulas suprarrenais,
cerebro, intestino groso superior, intestino delgado, ril, musculos,
pancreas, bazo, timo e Utero. Na lista incliense organos que poden
ser irradiados de maneira selectiva. Sdbese que alglins 6rganos da
lista son susceptibles a mducuon de cancro. Se posterlormente se
identificasen outros tecidos e 6rganos cun risco significativo & induc-
ciéon de cancer, incluiranse na taboa cun wry especifico ou nesta
lista adicional que constitte o resto do organismo. Este ultimo tamén
pode incluir outros tecidos ou ¢rganos irradiados selectivamente.

(***) Naqueles casos excepcionais en que un calquera dos teci-
dos ou érganos do resto do organismo reciba unha dose equivalente
superior & dose mais elevada de calquera dos doce érganos da lista
para os que se especificou un factor de ponderacion, aplicarase un
factor de ponderacién de 0,025 ¢ dito 6rgano ou tecido e un factor
de ponderacién de 0,025 & dose media nos restantes érganos e
tecidos do resto do organismo, tal e como se definiu anteriormente.

E) Magnitudes operacionais para a radiacion externa

As magnitudes operacionais para a radiaciéon externa
utilizanse en proteccion radioléxica para a vixilancia indi-
vidual.

1. Vixilancia individual:

dose equivalente persoal Hy(d),
d: profundidade no corpo en mm.

2. Vixilancia de area:

dose equivalente ambiental H* (d),

dose equivalente direccional H' (d, Q),

d: profundidade en mm baixo a superficie da esfera
ICRU,

Q: dngulo de incidencia.

3. Para radiacion fortemente penetrante recomén-
dase unha profundidade de 10 mm, en canto que para
as radiaciéns debilmente penetrantes se recomenda
unha profundidade de 0,07 mm para a pel e de 3 mm
para o cristalino dos ollos.

F) Dose efectiva relativa a exposicion de adultos
(traballadores ou membros do publico) a gases inertes

Tp | Dot b e e

Argon
Ar-37 35,0d 4,1107"®
Ar-49 269 a 1,110
Ar-41 1,83 h 5,3 1079

Cripton
Cr-74 11,5 m 4,5 10°
Cr-76 14,8 h 1,6 10°°
Cr-77 74,7 m 3,9 10°
Cr-79 1,46 d 9,7 10710
Cr-81 2,10 10% a 2,110M
Cr-83m 1.83 h 2,1 1073
Cr-85 10,7 a 2,210
Cr-85m 4,48 h 5,9 1010
Cr-87 1,27 h 3,4 10°
Cr-88 2,84 h 8,4 10°

Xenon
Xe-120 40,0 m 1,6 10°°
Xe-121 40,1 m 7.5610°
Xe-122 20,1 h 1,9 10710
Xe-123 2,08 h 2,4 10°
Xe-125 17.0h 9,31070
Xe-127 36,4 d 9,7 100
Xe-129m 8,0d 8,110"
Xe-131Tm 11,9d 3,210M
Xe-133m 2,19d 1,1 1070
Xe-133 b,24d 1,2 10770
Xe-136m 15,3 m 1,6 10°°
Xe-135 9,10 h 9,6 10°1°
Xe-138 14,2 m 4,7 10°

ANEXO Il

Estimacion de dose por exposicién interna

A) Salvo disposicion en contrario, en todo o regu-
lamento os limites de doses aplicaranse & suma das
correspondentes doses derivadas da exposicion externa
nun periodo especificado, e as correspondentes doses
comprometidas de cincuenta anos (ata os setenta anos
de idade para os menifios) derivadas de incorporacions
producidas no mesmo periodo. O periodo especificado
indicase nos artigos 9 e 13 referentes 6s limites das
doses.

En xeral, a dose eficaz E a que se tivese exposto
un individuo pertencente 6 grupo de idade g determi-
narase consonte a seguinte férmula:

E = Eexternal 7 2, 1 (9) jing J jing + 2 h (9) jinh J jinn
] ]

onde Eexterm,. é a correspondente dose eficaz derivada
de exposicion externa; h(g)jing € h(g)jinn representan
a dose eficaz comprometida por unidade de incorpo-
racién por radionucleido j (Sv/Bq) inxerido ou inhalado
por un individuo pertencente 6 grupo de idade g; J jing
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e J jinn representan, respectivamente, a correspondente
incorporacion por inxestion ou inhalacién do radionu-
cleido j(Bq).

B) Con excepcion da proxenie do radon e o tordn,
os valores da dose efectiva comprometida por unidade
de incorporacién mediante inxestién e inhalacién rela-
tivas 6 publico en xeral, asi como as persoas en for-
macion e estudiantes entre dezaseis e dezaoito anos
de idade, indicanse nas tdboas A e B do presente anexo.

Salvo a proxenie do radon e o tordén, os valores da
dose efectiva comprometida por unidade de incorpora-
cion mediante inxestion e inhalacién relativas 6s traba-
lladores expostos, asi como &s persoas en formacion
e estudiantes de dezaoito anos ou mais, indicanse na
taboa C do presente anexo.

No que se refire & exposiciéon do publico en xeral,
a tdboa A incllie, para a inxestién, os valores corres-
pondentes a diversos factores f1 para menifios pequenos
e persoas maiores. Asi mesmo, no que respecta a expo-
sicién do publico en xeral, a tdboa B inclue, para a inha-
lacion, os valores relativos a diversos tipos de retencion
pulmonar cos correspondentes valores f; para o com-
ponente da incorporacion depositada no tracto gastroin-
testinal. Se se dispdén de datos sobre estes parametros,
utilizarase o valor pertinente; se non, utilizarase o valor
mais restrictivo. No que se refire & exposiciéon laboral,
a tdboa C inclue, para a inxestidon, os valores corres-
pondentes a diversos factores f; de transito intestinal
e, para a inhalacion, os valores relativos a diversos tipos
de retencién pulmonar, cos pertinentes valores f; para
o componente da incorporaciéon depositado no tracto
gastrointestinal.

A tdboa D presenta factores f; de transito intestinal
por elemento e por compostos, relativos 6s traballadores
e, se é o caso, 6 publico en xeral nos casos de incor-
poracién mediante inxestion. A tdboa E presenta factores
de transito intestinal f;, por elemento e por compostos,
relativos a traballadores expostos, asi como a persoas
en formacion e estudiantes de dezaoito anos ou mais,
por incorporacion mediante inhalacion.

Para o publico en xeral, os tipos de absorcién pul-
monar e os factores de transito intestinal f; incluiran
a forma quimica do elemento segundo as orientacidns
internacionais disponibles. En xeral, cando non se dis-
poia de ningunha informacién sobre estes parametros
utilizarase o valor mais restrictivo.

C) No que se refire &4 proxenie do radon e do torén
aplicaranse os seguintes factores de conversién conven-
cionais de dose efectiva por unidade de exposicidon
potencial de enerxia alfa (Sv pro Jhm “3):

Radon no lar: 1,1.
Radon no traballo: 1,4.
Tordn no traballo: 0,5.

Enerxia alfa potencial (da proxenie do radon e da
proxenie do torén): a enerxia alfa total emitida finalmente
durante a desintegracién da proxenie do radon e da
proxenie do torén a través da cadea de desintegracion
ata un 2'°Pb da proxenie do 22?Rn non inclusive e un
208pp, estable da proxenie de 22°Rn. A unidade é o xulio
(J). No caso das exposicions a unha determinada con-
centracion durante un tempo determinado, a unidade
é oJhm 3,

D) Taboas:

a) coeficientes da dose de inxestion para o publico
en xeral,

b) coeficientes da dose de inhalacidn para o publico
en xeral,

c) coeficientes da dose de inxestion e de inhalacion
para os traballadores,

d) valores f; para o calculo dos coeficientes da dose
de inxestion,

e) tipos de absorcion pulmonar e valores de f1 para
as formas quimicas dos elementos en relacién co célculo
dos coeficientes da dose de inhalacion.

f) dose efectiva comprometida por unidade de
incorporacioén por inhalacién (Sv Bq ') de gases e vapo-
res solubles ou reactivos.
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TABOA A

Dose efectiva comprometida por unidade de incorporacion por inxestiéon (Sv Bq™') para membros do publico

Pertodo de Idades 1a Idade 1-2a 27a 7128 12174 >17a

segracide  {f paragslal hig) fiperag>la hig) + hig Mg hig) hig)
Hidréxeno
Auga 1232 1,000 6,4 1071 1000 | 4810 | 3110 [ 2,310 | 18107 | LB 10T
tritiada
OBT . 123a 1,000 1,2 1077 | 1,000 12 107 | 7310 | 5710 | 42107 | 4.2 108
Be-7 - 5334 | 0,020 1,8 101 0,005 j"1310" | 77107 | s3 10 | 35107 {2,810
Be-10 1,60 10°a 0,020 | 1,4107 0,005 80107 | 41107 | 2410”7 14107 | 11107
-Catj:onn . .
C-11 0,340 h L0000 | 26107 | 1,000 | 1,530°% | 73107 | 43107 | 3010 | 24107
C14 5731002 | 3,000 14107 | 1,000 16107 | 9510% | g0 10" | 5710 5,8 1070
Fluor :
F-18 | 1L,83h | 1,000 | 5210 | 12,000 | 3010 | 1510% | 91107 | 6210 | 45 10
Na-22 260a 1,000 31100 |- 1,000° i510* | 8410° | 55107 | 37107 3,2 10
Na-24 15,0h 1,000 | 3,5 10° 1,000 2310° | 12'10° | 7710™ | 5210 | 43 10
Mg28 ~ | 20%h | 1,000 | 1,210° | 0,500 | 141070 | 74107 | 45107 | 37107 | 22107
Allmli;:io ; ' .
Al26 | 716 10°2a | 0020 | 3410° | 0010 | 2110* | 1,110* | 7110° | 43107 | 35107
Si-31 2,62k 0,020 1,9 107 0,010 10107 .| 5110™ | 3010™ | 1,810% | 1,610
5i-32 4,50 108 s 0,020 7.3 10 0010- | 41107 | 7010 | 1210° | 7010 | 5610°
Fasfaro
P-32 ‘14,3d 1,008 .| 31107 0,800 1,9 107 9.4 10 53107 | 31107 24 10°
P33 25,44 1,000 2710°- |. 0,800 1,810°% | 91107 | 5310 | 3,110 | 2410
Xofre - . .
535 L] e7ad 1,000 | 13107 1,000 8,7 107% | 44107 | 2710 | 1,6 100% | 1310
{inorgdnico) N ) . :
535 87,4d 1,000 | 77107 1,000 54107 | 27107 | 16107 | 5510 | 2,7 10
{orgénice) - _ ) ;
Cloro . .
Ci-36 3,01 10%a 1,000 ‘5,8 107 1,000 | 63107 3.2 107 1,9 107* 1,2 107 9,3 _10-“' -
Cl-38 0,620h | . 1,000 1,4 10”° 1,000 7,710 | 3,8 10°% | 2210 | 1,510 | 1,2°10°%
139 0,927 h 1,000 | 9710 1,000 5510 | 27100 | 1,610 | 11 1000 | 8,8 107

OBT: significa wirdo ligsdo orginicamente.
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- Perlado de Idade = 14 1dade 1-2a 27a 7121 12172 >17a
_ 00 1t paragsls| bzl |fparag>la hig) hig) . Big . Mg " big) .
Potatic .
K40 1,28 10°s [ 1,000 6.2 107 L0000 | 4210" | 21100 | 1,3 107 610" | 62 10°
K-42 1244 - 1,000 51107 L000 | 30107 | 18 e 8,6 10670 | 5410 | 43100
K43 226h Lo00 | 23167 1000 | 14107 | 7,610% | s710% | 3010 | 2510
K44 0,369 b 1,000 L0 10” 1,000 510 | 710" | 1619 '1,1 10 g4 101
K45 0,331k 1,000 6,2 107 woo 3,510 | 1,710 [ 8910 | 6810 | 5.4 10t
‘Calcio’} .
Ca-41 1,40 10%a | 0,600 12 107 0,300 52100 | 3910 | 48 310" ;,om-“ 1,9 107
Ca-45 1634 0,600 1,110° 0,300 4910* | 2610 | 1.810” | 13107 | 7110
Cad7 . 4,53d 0,600 1,3 197 0,300 9,3 107 | 49107 | 30107 | 183107 | % 10
Sc43 3,85h {0,001 18 10° L0107 | 12107 | 6110°° | 3710 | 2,310°% | 1,9 10°°
Sc-44 . 3,93h 4,001 15107 | 1,0 197 22107 | 12107 | 71107 | 44 10" | 3,510
Sc44m 244d 0,001 24 107" 10107 | 16100 | 83107 | 51100 | 30100 | 24 10 |
Se-46 83,8 d 0001 | 1,010% | 10004 | 7910° | 4416° | 29107 | 18100 | 1,5107
Sc-47 3,.354d 0,001 6,1 107 1,0 w* | 3910° 20 10-* 1,2 107 6810 | 54 10-10
Sce48 1824 | 0001 | 1310¢ | 1,010 | 53100 | 51107 | 33100 | 2110° | 1,7 107
© Sed9 0,956 b © 0,001 1,0 107 1,010% | 5.7 10710 28 107% | 1,610 | 1,010 | 82 107"
Titanio
Ti44 473a 0,020 55 10° 0,010 ittt | 1,7 107 1,1 10 6,-9 10” ] 58107
Ti-45 308k | 70020 | 1§ 107 0.010 5,810 | 50107° 31100 | 19100 | 1,510
Vanadio - . -
vay 0,543 h 0,020 7.3 1o 0,010 4,1 107 i;o 1% 1,210 | 8010 | 63100
V43 16,24 0,020 1,5 104 0,010 1,1107* 59 io-’ 3,9 10 2,510% | 2010
V49 3304 0020 |.2210" | 0010 | 1410" | 69107 | '4010" |'2310" | 18 107"
_Cr48 23,0h . 0,200 14 10°* 0,100 [ 991077 57107 1 3810 | 2510 | 2,0 10"
0,020 1,4 10°*. 0,010 99100 | 5710 | 3810 | 25100" | 2,0 10010
Cr-49 0,702 h 0,200, 6,8 10°1° 8,100 3910 [ 2080 | 1,110 | 77 m-“. 8,1 1071 |
) 0,020 68 10°"° 0,010 39107 | 2010 | 1,110° | 77100 | 41 1070
Cr-51 27,74 0,200 35 w0 0,000 | 2,310 | 1,230 | 7810 | 4810 | 3,810
0,020 3,3 107" 0,010 32167 | 1,210 | 75107 | 46 07V | 371000
Mn-51 0,770 h 0,200 | 1,1 107 0,100 61 107" | 3,010 | 1,810 | 1,2 107 ] 9.3 107M
Mn-52° 559d 0,200 1210 q,mo_ 38107 | 51100 | 34107 | 22107 | L8107
Mn-52m 0,352k 0,200 7.8 107 | " 0,100 4410 | 22100 | 1,310 § g8 10" | 6910
Mn-53 3,70 10°a.|. 0,200 4,1 10" 0,100 2210 1 1,1 100" | 650" 4 3710 | 30100
Mn-34 312d 0,200 5410 0,100 - | 31107 1,9 107 1,3 107 87 10°% | 7,110
Mn-56 _'1,53 h 0,200 2,7 107? 0,100 1,7107 ['8510M | 5110 | 3210% | 25107

(*)Dvalordefl]:l'm'aaspmsoasde 1a 15 anos & de 0,4.
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} Pesiodo de Idade =< 1a Idade I-2a 274 *12a 12474 > 174
. Mucledo semidesin- - :
tegracién g pag=1a higd . [fparag>1a hig} hig) hig) -hig) big)
" Perro® -
Fe-52 $28h 0,600 1,3 10 0,100 9.1 10"° 46 10°° | 2,8 10° 1',7 107 1,4 107
Fe-S5 2,704 0600 | 7s1wt | oo | 28100 | 17100 |-11107 | 77100 | 33100
Fe-59 44,54 0,600 | 39 10° 0,000 | 1,310° | 7510° | 47107 | 3110° | 18107
Fe-60 1,00 10%a | 0,600 7,9 1077 0,100 27107 | 27107 | 25107 | 23107 | 1,1107
Cobalto®} - o S ] - ‘
Co-5§ 17.5h 0,600 60 10°° g100 | 55107 § 29107 1,8 107" | 1,110° 1,0 107
Co-56 787d . 0,600 [ 2,510 4,100 1,5 107 8,8 10 5.8 1077 3,8 107 2.5 107
Co-57 2714 0600 | 2,9 107 0,100 1,6 107 | 8,910 | 58107 | 37100 | 2,1 107
Co-58 70,8 d 0,600 7,3 107 0,100 44107 | 26107 1,719 § 1,110° 7.4 10
Co-58m 915h- | 0,600 2,0 107 0,100 LS 10M | 7,810 | 471070 | 2,810 | 24 1073
Co-60 $27a 0,600 ~ | 54107 0100 | 27100 | 1,710° | 1,110° | 79107 | 34107
Co60m 0,174 h 0,600 2,2 10 0,100 1,210% | 5,710 | 32107 | 2,210 1,7 1074
Co-61 1,65h 0,600 | 82 107° 0,100 51109 [ 2510 | 1410 | 9210 | 74 10"
Co-62m 0,232 h 0,600 5,3 107° 0,200 | 3,010 | 15107 | 8710 | 6,010 | 4710
Niguel _ ' i o _
Ni-56 6,10d 0,100 | 53107 0,050 40107 | 23107 | L6107 | 11107 | 8610V
Ni-57 1,504 0,100 6,8 107 0050 | 49.10° | 2,7 107 1;7 ot 1,110 | 8710
Ni-59 7,50 102 0,100 6,4 1074 0,050 34 10 1,910 [ 1,110% [ 7,310 | 6,3 107"
Ni-63 950a 0,100 1,6 10 0,050 8410 | 46107 | 2,810 | 1,810 | 1510
MNi-g5 2.52h 0,100 21 107 ) 0,050 - | 1,3 197 £,3 1071 1 3810 | 23 1010 1,8 1p-1°
Ni-66 227d 0,100 33 10° 0,050 2.2 10°¢ 1,1 10 6,6 10°° 3,7 107 3,0 107
Cobre ' -
Cu-60 0,387 h 1,000 70100 | 0,500 | 4210 § 2,210™ | 1,310 | 89 106" | 7,0 10
Cu-61 ‘3,41 h 1,000 7,1 10710 0,500 7S5 | 3910 ¢ z3100% | 1,510 | 1,210
- Cu-64 127h 1,000 5210 0,500 8310 | 42107 | 2,510 | 1,5 107" [ 1,210
Cu-67 2,584 | 1,000 21107 0,500 24107 | 12107 | 72107 | 42100 | 34107
Zinc . -
Zn-62 936h 1,000 | 4,2 107 0,500 | 65107 { 33107 | 20107 | 12107 | 9.4 10
Zn-63 0,635k 1,000 8,7 10 0500 |-5210" | 2610™ | 1,510 | 1,010 | 7,9 100
Zn-6$ 2444 1,000. 3,6 107 0,500 1,610° | 3710" | 6410° | 45107 | 39107
Zo-69, 0,950 h 1,000 3510 | 0500 2210 | 1,110% | 6010 | 3,9 107Y | 3,110
Zn-69m 13,8 h 1,000 1,3 197 0,500 13 167 t,210° | 7010 | 4,110 3,3107°
Zn-71m 3,9%h 1,000 1,4 107 0,500 1,510° | 7810 | 4810 | 301067 [ 2,4 107
Zn-72 1,94d 1,000 3,7 107 0,500 86 107 4,5 10°? 238 107 1,710%* | 1,4 107
Galio . . ‘ . ' ;
Ga-65 0253h | 0010 | 4310™ | 0001 | 2410™ [ 12107 | £9 10 |- 47 107" | 3,7 107"
Ga-66 $,40h |- 0,010 1210°% .} 0,001 79107 | 4010° | 25107 1,5 107 1,2 107
Ga-67 3,264 0,010 1,8 1077 0,001 1,2 1677 64100 | 4,010 | 241070 | 19 10°1°
Ga-68 1,13h 0010 | 1210° | 0,001 6710 | 3410 [ 2,010 | 13107 | 1,0107° .
Ga-70 0,353 h 0,010 3,910 | 0,001 2,210 | 1,010% | 5510, 40107 | 3,1 100
Ga-72 - 14,1h 0,010 1,0 10 0,001 6,8 107 36307 | 22107 |-14107 | 1,110°
Ga-73 491h 0,010 30107 0,001 1,9 10 9310 | 5510 | 3,310 | 2,6 100"

% O valor de f, para ac persoas da 1a 15 anos & da 0.2,
"}Dvalordeflpm'aasptnsoasde 1a15 anos é de 0.3,
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Periodo de Idade < 1a Idade 1-Za 274 7121 12-i7a =172
Mucleido scmidt.i’in— . . -
HERACOD  \fiparag=stal. hig fiparag>1a hig} hig} . hig} ” ) hig) hig)
Xermanio ) . .

. Ge-66 227h 1,000 ' 83 107" 1,000 531079 | 2,910 | 1,910 | 1,310 | 1,0 107
Ge-67 0,312 h 1000 | 77107 | ‘1,000 | 42107 | 2,110 | 12107 | 8210 | 65 10"
G468 2884 1,000 1,2 107 1,100 go10? | a210?% | 26107 1,6 107 1,3 107
Ge-69 1,634 1,000 2,0 10°° 1,000 t,'3 10° | 7110 | 4610 | 30107 | 24 107"
Ge-71 11,8d 1,000 1,2 107% 1,000 781001 | 40 10" 3 2410 | 510" | 1,2 10
Ge 7S 1,38k 1,000 5,5 10710 1,000 31107 | 1,510 |-8710" | 59101 | 46100
Ge-77 11,3 h 1,000 3,0 107 1,060 1,810° | 9910 | 62107 | 4,110 [ 3,3107.
Ge-78 1,45h  {¢° 1,000 1,2 1077 1,000 7010 | 36107 | 22107 | 1,510 | 1,2 10710
Arsénico ' . _

As-69 - 0,253k 1,000 6,6 10°1° 0,500 3,710 | 1,810 § 1,110 | 7210°M | 57 107
As-70 - | 0,876 b, 1,000 1,2 107 0,500 |, 78 1077 | 41107 | 2,510° | 1,710 ] 1,3 100
As-71 270d | 1,000 - 2,8 107 0,500 .| 2,8 }0" 1,5 107 9310 | 57101 | 46107
As72 1,08d 1,000 L1107 | o500 | 12100 | 63107 | 38107 |'2310° { 1,8107
As-73 80,3d 1,000 2,6 10 0,500 1,9 10°% 93107 | 5610 | 3210 § 26107

" AsT4 17,8d 1,000 ] 1,010° 0,500 8,2 16% 4310° | 2,6 107 1,6 107 1,3 107
As-76 1,104 1,000 | 1,0 10° 0,500 1,110° | s810° | 34100 | 20107 | 16100
As-77 1,624d 1,000 2,7 107 0,500 2,9 107 ,510° | 8710 § 5010 | 4010
As-78 LS1h .| 1000 [ 20107 0,500 14107 | 7010% | 4110 | 2710 | 2,110
Selenio ' . . -
5e-70 0,683 b 1,000 1010° | 0,800 7010™ p 3610 | 221070 | 1,510 | 12107
$e-73 7,15h 1,000 1,6 10° 0800 | 1410% } 74107 1 48107 | 2,5 107 | 2,1 107
se-73m | 0,650h 1,000 | 2610 | 0,800 1,810 | 95107 | 59107 | 3510 | 2,8 100
Se-7§ 1204 1,000 2,0 167 0,800 1,310° { 83107 | 010" | 31107 " 2.6 107
se79  leso10'a] 1,000 | 4110 | 0800 ] 2810° | 1910%. | 14900 | 41107 | 29107
Se-81 - 0,308 h 11,000 3,4.10°0 0,800 1,9 107 | 9,010 | 5,110 | 3410 | 2,7 107"
Se-81m 0,954 h 1,000 6.0 107° 0,800 371070 1,810 | 1,110 | 710" | 531077
Se-83 . 0,375 h 13600 4.6 10710 0,800 2510 | 1,510 | 710" | 5910 | 4710
Bromo ) . . CoL L
Br-74 0,422 h 1,000 $,0 10717 1,000 ° | 52107 | 2,610 | 1,5107% | 1,1 107 | 84107
Br-74m | 0,691h 1,000 1510° | 1,000 8,510 | 4310 | 2,5107° | 1,710 | 1,4107
Br-75 . 1,63h 1,000 8,5 10" 1,000 4910 | 2510 | 1,510 | 9,810 | 7,9 1070
Br-76 162 h 1,000 4,2 10° 1,000 2,710°* 1,4 10 8,7 100 | 5.6 101 4,6 10°1°
Br-77 2,334d 1000 F 6310 | 1000 | 44107 | 251070 | 1,710 | 1,050 | 9,6 108
Br-80 . 0,290 h 1,000 3,9 1077 1,000 2110 1 1,010 | sg 10" | 391000 [.3,1 10"
Br-80m *4,42h 1,000 1,4 10° | . 1,000 8010% | 3,910 | 2,310 | 14107 | 1,110
Br-22 1,47 d 1,000 3,710 | 1,000 2,6 107 1,510 | 95109 | 410 [ 54107
Br-83 2,3%h | 1,000 53 107%° 1,000 3010° | 1,4107° | 83107 | 5,510 ¢ 4310
Br-84 0,530 1,000 | 1,010° 1,000 | 5810 | 2810 | 1,610 | 1,110 | g8 10"
Rubidio ) - . ' . : .
Rb-79 0,382 h 1000 J 57107 [ 1,000 | 32107 | 1,610 | 9,210 | 6310 | 5,010M
Rb-81 4,58 h 1,000 5,4 10§ 1,000 32100 | 1610Y [ 1,010 | g710™M | 54107
Rb-81m 0,533h 1,000 1,1 107 1,000 62107 | 3,110 | 18107 | 12 07 | 5,7 10
Rb-82m 6,20 h 1,000 8,7 107 1,000 591071 | 34100 22107 | ks | 131070

* Rb-83 86,2d 1,000 1,1 10°¢ 1,000 84107 | 49107 | 32107 [ 22107 1,9 107
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. Periodo de Idade = 1a Idade 128 27a 7-12a . 1217 > 17
Nucleido scmidesin- ; . -
16gracién  If parag=la h{g) fipamg>1af - hig big) hig) big) | - Rig)

Rb-84 32,84 1,000 2,0 10°¢ 1,000 1,410% | 791070 | 50107 | 33107 | 28107
Rb-86 18,7d 1,000 - | 31107 1,000 2,010"% | 8910° | s5510° | 3,510° | 2810”7
RbB-87 4,70 10'%a 1,000 1,5 10° 1,000 1,0 107! 52 107 3,1 107 1,5 107 1,5 10
Rb-BS 0297h 1,000 1,1 10°° 1,000 | 6210 { 3,010 { 1,710 | 1,210 | 9,010
Rb-89 0,253 h 1,000 5,4 107 1,000 3010 | 1,5 1077 | 8610 | 591077 | 47 107M
Estroocio "} : , ' '
S-80 1,67h 0,600 37107 0300 {23107 | 1,110° | 65107 | 4,210% | 3,410
Sr-81 0,425 h 0,600 8,4 10710 0,300 4910™ | 24107 | 1,410 | 9,610 | 7,710
5r-82 25,0d 0,600.-{ 7,2 16 0,300 4,110%° | 2,110 1,3 107 8,7 10 6,1 107 .
5r-83 |- 1,354 0,600 - | 3410° 0,300 | 2,7 107 1,4 10° |.9,1 107 | 5710 | 4910 .
Sr-85 64,84 0,600 77107 | o300 | 31107 L710° |-1.510° 1,310° | 561"
-Sr-85m 1,16 h 0,600 4,5 101 ¢,300 3010 | 710t o110 | 781072 | 6,110 .
$e.87m 2,80 h 0,600 24100 | 0,300 1,7 1071% | 90107 | ss10 0 | 361071 | 30100
Sr-89 50,54 0,600 3,6 107 . 0,300 1,810 | 8910° | 58107 [ 40107 | 26107
$¢-50 T 29,1a 0,600 2,3 107 0,300 731070 | 4710°% | 6010 | 3,010 | 28107
Se-91 9,50h 0,600 52107 0,300° | 46307 | 21107 | 12107 | 74107 |- 65107
S92 2,71k 0,600 - 34107 0,300 317107 | 14107 | 82107°.} 48107° | 437107
itrio. ) ) N ' o
Y-86 14,7h 0,001 7.6 107 1,010 | 35,2107 2,9 107 19 10° 1,2 10°* 9:6 1071
Y-86m 0,800 b 0,001 4,510 [ 1,010* | 3,110 | 17107 | 1,110 | 7,130 | 56107
Y-87 3,354 0,001 4.6 107 1,010* | 3210" [ 18107 | 11107 | 7010™ | 55107 .
Y-88 107 d ¢,001 8,1 10" 1,010* | 6010° | 3510° 2.4 10°° 1,6 107° 1,3 1°
Y-90 2.67d 0,001 3,110 | 10100 | 2010°* | 1,010° | 5910° | 33107 | 27107
Y-90m 3,19k 0,001 1,810° | 10107 | 12107 | g110% | 3,710 | 2210 | 1,7 100
Y-91 598,5d ,001 2810% | '1,010* | 1,810 | 8810 | 5210° | 2910% | 24107

" Y-91m 0,828k 0,001 9210 " | 1,010 ,010°Y | 3310V | 21 10Y | 1,410 | 1,1 10"
Y92 3,544 0,001 59 197 1,0 107 3,6 107 1,8 107 1,0 107 £210W | 4910
Y-93 10,14 0,001 1,4 10 1,0 10" 8,5 107 43 10° 2,5 10° 1,4 1¢* 1,2 10°°
Y-94 0,318 h 0,001 959 106-% | 1,016 | s510% | 2710% | 1,510 | 1,010 | &1 107
Y-95 0,178 h 0,001 5710 .| 1,010% | 3210 | 1,510 |57 100 | 59 10 | 4,6 10
Circonio ' ‘
Zr-86 16,5 h 0,020 6,9 107 0,010 48107 | 2,710° 1,7 10" | 1,1 10°F 8,6 1079
ZI-88 83,44 0,020 2,8 10 0,010 2,0 107 1,210 | 8010 | 541019 | 45100~
Zc-89 327d 0,020 [{+6,510° 0010 | 45107 2,5 10°° 1,6 1077 99 10°% | 791071
Zr93 . 1,53 10°a | 0,020 1,2 107 0,010 | 7610:" | 51107 | 5810 | 88100 | 1,1.107°

" Zr9s 6404 0,020 3,5 106% |. 0,010 56107t 3,010°¢ 1,9 107 12 10 { 9,5 10
Zr-97 16,9 h° 0,020 2,2 10°¢ 0,010 - | 14107 73107 | 44107 2,5 107 | 21107
Niobio ) o : :
Nb-88 0,238 h 0,020 6,7 1077 0,019 3810 | 19100 | 1,110 | 7910 | €3 107V
Nb-89 2,03.h -0,020 3010° 0,010 20107 | 1,0 107 60107 | 3410 | 2710
Nb-89 1,1¢h 0,020 1,5 107 0,010 8710 | 4310™ § 2710 | 1,810 | 1,410
Nb-90° 146 b 0,020 1,1-10°8 0,010 | 72107 3910° 2.5 107 1,6 1077 1,2 107
Nb-93m 13,6 a 0,020 1,5 10°° 0,010 9110 | 4610 [ 2,710 | 1,510 | 1,2 1071% .
Nb-94 2,03 10'a 0,020 1,5 107! p,o10 | 9,7 10° 5,3 107 34 107 21107 1,7 10**
Nb-95 3514 0,020 46 16 1- 0,010 3216 1,8 107 1,110 | 74 10" | 58100
Nb-95m 3,614 00 | 6410° 0,010 4110° |2110° | 12100 |.7110% | 5610
Nb-96 23,3h 0,020 9,2 107 0,010 6310° | 34197 | 2210° [ 1,410° | 13,1107
Nb-97 1,20 h 0,020 77107 0,010 4510 | 2310 [ 13107 | 8710 | 6810
Nb-98 0,858h | . 0,020 1,2 10° 0,010 | 71107 | 3610 | 22107 [ 14107 | 1,110

=) Ovalordef;parampmsmde.ialfbmosédeo,l.
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Suplemento num. 12

Periode de

Idade < 1a Idade 1-2a - 273 T-12a 12-17a >17a
Nuocletdo semidesin. — . . - .
egracidn  f parag=1al  higl  |fpag>1a] g - high htg) hig) hitg}
Malibdeno - . .
Mo-90 567 h 1,600 1,7 107* 1,000 1,2 1077 °© 5,3'104” 40100 1 2710710 | 22100
Ma-93 3501002 1,000 7,9 107 1,000 €,2 10~° 50107 4,0 107 34 10°* 31107
Mo-93m €35 h 1,000 8,0 107" 1,000 5410 | 3,110 | 2010 | 14107 | 1,110
Mo-99 2,75d 1,000 55107 1,000 35107 | 1,810° | L,1107 | 7,610 | 6,0 10
Mo-101 0,244 h 1000 | 4810 | ‘1000 | 2710 | 1310 | 710" | 52107 | 47 1070
Tecnecio ' | o : _
Tc-93 1785hW 1,000 2,710 0,500 2,510 [ 1,510 { 98107 | 8100 | 5.8 10
Te-93m ¢,725h |- 1,000 2,010 | 0,500 13100 7310 | 4810m | 32100 | 2,516
Tc-94 4,88 h 1,000 121070 0,500 1,010 | 5810 | 3710 [ 2,510 | 2,010
Te-94m “ 0,867 h 1,000 1,3 107 0,500 L5107 ) 33107 3 19100 | 1,310 ¢ 1,0 10710
Tc-95 200h 1,000 8.9 10-" 0,500 87107 t 5010 | 3310 | 2,310 | 18100
Te-95m 61,0d 1,000 4,7 10" .| 0,500 2,8 107 1,6 107 1,0 10°° 7010°® { 5 1071
Te-96 4284 1,000 67 i0°* 0,500 51107 30107 2,0.10° 1,4 10°* 1,1 10°°
Te-%6m 0,858 h 1,000 1.0 10°'° 0,500 6510 | 3610 | 2310M | 1610 ] 1,210
Tc-97 2,60 10°a | 1,000, | 9,9 10 0,500 431070 | 2410 [ 1,410 [ 8810 | 68 107"
Tc-37m B7,04 1,000 8,7 10°° 0,500 41107 | 20107 1,1 10°% 7010 | 55 101
Tc-98 4,20 10fa | - 1,000 2,3 10°F © 9,500 1,2 107 6,1 107" | 3,710 2,5 107" 2,0 107
Tc-99 2,13 10%a 1,000 1.0 107 0,500 4.8 107 23 10”° 1,3 10 3210 | 6.4 10
. Te99m 6,02 h 1,000 2,0 10 0,500 L3107 | 7210 | 4310 ] 28 1001 | 2.2 1071
Te-101 0,237 h L0 | 2410™ | 0500 | L3107 | 61107 | 3510" | 24107 { 1,9 107
Te-104 0,303 h 1,000 1,0 107 0,500 53107 | 2610 | 1,510% | 1,050 | 8010
-. Rutenio ‘ . - .
Ru-94 0,863k | 0,100 9,310 [ 0,050 £2107° | 31107 | 1210™ | 12107 ) 94 10°M
Ru-97 2,50d 0,300 | 1,210° 0,050 8,5107° | 47107 | 3010™ | 1,910 | 15 10"
Ry-103° 39,3d 0,100 7.1 107 0,050 4,6 107 2.4 10°° 1,5 107 . 52107 |- 7310
Ru-103 4,440 0,100 2,7 107 0,050 1,8 10”° 91107 [ 55107 | 33107 | 2,6 10°°
Ru-106 1,012 0,100 8.4 10 000 | 49 10 2,5 107! 1,5 10-* 8,6 10~ 7,0 107
Rodio : . o
Rh-99 16,04 0,160 42107 0,050 2,9 1077 1,6 107 1,0 107 6,5 1077 | 5110
Rb-9%m 470k 0,100 4,% 19710 0,050 .| 3,510 [ 2010° § 1,310 | 83107 | 6,6 10"
Rh-100 208h . 0,100 49 197 0,050 36107 | 010" | 1,4107 | 8810 | 7.1 10M
R.h-l{)‘l 3.20a 0,100 49 107 0,050 2,8 107 1;6 107 1,0 107 6,7 1077 1 5.5 107
Rh-101m 4,34&1 0,100 1,7 107 0,050 1,2 10° 8,810 | 44107 § 28107 | 2,210
Rh-102 2,902 0,100 1,3 10 0,050 1,0 10- 64 107 43 10~ 3010% ] 2,6 107
RbE-102m 2074 0,100 12 10-* 0,050 74107 | 35107 | 24107 | 14107 | 12107
Rh-103m 0,235 h 0,100 4.7 104 0,050 27100 1 13100t | 7a1pMe | 48107 | 3,8 10712
Rh-105 1474 o100 | ¢010” 0050 | 27107 } 1,310° | 3010 | 46107 [ 3,710 -
Eh-106m 2,20 h oa00 | 1,410 0,050, | 9,710 | 5310 | 3,310 | 2,0 107 | 1,6 10
Rb-107 _0,3%211 0,100 2,9 10 0,050 L5107 | 7910 | 4,510 | 31107 |24 1070
Paiadio ' '
Pd-108 3,63d 0,050 7,4 10 D005 5210”7 29107 ] L% 107 1,2 107 9,4 10+1°
Pd-101 ' 827h 0,050 8,2 10°'° 3,005 s7101 | 311070 | 19100 | 12100 | 94 10V
Bd-103 17,0d 0,050 2,2 107! 0,005 1,4 107 721070 | 43109 | 24 10° | 1,9 10%
Pd-107 1 6,50 10%a 0050 4,4 1070 0,005 2,810 | 1410 | 8,110 | 46100 | 3,710
134k 0,050 6,3 10° 0,003 41 i0? 2,0 107 1,2 107 6810 | 5,510

Pd-10%
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Periodo de Idade < 12 Idade 1-2a L 273 712a 12174 >17a
MNuocieido scmidesin-
WEACOD I parags1a| T hig)  [fparag>la hig) hig} big) big) hig)
Prata o . . -
Ag-102 6,215 h 0,100 4,2 10710 0,050 3410 | 32 1079 | 7,3 16 5,010 | 4,0 10
Ag-103 1,09 h 0,100 4,5 107'° 0,050 2710 | 141007 | 8,3 10°Y [ 5510 | 4,3 10
Ag-104 1,15h° 0,100 4.3 107 0,050 2,9 107 | 1'.7 10" [ 11107 | 7,5 107" | 6,010
Ag-104m 0,558 h 0,100 5.6 1071 0,050 3310 | 1,710 | 1,0 10 | 48107 | 5410
Ag-105 41,0 4 0,100 3,9 107 0,030 25107 | 14107 | 311670 | 59 1071°°| 4,7 1010
"Ag-106 0,399 h 0,100 3,710 1 0,050 3110 | 1,0 109 | 60 10°M 4,1 1077 | 3,2 10
' Ap-106m 8,41d 0,00. | 93,7107 0,050 69107 | 41107 | 28107 | 1,810° | 1,510
Ap-108m 127 1072 0,100 2,1 107 0,050 1,110 | 65107 | 43107 2,8 107 2,3 107
Ag-110m 2504d 0,100 2,410 0,050 1,4 10" 7.8 10°° 5,210 3,4 107 1,8 107
Ag111 7,45 d 0,100 1,% 107 0,050 | .9310° | 46107 | 27107 | 1610° | 1,310°
Ap-112 312k 0,200 | 49107 0,050 3,0 10°° 1,5 107 8,910 [ 54107 | 43100
Ag-115 0,333h 0,100 - 7,2 190 0,050 41107 | 201010 121009 | 72 10°17 | 4,0 10
- Cadmio - . ) . . '
Cd-104 0961 h 0,100 4,2 10710 0,050 291071 | 1,7 1671 | 1,31 1070 | -7,27107M $y4 1071
Cd-107 6,49 h 0,100 7,1 1p°10 0,050 4610 § 23100 | 1,310 | 7,810 | g2 1oM
Cd-109 1.27a 0,100 2110 0,050 9,5 10? 55 107 3,5 107 2,4 1077 4 2,0 107
Cd-113 .1 9,30 10¥ a 0,100 1,0 107 0,050 4,810° |-3710°% "1,0 107 2.6 107° 2,5 10
Cd-113m "13,6a 0,100 1,2 1077 0,050 56 10" 3,9 10°* 2,9 L0°* 2,4 107 2,3 10°
Cd-115 2,23d 0,100 1,4 10 0,050 .97 107 | 49107 2,9 107 1,7 107 1,4 1077
Cd-115m .- | 44,64 " 0,100 4,1 10°¢ 0050_ | 1,9 10" 9.7 10 6,2 1077 4,1 107 3,3 107
Cd-117 2,49k 0,100 ‘2,9 10°? . 0,050 1,910 | 9510 | 571070 [ 35107 [ 2,8 107
“Cd-117m 3,36k 0,100 2,6 107t 0,050 ~| L7107 | $010°® | 56107 | 3510 [ 2,810
Tndio o '
In-10% 420k 0,040 52107 0,020 6107 | 20107 | 11,3100 | 82107 | 6,6 107"
ln-110 4,90 h 0,040 1,5 107° 0,020 L,110® | 65107 | 44107 {-3,0107 | 2,4 107"
In-110 1,15h 0,040 1. 1,1 107 0,020 64107 | 321070 | 19100 | 13 1070 | 1,0 107°
In-111 < 2,834 0,040 2,4 107 0,020 1,7 107 9,110 | 59 fo'® 1 37107 | 2,910
In-112 0240k |" o0 ] 121077 0,020 6,7 1074 3,3 10" 1,9 109 1,3 10" 1,0 1079
In-113m 1,66 b 0,040 3,0 1010 0,020 18107 | 9310 { 6210 | 3610 | 2.8 107
‘In-114m.- 49,5 d 0,040 | 5610 0,020 3110 | 15100 90107 | 52107 | 41107
In-1135 5,10 10%a{ 0,040 1,3 107 0,020 64 10°® 4,8 107 4,3 101 3,6 107F 3,2 10°°
In-115m 449 h 0,040 9,6 1071° 0,020 60100 | 3010 | 1,810 | 1,110 [ 86 10"
In-116m (3,902 h 0,040 5,8 10710 0,020 | 3,610 | 1,910 | 1210 | g0 14" | 44 107
In-117 0,730 h 0,040 33100 0,020 19107 | 9710 | 5.8 10! 39107 | 3,1 1070
in-117m 1,94h ° 0,040 1,4 10°? 0,020 é,s 104 1 4310 | 2510 | 1Le10' 1 1,2 10"
In-119m 0,300k 0,040 5,9 107'° 0,020 32100 | 1,610 | 8810 | 6010 | 4710
Estano ' . )
50110 T 4,00k 0,040 3,5 107 0,020 2,3 107 1,210 | 7,4 1070 | 4.4 10710 | 3,5 10°1°
$n-131 0,588 h 0,040 2,5 107" 0,020 1,510°% ¢ 7410 | 44107 | 3,050 | 2,3 100
Sn-113 1154 0,040 7.8 107 0,020 5010 | 26107 1,6 10°° 9,240 [ 7,3 10
$0-117m 13,6 d 0,040 7,7 10°% 0,020 5,0 107 2,5 10? 1,5 107 g8 10 | 7,110
Sn-119m _ 2934d 0,040 41107 0,020 25107 1,310% | 7510 | 4310 | 34107
Sa-121° 1,13d 0,040 2,6 107 0,020 1,7 107 g410% | 5010 810" | 23 100°
$n-121m 550a 0,040 4,6 107 0,020 2,710 14 1077 B2 167" | 4,710™ | 38101 -
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. Perfodo de Idade = 1a Idade i-2a 27 a 7-12a 12-17 2 > 17a
Mucleida semidesin- - -

: tegracidn- M parag=1a|  higr [fipamg>1a| ke hig} higi T big) (g}
5a-123 1294 0,040 2,5 10 0,020 1,6 10°® 7,8 107 46107 | 26107 2,1 107*
$n-123m - 0,668 h’ 0,040 4,7 10 0,020 2610% | 1,310% | 7310 | 4910 | 3,8 10M
Sn-125 9,64 d 0,040 3,510 | o020 2,210° 1,1°10° 6,7 107 3,8 107 3,1 10”
Sn-126 1,00 10° a 0,040 5010 0,020 3010%. | 1,6 107 98107 | s5910° 4,7 107
S0-127 " 2,10 b. 0,040 2,0 107 0,020 1,3107 | 66107 | 4010 | 25107 | 2,0 107
Sn-128 0,985 h 0,040 1,6 102 0,020 37107 | 4910% | 30107 | 1,910 | 1,5 10
Antimoaio )

Sh-115 0,530 h 0200 | -2510% 0,100 1,510 [ 7510 | 4510 | 31107 | 24 107
Sb-114 0263h | ¥ 0,200 2,7 100 0,100 1,6 107 | go 0 | 4810V | 33107 | 2,6 107"
Sb-116m 1,00k 0,200 5.0 1_0""0 £,100 3,310 § 191079 | 12 10% | g3 10" | &,710°1
Sb-117 - 280k . 0,200 L6 10°Y 0,100 1,0 10°% | s610°% | 3510M | 22107 | 18101
5b-118m 500h 0,200 1,3 10°? 6,100 1,0 107 5810 | 3,910 | 2,6107'% | 2,110
sb-119 1,59 d 0,200 | 8471070 0,100 58100 | 30107 | 1,810° | 1,010 | 80107
$5-120 5,76d 0,200 8,1 107 0,100 6,0 10° 3,5 107 2,310 1,6 107 1,2 107
5b-120 0,265h 0,200 1,7 1070 ‘100 . | 94 10" | 4510t | 2,710M | 1,8 107 | 1,4 1071
Sb-122 - 2,704 0,200 1.8 10 0,100 1,210° | 6110° | 37107 | 21107 1,7 167
$h-124 60,2 4 0,200 2,5 107 0,100 1,6 10" - | 84107 52107 3,2 107 2,5 107
© $b-124m . 0,337h 0,200 8,5 1074 0,100 49100 | 2510 | 15107 | 1,0 10 | 8,010
§h-1235 2,77 a 0,200 1,1 107 0,100 6,1 107? 34 107 2,1 102 L 14107 [ 11107
$b-126 12,44, | . 0,200 2,0 107} 0,100 1,410 | 7610°% | 45%10° | 3,110° | 24107
S$b-126m 0,317 h 0,200 39 10 0,100 [-22107® } 1.1 1049 6,6 10" | 4510 | 3610
$b-127 38s5d 0,200 1.7 10 0,100 1,2 107 59 107 3,6 107 2,1 107 1,7 107
$b-128 3,01h 0,200 ‘6,3 107 g0 | as510° | 24107° 1,510% | 9510 | 7.6 10°%
§b-128 0,173 h 0,200 3,710 0,100 2,110 | 1,010 | 010 | 4110 | 3,3 {0
5b-129 43240 0,200 43 14 0,100 2,8 107 | 1,5 107 8810°° 1 5310 | 42107
Sb-130 - 0,667 h 0,200 |, 8,1 1071 0,160 5410 | 2,8107° | 1,7107 [ 1,2107° ] 9,1 107"
Sb-131 03830 | 0,200 1,110° | 0,100 231070 | 3,910 | 21100 [ 1,410 | 1,0 1070
Telurio ) i ‘ -
Te-114 _ 2,4%9h 0,600 1,4 1077 0,300 ‘1,0 10°* 55107 1 34107 | 2,110 | 1,7 107
Te-121 17,0d 0,600 3,1 107 0,300 2,0 107 1,2 107 8,0 107 | 5,410 | 4,3 10
Te-121m 1544 0,600 710" © 0,300 1,2 107" 6.9 19° 42 1077 2,8°10°% 2,3 10
Te-123 1.00 10%a [ 0,600 2,0 107 0300 | 93107 [ 6910° | 54107 | 47107 | 44107
Te-123m 120d 0,500 1,9 10-* 0,300 8.8 107 4,9 10° 2,8 107 1,7 107 1,4 107
Te-125m 58,0d 0,600 1,3 107 0,300 6,3 1077 3,3 107 1,9 107 1,1 107 8,710°"°
Te-127 935h 0,600 1,5 107 0,300 11,2107 | 52107 | 3,610 | 2,1 207" | 1,7 107
Te-127m 108 4 0,600 4,1 107 0,300 1,8 10°F 9,§ 107 5,2 107 3,0 107 2,3 107
 Te-129 1,16h 0,600 7,5 10710 0,300 44107 | 2,110 | 12107 | 8010 | 53 10
Te-129m 3364 0,600 4,4 107 0,300 24 10°% | 1,210° 1 66107 | 39107 3,0 107
Te-131 0,417 h 0,600 9,0 10710 0,300 6,6 107 | 3,510 | 19107 | 1,210 [ 87 10%
Te-131m 1254 0,600 2,0 107 0,300. 1,410% | 7.810% | 43107 2,710 | 1,910°
Te-132 3,264d 0,600 48107 | 0,300 3,0 107 1,6 10°¢ 8,3 107 5.3 10° 3,8 107
Te-133 0,207 b 0,600 |- 8410 0,300 63107 | 33107 | 1,6107° | 1,110 | 7.2 10°M
Te-133m 0,923 h 0,600 3,1 107! 0,300 2,4 10° | 1,3 107 6310 | 4110 | 2,810
Te-134 0,696 h 0,600 1,1 16~ 0,300 7,510 | 39100 | 22107 | 1,410 | 1,110
Iodo . : :
1120 1,35h 1,000 3,9 1077 1,000 2,8 107 1,410° { 72107 | 4,816 | .34 107
1-120m 0,883 h 1,000 2,3 107 1,000 [ 1.5 107 78107 [ 4210 | 2910 | 2110
1121 2,12h 1,000. { 62100 | 1,060 s300 | 3110 11710 | 1210 | 8210
1-123 132 h 1,000 2,2 107 1,000 1,9 107° 1,1 10 49107 | 3310 | 2,1 10°Y
I-124 4,18d 1,000 1,2 1077 1,000 ‘1,1 107 3,1 10° 2,0.10°* 1,3 10

C 6,310
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Peciodo de Idade < 1a Idade 12a . 27s 7122 12174 >17a
Nucleido ]| semidesin- - .

‘ tegracin i parag=1a| hig) |fpamg>13|  hig hig) big) hig) hig)
1-125 60,1 d . 1,000 s210° 1,000 5710 | 41107 | 31100 | 2210° | 1,510°
[12¢ 13,04 1,000 2,1 107 1,000 21107 | 13107 | g810% | 4510 | 2910
1-128 0416 h 1,000 5,7 10770 1,000 3310 | 1610 | £91017 | 5010V | 461070
1129 1,57 107a | 1,000 1,8 107 1,600 | 22107 |.17107 | 19107 | 1,4107 | 1,1 107
1-130 12,4h 1,000 2.1 10" 1,000 " | 1,810% .5 10" 4,6 107 |.30 107 2,0 107
1131 8,044 1,000 1,8 107 1,000 1,8 107 11,0107 | 5210 34100 | 2210
1132 230k 1,000 3,0 107 1,000 24107 [ 13107 | 62100V | 4110 | 2,9 100
1-132m 1,39h. 1,000 2,4 107 1000 - | 20107 | 1,010 l-spi0® | 331077 | 221077
1-133 20,80 1,000- " | 4,9 107 1,000 4.4 1072 2310 1,0 107 4,8 107 4,3 107
1-134 0.876 h 1,000 | 11107 1,000 75100 | 3510 | 21107 [ 14107 | 1,110
[-133 668 h 1,000° 1,0 107 1,000 89107 | 4710° | 2210° 1410 | 93 107"
Cesio ’ ] )

Cs-125 0,750 h: 1,000 39100 [ 1,000 [ 2,210 | L1107 | 65107 | 44107 | 3,5 107"
Cs-127 £25h 1,000 1,8 101 1,000 1210°% | 6610 | 42 10Y | 2910 | 24 107V
Cs-129 1,34d 1,000 | 4410 1,000 301000 { 1,710 | 1,010 ) 72 107 | 60 1070
Cs-130 0,498 b 1,000 3,310 1 1,000 1,8 107° [ 9010 [ 5210M.] 36101 | 2,31071
Cs-131 5694 1,000 4,6 1071 1,000 29 10°° | 1,610 | 1,010 | 910" | 58 107"
Cs-132 6,484 1,000 2,7 107 1,000 1,8 107 1,1 107 77107 | 57107 [ 5010
Cs-134 2,062 1,000 2,6 107 1,000 b 1610t | 13107 | 14100 | 1,910° | 1,910 -
Cs-134m 2,90h 1,000 2,1 10% L,000 | 1,210 | §910 } 35107 | 25010 | 2010
Cs-135 2,30 10%a | 1,000 4,1 10°* 1,000 23107 | 1,710° | 1,710°% | 20107 |- 2,0 107
Cs-135m 0,883h 1,000 1,310 1,000 g6 10 | 4910 | 3210M | 2,310™ | 1,910
Cs-134 13,14 1,000 Ls10% |- 1,000 .| 951007 | 61107 4.4 107 34107 | 30107
Cs-137 30,0a 1,000 | 2,110°F 1,000 1,2 107! 9,6 107 | 1,0 10 1,3 10°® 1,3 107
Cs-138 0,536 h 1,000 1,1 107 1,000 $910M | 29107 { 1,710 | 1210 | 92107
Bario*) | ) - ) |

Ba-126 . 1,61 h 0,600 2,7 107 0,200 1,710 |8510°% | 5010 | 31107 | 2,610
Ba-128 2,434 0,600 . | 2,0 10® 0,200 ‘1,7 107 9.0 1077 52 107 3,010 | 27107
Ba-131 11,84 . 0,600 42 107 0,200 2,6 197 14 10°* 410" | 62107 | 4510
Ba-131m 0243 h 0600 | 5810M | 02000 {.3210M | 1,610 | 9,310 | 63107 | 49 10
Ba-133 10.7a 0,600 22 10 0,200 6210° | 39107 | a610? | 7310 ¢ 15107
Ba-133m 1,624 0,600 |[-42 107" 0200 | 36107 | 18107 | 1,110° [ 59107 | 5,410 .
Ba-135m 1,204 . 0,600 33 107 0,200 2,9 107 1,510 | 8510 4,? 107 | 4,3 10°°
Ba-139 1,38k 0,600 14107 0,200 8,4 107° | 41107 | 2410 | 1,510 | 1,2 167"
Ba-140 12,7d 0,600 3210 0,200 1,8 10° 9,2 107 58 107 3,7 10 2.6 107
Ba-141 0,305 h 0,600 7,6 10°70 0,200 4730 [ 2310% [ 1,310 | 8610 | 7,010
Ba-142 0,177 h 0,600 3,6 101" 0,200 22101 | g | ge 10t | 4310 ) 351070
Lantano . ]

La-111 0,983 h 0,005 35107 | 50107 | 2,110 | 1,110 | 66107 | 44107t | 3510
La-132- - 4,80h 0,005 38107 | 5010 | 24107 1.1,3107 | 78107 | 48 10" | 35107
La-135 19,5h D005 2.8 10710 5,0 10 1,9 100 | 1,010 | g4 10 | 39107 | 3010V
La-137 6,00 10%a 0005 | 1,110°7| 50107 § 451070 | 25107 § 16107 | 1,0 1o | g0
La.138 1,35 10"a | 0,005 1,3 107 5010 | 4510°® 2,7 107° 1,9 107 1,3 10°? 1,1 10°°
La-140 1,684 0,008 2,0 107 5010 | 1,310 6,8 107 4,2 107 2,5 197 2,0 10"
La-141 3,93h 0,005 4,3 107 5010% | 2,6 107 1.3 10° 7.6 10 | 45107 | 36100
L3-142 1,54 h " 0,008 1,9 107 35010% | 1,110° 58107 | 3510 | 2310 | 810"
Lz-143 0,237 h 0,005 69107 | 5010" | 3,910 | 1,910 | 1,110 5,6 107"

=) OvalordeflpataaspersmdeiaiSmosédeo,S.

7,1 10°Y
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122

Periodo de Idade = 132 Idade 12a 27a 12-17a > 17a
Mucleido semijdesin. -

tegracién  f apngury g hig) fiparag=ta hig) hig) hig} high hig)
Cenio . . _ . )
Ce-134 3,00d 0,005 2,8 16 5010* [ 1,810 | 91107 [.55107 | 32107 | 25107
Ce-135 176h 0,005 7,0 107° 5010°* | 47107 26107 |'16107° 1,0 10° | 7,9 10"
Ce-137 9,00k 0,005 2610°% 1 5010 | 1,710 | g810°M | s410%] 3210 | 2,510
Ce-137m 1,43 ¢ 0,005 6,1 107 5010% | 3910° 20107 12107 | 68107 | 54107
Ce-139 1384 0,005 26107 | 50107 1,6 16°% 861010 [ §4 10 [ 3310 [ 26101
Ce-141 32,5d 0,003 8,1 107 5010% | 51107 2,610° | 1,5 107 8,810 [ 7, 10-10
Ce-143 1,38d "{ 0005 | 1210° | 5010 | 80a0® | 41107 | 24107 1,4 107° 1,1 1o
Ce-144 2824 |- 0,005 6,6 107% 50107 | 3910 1,9 10°* 1,1 107t 6,5 107° 52 10°
Praseodimio . ’
Pr-136 0218 h 0,005 371070 | 5,016 | 2,010 | 1,010 | 61107 | 42107 | 3,310
Pr-137 1,28h 0005, | 4110 | 5010 | 2510 { 1310 | 7,710 | 50107 | 40107
Pr-138m 2,i0h 0,005 1,0 107 5,010 | 7410 | 4110 | 2610 | 1,6 1070 | 1,3710"
Pr-139 T 4,51h 0,005 3210 | 50107 [ 2,010™ 1 1,110 | 65307 | 4010 | 3,110
Pr-142 19,1k 0,005 510t | so10* | 9810° | 49107 . 2,9 107 1,6 10 | 1,3107
Pr-147m 0,243 h 0,005 2,610 | 50107 | 1,210 { 210" | 3710 [ 2,1 107 | 1,7 1070
Fr-143 13,6d° 0,005 1,4 10° 50101 | 87107 4,3 107 2,6 107 1,5 107 1,2 1077
Pr-144 0,288 1 0,005 64107 1 50104 [ 3510 ¢ 1,710 | 95107 | 65100 | 50100
Pr-145 5,98 h - 0,005 4710°. | 5010 | 2,910° 1,4 1077 8,510 | 4,910 | 3,9 10°¥
Pr-147 0,227 h 0,905 3,910 | 50187 | 2,210 ] 11107 | 61107 | 4.2 10" | 3,3 100
Neodimio '
Nd-136 0,844 h 0,008 1,0 107° 50107 | 6110 | 311070 | 1,310 | 1,210 | 9,9 107"
Nd-138 504h 0,005 7.2 10°? 5010 4,5 1677 23 107? 1,3 107 8,0°10° | 6,4 io®
Nd-139 0,495 h 0,005 2110% | 5p10% | 1,210™ | 6310 | 3710 | 2,510 | 2,010
Nd-135m . 5,50h 0,005 2,1 107 5010* | 14107 7810 | 50107° | 3110 | 25107
Nd-141 2,49 h ‘o00s [ 7g10M| 5010* | sp1ot | 27100 | 1,616 | 1,010 1 og30H
Nd-147 11,04 0,008 1,2 19" 5,0 107 7.8 10° 39107 2,3 107 1,3 16 1,110
Nd-149 1,73h 0,008 1,4 107 5010 | 8710 | 4310 { 2,610 | 1,610 | 12100
Nd-151 0,207 h 0,005 34107 ¢ 50107 ] 20107 | 9710 | 5,7 107t - 3,810 | 3,010
Prometio -
Pm-141 0,348 h 0,005 |-4210" | 3010 | 241070 | 1,210 | 681077 | 4,610 | 3,6 100
Pru-143 265d ’ 0,008 1,9 107 so010 | 1,210 | 6710 | 44100 { 2,910 | 2310
Pm-144 363d 0,005 7.6 107 5010 | 47107 2,7 107° 1,8 107 1,2 107 8,7 10°¥
Pm-145 17,7a 0,008 1,510 ] 50107 | 68107 | 37107 | 2,310 | 1,410 | 1,1 107"
Pm-146 5,53a 0,005 1,0 107 s,010* | 5.1 107% 2,8 107 1,8 107 1,1 10° | 9,010
Pm-147 2,622 0,005 3610° | 5010% | 19107 | 9610 | 57107 | 32107 | 2,6 10
Pm-148 5374, 0,005 3,0 16 50107 1,910% {-9710°¢ 5,8 107! 3,3 107 2,7 107
Pm-148m 41,3d 0,005 1,5 107 50107 | 1010% 55107 3,5 107 2,2 107 1,7 10°?
Pn-149 2214d 0005 1 1,210° | so10 | 74100 | 37100 | 22100 | 1,2107 | 9910
Pm-150 | 2,68h 0,005 28107 | 5010 | 17107 | 8710 | 5210 | 32107 | 2,6 107
Pm-151 1,18d 0,005 8010”7 | 5010" | 51107 | 26107 | 16107 31107 | 731670
Samzﬁo ) ‘ B ’
$m-141 0,170k 0,008 4510 | 50104 | 2,510 | 1,3107° | 73107 | 50107 | 3,9 10
Sm-141m 0,377 h 0,005 7010 |"s5010® | 4010 | 20107 | 1,210 | 8210 | 6,510
Sm-142 1,21 h 0,008 2,2 107 50 10" | 1,3107 6210 | 3,610 | 2410 F 19100
Sm-145 3404 0,005 2,4 10°° 3,0 10 1,4 107 73107 1 451070 | 27107 ! 2,110V
'Sm-146 1,03 10% | 0,005 1,510°% | sow* | s’ {0107 | 70100 | o580t | 5410f
Sm-147 1,06 10" a 0,005 | 1,4 10%¢ 50107 | 14107 92 107 6,4 107 52 10" 4.9 10°¢
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Perioda de Idade = 12 1dade 123 274 Fi2a 1217 a > 174
Nucleido idesin-
tegracin | ¢ parag = 1a hig} fiparag>1a hig) hig} hig} h}tsl kg
$m-151 90,0 a o008 | 1,5 107 5,0 107 6410 [ 3310 | 2010 | 12100 | 98 10"
$m-153 195d 0,005 8,4 1077 5,0 10 54 107 2.7 1077 1,6 107 92107 | 7.4 10
Sm-155 0,368 h 0,005 3610 | 5010 | 2010 | g710M | s510 | 37100 | 29 101
Sm-156 9,40 h 0,008 2,8 10°° Lot ] 18107 90107 [ 5410 | 31107 | 25 10°%
Eu-145 5944 - 0,005 51 10° 5010 f 37107 | 21107 1,4 107 34 10°°° ) 7,510
Eu-146 461d 0,005 8,5 107 5,0 10 6,2 10°? 36 107 24 10°* | t,610° 1,3 10°*
Fu-147 24,0d 0,005 3,7 107 50 10+ 25107 1,4 107 85107 | 56107 | 44100
Fu-148 54.5d 0,005 -} RS 107 5,010 60107 [ 3510° 24 107 1,6 10-% 1,310
Eu-14% g3,1d 0,005 9,710 | 5.0 107 63107 | 34107 | 2110 | 1,3 1079 | 1,0 107
Eu-150 342a 0,008 1,3 107 50107 | 57107 34107 2,3-107 1,5 107 1,3 197
Eu-150 12,6 h 0,005 4410° | s010™ | 28107 1410°-| 8210 | 4710 | 3,8 107
Eu-152 13,3a 0,008 16 107 50107 74107 | 41107 26107 1 1,710 1,4 107
Eu-152m 932h- | o005 | 57107 [ so010° | 36107 | 18107 | 1,119 | £210% | 50100
Eu-154 8,80a 0,008 2510 [ 50104 | 1210 | 65107 | 41107 | 25107 | 20107
Eu-153 4,963 0,005 43 10° 50107 | 22107 11 10° 6,8 10710 | 40107 | 32101
Eo-156 15.2d 0,008 22107 5,0 101 1,5 10 7,5 10°° 4,6 10 2,7 107 2,2 10
Eu-157 15,th | 0,00s 67100 1 5010 | 4310° | 22107 | 1,310 | 7510 | 601077
Eu-158 0,765 h 0,005 | 3,110° | 50107 | 62107 | 3110 | 1,810 | 1,210 | 9,4 107
Gadoliaio - R _ C
Gd-145 0,382 h 6,005 45107 | 5010™ | 26100 | 131070 [ 83110 | 56 10°% | 44 10°%
Gd-145 48,34 0,005 9,4 10°° 5010 | £0107° 32 10° | 20107 1,2 107 9,6 1071
Gd-147 1,594 - 0,005 4,5 107 5,0 107 3,2 10° 1,8.10° 1,2 10°* 7,710 | g1 100
cd-148 53,0a 0,008 1,710 5,0 1071 1,4 1077 1,1 107 7.3 10°® 5,9 10 5.6 1078
Gd-149 940d 0,005 40 107 50107 ¢ 27107 1,5 10 9310 | 57109 | 45100
Gd-151 1204 0,005 2,1 107¢ 5010 1131070 | 68107 | 4210 | 2410 | 2,0 1077
Gd-152 1,08 10" a 0,005 1,2 10°¢ 5,0 107 1,2 1067 7,7 10°% 5310% [ 43107 4,1 107
Gd-153 242d 0,005 29107 | 50107 | 1,81067 | 54100 | 58107 | 341070 [ 2,7 10
Gd-159 18,6 h 0,005 57 107° 5,0 10 36 10?7 1,8 107 1,1 10 62 109 | 49107
Terbio ;
Tb-147. ‘1,65 h 0,005 { 1,5.10° 5010 ] 010" [ s410M ) 3310 | 2010 | 1,6 1077
Tb-149 4,15h - 0,008 2,4 107 5,0 107 1,5 107 8O10°% | 5010W | 3,110% | 2,§ 107
Th-150 327h 0,005 | 25107 | 50107 1,6 107 831067 j 5,110 | 3210°" | 2,510 -
Th-151 176h 0,005 2,710 5,0 10 1,9 167 10107 [ g710°% | 42100 [ 34100
" Th-153 2,342 0,005 2,3 107 5,0 107 1,5 107 82107 5110°% | 31100 | 2,5 1070
Th-154 214h . 0,008 4,7 107 5,610 |.34107 1,916 .} 1,310 g1 10°® [ g3 10710
Tb-15% 5,32d 0,008 1,9 107 5,0 10~ 1,3 107 68 10°Y [ 4310 | 26 100V | 2,1 1071¢
Th-156 5,344 0,005 90107 | 5010 | 63107 | 3510° | 23107 | 1,510° | 12107
Tb-156m 1,02d 0,005 1,5 107 5,0 107 1,010° | §6107 | 510" | 2,2 10" | 1,7 10
Th-156m 500h 0,008 50107 | 5020 | 5210 ] 27109 | 7100 | 1,010 | 8,1 10°Y
Tb-157 1,5010%a | 0,008 4910 | 50107 [ 22107 | 1,110°% | 68 107" { 41107" [ 34 10"
Tb-158 1,50 10%a } 0,005 | 1,310° | so010* | se1w0* | 337100 | 21100 | 1,410° | 11100
Th-160 7234 0,005 1,6 107° $010* | 1,0 1070 54107 3,3 107 20107 | .16 10
Th-161 6914d 0,005 83 107 5,0 107 53 107 2,7 10°? 1,6 10°* 2,010 | 7,2 1071
Disprosio  °
Dy-15§ - 100h 0,005 97107 [ 5,010 | 68 [0° | 3810 | 2,510°% | 1,6 107 | 1,3 10-%°
Dy-157 3,1C0h 0,008 4,410 [ 5010 | 3,110 | 1,810 | 1210% | 7,7 1070 ] 6,1 107"
by-159 1444d" 0,005 1,0 107 5,0 107 &4 10" | 3410 | z110°% | 1,310 § 1,0 1071
Dy-165 233h 0,005 1,3 167° 5,0 107 7210 | 3910 | 2310 | 1410 | 1,110
. Dy-166 3404 0,005 1,9 10t 50107 1,2 :0% | 6,0 107 36 107 2,0 107 1,6 107
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Periods de Idade =< [ 2 Idade 1-Za 273 7122 . 1217a. > 17a
Nucleido semidesin- . - . '

Tegracitn g narags1a hig) fiparag>1la hig) - hig B(g) h{g) hig)
Holmio .
Ho-155 0,800 h 0,003 3,810 | 5010™ | 23107 | 12107 | 7,1 10" | 47107 | 37100
Ho-157 - 0,210h - { 0005 | 5810 | 5010 | 3610 | 1,910 [ 12107 | 8,110 | 6,5 1072
Ho-159 0,550 h 0,005 7,0 10M | so10* | 430" | 2310 1410 | 9910 | 79 10712
Ho161 2,50h 0,005 1,5 107%® | 5.0 107 8,1 10" | 4210 2510 | 6100 | 1,310
Ho-162 0250 h 0,005 3510 | 5010t | 20107 Lo10" | 60102 | 421072 | 3,310
Ho-162m L3k | 0,005 2410 | 50107 | 1,510°° | 79107 | 49 107" | 33107 | 26107
Ho-164 0,483 h 0,005 1,210 | 5010 | 6510 | 32101 | 1,810 | 1,210 [ 9510
Ho-164m 0,625 h 0,005 2010 | 5010* | 1,120 | §5100 [ 3210 | 2,010 | 1,6 107"
Ho-166 1,124 0,005 1,6 10° | 5010% | 1,o10* | 52100 | 31107 | 1,710%- | 1,4 107
Ho-166m - | 1,20 10%a | 0,005 2,6 1078 5010 9,3 1077 53107 3,5 107 | 2,4 107 2,0 107
Ho-167 3100 0,005 8,810 | 5,010* [-5510M | 2810 [ 1,7107 | 1,010 | §3 10"
Erbio ‘ o ' -
Er-161 324h 0,005 65107 | 5010 | 44107 | 2410 | 1,6 107 | 1,0 107 | 80 107
Er-165 10,4 h 0,008 L,710 | 50107 | 1100 | g210Y | 39101 | 2,410 | 1,9 107M
Er-169 2,30d 0,005 4,4 107 5010° | 2,8107° 1,4 107 8,210 | 47107 | 3710
Er-171 7.52h 0,005 40107 5,0 107 2,5 107 1,3 107 7.6 109 | 451070 | 361071
Ee-172 2,05d 0,008 1,0 10" || 5010 | 8107 3,5 1077 2,1 107 1,3 107 1,0 107
Tulio - _
Tm-162 0,362 h 0,005 2.9 107" _5,0'_10*‘ L7107 | 8710 | 5210 { 3,610 | 2,9 100
Tm-166 7,70 h 0,005 2,1 107 50107 | 1,510 8310 | 55107 { 3,510 | 2,810
Tm-167 9,24d 6,005 6,0 10° 50107 | 39107 2010° 1,210% .1 7010 | 56107
Tm-170 - 129d 0,005 1,6 10° 5010 | 98107 4,9 107 2,9 107 1,6 107 1,3 107
Tm-171 1,92a 0005 | 1,5 107 5010 | 78107 | 3,910 2,3 107 [ 131070 | 1,1 10
Tin-172 2,65d 0,005 1,9 107 5.0 10 1,2 107 6,1 10°? 13,7 107 2,110 1,7 107
Tm-173 - 8,24 h 0,008 3,3 107 5010 | 21107 1,1 10° 6,5 100 [ 3810 | 3,110
Tm-175 0,253h | 0,005 3,110 | 5010 | 1,710 | g6 107" | 50t0% | 3,410 | 2,710
Teerbio ‘ :

Yh-162 0,315k 0,005 22107 1 5010 | 31,3107 | g2 107" | 421070 | 29101 | 2,3 10
" Yb-166 2,364 - gpos | 77107 | 5010 7| s410® | 29107 | 19107 | 1,210° | 95107
Yb-167 . 0,292 h 0,005 7,010 | 50107 | 4110 | 2,310 | 12107 | 84104 67101
Yb-169 32,04 0,008 7,110 | 5010° | 46107 24107 1,5 107 8810 | 7,110
Yb-175 4,19d 0,008 50107 50 107 | 32107 1.6 107 9,5 1070 | 5416 | 44101
Yb-177 1,90h - 0,005 1,010 | 50107 | 681070 | 3,4107% } 2,01070 | 1,1 107 | 88 107!
Yb-178 1,23 h 0,005 1,4 107° 5010 | 8410 | 42107° 124107 | 1,5107° | 1,2 10
Lutecio A . . T
Lu-16% 1,42d 0,005 3s510”? 5.0 10 2,4 107 1.4 107 89107 | 5710 | 4,6 10"
Lu-170 - 2,00d 0,005 7.410°% 7 5010 5.2 107 29 1077 1,9 10? 1,2 10 99 (0-1?
Lu-171 8,22d 0,005 59 107 "5,0 10 4,0 107 22107% | 14107 8510 | 67 107"
Lu-172 §,70d 0,005 1,0 107 5010* | 70107 3,9 107? 2,5 107 1.6 107 1,310
Lu-173 1,37a 0,005 2,7 10°° 5010* |- 1,6 10°° 8610 | §310°1° | 3210 | 2,6 107"
Lu-174 3,31a ¢,005 3,2 107 5010 | 1,710° %1107 | 56 107 | 33107 | 2,707
Lu-174m 142 d 0,008 6,2 107 5,010 | 38107 1,9 107 1,1 10°° 661070 | 5310
Lu-17¢ 3,60 10¥a| 0,008 2,4 107 5010% | 1,110°8 5710° -1 351070 22107 1,8 1¢0-°
Lu-176m 3,68h 0,005. | 20107 | 5010% | 12107 | 60107 } 3,510 | 2,110 | 1,710
Lu-177. 6,714 0,005 6,1 107 $010% | 39107 2,0 107 1,2 107 66100 | 5310
Lu-177m - 1614 0,005 1,7 10 5010 |11 10™ 5.8 107 36107 | 21107 1,7 10°*
Lu-178 0473 h 0,005 5910 | 5010 | 3310 | 1,6107°° | 9010 | 6110 | 47160
Lu-178m 0,378 h 0,005 43100 | 5010 { 2410°° [ 1,210 | 7110 | 49 107" | 5.8 107V
Lu-172 0,005 , 24 107 5010* | 15107 75107 | 4410 F 26106 | 2,110

4,59 h
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| Perdado de Idade = 11 Idade 1-2a 2-Ta 7-12 a 12-17a >17a -
Mucleido semidesin- . )
) tegracién ¢ g naag=val  hig fhpaag>1a higl hig) . - “hig) - hig) | hig)
Hafnio . ]
HE-170 16,0h 0,020 3,2 107 0,002 27107 4 1,507 | 5,510 | 6010, | 4,8 107
Hf-172 1,87 a 0,020 1.9 107° 0,002 6,1 107 33107 2,0 10 1,3 10-* 1,0 10°°
Hf-173 240h 0,020 1,9 107 0,002 1,3 10°° 72107 | 4.8 1070 2.8 10°° 2,3 101
Hf-175 . 70,0 d 0,020 3,8 10~ 0,002 24 07 1,3 10677 §4°10° | 52107 | 4, 10
Hf-177m 0,856 hr 0,020 7,8 1071 0,002 4710 | 2,510 | 1,510 | 1,010 § 3,1 10
Hf-178m 31,02 | 0020 | 7010 0,002 1,910 | t,110° 7,8 107 5510° 4,7 107°
Hf-179m 25,14 0,020 1,2 10 0,002 7,810° | 4,1 107 1.6 107 1,6 16°° 1,2.107?
Hf-180m 550h° o020 | 1,4 107 0,002 9,710°%- | £3107° 7 3316 | 2,1 10 | 1,7 107
Hf-181 424d 0,020 1,2 107 0,002 | 7.4 107 3,8 1077 2,310 | 1,4 107 1L,1 107
Hi-182 9,00 10%a 0,02¢ 5,6 1078 0,002 7,9 107 5.4 107 4,0 1077 3,3 10° 3,010°
Hf-182m " 1,02h 0,020 4,1-107'° 0,002 25107 | 1,310 | 78100t | os2 10 | 421071
Hf-183 1,07 h 0,020 8,1 101 0,002 48107% § 2,410™ | 1,410% | 9310 | 73100
H{-184 4,12h 0,020 55107 0,002 3,6 10~ 1,8 10°* 1,1 10* | &6 10" | 5,2 100
Tancalio o C ' ‘ . _ )
Ta-172 0,613 h 0,010 5,5 107 4,001 3,2 107t 1,6 10-° | 2,8 10°Y 6,6 107" 5310
Ta-173 3,65h 0,010 2,0 107 0,001 “1L,3 107 6510 | 3,910% | 24107 | 1,910
_1';--174 ' 1,20h 0,010 ‘6,2 107 0,001 3710 | 1,9-10% | 1,1 10| 72 10 | 5.7 101
Ta-175 10,5h 0010 1,6 107 0,001 1,1 107 6210% [ 2010 | 2610 | 21 10
Ta-176 8,08 h 0,010 | 2,4 10° ‘0;001 1,7 10 9,210 | 61107 [ 3910° | 3,110
Ta-177 2,36d 0,010 1,0 107 0,001 69107 | 36100 | 2,210 | 1,310 | 1,1130°0
Ta-178 2,20k 0,010 6,3 1071 0,001 4510 | 2,410} 1,510 § 9110 | 7210
Ta-17% 1,82 a 0,010 6,2 107 0,001 4110 | 2210 | 1,310 | 8,110 | 6,5 10°¢
Ta-180 1,00 16%a | 0,010 8,110 | 0,001 53107 | 28107 | 1,710° | 11107 8,4 107
Ta-180m 8,10k 0,010 T 581070 0,001 3,7 10710 1,9 10-1° 1,1 107 | 6,7 107 1 54 10
Ta-182 1154 0,010 1,4 10! 0,001 9,4 107 5,0 107 31107 - | 9107 1,5 10°
Ta-182m 0,264 h . 0,010 1,4 1071° 0,003 7510 | 3,710 | 110 | 1,510 | 1,2 107V
Ta-183 5,10d 0,010 | 14 10 | 0,001 9,3 10™° 4,7 10°° 2,8 10 1,6 107 1,3 107
Ta-184 8,70k 0,010 | 67107 0,001 4,4 10°? 2,3 107? 1.4 10°° 85 1071 | 6,8 10-W
Ta-185 0,816 h 0,010 8,3 10°1° 0,001 4,6 107 } 2.3 1010 1,3 10 | 8,6 101 6,8 1071
Ta-186 8,175 h 0,010 38 197 0,001 2110 7 1,110} 61 10" | 4210 | 3,3 10
Tungs!:cno - . T ’ ) .
w176 2,30h 0,600 6,8 10°1° 0,300 5510 | 3010 | 010710 | 1,3 10710 | 1,010,
W-177 - 225h 0,600 4,4 107%° ¢,300 3210 | 1,710 | t,1 107 | 7210 ¢ 5,8 10°M
W-178 21,7d 0,600 1,8 10”* 0,300 1410° [ 7310 | 4,510 |-2,7107" | 2210
W-i79 0,625 h 0,600 [ 34 10°% 0,300 2,010 [ 1,010 | £21072 | 4210° | 33 107"
Ww-181 1214 0,600 6,3 107"° 0,300 4710 | 2510 | 1,610 { 95 10" | 7,6 107V
w-185 751d 0,500 4,4 107 0,300 3,3 10° 1,6 107° 9,7 107 | 55100 | 4,4 107
w187 2359h 0,600 55107 0,300 4,3 107 2,2 107 1,3 10 78 10°% | 5310710
Ww-188 §3.4d 0,600 2,1 10°° 0,300 1510 1 77100 | 46107 | 25107 2,1 107*
- Renio . . -
Re-177 0,233 h 1,000 2,5 10" | 0,800 1410% | 727107 | 410197 | 28 1007 | 2,2 107
Re-178 0,220 h 1,000 2,9 109 0,800 1,6 107 | 7910 | 46100 | 3,1 10M 2.5 10T
Re-181 200h 1,000 42107 0,800 2,8 107 1.4 107 82 10r® | 5410 § 4,2 10™
Re-182 2,674 1,500 1,4 10 0,800 8,9 10° 4,710 | 2,8 107 1.8 107 1,4 1077
Re-182 12,7h 1,000 2,4 1077 0,800 { 1.7 107 8910 | 5210 | 3,500 | 2,7 107
Re-184 38,0d 1,000 g9 10° 0,800 56 1077 3,0 107 1,8 10° | 1,3 100 [ 1,0 10°%
Re-184m 165d 1,000 1,7 107" 0,800 9,8 10°? 4910° | 2,8 107 1,9 10 1,5 10°°



932 Xoves 16 agosto 2001 Suplemento nim. 12

Perioda de Idade = 1a Idade 1-2a 2-7a 712 a 12-17 a, > 17a
Nucleido s:midc.ﬂ'n— .
Ty feBTacm f parmg=la hig) fiparag>1la higl hig) hig} hig) hig)
Re-186 3,78 d 1,000 1,9 10°% ,800 1,1 10™" 55 107° 3,0 107 1,9 10°% 1,5 167
Re-186m 2,00 10%a 1,080 3,0 107 0,800 1,6 107 7,6 107% 4.4 10°° 28107 | 22 10°®
Re-187 3,00 10"%a 1,000 | &8 10 0,800 3810 | 1,8 10" 1,6 10" | 6610 | 5,1 10M
Re-188 ' 17,0k 1,000 1,7 10°® 0,800 1,1 10°® 54107 2,9 107" 1,8 107 1,4 10°*
Re-188m | ©,310h 1,000 3810 0,800 2,3 10 1,1 107 6,1 10°% | 4.0 107V 3,0 10"
~Re-189 { 104 1,000 9.8 10° 4,800 6,2 107" 30107 ]| 16107 |-1,0 10° 7,8 10710
{smio i ) - . R
s-180 0,366h .| 0020 1,6 107 0,010 9810" 1 51 10" | 3210 | 22107 | 1,710
0s-181 1,75 |7 0020 | 7.610%° | -0,010 50107 | 2710 | ,710% ) 11107 | 8,9 10
Os182 ' 22,0k 0,020 4,6 10~ 8,010 3,2 10°% 1,7 107? 1,1 107 ] 7,010 | §6 10700
Os-185 94,0 d 0,020 3,8 107 0,010 2,6 1077 1,510 9,810 | 65107 | 5110
03-189m 600h 0,020 2,1 10°%° 0,010 1,310 | 6510 | 3,810 | 2,2 10M 1,8 1070
(s-191 15.4d 0,020 6,3 107 0,010 4,1 10 2,1 10® 1,2 1077 70109 | 571070
Os-19Im 13,0k 0,020 1.1 107 0,010 711070 | 35100 § 2110 | 1,210 | 9,6 107
Os-193 1,254 0,020 9,3 107 0,010 &,0 1077 3,0 107 1,8 10°° 1,0 10°% 8,1 107
Os-194 6,00 a 0,020 2,9 10 0,010° § '1,710°* .| 88 10°* 52 10° 30107 | 2,410
Irdio .
Ir-182 0,250 % 0,020 53 1071 ;010 3,0 108 1,5 10° 8,9 oY 6,0 1071 4,8 1071
Cfe184 3,02 h 0,020 1,5 107 0,010 2,7 107 | 5210 [ 33107 | 2, 1w 1,7 107
ic-185 " 14,0h 0020 | 2410% | ogte -| 1,610° | 8610 [ 53107 | 3310 | 2,6 10"
Ir-186 15,84 . 0,020 3,8 107 0,010 2,7 107 1,5 107 9,6 10°% | 6,110 | 4910
Ir-186 1,75 h 0,020 5210 | o010 3610% | 2110 | 1,310 | 7710 | 61 10
Ie-187 10.5h 0,020 1,1 107 0,010 7310 | 3910 | 2,510 1,510 | 1,2 10"
1--188 1,73 d 0,020 - 4,6 1077 0,010 3,3 107 1,8 1077 12 107 7,9 107" 6,3 107"
I-189 13,34 | 0,020 -2,5 107 0,010 1,7 107 g6 10" | s210% | 30100 | 24 107"
Ir-190 12,1d - 0,020 1,0 107% |© 0,010 T 7.1 10 3,9 107 2,5 107 1,6 107 1,2 107
Ir-190m 3,10h 0,020 - 94 1971 L0010 | 6410 | 35100" | 23100 | 1,510 [ 1,210
Ir-190m 1,20 h 0,020 7,9 1071 0,010 $010°Y | 26101 ) 1,6 1070 1,0 100" 1 g0 10712
Ir-1%2 74,0d 0,020 1,3 10°* 0,010 8,7 1077 4,6 107 2,8 107 1,7 10°° 1.4 197
Ic-192m 2,41 10%a 0,020 2,8 10" 0,010 1,4 1077 8310 | ss510 | 3,710 | 31107
[x-1%3m 11,9d 0,020 3,2 107 0,010 2,0 107 1,010° | 6010 | 34107 | 2,7 107°
194 19,1h 0,020, | 1,510 0,010 5,810 [ 4910° | 2910°. | 1,710* | 13107
1-194m 1714 0,029 1,7 107 0,010 1,110 | §4 107 4,1 107" 2,6 10 2,1 10°%
1r-195 2,50h _| 0,020 12 107 0,010 7310 | 36107 | 21107 | 1,3107° [ 10107
I-195m 3,80k 0,020 2,3 107 0,010 1,5 107° 73107 | 4,310°% | 2,6 10°*° 2,1 10"
PIau'non - . ‘ . . . ) .
Pe-186 2,00h 0,020 7,8 10°1° 0,010 5310 | 2,510 | 181070 | 1,210°° | 9,3 10°%
Pe-188 10,2d 0,020 6,7 107 0,010 4,5 107 2,4 1077 1,5 107 9.5 107" 1 7,6 107"
Pr-18% 10,5h 0,020 1,1 167 0,010 7,4 10°1° 39 107 | 2,5 1070 1.5 10710 1,2 1077
P1-191 2,80d 0,020 31107 | 0010 2,1 10" L,110° § 6210 | 42107 [ 3,410
Pt-193 50,0a ' 0,020 3,7 10010 0,010 2.4 101 1,2 100 | &9 107 3.9 10" 3110
Pt-193m 4,33 d 0,020 5,2 1077 0,010 34107 | 1,710° | 99107 | 5,6 107 | 4,5 107
Pt-195m T4,02d 0,020 7,1 10°* 0,010 ] 4,6 107 23107 | 14 10 7.9 107 | 6,3 1071
Pe-197 18,34 0,020 4,7 107 0,010 " | 3,0 107 1,5 107 8,810 | 51107 ! 4,010
Pt-197m 1,57h 0,020 1,0 107 0,010- 611077} 3,010 | 1,810 | 1,1 107° | 8,4 107"
Pt-199 0,513 h 0,020 4710 | o010 " 2710 | 1,310 | 75 10M 50 107 [ 3,9 16
Pe-200- 12,5h 0,020 14 107 0,018 88100 | ag10? | 26107 | 1,5107 | 1,210°
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" Periodo de Idade = 1a Idade 1-2a. 27 A 7-12a 12-17a > 178
Nudeido semidesin- - ) .
eegracién  if parag=1a hig) fiparag>13a hig} hig} hig} hig) hig)
Quro ) .
Au-193 17,6 h 0,200 1,2 1077 0,100 BE10°"™ | 4610 | 2,810 1,7 107 | 1,3 107
Au-194 1,65 h 0200 | 29107 0,100 2,2 10° L2107 | 8110°° [ 53107° |. 4210
Au-195 183d 0200 .24 107 0,100 1,7 107° 8,2 107 { 54 10°° | 3210 | 2,5 100
Au-198 2,69d 0200 | 1010* 0,100 7,210 § 3,7 107 12 107 1,3 16 1,0 107
Au-198m 2.30d 0,200 1,2 10-* 0,100 8,5 10% 4,4 10 271067 1 16 107 1,3 107
Au-199 3,144 0,200 4,5 107 0,100 3,1 10°? 1,6 107 9,5 107 | 5,5 107 | 4,4 107
Au-200 0,807 h- 0,200 8,3 1071 0,100 4,7 10" | 2,3 107 1.3 107 8,7 1ot 6,8 107
" Au-200m 18,7h 0,200 | 92107 0,100 6,6 10° | 3510° | 2,210° | 1,310° | 11107
Au-201 0,440 h 0,200 3,1 107° 0,100 1,710 | 82 10 | 46 10‘;" 3110 | 24.10
Mercurio ' o . ' ) ' )
Hg-153 3,50h 1,000 3,3 10710 1,000 1,9 107 | 9.8 10 5,8 101! 3,9 107" 3,1 10!
{organico) 0,400 4,7 1077 0,400 - | 44 10% | 2210 | 14107 [-83 100" | 6,6 10"
Hg-193 3,50h 0,040 8,5 10" 0,020 | 5810 | 28107 | 1,710 | 1,0 107 | 8,2 10°¥
{inorganico) . !
Hg-193m 1L,lh 1,000 1,1 107 1,000 6,8 107" | 3,7107° } 2,310 | 1,5107'° | 1,3 107
{orginico) - 0,800 1,6 107 0,400 1,8 107 9,5 1071¢ | 6,0 10°° | 3,7 107 [ 3,0 10*
Hg-193m 11,1 h 0,040 3,6 107 0,020 4 107 1,3 107 8116 | 50109 | 4010
{inorgdnico) . - i i . ) .
Hg-194 2,60 106*a 1,000 1,3 107 1,000 | 1,2107 8,4.10° |.6,6 107 5,5 107 5,1 108
{organico) : 0,800 1,1 1077 0,400 4.8 10°* 35100 |27 107 23 10" 2,1 307
Hg-194 2,60 10%a | | 0,040 . 7,2 10" 0,020 ¢ | 3,6 107 2% 107 1,9 107 1,5 107? 1,4 107
{inorginico) ] . .- :
Hg-155 9,90 h 1,000 3,0 107 1,000 2,010 | 1,010 | 6410 | 42101 | 34100
{org4nico) _ 0,800 4,6 107 0,400 4,810 | 2,510 | 1,5 107 | 93107 [ 7,5 107"
Hg-195 9,90h. .| 0,040 8,5 1079 0,020 6,3 107 | 33107% i 2010 | 12107 | 9,710
{inorginico) .o - -
Hg-195m 1,734 1,000 2,1 107 1,000 1,310% [ 68107 | 4210% | 2,7100" | 22 107'°
{orgdnica) 0,800 2,6 107 0400 - | 2,8 10°% |-1,4107 8,7 I0°® | 5,110 | 4,1 107"
Hg-155m 1,73d 0,040 5,8 107 0,020 3,8 1077 2,0 107° 1,2 1077 7,0 107 5,6 107
{tnorgdnica) S ! . -
Hg-197 2,67d 1,000 9,7 10°% 1,000 6210 | 31107 | 1,910 | 1,210% | 9,9 10"
{orginico) . ) 0,800 1,3 107 0,400 1,2 10°% 81107 | 3710 | 2210 | 1,7 10°®°
Hg-197 - 2,67d 0,040 2,5 107 0,020 1;610° | 831070 | 5610 | 29107 | 2,3 10
(inorganica) -
Hg-197m < 238h 1,000 1,5 107 1,000 9510 | 482107 | 2310 | 1,810 | 1,5 10°%
{orgdnico) 0,800 2,2 107 0,400 2,5 10 1,2 i0° 7,310" | 42107 | 3,4 107
Hg-197m 238h 0,040 52 10°° 0,020 | 34 107 1,7 107 1,0 107° 5910 { 4710
{inorginico} . . . .
Hg-199m. 0,710 h 1,060 3,4 107" 1,000 1,910°% | 8,310 | 5310 | 3,610 | 2.8 10"
{orginico) 0,800 3,6 10°1¢ 0,400 - [ 2,010 | 1,010 } 5810 | 3,9 107 | 3,110
Hz-199m 0,710 h 0,040 3,7 10710 0,020 2,110 | 1,010 ] 5910 | 3,9 100" | 3,110
{inorganico) - - -
Hg-203 46,6 d 1,000 1,5 10°* 1,000 1,1 1077 5,7 10677 3,6 107 2,3 16 1,9 10*
{organico) A 0,800 1,3 107 0,400 6,4 1070 3,4 107 2.1 107? 1,3 1077 1,1 10*
Hg-203 46.6d 0,040 .1 5,510° 0,020 3,6 1077 1,8 167% 1,1 107° 6,7 10 | 5,410
{inorgdnico) -
"Talio ,
TI-194 0,550 h 1,000 6,1 10! 1,000 39 10 1 2.2 1070 1,4 101 1,06 107 | 8,1 102
T1-194m 0,546 h 1,000 3,8 10 1,000 2,2 167 1,210 | 7010 4,9 10" | 4,0 10
TI-195 1,16 h 1,000 | 2.3 10°%° 1,000 14 109 | 7.5 107 | T 47 10°M | 3,310 | 27 19M
TI-197 2,84h 1,000 2,110 1,000 1,310 | 6710 | 4210 | 2810 | 2,3 107
TI-198 $,30h 1,000 4,7 10°% 1,000 | 3310 | 1,210 | 1,2 100" | 8710 | 7,3 10
Ti-198m 1,87 h 1,000 4,8 107" 1,000 3,0 107 | 1,6 107 ). 9,7 10°¢ 6,7 1011 | 5410
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Periode de Idade= 1a Idade 1-2a 2-7a 7-11a 12-17a > 17 a
MNucleido sernidesin- - .
Legradlan  |f pappgs1a hig} fipamg>1la hig) hig) N aigl - hig)

T1-199 742h, 1,000 . 2,3 1077 1,000 1,510 | 27107 | 48 10" | 3210 | 2,6 109
T-200 . 1,09 ¢ 1,000 1,3 1077 ' 1,000 9,1 107 [ 5,3 10°1° 3,5 1o 2.4 107" 2,0 1y
Ti-201 - 3044 1,000 8,4 1071° 1,000 55307 | 2910 | 1,810 | 1,210 | 9,5 1
T1-202 12,2d 1,000 - 2,9 107 1,000 2,110 | 31,2107 7,910 | 5.4 107 | 4,5 10°%
Ti-204 3,78a 1,000 | 1,310° | 1,000 2,5 10° | 4.2 10 2510° | 15107 1,2 107

. Chumbo - - ) s . | )
Pb-195m 0,263 h 0,600 z,'s 1p- 3,200 1,6 107 84 10" | 52 107 3,5 1071 2,9 1071
Pb-158 . 2,40k 0,600 5,9 1074 0,200 48107 | 2,710 | 1,710 | 1,1 107 | 1,0 107
Pb-195 1,50 h 0,660 3,5 107 o200 | 2610 | L5107 | 9410 | 6310-| 54100
PL-200 21,5k |7 0,600 3.5 107 0200 | 201077 1,1 10° | 70107 | 44 109 | 4,010
Pb-201 9,40.h G,600 9,4 107 | T 0,200 78107 | 43100 ] 2710677 [ 1,810 | 1,6 100 .
PL-202 3,00 10°a 0,600 3,4 10°% 0200 | 1,6 10! 11,3107 | 1,9 10°° 2,7 107% B8 107
Pb-202m 3,62h 0,600 [ 7,6 107 0,200 6,1 107 [ 3,510 | 2,310 | 1,510 | 1,310
Pb-203 2,174 0,600 | 13,6107 0,200 1,3 107 68107 | 4310 | 2710 | 24 10°°
Pb-205 1431072 [ 0,600 2,1 10 0,200 9,910 | 6210 | 6110 | 510" | 28107 .
Pb-209 1 3.25% 0,600 5,7 1071° 0,200 3,810°° | 19107 | 11107 | 6,610 | 5,710
Pb210 | 22,3a 0,600 84710° | 0200 3610° | 2,210° | 1,910° | 1910° | 65107
Ph-211 0,601k 0,600 3,1 107 0,200 1,4 107 7110 | 4110 | 2,710 | 1,8 10
Pb-212 10,6 h 0,600 1,5 107 0,200 6,3 107 3310 2,010 4 1,310 6,0 167
Ph-214 0,447 b 0,600 2,7 107*. 0,200 4 1,010 §° 52 10" 3,1 19719 2,0 107V 1,4 107
Bismuto - i X ’ .
Bi-200 0,606 h 0,100 | 42 10°%° 0,050 2,710 | 1,5100" - 9.5 107 | 64 10V | 51 101
Bi-201 1,80 h 0;100 1,0 107 0,050 67107 | 3610 ] 2210 | 1,410 | 1,2 10
Bi-202 1,67 h - 0,100 6,4 10°" 0,050 - 1 44107 | 25109 | 1,6 10 | 1,1 10°™ | 8,3 10
Bi-203 ’ 11,8 h 0,100 3,5 10° 0,050 2,510° | 1,410° %310 | 6010 | 4,810
Bi-203 153 d 0,100 6,1 10° 0,050 4,5 107 2,6 107 1,7 10°* 1,1 107 9,0 107
Bi-206 6,24d - 0,100 1,4 107° 0,050 1,0 107® 5710° | 3,710° 24107 4§ 1,910°
Bi-207 38.0a 0,100 1,0 10 0,050 7.1 107 3,9 107 2,5 107 1.6 18°* 1,3 10°
Bi-210 ) 5014 0,100 1,5 10°¢ 0,050 9,7 10°° 4,8 107 29107 | 16.10° 1,3 10
Bi-210m 3,00 10%a 0,100 2,1 107 0,050 91 10" 4,7 107 3,0 10°% 1,9 10°° 1,5 107
Bi-212 | 1,01k oo | 3210 | o050 1,8 10°F 8,710 | 50107 | 33107 | 26100
Bi-213 -0,761 h 0,100 2,5 107 0,050 - | 1,4 107 £710° | 39107 | 25107 | 2,010
Bi-214 0,332 h ¢,100 1,4 1077 0,050 741070 | 36107 ) 2,110™ | 1,4107 | 1,110
‘I’olou:io ) . p - -
Po-203 0,512 h 1,000 2910 - 0,500 2410 ] 1,310 | 8,510 | 5,810 | 4,6 10°Y
Fo-205 1,80 h 1,000 3,5 10°%° 0500 . | 2810™ | 1610" | 1,110™ | 7210 | 58 10M
Po-207 "5,83h 1,000 4,4 107 | 0,500 5710 | 3240 21107 | 1,4 107 | 1,1 1970
Po-210 1384 1,000 2,6 107¢ 0,500 88107 -} 4,410*% | 2,6 10° -| 1,610 1,2 107°%-
Astato . : . . _
At-207 ’ 1,80 h 1,000 2,5 107° 1,000 L6107 | 8010 | 481077 | 29107 | 2,410
Ar211 7.21h 1,000 1,2 10°7 1,000 7,8 10°° 3810 | 2,310 1,3 10t i1w®
Francic : -

Fe222 0,240 h 1,000 £2 107 1,000 | 3,9 107 '-z,o 10~* 1,3 107 Bs10® | 7210

 Fr-223 | 0363h 1,600 . | 2.6 107 1,600 1,7 107 2310 | 5010 2,9 167 2,4 10°°
Radic® : : : '
Ra-223 . it4d 0,600 5,3 10 0,200 -| 1,110 ] 5,7 107 4,5 1077 3,7 107 1,0 107
Ra-224 - 3,66d 0,600 2,710 0,200 6,6 1077 | 3,5 107 2,6 1077 2,0 1077 6,5 107"
Ha-225 14,8d 0,600 7.1 10* 0,200 1,2 107 6,1 1077 50107 | 44107 9,9 104

=) Omlordei;pal'ias-persmde1315moséde0,4.
%) O valor de f, para as perscas de 1 a 15 anos & de 0 4.
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Periodo de Idade = 1a ‘Idade 1-2a 2-Fa 7-12a 1217 a = ‘.I:? a
Mucleido semodesin- . .

wgmaeidn | parag=1aj  Big) |fiparag>1a|  hig hig} hig) . h(g) big) -
Ra-226 1,60 107 a 0,600 . .| 4,7 10°¢ 0,200 9,6 107 6,2 1077 8,0 107 1,5 107¢ 2.8 107
Ra-227 0,703 h 0,600 1,1 107 0,200 4310% [ 25107 [ 1,710 | 1310 | g110M
Ra-228 ° 575 0,600 3,0 1977 8,200 | 5710° 34009 3,910 53710 69107
Actinio
Ac-224 250h | 0,005 1,0 16°® 5,0 107 5,2 10°% 2,6 107 | 1,5 107 88 1w0® | 7010
Ac225 10,0 d © 0,005 46107 | so010* | 18107 | 91100 | 5410t | 3010° | 2410°
Ac-226 1,21d ° 0,005 1,4 107 5010 7.6 10°% | 3,8 10°° 2,310 '} 1,3 10 1,0 107
Ac-227 21,8a 0,005 33 1078 5,0 107 3,1 10°° 2,210 1,5 107¢ 1,2 107 1,1 107
Ac-228 6,138 0005..| 7410° | s010* | 22107 | 1,410° | 8710 | 53100 | 43 10"
Torio . ) ' - .
Th-226 0,5t5h 0,005 4.4 107" 5010 '2,4 107 1,2 10°° 6,7 10 | 4,510 |. 35 107
Th-227 18,7d 0,005 3,0 107 5,010 7,6 1071 3610°" 2,3 10" 1,5 10" 8,8 107°
Th-228 1,51 a 0,005 3,7 10°¢ 5010% | 3,7 107 2,2 107 1,5 1077 | 9,4 10°® 7,2 10°®
Th-229 7.34 10 a 0,005 [ 1,1 10°F 5010 1,0 107 7.8 1077 6,2 107 53107 4,9 107
Th-230 17270102 | 0,005 4,5 10°* sa107 | 4,1 107 3,1 107 2,4 107 22107 | 21107
Th-231 1,06 & 0,005 32107 | -s010" § 25107 1,2 10°% 7,4 107 | 4210 | 34107
Th-232 1,40 10'%a 0,005 4,6 1075 5010 i 4,5107 3.5 107 2,9 107 2,5 io” 2,3 107 )
‘Th-234 | 2414 0,005 4010* | 5010" { 25100 | 1,310° | 74107 |[Na210? | 34107
Proractinio ’ Lo
Pa-227 0,638 h 0,005 58 107 5,0 107, | 3,2 167 1,5 10 8710 1 s5810"M | 4,510
Pa-228 22,0h - 0,005 1,210 150107 | 4,8 107 2,6 107 1,6 107 9,710 { 7,8 1071
Pa-230 17,4 d 0,005 2,6 107* 5010 57 107" 3,1 10° 1.9 10 1,1 10° %2 10°% |
P3-131 327 10%a 0,008 1,3 107" 50 107 1,3 107 1,1 10°¢ 92107 4 801¢7 |.71.107
Pa-232 1,31d 0,005 6,3 107 50 107 42 107 2210° | 1410° 8,9 107 | 7,2 1077
Pa-233 27.0d 0,005 9,7 10~ 5.0 10™ &2 10 3,2 107 1,9 10°® 1,1 10?7 8,7 1071
‘Pa-234 6,70 h 0,005 5010? | .50 10™ 12 107 1,7 107 1,0 107 64107 | 51507
U-ranio . ) - .
U-230 20,8 d 0,040: 7,9 107 8,020 3,0 107 1,5 107 1,6 107 | 66 107 56 10°
U-231 4,20 ¢ a,040 3,1 107 0,020 2,0 10°° 1,0 10 61107 | 3510 | 2,8 1071
U-232 72,04 0,040 2,5 10 " 0,020 2107 | 58107 | 57107 | 64107 | 3,310
U-233 1,58 10%a 0,040 38 107 0,020 - 1,4 107 9,2 10°% 7.8 10°° 7,8 10" 5,1 10"
U-234 2,44 102 | . 0,040 3,7 107 0,020 1,3 1677 8,8 16°* 7.4 10°® 74 107 4,9 10°% .
U-235 7,04 10*a | 0,040 3,5 107 L0020 0§ 1,3 107 8,5 10* 7,1 107 7,0 0% | 4,710°F
U236 2,341 a 0,040 | 35107 0,020 1,3 107 8,4 107" 7,010% [ 7,0 10° 4,7 10°*
U237 6,754 0,040 8,3 10° 0,020 5.4 10°° 28 10 1,6 107 9510 [ 7,6 1070
U-238 - 4,47 10%a 0,040 3,4 107 0,020 1,2 107 8,0 107" 6,8 1071 6,7 107 4,5 10°%"
U-239 0392'h 0,040 34107 0,020 1910" | 3,3100% | 5410 | 3,510 | 2,710
U-240 " 14,1h 0,040 1;3 10°° 0,020 8,110 | a1 10" 2,4 107 1.4 10° 1,1 10”7
Neprtunio . : N X . -
Np-232 0,245 h 0,005 8,7 1o 5,010 s110°M | 2,710 (170" | ;2100 | 8,7 10012
Np-233 0,603 h . 0,005 2,1 10 | 50101 I310Y | 66100 | a0t | 281000 | 22 1071
Np-234 4,404 0,005 6,2 107° 5.0-107 | 44107 2.4 107 1,6 107 1,0 1077 8,1 107
Np-235 1,08 a 0,005 7010 | 50107 | 4110 | 2010 | 1,210 | 681077 | 53 107"
Np-236 1,55 100 a 0,008 1,9 1077 5,0 107 2,4,10°F 1,8 10°% [ 1,8 107" 1,8 10°° 1,7 10°*
Np-236 22,5h 0,005 2,5 107° 5,0 107 1,3 107 66 10°%- | 4010 | 2410 | 1910
Np-237 2,14 10°a 0,005 2,0 10 5,0 10t 2,1 107 1,4 1077 1,1 1077 1,1 10°7 1,1 1077
Np-23RB 2,124 0,005 2,5 167 5,0 107 62107 | 33107 1,9 1077 | 1,1 19°* 8,1 10°'°
Np-239' 2,364 0,005 §.9 10°* 5,0 10 5,7 10°° 2,9 107 1,7 1077 1,0 10~ 8,6 Flealiy
Np-240 1,08 h 0,005 g710% { so10t |.5210W |26 107" | 16100 | 11,0100 | 8,2 107"
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Periodo de Idade = 12 Idade 1-2a 27a 7120 1217 a >17a:
Mucleida sernide_s_in— ) . .
RN M parag= la hig) fipang>1a higt . h{gl hig) big) hig) -
Plutoaic ) . .
Pa-234 8,80h 0,005 2,1 107 5010 |.1,1 107 5510% | 3310% | 20107 | L6 10-1%
© Pu-233 0,422 h 0,003 2.2 Y 50 10 1310 [ g5 107 3910M | 2,710 2,1 102
Pi236 | 285a | 0,005 2,1 10°¢ 5010* | 22107 |.14107 | 10107 8,5 10! 8,7 107
Pu-237° 45,3d 0,005 1,1 1077 50107 | 6910 | 3,610% § 22107 [ 1310 | 1,0 1070
Pu-238 87.7a 0,005. 4010 | 5010 | 40107 31107 24107 | 22107 25107
Pu-239 241 10%a 0,008 42 10°¢ 501107 | 4,2 107 33107 |.2,7107 2,4 1077 2,5 107"
Pu-240 6,54 10%a 0,005 4,2 107 5010° | 42107 | 33107 | 2,7107 | 24107 | 25407
Pu241 14,42, |+ 0,005 5.6 107t 5,0 10% | 57100 5,5 107 5,1 1077 4,8 107 4,8 1077
Pu-242 1,76 107 a 0,008 4,0 1076 50107 | 40107 | 32107 2,6 107 | 2,3 107 2,4 107
Pu-243 - 495h 0,005 1,0 10°° so010" | 62107 | 3t10™ | 1,810 | 1,110 | 8,5 1078
Pu-244 8,26 107a | 0,005 4010% | 50107 [ 41107 } 32107 | 26107 | 23107 | 24107
Pu-245 10,5h 0,005 8,0 107 5010 | 51107 2.6 107 1,5 16° | 8910 | 7.2 10
 Pu-246 10,9 d 0,005 16 107 5,0 107 2,3 107! 1,2 10 7110%°° | 4110° | 33107
Americio ) ’
-Am-237 1,22 h 0,005 1,710 | 50107 | 1,010 [ 5510 | 3,310 | 22107 | 1,8 107
Am-238 1,63h 0,005 1,510 | 5,0 107 1,610 | 91107t | s910°" | 4010 | 32 10"
Am-139 11,9 h 0,005 2,6 107 5.0 10 1,7 107 24107 | 51107 | 30100 | 24107
Am-240 | _2,12d 0,003 4,7 10 5010 | 33107 1,8 10 1,210% | 73109 | 58140
Am-241 4,32 10%a 0,005 3710% | s010™ | 37107 | 27107 | 22 107 | 20107 | 20107
Am-242 160h | 0,005 5.0 107 5010 | 22107 1,110 6,4 107" | 37 10™ |-3,0107°
- Am-242m 1,52 10 a 0,005 3,1 10°¢ 5010 | 30107 2,3 107 2,0 1077 1,9 167 1,9 107
Am-243 7,38 10°a 0,005 3,6 10°¢ 50 10* | 3,7107 2,7 107 2,2 107 2,0 107 2,0 107
Am-244 10,1 h 0,005 49100 | 5010 | 31107 1,6 107 9,6 10°° | 58107 | 46 107°
Am-244m 0,433k | 0,008 3710 | s010* | 2010™ | 9610 | s510M | 371070 | 2,9 107"
Am-245 T 2,05h 0,005 6210° | 5010° § 4510 [ 2210 | L3109 | 7910 | 6.2 107"
Am-246 | 0,650h 0,005 6,710 | 5010 | 3810™ | 1210 | 1,110 | 73 10" [ 5810
Am-246m 0,417 h 0,005 3,9 10" | 5,010 2,210 | 1,110 | 64 10" | 44 107" 34 10°"
Curio E
Cm-238 240h 0,005 T8I0V | 50107 | 49107 | 26107 | 1,6 107" | 1,0 107 | 8010
Cm-240 27.0d |7 0,008 22107 | 5010 | 48100 2,5 10" 1,5 1072 5210° | 7,6 107
Cm-241 3584 | 0005 | 1100 | 50107 | 57107 | 30107 | 19100 | 11107 | 511070
Cm-242 163 d 0,005 59 107 5010 | 76101 3,9 10 24 107! 1,5 10 1,2 10°¢
Crn-243 28,51 " 0,005 3,210 5010 | 33107 2,2 107 1,6 1077 1,4 107 -1 1,5 107
‘Crm-244 18,1 ac 0,005 2,9 10% 50107 2,9 167 19107 1,4 107 1,2 107 1,2 107
Cn-245 é,so 10°a | 0,005 3,7 1076 5,0 107 3,7 107 28107 | 23107 | 21107 2,1 107
Cro-246 47310 a '0,0051 3,7 107 50 10 37167 | 28107 22 167 21 to 7 21107
Cm-247 1,56 107a | 0005 | 3,410¢ | 50107 | 35107 } 26167 | 21107 | 15107 | 19107
Cm-248 3,39 10°a | . 0,005 1,4 107 5010 1,4 107 1,010, | 8,4 107 7,7 107 7,7 107
Cm-249 " 1,07h 0,005 3p10 | so10* | 2210% [ 1,110 | 61 1W0°Y | 4010 | 3131077
Cm-250 6,50 10°a 0,005 7,8 10° 5010t | 8210 8,010 4,9 108 4,4 107 4,4 107
Berqualio . ) .
Bk-24$ 4,94 d 0,005 6,1 107 5010% | 3910° 2,0 10° 1,2 10° 7,2 10°° | 571070
Bk-246 . 1,83 d 0,003 3,7 107 5010 | 26107 | 14107 | 94 10| 6010 | 34,8107
Bk-247 1,38 10%a 0,005 89 10°¢ 5,0 107 8.6 107 8,3 107 4,6 107 38107 3,5 107
Bk-249 |- 3204 0,005 2,2 10 5.0 17 2,5 107 15 107 1,4 10°® 1,1 10°? 9,7 10°%
Bk-250 3,22k 0,005 | 1,5 107° 5,0 10~ 8,5 1071 | d4 107 | 27107 [ 1,710 | 1,4 1070
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937

.  Perioda de Idade= 1a Idade 1-2a 2-7a 7-12a 12-17 » =>17a
Nucleido semidesin- [ . :
CHrACion i parag = § a hig) fparag > 1 a hlg} higd hig! hig) hig)
Californic
Ci-244 0,323 h o;oos'“ ‘i 9,8 1010 50 10 4,8 10710 2,4 1071 1,3 1071 8,9 1074 7,0 16-“
| Cf-246 . 1494 0,005 s010F | 5010 2,4 10-° 1,2 10°% 7,3 107 4,1 10°% 3,3 10
CI-24% 334d 0,005 1,5 10 5010 1,6 107 | 9.9 10" 6.0 107 3,2 107" 2.8 107
Cf-24% - 3,50 1 a H,005 9,0 107 5,0 10 2,7 10~ 6,4 1077 4.7 107 3,8 1077 3.5 1077
Cf-250 13,1a 0,005 57 108 50 10 5,5 107 37107 ) 2,3 107 1,7 1077 1,6 1077
Cf-2351 8,98 107 a 0,005 2.1 10° 5010 g.g2107 | 65107 1 47107 3,9 107 3.6 107
Cf-252 C 2,64 0,005 5010* .| 50610° £,1 107 32107 | 1,9 107 1,0 1077 9.0 10%
Cf-253 17,64 0,005 1,0 1677 5,0 107 1,1 10°*F 6,0 10°° 3,7 107F 1,% 10°% 1,4 10°%
Ci-254 60,5 d 0,005 1,1 10°¢ 5,0 107 2,6 10 1,4 10 8.4 107 50107 4,0 1077
Eiastenio C )
Es-250 2,10h 0,005 2,310 | 5010% | 99107 | §£7 10" [ 3,7 107" | 2,6 10" | 2,1 10"
Es-251 1,384d 0,005 1.9 10 | 50107 1.2 197 61107 |37 107° 2,2 107 1,7 1071
Es-253 . 20,5d 0,005 1,7 107 50107 4,5 107", 2.3 10" 1,4 i0™* A 107 | 6,1 10-°
Es-354 276 & 0,005 1,4 10% 5,010 1,6 1077 2,8 107 6,0 1078 3,3 10°¢ 2,8 10-*
Es-254m 1,644 0,005 57 10 - -5,0 107 30 10* 1,5 10°° 110 |.-5210° 4,2 107°
Fermio . ’ .- -
Fm-252 22,7 h 0,005 3,8 10" 5010 2,0 10°* 2,5 10 59 10 3,310 2,7 10
Fm-253 3,004d . 0,005 2,5 10" 5,0 107 5,7 107 3410 | 2.1 107 1,110 .91 107
Fm-254 3,24h {4,005 56 107" 5010 32107 16107 | 3310 | 56107 4,4 1071
Fm-255 20,1 b Q,005. 3,3 10 5010 | 1,9 10°F | 95 107 5,6 107 3,2 107 2,5 10°?
Fm-257 1014 - G005 9,8 107 | 50107 | 1,1 167 65 107 4,0 10* 1,9 10 1,510
Mendelevio - _ ) . ) )
Md-257 520h - 005 3,1 1077 5,0 10 '3,8 107° | 4510 | 2,7 107 | 1,5 107 | ‘1,2 10
Md-258 "55.0d 0,005 6,3 1077 5.0 107" 8910 | s010* |-3010° 1.6 107 1,3 10"
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TABOA B

Dose efectiva comprometida por unidade de incorporacién por inhalacién (Sv Bg-') para membros do pablico

. Periado de Idade = 1 a Idade i-1a 2-7a 712 a 12-17 a > 17
Nucleido scmidesia- | Tipo .
regraci on 5, hig} i, hig hig} hig) hig) hig)

Hidréxeno A .

Anga tritiada 12,3 a F 1,000 26 107 1,000 2010 | 1wt ) 82107 ) 59107 | 62 1070
M 0,200 3,4 1070 0,100 2,710 | 1,4 107 | B2 100t | 55 1000 | 4.5 10°%
s 0,020 1,2 107° 0,010 1,010 | £3 107" | 3.810°% | 2.8 10°1° | 2,6 10°10

Berilia ) .

Be-7 53,3d M 0,020 2,5 107 0,005 2,110 | 1,2 107" § 8,310 | 6,2 107 | 5.0 10
s 0,020 2,8 107 0,008 241077 | 1,4 1070 [ 9610 ) g8 1000 | 55 1001

Be-10 1,60 10°a | M 0,920 4,110 | G005 34100 [2010° | 1,310° | 1,110% | 95 10°
S 0,020 9,9 107 (3,008 9.110" | 61107 | 42107 | 37107 .| 3,510

Carbono - )

c-11 0,340 h F 1,000 1,0 107" 1,000 701077 | 3zt | 21107 | 1,3 107 ) 1,1 1000
M 0,200 1,5 107 | 0,100 1,1 107% [ 4,8 307 | 32 10" | 2,1 107" | 1,8 107
5 0,020 1,6 107" 0,010 1,110 | sragtt ] 331000 | 2,2 1000 1,8 1070

C-14 573 w’a| F 1,000 6,1 107" 1,000 67 10" | 3,610 | 29107 | 1910 | 2010 -
M 0,200 g3 107 0,100 6,610° | 40107 | 28107 | 25107 | 2010
5 0,020 1% 107 0010 1,710 | 1,1 0" | 74 107° | 64 107 | 5,8 107

Fluor

F-18 1,835 F 1,000 2,6 107 1,000 1,2 107" | 9,1 107V | 5,6 107" | 34 107" | 2;8 107"
M 1,000 4,1 107" 1,000 |'2210 | 15107 | 57407 | 6,9 10" | 5.6 107
5 1,000 42 1071 1,000 311070 | 151070 | 10107 ) 73100 | 55 1010

Sodio

Na-22 2,602 F 1,000 3,7 107 1,000 73107 | 38107 | 24107 | 1,5 107 | 1,3 107

Na-24 15,0k F 1,000 2,3 107 1,000 1,8 10° | 9,3-1000 | 5,7 10 | 3,4 107" | 2,7 107

M'aguesio

Mg-28 20,9 h F 1,000 5,3 107 0,500 4710°%° | 2210* | 1,3107 | 7,310°° | g0 1071
M 1,000 | 7,3 107 0,500 | 72107 | 35107 {23107 | 1,510 | 1,2 107

Aluminio . N -

Al-26 7,16 1¥a| F 0,0X0 8,1 107 3,010 6,2 10°% ¢ 3210 | 2,0 10°° 1,310 | 1,1 107
M 0,020 8,8 10" 0,010 7,410 [ a4 10 | 2910 | 2210 | 20101

Silicio _ .

5i-31 2,62h F 0,020 3,610 0,010 2310 9510 | 5.9 107 | 32 10712 ) 2,7 1071
M 0,020 6,9 10710 0,010 4410 | 2010 | 1,3 107 | 8,9 10" | 7.4 10!

. ] 0,020 7,2 10" 0,00 4,710 | 22 10" | 14107 | 95 10" ! 7.9 100

$i-32 4,50 10%a| F . 0,020 3,0 107! 0,016 2310% [ 1,0 100 | 64107 | 3,810° | 32107
M | o020 7.1 w0 0,010 6010% | 3610 | 241072 | 1,910% | 1,7 107
) 0,026 28 1077 ¢,010 27107 |15 107 | 3w | 1107 | 1,1 107

Fastoro ‘

P-32. 14,3 d F 1,000 1,2 107" 0,800 7S 0% | 32107 | 1,8 1077 | 9.8 1077 | 7,710
M 1,000 22 107 0,300 1,5 10" { %0107 G 107% | 4010° | 3.4 107

P-33 . 1544 F 1,000 1,2 10°* 0,200 7,8 107 | 3.0 10°% | 2,0 3¢ | L[,1 100 | 9.2 1011.
M 1,000 6,1 10" 0,800 46107 | 28107 | 2190 | 1,9 107 1 1,5 107

O tipo «F» significa saida rdpida do pulmén.

O tipo «M» significa saida moderada do pulmén.

O tipo «S» significa saida lenta do pulmén.
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Perioda de Tdade = 12 Idade 1-2a 2-7a 712a 12172 >17a
Nucleide semidesin- Tipa N R
tegracién £, hig) fi _ hig hig} hig) htg) big)
Kofre
5-35 87,4 d F 1,000 5,5 oW 0,800 3910°% | 1,8 107 | 1,1 107 | 6,0 107" | 5,1 10°M
{inorgnico) M 0,200 59 10%. . 0,100 4,5 107 1 2,6 107 | 2,0 10° | 1,810 | 1,4 107
3 0,020 7,7 1077 0,010 60107° | 3,610° | 2,6 1077 | 2,310 | 1.9 107
Cloro ;
Cl-36 30110°a| F 1,000 | 3,9 107 1,000 | 2,6 10% | 1,110 | 7,1 107 | 3,9 10-° | 3,3 10°°
) - M 1,000 3,1 10 1,000 | 2,6 10" | 1,510 | 1,0 10" | 8,8 10 | 7,310
Cl-38 0,620 h F 1,000 . | 2,9 10710 1,000 1,910 | 8410 {51107 {30100 | 25 107
. M 1,000 4,7 1o°'e 1,000 3010 | 1,4 107'° | 8,5 107" | 5,4 107 | 4,5 10
Cl-35 - 0,527 h F 71,000 2,7 10710 1,000 1,8 10°1° | 8,4 107" | 5,1 107" 4 3,1 107 1 2,5 10°F -
- M 1,000 4,3 107 1,000 28100 [ 1310 | g5 107" | 5610 | 461074
Potasio . ) .
K-40 1,28 10%a F 1,000 2,4 107 1,000 1,710 | 7.,510% | 4,510 | 2,510 }.2,1 107
K-42 12,4h: F 1,000 1.6 107 1,000 1,0107° | 4410 | 2610™ | 1,5 107 | 1,2 107
K-43 - 226h F 1,000 1,3 10°° 1,000 9,710 1 4710 | 2,910 | 1,710 | 1,4 107"
K-44 "0,365h F. 1,600 2,210 1,000 1,4 107 | 6,5 100" | 4,0 107" | 2,4 10 | 2.0 107V
K5 0,333 h F 1,000 1,510 | . 1,000 1,010 | 4810 | 3,010 | 1,3 10 | 1,5 107",
Caldo %’ . - .
Ca—41 1,40 10*a| F 0,600 | 67107 | 0300 | 38107 |2610° 3310|3310} 1,710"
. M 0,200 4,2 107" 0,100 2,6 1079 | 17107 | 1,7 107 | 1,6 107 | 9.5 107
) 5 - 0,020 6,710 i 0,010 601079 ] 38107 | 24107 | 1,910 | 1,8 10°%
Ca-45 163 d F T 0,600 5,710° 0,300 30107 | 1,410° | 1,010° | 7.6 1077 | 4,6 tO°°
M 0,200 1,2 10°* 0,100 £8107° | 53107 | 39107 | 3510 [ 27107
5 _ 0,020 1,5 10°F 0,010 1,210° | 72107 | 51107 | 46 10% | 3,7 107
Ca-47 4,53d F 0,600 4,9 107 0,300 36107 | 1,7107 | 1,110° | 6110 | 55100
M 0,200 10 10 0,100 | 7710* | 4210° {29107 | 24.10* | 1,9 10”7
5 0020 F1210°* .} 0010 [ 85107 | 46107 [ 33107 | 26107 | 21107
Escandic _ '
Sc-43 3,89k [ 0,001 93101 1,010* | 671077 33107 | 2,210 | 14 107 | 1,1 107"
Sc-44 391h [ 0,001 1,6 107 | 11,0107 | 1,2107 | £6 107 | 3,6 107" | 2,3 107 | 1,8 1010
Sc44m 244 4 5 0,00 1,010% | 1,020" | 84107 | 4210% j 23107 {1,7107 | 1.4 107
Sc-46 83,34 s 0,011 2,810 | 1,016 1 2,310° § 1,410" | 9,810% | 84 10° | 4,8 107
Se-47 3,35d s 0,001 4,0 10°% 1,010 | 2,810 | 1,5107 | 1,110 | 921070 7.3 101
Sc-48 1,824 5 0,001 7.8 10 1,010 | 5,910 31107 | 20107 | 14107 | 1,1 107
Sc-43 0,356 h s 0,001 3,9107° | 1,010 | 241077 | 1,1107° | 7,110 | 4,7 10" | 4,0 10°Y
. Titanio - . .
Ti-44 473 a F 0,020 - | 3,1 107 0,010 | 2,6107 | 1,5107 | 9,6 16 | 6,6 10 | 6,1 107
i M 0,020 1,7 1077 0,010 1,5107 | 9,210% |59 10* | 46 10°* | 42 10
s 0,020 3,2 107 0,010 31107 | 21107 {15107 | 1,310 | 12107,
Ti-45 3,08h F 0,020 - | 4,4 107 0,010 321070 1,5 10" | 9,1 10 ] 511071 | 42 10Y
. M 0,020 7,4 10°1° 0,010 - | 52101 2510 | 1610 1,110 | 8,8 10"
5 0,020 7.7 107" 0,010 551077 | 2,2 1070 | 1,7 107 | 1,1 1070 | 9,3 1071
Yanadio - _ -
V47 0,543h V] F .0,020° 1,8 10°% 0,010 1,2 107" | 5,6 107 | 3,5 17" | 2,1 107" | 1,7 107
_ M 0,020 2;8 10°% 0,010 L9107 | gg 100" | 5.5 10 | 3,5 107 | 2,9 107
V-43 16,2d F 0,020 8,4 10 0,010 64107 | 33107 | 2,1107 | 1,310 | 1,§ 107
M 0,020 1,4 10°® 0,010 1,t107% | 63107 | 43107 | 2,910% | 2,4 10
V49 3304 F 0,020 2,010 0,010 L6107 | 7,7 0% [ 4,3 10 | 2,5 107 | 2,1 10°1
M 0,020 2,8 10" 0,010 --| 2.1 _10'“’ 1,1 107" 4,0 107" | 3,4 107" -

3 O valor de f, para as personas de 1 a 15 anos no tipo «F» é de 0,4.

6,3 1071
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Periodo de ) Idade = 1 a . Tdade 1-2 a 2-FTa 7-12 a 12-17a > 171
Nucleida semidesin- Tipo - . .
. regracién |- £, hig) f, 1 hig . hig} hig} . h{g} hig}
Cromo
Cr-48 . 230h F 0,200 7.6 1071 0,100 60107 | 3,1 1070 | 2,0 10°° | 1,2 10°° | 9,9 101
M 0,200 1,1 107 0,100 91107 | §110 | 34107 | 2,5 107 | 2,0 107
- [ 0,200 1,2 1077 0,160 9810719 | §3:07 | 371077 | 2,8 107" | 22 100
Cr-43 0,702h | F 0,200 1,9 107 | 0,100 1,3 10° | 607107 | 3,7 107 | 22 107" | 1,9 107
: M 1 -0200 |3016%71 0,100 | 20107 [ 95106110 | 4010 | 3,310
'S 0,206 | 3,110 01060 [ 2,1107° | 2910 | 6410 | 42 10" | 3,5 107
~ Cr-51 | 27,74 F 0,200 1,7 1074 0,100 1,3107% | g3 100 | 40107 | 2.4 10" | 2,0 1071
M 0,200 2,6 107 | 0,100 L2107 | 1,010 ] 64 107" | 3,9 107 | 32 10
s 0,200 2.6 1071 0,100 2,1 1077 | 1,010 | 661071 | 4,5 10717 | 3,7 10711
Manganeso =~ ) ’ Lo ) - -
Mn-$1 0,770 b F 0,200 | 2,510 | 0,100 1,7 107 | 7,5 107" § 4,6 107" | 2,7 1071 | 2,3 107,
M 0200 §40107° | 0300 }27107 | 1,210 § 7,8 10 | 50107V | 4,1 10
Mn-$§2 5594 F 0,200 | 7.0 10” 0100 | 5510° (29107 | ,810° | 1,1 10° | 94 10
| M 0,200 8.6 1077 0,100 - | 68 107 1 3,7107 | 2,4107 { 1,7 107 | 14107
Mn-SZm 0,352 h F 0200|1910 o100 | 1,310} 6110 | 38107 | 2,2 107 | 1,9 10
M 0200 | 2810 0100 | 1,210 | 8,710 | 55307 | 3410 § 293 1071
Mn-53 3,70 10%a| F 0,200 3210 0,100 2,210 | 1,1 10" | 6,0 102 | 3,4 107" ) 2,9 107
M 0,200 4.6 10719 0,100 34107% [ 1,710°° | 1,0 10 | 4,4 10°1 § 5,4 10°T2
Mn-54 312d F [ o200 52107 0,100 4110° [ 2210° | 1,510° | 9910 | g5 10V
M 0,200 7.5 10~ 0,100 62107 | 3210”° | 2,410* | 1,910° | 1,510
Mn.56 2,58k F 0,200 6,9 107 | 0,100 4,9 107" 1 23107 | 1,4 107° | 7.8 10 | g4 10"
: - M 0,200 -| 1,110 0,100 78107 ) 37107 | 2,4 100 | 1,5 1070 | 1,2 107V
F'erro ] | .
Fe-52 - 8,28 h F 0,600 | 5,2 107 0,100 | 3,610 "1 1,5107 | 8,91071° | 4,9 107 | 3,9 107 -
M 0,200 5,8 107 0,100 4,1 107 [ 1,210° | 1,2 10 | 74107 | 6,0 10"
) s 0,020 6,0 10 0,010 42107 [ 2010% | 13,3107 | 7,710 | §,3 107
Ee-S5 2,70a F 0,600 4,2 107? 0,100 3,210 | 2,210° § 1,410° | 9.4 10 | 7.7 10
M 0,200 1,% 107 0,100 1,4 107 | 9910 | 6,2 107 | 4,4 107 | 3,8 10-W°
s 0,020 1,0 107 0,010 85100 | 5010 [F2,810% | 2,610 | 1,8 10710
Fc-52 44,5 d F 0,600 2,1 107" 0,100 1310%° | 7,016 | 4210° | 26107 | 2,2 107
M 0,200 1,8 107 0,100 11,3107 | 79107 | 55107 { 46107 | 37107
) : s 0,020 1,7 107 0,010 1,2 10 8,1 107 | 58167 | 5,110 | 40107
Fe-60 1,00 10%a |- F . 0,600 44 1077 0,100 39107 [ 35107 | 32107 {25107 | 28107
- M 0,200 | 2,0 167 0,100 | 1,7107.1 1,6 107 | 1,4 107 | 1,4 107 | 1,4 1077
3 0,020 9,3 107° g,010 88 10 | 6710 | 5210 | 4910 | 4,9 10°
Cobalse*) '
Co-55 17,5h F 0,600 2.2 10”7 0,100 LB 107 | 9,010 | §5107% | 3,110°% ] 2,7 10°%
M 0,200 4,1 10 0,150 310107 | 1,510 | 9,810 6,110 (| 5010
5 0,020 4,6 107, 0,010 33107 11,6107 1,110 | 6,6 107 (| 5,3 1070
Ca-58 78.74d F 0,600 1,4 10-° 0,100 1,010 | 55 10° | 3,510° | 2210° [ 1.8 107
- M 0,200 3,5 10" 0,100 2,1 10" | 1,320° | 74107 | 58107 .| 4,8 107
S 0,020 29 10t 0,010° 510" | 1,510% | 1,0 10 | 801070 | 6,7 10°
Co-57 271 d F G,600 1;5 107 0,100 1,110% | 56 10" 7107 1 23107 | 1,9 107
ol M -0,200 2,8 107 0,100 22107 | 1,310 | 38,5107 | 6,7 107 | 5,5 107°
s 0,020 4.4 10°° g010 37107 | 2310° [ 1,510 | 12107 | 1,0 1077
Co-$8 70,8 d F 0,600 | 40187 0,100 30107 ¢ 1,6 10° | 1,0107° | 6,4 10°¥ § 5,3 10
M 0,200 7.3 10”7 0,100 65107 135107 | 2410° 120107 } 16 107
5 0,020 9,0 10°° 0,010 75107 1 4,510° [ 31107 | 26107 | 2,110
Co-58m 9,15h F 0,600 4.8 101 £,100 3,6 101 {1,710 | 1,1 10°" | 59107 | §2 10"
- M 0,200 1,1 10°'¢ 6100 | 7,6 1077 3,810 | 2,4 107 | 1,6 107" | 1,3 10"
5 0,020 1,3 10" 0,010 9,0 167 | 4,5 107 ] 3,0 107" | 20 30 | 1,7 10!

<) O valer de £, para as perseas de 1 a 15 anos no tipe «Fe & de 0,2,
") @ valor de £, para as perseas de 1a 15 anes no tipe «Fs & de 3.
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«| Periodo de Idade = 12 Tdade 1-2a 2-7Ta .?-121 12-17 a = 17a
thucleido semidesin- Tipo )
regracién f, hig) 2 hig) hig) hig} Eg) big
Co-60 §537a | F 0,600 3,0 107 0,100 2,310° | 410" | 89107 | 61107 | 52107
M 0,200 42 10° 0,100 3,410 | 2,110° | 1,510 [ 1,210° [-1,0 10
- _ .3 0,020 2,2 10 0,010 8,6 10 | 5910% | 4010 .} 3,410° | 3,110
Co-6.m 0,174 h F 0,600 4.4 1077 0,100 2,810 | 1,510 1,010 | 8,310 | £,% 10
M 0,200 7,1 10 0,100 4710 | 2,710 1,810 | 1,510 | 1,2 10712
5 0,020 7.6 1012 0,010 5110 | 2910 | 201007 | 1,7 107 | 1,4 10712
Co-61 1,65 h F 0,600 2,1 1971 0,100 1,4 107 '} 6,0 10 | 3,8 101 | 2,2 1971 | 1,9 10711
. M 0,200 4,0 107 0,100 2,7107° | 1,2107° | g2 107 | 571070 | 4,7 107
_ 5 0,020 4,3 1071° 0,010 2,810°% | 1,310 | g8 107" | 6,110 | 5,1 101
Co-62m 0,232h F 0,600 14 107 | 0,100 9,5 1077 1 45107 1-2,8 107 | 1,7 107" " 1,4 1077
M +0,200 1,9 107 | 0,100 1,310 | 6,1 107" | 3,8 10 | 2,4 10" | 2,0 1071
5 0,02¢ | 2,010 | . 0,010 1,310 | 63107 |40 107" | 2,5 107" | 2,1 10°M
Niguel ) . .
 Ni-5% 6,10d F 0,100 3,3 102 0,050 28107 11,5107 | 9,310 | 5810 | 4,9 10°1°
M 0,000 | 4910° | 0050 | 41107 |23107 | 15107 | 11107 | 87107
5 0,020 5.5 107 0,010 4610° | 27107 | 1,510° | 3,310 | 1,0 10
Ni-$7 1,50d F 0,100 22107 0,050 1,8 107 | 8,910 | 5,5 107'°] 3;1 107° | 2;5 107
M 0,100 3,6 10 0,050 28107 | 1,510 [ 9,5 10°'°"} §2 107 | 5,0 1070
: s 0,020 3,9 107 0,010 3,010° [ 15107 § 1,0107 { 66107 | 53 107
Ni-59 7,50 10%a| F 0,100 9,6 1071¢ 0,050 1107 | 451070 1 2,8 107" | 1,9 10°% | 1,8 10717
e M 0,100 7,9 10710 0,050 62107 | 3,410 | 2,1 107" | 1,4 1077 | 1,3 100
s 0,020 1,7 10 0,010 1,5 107 | 9,107 | 5,9 107 | 4,6 107° | 4,4 107
Ni-3 96,0 a F 0,100 2,3 107 0,050 2,010 | 1,1 107 67 107° | 4,6 107 | 4,4 1077
’ M 0,100 2,5 10°*° 0,050 1,9 107 { 1,110 | 72,0107 | 5,3 107 | 48107
5 0,020 4,8 10° 0,010 43107 | 2,710 [ 1,710 | 1,310 | 1,3 107
Ni-65 2,52k F 0,100 | 44107 | 0,050 | 3,010 § 1,4 1077 | 83 107! | 4,9 101 | 4,1 107
. M 0,100 | 77107 [ 0050 | 52107 | 24107 | 1,6 107° | 1,0 101° | 8,35 107"
S 0,020 - | 81107 | 0010 | 55107 | 2,6 107 | 1,7107% | 1,1 1071 [ 9,0 107V
" Ni-66 2274 F 0,100 57 1¢7° 0,050 3.610° [ 1,6 107 | 1,010° | 5110 | 4,2 107
M 0,100 1,3 10 0,050 94107 | 4510% [ 29107 | 2,010 | 1,6 107
5 0,020 |°1,510° o010 | 1,010¢ {s5010° | 32107 | 2210 | 1,810°
Cobre ’ f
Cu-60 0,387 h F 1,000 2,1-107* a500 -1 161070 | 7,5 100" ) 4,6 107 | 2,8 10°7 | 2,3 10"
. M 1,000 3,010 { 0,500 2210 | 1,010 | 6,5 107" | 40 1077 | 3,3 101!
_ 5 1,000 3,110 0,500 221071 | 1,1 107 | 6,7 107 | 42107V | 3,4 1071
Cu-61 341h F 1,000 | 3,110 [ - 0,500 |27107%° } 1,310% [ 7,9 10" | 45107 | 3,7 107"
M |* 1,000 | 4910 0,500 44 107 | 2,1 107 | 1,4 107 | 9,1 10 | 74 1070
] 1,000 s5,1107° 0,500 45107 | 2,2 107" | 1,4 107" | 96 1071 | 7,8 107"
Cu-64 1,7k F Loo0 {28107 0500 |27107°| 1210 | 7610 [ 42107 3,5 107!
M 1,000 | 5,5 107 0,500 $4107° | 2,7 1070 | 1,910 | 1,4 1000 | 1,1 15710
) s 1,000 5.8 107 0,500 571079 [ 29107 [ 2,610 | 1,310 | 1,2 1070
Cu-67 2,584 P 1,000 | 9,510 | 0,500 8,0 107'°1] 3,5 167 | 2,2 107" { 1,2 107 | 1,0 107%
. M 1,000 2,3 10 0,500 2010° {1,110 | 8110} 9107 [ 5,510
[ 1,000 ° | 2,5 1077 0,500 21107 | 1,2107 | g9 10 | 7710 | 6.1 10
Ziac .
Zn-62 926 h F 1,000 1,7 107 0,500 17107 | 7,7 107°° | 4,6,107° | 2,510 | 2,0 10710
M 0,260 | 4,5 107 0,100 3,51007 | 16107 } 11,0107 | 60107 | 5,010
$ 0,020 | 51107 0,010 | 3410" [ 18107 | 1,1107 [ 66107 | 55107
Zn-63 0,635 h F 1,000 2,1.407'° 0,500 1,4 10" | 6,5 10" | 4,010 | 2,4 10" | 2,0 1079
' : M 0,200 3.4 10% | 0,100 2,310 ! 10100 | 6,610 | 42 107 | 3.5 107
5 0,020 3,6 107 0,010 2,410 ) 1,110 | 6,2 107" | 4,4 1077 | 3,7 107V
Zo-65 244 d E 1,600 1,5 10°* .0,500 1,pi0* | 5,710 | 3,810° |.2,5 107 | 2,2 10°
: M 0,200 8,5 107 0,100 635 10* [ 3,710 | 2,410% | 1,910 | 1,6 107
3 o020 | 76107 0010 | 67107 | 4410° | 29107 [ 24107 [ 20107
Zn-6% 0,950 h F 1,000 1,110 1 0,500 74 10" | 3210 | 2,110 | 1,200 | 1,1 1070
M | 0200 2,210} 0,100 1,4 10 | 6,5 107" | 4.4 107" | 3,1 107" | 2,610
5 0,020 2,3 1070 0,010 1,5 107 | 6,9 1071 | 4,7 1071 | 3,4 107 | 2,8 107
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Perindg de Idade = 13 Idade . 1-2a ) 2.7a 7-12a 12-17 n =17
Nudleide | semidesin- Tipo -
tegracioa fi gy | R g _ hig) hig) g} hig)
Zn-65m 13,8k F 1,000 [ 66107 | 0500 | 6710 | 3016 11,8107 19910 {52 10M"
M 0,200 2,1 1077 0,100 1,510 | 75107178 50100 ] 3,010 | 2,4 100
5 0,020 2.2 107 0010 | 17107 [ 82107 54107 ] 33107 ] 2,7 107
Zn7im 392h F ol -.n0 .| 62107 0,500 $510'° | 2,610 1 1,610°° ¢ 9,1 1071 | 7,4 10V
M 0,200 1,3 10~ 0,100 94 1070 | 461070 § 231077 | 1.9 107" | 1,5 107V
5 {4,020 1,4 107 0,010 1,010 [ 49107 ¢ 31 107 | 2,0 107" | 1,6 10™
Zn-72 | 1544 F 1,000 | 43107 0,500 35107 | L7107 11,0107 | 59100 | 4,9 10
M | 0200 -3 85107 0,100 65107 | 3410° J2310° | 1,5 107 | 1,210
5 0,020 9.7 107 0010 | 7,010° | 36107 [ 24107 | 1,5 107 1,3 107°
[ B -
Galie -
Ga-45 0,253 h F 0,010 1,1 162 | - 0,001 731070 [ 3410 [ 2,110 | 1,310 | 1,1 10°¢
M 0,210 1,6 16°1? 0,001 L0 {4810 | 3,110 | 2,010 | 1,7 101
Ga-66 5,40 h F 0,010 | 28107 0,001 2,010 19210 | 5710 | 3,010 | 2,5 100
M 0,010 4,5 107 |- o00m 3,107 [ 1,510 | 92107 | §3 107 | 4,4 30
Ga-67 3,26d B 0,010 6.4 10°1° 0,001 46107 | 22107 | 1,410 | 7,7 16°Y | 64 1000
' * M 0,010 1.4 107 0,001 10107 {5010 | 3610 | 3010 | 24 1677
Ga-68 1,13 h F 0,010 2,910 0,001 1,917 g 10" | 5.4 1071 | 3,1 107V | 2,6 1071
. M- 0,010 4,6 197° 0,001 3,1 307 [ 1,4 107 [ 8,210 | 5,910 | 4,9 107"
Ga-70 0,353h F 0,010 8,5 101 0,001 £010°1°| 26 10°% | 1,610 | 1,000 | B8 10012
M 0,010 1,5 107 0,000 [ 9610 | 4,310 | 2810 | 1,8 107" | 1,6 107
.Ga-72 141h " F 0,010 2,5 10~ 0,001 22107 | 1,010 | 64 107° | 36107 | 2,9 107
. M 0,016 4,5 t0? 0,001 33107 | 610? | 1,010°% | 5510 53100
Ga-73 4,91 h F 0010, | 67 107 0,001 4,510 [ 20107 | 1,210 | 5,4 10" | 54 10V
. " M 0,010 1,2 107 0,001 B4100 1 4010 | 2610W | 1,7 100 ) 1,4 107
Xermanio . ]
Ge-66 T 227h F 1,000 4,5 107 1,000 3510 | 1,8 10701 1,1 107" | 6,7 107 | 54 10°M
' ™ 1,000 6,4 10710 1,000 4810™ | 250" | 16107 | 1,1 107 [ 9,1 101
Ge-67 0312 R F 1,060 1,710 | - 1,000 1,1 107 1 49 10" | 3,5 w07 | 1,8 10°M | 1,5 10T
M 1,000 2,5 167 1,000 1,6 107 | 7,310 | 460" | 2910 | 2,5 1071
Ge-68 - 2884 F TO1,000 54107 1,000, | 3,8 107 | 1,810° § 1,1 107 | 6310 [ 52 10"
M 1,000 6,0 10" 1,000 S5010¢ (301900 {2010 | 1,610 | 1,4 107
Ge69 1,63d F 1,000 121077 1,000 20107 | 45107 { 28 107 | 1,710 | 1,3 107W0
- M 1,000 1,8 107 OG0 T} 14100 [ 7410 {49100 | 3610 | 2,9 107
Ge-71 11,86d F 1,000 &0 1o 1,000 4,310 [ 2010 | 1,1 10" | 6,110 § 4,8 107
M 1,000 1,2 167 1,000 £ 1071 } 4010 ] 24 1077 | 1,310 ) 51 101
Ge75 1,38 h F 1,000 1,6 107 1,000 16107 | 43 10" | 22100 | 1,7 10" | 15 1078
M 1,000 2,9 107° 1,000 1,910 | 85 10" | 5110 | 44 100t 36 10
Ge-77 11,3h F 1,600 1,3 1077 1,000 %5 107" [ 4,710 | 2,916 | 1,7 100 | 1,4 102
] M 1,000 2,310 1,000 1,710 | 8,8 10°1% ] 5,0 107 | 4,5 10°™ [ 3,7 107%9.
“Ge-78 1,45h F 1,000 43 10" 1,000 2910 | 1,410 | 8,910 | 5,510 | 4,5 107"
M 1,000 7.3 10 1,000 5010 25107y 1,6 1070 | 1,2 307" | 9,5 107
Arcénico o .
As-£9 0253k M 1,000 -} 2,1 1048 0,500 1,4 1077 1 83107 | 4,0 107V | 2,5 107" | 2,1 160
As-70 0,876k M 1,000 £,7 1o 0,500 4310 | 2110 | 1,330 | 8,3 10 | 6,7 1M
As-T1 2,70d M 1,000 2,2 107 0,500 [-1,910° { 1,010® | 48107 5010 [ 40 10"
Ass72 . | Lo84 " M - 1000 | 59107 0,500 |.57107. | 2,710° | 1,710° | 1,1 107 | 90107
As-73 BO3IL | M 1,000 54107 | 0,500 40t0? | 23107 { 1,5 107 | 1,2 40% [ 1,0 107
As-74 178d M 1,000 1,1 10% | 0,500 g4 107 | 47167 | 3,3 10° { 28167° | 21107
As-76 1,104 M 1,000 51107 0,500 46 107 | 22107 | 1,407 | 838 10°9 | 7.4 j0°
As77 | 1624 | M [ .1000 [2210° | 0500 | 1,7107 | 8910" | 62107 {5010 | 39107
As-78 1,51 h M 1,000 20101 0,500 58 10" | 2,710 | 1,710 | 1,1 107" | 8,5 10°M
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Pericdo de Idade = 14 Idade 122 2-7a 7-12a 12-17a >17a
Nucleido s.emide_sim 1 Tipe .
tegracién f_: hip} f: hig} hig} . hig) hg) hig)
© Selenio ) )
Se-70- 0,683 h F 1,000 3,9 107 0,800 [.3,0107° | 1,5 107" | 9,010 | 5,1 10 | 4,2 101!
M 0,200 | 6,5 10710 0,100 4,7 107" | 23107° [ 1,4 10 | 89 1t0°% | 7,3 10"V
5 0,020 6,8 10°° 0,016 4810 | 2310 | 1,510 | 9,4 10" | 7,6 1071
Se-73 715h F 1,000 7,7 107 0,800 65107 [ 3310 | 2,110 | 1,0 10" | 8,0 10
M 0,200 1,6 107 0,100 1.210° | 5,910 | 3,810 | 24 10V | 1,9 10°1°
. 5 0,020 1,8 107 0,010 | 1,310 | 6310 | 40107 | 2,6 107 [ 2,1 107°
Se-73m 0,650 h F 1,000 9,3 107" 0,800 7210t | 3510 | 2,3 107 | 1,100 | 9,2 10708
M 0,200 1,8 10-1 0,100 1,3 107 § 61101 | 3,9 1077 [ 2,5 16V | 2,0 107%
5 0,020 1,9 107'° 0,010 1,3 107 | 65107 | 4,110 | 2,6 107" |'2,2 101
Se-75 1204d F 1,000 7,8 107 0,300 60107 | 3410 | 2510® | 1,210 | 1,0107F
: M 0,200 54107 0,100 45 1w0° [ 25107 | 1,710 | 1,310 | 1,1 107
5 0,020 56 10°° 0,010 4710 | 2910 | Zp10? | 1,6 10 | 1,3 107
$e-79 6,5¢ 10*a| F 1,000 1,6 167 | 0,800 1,310% L 7710® [ 561070 | 1,5107 | 1,1 10°°
. M 0,200 1,4 107 0,100 1,110 {63107 | 4,210° | 3,310° | 2,6 10°
. g 0,020 2,3 107 0,010 20:0° 113100 | 87107 | 76107 | 48107
S5¢-81 0,308h |- F . 1,000 8,6 101 0,200 5A10 23100t | 1,5 107 [ 9,2 107 | 8,0 1012
M 0,200 1,3 107 0,100 85107 | 3810 | 2,5 107" | L6 107" | 1,4 107"
S 0,020 | 1,4 1070 0,010 8910 | 35101 | 26107 | 1,710 ] 1,5 10
S¢-81m 0,954 F 1,000 1,8 10-'° 0,800 1,210 ] 5410 | 3,410V [ 1,910 | 1,6 107
M 0200 | 3,810 | 0,100 2,510 11210 [ 80107 | 5,8 10" | 4,7 107
$ 0,020 4,1 10710 0,010 27107 | 1,310 | 8510 | 5210 | 5,1 161
$e-83 0,375 h F 1,000 1,7 107% 0,800 1,210 | ss16 ] &0 | 2,0 107" | 1,8 10
M 0,200 2,710 [ 0,100 1,910 | 9,2 10-1 | 5,910 | 3910 | 32 1070
8 0,020 2,8 107" 0,010 2,0 167 | 96 107 | 6,2 1079 | 4,1 10°% | 3,4 107"
Bromo ’ ‘ .
Br-74 0,422k | F 1,000 2,5 1071° 1,000 - | 1,8 1070t 8,810 | 531077 | 3,210 | 2,6 1071
M 1,000 | 3,6 107 1,000 2510 210 | 7,510 | a0 | 3,8 1071
Br-74m 0,691 h F 1,000 | 4,0 10 1,000 2,810 | 1,3 1072 | 8,1 107 | 4,8 107" | 3,9 10°1
’ M 1,000 | 5,9 10° 1,000 4,1 107§ 1910 | 1,2 107 { 7,5 1ot | 6,2 10°%F
Bc-75 1,63 h E 1,000 2,9 107 1,000 2,110 1 9710 | 5,9 107 | 3,510 | 2,9 10
- M 1,000 4,5 10710 1,000 ]-3,1107° [ 1,510 | 9,710 | 6,5 10 | 5.3 10°1
Be-76 16,2 h b3 1,000 22 107 1,000 1,7 107 { 8410% | 51107 | 3,0 10°% | 2,4 10710
M 1,000 | 3,0 10° 1,000 2,310° | 1,210 § 7,510 | 5,010 | 4,1 107
Be-77 2,334 F 1,000 53 10'° 1,000 44107 [ 2210 ) 1,310 | 72,710 | 6,2 100
M 1,000 6,3 1071¢ 1,000 51100 [ 2710 | 1,610 | 1,1 167 | 8,4 107 .
Be-80 0,290k F 1,000 7,1 1ot 1,000 44 10" | 1,810 | 1,210 | 6,9 107 | 5,9 1072
M 1,000 1,1 1071 1,000 65 10°1 [ 28101 [-,8 107" | L,1 16" | 9,4 10712
Be-80m 4,42 h F 1,000 | 4,3 107 1,000 81070 1 1,210 [ 72 10% 7| 4,0 10" | 3,2 10700
M 3,000 1681070 | 1,000 | 45107 ] 2,110 | 1,410 [ 93 10" | 7,6 107"
Be-82 1,47 d F 1,000 2,7 107 1,000 2219 [ 1,210 | 70100% | 4210 | 3,5 107
M 1,000 3,8107 1,000 30107 | 1,710 | t.1 107 | 79101 | 43 10°0
Br-83 2,3%h F 1,000 1,7 1079 1,000 1,110 ] 4,7 10" | 3,0 50 | 1,8 10V | 1,6 10708
. M 1,000 T | 3,5 10 1,000 23107 | 1,1 1070 [ 7,7 107" | 5,9 108 | 4,8 1071
Br-84 0,530h F TLO00 1 24 107 1,000 1,6 10 | 7,1 10" | 4,4 107 | 2,6 10" | 22 10
M 1,000 3,710 [ 1000 | 24107 | 1,110 | 691078 | 44 10V | 3,7 1071
Rubidio ' , '
Rb-79 0,382 h F | 1,000 1,6 107 1,000 1,110 | 5010 { 3,210 | 1910 | 1,6 10"
Rb-81 4,58% F 1,000 3,2 10710 1,000 2,5 107 | 1,210 | 7,1 107 | 4,2 10 { 3,4 1079
Rb-81m 0,5334 F -] 1000 | 6210 1,000 46 1071 | 22 10" | 1,4 1077 | 8,5 107 | 7,0 107
Rb-82m £20h F- 1,000 8,6 107" 1,000 73100 | 3910°% | 23107 | 1,410™ | 1,1 107°°
Rb-83 B6,2d F 1,000 4,9 10°° 1,000 3,810 | 20107 | 1,3107 [ 7910 | 69 107
Rb-84 32.8d F 1,000 B,6 1077 1,000 64107 | 31107 | 20107 | 1,2107°{ 1,0 107
-Rb-86 18,74 F 1,000 | 1,2 107 1,000 77107 | 3.410° | 2,0107 | 1,1 107° {93 107
Rb-87 4,70 10"%a| F 1,000 6,0 10° 1,000 41107 | 1,8107 - 1,1 107 | 6,010 | 5,0 107
Rb-88 0,297 h F 1,000 1,9 107 1,000 1,210 | 5210 | 3210V | 1,910 | 1,6 101"
Rb-82 02530 F 1,000 1,4 i 1,000 9,310°% | 4310 | 27101 | 1610 | 1,4 10°1
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. Periodo de ’ Hdade = 12 1dade 1-2a 273 7-121a 12-17a >17a
Mucleido semmidesin- | Tipo - - -
. tegracitn f, h(g) f htg) hg | hig h(g) hig)
Estroncio®) ) . . -
Sr-80 1,67 h F 0,600 7.8 10 0,300 | 5.410® F 2410° ] 1,4 10°¥ | 7,9 101 | 7,1 10"}
M 0,200 1,4 107 0,100 2,010 | £110°% | 2,5 107} LS 100" { 1,3 107
5 0,020 1,5 10-° 0,010 94 10°% | 43 10" | 2.7 107 ; 1,6 107" | 1.4 1010
Sr-81 0,425 h F 0,600 2,1 107 0,300 1,510 | 6,710 | 4,1 107 | 2.4 1077 | 2,1 1071
M 0,200 33100 0,100 22-10°" | 1,0 10 | 6,6 10-™ | 4,2 10°"* | 3,5 Jo-t!
: _ s 0,020 3.4 10°1° 0,010 2,3107°° 1 1,110 | 69 1071 | 44107 | 3,7 107V
Se-82 250d |- .F . 0,600 2.8 10 0,300 1,510" | 6610° | 4610° | 3,2 10 | 2,1 10°
- M 0,200 5,510 0,100 4010* 1 2110° { 1410° | 1,010 | 8910°
S 0,020 6,1 107 0,010 4610% | 2510 {1,710 | 1,210 | 1,1 107
3r-83 1,35d “F ] 0800 1.4 107 0,300 1,110 [ 55107 § 3410 | 2010 | 1,6 10
: M+ 0,200 2.5 107 0100 -| 1,510F | 9,510 | 6010 | 39107 | 3,1 10°¥
5 0,020 28107 | 0010 20107 | 1,010 | 65107 | 4,2 1070 1 3,4 107V
Sr-85 64,3 d F 0,600 4,4 107 0,300 23107 | 1,110 | 9510 | 8,310 | 3,8 10°9
M 0,200 4,3 10”7 0,100 31107 | 1,810° | 1,210 | 8,8 10°W | 6,4 107
- s 0,020 4.4 10° 0,010 3,710° | 22107 | 1,3107 | 10107 | 811077
Sc-85m 1,16 h F 0,600 2,4 1071 0,300 1,9 1071 |96 1072 | 6,0 1072 | 3,7 1072 | 2,9 1071
M 0,200 3,110 0,100 2,510 | 1,310 | 80101 | 5,1 102 | 4,1 10712
. .S 0020 |3210" | 0010 | 2610} 1,310 | 83107 5,410 [ 4,3 10°2
Sr-87m 2.80h F 0,600 9.7 101 0,300 7.8 10°1 | 3810 | 2,3 10°M | 1,3 10" | 1,1 10°Y
- M 0,200 1.6 107 0,100 1,210 | 5910 | 3,810 | 2,5 107" | 2,0 107V
s |7 0,020 1,7 10°% 0,010 1,210 | 6210 | 4010 | 2,6 10"} 2,1 1O
Se-89 s05d F 0,600 1,$ 107 0,300 73107 | 32107 | 23107 | 1,7107 | 1,010
' M 0,200 3,3 107 0,100 2410° | 1310° |9110° |-7310" | 6,110°
: 5 0,020 | 32107 0,010 {30107 | 1,710 | 1,210* | 53107 | 7910”7
Sr-90 29,12 F 0,600 1,3 107 0,300 5210" | 3,110 | 4110 | 53107 | 2,410
.. - - M 0,200 1,5 107 0,100 1,1 107 { 6510°% | 5,110°% | 50107 | 3,6 307
5 0,020 42107 | o010 40107 | 27107 | 1,8 107 | 1,6 107 | 1,6 107
Sr-91 9,50 h F 0,600 1.4 107 0,300 1,1 107 | 52107 3,1 10" 1+ 1,7107° | 1,6 10"
M 0200 | 3.110° 0,100 2,210% | 1,1107° | 691079 | 4410 | 3,7 107"
) $ 0,020 3,510 0,010 | 25107 | 1,210 | 7,7 1079 | 4,9 107° | 4,1 10
§c-92 271h F 0,600 9.0 107 0,300 7,1 10°% | 3310 { 20 10" { 1,0 10°° | 9,8 10~
M 0,200 1,5 107 0,100 1,410 | 6510 | 4110 { 2,5 107 | 2,1 107
5 0,020 2,210 |° o010 1,5 107 |-7,0 1071 | 4,5 107 | 2,7 10710 | 2,3 1071
Trrio ) _ ' . :
Y-86 -1 147h | M 0,0/ 3,7 107 1,010* | 2,910 | 1,510 | 9,3107° | 56107° | 4,5 10"
5 o001 |3g107 | 1,010" | 30107 | 1,5107 | 96107 | 58107 | 471077
Y-86m 0,800 h M 0,001 2210 | 1,010* | 1,710 | 8,710 | 56 107" | 3.4 100V | 2.7 1071
5 0,001 2,3100" | 1,010 | 1,810 | 9,010 | 5,7 1071 | 3,5 107 | 2.8 107
Y-87 3,35d M:® 6001 -| 27107 | 1,010 | 21107 | ,110° | 7,0107° | 4,7 10 [ 3,7 107
, 5 o001 | 28107 1,010 [ 22107 | 1,110 | 73107 | 5,0 1079 | 3,9 10°%°.
Y-88 - 107 d M 0,001 1,910 | 1,010 [ 1,6 10°* | 1,010 [ 67107 | 42107 [ 4,1 107
’ _ 5 g,001 20167 | 1,010™ | 1,710 | 5,81 [ 66107 | 54107 | 44 107
Y-90 2,674 M 0,an1 1,3 10 1,010* | 84107 | 40107 | 26107 | 1,710 | 1,410 -
s 0,001 1,3 10°* 1,010 f 88107 ! 4210° | 2,710° [ 1,810° | 1,510
Y-90m 3,15h M 0,001 |"7210W | 1,010 [ 857107 ] 2810 | 18107 | 1,1 10 | 2.5 1071
] s 6,001 7510W | 1,010 { 60107 129107 [ 1,910 | 12 10°% | 1,0 107
- Y91 58,54d M 0,001 3,9 10 1,010* }3,010° | 1,610° | 1,110 | 84107 j 7,1107
S 0,001 431070 | ,010* {34107 | 1910° (131070 | 13,0107 | 8,9107 |
Y-91lm 0828 h M 0,001 7010 | 1,010* ] 5510" | 29 10" | 1,8 107" | 12107 | L0 10
$ 0,001 74107 1,010 | 5210 | 3110 | 20100 | 1400 | 11 107"
Y-92 3,54 h M 0,003 1,810 | 1,010 | 1,210 § 53100 | 3310 | 2,0 107" | 1,7 1071
s 0,01 [ 1,910 1,010 | 1,210 | 5510 ) 3,510 | 2,1 100" | 1,8 10°Y
Y-93 10,1 h M 0,001 44107 | 1,010* | 292107 | 13,3107 | 8,1107'° | 47107 | 4,0 10°%
s 0,001 46107 | 1,010* | 30107 | 14107 | 85107 | 5,010 | 42 10*
Y-24 . 0,310 | M 0,001 28107 | 1,010* | 1,810 | Bt 1071 | 50101 | 3,2 1071 | 2,7 107
5 0,001 | 291070 | 1010% | 1,910 | 8410 | 52107 | 331077 | 2,8 101
Y95 0,178 h M 0,001 1,510 | 1,010™ | 9,210 | 44107 | 28107 | 1,810 | 55 10
5 0,001 1,610 | 1,010 | 1,030 | 4510 | 2,210 | 1,810 { 1,6 10

*) Q valor de £, para as perseas de 1 a 15 anoes no tipe «Fe & de 0,4
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Pediado de lade S 1a ldade . -~ 1-2a 27a 712a 12-17 « > 17 -
Mucleido semidesin-_ § Tipo - - o4 - e
regracita fy higl” i hig} kgl hig) hig} Mg -
Circonio _ i .
Zr-86 155h F 0,020 2.4 107 0,002 1,910 | 9,510 | 5,9 10° | 3,4 10°'° | 2,7 £0°°
M 0,020 34 107 0,002 26107 | 1,310 | 84107 | 5,210 | 4,2 10
‘ 5 0,020 3,5 107 0,002 27107 [ 14107 | 8,710 | 54 1009 | 4,3 10
Z 88 g34d E 0,020 6,9 107 0,002 8310° | 56107 | 4,710* | 3,6 10° | 3,510
M 0,020 8,5 10 0,002 7810 | 51107 | 36120 | 30107 | 2.6 107
s 0,020 - | 1,3 107? 0,002 1,210 | 2,710 | 5,210 | 4,310 | 3,6 107
Zr-8% 3,27d F 0,020 25 107? T 0,002 20107 [ 9310 | 611077 | 3,6 107 | 2,9 10°°
. M 0,020 3,7 167 0,002 28107 | 1,510 | 9,6 107 | 4,5 107 | 52 10°%
. . ) °8 0,020 3,9 10 0,002 2910 | 15107 | t,0107 | 6,8 107 | 5,5 10°M
*Zr-93 1,53 10°a}| F " 0,020 35107 | "o0,002 4810° | 5310% [ 9,7210° | 1,810% ) 2.5 100,
: - M * 0,020 3,3 107 0,002 3110 | 28107 fF4110° | 7,510 | 1,0 10
.5 0,020 7,0 107 0,002 64107 | 45107 | 3,310™" | 3,310 | 3,3 10"
Ze-35 464,0d F 0,020 1,2 107* 0,002 1,110 | 6,410 | 4210° | 2,810 | 2,5 10¥
' M 0,026 2,0 107* 0,002 1,610°% | 97107 | 62 10° | 59107 | 48 107
5 0,020 24107 0,002 1,210°* | 1210° | 8310 | 7.310° | 59 107"
Zc-97 i62h F 0,020 50107 . 0,002 3410 | 1,510 | 91100V | 4,8 107° | 3,9 107
L M 0,020 7.3 107 0002 | 5310 |2810° | 1810° | 1,110 | 9,210
s { o020 22 1077 0,002 56107 {2910° | 1,910° | 1,210” | 89 1077
Niobio _ - ’ - '
Nb-88 0,238k F 0,020 1,8 107" 0,010 1.310°% § 631071 | 3910 { 241071 | 1,9 10
M | 0,020 2,5 107" 0,010 LE1077 | BS 107 | §310 1 3,310 | 2,7 10
_ 5 |-0020 [2610"][ 0010 1,8 100¥ 4 8,7 10" | 5,5 107 | 3,5 10-*' | 2,8 10°V
" Nb-89 2,03 K F 0,020 7,0 107 0010 | 4810 (2210 { 1,310 | 7,4 10" | g,1 10°V
) oM 0,020 1,1 107 0,010 ZE 1000 | 34610 ] 2210 14100 { 1,1 107"
3 0,020 12107 0,010 79107 { 3,710 { 23107 | 1,510 | 1,2 10°%
Nbh-89 1,10h F 0,020 4,0 10°1 0,010 29107 § 1.4 107" | 33 10" | 4,8 107" | 3,9 101"
M 0,020 &2 10710 0,010 4310 [ 2110 | 1,310 | B2 107" | 6,8 101
: : 5 0,020 6,4 107 0,010 44 107° ) 2,110 | 1.4 107 | 8,6 10 | 7,1 107 -
Nb-90 14,6 h F 0,020 35107 0010 {27107 | 1,3107 | 8210™ ] 4710 | 3,810
M. 6,020. | 51107 0,010 35107 [ 1910 | 12107 | 7.810°M | 4,310
. s | 0020 53107 0,010 40107 | 20107 | 1,310* | 81 10" | 6,6 107
Nb-93m 13,6a F | 0020 1,8 107 0,010 | 1,410”° | 7,010 | 4410 | 27 107" | 2,2 10"
M 0,020 3,1 1077 0010 | 24107 13107 | 8210 ] 591009 | 511070
) . s 0,020 74 107 0010° | 65107 | 40710° [ 2510 | 1,910° [ 1,810
Nb-94 2,03 10%a| F 0,020 3,1 107 0,010 27100 | 1,510° | 1,010 | 67 10* | 587107
M 0,020 4,3 107 0,010 3710 | 2310% {1,610 | 1,310 | 11100
s 0,020 1,2 107 0,010 12107 1 8310* | 58100 | 52100 | 4910°
Nb-95 35.1d F 0,020 4,1 107 0,010 3110 f 1,610° | 12107 | 75 107 | 5,710
- ‘ M 0,020 6,8 10°* 0,010 5210 | 31107 § 22107 [ 1,910 {15107
_ S- 0,020 7.7 107 0,010 59107 | 3,610 (25107 | 3210 | 1,8107
Nb-95m 361d F 0,020 2,310°* 0,010 11,6107 | 7,010 | 4,210™ | 2.4 107 | 2,0 10"
M 0,020 4,3 10™* 0,010 3110* | 1,710 | 1,210 | 1,010 | 79 10
s 0,020 4,6 10”7 0,010 3410° | 1,917 7 1,3107 | 1,110 | 8,8 10
Nb-96 23,3 h F 0,020 3,1 10°* 0,010 2410 { 1,210 | 73107 | 42107 | 3.4 10°%
.ol M 0,026 4,7 10~ 0,010 3610°% { 1.8610° | 1,210 °]. 7.8 10 | 63 10°%
. 5 0,020 4.9 10* 0,019 3,7107 | 1,9 107 | 1,210 | B3 10 | 6,6 107"
Nb-97 1,20h F 0,020 2,2 10710 0,010 1,510 | 68 100V [ 4,210 | 2,5 102" | 2,1 10
M 0,020 3,7 1079 0,010 2,5 100 [ 1,2 107 [ 7,7 100" | 5,2 10| 4,3 107"
S 0,020 t 3,810 0,010 2610 £ 12107 [ g1 10" | 55107 | 4,5 107
Nb-98 - 0,258 h F 0,020 3,4 1070 0,010 241000 | 1,1 WO | 69 107 1 4,1 167" [ 3,3 10°0
M 0,020 521077 0,010 3,610% | 1,710 | 1,110 § 5,8 o™ | 5,6 107"
s 0,020 5310 0,010 3,710 | 1,810 | 1,110 | 7110 | s8 101
Molibdeno . A . . .
" Mo-90 5.67h F- 1,000 1,2 107" | _ 0,800 11,1107 | 5310 32107 | 1,9 107" | 1,5 1071
M 0,200 2,6 107 0,100 2,010 | 991009 | 6,510°" | 4,2 10°° § 3.4 107V
"8 |- 0,020 2.8 107 0,010 21167° | 1,110 | 691070 | 4.5 107 | 3,6 10719
Mo-93 3,5010°a] F 1,000 3,110 0,500 261077 | 1,707 | 1,310 | 1,1 107 | 1,0 107
. M 0,200 2,2 197 0,100 1,810 | 1,1010° | 2910 | 6,6 107 | 5,9 1070
3 0,020 60107 | 0,010 58107 | 4010° | 2,610 | 2410° | 23107
Mo-93m 6.85h F 1,000 7,3 107 0,800 6,4 10°° | 3,3 10" | 2,0 107 | 1,2 107" { 9,6 107"
. . M 0,200 1,2 107 0,100 9,710 | 5010132107 | 2010 { 1,6 10"
5 0,020 ,310°%° | L0010 | 11,0107 | 5210 34100 ] 2,1 16 | §,7 100
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: Peciodo de i Idade= La © Idade - 128 2.7a 7-12a 12-17a >17a
Nucleido semidesin. Tipo . . : r B
tegracitn _ h + hig) i, bg) hig) htg} hig) hig)
Mo-599 2,75d F 1,000 2,3 10, 0,800 1,710 | 7,710% | 471070 | 2610 | 2.2 10-10°
‘ M 0,200 6,0 10°* 0,100 | 44107 § 22107 | 1,510° | 11107 | 89 10°%
5 0,020 8,9 107 0,010 4810 § 24107 {1,710% | 1.210" | 99 10°%
Mo-10: - 0244 h F 1,000 1,4 10°'° £.800 %7107 | 4410 | 2,8 107" | 1,710V | 1.4 101
M 0,200 | 2,2 1071 0,100 1,510 | 70 10" | 4,5 107 | 3,010 | 2,5 10
: s | o022 23 10°% | 0,010 1,6 107 | 7,2 10° | 4,7 10"t | 3,1 107t | 2.6 10-0
Tecaecio ) ) - )
Te-93 275K F 1,000 - | 2,4 10°'° 0,800 2,1 107 1,1 1071° | 6,7 10711 | 4,0 101 | 3,2 100
: M 0,200 2,7 1071 0,100 23100 | 1210 | 7,5 10" | 4410 | 3,510
5-°| 0,020 2.8 10°%° 0,010 23100 | 1210 76 1071 | 4,510 | 3,5 1007
Te-93m 0,725 h F 1,000 1,210% - 0800 | 9810" 1491072910 | 1,810 | 1,4 107"
M 0,200 1,4 10-9 0,100 1,1 107" { 5.4 101°{ 3,4 10" | 2,1 107 | 1,7 10V
5 0,020 1,4 1% 0,010 1,110 L s4 107! [ 3420 | 20 10M | 1,7 1011
Te-94 4,88h F 1,000 8,910 ' 0,800 | 75107} 3910717 | 2,3 100 | 1,4 10 | 1,1 10700
: M 0,200 2,5 10719 ) - 0,100 8110 [ 42109 § 2610 | 1,610 | 1,2 10°%
s | 0020 8930 [ 0010 {82107 | 43107 2,710 | 1,610 | 1,3 107
Te-94m 0,867 h F 1,000 4.8 107 0,800 34107 1 16 1670 | 8,6 107" | 52107 | 4,1 10
M 0,200 44 109 Q,100 3010 | 1410'° | 8,810 | 5,510 | 4,5 107
s 0,020 -{ 43107 | 0,010 | 3,010 { 1,4 107® | 8,8 10" | 5,6 10" | 4,6 107"
Te-95 20,0h F:| 1,000 | 75107 0,800 631001 33100 | 20107 1,2 107 | 9,6 101
' M 0,200 1,3 10°% 0,100 69107 | 3,6107°° ] 2210 | 1,3 107" | 1,0 107
: _ 5 0,020 8,5 10" 0,010 *| 7,0107" | 3,6 107 | 2,3 107 | 1,4 10| 1,1 10°%
Tc-95m 61,0d F 1,000 24 100" .| 0,800 1,810 | 93107 | 5,710 | 3,6 10*° | 2,9 107
M 0,200 45 107 0,100 40107 | 2310™ | 1,510 | 1,110 | 8,8 1070
S 0,020 " { £,0 10° o1 | 5010 12,710 | 13,8107 | 1,510" | 12107
Te-96 423d F 1,000 142107 0,800 34107 | 1,810 | 1,1 10 | 7,0 10-% | 5,7 107
M a,200 4,7 107 0,100 3210 [ 2110 | 1,3107 | 8620 | 6,8 1070
- S 0,020 { 4,8 107 0010 - 3910° { 2,110 | 1,410° | B2 10™ | 7,0 107
Te-96m 0,858 h F 1,000 $310%| 0,800 4110 | 2110 | 1,310V | 7,710 | 6,2 10012
- M 0,200 $.6 107" 0,100 4410 1 23107 | 410 ) 9,390 [ 7,4 1071
_ s 0,020 5,7 16" 0,010 44 10°% | 2,310 | 1,510°Y | B510°1 | 7,5 10712
Tc-97 26010*a| F 1,000 5210" 0800 | 3,710 | 1,710 | 9,4 107" | 5.6 107 | 4,3 107V
.M 0,200 1,210 | ¢,100 1,010° | 57107 | 3610 ] 281070 | 2,2 107%
s 0,020 " | 5,0 107 0,010 48107 | 33107 22107 | 1,910" | 1,8 1022
Tc-97m 87,0d F 1,000 3,4 1077 0,800 23107 | 98105610 ) 30100 27 10
M 0,200 | 1,310 0,100 1,010 | §1 10" | 44107 | 4110° | 3.2 107
s | o020 1,6 107 0,010 13 10! | 78107 | 57107, | 5,210 | 4,1 107
Tc-98 420 10fa| F 1,000 1,0 10°* 0,800 68107 | 32107 | 1,910 | 1,210 { 9.7 10"
. M | 0200 | 3,510* 0,100 291070 | 1,710°% {12107 | 1,0 10* | 83 107
s 0020 |1,1107 ) 0010 1,1 107 | 76 10% [ 5410 | 4,8 10° | 4,5 10°*
Tc-99 2,13 10°a| F 1,000 4,0 107 0,800 2510 | 1,010” | 5910W | 3,610 | 2,9 1010
M | 0200 1,7 10° 0,100 1,310 | 8010" | 57107 | 50107 | 4,0 107
s | 0020 4,1 10°* ‘0,010 37100 | 2410° | 1,70 |-1,5 10 | 1,3 10
Te-99m + 6,02h F 1,000 1,2 107® 0,800 8,7 104 | 4,1 10°Y | 2.4 107 | 1,5 107 | 1,2 107
M 0,200 | 31,3107 0,100 9210 | 5110 | 34 100" | 2410 | 1,9 10°% .
S 0,020 1,3 10710 0,010 1,010" | s210% | 3,510 { 2,5 107 | 20 10°M .
Te-101 0,237 h F 1,000 8,5 1071 0,800 56100" T 2,510 [ 1,610 | 971077 | 8,2 1074
M 0,200 1,1 1071 0,100 7A 10 | 3210 | 211070 | 1,4 100 | 1,2 107
: 5 0,020 1,1 107 0,010 7310 | 3310 | 2210 |14 107 | 12 107
Te-104 0,303 b F 1,000 2710 | 0,800 -| 1,810 8010 | 46107 [ 2.8 10°M | 2,3 107"
M 0,200 | 2,9 107 0,100 1,9 107 | 8,6 10" | 5,4 107" } 3,310 | 2,8 10°V
_ 'S 0,020 | 2,9 107 0,010 1,210 | 8,710 | S4 107" | 3,410 | 2,9 1071
Ruteaic . ' ]
Bu-94 "0,853h |[° F 0,100 2,5 107" 0,050 1,910 [ 9010 | $410°V | 3,1 107" | 2,5 107"
M 0,100 3810 | 0,050 | 2,810 1,310 | g4 10V | 52107 | 42 10™
' . S 0,020 4,0 107" 0,010 29107 ) 14 10°W | g7 10" | 5,410 | 4,4 10
Ru-97 2,904 F 0,100 5510 0,050 4410 § 2210™M | 1310 7,710 | 62 10
M 0,100 7,7 107 0,050 61101 ] 3110 | 2010 | 1,310% ¢ 1,0 107
s 0,020 8110 | 0010 |[63107°] 3310 2110 | 1,410 | 1,1 16
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Idade

Periodo de Idade = fa  -° 1-2a 7-12a 12-17a > 1.7-
Nucleido mm&mn— Tipo - - - . )
eegraciéa | . hig fe hig) hig) hig) h{g} big}
-Ru-103 39,34 F 0,100 4.2 107" 0,05p 30107 | 1,5107" {93107 | 5610°° } 48 10°°
’ S M 0,100 1,1 10~ 0,050 2410° | S010° | 3510” [ 3010° | 24 107
[ 0,020 1,3 107 0,010 1,010° | 50107 | 4210* | 3,7107°_ | 3,0 10”
Ru-105 444 h F 0,100 ] 7,110 0,050 5110 [ 231077 1,410 | 7,9.10°8 | 65 107 .
. M 0,100 1,3 107" 0,050 9.210°W | 4510 | 3,010 | 2,010 | 1,7 107
s .| 0020 1,4 107 0,010 9.8 10°Y | 48107 [ 32 10-° | 221079 | 1,8 107V
Ru-106 1,01a F 0,100 7.2 10" 0,050. | 5410 | 2,6107 [-1,610°* | 92107 | 7% 107
: M 0,100 1,4 107 0,050 11,1107 | 64107 | 4110 |.3,110° {2810°% .
. S 0,020 - | 2,6 107 0,010 23107 | 14107 | 9,110t | 7,1 10" | 6,6 10°*
-Rh-99 16,04 F 0,100 2,6 10~ 0,050 20100 | 99107 | 6210 | 3,8 10°° | 3,2 10V
M. 0,100 4,5 10” 0,050 3,510° | 20107 | 1,310° | 95,6107 1 7,7 10°%
S 0,100 | 49 107 0050 | 38107 {2210% | 13,3107 | 1;110° | 87107
Rh-99m 4,70 h F 0,100 . | 2.4 10°° } ° 0,050 2010 | 1,010 | £1 107" | 3,5 107 | 2.8 107"
M 0,100 3,1 10710 0,050 2510 ] 11,3107 8,0 10" | 4,9 107" { 3,9 1070
s 0,100 .| 3,2 107 0,050 2610 | 131077 | 8,210 | 5,1 100 | 4,0 107
Rh-100 208h F 0,100 2,1 107 0,050 1,8107 | 9,1107° | 5,610 | 3,310 | 2.6 107
. M 0,100 2,7 107 0,050 22107 [ 11107 [ 7,130 | 43 1077 | 34 10710 .
. 5 0,100 | 2,8 107 0,050 | 2210% | 1,2107 | 7,310 | 4410™ [ 3,530
" Rh-101 3,201 F 0,100 7.4 107 0,050 61107 | 3510° | 23107 § 1,510° | 1,4 107
M 0,100 9,8 107 0,050 B0 10" | 49107 | 34107 | 2,810 | 2,3 107
: : ) s | o0 | 1,210 0,050 | 1,710°% | 1,110° | 74 10” | 62107 | 54 107
‘Rh-101m 434 d F 0,100 * | 8,4 10°° 0,050 | 6,610 (| 3,310 | 2,010 | 1,2 107 | 9,7 107¥
M 0,100 1,3 107 0,050 9810 | 's2 10| 3,510 | 2,510 | 1,9 10°%
s 0,100 13107 0,050 1,0 107 | 5§510*° | 3,7 10°1° | 2,7 10" | 2,1 10"
Rh-102 2,90 a F 0,100 | 3,3 10 0,050 28100 [ 1L,7316° | 1,110 | 7910 | 73100
M 0,100 3,0 107 10,050 25107 [ 1,510°% | 1,010 | 7910 | 6,9 107
5 0,100 5410 0,050 5010* [ 3510° | 24100 | 20100 | 1,7 10°*
" Rh-102m 2074d F 0,100 1,2 10 0,050 8710”7 [ 4410” } 27107 | 1,710° | 1,5 107
- M 0,100 | 2,0 107 0,050 ~ | 1,6 10 | 9,010” {6,010° { 4,7 10 | 4,010
, oo ] 0,100 3,0 107 0,050 2,510% | 1,510% | 1,010°* | 8210° | 7,1 107
Rb-103m - 0,935 h F 0,100 8,6 10-12 0,050 | 59107 | 2,710 | 1,6 10 | 1,0 1012 | g, 1071
M 0,100 1,9 10M 0050 | 1,210 | 63102 | 4010 | 3,010 | 2,5 1072
-5 0,100 - [ 2,010 | Q05a | 1,3107 | 67107 { 4310 | 3210} 2,7 10
Rh-105 1,474 E 0,100 1,0 107 0,050 6910 3010 | 1,810 | 2,6 10 | 8,2 107
' M 0,100 2.2 19! 0,050 1,6 10" | 7.4 10° | 52 107" | 4,1 10"° | 3.2 10°%.
$ 0,100 | 2,4 1077 0,050 - | 1,710 | 8,0 10°¥ | 5,610 | 4,5 10°19 | 3,5 107V
Rb-106m 2,20h "F 0,100 5,7 1071 0,030 4510 | 22 107° | 1,4 10% | 8,0 10 | 5,5 107}
, . M 0,100 B2 107 0,050 6310 | 32107 | 2010%° | 1,3 10°¥ | 1,1 107 ~
s 0,100 8,5 10°1° 0,050 §510°° | 33100 | 2,110 | 1,410 | 1,1 10°W
Rh-107 0,362 h F 0,100 g9 107 0,050 5910 26 107 | 1,710 | 1,0 107 | 9,0 1012
M 0,100 1,4 10719 0,050 9,3 107 3 42 1074 | 2,8 107" | 1,92 107" | 1,6 1070
[ 0,100 1,5 1079 0,050 97107 | 44 10 | 2910 | 1,210 | 1,7 1071
Paladio _ . :
* Pd-100 3,63d | F 0,050 3,9 107 0,005 30107 | 1510 | 9,710 | 5.8 107" | 4,7 10°%
. M | .00% |352107° 0,005 | 40107 | 2210° | 1,410 | 59100 | 80 10"
8 0,050. | 53 107 0,005 4110° | 2210° | 1,107 | 1,010 | 8% 107"
P4-101 827h F 0,050 3,6 107 0,005 29107 | 1.4 10" | 36 10" | 4,9 10" | 3,9 107"
M 0,050 4,8 1070 0,005 3810 | 1,910 | 1,210 | 7,510 | 59 100
5 0,050 " | 5,010 { - 0,005 3910 | 2007 [ 1,2 10" [ 78 10711 | 6.2 107"
Pd-103 17,0 d F 0,050 9,7 107 0,005 6510 | 3,010 ] 1,910 | 1,1 10 | 8,9 107"
. M 0,050 2,3 107 0,005 1,6 10 | 9,0 10" | 5,9 107 | 4,5 10°'° | 3,8 10-"°
s -| 0,050 251071 0,005 1,8107 | 1,010 | 48 107 | 5,310 | 4,5 107°
Pd-107 6,50 10°a{ F 0,050 2,6 1077 0,008 1,810 g2 10" | 52100 | 31100 | 2,5 107
M 0,050~ | 6,5 10" 0,005 50101 2610 | 1,510 | 1,0 107° | 8,5107H
o - 8 0,050 {2210°-| 0005 -| 2010" | 1,310° | 78107 | 6,210 | 5,9 107
-Pd-109 13,4hb F 0,050 1,510 0,005 9,910 | 42 10Y | 2610°" | 14107 | 1,2 10°7°
: M- 0,050 2.6 107 0005 | 18107 {1 8810% | 59107 | 43 1077 | 3,4 1077
5 0,050 | 2,7 107 1,9107% | 9,310 | 6,310 | 4,6 107 | 3,7 10°¥

0,008
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. . Pedoda de Idade = 18 ~ Idade 1-2a 2-7a _ 7-12a 12.-17.1-_- > 17a
H I -a . . N I y -n- nw - - . - - . : *
tegracitn 1 A high - [ A hig) hg) hig) hig) hig)
FPrata . . . _ )

Ag-132 0,215 h 0100 | 1210 0050 | 8,6 107! | 4210 | 2,6 101 | 1,5 10 § 1,3 107V

0,100 . | 1,6 107 0,050 1,110 | $5107 | 3410°M { 2110 { 1,710

- 0020 1610} 0,017 | 1,210 | 5,610 | 3,510 | 2,210 | 1,8 107

Ag-103 1,094 0,100 1,4 171 0,054 1,0 10793 49 107" | 30107 | 1,8 107" | 1.4 10°Y

: 0,100 221079 0,050 1,6 107 § 7610 | 4,8 1071 | 32 10Y | 26 1071

i 4,020 23101 0,010 L6179 | 79 10" | 5,1 162 | 3,3 1071 | 2,7 107

Ag-104 1,15h 0,100 23107 0,050 1,910 1 9.810°" | 5910 | 35107 | 28 100

: 0,100 | 29107 {. 0,050 2,310 { 12107 | 7.4 1071V | 4,5 10-" | 3,6 101

0,020 2.9 1o°° 0,010 24107 | 12107 | 7,6 10" | 4,6 107" | 3,7 107V

Ag-104m 0,558 h . G,100 1.6 107 0.050 "} 1,110 5510 | 3.4 10 | 2,0 107 | 1,6 1070

: . o100 |23 1070 0,050 1,6 107 | 77 107" | 4810°% | 3,0 10" | 2,6 107V

- 0,020 2,4 107 0,010 1,7107° | 8010 | 5,0 107" | 3,1 107" | 2,6 107
Ag-105 41,0d 0,100 3,9 10” 0,050 34107 | 1,7107 | 1,010 | 64 10°° | $.4 107 -

0,100 - | 4,5 107 0,050 3510 | 0107 [ 1,3 107 | 01007 | 73 1070

0,020 4,5 107 0,010 36107 | 23,1107 [ 11,3107 | 1,0 107 | 81 107"

Ag-105 0,359 b 0100 | 9.4 107M 0,050 “ 1 64107 | 2910 | 4,810 | 1,1 107V | 9,1 1078

0,100 1,4 1071° 0,050 95107 [ 44107 | 2810™M | 1,810 | 1,5 1078

0,020 1,5 107 0,010 99101 | 4510 | 22 10" | 1,910 | 1,6 107

Ag-106m g41d 0100 |'7,7107" 0,050 {61107 | 32107 | 2110° | 1,310° | 1,110°

0,100 72 107 0,050 58107 [ 32107 21107 | 14107 | 1,110
0,020 7,0 107 0,010 5710 | 32107 21107”14107 | 11107
0,100 3,5 10°¢ 0,050 28107 | 16107 | 1010°* | 69107 | 61 107
0,100 3,3 107* -0,050 2710° | 1,710 | 1,110 | 86107 | 7.4 107
0,020 8,9 10-* 0,010 ['8710°% | 62107 | 4,4 10° | 3,910%{ 3,710

Ag-iOEm 127 100 a

mgmmz?gzqwgmmgmmmegmm?mmZHMmemezm

- Ag-110m 250d . 0,100 3,5 10¢ 6,950 2810°% | 15107 | 97107 | 6,3 107 1 55107
: 0,100 3510 0,050 2810% | 1,710 | 1,210 | s210? | 7.6 107
. - 0,020 4.6 10°* 0,010 4,510¢% 2610 | 1,810 | 1,510 | 12107
Ag111 7,454 0,100 | -4,8 107 0,050 32107 | 1410 [ 8,810, 4,8 10" | 40110
0100 | 9,2 107 0050 | 6610° | 35107 (24107 | 1,910 | 1,5107
. 0,020 2,% 107 0,010 7110° 1 38107 | 27107 | 2,110° | 1,7 1070
Ag-112 3,1z h 0,100 9,8 10710 0,050 64107 1 28107 | 1,710 | 9,1 10°" | 7,6 10-
0100 | 1,7 107 0,050 11107 § 511007 | 3210 | 2,0 10°% | 1,6 107V
. : . 0,020 1,8 10~ 0,010 1,210° | 54107 | 341670 ] 2,1 10°% | 1,7 10
Ag-115 0,333 h 0,100 1,6 107 |- 0,050 1,0107%° | a6 107" | 2,910 | 1,7 100 | 1,5 1070
- ¢,100 2.5 167" 0,050 1,7 10°% | 26107 | 4,910 | 3,2 107" | 2,7 10°M
0,020 | 2,7 1079 go1e [ 1,710 | o 10" | 5210 | 3,4 10 § 2,9 10
Cadmio ' ' ' - _
Cd-104 0,961 h F 0,100 2,0 16710 0,050 1,710 | 8,710 | 5,210 | 3,1 10" | 24 107"
1T M 0,100 2,6 1001 | 0,050 2110°% | 1,110°" | £5 107 | 4,210 | 3,4 10
5 0,100 2,7 1w 0,050 2210 | 1,100 | 7,010 | 4,410 ( 3,5 10
Cd-107 6,49 h F 0,100 2,310 0,050 1,710 [ 74 1010 | 46 101 | 2,5 1071 | 2,1 1ot
M 0,100 521000 0,050 3710 | 201079 | 1,310 | 58100 | &3 10
s 0,100 5.5 10718 0,050 3910 [ 2110 1,410 | 9,710 § 7,7 107"
Cd-109 1,27 2 F 0,100 . {45 10°® 0050 [ 3710% | 2110° { 1410° | 93107 | 81 107
. M 0,100 | 3,0'10* 0,050 2,310°% | 1,410 {95107 | 7,810% | 65107
s 0,100 2,710 0,050 2110 | 1,3100 | 8910° | 76107 | 62107
Cd-113 9,30 10”a| F 0,100 2,6 107 0,050 24107 |.1,7107 | 1,4107 | 1,2107 | 1,2 107
A M 0,100 1,2 1077 0,050 11,0107 | 7,6 107 | 6,1 10" | 5,710 | 5,510
5 0,100 7,8 107 0,050 5810* | 4110 | 30107 | 2,710°% | 2510
Cd-113m 13,6 F 0,100 3,0.107 0,050 27107 F 18107 | 1,3107 11,1107 | 11107 ¢
) M 0,100 1,4 107 oo0s0 " | 1,2107 | 8110 | 0107 | 5,310 | 52107
5 | 0,100 1,1 167 0,050 | 8410% | 55100 {3910 [ 33107 | 31107
Cd-115 2234 F 0,100 4,0 107° 0,050 246107 [ 12100 | 7,510 | 4,310 | 3,5 10°%
: M 0,100 6,7 10°° 0,050 4,8 10° | 2,410° | 1,710 | 1,216 | 25107
] 0,100 7.2 107 0,05¢ 51107 [ 2610* | 1,3107° [ 1,3107 | 1,110
Cd-115m 44,6 d F 0,100 4,6 107 0,050 3210" | 1,510°* | 1,010 | 410" | 53107
M 0,100 4,0 10°* 8,050 2510° | 1,410°% | 5,410 | 7310° | 58,2107
s 0,100 3,9 10" 0050 | 3010 | 1,710 | 1,110 | 8,910 | 7.7 107
Cd-117 2,49hb F | 0,100 74 1071+ 0,050 52100 [ 240" ¢ 1,510 | 8,110 | 6,7 107V
M 0,100 1,3 107 0,050 93107 | 4510 { 29100 { 2,0 10" | 1,6 10~
$ 0,100 1,4 107 0050, | 9810 | 48100} 3,110 { 2,1 107 | 1,7 107"
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' Periodo de Idade = 1a * Tdade 1-2a 27a 71i= 12-17a >17a
Nuchkeido semidesin- Tipa . N
Tegrackbn f, bh{g) h hig) © hg hig) h(gl hig}
Cd-117m 3,36 h F 0,100 8,9 107 0,050 6710 331010 | 2,010 | 1,1 107 | 9.4 10°Y
M 0,100 1,5 107 0,050 1,110° | 5,510 | 3,6 100 [ 2,4 10 { 2,0 10°%°
$ 0,100 1,5 107 0,050 1,110 | 57107° | 3,8 107" | 26 109 | 2,1 10°° -
Indio _
In-109 4,20 h F 0,040 2,6 107" 0,020 2110 | 1,010 | 6,3 10" | 3,6 107 | 2.9 1o~1!
o M 0,040 | 3,310 | 0,020 2,6 107" | 1,3 107 | 84 10" | 5,3 107" | 4.2 1071
In-110 4,90 h F 0,040 8,2 107" 0,020 7,110 | 3,710 7 23100 | 1.3 107" | 1,1 10°%
M 0,040 9.9 10-19 0,020 83107 [ 441077 { 27107 | 1,6 107 | 1,3 10710
In-110 1,15h F 0,040 3,0 107" o020 | 2110} 9910 ] 60107 | 3,510 | 2,8 10
M 0,040 4,5 107 0,020 31107 | 1,5 100" | 9,2 107" | 5,8 10" | 4,7 10711
In-111 2,83 d F 0,040 1.2 107 0,020 8610°Y.| 42107 | 26107 | 1,510 ] 1,3 10°°
M 0,040 1,5 107 0,020 12107 | 6210 | 41107 | 29107 | 2,3 107
In-112 0,240 h F 0,040 4.4 107! 0,020 3010 | 1,310 | 8,710 | 54 107 | 4,7 102
M 0,040 6,5 107 0,020 4.4 10" | 2,0100" | 5,3 107" { 8,7 107 | 7.4 107
In-113m 1.66h F - 0,040 1,0 1071 0,020 70107 | 3210 P xoa0 | 1,2 10" { 9,7 10712
M 0,040 1,6 1070 0,020 L1 | 5510 | 3610" | 2,400 | 2,010
In-114m 495d F 0,040 1,2 1077 0,020 77107 | 3410% | 1,910 | 1,110 | 9,3 10
M 0,040 4.8 107 0,020 3310° | 16107 1010 | 7,210 | 6,110
In-115 510 10%a| F 0,040 B3 10”7 0,020 7R107 155107 [ 50107 | 42107 | 39107
_ M 0,040 3,0 107 0,020 22107 | 21107 [ 19107 | 1,71077 | 1,6 107
In-115m 44%h F 0,040 (281071 0020 | 1,910 8,410 | 531107 | 2,8 101 [ 2.4 3071
. M 0,040 4,7 10°% 0,020 3310 | 1,610 | 1,0 107 |-72 1071 | 5.9 10710 .
In-116m 0,902 h F 0,040 2,5 1071 0,020 19107 [ 92 10" | 5,7 107" | 3,4 100V | 2,8 1071
. M 0040 | 3610™ | 0020 271071 1,310 [ 8510 | 5610 | 4,510
n-117 0,730k F 0,040 1,4 107 0,020 97107 | 4510 | 28 10 | 1,710 | 1,5 107"
M .00 |23107( 90020 1,6 10°° | 7,5 100" | 50 10" | 3,5 107 | 2,9 107!
In-117m 1,94k F 0,040 34 10°% 0,020 2310 | 1010" | 6210 | 3510 | 29 10
M 0,040 6,0 10" 0,020 4010 | 1,910 | 1310 | 87101 | 72 10718
In-119m 0,300 h F 0040 | 1,210 g020- | 73107 | 3,1 10" | 201077 | 1,2 107" | 1,0 10"
M 0,040 | 1,8 107 0,020 1,1 107 § 4910 | 3,210" | 2010 | 1,7 1071
Estafio . '
5n-110 400h F . 0,040 1,010 | . 0,020 7,6 107° ] 3610 [ 22107 ] 1,2 107 | 9,9 1079
M 0,040 1,5 10* 0,020 LE10* 5110 | 3210 | 1,910 | 1,6 107%° |
Sn-111 0,588 h F 0,040 7.7 10" 0,020 S4 1071 | 2,610 [ 1,6 107" | 9.4 10 [ 7,8 10712
o M 0,040 1,1 10°¢ 0,020 80107 | 3,810 | 2510 | £, 100" | 1,3 10712
Sn-113 115d F 0,040 | 5110 0,020 37107 | 1,810 | 1,110° | 64 10°'° | 54 10"
M 0,040 | 1,310 0,020 1,010" | 5810° | 4010 | 32100 | 2,7 107
S0-117m 13,64 F 0,049 33107 0,020 2210* | 1,610* [ 6,110 | 3,410 | 2,8 1077
M 0,040 ' | 1,0 10* 0,020 7,710° | 4610° | 3,410° | 3,1 10 | 2.4 10
5n-119m 293d F 0,040 3.0 107 0,020 22107 11,0107 [ 6010™ | 3410 | 2.8 10
M 0,040 | 1,010° 0,020 | 7910” | 4710° | 31107 | 610" | 2.2 10”7
Sn-121 1,13d F 0,040 7,7 10°1® 0,020 50107 {22 10" | 1,3 100" | 7,0 100" § 6,0 10"
M 0,040 1,5 10° 0,020 1,110 | 51107 | 36 107" | 2,9 106-9.f 2.3 107
5n-121m 550a F 0,040 6,9 107 0,020 54107 | 28107% | 16107 | 54 10 | 8,0 10
) M. 0040 | 1,910 0,020 £,510° | 9,210" | 64107 | 55107 | 45107
Sn-123 12%d F 0,040 1,4 10 0,020 s510° | 4510° | 26107 | 1,410° | 12 10
M 0,040 4.0 107° 0,020 31 10" 1,610% [ 1210¢ [ 95307 | 81107
Sn-123m 0,668 h F. 0,040 | 1,410 | 0,020 8,9 107" | 3910 | 25107 | 1,5 107 | 1,3 10710
M 0,040 2,310 0,020 1,510 | 2,010 | 4,6 107" | 3210 | 2.7 10
Sn-125 9,64d | F 0,040 | 1,2 107 0,020 | 8010° | 35107 | 20107 | 1,1 107 | 8,510
M 0,040 2,1 107 0,020 1,510°* | 726 10* | 5010" | 36107 | 3,1 107
$n-126 1,00 10°a| F 6,040 | 7,3 107 0020 | 5910° | 3210° [2010" | 1,310 | 1,1 30
M 0,040 " | 1,2 1077 4,020 10107 | 6210% { 41107 [ 33100 | 2,8 10
Sn-127 230h | F 0,040 6,6 107" 0,020 4710 | 2310 | 1,410 | 7,9 10 | 6,5 107"
M 0.040 | 1,0 107 0,020 | 7410|3710 2410 [ 1,6107° | 1,3 107
$n-128 0,985 L F 0,040 5,1 10°1° 0,020 3,6 10 | 1,710 | 1,010 | 6,1 107 { 5,0 1070
1 M 0,040 8,0 1070 0,020 5.510% | 2,710M ] 1,710 | 1,1 10719 | 9,2 10°%
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Periodo de T Idade = 1a ' Idade 1-2a 27a 712 a 12-17a >17a
Muckcido semidetin- Tipo
tegracién . & higl o~ b hig) Mg Mgy | bigh
Antimonio
Sb-115 0,530k F 0,200 | 8,1 307" 0,10 59 10"} 28 10" | 1,7 107" | 1,0 107V | 8,5 10°12
M 6,020 | 1,2 10-Y 0,010 g310" f 410 | 2510 | 1,6 307V | 1,3 1077
S 0,020 1,2 107" 0,010 36107 Pa1 10" | 2610 ] 1,70 | 1,410
Sb-116" 0263 h F 0,200 8,4 107" 0,100 621" | 3010" | 1210 | 1,150 | 9,110
M 0,020 1,1 107" 0,010 8210 | 4010 [ 25107 | 1,5 107" | L,3 1077
s 0,020 1,2 107 0,010 85107 ) 4,1 10 | 2,6 107 [ 1,6 107 | 1,3 107"
Sb-116m . 1,00h F © 0,200 | 2,6 10°% 0,100 2,110 { 1,010 | 66 107" | 4,0 100 | 3,2 10
’ M 0,020 3,6 107 0,010 28100" 4 1,516 { 9,1 10" | 5,9 1078 | 4,7 1071
8 0,020 3,7 10°% 0,010 2,910 § 1,5 107 | 94107 | &1 107 | 4,9 107"
Sb-117 2,80h F 0,200 7,7 107Y 0,100 6010 3 2910 | 1,8 10°M { 10101 | 8.5 1070
, M 0,020 1,210 | 0,010 9,110 | 46100 | 3010 | 2,010 | 1,6 107
S 4,020 1,3 1071 0,010 95 107" | 4810 | 3,110 | 2,2 20M | 1,7 107
5b-118m 500h F 0,200 7,3 107 0,100 6,210 3310"{2010" ] 1,220 | 9310
M 0,020 9,3 10°° 0,010 7,6 107" | 4010 { 25107 { 1,5 107" | 1,2 107"
S 0,020 [ 95107 | 0,010 7.810" 1 4110 | 25107 | 1,5 107 | 1,2 107
5b-119 . 1,594 F 0,200 2,7 100% 0,100 2,010 § 9410 | 551001 ] 29 107" | 23 10°M
: o M| o020 4,0 107 0010 12810 {1,310 | 79107 § 44 10" | 3,5 10°%
. s 0,020 4,1 107 0,010 2,910 { 1410 | 8210 | 4,5 10" | 3,6 107
Sb-120 5,76d . F 0,200 4,1 10" 0,100 3310 | 1,810 { L,1 10" | 6710 | 55100
A M 0,020 63 107 0,010 | 50107 | 2210 {1,810 | 1,310 | 1,0107
s 0,020 6,6 107 0,010 - § 53107 | 29107 | 1,910 | 1,410” | 1,1 107
Sb-120 0265h | F 0,200 4,6 107" 0100 {3110 | 141089101 | 5410 ] 4,6 1070
M | 0020 66 107" | 0,010 410" [ 2010M | 1,310 [ 831072 | 70102
s 0,020 | &8 10°1 0,010 4610M | 21010 | 1410V | 871072 | 731012
Sb-122 2,70d F a200 | 4.2 107 0,100 2,810 | 14107 | 84 10Y | 44 10 | 3.6 10°9
M 0,020 8,3 10" 0,010 57100 | 2,810" | 1,8 107 {1,310 | 1,010”
: s 0,020 | 88 10" 0,010 | 6110° | 3,019 | 20107, { 1,410 | 1,1107
$b-124 - 602d F 0,200 1,2 167 0,100 88107 | 4310% | 2610 | 1,610* | 1,3 107
M 0,020 1,1 107 0,010 2410% | 141107 | 55610 | 7,710 | 6,4 107
S 0,020 3.9 107 0,010 3110° | 1,810 | 1,310° | 1,0 107 | 3,6 107
Sb-124m 0,337 h F 0,200 2,710 | 0,100 1,910 § 5,010 | 56 107'2 | 3.4 107 | 2,8 10°%
M 0,020 4,3 101 0,010 3110 { 1,510 | 96100 | 6,5 1077 | 5.4 1072
s 0,020 4,8 10°1 0,010 3310 {1610 {10100 | 72 10% | 5,9 10°H
Sb-125 2,77a F 0200 | 8,7 107 0,100 6810° | 37107 | 2,310 | 1,510 | 14107
M 0,020 2,0 18*% 0,010 1,610° | 1010% | 68107 [ 58107 | 48107
S 0,020 42 10°* 0,010 3810° | 2410% [ 1,610° | 14 107" | 1,2 10"
Sb-126 12,44d F 0,200 8,810 | 0,100 6,6 10 | 33107 | 2110 | 1,2 107" | 1,010
: M 0,020 1,7 10 000 | 1,310°% | ?72410% {5110" | 35107 | 28107
_ s 0,02 |1510° 0,010 1,510* | 82 10" { 50107 § 4010° | 32107
$b-126m 017h | F 0,200 1.2 1071 0,100 82107 | 38 (07 | 24 107" | 1,5 107! | 12 100
M 0,020. | 1,7 107 0,010 1210 1 5510 { 3510 | 2310 | 1,910
5 0,020 1,6 107 0,010 1,210 | s,7i0 | 23,710V | 2.4 1071 | 2.0 1070
$b-127 3.85d F 0200 | 51107 0,100 3,510° | 1,6 107 {1 9,710°Y | 5.2 10°%% | 4,3 10°%
M 0,020 1,0 107 0,010 7310% {3910 § 27107 | 2,4 10°* | 1,7 107 .
1 s 0,020 1,1 10°* 0,010 7,910 | 4210 | 3010° {2,310 | 1,910”
Sh-128 - 9,01h F 0200 {21107 | 0,100 1,710° | 8,310 | 51100 1 2,9 107" | 2,3 107
M 0,020 3,310 0,010 2,510 {1,210 [ 79100 | 5,010 | 40107
, . s 0,020 3,4 107 0,014 2,6 107 | 1,3107 [ 831077 | 5210 | 4,2 1070
Sb-128 0,173 h F 0,200 2.8 10°"” 0,100 6,3 10" 3,210 | 2010 | 1,2 107 | 1,0 10°"!
M 0,020 1,3 10 0,010 9,210 4310 | 27107 [ 1,7 107V | 1,4 107
" s - 0,020 1,4 107" 0,010 94 10" ) 4410 | 28 100" [ 1,810 | 1,510
5b-129 "432h F 0,200 | 1,110° | 0,100 8,210 1 38100™ | 23107% | 1,3 107 | 1,0 1O
: M 0,020 2,0 107 0,010 1,410% { 6810 ) 4410 | 2,9 104 | 2,3 10¥
5 0,020 2,1 107" 0,010 LS10™ | 72107 | 46107 | 3,010 | 2,510
$h-130 0,667 h F 0,200 3,010 | o100 2210 1 1.1 1071 | 6,6 107 | 4,0 10°1 | 3,3 10V
. M 0,020 4,5 100" | 0,010 3210 1 1,6 107 | 9,8 107 | 4,3 10 | 5,1 107"
5 0,020 4,6 1071 0,010 3,310 | 1,610 ] 1,010 | 65 10" | 53 107
Sh-13t 0,383 h F 0,200 a5 g 0,100 2,8100Y | 1410 | 7,7 107 | 4,6 107" | 3,5 207V
M 0,020 3,9 107 0,010 2610 1 1,320 1 3,010 | 5310 | 4.4 10711
5 0,020 3,8 10°° 0,010 2610% {12100 | 78 107% | 5,3 107 | 4,4 10°%



Suplemento nim. 12

Xoves 16 agosto 2001

9561

Periodo de Idade = ] a Idade 1-2a 27 7-12a 12-17a > 17a
Nucleido sernidesin- | Tipo C -
tegracidn ' £ hig) i hig) hig) higi hig) hig)
Telurio _ _
Te-116 24%h F 0,500 5310 0,300 42107 | 2,110 | 1,317 [ 7,2 107" | 5.8 107V
M 0,200 8.6 1071° 0,100 64107° | 3210 | 2010 | 1310 { 1.010%
: s 0,020 | 9,1 10°1° 0,010 6710} 3310 | 2,110 | 1,410 | 1,1 10°%
Te-121 17,0d F 0,600 . 1,7 107 0,300 11,4107 | 7210 | 46107'° | 29107 | 2.4 10
M 0,200 2,3 107 0,100 11,9107 | 1,010° | 68107 | 47107 | 3,8 10
5 0,020 2.4 107 0,010 20107 { 1,1 10° | 72 107 | 5,1 10 | 4,1 107
Te-121m 154d F 0,600 14 10°* 0,300 |'1,610° -] 5310°* | 3310 | 21107 | 1,810
M 0,200 1,9 10°* 0,100 1,510 | 28107 | £,1-107 | 51 107 | 4,2 10°°
5 06020 | 2310 0,010 | 1,910 | 1,216 | 83,1107 | 69107 | 57107
Te-123 1,00 10™%a] F . 0,600 1,110 0,300 #2110 | 6210° | 48107 | 4810° | 39107
M 0,200 5,6 107° 0,100 44107 | 3010 | 23107 | 2010 | 1,2 107
s {1,020 53107 0,010 50107 |.3510° | 24107 | 2,110° | 2,0 10°
Te-123m 1204d F 0,600 9.8 107 0,300 586107 | 3410° | 19107 | 1,1 10" | 9,5 1070
M 0,200 1,8 107 0,100 1,310% | 30107 | 57107 | 50107 { 4,070
3 0,020 2,0 10°* . 0,010 1,610° | 9810?% | 71107 | 63 107 | 5,1 107
- Te-125m 58,0d F 0,600 5.2 107 0,300 4210% | 20107 | 1,1 167" | 5,1 107" { 5,1 10"
’ ‘M 0,200 1,5 10 0,100 1,110°* | 6610° | 4810”0 | 4,310 | 3,4 107
. S 0,020 1,7 107 0,010 131007 | 78107 | s 10 | 53 10* | 42107
Te-127 935h F 0,600 4,3 10 0,300 3,210 | 1,410 8510 [ 4,5 10" | 3,9 10
M 0,200 1,0 107 0,100 F310" | 36100 | 24 107 | 1,6 1077 | 1,3 10
. s 0,020 1,2 10°° 0,010 72107 | 39107} 26 10 | 1,7 107 | 1,4 107"
Te-127m 109d F .| o500 21 197 0,300 14107 165107 {35100 | 2010 | 1,5 107
' M 0,200 3,5 107" 0,100 2610° 1 1,510° | 1,110 | 92 10" | 7,4 107
: s 0,020 4,1 10" 0,010 3,310 | 2010° | 1,410° | 1,2 10" | 8,8 107
Te-129 1,16 h F 0,600 1,8 10°® 0,300 12109 § s, 100t | 3,2 107" | 1,9 167 | 1,6 10D
M 0,200 - | 3,3 107 0,100 221077 [ 99 10" | 65107 | 44 10" | 3,7 10°7?
: s 0,020 3,5 107 0,010 2,3 107 | 1,06 1077 | 69 107 | 47 W0 | 3,9 10 .
Te-129m 33,64 F 0,600 2,010" 0,300 1,310 | 5810° | 3.110° | 1,710 | 1,3 107
M 0,200 3,5107" 0,100 | 2,6 107 | 1,410 | 9,8 10° | 8,0 10 | 6,6 107
] 0,020 3,8 107 0010 {2910 | 1,710° | 12107 | 96107 | 79 10”
Te-131 0,417 h F C,600 | 2,310 0,300 2010 19910 | 5310 | 3,310 | 2,310
. : ‘M 0,200 2,6 10°¥ 0,100 1,710 | 82110 | 5210 { 3,5 100 | 28 100V
S 0,020 2.4 1079 0,010 16 107 | 74 10 | 491079 | 3,3 10°% | 2,8 107!
Te-131m 1.25d F 0,600 8,7 10 0,300 76107 [ 39107 [ 20107 { 1,2107 | g6 107
M 0,200 7.9 10° 0,100 5810 1 3010" | 1,910 | 12107 | 94 10%
5 0,020 7,0 10 0,010 51107 | 2610° | 1,810° | 1,1 107 | 9,1 10"
Te-132 126d F 0,600 22 10" 0,300 1,810 | g510” | 4210° | 26107 | 1,8 107
M 0,200 1,6 107* 0,100 1,3 10" | 64107 § 4010° | 2,6 107 | 20107
s 0,020 1,5 10°° 0,010 1,1 10 | 58107 | 3810 | 2,510 | 2.0107°
Te-133 0,207 h F 0,600 24 10°W 0,300 211w | 9610 | 4,56 10" | 28100 | 1,9 107
M 0,200 2,0 10°° 0,100 1,310 | g1 10 | 3810 [ 2410 | 2,0 1071
: 5 0,020 1,7 100 0,010 1,210 | 54120 | 3,510 | 2,2 10" | 1,9 1074
Te-133m 0,923 h F 0,600 1,0 10" 0,300 891077 [ 4110 | 2,010 | £,2 10" | 8,1 107
M 0,200 8,5 10°1° 0,100 58100 1 2810 F 1,710 | 1,1 1079 { 8,7 107"
5 0,020 7,4 10"° 0,010 5110 | 2510™ | 1,6 107 ] 1,0 107 | B4 107V
Te-134 0,696 h F 0600 | 4710 [ 0,300 | 371070118107 | 1,010 | 6,0 10" | 4,7 1071
: ' M 0,200 5510 0,100 391071 1910 ] 1,210 | 8,1 107" | 6,6 107
L 1,020 5.6 1071° 0,010 4010 | 1,910% | 1310 | 84 10" ] 6310
Yodo ; : =
1-120 1,35h F 1,000 1,3 107 1,000 1,0 10 | 48107 | 23107 | 1,4 107 | 1,0 10°'°
M 0,200 1,1 107 0,100 23107 | 3410™ | 2110 | 1,310 | 1,0 1010
T8 Q,020 1,0 10°% 0,010 69107 § 3210 { 2010 | 1,2 107 | 1,0 10
I-120m 0,883 h F 1,000 8,6 107" 1,000 691071 3310 | 1,810 | 1,110 § g2 107"
M 0,200 R,z 10'® 0,100 S310°° {2910 | 1,810 | 1,1 107 | &7 101!
_ ] 0,020 | 8210 0,010 | 581070} 2810 | 1,810 | 1,110 | 8,3 10"
I-121 2,12h F 1,000 2,3 101 1,000 21107 1 1,110 | 6010 | 3,810 | 2,7 107!
M 0,200 2,1 10°% | | 0,100 1,5107° | 7810 | 45107 | 3210 | 2,5 10
3 0,020 1,9 1077 0,010 14107 | 7ot0M | 4510 | 301071 ) 2.4 107"
1-123 13,2 h F 1,000 B,7 107" 1,000 7910 | 3810 | 1,8100"™ | 1,1 10| 7.4 187V
. M 0,200 5.3 107 0,100 3,910 | 20107 | 1,2 100" | 82 10711 | 4,4 1071
s 4,3 10717 0,010 42107 | 1,710 | 1,1 107 | 76 107" | 6.0 1070

0,020
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Periodo de Idade < 12 Idade 1-2a 2.7a T-12m 12-17a > 17a
Nuckido semidesin- | Tipo : : .
tegracién | fi hig) fy () big) - hig) hiz) big)
-124 4,18 d F 1,000 47 107 1,000 4510% {2210* | 1.110* | 67 10° | 44 10°
- M 0,200 1,4 10°® 0,100 9310°% | 46107 | 25107 | 16 10" | 1,2 10
s 0,020 6,2 10~° 0,010 44107 {22107 | 14107 | 9410 | 7,7 10°Y
I-12§ #0,1d F 1,000 20 10° 1,000 2310 1 1,510° p1110*% | 72107 [ 5110
M 0,200 6,2 107 0,100 5610° | 3610% | 2,610° | 1,8 107 | 1,4 107
s 0,020 2.4 107 0,010 1,8 107 1,0 10”? &7 1070 | 48 10~ | 3.8 107V
1-12¢6 13,0d F 1,000 8.1 10° 1,000 £310* | 4510°% | 2,410° { 15100 | 9,% 10
M 0,200 2.4 107 0,100 11,7107 | 9510° | 5510° | 38107 | 2,710”
s 0,020 £3 107 0,010 59107 13310° | 2210° | 1,810° | t,410°
. 1-128 0,416 h F 1,000 L5 107 1,000 1,1 167 | 4,7 1071 §{ 2,7 107 | 1,6 107 | 1,3 107
M 0,200 1,9 10719 0,100 1,210 { 5310 | 3.4 10" .22 107" | 1,9 101
_ S 0,020 1,9 10°° 0,010 12107 | 5410 | 3,510 | 2,3 107 | 2,0 10°¢
1-129 1,57 107a] F 1,000 7.2 107 1,000 8610" Y s110° | 5710 | 4610° | 36 10*
M 0,200 35 107 0,100 3310° | 2410° | 2410 | 1,910 | 1,5 107
3 0,020 2,9 107 0,010 2610 | 1,810* | 1,310° | 1,110° { 9,8 107
130 12,4 bk F 1,000 8.2 107 1,000 74107 | 35107 | 1,610 | 1,010 | 6,7 1071
M 0,20¢ | 4,3 107 0,100 | 31107 | 1,510 | 92107 | 58107 | 4,510
[ 0,020 3,3 107 0,010 24107 | t,210"° | 7,9 107 | 51 107" | 4,0 107
131 8,04d F 1,000 7.2 107 1,000 7210° | 3,710 | 12107 | 1,110 | 7.4 107
M 0,200 2,2 107+ 0,100 t510°% | 82107 | 4,710° | 3410 | 24107
‘ 5 0,020 8,8 107 o 010 62107 [ 3,510 | 2410* | 20107 | 16 107
1132 2,30h F 1,000 1.1 107 1,000 2610™ [ 4510 | 2,210 | 1,310 | 9,4 107V
M 0200 | 2910 |. 0,100 {73107 | 3610 (2210 | 1,410 | 1,1 107"
. [ 0,020 9.3 10710 0,010 6,8 1071 | 34107 | 21 1000 § 147107 | 1,1 10°%
7-132m 1,33 h F 1,000 | 26107 1,000 84107 | 4010 | 1,910° | 1210 | 7.9 10°Y
M 0,200 7.2 107% 0,100 5310 | 26109 | 1,620 { 1,1 107 | 8,710
: s 0,020 | 66107 | 0010 | 481107 | 2,410 | 1,6207 } 1,1 10 | 8,5 107"
1-13% 208h F 1,000 | L9 107 1,000 1,8 10° | 8310”° | 3,810°-] 22.10¢* | 1,5 10”°
M 0,200 6,6 10777 0,100 44 10 | 2110" {1,210 | 7410 | 5,5 107
S 0,020 | 3,8 107 0,010 29107 | 14107 | 9010} 5310 | 43 109
134 _0,876h F 1,000 4,6 107 1,000 3,710 | 1,810 { 9,710 | 59 10" | 4,5 107"
M 0,200 4,8 10°'° 0,100 | 34107 | 1,7100" | 1,010 | §,7 107" ) Gl
S 0,020 4.8 1071 0,010 34107 | 1,710 | 1,1 107 | 68 107" | 5,5 10°M
I-135 8,61h F 1,000 4,1 107 1,000 37107 | 1,710 ] 79107 | 4,8 107 | 3,2 1070
M 0,200 2,2 107 0,100 16107 | 78105 | 4710 | 30 10® | 2,4 10°%
S 0,020 1,8'10° [ 0,010 L3107 | 65107 | 4210 | 2,7 107 | 2,2 10°%
Cs-125 0,750 b F 1,000 - | L,2107 1 1,000 | 83107 | 3,210 | 24207 | 14 107" | 1,2 10
M 0,200 2,0 107 0,100 1.4 107 [ 6,5 107 | 4,2 10°'% | 2,7 10"V | 2,2 100!
s 0,020 . | 2,1 107 0,010 14 107 | 68 107" | 4,410 | 2,8 10" | 2,3 0"
Cs-127 625h F 1,000 1,6 107 1,000 1,310 | 6510 | 4210 ] 2,5 101 | 2,0 10°%!
: M 0,200 2,8 1070 0,100 2210 [ 1,110 ) 73101 | 46 10 | 3,6 107V
S 0,028 | 3,0 10°1¢ 0,010 23107 | 1,2 10691 7,6 107 | 48 107" | 3,8 107"
Cs-129 1,344d F 1,000 3,4 10°"° 1,000 2,8 10" | 1,4 1079 ¢ 8,710 | 52 107" | 4,2 107V
M 0,200 §7 107 0,100 46107 | 24106Y | 1,51077{ 9,1 1071 | 7.3 109!
_ S 0,020 6,3 1077 0,010 491077 | 25107 | 1,6 107 | 9,7 107" | 7,7 10°"
Cs-130 | 0,498h F 1,000 83 107" 1,000 5610M | 25101 | 1,6 10" | 94 1072 | 7,8 10712
.- : M 0,260 1,3 107V 0,100 5710 | 4010 | 2,510 | 1,6 107" | 1,4 107
) S 0,020 1,4 101 0,010 90107 | 4,1 10" [ 26107 | 1,7 1071 | 1,4 107
Cs-131 9.69d F 1,000 24 10 1,000 1,710 { g4 107 | 5310 | 32 1071 | 2,7 1071
- M 0,200 3,510 0,100 2610 1 1,410 | 8,510 | 5510 | 4,4 107"
S 0,020 3,810 0,014 2810 | 1,4 1670 | 9,110 | 5,9 107" | 4,7 107!
Cs-132 6,46 d F 1,000 1,5 107 1,000 1210 | 6,410 | 4,110 | 2,7 167" | 2,3 10°%°
: : M 0,200 1,% 107 0,100 11,5107 | 8,4 1070 | 5,410 | 3,710°9 | 29 10-%
S 0,020 2.0 107 0,010 1,6 10 | 8,710 | 56107 | 38107 | 3,0 107
Cs-134 2,062 F - 1,000 - | 1,1 107 1,000 73107 | 5210” {53107 | 63107 | 66107
M 0,200 32 10 0,100 2610° | 1,610 { 1,210° | t,110° | 9,1 10°°
5 0,029 7,0 107 0,010 6310% | 4,110* | 2,810* | 2310 | 2,010
Cs-134m 2,90h F 1,000 1,3 1010 1,000 86 10" § 38107 | 25107 | 1,6 1071 | 1,4 10
M 0,200 3,310 0,100 2310°° } 1,210 ¢ 8.3 107! | 6,6 107"} 5.4 10°Y
s 0,020 36 10°° 0,010 2510 L3107 | 9210 | 74 10 | 6,0 107




Suplemento nim. 12

Xoves 16 agosto 2001

953

Idade

Periodo de ) Idade = 1 g 1-2 a 2-7a 7-12a 12-17a > 17a
MNucleido semidesin- Tipo .
Rgraciéa f hig} fy hig) hig) htg} . big) e
Cs-135 2,30 10% F 1,000 1,7 107 1,000 | 9910 | 62107 | 61107 | 810" | 6910
M 0,200 1,2 10 0,100 5310* | 5,710 | 4110 | 38 10* | 3,1 107
» 5 0,020 2,7 10°* 0,010 2410% ) 1,610° | 1,110 | 95,5107 | 8,6 107
Cs-135m 0,883 h F 1,000 2,2 10°Y 1,000 7,8 100" F 41100V | 24 107 | 1,5 10°M | 1,2 10°Y
. M 0,200 10-" 0,104 92 10" | 5210V | 32107 [ 1,910 | 1,510
s 0,020 1,2 10 0,010 1.0 IV | 531077 | 3,310 | 2,010 | 1,6 107
Cs-136 13,1d F 1,040 7.3 10”7 1,000 5210" | 29107 | 20107 | 1,410" | 1.2 10
M 0,200 1,3 10" 0,100 1,0 10" | 6,010 | 3,710 | 3,110 | 25 107
s 0,020 | 1,510 0,010 | 1,110° | 571067 | 4110° | 3,510° | 2,8 107
" Cs-137 30,0a F 1,000 88 10° | 1,000 5410 | 361070 | 3,710 1 4410* | 46 10
M 0,200 3gt0t | -0,00 ] 2910 {18100 | 1,310° | 1,110* | 9,7 107
s 0,020 1,1 1077 o 010 1,010 | 7 0 107 | 48 10° | 4210 | 3,9 10"
Cs-134 0,536 h F 1,000 2,6 1071 1,000 1,210r® g1 10 | 5010 2910M | 241011 T
M 0,200 4,010 0,100 271 1310" | 7.8 10" | 4.9 107" | 4,1 101
_ 5 0,020 | 4210" | 0010 2810 | 1,310" | 8210" [ 5110" | 4310
Bario®} N
Ba-126 161k F 0,600 6,7 10 | - 0,200 5,210% ) 24 10‘“‘ 11410 | 6910°" | 7.4 1071
M 0,200 1,0 107 0,100 7010 | 3210 | 2o 10 | 1.2 107 | 1,0 107
S 0,020 1,1 10° 0,010 210 1 3310°° | 21 10% | 1,3 10°°1] 1,1 100
Ba-128 243d F 0,600 59 107 0,200 54107 | 2,510 | 14107 | 7410 | 7.6 1071°
M 0,200 1,1 107 0,100 [ 78107 | 3,710” | 2410 | 1,510 | 1,3 107
§ 0,020 | 1,2 10°* 0,010- { B3107 [ 4010" | 26107 | 16107 | 14107
Ba-131 11,8d F 0,600 41107 0,200 1,410 | 7,1100% | 47107 | 3,1 100" | 2,2 10°%*
M 0,200 37107 0,100 31107 | 1,6107 | 1,110° | 9,710 | 76 10
S 0,020 40 107 0,010 3010° | 1,810 | 1,310 | 11167 | 87107
Ba-131m 0,243h | F 0,600 2,7 198 0,200 2,110 { 1,010 | 57102 |. 47102 | 4,0 102
M 0,200 4.8 101 0,100 3310 | 1,710 | 1,210 | 9,0 10 | 7,4 1072
S 0,020 50161 0,010 3,510 | 1,810 | 1210 | 9,5 102 ] 7,8 10712
Ba-133 10,7 a F pe00 | 1,110 0,200 4,510% | 2610° | 3,710” | 5,010 | 1,5 107
M 0,200 1,5 107 0,160 1,010 | 6,4 107 | 5,1 10" | 5,510 | 3,1 10
13 0,020 ‘3210 [ 0,010 29100 | 2010% | 1,310° | 1,110° | 1,0 207
Ba-133m 1,62d F 0,600 14 107 0,200 1,116° | 4910 | 3,110 | 1,5 107 | 1,8 10°©
M 0,200 30107 0,100 2210 | 1,010 | 69107 | 5210 | 4,2 107" _
] s 0,020 11107 0,010 24107 | 111107 [ 7610 | 5,810 | 4,6 10 |
Ba-135m 1,20d F 0,600 1.1 107 0,160 1,010 | 4610" | 2510 | 1,210 | 1,4 107"
: M 0,200 2.4 10~ 0,100 1,210 | 2,910 | 5410 | 4,110 ] 3,3 10°%
s 0,020 2,710~ 0,010 1,910°* | 86 10" | 5910 | 4,5 107 | 3.6 10°"
Ba-139 1,38h F 0,600 13,310 0,200 2410 1.110" | 6,010 | 3,1 10" } 3.4 1079
' M 0,200 54 107 0,100 3510 [ 1,610 | 1,016 | 6,6 10" | 5,6 10"
s 0,020 5710 | 0,010 36100 [ 1610 | 1,1 10 { 7,0 10°¥ { 591070
Ba-140 12,7d F 0,600 1,4 107 0,200 78107 | 36107 | 24107 | 1,610° | 11,0107
M 0,200 2,7 10" 0,100 20107 | 1110% | 26107 | 62107 | 51107
. § 0,020 2.9 10~ 0,010 22 10° | 1,210 [ 86107 | 7.1 107 | 558 107
Ba-141 0,305 h F 0,600 1,9 107 0,200 1.4 107 | 6.4 10" | 3,8 10 | 2.1 10" | 2,1 107
M 0,200 3,0 107" 0,100 2010 [ 2310" | 5910 | 3,310 { 3.2 10"
5 0,020 3,210 0,010 - | 2,110 | 9,710 | 62 10" | 4,0 107 | 3.4 107"
Ba-142 0,177 h F 0,600 | 1,3 10" 0,200 9,6 10 | 4,5 10™ | 2.7 10" | 1,6 10°% | 1,5 107"
M 0,200 1,8 107 0,500 1,310°% | g110" [ 3,910 | 2,510% | 21 10"
5 0,020 1,9 109 0,010 1,310 | 6,2 10" | 40107 | 2,6 107 | 2,2 107"
Lancano
La-131 0,983 h Fr 0,005 1,210 | s5010° | 87107 | 4210 | 26107 | 1,510 § 1,310
' M 0,005 1,810°9 | 50107 | 1,310 | 410 | 41107 | 2.8 107§ 2.3 1078
La-112 4,80 h F 0,005 | 1,010 5010 | 77100 700 ) 22100 ] 1,2 1070 1 1,0 1010
. M 0,005 1,5 107 5.0 10 1,110 | 5,410 [ 3410 | 20 10°% | 1,6 107
La-135 19,5h F 0,005 1,010 | s010™* | 7710 | 3,810 | 2310 | 1,3 107 | 1,0 307
M 0,005 | 1,310 | 5010% | 1,010 | 43 10" | 3,010 | 1,7 107 | 1,4 107"

*) Q) valer de £, para as perseas de 1 a 15 anes ne tipe «Fs & de 0,3,
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Petiodo de B Idade = la 4 Tdade 1-2a 273 T-a2a 12-17a > 17
Nuclkido semidesin- | Tipo -
segracion £ hig fe hig) h(g) hig) hig) hix)
La-137 600 10'a| F 0,005 2,5 197 5010 [ 2310° | 1,510 | 110" | 89107 | 87107
: M 0,005 g6 10° 5010 [ 8,110" | 5610 | 40 10" | 3,6 10 | 3,6 107
La-138 1,35 10" a| F 0,005 3,7 107 5010* | 35107 | 24107 | Y8107 | 16107 | 1,5 107
_ M 0,005 13107 | 5010 | 12107 | 9110 | 62 10°% | 6,4 107 | 6,410
La-140 1,68d F 0,005 58107 | 5010 | 4210 {2010° | 12107 | 6910 | 5,710
M 0,005 8,8 107 50107 {63107 | 3130°% | 20107 | 1,3107 | 11107
La-141 393h | F {. 0005 | 8610 | 5010* | 5510|2310 | 141077 75 10" 1 63 10
M 0,005 | 1,4 107 5010 | 9310 | 4310|2810 1,8 10" | 1,5 1071
La-142 1,544 F 0,005 5310 [ 5010 | 3,8107° | 1,810 | 1,1 107 | &3 10°M | §2 107!
) _ M 0,005 8110 [ s010* | 5,710 | 2,710 { 1,710 (| 1,1 10™ | g9 101
La-143 '0,237h F 0,005 1,410 | 5010* | 8610" | 3,710" | 231067 | 1,410" | 1,2 10"
M 0,805 2110 | 5010 | 1,330 | 010" | 39107 | 2,5 10" | 2,1 107"
Cer | ' _ -
Ce-134 3,00d F 0,008 76106° ] 5010 | 53107 | 2,310 | 14107 | 7,710 | 5,7 107V
M 0,005 1,110 | so10 | 7.610° | 3,710 {24107 | 1,510 | 1,3 10"
s 0005 | 12107 | 5010% |8010° |3810° |2510° | 1,610° [ 13107
Ce-135 17,6 h F 0,005 2310% | 5010 | 1,710° | 85107 {5310 ) 3,010 { 2,4 107%°
M .| 0,005 3610° | s010® | 2710 | 14102 | 8910 | 5910 { 48 107
S 0,00S 3,7 107 5010* | 28107 | 14107 | 9410 | 310" | 5010
Ce-137 9,00 h F '{ 0,005 751077 | 5010* | 5610 | 2,710 | 1,610 | 8,710 | 7,0 10°12
' M 0005 |[11107] s010* | 7610|3610 {2210" | 1210 ] 9810
] 0,005 1,110 ] s5010% | 7,810 { 37107 | 2310 | 1,3 10" | 1,0 107
Ce-137m 1,43d F 0,005 1610 | 5010% [ 1,110 | 46109 | 2,810 | 1,510 | 1,2 107¥
M €,005 31107 | 5010 [ 22107 | 1,110 | 6710 | 5,110 | 41107
S 0,005 |3310° | 5010°% | 23107 | 1,010° | 731070 | 56107 | 4,4 10°Y
Ce-139 138d | °F ~¢,005 | 1,110% 5010* | 8510" | 4510° | 2,810 | 1,810° | 1,5 10”°
-1 M 0,005 | 75107 | 5010® | 51107 | 36107 | 25107 (21107 | 1,7107
S 0,005 7810" | 5010° | 63107 | 3910 | 27107 | 2,410° (1,9 107
Ce-143 12,54 F 0,005 1,110 | 5010° | 7310° | 35107 | 20107° | 1,210° | 2310
M 0,005 1,410% § 50107 | 1,110 | 6310 | 46107 | 4,1 10°° | 3,2 107
S 0,005 1,610% { 50107 [ 1,210®° | 71107 | 5310" | 48107 | 38107
Ce-143 1,38d F 0,003 3,610° | 5,010 [ 23107 | 10107 | 62101 [ 33107 [ 2,7 107"
M 0,005 5610 | 5010 {3910° | 1,910 | 1,310 | 93109 | 7.5 107
5 0,005 | 592107 | 5010¢ [ 41107 {21107 | 1,410 | 1,0107 | 83 107"
Ce-144 284 d F 0,005 3,6 107 5010% {27107 {14107 | 7.810% | 4,9 10° | 4010
M 0,005 1,210 | 5010* | 1,6107 | 8810° | 5510° | 4,110° | 3510°
S 0,005 2,1 107 so10* [ 1,8107 | 1,1107 { 7310° | 5810° | 53 10°*
P fimio | _
Pr-134 0,2i%h M 0,005 1,310 | 5010 | 8,8 107" { 42107 | 2,6 10" | 1,6 107 | 1,3 107!
) 5 0,003 L,310°% | 5,010° | 9,010 | 43100 | 2710 | 1,7 1077 | 1,4 107V
Pr-137 128 h M 0,005 1,810" | 5010* | 1,310 | 6,010 | 3,910 | 24 107" | 2,0 1071
_ 5 0,005 1,910 | s,010" | 1,310% | 6410 | 4010 [ 2,510V | 2,1 107"
Pr-138m 2.10h M 0,003 5910 ] 5010* | 4510 | 2310797 1,410 | 9,0 10" | 7,2 107!
-8 0,008 6010 | 5,010 | 4,7100Y | 24107 | 1,510 | 8,3 107" | 7,4 107"
Pr-139 : 451h M 0,005 1,510 | 5,010 | 1,110 [ §5 104 [ 3,510 | 2,3 107 | 1,8 10°F!
5 0,005 1,610 | s010* | 1,210 | 5,7 107 | 3,7 107" | 2,4 107" | 2,0 107*F
Pr-142 19,1h M 0,005 s310” | 5010 {3510° [ 1,610" | 1,010° | 52109 | 52 1070
3 0,005 s510° | so10* {37107 | 1,710 | L1107 | 661207 | 5,5 107
Pr-142m 0,243h M 0,005 6710 | 5010 | 4510 [ 2010 [ 1,310 | 7,9 1072 | 66 10712
s 0,005 7010 | 5010* | 4,710 | 22107 | 1,410 | 841012 | 7,0 10712
Pr-143 13,6d M 0,005 1,210°% | s010* | 8410”7 | 4610”7 | 3210° | 2,7107 | 2,2 107
s 0,005 1,310° | 5010 | 82107 | 50107 | 36107 | 30107 | 24107
Fr-144 0,288 h M 0,005 1,910 } s010¢ | 1,210 | 5010 | 3,210 | 2,1 107 | 1,B 107"
s 0,005 1,910 | s010° | 1,210 | 52107 | 3,410 | 2,1 107 | 1,8 107"
Pr-145 598h M 0,005 1,610° | 50107 {1,0107 | 4710 | 3,010 | 1,9 10" | 1,6 107"
5 0,005 16107 | 5010 | 1,110” | 491077 | 3210 | 2,0 107 | 1,7 107
Pr-147 0,227 h M 0,005 11,5100 | 5010™ {1,010 | 4810 ] 3,110 | 2110 | 1B 10
s 0,005 1,6 1077 | 5010 {1,110 | 50107 | 3,310 | 2,210 | 1,8 107"
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712a

Feriodo de Idade = 1a Idade 1.2 27a 12-17 e - > 17a
Nucleido semidesin- Tipo - ’
regracibe i . W fr h(g) bigt hig) hig) I big)
Meodimio .
Nd-136 0,844 h M 0,005 4610% ] 5010 | 3210 ) 1,6 100 [ 9,8 10" | 6,3 10777 l 5,1 10%
_ S 0,005 4810 5010™ [ 331W0% | L6100 | 1,010 | 6610 § 54100
Nd-138 504 b M 0,005 23107 | 5010” | 1,710 | 7,710 | 48107 | 2810 | 2.3 107"
S 0,005 | 24107 | 5010% | 1,53507 | 80107 | 50107 | 3,010 | 2,5 107
Nd-139 0,495h | M 0,005 | %010 | 5010* | 6210Y | 3010 | 1,920 | 1,210 | 9,9 10
_ 5 | 0,00s 9,410 | 5010 | 410" [ 3110 | 2010 | 1.3 10" | 1,0 107"
Nd-139m 550h M 0,005 1,1 107 50107 | 88107 [ 4510 | 2,910 | 1,8 1071 | 1,5 107
s 0,005 1,2 10° 5010 | 2,110 | 46107%° | 3,0 107 | 1,92 107° | 1,5 10"
Nd-141 2,49 h M 0,005 4,110 ) 50107 | 3,110 | 1,516 | 9,6 1072 | 6,0 1072 | 4,8 1072
1 s 0,005 | 43107 | 50107 | 3210M" | 1,610 | 1010 | 62107 | 5,010 -
Nd-147 11,0d M o005 | 1,110 5010 | 80107 | 4as510* | 3,210 | 2610 | 2.1 10
5 0,005 1,2 107 5010* | 86107 | 4910 | 35107 | 3,010 | 2,4 107
Nd-149 1,73 h M 0,005 '} 681077 | 5010* | 46107 | 2210 | 1,5 107" | 1,0 107" | 8,4 10°"
5 0,005 7110 | 5010 | 4810 {2310 | 1,510 | 1,1 107" | 89 10"
Nd-151 0,207 h M 0,005 | 1,510 | 50107 | 3910 | 4,610 | 3,010 | 2010 | 1,710
_ s 0,005 1,510 | 50107 | 1,010 | 48 10" | 3,1 10 | 2,1 1071 | 1,7 107M
Prooietio
Pm-141 0.348h | M 0,005 14104 50107 | 94107 | 43107 1.2,710" | 1,7 107" | 1.4 1070
5 0,005 LS w0 50107 | 97107 V4410 | 2,810 | 1,8 107 | 1,5 10°
Pm-143 265d M 0,005 6,2 107° 5010" | 54 10°% | 3,310° | 22107 | 1,710 { 1,5 107
$ 0,005 - | 55107 | 50107 | 48107 | 31107 21107 | 1,71077 | 14107
Pm-144 363d M 0,005 3,1 107! 5010° | 281070 [ 1,810 | 1,210 | 2310 | 8,2 107
5 0,003 2.6 10° 5010% | 2410" [ 1,610° | 1,1107 | 395 10" | 7.5 107
Pm-145 17.7a M 0,005 1,1 107 5010~ | 9810 | 64107 | 4310° | 3,710 | 1,6 10"
s 0,008 [ 71107 5010* | 65107 [ 43107 {29107 | 24107 | 2,3 107
" Pm-148 553a M 0,003 6,4 107! 5010* .1 §910" [ 3910* {26100 [ 22107 2,1 107
s 0,005 5.3 10°° 5010" {4910° | 3310° (22107 | 1,910" | 1,7 107
Pm-147 © 2624 M | o005 2,1 107 5010 | 1,8 107 1,1 10°* | 7.010* | 5,710 | 50107
5. 0,005 1,9 10! 5010° | 1,610 | 1,010 | 68107 | 58107 | 49107
Pm-148 5374 M 0,005 | 1,5 107 5010 [ 1,0107" | 52107 | 34107 | 24107 | 2,0107
’ 5 0,005 1,510 'so10* | 1,110" | s510* | 37100 | 26107 | 2,2 107
Pm-148m 41,34 M 0,603 2,4 10! 5010 | 1,910" f 1,110 | 770" f 63107 | 51107
- S 0,003 2,5 10! 5010 | 2,010% | 1,230 | 8,310° | 7,110 | 57107
Pm-149 2214 M 0,005 5,0 107 5010*% | 3510° | 1,710 | 1,1 10° | 83 1679 | 6,7 10"
s 0,005 - | 53 107 5010 | 36107 18167} 12107 | 9,010 | 7,3 1070
Pm-150 2,68 h M 0,005 1.2 10° 5010 | 72910°% | 3,810 | 2,4 109 | 1,5 10" | 1,2 10-¥
5 0,008 1.2 10°° 5010 { g2 10" | 39100 | 2510Y | 16 107" | 1,3 1077
Prm-151 1,184d M 0,005 3.3 107 50107 | 2510 | 1,210 | B310°W | 5,310°'7 | 4,3 16°%
s 0,005 34 107 50107 126107 } 1,310 | 7910 | 5,7107'° | 4,6 10°%
Samario _ _ .
Sm-141 0,170 h M 0,008 L5107 ) 50107 | 1,0107° | 4710 | 29 107t | 1,800 | 1,5 10701
Sm-141m 0,377 h M 0,005 30100 | 5010 {21107 | 9710 | g1 107" ) 3,8 107" [ 3.2 107
Sm-142 1,214 M 0,005 7,510 | 50107 | 481070 2,210 | 1,410 | 8,5 107V | 7,1 10°¢
Sm-145 3404 M 0,005 8,1 107 5010 (6810 | 40107 [ 25107 | 1.9107 | 1,6 107
Sm-146 L03 10'al M 0005 |2710%° ! 5010" [2610° | 1,7 107 [,210° | 1,110¢% | 1,1 10°°
$m-147 106 10"a| M 0005 | 23510° | 5010 | 2310° | 1,6 40° | 1,1 10~ | 9.6 10 | 96 10°*
Sm-151 20,02 M 0,005 | 1,1 10" 5010 | o10? | 67107 | 45107 | 40107 | 40107
" Sm-153 1,95d M 0,005 4,2 107 50107 [ 29107 | 15167 | 1,010”° | 79107 | 63 10°°
Sm-155 0,368 h M 0,005 1,510 | 50167 | 99107 | 4430 | 29107 | 2010 | 1,7 107
Sm-156 940 h M 0,005 - | 1,6 10° 5010° | 1,1 10* | 5,810 | 3,510 | ,7 107'° | 2,2 107
Europio _ : . . :
Eu-145 5.94d M 0,005 3,6 10 5010* 129107 | 1,610 | 1,010° | 6,8 107 | 55 10°%
Eu-146 M 0,005 5.5 10”° 50104 | 4410° [ 2410% | 1,510° | 1,010° | 8,0 10"

461d
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Perindo de Idade < 1a i Idade 1-2a 2-7a 712 a 12-17 a = 17 a
MNucleido scmide_sé.m Tipo
_ tegracién i hig) f, h{g} (gl hig) hig) hig)
Fu-147 24,0d M 0,005 4,9 10°° 50100 | 37100 | 2,2 107 _' 1,6 107° | 1,3 107 | 1,1 10°°
Fu-148 545d | M 0,005 1,4 10°¢ 5010 1,210 | 5,810° | 46107 | 3,2 107 [ 2,6 1077
Eu-149 93,14 M 0,005 1,6 10°% 50107 | 13107 | 7310 | 471009 ] 3,5 107 | 2.9 1p-1€
Eu-150 34,2 a M 0,005 1,1 167 5010* | 1,107 | 7,810° | 5.7 10 5,3 10°% | 5,310°F
Eu-150 12,6 h M 0,005 1,6 10° sop10t | 1,110 [ 52107 | 34107 | 2310019} 1,9 107
Fu-152 "13,32a M 0,005 | 1,1107 5010 [ 1,0107 | 7,010° | 4910 | 43 10° | 4,2 10"
Fu-152m 9,32 h M 0,005 1,% 10°* 5010 1 1,310% | 56107° | 42 10-'¢ | 2,4 107 | 2,2 197®
Eu-154 . 8,80a M 0,005 1,6 107 50107 {15107 | 9710°% [ 6510% | 5610°% | 5.3 I0°®
Eu-155 496 a M 0,005 2,6 1078 5010 [ 2,310% [ 1410° | 9210° | 76107 | 69 107
Eu-156 15,2d M 0,005 1,9 108 50107 | 1410% | 72,710% | 5310 | 42107 | 3,4 10°°
Fu-157 15,1h M 0,005 2,5 107° 5010% [ 1,910 ; 89107 | 5910°° | 3,510°° | 2.8 10°'®
Eu-158 0,765 h M 0,005 43107 | 50107 | 23107 [ 1,310 [ 8,510 | 5610 | 4,7 107
Gadolinio
Gd-145 0,382 h F 0,005 1,317 ] 5010* {96107 | 4710 | 29 10 | 1,710 | 1,4 107"
M 0,005 L1 50107 | 1,310 620" | 3910 | 2,410 | 2,0 1077
Gd-146 48,3 d F 0,005 2,9 10 so010* | 2310° [ 1210° | 78107 | 51107 | 4.4 107
M 0,005 2,8 10°% 5010t {22108 {1,310 | 2310 | 7910 | 6,4 10°°
Gd-147 1,594 F 0,003 2,1 107" 5010 { 1,7107 | 8410 | 5310 | 3,010 | 2,6 10
M Qo3 2,8 107 50107 22107 { 1,1107 | 751077} 5.1 107 | 4.0 10
Gd-148 93,0a F 0,005 8.3 107 50107 | 7.610° | 47165 | 32107 | 2,6 107 | 2,6 107
M 9,005 | 3,2 107 5010 [ 2910°% | 1,210° | 1,310 | 1,2 10 [ 1,1 10°F
Gd-149 9,40 d F 0,008 2,6 107° 50107 [ 2,010 | 80107 | 1107 31100 | 2,6 1010
M 0,005 3,86 107 50107 | 3,010 | 15107 § L1107 | 92107 { 7,310
Gd-151 - 120d F 0,005 6,3 107° 5010* | 4910° [ 2510° | 1,510°% { 92 107" | 7,8 10°'°
M 0,005 [4510° | 50107 (35107 | 2010° | 31,3107 | 10 107" | 8,6 107
Gd-152 1,08 10"a| F 0,005 s210° | '5010* | 5410° | 3410° | 24 10° | 1,910°% | 1,9 107
M | 0008 2,1 10 5010 | 1,910°% | 1,310° | 82 10°¢ | 7,910¢ | 80 10°
Gd-153 2424 F 0,005 1,5 10" 5010t [ 1,210% 65107 | 39107 | 24107 | 2,1 10°°
- M 0,005 9,9 1077 5010 1 729107 4810° {3110° [ 25107 | 2,118°
Gd-159 i8,6h F 0,005 1,2 1077 5010 | 89210 | 38 107" | 23107 | 1,210 | 1,0 107"
M 0,005 22107 | 50107 | 1,5107 | 7,310 0 49107 | 3,4 107 | 2,7 107"
Terbio
Th-147 1,65 h M 0,005 67101 5010 | 48107 | 23107 | 1,5 107 | 9,3 107! | 7,6 1079
Th-149 4,15h M 0,005 2,1 107 5010 | LS10® | 96107 | &5 107 | 5810 | 49107
Th-150 3,274 M 0,005 1,0.10° | 5010 | 7410 | 3,510 ) 22107 | 1,3 107 | 1,3 107
Tbh-151 17.6 h M 0,005 1,6 107 5010 | 1,210 | 6,3 107 ' 4,2 107% ' 28 10°1° | 2,3 10710
Tb-153 2,344 M 0,005 1,4 10° | 5,010 L0107 | 54 10 | 3,6 107 | 2,3 107" | 1,9 10710
Th-154 21,4 h M 0,005 2.7 10" 010 | 21107 | 1,1 10° | 7110 | 451010 | 3,6 10
Tb-155 5324 M 0.005 1.4 10°° 50107 } 1,010 | 56107 § 34100 | 2,710 2,2 107"
Th-156 5.34d M 0,005 | 7010° | s010* | s410° [ 3010° | 2010° | 1,510° | 1,2 107
Th-156m | 102d M 0,008 1107 | 50107 | 5410 | 47107 | 33100 | 2710 | 21 10-°
Th-156m 500h M 0,005 62107 | 5010 [ 45107 24107 | 1,710 | 1,2 107" | 9,6 10°1
Th-157 1,50 10%72{ M 0,003 3,2 10°* 5,010 | 3010 | 2010 ;14107 | 1,210°% | 1,210°
Th-158 1,50 10%a| M 0,005 | 1,1 107 5010* 10107 | 7010% | 5110% | 4710 | 46 1077
Th-160 72,3 4 M 0,005 3210% | 5010 | 251t0°% | 1,510"° | 1,010 | B6 10 | 7.0 10°°
Tb-161 691d M 0,005 6,6 107 sno10t | 4710 | 26107 | 1910° | 1,6107° 7{ 1,310°
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12-17 a

. Periodo de Idade = 12 Idade 1-2a 2-7Ta 5-12:1 > 17a
Nuckido semidesin- | Tipo : -
tegracion h hig} f, hig) hig) hig} hig big)
Disprosio , _
Dy-155 10,0 k M 0,005 561079 [ 5010 | 4410 | 2310 | 1,510 § 9,6 10°V | 7,7 107V
Dy-157 B,10h M 0,005 | 24107 | 5010* | 1,910 | 99 10 | 62 107" | 3,8 10" | 3,0 tO°V
Dy-159 144 ¢ M 0,005 2,117 5010 | 1,710 | 96 10" | 60100 | 4,4 1070 | 3,7 107
Dy-165 2,33h M 0,005 52100 | 5,010 [ 3410V {1610 | 1,1 10°% { 7.2 101 | 6,0 1071}
Dy-166 340d M 0,005 1210 | 5010* | 8320 {44107 | 30107 f2310" | 19107
Holmio . : o
Ho-155 0,800k | M 0,005 | 1,710 | 5010* | 1,2107°{ 58101 | 3,7 107" § 2.4 10 | 2,0 107!
Ho-157 0210k M 0,005 3410 | 50 10 {2,510 | 1,310V | 8,0 102 | 511072 | 4,2 10712
Ho-15% 0,550 h M 0,005 4610" | 5010 | 3310 1,710 | 1,110 | 7,5 1000 | 6,1 102
Ho-161 2,50h M 0,005 5710" | sp10* | 4010 {2010 | 1210 | 7.5 102 | 6,0 10012
Ho-162 0,250 h M 0,005 2,110 ] 5010 1,510 | 7210 | 4,810 | 34107 | 2,8 10712
Ho-162m 1,13 h M 0,005 L5107 | 5010 | 1,110 | 5810 | 3.8 10" | 26 10 | 2,1 107"
Ho-164 0,483h | M 0,005 | 68 '10"“ 5010 | 45107 {21107 | 1,410 | 991072 | g4 1071
Ho-164m 0,625 h M 0,005 9,110 | 5010" | 5,910 | 3,010 | 2010-" 7| 1,310 | 1,2 10"
Ho-166 1,124 M 0,005 |60107 | 5010% [ 4010° | 19100 | 1,2107° | 7910 | 6,5 10"
Ho-166m 1,2010%°a| M 0,005 26107 | 50i0* | 25107 | 1,8107 | 1,3107 | 1,2107 | 1,2107
Ho-167 3,10h M 0,005 5210 ] 5010 | 3610°% | LBI0™ | 1,210 | 8,7 107" | 7,1 107
Esbio . . . . .
| Ee-161 3,24h M 0,005 | 3810" ] 5010% | 2910" | 1,510™ | 9510 | 6,0 10" | 48 1071
Er-165 104 h M 0,005 7210 4§ 50107 | 5310 [ 2610 | 1,6 107 | 9,6 1072 | 7,9 102
Er-169 9,30d M 0,005 4,7 107 5010* | 35107 j2010° | 1,510° | 1,310 | 1.0 10
Er-171 7.52h M 0,008 1,810° | 5010 [ 1,210 | 59107 { 3,910° | 2,7 10°'° | 2,2 1071
Er-172 2,05d M 0,005 66107 | 5010 [ 47107 §2510?* | 1,710 | 1,410 | 1,1 107
Tulie ' . )
Tm-162 0,362h | M 0,005 1,310 | 5010™* | 9,6 107 (.47 10" | 3,0 107 | 1,9 107" | 1,6 tO™
Tm-166 7,70 h M 0,005 11,3107 | 5010* [ 9910% | 52107 | 3.3 10010 2210 | 1,7 to-"
Tm-167 9,24 d M 0,005 5,6 107 5,0 10+ 41107 [ 23107 {1,710 | 1,410 | 1,1 107
Tm-170 129d M 0,005 36 10° 5010* {2810° | 1,610° | 1,110 | 85107 | 7,0 10"
Tm-171 1,92 a M 0,005 68107 | 5010 | 5710° | 34107 | 20107 | 1,6 107 | 1,410
Tm-172 2,654 M 0,005 84107 | 5010 | 58107 29107 | 13,9107 | 1,410° | 1,110
Tm-173 8.24h M 0,005 | 1510° | 5010 | 1.010° [ 50107 | 3,310 | 2,210 | 1.8 107
Tm-175 0,253 h M 0,005 1610 | 5010* | 1,110 [ 50107 | 3,3 10" | 2,2 10" | 1,8 10V
Iterbio ,
Yb-162 0,315k M 0,005 1,110 | 5010° | 7910 | 35 107" | 2,5 10" | 1,6 10" | 1,3 107"
s 0,005 11,2100 | 50107 | 82107 | 40107 | 2,6 10°1 | 1,7 10°% | 1.4 1071
Yb-166 2,364d M 0,085 47107 | 5010°* | 3,510 | 1,9107 | 1,310 | 5,010 | 7.2 100
[+ 0,005 49107 | 50107 | 3,710 | z010° | 1,3 10° | 9,6 107" | 7,7 io°¥®
Yb-167 0,292 h M 0,005 44 107" | 5010 | 3110°M | 1,610 ) 10 1001 | 7,9 10" | 6,5 1071
' s 0,008 4610 | 50107 | 3,210 | 1,710 § 1,1 107V | 8,4 10" | 4,9 10°V
Yb-169 32,0d M 0,005 |12 10° 5,0 107 é,?-lo-’ 151100 {3710% | 3210?% [ 2510
S 0,005 1,3 10°° 50107 | 9810 | 592107 | 42 10 | 3,710 | 3,0 107
Yb-175 4,19d M 0,005 [ 35107 | 5010*% | 25107 | 14107 | 9.8.107" | 8,310 | 6,5 107"
S 0,005 3,7 10 5010% | 27107 | 1,510 | 1,1 1077 | 92107 | 7,3 107
Yb-177 -1,90h M 0,005 50100 | 5010 {3,310 ) 1,610 | 1,1 10" | 7,8 1071 | 6,4 10°V!
' S 0,005 5317 50107 ] 3,510 { 1,7100'° | 1,2 10" | 84 107" | 69 107"
Yb-178 1,23 h M 0,005 5910 | sp10* | 3910 1,810 | 121070 | 8510 | 7,0 10
s 0,005 62107 | 5010™" | 41100 19 107" 1,3 10°% § 9.1 107" | 7,5 107'F
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Periodo de. Tdade S 1a Idade 1-2a 2-7a 7-12a 12-17a > 17s
Mucirido semidesin- | Tipe ' .
regracion £, hig} £, hig) hig) hig) hig) hig)
Lutecio . .
Lu-169 1,424 M 0,005 23107 | 5,010° | 1,810 | 9.5107'°°| 6,3 107 } 4,4 107 | 3,5 10°%
- s 0,008 2,4 107 5,010 1,910" | 1,0107 | 6710 | 48 1071° | 381079
Lu-170 2,004 M 0,005 4.3 107 5010 | 3410 | 1.8107 [ 12107 | 78107 | 6,3 1679
3 0,005 4,5 107! 50107 [ 3,510 | 1,8 10” | 1,2107 | B2 10" | 6,6 1079
Lu-171. 8,22 d ™M 0,005 5,0 107 5010 | 3,710 | 211027 | 12107 | 98107 | 8.0 107
3 0,005 4,7 10°* 5010* | 32107 | 2010" | 14107 | 1,1 10 | 88 10°%
1172 6,70 d M 0,005 872107 | 5010 | 6710 | 38107 | 26107 | 1,8107 | 1,410
s 0,005 9,3 10°¢ 5010* | 7,110°% | 4010" [2810" | 2,010” | 1,6 107
Lu-173 1,374 M 0,005 1,0 10°* 5010 | 8,510 ] 5,110° | 3210 | 2,510 | 22 107
5 0,005 1,010 | 5010* | 8710” | 54107 {36107 |2910° [ 2410°
Lu-174 3,31a M 0,005 1,7 10 5010° | 1,510% [ 9110 [ 58107 | 4,710 | 42107
5 0,005 1,6 10 5010% | 1,410° | 82107 | 59107 | 49107 | 42107
Lu-174m 142d M 0,008 | 1,910 | 5010 | 1,410 | 8610° | 54107 | 4,310° | 3,7 107
_ 5 0,005 2,0 107 5010* [ 1,510 | 9210° {6110 | 50107 | 42107
Lu-176 3,60 10'%a}l M 0,005 1,8 1077 5010* [ 1,7107 { 1,1107 { 7810°% | 7,110 | 7,0 10°°
s 0005 {15107 | 5010* [ 14107 [ 9410 | 6510° | 5910° | 56107
Lu-176m ‘3,68 h M 0,005 8910 | so10* | 59107 | 28107 | 1,9 107 | 1,2 107" | 1,1 107
1 0,005 {8310 | 5010 | 62107 3010™ | 2,010 | 1,210 | 1,2 107
Lu-177 6,714 M 0,005 5,3 107 5010 -] 38107 | 2210 | 1,610 | 1,4107 | 1,1 107
: s . 0,005 57 107 5010 | 4110° | 24120®* [ ,710°* | 1,510" | 1,2 107
Lu-177m 161d M 0,005 5810 5010* | 4610° | 2810° | 1510°% | 1,610 | 1,310°
' ’ s 0,005 6,5 10°* 501wt | 5310 | 32100 | 2310* | 2,010 | 1,6 107
Lu-178 0,473 h M 0,005. | 2310 5010* | 1,510 | 6,6 10V | 43 107" | 2,9 10" | 2,4 10°¢
5 0,005 24107 | 5010 | 1,510 | 6910 | 45107 | 3,0 107" | 2,6 1071
Lu-178m 0,378 h M 0,005 2,6107%° | 5010 | 1,810 | 8,310 { 5,610 | 3,810 | 32101
. s 0,005 27107 | s010 | 1910 | 8,710 | 581071 | 4,0 10°% | 3,3 107
‘Le-i79 4,59hL M 0,005 |'9910 ] 5010 | 65107 | 3010 | 2010 | 1,2 100% | 1,1 107
' 1 s . 0,005 1,0 107 | 50107 | 68107 | 3,210 | 2,1 107 | 1,3 107 | 1,2 107"
Hf-170 16,0 F 0,020 1.4 107 0,002 1,1107 | 54107 | 3,4 107 | 2,0 107" | 1,6 107
T M 0,020 2,2 10° 0,002 1,710 | 8,710 | 5810 | 3,910 | 3210
Hf-172 1,87 a F 0,020 1.5-107 0,002 13107 | 7,810* | 49 10* | 3,5 10" | 3,2 107
M 0,020 | 8,1 107 000z |6910* | 4310" |28 10" | 2,310° | 2,0 107
Hf-173 . 240h F | 0,020 6,6 107 0,002 50107° | 2,510 [ 15107 | 8,9 107" { 7,4 107
- M 0,020 1,1 10°? 0,002 82107 | 4310 | 29107 | 2,0 10 | 1,6 10°°
Hf-175 70,04 F 0,020 54 107 0,002 40107 | 2,110 [ 1,310° | 8510" ]| 7,2 107°
M 0,020 5,8 10°? 0,002 4510" -} 2610° | 1,8 10°* | 14107 | 1,2 107
Hi-177m 0.856h | F 0,020 1,9 107 0,002 28107 | 1,310 [ 85 10" | 5,2 10°Y | 4,4 10"
M 0,020 6,5 10°1° 0,002 4710 | 2,310 | 1,5 107} 1,1 0¥ ] 9.0 1071
Hf-178m 310a F " 0,020 6.2 107 0,002 53107 1 40107 | 31107 .| 2,717 | 2,6 107
M 0,020 2,6 107 0,002 24107 | ,7107 | 1,3107 | 1,2107 | 1,2 107
Hi-179m. 25,14 F 0,020 9.7 107 0,002 6210* | 5410° {21107 | 1,210” | 1,1 107
M | ooz | 1,710% 0,002 | 13107 | 7610° | 55107 | 4810° | 38107
H¢f-180m 5,50h F 0,020 5.4 107 0,002 4110 | 2,010% | 1,310 | 7210 | 5.9 101
M 0,020 2,1 10°1° 0,002 68107 [ 3,610 ] 24 10°" [ 1,7 1079 | 1,3 10"
Hf-181 42,48 F | 0,020 1,310 | 0002 | 9610% {48107 | 28107 | 1,710? | 1,4 107
M 0,020 2,2 107 0,002 1,710% | 99107 | 73107 | 6,3 107 | 50107
Hi-182 9,00 10°a F 0,020 6,5 10*7 0,002 62107 | 44107 { 36107 | 3,1 107 | 3,1 107
: M 0,020 2.4 107 0,002° | 23107 [ ,7107 [ 13107 [ 13107 {1,3107
Hf-182m 1,02h F 0,020 1,9 1071° 0,002 14107 § 6610 | 42 10" | 2610 | 2,1 10V
' M 0,020 |3210" | 0002 2310 { 1,210 | 7.8 107" | 5,6 107 | 4,6 107V
HI-183 1,07k | F 10,020 251001 0,002 | 1,710 | 79107 | £9 1002 | 2,8 107" ] 2,4 107"
M 0,020 4,4 1071° | 0,002 3010 510" { 98 10™ | 7010 | 5,7 107"
Hf-184 4,12h E 0,020 1,4 107 0,002 9,610 { 4310 | 2710 | 1,4 10" | 1,2 107"
M 0,020. | 2,6 107 0,002 1,107 { 89510 | 5910 | 4,010 | 33109
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Perioda de 1 Idade % Ja Idade 12a 17a 7123 117, . = 17a
Nucleido semidesin- Tipa : . -
tegracion fe hig) t hig) hig} hig) big} hig}
Tantalio _
Ta-172 0,613 h M 0,010 28 10°® 0,001 1,910 1 9.3 10" | 6,0 107" | 4,0 101" | 3,3 10°
5 0,010 2910 | 0,001 2010 | 9,8 10" | 6,3 107" | 42 107 3.5 W
Ta-173 365h M 0,010 8.8 107 0,001, | 6210 [ 3,010 | 2,010 | 1,310 | 1110
§ 1 o000 |92210%| 0001 | 651032107 2,110 [ 1,4104 1,1 107
Ta-174 1,20h M 0,010 | 3.2 107¥ 0,001 2210 | 1,110 | 7,110V | 5,010 | 4.1 10
5 0,010 . | 3.4 101 0,001 23101 1,110 { 751017 | 53107 | 4.3 100
Ta-17§ 10,5k M 9,010 .1 1010 0,000 | 72010 | 3,710 { 2410 | 1,510 | 1,2 1077
) s 6,010 | 951077 | 0001 | 73107 | 3810" | 2510 | 1,6 1077 | 1,310
Ta-176 8.08h M 0,010 1,4 107° 0,001 1,1 107 | 5,710 | 3,7107° | 2,4 107° | 1,9 10"
. ‘ S 0,010 1,4 107° 0,001 L1107 | 5910 § 3,810 | 2,5 107 | 2,0 10°%
Ta-177 23d | M 0,010 6,5 107" 0,001 471079 25107 | 1,510 | 1,2 109 | 9,6 100
. : [ 0,010 6,9 101 0,001 5010 | 2710 | 1,7 100" | 1,310 | 1.1 107
Ta-178 2200 | M 0,010 4,4 10°1° 0,001 3310M™ | 1,716 | 1,1 107° | 80 10" | 6,5 101
$ 0,010 | 46107 | 0,001 | 34107 1,810 | 1,210 | 8510 | 6,8 10"
Ta-179 - 1,82a M 0,010 {12 107" 0,001 | 9610|5510 | 3,510 | 2610 | 2210
S 0,010 2.4 107 0,001 21107 {1,310% | 83100 64107 | 5610
Ta-180 1,00 10%a] M 0,010 2,7 107 0,001 2210" | 1,310 [ 9,210° | 79107 | 64107
S 0,010 7,0 10™ 0,001 65107 | 4510° | 3,110 | 28107 | 2,610
Ta-180 m 8,10h M | 0010 3110 0,001 2,210 7 1,110 | 7,4 10" | 4,810 | 4,4 10"
: 5 0,010 3310 0,001 2310 | 1210 | 7,910 | 5210 | 4,2 10"
Ta-182 115d M 0,010 '} 32 107 0001 | 2610 [ 1510 | 1,110* | 95107 | 7.6 107
: s 0,010 42100 | 0,00 3410 1 2110°% | 1,510° | 1,310 | 1,0 10"
Ta-182m 0,264 h M 0,010 1,6 100% 0,001 1,110 | 4,910 | 34 10 | 2,4 10| 2,0 107"
. s 0,010 11,610 | 0,001 1,0 1o® 1 5210 | 36100 | 2,5 107 | 2,1 1070
Ta-183 5,104 M 0,010 1,010 | 0,001 74 10* | 41107 | 29107 | 24107 | 1,210°
5 0,010 1,1 10 0,001 8,0 10°* | 4,510 | 3,210° | 2,7 t0* | 2,1 107
Ta-184 - "8,70h M 0.010 3,2 107 0,001 23107 | 1,1 107 | 7,510 | 5,0 107" | 4,1 107"
: ‘ S 4,010 - | 3,4 107 0,001 24107 1,210 | 7,910 | 5410 | 4,3 107"
Ta-185 0,816 h M 0,010 3.8 10 0,001 2510 | 1,210 | 7,710 | 5,4 107 | 4,5 107V
s 0,610 4,0 107" 0,001 261079 | 1,210'9 | 8,210 { 5,710 | 4,8 10
Ta-186 0,175 h M 0,010 1,6 10°° 0,001 1,1 107 | 4,8 10V { 3,1 100" | 2,0 10" | 1,7 10°¢
: 5 0,010 1,6 1071 0,001 1,1 10™ | 5010 | 3210" | 2,1 10 | 1,8 10"
Tu.ngst:ﬁo ) ) . .
w-176 2,30h F 0,600 3310 0,300 2,710 | 1,4 107 | 8,6 10" | 5.0 10" | 4.1 101
w177 2,25h F 0,600 2,0 107° 0,300 1,6 101" | g2 10" | 5,1 100" | 3,010 | 2,4 107V
W-178 21,7d F 0,600 72 10°™ 0,300 5410 | 25107 | 1,610 | 8710 | 7.2 107
w-179 0,625 h F 0,500 9,5 10" 0,300 68107 | 33107 | 2010 {12102 | 9.2 10°%
' W-181 214 F 0,600 2,5 107 0,300 1,9 107 | 921077 | 5,710 ) 3.2 107 | 2,7 10°%
w.185 75.1d F 0,600 1.4 10”* 9,300 1,010 | 4,4 10°'° | 2,710 | 1,4 10°° | 1,2 10%°
W-187 239h 'F 0,600 2,0 107 0,300 1.510% | 70107 §{ 43107 | 2,3 107 | 1,9 107"
W.188 694 d F 0,600 7,1 107 0,300 50107 {22107 | 1,310% | 6,810 | 5710
Renio . . '
Re-177 0,233 h F 1,000 9.4 10°% | 0,800 67210 1 3210 | 1,910 | 1,210°1 | 9,7 10°12
M 1,000 | 1,510 | 0,800 | 7310|3510 | 25107 | 1,7107" | 1,4 107
Re-178, 0,220 h F 1,000 9,9 10-" 0,800 6810 [ 3110 [ 1,9 10" | 1,210 {. 1,0 10"
M 1,000 1,3 10 [ @,800 85107 | 3910 | 26 107" | 1,7 107" | 1,4 107"
Re-181 20,0 h F 1,000 2,010 0,800 14107 [ 6710 ] 3810 2310} 1,8 107
M 1,000 2,1 167 0,800 1,510 | 7,4 1079 | 46 10 | 3,1 107 } 2,5 107
Re-182 2,67d F 1,000 6,5 10~ 0,800 4710 | 2210° | 1,310° | 8,010 | 6,4 107
M 1,000 8,7 107 0,800 63107 | 3410?% | 22107 | 15107 | 1,210
Re-152 12,7h F 1,000 1,3 107 0,800 11,0107 | 491077 | 2,810 | 1,710 [ 1,4 1071
M 1,000 1,4.10°° 0,800 ,1107 | 5710 { 36 10" | 2,510 | 2,06 10°%
Re-184 38.0d F 1,000- | 4,1 107 1,800 29107 | 14107 | 861077 | 54107 | 44 107
M 1,000 | 9,1 107 0,800 | 6,8107 | 40107 |2,810" | 2,410° | 19107




960 Xoves 16 agosto 2001 Suplemento nim. 12

| period de | - . ldade m ta Made 12 272 . 7123  1217a > 17a

Nocieido | -semidesin- | Tipo 1 ' b '

T | vesnacido - | me & big) hg) hig} hig) big}
Re-184m 165 d F 1,000 6,6 107 0,800 4610° | 2010 [ 1210 | 73107 | 59 10-™®

1 M | 1,000 2910 0,800 | 2210° | 1,310° | 23107 | 8110° { 6510° -
Re-186 3,78 4d F 1,000 73 107? 0,800 47107 | 2,010 | 1,110 | 6610 | 5.2 101
. M 1,000 £,7 107 0,800 5710 | 28107 § 13107 | 1,410 | 1,1 107
Re-186m |[2,0010°a| F 1,000 | 1,210¢ | 0,800 7010* | 3,910° | 11,7107 | 1,010 | 83 10°°
M 1,000 592 10t 0,800 4610" {2710* | 18107 | 1,410 | 1,2 107
Re-187 5,00 30"al F | 1000 | 2610 0,800 | 1,610 | 6810 | 3810 | 23107 | 1,3 1072
: M 1,000 5710 | 0,800 41107 20107 | 12 10" | 7,510 | 6,3 10°2
Re-188 17,0h F 1,000 | 68107 0,800 | 44107 [ 1,910° | 1,0 10° | 6,1 107 | 4,6 107'°
. . M 1,000 60107 1 0800 [ 4010" | 1,810° | 1,010° | 6,810 | 54 10°°
Re-1BSm 0,310h F 1,000 14100 | 0800 | 9110 | 4010 2110 | 3,310 | 1,0 101
] M| 1000 | 13107 0,800 | 8610V | 4010 | 2,7 10" | 1,6 100" | 1,3 10712
Re-189 1,01d F .| 1,000 [3710”7 { 0800 {2510" { 1,116 | 5.8.10" | 3,510 | 2,7 107®
. M- 1,000° | 3,9 107 0,800 | 610" | 1,210 | 76 107 | 55 10 | 4,2 10°®
Osmvio . ' . _ L ,

- Os-180 0,366 h 0,020 71107 | 0,010 [ 5310 ) 2610 | 1,610 | 1,0 107! | 82 1078
- . 0,020 1,1 10°%° 0,010 7910 1 3910™ | 2510 | 1,710 | 14107
S - 0,020 1,1 107 | 0,010 8210" | 410" | 2610 § 1,810 | 1,5 107"
Os-181 1,75h 0,020 3010 0,010 2310 { 1,110 | 7,0 10°% | 4,1 10" | 3.3 10
0,02 45101 0,010 |3410™ ) 1810 | 1,110 | 7.6 107" | 4,2 10°"*
0,020 4,7 10 0,010 36107 | 1310 | L2100 | B,L 10°™ | 6,5 100
0,020 1,6 107 6010 | 1,210?% [ 6010 | 3,710 | 2,1 100" | 1,7 107

0s-182 22,0h
S - 0,020 2,5 107 0,010 19107 | 10107 | 6610 | 4510 | 3610
0,020 2,6 10 0010 ] 2010* | 10107 . £910% | 43 100" |38 10
0,020 7,2 10~ 0,010 58107 | 3110 .f 1910 |.1210* | 1,1107
0,020 6,6 107 0010 f 5410% | 29107 {20100 | ;510 | 1,3 107
0,020 7010 | 0010 58107 |3610* ;2410° |1910* | 16107
0,020 38100 | om0 {-2810™ | 1,2.10M { 7,010°% | 3,5 100 | 2,5 10°%

Os-185 1 94,0d

0s-189m 6,00k

mzmﬁgmmzmmgmmmezmm:mmzmmZﬁ

0,020 6,5 10" 0,010 41100 [ 1810 | 1,110 | 010" § 50102
: 0,020- | 6,8 107" 0,010 4310 | 1,910" { 12107 | 63 100" | 531072
Os-191 - 15,4d 0,020 | L8107 0010 " | L2107 | 8510 | 5310 { 3,010 | 2,5 10°%
: 0,020 | 80107 0,010 58107 | 34107. ] 2410” | 2010° | 1,7 107
0020 | 3,010° 0010 | 65107 {39107 | 27107 | 2,310° | 1,9 10
0s-191m 13,0bh | 0,020 3010 0,010 20100 | 8310 | 54107 | 29107 | 2,4 107"
a 0020 | 7810 | 0010 | S5410"™]3110%)2110% | 1,710} 14107
0,020 8510 { 0,010 6030* | 3410 | 2,4 10%% | 2010 [ 1.6 10-1°_
05193 1,254 0,020 1,9 107 0,010 1,210 | $210" | 32107 | 1,810 | 1.6 107"
0,020 3,810 {. 0,010 26107 1 1310° | 84107° { 59107 | 48107
- _ 0,020 | 4,0 107 0,010 |27107% | 13107 | 90107 6,410 | 52107
Os-194 6,00a 0,020 | 8710" |- 0010 68100 {3410% | 21100 | 1,310° | 1,1 107
‘ 0,020 9.9 10 0,010 83100 j4810* | 3110° | 2,410 | 21107
0,020 2.6 107 0,010 24107 {16107 11107 | 8,810° | 85107
Ir-182 | 0,250h F 0,020 1,4 10°% 0,010 9.8 107" | 4510 | 2.8 w0 | 1,7 101 | 1.4 101
. - M 0,020 2,110 | 0,010 1,4 107" | 6710 | 4,3 107 | 2,8 107 | 2,3 107"
_ - 5 0,020 2,2 10" 0,010 1,510 | 6210 | 44107 | 2,910 | 2.4 10"
Ir-184 302h F { 0,020 5,7 161 0010 | 4410 ] 2110 1,3107% | 7,610 | 6,2 10"
M | 0020 3.6 107 | ° 0,010 6410 { 3210 | 21 107° | 1,4 1070 | 1,1 107" -
s 0,020 3.9 107 0,010 6510 | 3410 | 2210 { 1.4 10" | 1,2 100"
k185 14,0h F 0020 (3010 0010 |[&1100YY 29210 | 1810 ] 1,010 | B2 10"
- M 0,020 1,3 107 0,010 27100 [ 49107 | 3210 {2210 | L8107
s 0,020 1,4 10~? 0,010 1,010 | s2 10 | 3410 | 2,3 107" | 1,9 100™
£r-186 15,8h F . 0,020 1,5 10°? 0,010 12107 [ 5910 .| 3610 ] 2,110 | 1,7 10°M
: : M 0,020 2,2 1077 0,610 11,7107 {8810 5810 | 3810 | 3110"
) 5 0,020 2,3 10 0,010 11,8107 {9210 | 60107 § 4010 ; 32 1001
Ir-186 1 1,75h F 0,020 2,1 107" | 0,010 1,610" | 727 t0" { 4810 | 28107 { 2310
; M 0,020 3,3 107" 0,010 241070 1 12 107 ] 7,710 | 5,1 100 | 4,2 1071
. 5 0,020 3410 | 0010 2510 | 1210 { 8,110" |-54 107" | 4.4 1077 -
Ir-187 10,5k F 0,020 3.6 1071 0,010 2B10™ {1410 | 82 10" | 461077 | 3,7 10™
M 0,020 548107% 0010 43107 {2210 | 1,4 107 | 5.2 107" | 7.4 107"
s

- 0,020 | &0 107" 0,010 451077 | 2,310 ;1.5 100 | 9,7 107" 7,9,‘[9‘"
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Periodo d:a Idade % 1a Idade i-2a 2-7a 7-12:. ' 12-17a > 17a
Mucleido Jemidesim- | Tipo ’ : '
tegracién B hg) t hig) hig) hig} ‘hig) hig)
Ir-138 1,734d F 0,020 2,0 107 0,010 16 10” | 80107 | 50107 § 29 10" | 24 107"
M 0,020 2,7 10° 0,010 2110 {1,1107 | 75107} 5010 | 40 200"
. s 0,020 2,8 107 0,010 22107 {1,210° | 7,810 | 52 100" | 4.2 10°°
Ir-189 13,34 -F 0,020 1,2 10~ 0,010 | 8210°" { 3,810 ] 2410 [ 1,3 100 | 2,1 30°™
M 0,020 2.7 197 0,010 1910 § 1,110 | 2,7 10" | g4 100 | 52 1w0r®
o ] 0,020 | 30107 0,010 | 22107 | 1,310° (8710 | 7310 | 6010®
. Ir-190 - 12,1d F 0,020 6,2 10 0,010 47107 | 24107 | 15107 | 9,110° | 72,7100
M 0,020 1,1 107 0,010 86107 | 44107 | 31107 | 2710" | 2,1 10°
3 0,020 1,1 107 0.010 9410 | 4810 | 3510° | 3010° | 2,4 107
- ic-190m 3,10k F 0,020 42 107% 0,010 34107° | 1,7 107° | 1,0 107'° | &£,0 10 | 4.9 107V
M 0,020 6,0 107 { -0,010 4710 1 2410 | 1,510° | 8,9 100" | 7,9 1070
S 0,020 6,2 167 0,010 4810 § 2516 | 1,6 107 | 1.0 107 | 8,3 101
Ir-190m 1,20h F 0,020 | 3,210 | * 0,010 2410 | 1,210 | 7,210 | 43 10-2 | 3.6 10°%
M 0,020 5,7 10" 0,010 42107 12010 | 1,4 107 | 1,2 107 | 9.3 10°2
. S 0,020 5510 0,010 4510 | 2210 | 1,6 107" | 1,310 § 1,0 10°"
-192 74,0d . F 0,020 1,510 0,010 L1100 | 5710° [33107 {21107 | 18107
' M 0,020 2,3 10 0,010 1,.310° | 1110° [ 761 64107 | 5210°
_ _ 5 0,020 2,8 107 0,010 22107 [ 13100 | #5107 | 81107 | 6.6 10°
Ir-192m 24110%a| F 0020 | 2,710° 0,010 23107 | 1410° | 8210 | 54107 | 48107
M. | 0020 .| 2,310 0,010 2,110 | 1,310° [ a410” | 66107 | 58107
_ 5 0,020 - | 9,2 107 0,010 91 10% | 6510° | 4,510°* | 40 102 | 3.9 10°
ke-1%3m. 11,9d F 06,020 . | 1,2 107 0,010 8,4 107 [3710W | 22107 ] 1,210 | 1,0 10717
_ M 0,020 4,8 107 0,010 3,510° [ 2,110° | 1,510 | 14102 | 1,1 107
_ 5 - 0,020 5,4 10? 0,010 [ 40107 {2410° | 1810° | 6107 | 1,3107
Ir-194 19,1h F 0020 .| 22107 0,010 1,9107 | 8,110 | 49107 | 2,5 107 | 2,1 10°%®
: M 0,020 | 53107 0,010 3510° {1,610"7 | 1,010”° | 63 107 | 5.2 100
s 0020 | 55107 0,010 37107 | 1,710° | 1,110 | 710" | 56 107"
Ir-194m 171 d F . o020 | 3,410° 0,010 2710° | 1410° | 9510 | 6210 | 54107
: M 0,020 | 3,% 10, 0,010 3210° {1,910 | 1,310° | L1107 | 9,0 107
i s 0,020 5,010 0,010. | 42100 | 2610°% | 1,810°% | 1,510°¢ | 1,310
Ir-1%5 2,50h F 0,020 2.9 107 0,010 1,910 { 81 10™ | 5,110 { 29 10" | 2.4 10"
M 0,020 s410" 0,010 36101 1,710 | 1,1 10°° § 8,1 10°" | 6,7 107"
S s 0,020 | 5710 -0,010 | 38107 | 1,810 | 1,210 | 8,7 10" | 7,1 10"
Ir-195m 3,80h F 0,020 | 6910710 0,010 4810 | 2,110 | 1,310 | 7,2 107! | 600100
M 0,020 1.2 107 0,010 B610" 142107 2,710" | 1910 | 1,6 107
5 0,020 | 1310”7 0,010 | 9010 | 4410 ] 2210 | 20107 | 1,710
!htim ) - ' . . : - .
Pe-186 2,00h F 0,020 3a10™° 0,010 | 241012107 ] 7210" [ 4,110 | 33100
Pe-188 10,2d F 0,020 36107 0,010 27107 13107 | §,410"{ 5010 | 42 107
Pr-189 10,9h F ©.020 38107 0,010 29107 { 1,4 10 { 5,4 10" | 4,7 107" | 3,8 107"
Pr-191 2,80d F 0,020 1,110 0,010 791000 { 3710 ] 23100 | 1,3 100" | 1,1 100
Pr-193 50,02 E ‘0020 12210071 0010 L6107 | 7210 | 4310 | 2,5 107" | 2,1 10
Pt-193m 4,33d F 0,020 1,6 107 0,010 [ 1,010 | 45107 | 2,710 | 1,4.10" | 1,2 107
Pt-195m 402d | F 0,020 | 2,210 0,010 | 1,5 107 - 64 10°° | 3,910 | 2,1 10 | 1,8 10°%
Pe-197 18,3 h F | 0020 |1,1207 | 0010|7310 3110|1910 10107 8510"
Pr-197m 1,57h F 0,020 2,810 | 0,010 1,810 1 79 10" | 4,210 | 2,8 1071 | 204 107"
P1-199 05134 F 0,020 1,3 10~ 0,010 8310 | 3,6 10" | 2,310 | 14 107" | 1,2 10°M
P1-200 12,5h F 0,020 | 26107 | 0010 {17107 | 7210 | 5,110 | 26107 | 2210°%
Ouro .
Au-193 17.6h F. 0,200 3,710 0,100 28101 131071 7910 | 43107 | 3,6 1071
M | 0200 | 7510"}| o100 5610 | 28 10" { 1910 {14107 | 1,1 1070
s 0,200 7.9 107 0,100 59107 | 3,610 2,010 { 1,5 107 | 1,2 107
An-194 1,65d F 0,200 1,2 107! 0,100 9610°% [ 4910 | 3,010 | 1,810 { 1.4 10"
: M 0,200 1,7 307 0,100 | 14107 | 7,110 | 4,6 10 | 29 10 { 2.3 107
5 0,200 1,7 107 0,100 14107 | 7,310 | 4710 | 3,010 { 24 10"
Au-195 183d° F 0,200 7,2 10°% 0,100 5310 [ 2,510 | 15107 | 8,1 107" | 6,6 1O
M 0,200 52 10°? 0,100 411070 | 2410° | 16107 | 1,4 10°¢ | 1,1 107
5 0,200 2.1 10°* 0,100 6610°% [ 3910° | 2e10? | 2,110 | 1,710°
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Periode de Idade = | a Idade 1-2a 2-7a 7122 12-17 a > t7a
Mucleideo semidesin- | . Tipo
Tegracion 1 = “hig) ., bigl hig) h{g) hig) hig)
Au-198 2.69d F 0,200 2.4 1077 0,100 1,710 [ 7,6 107'° | 471070 | 2,5 107 | 2,1 107
M 0,200 5.0 107 0,100 41 10°% | 1,910 | 1,310° | 9,7 107 | 7,8 10°°
5 0,200 5410° 0,100 44100 [ 20107 | 1.4 10° 1,110% | 8,6 10°'°
Au-198m 2,30d F 0,200 i3 107 0,100 2,4 107 1,1 107 | 69107 | 3,7 t0°™ | 3,2 107"
M 0,200 3,7 10" 0,100 £,510°% 1 3,610 | 2,6 10° | 2,210 | 1,8 10°
5 0,200 9.5 107 0,100 7,0 10% | 4010® | 2,910 | 2,510 | 2,0 107
Au-199 "3,144d F " 0,200 1,1 Lo® 0,100 791070 | 35107 | 22 10" | 1,1 107" | 9.8 10 ¢
M 0,200 3.4 10 0,100 2,510 ° 14167 1,0 107° [ 010" ] 7,1 10!
5 0,200 3,8 10-* 0,100 2,8 10°° 1,6 1077 1,2 10°° 1,0 10°° | 7,2 10710
Au-200 0,807 h F " D,20D 1,9 10°'° 0,100 1,210°" | s210% | 32100 | 1,2 10" | 1,6 107"
M 0,200 3,2 10 0,100 2,1 108 2310 | 6,0 1071 | 4010 | 3,3 10
S 0,200 1,4 1071 0,100 2110 | 9810t | 6,310 | 42107 | 3,5 1070
Au-200m i8,7h F 0,200 2,7 10-° 0,100 2,1 107°  1,010° | 64 10°'% | 3,6 107 | 2,9 107"
M 0,200 4.8 107? 0,100 37107 | 1,9107 11,2107 | 84107 | 8,8 10°%
S 0,200 51107 0,100 39107% {2010*% | 13107 | 8210 | 7,2 107%
Au-201 (0,440 h F 0,200 9.0 104! 0,100 57107 [ 2510 | 1.6 1071 | 1,0 107 | 8,7 1012
M 0,200 1,5 10710 0,100 96 107" [ 4310 | 29 100% | 20107 | 1,7 107
8 0,200 1,5 101 0,100 1L,010"™ | 4,510 | 3.0 10°% | 2,1 107 | 1,7 107"
Mercurio _ '
Hg-193 3,50 h F 0,800 2,2 1071° 0,400 1,817 | 82107 | 5010 | 2,910 | 2,4 307V
{orgdnico} ‘ : _
Hg-193 1,50k F 0,040 2,7 10-'¢ 0,020 20107 | 89107 | 55101 | 31100 | 2,6 107
(inorganico) M- 0,040 ¢ 531071 0,02¢ 3B1070 [ 1,910 | 1,310 | 92 107 | 7,5 107
Hg-193m 11,1 h F 0,800 B4 1071 6,400 7,6 1077 | 3,7 107 | 2,2 107" | 1,3 107 | 1,0 107"
(organica) .
Hg-193m 11,1 h F 0,040 1,1 10°% 0,020 8.5107° [ 4,1 107°° | 2,5 10°* | 1,4 10 | 1,1 tp°%
(inprgdnica) M 0,040 1,9 10™* 0,020 1,4 107" | 7,2 107% | 47 107 | 3,2 107° | 2.6 1077
Heg-194 2,60 10%a F 0,800 49 10°¢ 0,400 3,710% | 24 10 1,9 107 1,5 107% 1 1,4 10%
{organico) .
Hg-194 2,60 10¢a F 0,040 32 10" 0,020 2910% [ 2010°% | 1610% | 1.410% | 1,310°8
{inorginica) M 0,040 2,1 107" 0,020 1,210°* | 1,310% | 1,010 | §210° | 8,3 10°
Hg-195 9,90 h E 0,800 | 2,0 107 | 0,300 1,810 1 g5 107" | 5110} 2,8 107" | 2,3 107
{organico) : i
Hy-195 9,90k F 0,040 2,7 ip’® 0,020 2,010 | 9,5 10" | 57101 | 3,110 { 2,510"
{inorganico) _ M 0,040 53 107" 0,020 39107 | 2,010 | 1,3 107 | 9,0 100" | 7,3 107"
Hg-195m 1,73d F 0,800 1,1 10°* 0,400 97107 [ 44 10" | 2,7 107" | 1,4 1077 | 1,2 1070
{orgdnico)
Hg-195m | 1,734 F . 0,040 1,6 10°° 0,020 1,0107% | 51107 | 31100 | 1,7 1070 | 1,4 107
finorganica) M 0,040 3,7107° 0,020 26107 [ 1,4107 | 85107 | 67 10" | 53 107"
Hg-197 2,67d F 0,800 4,7 1070 0,400 40101 | 1,810°% | 1,1 10 | 5,8 t0"'1 | 4,7 101
(orgdnico} )
Hg-197 2,67 d F 0,040 [ 6,8 10710 0,020 471071 | 23107 | 1,3 10°% | 4,8 1071 | 5,6 10°T!
{inorgdnico) M 0,040 1,7 10 0,020 1,2 10* | 6,6 10-'° | 4,6 107" | 3,8 107" | 3,0 107*°
Hg-197m 2384 F 0,800 9.3 1010 0,400 7.8 10 | 3,4 107 | 2,1 1070 Jg 1070 6 10"
{otpdnico)
Hg-157m 23,8h. F 0,040 - | 1,4 10 0,020 9,310°'° | 4,010°'° § 2,5 107 | 1,3 107'° [ 1,1 107"
{inorpinico) M 0,040 25 10° 0,020 2,5 100% | 1,1 1p? 8,2 10" | 7 1071 3107
Hg-199m 0,710 h F 0800 [ 1410 0,400 9,6 100" | 4;2 10 | 27 100" | 1,7 10°1F ,5 10711
{orgdnico) _ '
Hg-199m 0,710 h F 0,040 L4 0,020 9,6 1079 | 42 1t | 2,710 | 1,7 200t 11,5 107!
{incrgénica) : M 0,040 2.5 107 0,020 1,7 10°¥ i 2.2 107" | 5,4 107 | 3,8 107" [ 3.2 107
Hg-203 46,64 F 0,800 5,7 107 0,400 3,710 } 1,7 107 | 1,1 10 | 6.6 107° | 56 10°'°
{orgdnice)
Hp-203 46,6 d F 0,040 42 107 0,020 29107 | 14107 | 92010 | 5510 | 4,6 10°'°
{inorganica) M 0,040 1,0 1078 0,020 7.8 10% | 4,710°% | 3.4 10° | 3,010°* | 2,4 10°°
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Pesiodo de Tdade = 14 Tdade 122 272 7-12a 1217 a >17a

Nucleida semidesin- | Tipo - : .

- tegracion f; hig} f hig} hig) hig) higk hez)
Talio i
T1-194 0,550 h F 1,000 3,6 107" 1.000 © | 3,010 { 15 107" | 92 1072 | 5,5 1072 | 4,4 j0°%
TI-194m 0,546 h F 1,000 1,7 10°%° 1,00u L,210°° ] 6110 | 38101 23107 | 1,910
TI-185 1,16 h F 1,000 1,3 107 1,000 1,010 | 531077 | 3,2 107 | 1,9 107" | 1,5 107
T1-197 2,84h F 1,000 1,3 107" 1,000 9,710 | 47100 | 2,9 107 | (,7 30 | 1,4 107V
T1-198 5,30h F 1,000 | 4710 | 1,000 {4010 | 21107 | 1,310 § 75107 | 6,0 10°M
T1-198m 1,87 h F 1,000 3.2 10°% 1,000 2,510 | 11,2107 7510 | 4,5 1077 | 37 107"
T1-199 7,42h F 1,000 1,7 107 1,000 1,310 | 4107 | 39 107 | 2,3 100 | 1,9 1007
T1-200 1,09d F 1,000 1,0 107 1,000 8,710°0 | 46107 | 2,8 1079 | 1,6°10°% | 1,3 10"
TH201 3,04d F 1,000 | 45107° | 1,000 | 3,310 | 1,510 | 9.4 10" | 5.4 10" | 4,4 107V

- T202 12.24d F 1,000 1,5 107 1,000 1,210" | $910°® | 3,810 { 2,3 10" | 1,9 16"
T204 3,78a F 1,000 5.0 107 1,000 3,310% | 1,5107 | 88107 | 4,710 | 39 10
Chumbeo #) ’ ’ . .

Pb-195m 0,263 h F 0,600 1,3 10°%° 0,200 1,0 10" | 49 107" | 3,1 1071 | 1,9 107 | 1,6 107"
M 0,200 2,0 10 0,100 L1007 { 7,110 | 4,6 1071 | 3,1 10" | 2,5 10"

5 0020 .| 2,1167" 0,010 L5107 | 74 1077 4,8 107 |32 167" § 2,7 10

" Pb-194 2,40h F | 0800 3.4 107 0,200 10§ 1,510 {-8,910°1' | 52 10" | 4,3 10™
‘ M 0,200 5,0 1071° 0,100 4010 | 2110 {1,310 | 8,3 10" | 6,6 107"

s 0,020 | 5.4 10 0,910 42107 | 2210 | 1,4 107 | 8,7 107" | 7,0 10°¢

Pb-199 . 1,50h F 0,600 1,9 107 0200 ["1,610® J 8210 | 4910 | 2910 | 23 10
: M 0,200 ‘2,8 10710 0,100 22100 | 1,1 10 | 7,1 101 | 4.5 10°M | 3,6 1070
] 0,020 -{ 2910 0,010 2310 ) 1210 | 74 10" | 47 107" | 3,7 107V

Pb-200 21,5h F 0,600 | 1,110 0,200 9,310 | 4610 | 2210 | 1,6 107° 1 1,4 107
M 0,200 2,2 167 0,100 1,710 | 8,6 107" | 57107 | 4,1 10°%° | 3,3 107"

S 0,020 2,4 10°° 0010 | 1,810 | 92150 | 62107 | 44 109 { 3,5 10°%

Pb-201 9.40h F 0,600 4,8 10°'¢ 0,200 4,1100° | 2,0 10 | 1,2 107 }-7,1 107 { 6,0 107
M 0,200 8,0 1010 0,100 6,410 | 3,310 | 2,1 10°° | 1,4 107 | 1,1 10°W

_ s 0,020 8,8 10 0,010 6710°% 1 3510 2210 | 1,510 | 1,2 10"
Pb-202 130010°af F 0,600 1.9 10°* 0,200 | 1,310 189107 | 1,310° | 1,810°" | 1,110
M 0,200 1,2 10 0,100 8210° | 6210° | 6710° | 8,710° | 6310

s 0,020 2,8 107 0,010 2810 {2010 [ 14 10% {1,310 | 12107

Pb-202m 362h F 0,600 | 47107 0,200 40100 { 2,1 107" | 1,310 { 7,5 107" | 6,2 107"
M 0,200 6,9 10°1° 0,100 5610 1 29107 | 1,9 107'° | 1.2 107 | 9,5 107

5 0,020 7.3 10710 0,010 5816 4 3010 ] 1,910 | 13107 | 1,0 107"

Pb-203 2,174 E 0,500 7.2 100" 0200 | 5810 ) 2810 | 1,710 ] 9,910 | 8,5 107
M 0200 .| 1,310 0,100 1,010 { 5410 [ 36102510 | 2010

_ S 0,020 1,5 107 0,010 1,110% {5810 | 3810 | 2810 ] 22 10"

Pb-205 1,43107a| F 0,600 1,1 107 0,200 6,910 | 4010 [ 4,1 100 | 4,3 107 ] 3,3 10
M 0,200 1,1 107 0,100 7,710 {4,310°% | 32 1671 ] 2,9 100" | 2,5 10°¥

S 0,020 2,9 107 0,010 2,710° 1 1,710° { 1,110 § 9,210 | 85 10

Pb-20% 325h F 0,600 1,8 107" 0,200 1,210 [ 53100 [ 3410 11,9210 | 1,7 107"
M 0,200 -] 4,0 10" 0,100 2,710 ] 1,310 | 92 1077 | 6,9 107" | 5,6 10°M

S 0,020 4,4 107 0,010 2910 { 1,410 | 99 10" | 7,5 106" | 6,1 107

Pb-210 22,3a F 0,600 4,7 10°¢ 0,200 2,910 | 1,510 | 1,4 107 | 1,3 10° | 9,0 107
M | 0200 |s5010¢ 0,100 | 3,710° | 2210°% | 1,510 | 1,310° | 1,1 10

5 0,020 1,8 107 0,010 ,810° | 1,110° | 7210°¢ | 5,210° | 5,6 10°°

Pb-211 0,601 h F . 8,600 | 2,5 107 0,200 1,710 | 8,710 | 6110 | 4,6 107 |39 107
: M |- 0200 |é6210" 0,100 4510% {2510° | 1910° | 1,4 100° | 1,1 107

S 0,020 6,6 107% 0,010 4810t {2710 | 2010 | 1,5 10" | 12107

Pb-212 10,6 h F 0,600 1,9 107 0,200 121007 { 5410 [ 3510 {2010 { 1,8 10
M 0,200 6,2 107 0,100 46107 {3,0107 [ 22107 | 2,217 | 1,7 107

» s 6,020 6,7 1077 0,010 50107 133107 {25107 | 24107 | 1,9 107
Pb-214 0,447 F 0,600 | 2,210 0200 {1,510 {69107 [ 48107 [33107 |2;8107
. M ©,200 6.4 10" 0,100 4,6 10°% | 2610°% | 1,910 ) 1,410 | 1,4 10°°

5 0020 | 6,9 107 0,010 50107 {2810° | 2110° § 1,510° | 1,510

%) Q valer de £, para as perseas de 1 a 15 anes noe tipe «F» & de 0,4,
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Periodo de Idade = 12 Tdade 1-2a 27 a 7-12a 12-17 a > 17 a
Nuckido samidesin- Tipo : .
tegraciin fe hig £, LT hig) hig) hig) higt _
Bismuto i -
Bi-200 0,606 h F 0,100 1,9 107 0,050 LS10°® ) 7410 | 4,510V ] 2,710 | 2,2 1070
- M 0,100 2,5 107 0,050 1,910 { 99 100" | 6,3 07" | 4,1 100" { 3,3 10
Bi-101 1,80 h F 0,100 4,0 107 0,050, 3,110 § 1,5 107 [ 9,310 | 5,4 107" | 4,4 107
M 0,100 5,5 101 0,050 4,110 [ 2010 | 1,3107° | 8,3 10" | 6,6 107"
Bi-202 1,67 h F { 0,100 3,4 10° 0,050 28101 1,510 [ 9.0 1071 | 53 10U | 4,3 1070
M 0,100 42 107'° 0,050 3410 § 1,810 | 1,1 107" | 6,9 10°1 | 5,5 107
Bi-203 11,8h F 0,100 | 1,510 0,350 1,2107 | 6,4 107 | 4,010 | 2,3 107 | 1,9 107
M 0,100 2,0 107° 0,050 1,610 } 82109 | 53109 | 3,310 | 26 10%
Bi-205 15,3d F 0,100 3,0 107 0,050 24107 11,3107 | 8,010 | 4,7 107" { 3,8 10°°
M 0,100 55 107% 0,050 44107 {25107 | 16107 | 1,2107 | 3310
Bi-208 824d F 0,100 6,1 107 0,050 4810° | 25107 | 1,610 | 9,110 | 7,4 10"V
: M ‘0,100~ | o110t | 0050 8,010% | 4410 [ 2910% | 2110° | 1,7 107
Bi-207 380a | F 0,100 4,3 107 0,050 33107 | 1,7107 | 1,010" | 6,0 10°° | 4,9 107
M 0,100 213107 0,050 2010 | 12107 | 8210° | 6,510° | 5,6 107
Bi-210 501d | F 0,100 | t,110F 0,050 6910”7 | 3210° | 21107 | 1,310 | 1,110
M-| o0 | 39107 0,050 | 30107 [ 19107 {1,3107 | 1,1107 | 9,3 107
Bi-210m 3,00 10°a | F 0,100 41107 0,050 26107 | 1,3107 | 8310F | 55 10° | 46107
M 0,100 1,5 107 0,050 1,1.10°° [ 7,010% | 4810° | 4,1 10* | 3,4 10
Bi-212 1,01k F . 0,100 5,5 10 ‘0,050 4510°* {2110° {1510°* [. 1,610 [ 91107
_ o M 0,100 1,6 107 | 0050 1,107 | 6010° | 4410° | 3,310° | 31107
Bi-213 0,761 h F 0,100 7,7 10* 0,050 $5310°% | 2,510°% | 1,710°% | 1,2 10°* | 1,0 10°°
_ 1M 0,100 1,6 107 0,050 12107 | 6010* | 44 10" | 3,6 10* | 3,0 107
Bi-214 0,332h [ F 0,100 50 10t 0,050 3510 | 1,610 | 1,110 | 82107 | 7,1 107
M 0,100 8,7 10°* 0,050 6110% | 3110° j2210° | 1,710 | 1,4 107
Polonio . ' :
Po-203 0,612 h E 10,200 1,9 107" | 0,100 1,510 | 7,710 | 47 10" | 2,8 10" | 2,3 107"
M " 0,200 2,7 10°% 0,100 2,1 107°° | 1,1 107 | 6,7 107" | 4,3 10 | 3,5 107!
) 0,020 2,8 1071° 0,010 2210 | 1,1 1070 | 7010 | 4,5 107 | 3,6 1070
Po-208 1,80h F 0,200 | 2,6 107" 0,100 2,110 | 1,1 10°* | 6,6 107" | 4,1 107" | 3,3 107!
M 0,200 4,0 107" | 0,100 3,110 | 1,710 | 1,1 107 | 8,1 107" | 6,5 1077
, 5 - 0,020 4.2 10-W 0,010 32100 | 1,810" | 1210 | 8,5 10" | 6,9 107!t
‘Po-207 5,83h F 0,200 4,8 107" 0,100 4010 | 21107 | 1,310 | 7,3 107" | 5,810°F -
‘™M 0,200 &2 107" 0,100 51107 ) 2610 ] 1,610 | 9,9 10°!! 73 10
] 5 0,020 6,6 107 0,010 3100 { 2710 (| 1,710 | 1,0 100" | 8.2 107!
Po-210 138d F 0,200 7,4 10°¢ . 0,100 4810% | 2210% | 1,310 | 7,7 107 | 6,1 107
1 M 0,200 L5 107 0,100 1,110% { 6,710° | 4,6 10° | 4,0 10* | 3,3 10
5 0,020 1,8 107 0,010 1,410 | 8610 | s910°% | 5,1 10 | 4,310°°
Astata . .
Ar-207 1,80 h F 1,000 2,4 107 1.000 1,7107 | 89 107" | 59 107" | 4,0 107 | 3,3 100
M 1,000 9,2 107* 1,000 67107 | 43107 {31107 | 2910° | 2310°
At-211 721h F 1,000 4 1077 1,000 2710 | 4310 | 2,810°* [ 1,710" | 1,6 107
' M 1,000 52 1077 1,000 13,7107 | 1,9107 | 14107 | 1,3 107 [ 1,1 107
Francio . ' .
Fr-222 0,240 h F 1,000 9,1 107 1,000 63107 | 3,010° | 2,110° | 1,6 10 | 1,4 107
Fr-223 0,363 h F 1,000 1,110 | . 1,000 73107 | 3210*% | 1910" | 1,0 10 | 89 10°*°
Radio*) _ ) . v
Ra-223 11,44d F . 0,600 3,0 10°¢ 0,200 1,010° | 49107 | 40107 | 3,3 107 [ 1,2 107
M 0,200 2,8 107 0,100 2,110% | 1,310° | 9,9 10¢ | 94 10° | 7,4 10¢
S 0,020 3.2 107 0 010 Sl 24107 [1,510% {1, 1107 | 14,1107 [-8,710°F
Ra-224 3.56d F 0,600 - | 1,5 107¢ 0200, { 60107 | 29107 | 22107 | 1,7107 | 7,5 107"
: M 0,200 1,1 1073 " 0,100 g8210° | 5,310 | 3910°¢ | 3,710 | 3,0 10
s 0,020 1,2 19°° . 0,010 92 10* | 5910° | 44 10* | 4,2 10°% | 3,4 10°
Ra-225 14,84d, F 0,600 £,0 107 0,200 1210° | 56107 | 46107 | 38107 | 1,310
M 0,200 2,4 10°% 0,00 {18107 | 1,010° | B4 10° | 7910° { 63 10"
5 0,020 2.8 107 0,010 2,210° | 1,410 | 1,0 10 | 9,8 10 |-7,7 10

%) Q valer de £, para as perscas de 1 a 15 anes no tipe «Fs & de I,3.
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Periado de ' Tdade = 1a Made 122 272 712a 12-17 n >17a
Nuclzida semidesin- | Tipo . -
tegracion . fi hig) f; hig) higl hig) hig) . hig}
. Ra-226 1,60 10’2 | F 0,600 | 2,6 107 0200 {94107 | 55107 | 72107 | 1,310% | 3,6 107
- M 0,200 1,5 10°% 0,100 | 1,110 | 7010¢ | 49 10% | 4,510* | 3,510°
s 0,020 3,4 107 0,010 29107 { 1,910° | 1,210 | 1,0 107° | 9,5 107%
Ra-227 0,703 h F 0,600 1,5 1077 0,200 1,210 | 7810 | 6,110°*° [ 5,3 10% | 4,6 107
M 0200 °| 8,010 0,100 6710 | 4410 | 3210 | 2910 | 2810
S 0,020 1,0 107 0,010 38,5107 ] 44104 | 2921071 | 2410 | 2,2 107
Ra-228 $75a E 0,600 1,7 107 0,200 . | 5,716° {3,110°% [ 3,610% | 4,610 | 9,0 107
M 0200 | 1,510° 0,100 1,0 10° { 6,310 | 4,6 10 | 4,4 10~ | 2,6 10
s 0,020 4,9 10" 0,010 48107 | 32107 | 2,010 | 1,607 | 1,6 107F
noi: . | .
Ac-224 2,90h F 0,005 13107 | S,010* | 8910 /| 4710 1 3110 | 1,410 | 1,110°
M 0,003 42107 | s;010* | 32107 {20107 {15107 | 1,4107 | 1,1 107
s 0,005 46107 | 5,010 | 35107 {22107 | 1,7107 | 1,6107 [ 1,3 307 -
Ac-228 10,0d F 0,005 1,1107% | 5010* | 7710° | 4010¢ | 2,610° | 1,1 10¢ | 88 107
M 0,005 | 2,8 107 5010 | 2,110 | ,310° | 1,0107° | 9.3 10° | 7,410
3 0005 |3110° | 5010 | 2310% | 1,510° | 1,110~ | 1,1 10°° | 8,5 107
- Ac-226 1,21d F 0005 |1510° | so10” | 1,110 | 40107 | 26107 | 1,2107 | 96 107
M 0,005 4310% | 5010 [ 3,210% [ 2,010°¢ | £,510° | 1,5 10* |°1,2 107
_ S 0005 | 4710% | 5010* [ 3510° | 23107 | 1,710 [ 1.6 10° | 1,3 10°¢
Ac-227 21,8a F 0005 | 17107 | 5010% | 1,610° | 1,010% | 7210 | 56107 | 535107
M 0005 | 5710 | s5010* | 5510 { 3910* | 2,610 | 23107 | 22107
, : s 0,00s 2210% | 5010* | 20100 | 1,310* | 8710 | 76107 | 72107
Ac-228 6,13 h F 0,005 1,8107 { 5010° { 16107 | 9,710° | 5710 | 2,910 251077
M 0,005 8,4 107 5010 | 73100 | 4710% | 2910 | 2,010" | 1,7 107
s 0,005 64 10" | 5010* | 5310° | 3310° | 22107 [ 1,210° 1,6 107
Torio ’ » :
Th-226 0,515 h F 0,005 14107 | 5010° | 1,0107 ] 4810" | 3,410° | 2,510" |2210°
M 0,005 3,0 107 so10* | 21107 1,110 | 8310° } 7,010° | 5810
: s 0,005 3,1 107 5010 | 22107 | 12107 | 88 10" | 7.510° | 6110
Th-227 18,7d F 0,005 3,4 10°¢ 5010 | 5210° | 2610° | 1,610 | 1010% | 67107
: : M 0,005 | 3,210° 5010° 12510° | 1,610 | 1,110° | 1,110° | 85 10*
s 0,005 3910° | 5010 | 3010° {1910° {14107 | 1,310° [ 10107
Th-228 1,91 a F 0,005 1,810 | 5010° [1,510° | 8310° {s5210° | 3,610° | 2,9 10°
M 0,005 1,310 | 5010* | 1,110 [ 6810° | 4610° | 3910° | 32107
s 0,005 1,6 107 5010* | 1,310° | 8210° | 5510° | 4,710° | 40107
Th-229 734 100a| F 0,005 5410% | 5010 | s5,t10% | 3,610 | 29107 | 2,410 | 2,4 107
M 0,005 2,310 5010* | 21 10* | 1,6 10* | 1,210 | 1,1 107 | K1 107
3 0005 | 2110% | s010* | 1,210" | 1,310 | 8710° | 76107 | 7,110%
Th-230 7,70 10°a{ F 0,005 2,1 107 5010 | 2,010* | 1410 | 1,1 10* | 9,9 10 | 1,0 107
M 0005 - | 7,7 10°° 5030 | 741070 | 5510°% [ 43107 | 42107 | 43107
s 0,005 4,010° | 5010* | 3510° | 24106° | 1,610 | 1,510° | 14107
Th-231 1,064 F 0,005 1,110° | 5010* | 7210 | 2610 | 1,6107° | 9,210 | 7,8 107"
M 0,005 22107 | 50107 | 1,6107 | 8,010 | 48107 | 3,210 | 3,1 107"
: 5 0,005 2410° | 5010° | 1,710 | 7,610 | 52107 | 41107 | 3,3 100"
Th-232 1,40 10a| F 0,005 1,3 10 50107 | 2,210 | 1,61207 [ 1,3107 | 1210 | 1,1 107
M 0005 . | 8310% | 5,010% | 8110~ |83 10° | 5010° [ 4710° | 4510°
S 0,005 54105 | 5010* | 50107 | 3,710° | 26 10° | 2,5 10° | 2,510°
Th-234 24,14 F 0,005 £010° | 5010 [2510° | ,110° | 61107 | 35100 | 25107
M o005 | 3,9210° 5,010 [ 2910® | 1,510 [ 1010 | 79107 | 6,6 107
8 0,005 £110" | 50107 | 3,010° [ 1,710®* | 1,110 | 91107 | 7.7 10°
Protactin "io . ’ . . : )
Pa-227 0,638 h M 0,005 35107 50107 | 26 167 | 1,4107 °| 1,0 107 | 2,0 10* | 7,4 107
S o005 | 38107 [ so10* {28107 | 1,5107 | 1,1 107 | 81 10" | 8.010°
Pa-228 220h M 0,005 26107 | 5010* {21107 {13107 | 8810° | 7,710 | 64107
S 0,005 2,9 107 50104 | 24107 | 1,5107 | 1,0 107 | 9,1 10" | 7,5 10"
Pa-230 174d | M 0,003 2410 | 5010 | 1.810° | 1,110¢ | 83107 § 76 107 | 61 107,
s 0,005 2,9 10°¢ 5010% | 2210¢ | 1,410 | 1,0 10* | 96 107 | 7.6 107
Pa-231 32710°a| M 0,005 2.2 10 5010 | 2310 [ 1,510 § 1,510 | 1,5 107 1.4 10~
' S 0,005 7,4 10°F 5010 | 69107 | 52107 |39 10° | 3.610° | 3.4 10°
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Pesiodo de ' ' Mdadex 1a Idade t-Za 278 7-12a 12-17a > 174

tegracion | ] hig) fy hig} hig} hig) hig) - higt
Pa-232 1,31d | ‘M 0,005 11,910° | 5010 [ 1,810° | 14107 | 1,110°¢ | 1,010" | 1,0 10°*
: : [ 0,005 1,0 107 50107 187107 [ 59107 | 41107 | 3710 | 3,510
Pa-213. 27,0d M 0,005 1,5 107 50107 | 1,110 ['6,510? | 4,710 | 4,110 | 3,3 107
. s 0,005 1L,710% | 50107 | 13107 | 75107 | 551077 | 49107 | 39107
Pa-234 6,70h M | 0,008 2810° | sot0* | 2010* | 1,0 10 | 6810710 | 4,7 10°7° | 3.8 10°%
o 5 0,005 29107 | s010* | 2110® | 1,110* | 7,110 | 5,010 § 4,0 10

Uranio ’

U-230 20,84 F 0,040 3.2 10 0,020 1,510% | 7,2 107 | 5.4 107 | 41107 | 3.8 107
M 0,040 4,9 10~ 0,020 3,710°% 24107 | 1,.810° | 1,7 10 | 1.3 10
s 0,020 " | 5,8 10°F 0,002 44107 | 22107 | 2,110 | 20107 | 1,6 107
U-231 4,204 F 0,046 | 8910 | 0,020 | 42107 | 31107 | 1,410 1,010 | 6,2 10V
M 0,040 2,4 107 0,020 1,710 | 94107 | 5,5 107° | 4,6 107° | 3,8 10°%°
-8 0,020 2,6 10%- 0,002 1,210 | 901007 | 61 1079 | 4,9 1077 | 4,0 10°¥
U-232 72,02 F - 0,040 1,6 1075 0,020 1,010 | 6910 | 6810°% | 7,5 16** | 4.0 10°¢
: M po40 | 3,0 10°° 0,020 | 2410°% [ 16107 | 1,1 10° | 1,010 | 7,§ 10°
_ 1 s 0,020 1,0 10 0,002 | 27107 | 6610 | 4310° [ 3810° | 3,7107
1-233 1,58 10°a| F 0,040 2,2 10°* 0,020 14 10% | 94107 | 8,4 107 | B,6 107 | 5,6 107
~ ' M 0,040 . | 1,510~ "0,020° | ,1107 | 7210% | 4910% | 4310% | 3,6 10
: § 0,020 | 3,4 10~ 0,002 | 30107 | 1,9107° {12107 | 1,110° | 9,6 10
U-234 244 10'a| F | 0,040 2,110 0020 | 1410 |90107 |80107 {82107 {58107
. M 0,040 1,5 107 0,020 [ 1,1107 | 7010° | 4B810° | 42 10° | 3,510
s ‘0,020 | 3310° 0,002 29 10°% | 1,910 [ 1210° | 1,0 10 | 5,4 10¢
U-235 7,04 10%a|; F |. 0,040 2,010° | . 0,020 1,310% | 85107 | 75107 | 7,7 167 | 5,2 107
M | 0,040 1,3 107 0,020 13,0107 | 6310° | 4310° | 3710° | 3,1 10%

: 5 0,020 | 3,0 10° 0002 |2610° | 1,710° | 1110° | 9210 | 8,510
U-2356 2,34 107a] F 0,040 2,0 10¢ 0,020 1,310F j 85107 | 75107 | 78107 | 53107
M 0,040 1.4 107 0,020 1,010°% | 6510° | 4510* | 3,910% | 32 10°¢
$ | o020 3,1 107 0,002 2710¢ |',810° | 11107 | 9,5 10 | 8,7 10"

U-237 6,75d .F 0,040 1,8 107 0,020 1,510 | 6,6 107" | 42 107 | 1,9 10\ | 1,8 1071
M 0,040 78 107 | 0,020 §5710° {33107 | 24107 | 21107 | 1,710 |
: _ 5 0,020 | 87107 0002 | 64107 137107 | 27107 | 24107 | 1,9 107
U-238 447 10%a| F 0,040 | 1,9 107 0,020 1,310 | 82107 | 723107 | 74 107 | 50107
M 0,040 1,2 107 0,020 | 9410% | s5910° | 4010° | 34 10° | 29 10°
s 0,020 2,9 107 0,002 2,510 | 1,6 10° | 1,010° | 8,7 10° | 8,0 10°
U-239 8,392 k F 0,040 1,0 107 0,020 66107 | 2910 | 1,9 10" | 1,2 1077} 1,0 107"
. M 0,040 1,8 10 | 0,020 1,210 | 5,610 | 381077 | 2,7 10 | 22107
s 0,020 1,9 107 0,002 | 1210 | 5210 | 40120 | 2,9 10" | 2,4 10"
y-240 141h F 0,040 | 2410 0,020 16107 | 7,110 | 4,510°° | 2,3 10" | 2,0 107K
M 0,040 4,6 107 0,020 31107 |11,710° | 1,1 10° | 6,5 107 | 5,3 107
s 0,020 49 107 10,002 33107 | 1,610% | 1,110 | 7,010 | 5,8 107"
Neptunio . L T R

NP-232 0,245 h F 0,005 2,010°° { 50107 [ 19107 | 1,2 107 { 1,1 107'° | 1,1 107" {12 10°Y
M 0,005 (8910 | 5010 | 8,110 | 55107 | 4,510 | 47 107" | 5,0 107"
s 0,005 1,2 10" | 5010 | 9,7 107" 5.8 10 [ 3910 | 2,5 101} 2.4 1077
Np-233 0,603 h F 0,005 110" 5010 | 87107 | 4210 (2510 | 14102 ] 1,1 107
' M 0,005 | 1,510 5010 | 1,110 | 5,510 | 33107 | 2,1 10% | 1,6 10°F
5 0,005 1,510 { 5010* | 1,210M | 5710 34107 | 2,110 ) 1,7 107"
Np-234 4,40 d F 0,005 2,9 107 5010 122107 | 1,110} 72107° | 4,3 107" | 3,5 107X
M 0,005 3,8 107" 5010™ {30107 | 1,610 | 1,010° | 65167 | 53 10°"
3 0,005 3,9 10”° sp10t | 3,110° | 13,6107 | 1,010 | 68107 ] 5,5 107"
Np-235 1,08 a F 0,005 | 4,2 107 s010* | 3510* | 1,910 | 1,1 10° | 7,510 | 6,3 10"
: M 0,005 2,3 107 5010% ] 19107 [ 1,1 107 | 68107 | 5,1 1077 | 4.2 107"
_ : [ 0,005 - | 2,610 | 5010 {2210 [ 1,310 | 8,310 | 63107 | 52 107
Np-236 1,15 10°a| F 0,005 8910° | 5010™ {9110 | 7210° | 7510°% | 7,910°% | 8,010
- ' M 0,005 - | 3010° | 5010 | 3,110°% | 2,710 | 2,710° [ 3110* | 3.210*
: 5 0,005 1,6 107 50107 | 1,610% | 1,320 | 1,010¢ | 1,010* | 1,0 10°¢
Mp-236 22,5h F 0,005 . | 2810% | 5010” | 2610° | 1,510 | 1,110° [ 89107 | 20107
. M 0,005 | 1,610° { 5010~ | 1,410 | 8910 | 6210 | 5,6 10% | 53107
s 0,005 1,6 10°% 5.0 107 1,3 10°* 8,5 10° | 57107 | 4810* { 42107
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Periodo de E ldade S L a Idade 2:7a 7122, 12-17a >17a

Nucleido | semidesin- | Tipo .

wegracién f, g) £, hig) hig) h(g} hig) hig)
MNp-237 2,14 10°a| F 0,005 98107 5010™ | 93107 | 6010 | 50107 | 4710° | 50107
| m 0,005 44107 | 5013107 | 4,010°% | 2810° (22107 | 2210° | 2,310°
_ 3 0,275 37107 | 5010° | 32107 | 2,110° [ 1,410 | 1,310° | 1,210
Np-238 2,124d F 0,005 9,010 | 5010" | 22107 | 48107 | 3710 | 3310 [ 3510
. M 0,005 7310° | 5010* | 5810° | 3410° [2510* | 22107 | 2.1 10
5 0,005 8,1 10°¢ 5010 | 8210" | 3,210 | 2,1 107 1,7 107 1,5 10”*
Np-239 2,36d F 0,005 2,6 107 | 5010 |-1,4107 | 63107 [ 3,810 { 2,1 107 { 1,7 10710
M 0,005 59107 50107 | 4210° | 20107 | 14107 [ 12 10° § 9,310
_ s 0,005 5610 | 5010% | 4010 {2210° | 1,610 | 1,3107 | 1,0 10
Np-240 1,08 h F 0,005 36107 | 5010 | 2,610 | 1,210 | 7,7 107 | 4,7 107% | 4,0 1071
M 0,005 63107°° ] 5010 | 4410 | 22107 | 14107 | 1,0 1D°*° [ &5 10"
5 0,005 65107 | 50107 | 46107 | 2310 | 1,5107° | 1,1 1007 | 9,0 1071
Phutomia ’

Pu-234 880h | F 0,005 130100 | 5010% | 2,010 | 28107 | 57107 | 3610° | 3,010
M 0,005 7810% | s010* 5910 | 3,710% | 28107 {2510 | 2,1 107"
: 5 1,010° { 87 10° 1,0 107 [ 6610* | 4210 | 31100 | 3010* | 2.4 107
Pu-235 0,422 h F 0,005 1,010 | 5010 | 7910 | 39107 | 22107 | 1,3 1008 [ 1,010
M 0005 {310 | 5010* | 1,010 ] 5010 | 29710 { 1,9 107" | 1,4 1071
s 1,010 {1,310 ) 1,010 | 0107 5,190 | 3010 | 1,9 3071 | 1,5 102
Pu-236 2,852 F 0,005 1,010 | 5010 | 9510° | 6110° | 44107 | 3,710° | 4,010°
: - M 0,005 4,8 10°° 5010 [ 4310°% | 2910 | 2,110 | 1,210°° | 2,0 10°°
3 1,0 107* | 3,6 107 11,0107 | 3,110°% | 2010 | 14107 [ 1210° | 1,010°
Pu-237 453d F 0.005 22100 | 5010* [ 1,610° | 7,210 | 48107 | 29 1070 | 2,6 107
M 0005 | 19107 | 50107 | 1,4107 | 8210} 54107 | 431070 | 35107
, 5 1,0 10 | 2,0 10° 1,01077 [ 15107 | 8,8 107 { §£9 107" | 4,8 107'° | 39 1070
Pu-238 87,7a F 0,005 2,0 16™ 5010% {1,910° | 1,410 | 1,110 | 1,010 | 1,1 107
- - M 0,005 7,8 107 50107 | 74107 | 5.6 10° | 4,4 107 | 4,3 10 | 4,6 10°¢
3 1,0107 | 4,5 107 11,0107 | 4010° | 2,710° [ 1,910¢ | 1,710° | 1,6 207
Pu-239 24110°a| F 0,005 2,110 5010 [ 2010° | 1,510° | 1210 | 1,110 | 1,210
M 0,005 8,0 10°% 5010 | 7,710° | 6,010 | 48 10° | 4710 | 50107
S 1,0 10 | 43107 1,010 | 3910% | 2,710 | 12107 {1,710¢ | 1,6 107
Pu-240 6,54 10°a| F 0,005 2,1 10™ 5010 [ 2,010* | 1,510 '1.210* | 1,110 | 1,2 107
M 0,005 | 8010° | 5010° [ 7710% [ 60107 | 48107 | 4710¢ | 50107
S 1,010 [ 4310° | 1,010 | 3910° (27107 | 1910 | 1,710F | 1,6 107°
Pu-241 14,4 a F 0,005 2,8 10 50107 | 2910* | 26 10%-{ 2,4 10% | 2210% | 23 10°¢
M 0,005 91107 | 5010° | 97107 | 52107 (83107 | 86107 | 9,010
S | 1,010 | 22107 1,010 | 23107 | 20107 [ 1,7 107 | 1,7107 | 1,7 107
Pu-242 3,76 10°a| F 0,005 2,0 107 5010* | 910" | 1,410 | 12107 | 1,110 | 1,110°
M 0,003 7,6 107 5010 ) 73107 | 57100° [ 45107° | 4.510° | 4,8 105
s 1,0 10 | 4,0 107 1,010% | 3,610% § 2,510 | 1,710 | 1,610 | 1,510
Pu-243 495h. F 0,005 2,710 | 5010 | 1,9100 | gg 10" | 57 1071 | 3510 | 3,210
M 0,005 56107 | 50107 [ 39107 1,910 | 1,307 | 87 10Y | 83 107
_ S 1,0 107 | 60107 | L0107 | 41107 | 2,010 1 1,4 107 | 92 107 | 8,6 107"
Pu-244 - 826107a| F 0,005 2,0 10~ 5010* [ 1,%10™* | 1,430 (1210 | 1,1107 | 1,1 107
M 0,005 7.4 10° 5016 | 7,210° | 5,610 | 45 10° { 4410° | 4,7 107
s 1,0 10* | 3,9 107 1,010 | 3510°F | 24107 | 1,710 | 1,5 1078 1S 10-%
Pu-245 10,5 h F 0,005 | 1,810% | 5010* | 13107 | 561207 | 35107 | 1,9 107 | 1,6 101
M 0,005 | 36107 | 5010% | 25107 112107 | 80107 | 5010 | 40 107
: 5 1,010 {38107 | 1,0 107 | 26107 | 1,3107 | 85107 | 5,4 107 § 4,3 107"
Pu-246 10,9 d F 0,005 2,0 107 5010* | 1,410° | 70107 | 44107 | 2810° | 2,510
M 0,005 3,5 107! 5010 | 2610 | 1,510 {1,110t | 91107 | 7,410
5 1,0 10 '] 3,8 107 10107 [ 2810 | 1,610" | 1,210 | 1010 | 8,0 107
Am-237 122h F 0,005 9,816 | 5010* {7310 ] 3510 | 22 107" | 1,3 1077 | 1,1 107°Y
M 0,008 1,7 107" | 50107 | 1,210 | 6210 | 51 1071 | 30 1001 [ 25 1071
5 0,005 1,710 | 5010 | 1,310 | 6,5 10" | 43107 | 32107 | 2,6 107
Am-238 1,630 F 0,005 41107 | 5010* | 38.107 ] 2,510 { 20307 | 1,8 107 | 1,9 107"
‘ M 0,005 3110 ) s5010* 12610 1,310 | 26107 | 8810 | 5,010
S 0,005 {2710 § 5010|2210 [ 1,310 | g21t0" {6210 | 5410
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Periodo de | . ldade = ] 2 Idade I2a 27a 7-12a 12-17 2 >17a
Mucleido semidesin- | Tipe : .
tegracion f, hig) fi . hig) hig) h(g) hig) hig)
Am-239 11,9h F 0,005 110§ 5010 [5810"M]2610" 1 1,610 5110 | 7,6 10
. M 0,005 1,§ 10** s010™ {1,110° | $,610° | 3,710 | 2,7 10-%° |- 2,2 107
3 0,008 L6107 | 5013 | 1,010 | 59107 | 4,0 107 | 2,5 107*) 2,4 107
Am-240 2,12d F 0,005 2010? | 50107 | 1,7107 | g8 10°"° | 57 10* | 3,6 10-® | 2,3 107
~ M 0,008 2,107 | 5010 | 2210° | 1,210 | 7,7 10°% | 5,3 1071 | 4,3 10°W
s 0,005 3,0 107 5010% | 2310°% {1,210 | 7810 ) 53 10% | 4,310
Am-241 4,32 10Pa| F 0,005 1,810 | 5010* | 1,8.10* | 1,210¢ | 1,010 | 9,210 | 96 10°*
M 0,005 7310°5 } 50107 | 69107 | 51107 | 4010° | 40 1055 | 4,2 10°°
5 0,005 4,6 10°° 5010 | 4010° | 2,7107 [ 1,910° | 1,710 | 1,6 107
Am-242 16,0h F 0,005 9210 | 50107 | 7,110 | 35107 | 2110 | 1,4 10 | 1,1 107
- . M _G,005 7,610 § 5010 | 5910% | 3,610 | 24107 | 2,110 | 1,7 107
5 0,005 3,010° | s.010* 62107 | 3910° | 2,710° [ 24107 { 2,010
Am-242m 1,52 10%a| P 0,005 1,610 | sp010* | 1,510° | 1,510 | 9410° | 8,810~ | 92107
’ M | 0,005 5210° ) 50107 | 5310° | 4,110% | 3410° | 3.510° § 3,710°
. S 0,005 2,510% | 5010 [ 2410° | 1,7107* | 1,210 | 1,1 10 { 1,1 10°
Am-243 7,38 107 a F 0,005 1,8 10 5010 | ,710° | 1210 | 1,010 | 31107 | 4.6 107
Co M 0,005 | 7,210°% | 5010 | 6810° | 50107 | 4010° | 4,010° | 4,1 107
5 0,005 | 4410° | 5010 | 39107 | 2,610° | 1,810 | 1,6 10~ | 1,510
Am-244 1 10,1h F 0,005 1,0 10°* 5010 | 9210® | s5610" | 4110° | 3510° | 3,710°
M 0,005 6,0 107° 5010 | 5010 | 3,210 | 22107 | 20107 | 2,010
_ s 0,005 6110° | s010" | 48107 | 24107 [ 16107 | 14107 | 12107
Am-244m 0,433k F 0,005 | 4610% | 5010 | 4,010 | 2410 | 1,810 | 1,5 107 | 1,6 1071
) "M 0,005 | 3310 5010 (21107 ] 1310|9210 | 8310 | 84 107
3 0,005 | 3,010% [ 5010 | 22107 | 13,2107 { 31107 | 5,5 107 | 5,7 107"
Am-245 2,05h F 0008 |2110% | 5010° | 1,410 | 6210 | 4010 | 24 10" | 2,1 10
M 0,005 3210 | 50107 [ 2610° | 1,310} 8,7 107" | 64 107" | 53 107"
] 0,005 4,1 1:_)'“’ 5.0 10* | 2810 | 1310"™ | 92210 | 68 10 { 5,56 107"
Am-246 0,650 h F 0,005 | 3010 [ 5010 | 2,010 | 38,3107 | 6,1 10V | 3,8 10°% | 3,3 107
, M 0,005 5010 | 50107 [ 3410 | 1,610 | 1,110 | 7910 | 6,6 107"
: -5 0,005 5310° | 5010° | 3610 | 1,710™ [ 1,2 10" | B3 107" | 6,9 107"
Am-246m 0,417 h F 0,005 1,310 | 5010 | 89107 | 4210 | 2610 | 1,6 10" | 14 10
M 0,005 1,910 | 5010" | 1,310 | 6110 | 4010 | 26 10" | 22 107
5 0,005 20100 § 50104 | 141000 | 6410 | 4110 | 2710 | 2,3 1071
Curio _ i . o
Cm-239 2,40h | F 0,005 - | 7,710° | 5010% | 5410° [ 2,610 | 1,810” | 9,2 107 | 7,8 107!¢
M 0,005 2,110° 5010* 15107 | 7910 | 5910° | 5610° {45107
-] 0,005 |2210" | sp10* | 1,610 | 8610 | 64107 | 51107 {49 107
Cm-240 27,04 F 0,005 8310% [ 5010 | 6310° {3210° | 2010° | 1,510¢ | 1,3 10%
M 0,005 1,210° | ‘5010 | 9,110% | 5810* | 4210 | 3,810° | 3,210°
s 0,005 1,3 107°F 5010* | 9,910° | 6410 [ 4610° | 4310* | 3,510
Cm-241 32,8d F 0,005 L1107} 5010 | 8910 | 4910 | 3510 | 2810° | 2,7 107
M 0,005 | 13107 | 5010* 1.1,06107 | 6610 | 4810" | 44100 | 3,710%
) 0,005 14107 | so010t | 1,1107 | 6910 | 49107 | 4510* | 3,710
Cim-242 1634 F 0,005 ]2710° | s010* | 2,110%° | 1,010 | 6,110° | 4,010 | 3,3 10°
M 0,005 2,210% | 5010* | 1,810° | 1,110 | 7,310° | 6,4 10° | 52 10¢
S 0,005 2410° [ sp10* | t,910° | 12107 | 8210 | 73 10* | 59 107
Cm-243 28,52 F 0,005 1,610 | s010* | 1,510 | 95107 | 73107 | 65107 | 6,9 107
M 0,005 6710% | 5010 | 6110° | 42107 | 31 10° | 3,010 | 3,1 10
S 0,005 4610° { 5010 | 4010° | 26107 | 1,810 | 1,6 t0° | 1,5 10°
Cm-244 18,1a F 0,005 1,510 | s010* | 1,310% | 83107 | 6110° | 5310° | 57107
M 0,005 6310° | 5010 | 5,710° | 37100 | 2,710 | 2,6 100% | 2,7 107
- S 0,005 | 4410° | 5010" | 3,810° | 25107 | 1,7210° | 1,510 | 1,3 107
Cm-245 8,50 10°a F 0,005 1,9 10! 5010 | 1,810% | 1210™ | 1,010 | 94 10°% | 9,9 10°F
ol M 0,005 7.3 10°% 5010* [ 69510° | 01007 | 411020 | 4110° | 42 10°¢
5 0,005 4510° | 5010 [ 4010° | 2,710° | 1,910 | 1,7 10 | 1,6 107
Cm-246 473 10%a F 0,005 | 1,9 10* sp10¢ | 1,810 12107 [ 1,010 | 9,4 100 | 2,8 1077
M 0,005 7,3107% | s010” | 6910° | 51107 | 43110° | 41 10° | 4,2 10°
5 0,005 4,6 10°% so10” | 4010°F [ 27107 | 1,9 10" | 1,7 1_0-‘ 1,6 10°%
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Periodo dc Tdade S 12 Idade 1-2a 27a 712a 12-17a > 17a
Nucleido semidesin- | Tipe _
| tegeacién | fi hig) f "Wg | hig hig) big) hig)
Cm-247 1,56 107a| F 0,005 1,710 | 5010 | 16107 [ 1,110" | 9410 | 86 107 | 9,0 10°°
M 0,005 6710° | 5010 | 63107 | 4710° | 3,7i"¥ | 37107 | 39107°
S 0,005 | 41107 | 5010% | 3,610° [ 2410° | 1,710° | 1,510° | 1,4 10°
Cm-248 3,39 10°a] F 0,005 |6810% | 5010 | 6510 | 4510* | 3710* | 3,4 10 | 3,6 10°*
M 0,005 |[2510% | 5010 [ 2410 | 1,8107 | 1,410* | 1,410 | 1,5 107
3 0,005 | 14107 | 5010* | 1,210 [ 82107 | 56107 | 50107 | 4,810
Cm-249 1,07 h F 0,005 | 1,810 ] 5,010* | 9,810 | 5910M | 4610 | 4,0 102 | 4,0 10
M 0,005 | 2410 | 5010* | 1,610 | 82 101 | 5,810 | 3,7 10°1 | 3,3 101
_ S | o005 | 2410 5010 | 1,610 | 78 10" | 5310 | 3,9 10°M | 3,3 10
Cm-250 690 10*a| F 0,005 39107 | so010* | 37107 [ 26107 | 21107 [ 20107 | 21108
' M 0,005 14107 | so10* | 13107 [ 9910* | 7910% | 7,910 | 84 107
S 0,005 7210% | 5010 | 6510% | 44107 | 3010* | 2,7 10 | 2,6 107
Berquclio _ o
Bk-245 4,94d M 0,005 | 8810° | 5010°% } 66107 | 40107 [ 29107 | 2,6 167 | 2,1 107
Bk-246 1,83 d M | 0005 |21107 | 5010% | 1,710 | 93107 | 6,010 | 4,0 107'° | 3,3 f0°¥
Bk-247 ,3B10%a| M 0,005 1,510% | 5010* [ 1,510 [ 1,110 79107 | 7210° | 69107
Bk-249 1 3204 M 0,005 |33107 | 5010 [ 33107 |[24107 [ 183107 {16107 | 1,6 107
Bk-250 3,22h M 0,005 | 34107 | s010* [ 3,0107 | 2010* | 1,3107 | 1,1 10° | 1,010°
Californio - _ .
Cf-244 0323h | M 0,005 | 7,610°% | 5010®* [ 5410° | 2810 | 20107 | 1,6 107 | 14107
Cf-246 1,49d | M 0005 | 1,710 | 5010 | 1,310° | 33107 | 61107 | 57107 ['45107
Cf-248 334 d M 0,005 | 3810° | 5010° [3210° | 21107 | 1410° | 1,010° | 838 10
Cf-249 3010 | M 0,005 ,610% | s010* Y 1,510* {1,110* {8010° |.7210° [ 7010°
Cf-250 13,1a M 0,005 | 1110 | 50100 | 9810° |6610% | 42107 | 35107 | 3,410°
Cf-251 8,98 10%a,| M 0,005 610* | s010* | 1,510 | 1,110° | 8,110° 73107 1 7,110
CF-252 2642 M 0,005 9710~ | 5010* | 8710° | s610F {3210° [ 22107 | 2010°
Cf-253 17,8d M 0,005 5410 | 50107 | 4210° | 2610% | 1910* | 1,710% | 1,310°
Cf-254 60,5 d M 0,005 2510 | s010* [ 1,910* {1,110 | 7,010° | 4810° | 4,1 10°F
Einstenio ' . o . o
Es-250 2,10h M 0005 §2010° | 5010 | 1,8107 {1,2107 | 7810 | 6,4 107 | 6,3 10°0
Es-251 1,38d M 0,005 7910° | 5010 | 60107 | 39107 | 28107 | 26107 | 21107
Es-253 205d | M 0,005 §1,110° { 5010 | 8010¢ | 5110¢ | 3,710¢ | 3410° | 2,7 10%
Es-254 2764 M 0,005 13710° | 5010 | 3,110° [2016° [ 1,310° | 1,010° | 8,6 107
Es-254m 1,644 M | 0005 1,710% | 50107 | 1,310° [ 84107 {63107 | 59107 | 47107
- Fermio . ‘ ] ' . .
Fm-252 22,7 h M 0005 §11,210° | 50107 | 90107 | 58107 | 43107 | 40107 | 32107
Fm-253 3,00d M 0,005 1,510°¢ | 5010 | 1,210% | 73107 | 54107 | 50 107 4,0 107
Fm-254 3,24 h M 0005 32107 | 5010 [ 23107 | 13107 ] 9810° | 76107 | 6,110°
Fm-255 a0,1h M 0,005 1210 | 5010 | 723107 | 47107 | 3,5107 | 34107 | 2,7107
Fm-257 101d | M 0005 |3310°F | 5010" | 2610° | ,610° | 1,110° | 8810% | 7,1 10°
Mendelevio A ‘ . ' _
Md-257 520h M 0,005 | 1,0107 | $5010% | 82107 | 51100 | 3610° | 3,110° | 2,510
Md-258 5504 M 0,005 2410° | 5010* | 1,910° | 1,2107 | 8€10° | 7310° | 5910°
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TABOA C.1

Coeficientes de dose efectiva (Sv Bg-')

[}

OBT — Tatia ligado org.inica.menre.l

O tipo «F» significa saida ripida do pulmén.

O tipo «My significa saida moderada do pulmén.

O tipo «S» significa saida lenta do pulmén.

d; ) Inhalacifa Inxestién
R Petiodo SEMi-
Nucleido desintegracitn -
. Tipo 1 ’l(sh.- N b(s}!m £, hig}
Hidréxeno
Auga tritiada _12,3 a Véxanse as doses por inhalacién na Taboa C.2 1,000 1,8 p L
ORBT 123a Véxanse as doses por inhalacién na Téboa C.2 - 1,000 42 1071t
Berilio .
Be-7 53,34, - M 0,005 4,8 1071 4,3 101 0,003 2,8 107"
] 0,005 52107t 4,6 w7t
Be-10 1,60 10°a M | 0005 .| 51107 67 107 0,005 1,1 107
: S 0,005 3,2 1077 _1,9 10" :
Carbono
C-11 0340 h Véxanse as doses por inhalacién na Tédboa C.2 1,000 24 {1l
C-14 573 17 a Véxanse as doses por inhalacién na Taboa C.2 i 1,000 5,'8 10°%
Fluor i . _ .
F-18 1,83h F 1,000 3,0 1071 - 54101 1,000 4,9 10"
- M . 1,000 - 57 167" -8,9 107" ; T
s 1,000 6,0 1071 .9,.3"104
So-;iiO‘ .
Na-22 2,60a 1,000 1,3 107* 20107 1,000 3,210
'~ Na-24 15,0h 1,000 23 107 . 5310 1,000 _4,3 10
* Mg-28 20,9h F 0,500 6,4 1071 1,1 107 0,500 2,2 10*
- M 0,500 1,2 10 1,7 107 )
Akuminic ~ * _ N
Al-26 7,16 10°3a F 0,010 1,1 107 1,4 107 0,010 3,5 10
_ M 0,010 1,8 107! 1,2 10°® -
si]- -o - -
$i-31 262h +F 0,010 2,9 10 51101 " 0,010 1,6 100
M. 0,010 C7,s 1t 111070
5 0,010 8,0 10" 1,1 10710
$i-32 4,50 10%a F 0,010 32 107 3,7 107 0,010 5,6 10°%
.M 0,010 1,5 107 9,6 107* - .
S 0,010 1,1 107 - 5,5 10°¢
Fosforo .o
P-32 14,3d F 0,800 8,0 107 T 1,1 107 0,800 2,4 107 -
M 0,800 3,2 107 2,9 10 ,
P-33 2544 F 0,300 9,6-10°" 1,4 10710 0,800 2,4 107"
M 0,800 - 1,4 10° 1,3 107 .
Xofre
§-35 87,44 - F 0,800’ 53 10 8,0 107" 0,800 1,4 1079
{inorginico) . M 0,800 - 1,3 10 S 11107 - 0,100 1,9 10717
$-35 ' .87,4 d - Véxanse as doses por inhalacién na Taboa C.2 1,000 T 1071¢
{orgdnico} ’ ’ ’ '
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. .- Inhalacién Inxestién
Nucleido desimegracidn .
) Ti’PO . fI hls]l- h(B)u- _fl hw
Cloro -
Cl-36 3,01 10 a F 1,000 34 107 4,9 107 1,000 9,3 10-7°
‘ M 1,000 6,9 10° 51 1077 :
Cl-38 0,620h F . 1,000 T a7 10 4,6 101! 1,000 1 1210W
. : M’ 1,000 4,7 1004 7,3 1078
C1-39 0,927 h F- 1,000 2,7 101t 4,8 101 1,060 8,5 1074
M 1,000 4,8 107! 7,6 1071 .
Potasio .
K-40 1,28 10%a F- 1,000 2,1 107 3,0 107 1,000 6,2 107
K42 12,4h F 1,000 1,3 1079 2,0 10°? 1,000 4,3 109
K43 226h F 1,000 1,5 107 2,6 10°1° 1,000 2,5 10°%
K-44 0,369 h F 1,000 2,1 101 3,7 10" 1,000 8,4 1071
K45 0,333 h F 1,000 ° 1,6 1071 2,8 101 1,000 54 101
Calao )
Ca41 1,40 10%a M 0,300 1,7 107% 1,9 1071 0,300 2,9 107
Ca4$ 163d M 0,300 2,7 107 2,310” 0,300 7.6 10°1°
Ca47 4,534d M 0,300 1,8 107 2,110 0,300 1,6 107
Etcandio ) ) , ) .
Sc43 3,82 h $ 1,0 107 1,2 107 1,8 107 1,0 10~ 1,9'107
Sc-44 3,93h s 1,0 107 1,9 1074 - 3,0 10710 1,0 107 3,5 10°%
Sc-44m 2,44d ' s 1,0 107 1,5 107 2,0 107 1,0 107 2,4 107
Se-46 83,8d s 1,0 107 6.4 107* 48 107 L0100 [ 1510°
Sc-47 3,35d s 1,0 107 7,0 1071° 7,3 1070 1,0 10™ 5.4 10°%
Scq8 1,824 5 1,0 10°* 1,1 10 1,6 10 1,0 10~ 1,7 10~
Sc-49 0,956 h S 1,0 10+ 4,1 101 . 81 10M 1,0 10 82 101
Titanio _ ‘ ' ' .
Ti44 47,3 a F ©,010 6,1 107* 7,2 107 0,010 58 107
M 0,010 4,0 107 2,710
s 0,010 1,2 107 62 10°*
Ti-45 3,08 h F 0,010 4,6 10" 8,3 167! 9,010 - 1,510
M 0,010 9,1 107! 1,4 10°1° 1 .
s 0,010 ° 9,6 1071 1,5 10°'°
Vanadio ] -
V47 0,543 h F 0,010 1,9 1074 32 1074 0,010 6,3 10-1
M 0,010 3,110™M 5,0 10! :
C vasg 16,2d - F 0,010 1,1 107 1,7 107 0,010 2,0 107
M 0,010 2,3 107 2,7 107
V43 330d | 0,010 2,1 10°" 2,6 1071 0,010 1,8 197t
M 0,010 3,2 10 - 2,3 10"
Cromo ’
Cr-48 230k F 0,100 1,0 10" 1,7 107° 0,100 2,0 107
M 0,100 2,0 107 2,3 107 0,010 20107
s 0,100 2,2 10 2,5 107"°
Cr49 0,702 h F 0,100 2,0 1074 3,5 104 ‘0,100 6,1 107
. M 0,100 3,5 107 56 107 . 0,010 61 107"
) 0,100 3,7 w71t 59 1071
Ce-51 27,74 F 0,100 2,1 107 3,0 107V 0,100 3,8 10-1!
M 0,100 3,1 107 3410 0,010 - 3,7 109
5 0,100 36 107" 3,6 1071 . .
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. FerlDl:lU ey~
Nucleido desintegracidn B
Tipe fa highun L1 f hig)
Manganeco )
Mn-31 . 0,770 h F 0,100 2,4 1o 4,2 107 0,100 9,3 10!
M 0,100 4,3 10™M 6,8 107¢ L
Mn-352 5,59d F 0,100 9,9 10'° 1,6 107 0,100 1.8 10~
M 0,100 1,4 10°° 1,8 10~ _
Mn-52m 0,352 h F 0,100 2,0 10711 3,5 10" 0,100 6,9 107"
M 0,100 3.0 1071 50101 .
Ma-53 3,70 10%a F 0,100 2,9 1071 3,6 1074 0,100 3,0 10M
M 0,100 52 10t 3,6 107 _
Mn-54 312d F 0,100 8,7 10°¥ 1,1 107 0,100 . -7,1 10
M 0,100 1,5 10° 11,2107 - ;
Mn-5% 2,58 h F 0,100 | 6,9 107" 1,2 1079 . 0,100 2,5 10°°
: M 0,100 1,3 10° 2,0 107
Ferro ‘ ‘ ) .
Fe-52 8.28h F 0,100 4,1 107" 6,9 1077 0,100 1,4 107
: : M 0,100 6,3 107 9,5 107
Fe.55 2,702 F 0,100 7.7 167%° .92 1070 0,100 3,3 10"
M 0,100 3,7 10°%° 3,3 107
Fe-59 44.5d F 0,100 2,2 107 3,0 107 0,100 1,8 107
M 0,100 3,5 107 32 107
Fe-60 1,00 10°a F " 0,100 2,8 107" 3,3 107 0,100 1,1 107
M 0,100 1,3 107 1,2 1077
Cobaleo .
Co-55 17.5h M 0,100 | 5,1.10% . 78107 0,100 1,0 107
$ 0,050 55100 8,3 10710 0,050 1,1 107
Co-56 78,7d M 0,100 - 4,6 1077 4,0 10 0,100 25107
$ 0,050 6,3 10°* 4,9 107 0,050 - 2,3 107
Co-57 271 d M 0,100 5,2 107 3,9 1079 0,100 2.1 10
: s 0,050 9,4 107° 6,0 10719 0,050 1,9 107
Co-58 70,8 d M 0,100 1,5 10°* - 1,4 10° 0,100 7,4 107"
: $ 0,050 2,0 107 1,7 107 0,050 7,0 10°"
Co-58m 3,15 h M 0,100 1,3 107" 1,5 1079 0,100 2.4 10
s . 0,050 . 1,6 1071 1,7 101 0,050 2.4 10711
Co-60 527a M 0,100 9,6 10°* 7,1 10°° 0,100 3,4 107
) s 0,050 2,9 10t 1,7 10°¢ 0,050 23,5107
Co-60m 0,174 h M 0,100 1,1 1072 1,2 10 0,100 | _1,7 10"
3 0,050 1,3 102 1,2 1072 0,050 1,7 10
Co-61 1,65h M 0,100 4,8 1071 7,1 1071 0,100 74100
. 3 0,050 5.1 1074 7,5 1074 0,050 7,4 101
Co62m 0,232 h. M 0,100 2,1 10! 3.6 107" 0,100 4,7 101!
: [ 0,050 2,2 1071 3,7 1074 0,050 4,7 1071
Niquel _ ' ’ .
MNi-56 6,104 F 0,050 5.1 107t 7.9 107 0,050 8,6 10710
M 0,050 8.6 1070 9,6 1071
Ni-57 1,50d F 0,050 2,8 10°%° 5,0 107" 0,050 8,7 1071
M 0,050 5.1 1070 7,6 107 : : ]
Ni-59 7,50 10%a B 0,050 1,8 10°1° 2210 0,050 63 10"
S M 0,050 1,3 107 94 107! ‘
Ni-63 95,0 a F . 0,050 4,4 1077 52 10" 0,050 1,5 10710
’ ] M 0,050 4,4 107" 3,1 107"
Ni-65 251h F 0,050 4,4 1074 7,5 1071 0,050 1,8 10°®
M 0,050 8,7 107 1,3 107
Ni-6& 2,27d F 0,050 4,5 1071~ 7,6 1071 0,050 3,0 107
M 0,050 1,6 10~° 1,2 107 . B
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Perindo de . Inhalacién Inxestién
. O S&mi- .
Nucleide lesi ian
<8 Tipo f _ BiR)m hiR)spm b higl
Cobre .
Cu-60 . 0,387 h F 0,500 2,4 10 4,4 107" 0,500 7,0 107"
M 0,500 3,5 1071 . 6,0 101
s 0,500 310" 6,2 107"
Cu-61 341h F 0,500 Y} 40 10°¢ 7,3 107 0,500 1,2 107"
M 0,500 7,6 107! 1,2 1071° '
$ 0,500 8,0 107" 1,2 107"
Cu-64 -~ 127h F 0,500 3,810 6,8 107! 0,500 1,2 10
: M 0,500 1,1 107 1,5 10-"
s 0,500 1,2 10710 1,5 107 .
Cu-67" 2,584 F 0,500 1,1 1071° 1.8 107" - 0,500 3.4 10"
: M 0,500 52 10-1° . 53 100% :
5 0,500 5.8 101° 54 10
Zine _
Zn-62 9,26 h S 0,500 4,7 10710 6,6 10°1° 0,500 9,4 10"
Zn-63 0.635h 5 0,500 3,3 107" 6,1 10 © 0,500 7.2 107"
Zn-65 2444 5 0,500 2,9 107 2,8 10 0,500 . 3,9 107
Zn-69 0,950 h S 0,500 2,8 1077 43 107" 0,500 3110t
Zn-63m 13,86 ° s 0,500 2,6 107" 3310 0,500 3,3 10"
Zn-71lm 392h 5 0,500 - 1,6 107" 2,4 107" . 0,500 2,4 10°Y
Zn-72 1,94d° 5 0,500 1.2 107 1,5 10° 0,500 1,4 107
Galio '
Ga-65 0,253 h F 0,001 . 1.2 107" 2,0 10 0,001 - 3,710
M 0,001 1.8 107 2,9 101
Ga-66 940h F. 0,001 2,7 107" 4,7 107 0,001 1,2 10°*
- M 0,001 4,6 10°1° 7,1 10°%
Ga-67 3264d F 0,001 6,8 1077 1,1 10~ o001 | 12107
M 0,00 23167 2,8 10" -
Ga-58 1,13h F oo0t | 2,810M 49 10™M 0,001 1,0 107
: "M 0,001 5110 8,1 10
Ga-70 0,353 h F 0,001 9,3 10712 1,6 107 0,001 3,1 100
M 0001 | 1,6 i [ 2,6 101 .
Ga-72 141 h "F 0,0m T 3,1 10710 5,6 1071 0,001 1,1 10
’ M 0,001 55107 8.4 107" ’
Ga-73 491h F 0,001 5,8 107" 1,0 1070 0,001 2,6 10"
M 0,001 1,5 107 . 2,0 107
Xermanio
Ge-66 227h F 1,000 5,7 107" 9.9 16°" 1,000 1,0 10
) : M 1,000 g210" . 1,3 1077 _
Ge-67 0,312h F 1,000 16 1077 2,8 107" 1,000 6,5 1071
M 1,000 2,6 107! 42 10 _
Ge-68 288d F 1,000 5410 | 8,310 1,000 1,3 10
o ' 1 M 1,000 1,3 10°* 7,9 107 _
Ge-69 1,634 F 1,000 1,4 107"° 2,5 107"° - 1,000 2,4 107
M 1,000 2,9 1071° 3,7 1071 ‘
Ge-71 11,24 F 1,000 - 5,010 7.8 107" . 1,000 1,2 10°Y
- - M 1,000 1,0 107" 1,1 10
Ge-75 1,38 b F 1,000 © 1,6 1071 2,7 1071 1,000 4,6 10V
M 1,000 3,7 10 54 10 .
Ge-77 11,3.h F 1,000 1,5 1070 2,5 107" 1,000 . 3,310
, ' M 1,000 3,6 10-1° 4,5 10°1° . o
Ge-78 1,45 h F 1,600 4,8 10°1 - 8,1 10°1 1,000 1,2 10°%
M 1,000 | 9,7 107" 1,4 107 :
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Nuocleida Periodo de semi- Inbalacitn
Tipo 1; hig}pem bl sum § hig}

" As-69 0253h M 0,500 2,2 107" 3,510 0,500 5,7 1o°H
As-70 0,876 h M 0,500 7.2 1071 1,2 107 0,500 1,3 10
As-71 2,70d M 0,500 4,0 1¢7¢ 5010 0,500 1,6 10
As-72 1,08d "M 0,500 9.2 107 - 1,3 107 0,500 1,8 10°°
As-73 80,3d M 0,500 . 9,3 1071 6,5 10710 0,500 2,6 1071
As-74 17,84 M 0,500 2,1 107 1,8 167 0,500 1,3 107
As-76 1,10d M 0,500 7.4 1070 9210 - 0,500 1,6 1077
As-77 1,62d M 0,500 3,8 10-1¢ a2 10w 0,500 4,0 107
As-78 1,51h M 0,500 9,2 107! 1,4 1077 0,500 2110
sale’,io am
Se-70 0,683 h F 0,300 . 4,5 1" 8.2 101 0,800 1,2 10°°

. M 0,800 7.3 1071 1,2 10°%® 0,050 1.4 10710
5¢-73 7,15h F 0,800 8,6 107t 1,5 10°% 0,800 2,1 107
M 0,300 1,6 107 2,4 107" 0,050 3910
Se-73m - 0,650 h F 0,300 99107 1,7 1071 0,800 2,8 10"
_ M 0,300 1,8 104 2,7 1071 0,050 4,1 107"
8¢c-75 1204 F 0,300 1,0 107 1,4 107 0,800 2,6 107
. M 0,800 1,4 167 1,7 10°? 0,050 4,1 107°
5e-79 6,50 10*a F 0,300 1,2 107 1,6 10?7 0,800 2,9 107
. M 0,800 2,9 107 3110 0,050 3,9 10"
Se-81° 0,308 h . F 0,800 8,6 1074 1.4 107" 0,800 2,7 10"
. M 0,500 1,5 107t 2.4 10 0,050 2,7 10"
5¢-81m 0,954 h F 0,800 1,7 10°M 3,0 107" 0,800 5.3 10
M 0,800 4,7 107 8,8 10 0,050 5.9 10"
5e-83 0,375 h F 0,800 1,9 107 3.4 107 . 0,800 4,7 107"
M 0,800 33101 5.3 10°0 0,050 51107
Bromo .
Br-74 C 04220 " F 1,000 2,8 107" 50 1071t 1,000 3.4 1070 _
) M 1,000 4,1 107" 6.8 10°% .
Br-74m 0,691 h " F 1,000 4.2 191 7.5 107t 1,000 1,4 107
) M 1,000 6,5 10°1 1.1 1079
Br-75 1,63h F -1,000 3,1 19 5,6 1071 1,000 7,9 107"
. M 1,000 5510 85 1o _
Be-76 16,2 h F 1,000 2,6 1070 4,5 10" 1,000 . 4,6 107'°
. _ M 1,000 * 4,2 10-10 581070
Br-77 2,334 . F 1,000 6,7 1074 1.2 10°% 1,000 9,6 107V
_ L M 1,000 8,7 107" 1,3 1070 .
Be-80 0,290 h F 1,000 6,3 1072 1,1 1071 1,000 3,1 107"
M 1,000 [ 1010 1,7 1971 :
Br-80m 4,42 h F 1,000 3,5 107" 5,8 10°1 1,000 1,1 1077
. ' ‘M 1,000 7,6 1071 1,0 10°Y .
Br-82 1,47d F 1,000 3,710 6,4 1071 1,000 54 10710
M 1,000 6,4 10717 88 1071
Br-83 2,3%h F 1,000 1,7 107 22 10" 1,000 4.3 1074
M 1,000 4.8 10" 6,7 1071
Br-84 0,530 h F 1,000 2,310 4,0 1071 1,000 g8 107"
M 1,000 3,9 107" 6,2 107"
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Pesioda & ) Inhalacidn Inxestién
. e semi-
Nucleida desintegracién .
: Tipe f, hi{Ehum hig)s o fi hig)
Ruﬁidio .
Rb-79 0,382 1 F 1,000 1,7 1¢™ 3,0 1071 1,000 5,0 107"
Rb-81 4,58 h F 1,000 3,7 107H 6,8 1074 1,000 © 5,4 107"
Rb-81m 0,533 h F 1,000 7,3 10712 1,3 1071 1,000 9,7 10712 -
Rb-8Zm 6,20h F 1,000 1,2 10710 2,2 107 1,000 1,310
Rb-83 86,24d F 1,000 7,1 107 1,0 107 1,000 1,9 107
Rb-84 32,8d F 1,000 1,1 107 1,5 107 1,000 2,8 10°*
Rb-B6 18,6 d F 1,000 9.6 1074 1,3 107 1,000 2,8 107
* Rb-87 4,70 30%a F 1,000 5,1 107 7.6 107° 1,000 1,5 107
Rb-38 0,297 h F 1,000 1,7 1074 2,8 10" 1,600 9,0 101!
Rb-89 - 0,253 h F 1,000 1,4 107" 2,5 101 1,000 47 101
Estroncio '
Sr-80 1,67h F 0,300 7,6 107 1,3 107 0,300 3,4 10°°
5 0,010 1,4 107" 2,110 0,010 3,5 107
$r-81 0425 h F 0,300 2,2 10°1 3,9 101! 0,300 7,7 10°1
S, 0,010 3,8 101 6,1 107" 0,010 7.8 10-_“
5r-82 25,0d F 0,300 2,2 10 3,3 10 0,300 6.1 10
_ - $ 0,010 1,0 10 7,7 107 0,010 6,0 107
5r-83 1,35d F 0,300 1,7 100 3,0 1070 0,300 4,9 10"
: ' (4 0,010 3,4 1070 4,9 10710 0,010 5,8 1071¢
585 64,8 d F 0,300 3,9 107 5,6 107 0,300 5,6 107!
- S 0,010 7,7 1071 6,4 107° 0,010 3,310
5r-85m 1,16 h " F 0,300 3,1 10 5,6 10712 0,300 6,1 10712
S 0,010 4,5 107 7,4 10712 0,010 6,1 1072
. 5¢-87m 280h F 0,300 1,2 107" 2,2 10! 0,300 3,0 10
S 0,010 2,2 1" 3,5 107t 0,010 3,3 107"
Sc-89 50,5d F 0,300 1,0 10 1,4 10 0,300 2,6 107
S 0,010 7,5 107° 5.6 10°*° 0,010 2,310
Sr-90 29.1a F 0,300 2,4 101 3,0 10" 0,300 2,8 107
s 0,010 1,5 1077 7,7 107 0,010 2,7 107
S¢91 . 9,50h F 0,300 1,7 10-¢ 2,9 10°¢ 0,300 6,5 10°1°
s 0,010 4,1 1071 5,7 10 0,010 7.6 107'°
Sr-92 2,71h F 0,300 1,1 107 1,8 1074 0,300 4,3 1071°
s 0,010 2,3 107 3,4 107W 0,010 4.9 107
Trio _ o
© Y86 14,7 h M 1,0 10 4,8 1071 8.0 1071 1,0 10 9,6 1071
) 5 1,0 107 4,9 1071 8,1 1071
Y-86m 0,800 h M 1,0 10™ 2,9 10" 4,8 107" 1,0 1074 5,6 1071
5. 1,0 10~ 3,0 1071 49 107"
Y-87 3,354 M 1,0 10~ 3,8 10" 52 107" 1,0 10™ 5.5 109
1) 1,0 10-* 4,0 107" 5,3 10"
Y-88 107 d M 1,0 10" 39107 3,3 107 1,0 107 1,3 107
_ s - 1,0 1074 4,1 107 3,0 107
Y-90 2,67 d M 1,0 1074 1,4 10~* ‘1,6 107 1,0 10 2,710
S 1,0 107 1,5 107 1,7 107
Y-20m 3,19h M 1,0 10* 9,6 tg!! 1,3 1010 1,0 107* 1,7 107
' _ .S 1,0 10™* 1,0 10719 1,3 1071 : .
Y-91 58,5d M 1,0 107 6,7 10°° 5,2 107 1,0 10 2,4 107
5 1,0 107 8,4 107 6,1 107 -
Y-91m 0,828 h M 1,0 10™ 1,0 107" 1,4 107" 1,0 107 1,1 10"
S 1,0 107 1,1 10°1 1,5 107!
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.P ioda de zemi e It;xmtitin
- {a4] e -
Nuckcido desintegracidn
: Tipo f highiem Hig)sem f higd -
- Y92 354 h M 1,0 10 1,9 107 2,7 10°1° 1,0 107 4,9 107
. _ 5 1,0 10 2.0 101® 2,8 10-1° :
Y- 101k M 1,0 107 4,1 1077 57 0v 1,0 10~ -1,2 107
5 1,0 10 4.3 107 6.0 107 . )
Y-94 0,318h M 1,0 10 1.8 10792 44 1071 1,0 10™* g1 10"
' s 1.0 10 1,9 101 4,6 1074
Y-95 0,178 h M 1,0 16 1,6 1071 2.5 107 1,0 107 4,6 1074
s 1,0 107 1,7 10" . 2,6 1o :
Circonio . -
Zc-86 16,5h F' 0,002 3,0 1070 5,2 1071° 0,002 - 3,6 1071
.M 0,002 4,3 107" © §,8 107"
. 5 . 0,002 4,5 107 7.0 1071
Zr-88 83,4 d F 0,002 3,5 107 4,1 107 0,002 3,3 107"
_ : M 0,002 2.5 10°° 1,7 107 ’
_ S 0,002 - 33 107 1,8 107
Zr-89 327d F . 0,002 3,110 5210 0,002 7,9 107°
‘ M 0,002 53 1070 7,2 10-1°
5 0,002 5,5 107 7.5 107"
Zr-93 ‘1,53 10°a F 0,002 2.5 10t 29 107 0,002 2,2 10+W
: M 0,002 9.6 1077 6,6 107
s 0,002 3110 - 1,7 107 _
Zr-95 64,0d F 0,002 © 25107 30107 0,002 8,8 107
M 0,002 4,5 107 3,6 1077 '
. 5 0,002 ‘5,5 107 4,2 107
Zr-97 169h " F 0,002 42 107 7,4 107 0,002 2,110
' - M 0,002 9.4 10710 1,3 107
5 0,002 10 107 1,4 107°
Niobio ’ .
Nb-58 0,238 h M 0,016 2,9 10°" 4,8 1071 0,010 6,3 101
s 0,010 . 3,0 107 5010 '
Nb-89 2,03h M 0,010 1,2 107" 1,8 10°% 0,010 3,0 10°%
5 0,010 1,3 107" 1,9 1¢"° : :
Nb-§% 1,10h ‘M 0,010 7,1 104 1,1 167 0,010 1.4 10"
[ 0,010 7,4 1071 1,2 107°
Nb $0 146h . ‘M. 0,010 6,6 10719 1,0 107 0,010 1,2 107
s 0,010 6,9 107'° 1,1 107
Nb-93m 13,6a M. 10,010 4,6 10°7° 2,9 107%° 0,010 1,2 107
_ s 0,010 16 10" 8,6 107
Nb-24 2,03 10°a M 0,610 1,0 10°* 7.2 107 0,010 1,7 107
5 0,010 4.5 107 2,5 107 .
Mb-95 35,1d M 0,010 1,4 107 1,3 107 0,010 5.8 107
; s 0,010 1,6 107 1,3 107
Nb-25m “3.61d M 0,010 7,6 10710 7,7 10°1° 0,010 5,6 107
s 0,010 8,5 107 8,5 107" ;
Nb-96 23,3 h M 0,010 6,5.107" 8,7 10~ 0,010 1,1 10~
_ 5 0,010 6,8 107 1,0 10°¥
Mb-97 1,70 h M . 0,010 4.4 10°% 6,2 107! 0,010 6,8 107
s 6,010 | | .47 107" 7.2 107" o
Nb-98 0,858 b M 0,010 59 10" 9.6 107 0,010 L1 107"
: ] 0,010 - 6,1 1071 9,9 10711
Molibdeno . .
- Mo-90 567h F 0,800 1,7 107 2,9 107% © 0,800 3,1 107
. S 0,050 ~3,7 0¥ 5.6 1071 0,050 €2 107'¢
Mo-93 3,50 1% a F 0,800 1,0 107 1,4 1077 0,800 2,6 107
5 0,050 2.2 107" - 1,2 107 0,050 2,0 107"
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Nucleld Periodo de sermi- Inbalaciéa i6
o Inxestion
i : Tipa f
1 h[S)!lp- h(g},,... f|_ ]I[‘}
Mo-93m 6.85h F 0,800 1,0 107
_ 5 0,050 8 1040 L9 10 0,800 1,6 1077
Mo-39 2,75d F 0,800 2.3 10 36 10°° 0500 e 0
g 0,050 97100 3.6 107 9,800 7.4 1078
Mo-101 0244 h F 0,800 1’5 10-1 2710 0,300 1207
» ' s 0,050 2.7 161 2,7 100 9,800 42 107
Tecmecio .7 1 4,5 10 0,050 4,2 1079
Te-93 2,75h ' 1
" F 08 |~
£ O,ng 34 10_-:: £,2 19™ 0,800 4,9 101
Tc-93m 0,725 h F 0,800 s 10 u o o |
£ 0,800 Ls 107 2,6 101 0,800 2.4 101
Tc-94 4,88 h 'F o’soo L2 10 1 ol N
‘ F 0.800 1,2 107 . 2,1 1071 0,800 1,8 107
Te-94m 0,867 h F 0,800 2 1 s ’
_ E 0,800 :,3 10 6,5 101 0,800 1,1 107
TS5 20,0 h F o.soo o w"’ Bt ‘ |
! P 0.800 i,g 10 1,8 10 0,800 1,6 107
Tc95m 61,0d F o,ao 10 19 pdpd |
| ] F o’aog g:lr 1o~ 4,8 10°° ' 0,800 621079
Te-96 428d F o’soo 10 1 e o |
_ : g , 6,0 10 ‘9.8 10°W 0,800
. 0.800 7.1 107" 1.0 10°° ’ L1107
c-96m 0,858 h F 0,800 s 102 1
v ' 6.5 10 1,1 10 0,800 -
M 0,800 7.7 107" -1 ’ 13 107
Te-97 2,6010°a F 0, i 10
,800 4,5 10 7.2 10" 0,800 b
M 0,800 2.1 10-10 -10 ' 5310
Tc-97m 87,04 F 8 10 10
. g 0,800 2,8 10°Y 40 100 ' :
N _’ , 0,800 6,6 10710
0,800 3,1 10 s 810
Tc-98 420 10°a F 0,800 1'0 * s |
\ 0 10° , :
e M 0,800 8.1 10° :;f }g’ 0,800 3 107
o 2,13 10°s F 0,800 10 '
X 2,9 10 4,0 107 0,300 -1
M 0,800 3,9 107 - ' 7810
Tec-99m 602h F (1,800 1 tl > 10
'y A 10' 11 .
M 4,800 ii'lﬂ"l 2.0 10:11 0,800 22 1078
Tc-101 0,237 h F 0,800 8 12 o
, ‘8,7 10 -1,5 1071 0,300 1
E : 2,4 1071 3,9 10" 0,800 8 1
. 0,800 3,0 107" 4.8 101 L1
Ru-94 . 0,863 h E | |
, 0,050 2,7 1074 -n
M 0,050 44 }g-" ;,; :g-“ 0,050 24 1078
. s 0,050 4.6 107" 7,4 10°1
. 2,90d F 0,050 6,7 10
| , 7 10 1,2 107" 0,050 -1o
M 0,050 1.1 107%° 1.6 1071 ’ 1510
ros 0,050 1,1 1071 1,6 10710
39,3d F 0,050 -i0
X 4,9 10 68 109 0,050 -
M 0,050 2,3 107 1.9 10°° ’ 7310
o “ 5 0,050 2,8 10° 2,2 10
: 4,44 h F . 0,050 7.1 107!
_ _ 050 110 1,3 101 0,050° 10
}; 0,050 1.7 100 2.4 101 ’ ne 107
Ru-106 1,01 a F 6050 oo iy '
[ , 0,050 B,0 107 9,8 107 0,050 -
M 0,050 2.6 10° - ' 7010
$ 0,050 210" Y
e | 050 6,2 10 3,5 104
Rh-99 16,0d -
. F 0,050 3,3 1010
4 -10 )
M 0050 | - 7.3 10 22 100 0059 e
0,050 83 10" 10
Rh-9%m 470k F 0:050 3:: :g'“ : ; 13::
: J\SA 0,050 4,1 107 7,2 10% 0,050 6.6 107
4,3 10" 7,3 107 '
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Nucles Perioda de semi- Inhalacidn ) Inxestiéon
ucleido desintegracién :
Tipo f, ) 1 hig)s fy hiz}
Eh-160 20,8h F 0,050 2.8 107" 5,1 10" 0,050 7.1 10°%
. : M 0,050 3,6 1071 6.2 10°1° -
: . 5 0,050 3,7 107" 6,3 10710
Rh-101 3,20a F 0,050 1,< 107 1,7 10°° 0,050 . 5510
M 0,050 2,2 107 1.7 10°* '
s 0,050 50 10 _ 31 10 .
Rh-101im 4,34 d F 0,050 1,0 10~1¢ : 1,7 1071 0,050 22 10710
: M 0,050 2,0 16719 2.5 10°°
s 0,050 2,1 107 2,7 1071 _
Rh-102 2,%0a F 0,050 7,3 10-* 8,9 16 0,050 2,6 107
. M 0,050 6,5 107 50107
s 0,050 1,6 10! 9.0 10 .
Rh-102m - 2074 F 0,050 1,5 10°* |- 1,910° 0,050 1,2 107
M 0,050 3,2 107 12,7 107
5 0,050 6,7 10°* 42 10™°
Rh-103m: . 0,935k F 0,050 - 8.6 107 o121 0,050 3810
: M 0,050 2.3 10°% 2,4 101
_ ] 5 Q050 | . 2510°% 2,510 -
Rh-105 ’ 1,47d F 0,050 8,7 101 1,5 107" 0,050 . 371007
‘ M 0,050 3,110 4,1 107" :
s 0,050 3410 T 4.4 107"
Rh-106m 220h F 0,050 7,0 1074 1,3 10 0,050 1,6 10°"°
M 0,050 1,1 1074 1,8 10°¥ :
. 'S 0,050 1,2 1071 1,5 10°%
RE-107 ' 0,362h F 0,050 9,6 10~ 1,6 107" 0,050 24 107"
M 0,050 1,7 1079 2,7 1671
K] 0,050 1,7 104 2.8 10
Paladio B ' )
Pd-100 3,63d F 0,008 4.9 1o~ 7,6 1079 0,008 9.4 107"
M ‘0,005 | 7910w 9.5 16710
_ . s 0,005 8,3 10°¥ - 9,7 107 .
Pd-101 B27h F 0,005 4,2 107" 7.5 10! 0,005 9.4 10"
M 0,005 &2 104! 9,8 107U
) s 0,005 6,4 1071 1,0 107¢
Pd-103 17,0d F 0,005 9.0 107! 1,2 100" . 0,005 1,9 107
- M 0,005 3,5 10 3,010
, S 0,005 4,0 107° 2,9 1670
Pd-107 6,50 10°a F 0,005 2,6 101 3,3 1071 0,005 3,7 1079
M 0,005 g0 107" T 5210°%
s 0,005 55109 2,9 10°%
Pd-109 1 134n F 0,005 1,2 101 2,110 0,005 5,5 10
M - 0,005 34109 4,7 107 )
5 0,005 3.6 10710 5,0 107%
Praia _ .
"Ag-102 0,215h F © 0,050 1,4 10°Y 2.4 104 0,050 4,0 10°M
* M 0,050 1,8 107" . 3210
5 0,050 1.9 1ot 3.2 107" .
Ag-103 1,09h F 0,050 1.6 107! 2,8 1071 - 0,050 4,3 1Y
T M 0,050 2,7 1071 4,3 107" .
_ 3 0,350 2.8 107" 4,5 107t _
Ag-104 " 1,i5h F 0,050 . 3,0 10" 5,7 1074 0,050 6,0 1071
M 0,050 19 107 6,9 10-*
[ 0,050 4,0 104! 7,1 1071t
Ag-104m 0,558 h F 0,050 1,7 10"t 3,1 o™ 0,050 54107
M 0,050 2,6 107! 4,4 10"
5 0,050 2,7 101! 4,5 101
-Ag-105 . . 41,0d F 0,050 54 107 8,0 10 0,050 4,7 10°%
’ M 0,050 6,9 10719 7.0 1071 :
. 5 0,050 7.8 107'° 7,3 1019 -
Ag-106 0,399 L - F 0,050 9,8 1072 1,7 g™ 0,050 32 10"
) oM 0,950 L6 107" 2,6 101 .
5 0,050 - 1,6 101 2,7 10
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. d:' ] Inhalacién - Inxesfién
. Pcnod ECINLE- -
BNuckeida Gesintepracion - - z
Tipo f, higlius bighs e i Hg)
Ag-mém - g41d F 0,050 1,110 1,6 107° 0,050 1,5 107
o _ M .. 0,050 1,1 167 1,5 10°? :
5 0,050 1,1 10°? 1,4 10°° .
- m . a 1] . 24 " — "" - . -
108 © 1,27 107 F 0,050 6,1.107 7,3 107 050 2,3 107
M 0,050 7.0 10°? 52 107 .
5 0,050 3,5 107! 1,9 107 _
Ag-110m 2504 F 0,050 5510 6,7 107 0,050 2,8 10°*
M 0,050 7.2 10t 59 107 :
s 0,050 §{ 1,210 7.3 107 _
Ag-111 745d F 0,050 4,1 100 57 10" 0,050 1,3 107
M 0,050 1,5 107! 1,5 107
5 0,050 1,7 10°? 1,6 10~
Ag-112’ 312h F 0,050 8,2 107" 1,4 10" 0,050 43 107
: M 0,050 1,7 10710 2,5 1071
5 0,050 1,8 10 2,6 107 _ _
Ag-115 0,333 h F 0,050 - 1,6 107M 2,6 10 0,650 6,0 1011
M 0,050 2.8 107! 4,3 107V
s 0,050 3,0 107" 4,4 1071
Cd-104 0,961 h F 0,050 2,7 1001 5,0 1071 0,050 58 10™M
M 0,050 3,6 1004 6,2 1077
S 0,050 3,7 10°% 6,3 10" _
Cd-107 649h F 0,050 2,3 100% 4.2 10" 0,050 6,2 101
M 0,050 | ‘8110 1,0 10
s 0,050 8,7 1078 - 1,1 1070 _
Cd-109 1,27 a F 0,050 . 8,110 9.6 10" 0,050 . 20107
M 0,050 - 6,2 107? 51107 :
_ : s 0,050 - 5,8 1077 4,4 107
Cd-113 - 9,30 10" a F 0,050 | 11,2107 1,4 107 0,050 2,5 10
M 0,050 5.3 10 4.3 10
5 0,050 2,5 107" 2,1 10
Cd-113m 13,6 a F 0,050 1,1 107 1,3 107 0,050 2,3 10
M 0,050 5,0 1074 . 4,0 107
: S 0,050 < 3,0 107 2.4 107
Cd-115 2,23d F 0,050 37100 - | 541077 0,050 1,4 107
M 0,050 9,7 10r1? 1,2 107 .
S 0,050 1,1 107 1,3 107
Cd-115m 44.6d F 0,050 5,3 107 6,4 107 0,050 3,3 10"
M 0,050 5.9 1077 5.5 107 : .
5 0,050 7.3 167 5.5 107
Cd-117 2,49 h F 0,050 7,3 o' 1,3 107'° 0,050 2,8 107
M 0,050 1,6 10r'® 2,4 10°%°
b3 0,050 1,7 107 2,5 107"
Cd-117m 3,36h F 0,050 1,0 107" 1,9 10°% 0,056 | 2,810
M 0,050 2,6 10710 3,1 10°'°
5 0,050 2,1 1071 : 3,2 10
Indic . . -
In-109 420h F~ 0,020 3.2 10 57 1o0m 0,020 6.6 1071
M 0,020 4.4 107" 7,3 1o -
In-110 4,90h F 0,020 1,2 307 2,2101° 0,020 2,4 10°1°
M 0,020 1,4 1071 2,$ 107
In-110 . 1,15h F. 0,020 3,1 1074 55 1o 0,020 1,0 10710
M 0,020 50101 8,1 107" .
In-111 2,83d F 0,020 1,3 1wk 2,2 10710 0,020 2,2 10°1°
M 0,020 2,3 10°° 3,1 1071 :
In-112 0,240 h F 0,020 5,0 10712 8,6 10712 0,020 1,0 101
: M 0,020 7,8 10712 1,3 10711 _ : : .
In-113m 1,66h F 0,020 1,0 10" 1,9 10" 0,020 2,8 10
M © 0,020 2,0 107" azaett |
{n-114m 49,54 F 0,020 9,3 107 1,1 107 0,020 . 4,1 107
M 0,020 5.9 107? 5.9 10°
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12

Periodo de semi Inhalacidn Inxestién
Nuxleida dlasi ’.‘m‘ﬁn - : .
. Tipe f hig}i,. big)s.m 2 hig)
in-115 5,10 10 a F 0,020 392107 4,5 1077 0,020 3,2 10°*
) M 0,020 1,5 1077 1,1 197
in-115m 44%9h F 0,020 2,5 1071 4,5 1071 0,020 g6 1071
. M 0,020 - 6,0 101 8,7 1o~
n-116m 0,902 b F 0,020 3,0 107" 5,5 100 D,020 5.4 107
' M 0,020 4,8 10" 8.0 107 )
In-117 0,730 h F 2,020 1,6 10°Y 2,8 10 0,020 3,1 1071
M 0,020 3,0 107" 4.8 10
In-117m 1,94 h F 0,020 3,110 5,5 10" 0,020 1,2 10~
T M 0,020 7,3 107" 1,1 10-1° _
In-119m 0,300 h F 0,020 1,1 10 1,8 107! 0,020 4,7 10-1
M - 0,020 1.8 100 . 2910
Estafio )
5n-110 4,00h F 0,020 1,1 107" 1,9 10°° 0,020 3.5 1071
M 0,020 1,6 10°1 2610
Sn-111 0,588 h F " 0,020 23 10" 1,5 101! 0,020 2,3 101
. M 0,020 1.4 10 2,2 1074
Sn-113 C115d F - 0,020 5.4 1071 7.9 107 0,020 7,3 1010
: M 0,020 2,5 107 1,9 107 : _ .
$n-117m 13,64 F 0,020 2,9 1071 39 10 0,020 7,1 107"
M 0,020 - 2,3 107 2.2 107
Sn-115m 2934 F .0,020 2,9 107 3,6 I0°Y 0,020 34 107° -
. M | 0020 2,0 10”* 1,5 10 ‘
5a-121 1,134 F 0,020 &4 1004 1,0 1% 0,020 2,3 107
M 0,020 22 107 2,8 10°%
S5n-121m 550a F 0,020 5,0 107" 9,7 107" 0,020 3B 10"
M 0,020 4,2 107 33107
Sn-123 129 d F 0,020 1,2 10 1,6 10 0,020 2,110
M 0,020 7,7 107 56107 _
50-123m 0,662 h F . 0,020 1,4 101 2.4 107" 0,020 3,8 1071
M 0,020 12,810 4.4 107" '
Sn-115 9,64d F D020 9,2 1071 1,3 107 0,020 31107
M 0,020 1,0 10°° 2.8 10°?
Sa-126 1,00 10%a F 0,020 1,1 10t 1,4 10 0,020 4,7 10!
M 0,020 2,7 107 1,8 107 _
Sn-127 2,10h I 0,020 69 107" 1,2 1071 0,020 2,0 10°"°
M 0,020 1,3:10°1° 2,0 10°%
Sn-128 0,985 h F 0,020 54 101t 9,5 107! 0,020 1,510°1° .
' M 0,020 9.6 1071 1,5 107
-~ Antimonio
5b-115 0,530 h F -0,100 2.2 107 1,7 10 0,100 2.4 107
: M 0,010 1,4 1074 2,3 1679
Sh-116 0,263 h F 0,100 99 107" 1,8 10 0,100 2,6 107"
- M 0,010 1,4 107 2,3 101 . :
Sb-116m 1,00 b F 9,100 3,5 107 6,4 107 0,100 6,7 1071
_ M 0,010 50 M 85 10"
Sb-117 1,80k F 0,100 9.3 1072 1,7 107" 0,100 1,8 101
M 0,010 1,7 1071 2,7 1071
5b-118m 5,00h F 0,100 1,0 107 1,9 107" 0,100 2,1 107
M 0,010 1,3 107" 2,3 10°1°
Sb-119 1,52d F 0,100 2,5 107" 4.5 101 0,100 8,1 17
. M 0,010 3,7 1071 59107 .
5b-120 5,764 F 0,100 5,9 10719 2,8 107° 0,100 1,2 10~
M 0,010 1,0 107 1,3 10 o '
Sb-120 0,265 h F 0,100 4,9 10712 8.5 10712 0,100 1,4 101
M 0,010 7.4 10712 1.2 107 :
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o de semi Inhalacién Inxestién
X . Pmodo =T
Nucleido desintegracién - .
Tipa fi hig).m biE}sax £y hig)
Sh-122 2,70d F 0,100 39 10" 6,3 10" 0,100 1,7 10
' M 0,019 1,0 107 1,2 107
Sb-124 60,2 d F ¢,100 1,3 io”? 1,% 107 0,100 25 102
_ M 0,010 5,1 10°7 4.7 10°*
S5b-124m 0,337k F 0,100 3,0 10712 5.3 10" 0,100 8,0 16712
_ M 0,010 5.5 10" 8,3 102
$b-12% 2,77a F 0,100 1.4 10°* 1,7 10°? 0,100 1,1 10”7
M 0,010 4,5 107 3,3 107
$b-126 12,44 F 0,100 1,1 10~ 1,7 10°* 0,100 24 107
M 0,010 2,7 107 3,2 10°
5b-126m 0317h F 0,100 1,5 107 2,3 107! 0,100 36107
: M 0,010 2,0 107 3.3 10°M
Sh-127 3.85d F 0,100 4,6 10- 7.4 1000 0,100 1,7 107
M 0,010 1,6 107 1,7 10°% -
$b-128 301h F 0,100 2,5 10" 46107 0,100 7.6 107'°
: : M 0,010 42 10" 6,7 107
Sh-128 0,173 h F 0,100 1,1 10 1,2 10" 0,100 3,3 1071
: M 0,010 1,5 10 2.6 10"
S$h-129 4,32 h F 0,100 1,1 107" 2,0 10 0,100 4,2 1971
M 0,010 2,4 107" 35107
5b-130 0,867 h F 0,100 3,5 1o 6,3 107 0,100 9,1 107!
M 0,010 5,4 107" 9,1 10"
Sb-13t 0,383 h _F 0,100 3,7 1g-1 59104 0,100 1,0 1670
. M. 0,010 5,2 19" 8,3 104
Telurio '
Te-116 249h F 0,300 6,3 107" 1,2 107 0,300 1,7 107°
_ M 0,300 1,1 101 1,7 1071 ‘
Te-121 17,0d F 0,300 2,5 107" 3,9 107 0,300 £,3 1070
M 0,300 3,9 1977 4,4 107" '
Te-121m 1544 F 0,300 1,8 107 43107 0,300 2,3 107
’ : M 0,300 4,2 107 3.6 107 _
Te-123 1,00 10Y 2 F 0,300 4,0 107* 5.0 107 0,300 4.4 107
_ M 0,300 26 10 2.8 107
Te-123m 1204d F 0,300 9,7 1079 1,2 10°? 0,300 1,4 10~
M 0,300 3,9 107 34107
Te-125m 58,0d F - 0,300 5110 671070 0,300 8,7 107"
M 0,300 33107 2,9 10
Te-127 9.35h F 0,300 4,2 107" 7.2 107" 0,300 1,7 10718
) M 0,300 1,2 1o 1,3 10 -
Te-127m 1094 F 0,300 1,6 107 2,0 107" 0,300 2,310
M 0,300 7.2 10 62 107
Te-129 1,16k F 0,300 1,7 1071t 2,9 101t 0,300 83 10
i M ¢,300 3,8 107" 5,7 101
Te-129m 336d F €,300 1,3 10°° 1,2 10! 0,300 3,0 10
M - 0,300 6,3 107 5.4 107
Te-131 0,417 h F 6,300 2310t 45 1071 0,300 8,7 10"
M 0,300 38 1074 6,1 101! ’
Te-131m 1.25d F 0,300 87 10°¥ 1,2 107 0,300 1,9 107"
. M 0,300 1,1 10 1,6 107 .

Te-132 326d F 0,300 1,8 107 2,4 107 0,300 3,710
o : M 0,300 2,2 107 301¢? '
Te-133 0,207 h F 0,300 2,0 1074 3,8 10" . 0,300 7,2 10"

: M 0,300 2,7 10" 4,4 101
Te-133m 0,923 h F 0,300 8,4 107 1,2 107 0,300 2,8 1079
M 0,300 1,2 107" 1.9 10°%° ;
Te-134 0,696 h F 0,300 5,0 1074 8310 4,300 1,1 10"
M 0,300 7.1 107" 1,1 1077
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Nocleido Perinda de semi- :
Tipo f; h‘!)‘lpﬂ 17 T _ [ hig)
Iodo
1-120 1,35h F 1,000 1,0 1071 1,9 1070 1,000 34 107V
1-120m 0,883 h F 1,000 8,7 107 1,4 1077 1,000 21 107
I-121 212h E 1,000 2,8 101 3,9 1071 1,000 8,2 107
1-123 132k F 1,000 7.6 107" 1,1 10-1° 1,000 2,1 107
1-124 4,18 d F 1,000 4.5 107 6,3 107 1,000 1,3 107
1125 60,1d F 1,000 5,3 1077 7.3 107 1,000 1,5 107°
1126 13,0d _E 1,000 1,0 10™ 1,4 10-* 1,000 2.9 1¢°
[-128 0,416 h *F 1,000 1,4 1071 2,2 10 1,000 4,6 101
1129 L57 1¢7a F 1,000 3,7 10°* 51107 1,000 1.1 1977
1-130 "1tdb ‘F 1,000 6,92 107 9.6 107" 1,000 2,010
I-131 8,04d F 1,000 7.6 107 1,1 107 1,000 2,2 107
132 230k F 1,000 9.6 1911 2,0 107 1,000 2,9 10740
I-13Zm 1,39h F 1,000 8,1 107 1,1 107 1,000 22 10"
-133 208h F 1,000 1,5 10°* 2,1 107 1,000 £,3 107
1134 0,876 h F 1,000 4,8 1074 7,9 10" 1,000 1,1 107™
I-135 £61h F 1,000 3,3 10710 4,6 10710 1,000 %3 10°%
Cesio
Cs-125 0,750 h F 1,000 1,3 10™™ 2.3 1 1,000 3510
Cs-127 625h F 1,000 2.2 1071 4,0 101 1,000 2,4 1079
Cs-129 1,34d F 1,000 4,5 107" g1 107" 1,000 6,0 104
Cs-130 0,498 h F 1,000 8,4 1071 1,5 107" 1,000 2,8 107"
Cs-131 9,69 d F 1,000 2.8 107" 4.5 10712 1,000 5,8 101
Cs-132 6,48 d F 1,000 2,410 3,8 107° 1,000 5,0 107
Cs-134 206a F 1,000 6,8 107 9,6 107 1,000 1,9 10°
Cs-134m 250h F 1,000 1,5 1079 2,6 101 1,000 2,0 1671
Ca-13§ 2,30 10°a F 1,000 7.1 1071 9,9 10~ 1,000 2,0 10
Cs-135m 0,893 h F 1,000 1,3 101 2,4 10-1 1,000 1,9 1079
Cs-136 13,1d F 1,000 1,3 107 1,92 19”° 1,000 3010
Cs-137 30,0a F 1,000 4,2 107 £,7 107 1,000 13 10"
Cs-138 0,536 h F 1,000 2.6 10-11 4,6 107! 1,000 3210 .
Bario
Ba-126 1,61h F 0,100 7.8 1071 1,2 107 0,190 2,6 107"
Ba-128 2,431h " F 0,100 8,0°10°10 1,3 10-? 0,100 2,7 10°°
Ba-131 11,84 F. 0,100 2,3 107", 3.5 107 . 0,100 4,5 10°*
Ba-131m 6,243 h F Q,100 4.1 107 6,4 1072 0,100 4.9 107
Ba-133 10,7 a F. 0,100 1,5 107 1,8 1077 0,100 1,0 1077
B2-133m 1,62d F 0,100 . 1,9 191 2.8 1079 0,100 55 w9
Ba-135m 1,206d F. 0,100 1,5 1079 2,3 107 0,100 4,5 107
Ba-13% 1,384 F 0,100 3,5 10 55 1074 0,100 1,2 107
Ba-140 12,7d F 0,100 1,0 107 1,6 197 0,100 2,5 107
Ba-141 0,305 h F 0,100 | -2,2 107" 3,5 1004 0,100 A0 10°M
Ba-142 0,177 h F 0,100 1,6 107" 2,7 1079 0,100 3,5 10
Lantano i ' '
La-131 0,983 b F 5,0 107 1,4 10" 2.4 107 5.0 10~ .5 10"
M 5.0 10 2,3 10 3.6 10°8
La-132 -| 4,80h E 5,0 10" 1,1 10°" 2,0 100" 5,0 10 39 10°M
' M 5010 1,7 1010 2.8 1071
La-13$ 19,5h F 5.0 10 1,1 10" 2,0 1074 5,0 10 3,0 109
: M 5010 1,5 10" 2,5 1011
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Inxestién

Inhalacid
Necliido Pericdo de semi- "
desintcgracién
Tipo fi BigY: hi{g)sna £y hig} _
La-137 6,00 10%a F 5,0 107 - 8,6 1077 1,0 107 5,0 104 8,1 10"
M 5,010 3,4 107 2,3 10°°
1a-138 1,35 10%a F 5,0 10: 1,5 10-_" 1,8 13:: . 5,0 1 1,1 10°?
M 5,0 10 6.1 10 421 :
La-140 1,68d F 5,0 1071 6,0 1071° 1,0 107 5,0 10 2,0 107
M 5,0 10 1,1 10°? 1,5 107 )
La-141 393k F 5,0 107 £,7 1077 1,1 170 5.0 10~ 3,6 10"
M 5,0 107 1,5 1077 2,2 10°%
La-142 1,54 h F 5.0 10 ‘5,6 1071 1,0 10°% 5.0 107 1.8 107"
M 5,0 107 9,3 107" 1,5 1079 _
La-143 0,237 h F 5,0 107* 1,2 191 2,0 191! 50 10 561071
M 50 107 1,2 1™ 3,3 107t
: - ) - .
Ce-134 3,004 M 5.0 107 1,3 107 1,5 10°* 5,0 10 2,5 107
' S 50107 1,3 107 1,6 107
Ce-135 17,6 h .M 5,0 107 4,9 1007 7.3 10 5,0 1o~ 7.9 107
s 50 10°% 51 10°% 7.4 10°'° )
Ce-137 ‘900 h M 5.0 107 1,0 107V 1,8 1o 5,0 1074 2,5 10"
s 5.0 107 1,1 10" 1,9 10-!
Ce-137m 1,434 M 50 10" 4.0 107 5.5 10°1° 5.0 107 54 107"
o s 5,0 10 43 10" 59 107" '
Ce-139 128d M 5010 1,6 107° 1,3 10" 5,0 107 26 10°°
: 3 50 10 1,8 107 1.4 107 _
Ce-141 32,54d M 5,0 10+ 31107 2,7 107 5,0 107 7.1 107"
s 5,0 10 3,6 10 31107
Ce-143 1,384 M - 5010 7.4 107 9,5 10710 5010 1,1 107
_ 5 5010™ 8,1 1074 : 1,010 :
Ce-144 284d M 5010 3,4 107 2310" 5,0 107 52 107
S 5010 4.9 107 2910 :
Praseadimio
Pr-136 0,218 h M 50 102 1,4 107" 2,4 101 50 10 3310
: S 5010 1,5 1074 2,5 10!
Pe-137 1,28 h M 5010* 2,1 104 3,4 107" 5,0 1074 4,0 10%
_ 5 5010 2,2 1674 3,5 107!
Pr-138m 2,10h M 5010 7.6 1071 1,3 10°1° 5010 1,3 107
s 5,0 10™ 7.9 107! 1,3 1077 _ .
Pr-139 451h M 50 107 1,9 104 2,9 171 5,0 16~ 3,1.10°%
s 5,0 107 2,0 107" 3,0 107"
Pr-142 15,1h M 5010 5310 7.0 107 5,0 107 ‘1,3 107
_ s 5010 5610 7,4 1010
Pr-142m 0,243 h M 50104 %7 10-1 89 10712 50104 1,7 10-1t
: . 5 5010 7,1 10078 9.4 10712
Pr-143 13,64 M 5,0 10 2,1 107 1,9 107 5,0 10 1,2 107
5 5,0 107 2,3 107 2,2 107 -
Pr-144 0,288 h M 50 10 1,8 107" 2,9 1o 50 107" 50:10™M
s 50107 1,9 10" 3,0 1gM : :
Pr-145 59%h M . 50 10 1,6 10°% 2,5 1070 5,0 10 3,9 107
S s0 10 1,7 1071 2,6 107 _
Pr-147 0,227 h M 5010 1,8 1074 2,9 10 50 10* 3310
5 50107 1,9 10-4 3,0 1071
Neodimio :
Nd-136 0,844 h M 50 107 53 107" 8,5 107" 5,0 10 29 104
. 5 5.0 10™ 5,6 1071 8,9 1011 _ ‘
Nd-138 504 h M 5,0 10 2,4 1070 3,7 10-° - 5,0 107 &4 1071
5 5,010 2,6 107 3,8 107"
Nd-13% - 0,495 h M 5010 1,0 10" 1,7 10" 5.0 101 2,0 101
' 5 50 10™ 1,1 107 1,7 101
Nd-13%m . 5,50h M 5,0 107 1,5 1071 2,5 107" 5,0 107 2,5 1071
5 5,0 107 1,6 1079 2,5 107
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- Ln] ESm- B
Nudeido desintegracion -
: Tipa g h{g},m blg)gum fi higl
Nd-141 2,49h M 5,0 10°% 51 1072 8,5 10712 5,0 107 8,3 1012
5 5.0 107 5,3 10712 8,8 10012
MNd-147 11,0d M 5.0 10 2,0 10t 1,9 10~°* 5,0 10~ 1,1 16”°
[ 5,0 10 2,3 10°° 2.1 107 .
Nd-149 1,73k M 5,0 107 8,5 10" 1,2 1070 5,0 107 1,2 1071°
. 5 50107 9.0 104 1,3 10°%°
Nd-151 0,207 h M 5010 1,7 10 2,8 1071 " 5,0 107 3,0 101
3 5,0 107 1,8 101! 2,9 1074, ' .
Prometio :
. Pm-141 0,348 h M 5,0 107 1,5 10" 2.4 1074 5.0 167 3.6 101
3 5010 1,6 10" 25100 o '
Pm-143 265d M 5,010 1,4 107° 9,6 10719 50107 2,3 1o°
) . 5 - 5,0 107 1,3 107 82,3100 : ' _
Pm-144 3a3d M . 50107 7,8 1077 . 541077 5,0 10™ 9,7 10~
S 5,0 107 7,0 10 _ 3910”°
Pm-145 17,72 M 5010 34107 . 2.4 10" 5,0 107 1,1 107
s 50 10 2110° 1,2 107 _
Pm-146 5,53a M 5,0 190™ 1.2 i0* 1,3 167 5,0 167 9,0 t0'¢
s 5.0 107 1,6 10-° 9.0 107
Pm-147 2,622 M 5.0 16™ 4,7 107 3,5 107 5010 2,5 107
5 50 107 46 1077 32107
Pm-148 5,37d Y 5,0 107 2,0 107 2,1 107 5,0 107 2,7 107
S 5,0 10 2,t 10°* 22107
Pm-148m 41,3d M 5.0 107 4,9 107 4,1 10?7 5,0 10, 1,8 10
s 5,0 10 54 107 4,3 107 _ _ :
Pm-149 "2,21d M 5.0 10 6,6 107" 7,6 10°1° 5,0 10 9,9 107K
3 5010 7.2 1071 82 10010 )
Pm-150 2,68h M 5,0 1074 1,3 107" 20 107 5,0 107 26 107"
s 5.0 107 S 1,4 107 2,1 10°%
Pm-~-151 1,18d M 5010 4,2 10°"° &1 101 5,0 107 7,3 107"
S 5.0 107 4.5 10710 6.4 1p°1°
Sm-141 0,170 4 M 5.0 107 1,6 10" . 2,7 100 5,0 10° 39 10°°
Sm-141m 0,377 h M 5,0 10 34 1071 5.6 101 5,010 5,5 100"
Sm-142 121k M 5,0 107 7,4 101 1,1 1007 . 5,0 10 1,9 107"
Sm-145 340d M 5,0 107 1,5 107 L110? 5,0 107 2,1 10°*
Sm-14¢ 1,03 10%a M 5,0 107 9,9 10~ 6,7 10°¢ 5,010 5.4 197
Sm-147 - 1,06 10" a M 5010 8,9 10 6,1 10°% 5,010 4,9 10-*
Sm-151 90,02 M 5.0 10 3,7 10”7 2.6 10°° 5,0 10 9,8 107
5m-153 1,95d M 50107 6,1 1071 6,8 107" 50 10* | 7410
Sm-155 0,368 h M 5.0 10~ 1,7 10" 2.8 to | 5010 2,9 107!
Sm-156 5,40h M 5010, 2,1 10~ 28 10" 5010 2,5 107
Europio : -
Eu-145 5,944 M 5.0 107 5,6 10710 7,3 1010 5,0 10™ 7.5 10°*
Eu-146 4,61d M 5,0 1074 8,2 10°° 12 167 5,0 10 1,3 107
Eu-147 24,0d M 5.0 10™ 1,0 10-? 1,0 10°? 5010 |- 44107
Fa-148 T 54,54 M 5,0 107 2,7 107 23107 5,0 10 1.3 107
Eu-149 93,1 d M 50107 2,7 1071° 2,3 107" 5,0 107 1,0 107!
Eu-150 342a M 5,0 10 5,0 107 34 107 5,010 1,3 107
Eu-150. 126h M 50 10™ 1,9 19-"® 2.8 10019 5,0 107 3,8 107
Eu-152 13,3a M 5,0 1071 3,92 107 2,7 1078 50107 1,4 107
Eu-152m 9,32 h M 50107 2,2 107 : 32 107 5,0 107 5,0 107
Eu-154 8,804a M 5,0 107 5010 3510 5,010 2,0 107
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Nackeida quo dcse.ml- - Inhalacyén Inxestion
desintegracién
Tipo £ bighea " higdia f hig)
Eu-155 4,96 M 5,0 107 " §,5 107 47107 . 5,0 107 3210
Eu-156 15,2d M 5,0 10 3,3 107 3p10? 5,0 107 22107
Fu-157 15,1 h M 5,0 107 32 10°% 4.4 10-1 5,0 10 6,0 1071°
Eu-158 0,765 h M 5010 | a8 10 7,5 10°11 5,0 107 9,4 1071
Gadolinio
Gd-145 0,382 h F 5,0 107 1,5 1074 2,6 10" 5,010 44 10711
- M 50w 2,1 10°¢ 3,5 107
Gd-146 48.%d F . 5,0 107 44 107 5.2 107 5,0 107 9% 107
: M 50 167 6,0 107! 4.6 107
Gd-147 1,59d F 50 10°° 2,7 107 . 4,510 5,0 10™ 6,1 10-*°
M 50 107 4,1 107" 5,9 107
Gd-148 93,0 a :{ g.g igj ff %g:: ;2 ;g:: 5,0 10™ 55 10%
Gd-149 9.40-d F - 5,010 2,6 107" 4,5 107 5,0 10 4,5 10°1°
M 50 10 7,0 10- 7,9 10719
Gd-151 1204 F 50 10! 7,8 1070 9,3 10710 5,0 107 2,0 10°%
M . 5,0 10 8,1 107 6,5 107" .
Gd-152 1,08 10" a F 5,0 10 1,9 10° 2,2 105 50187 4,1 107
: _ M 5,0 10™ 7.4 107¢ 5.0 10°% '
Gd-153 242d F 5,0 10 2,1 107" 2,5 107 5,0 107 2,7 10°%®
) M. 50 10 1,9 107 1,4 107 . : o
Gd-159 18,6 h F 5,0 10 1,1 107M 1,8 101 5,6 10+ 4.9 107
M 5,0 107 2,7 1079 3,9 107"
Terhbia
Tb-147 1,65h M 50107 | 7910 1,2 107 5.0 10~ 1,6 167
Tb-149 '4,15h M 5.0 107 43 107 3,1 10°° 5,0 107 2,5 107
Tb-150 3,27h M 5.0 10 1,1 1071 1,8 1071 5,0 107 2,5 10
Th-151 17,60 M 5,0 10°* 2,3 10-% 3,3 10°1 5,0 1074 3,4 10
Tb-153 2,34d M 5,0 107 2,0 107" 2,4 1079 5,0 107 251010
Th-154 21,4h M 50 107 3,8 1071 6,0 107 5,0 107 8,5 10Y
Th-155 s3z2d M 5,0 107 2,1 1 2,5 107 50 10™ 2,1 10"
Th-156 5.34d M 5010 1,2 107 1.4 10~ 50 107 1,2 10"
Th-156m . 1,02d M_ i s5010™ 2,0 1ol 2,3 107" 5,0 107 1,7 106-%
Tb-156m  5,00h M 5,0 10 9,2 101 1,3 1071 5,0 10 8,1 10"
Tb-157 1,50 10%a M 5,010 1,1 10 7.9 107'? 5,0 107 34 107
Th-158 1,50 1072 M 5,0 10 4,3 107 3,0 107 5,0 10~ 1.1 10
Tb-160 72,3d M 5010 6,6 107° 54107 5,0 107 1,6 107
Tb-161 6,91d M 5,0 107 1,2 10~ 1,2 107 .5,0 107 72 104
Disprosio .
Dy-155 10,0h M 50 107 5,0 107" 1,2 10" 5,0 107 1,3 107
Dy-157 8,10h M 5,0 107 3,2 10" 55101 5,0 10" 6,1 107"
Dy-159 144 d M 50107 3,510 Z5 1010 5,0 107 1,0 10"
Dy-165 2,33h M 5,0 107* 6,1 107" “ 8,7 107 5.0 107 S 1,110
Dy-166 3.40d M 5,0 10~ 1,8 10% 1,8 10° 5,0 107 1,6 10°°
Holmio . B ;
Ho-155 0,800 h M 5,0 107 2,0 107 3,2 10 5,0 107 3,7 1o
Ho-157 0210 h M 5,0 10 4.5 10-12 7.6 10712 5,0 107 6,5 10712
Ho-159 0,550 h M 5,0 10" 63 102 1,0 10" 5.0 10 7.9 1079
Ho-161 2,50h M 5,0 10 6,3 1012 1,0 1071 5.0 107 1,3 107"
Ho-162 0,250 h M 5,0 107 2,9 10712 4,5 10712 50 10™ 33101
Ho-162m 1,13h M 5,0 10 2,2 1071 3,3 1079 5,0 10+ 2,6 1071
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iodo de sormi Inhalacidn Inxestién
- anodo Semil- .
Nucleida, desinregracién
T’P" K h(slm. I"[S}s.u £, ll[g)
Ho-164 0483 h . M 5010+ 8.6 1072 1,3 1ot 5,0 10 9.5 1072
Ho-164m 0,625 h M 5,0 10 1,2 107 1,6 1074 50 10* 1,6 101t
Ho-164 1,12d M 5,0 107 6.6 107 2,3 1070 5,0 w0 1.4 107
Ho-166m 1,20 1072 M 5,0 107 1,1 107 7,8 107 5,0 107 2,0 1077
Ho-167 3,10 h M 5,0 10 7,1 10-11 1,0 1079 50 104 8,3 101
E.rbiol
Er-161 324h M 5,0 10 5.1 101 8,5 1011 50107 £,0 1071
Er-16§ 10,4 b M 5010 8,3 1012 1,4 1071 50107 1,9 1ot
Er-169 9,30d M 5,0 10" %8 10°1° 92 10°® 5,0 107 3,7 107
Er-171 7,524 M | 5010 22 107 3,0 10710 5,010 3,6 107
Er-172 2,05d M 5.0 107 1,1 107° 1,2 10 5,0 107 1,0 107
Tulio . . )
Tm-162 0,362h M 50 10°* 1,6 10" 2,7 1o 5,0 10 2,9 107
Tm-166 7,70 h M 50 10_4_ 1,8 107 2,8 1o 50107 2,8 10°°
Tm-167 9,.24d M - 5,0 107 1,1 10~ 1,0 10~ 5,0 107 5.6 10
Tm-170 1294 M 50 107 6.6 107 52107 5,0 10~ 1,3 107
Tm-171 T 1,92a M 50107 1,3 107" 9,1 10-1¢ 5,0 10 1,1 107
Tm-172 2,654d M 5,0 10 1,1 10~ 14 T0? 5,0 107 1,7 107
Tm-173 8,24 h M 5,0 10 1,8 107" 2.6 107 5,0 107 311071
Tm-175 0,253 h M 5,0 10 1,9 19" i1 o 5,0 107 2,7 101
Itzrbio )
Yb-162 0,315h M 5,0 10 1,4 107" 221071 50107 | 2,310
' 5 50 107 1.4 107" 2,3 107"
Yb-166 2,364 M 5,0 10 7.2 10-¢ 9.1 197° 5,0 10~ 9,5 107"
s 50107 7,6 107 2,5 107" T :
Yb-167 0,292 h M 5.0 1077 6,5 101 9,0 1071 5010 6,7 1071
5 - 5010 6.9 102 9,5 1071 ; :
Yb-169 320d M 50 107! 2,4 107 2,1 10" 50107 7.1 1¢71°
_ 3 5010 2,8 10° 2,4 107 o
Yb-175 4,19d M 5,0 10 6,3 1079 6.4 1071 . 5010 4,4 107
5 - 5.0 10" - 7,0 1071° 7,0 10710
Yb-177 1,90 h M 5,0 107 6,4 1071 5,8 10-Y 5,0 107 9,7 101
s 50 107 6,9 107 9.4 1071 :
Yb-178 1,23 h M 5,0 1074 7,1 101 1,6 16710 5.0 10~ 1,2 10-7°
5 5,0 107* 7.6 1071 1,1 107" _
Luorecio .
Lu-169 1,42 d M 5,0 107 3.5 10°° 4,7 107¢ 5,0 107 4,6 10°1°
: 5 5,0 107 3,8 107'° 4,9 1071° _ _
Lu-170 2,00d M 50 107 6,4 1071 2,3 1071 50107 . 9,9 1079
: 5 50 10 6,7 10°1° a5 107"
Lu-171 '8,224d M 50 10 7,6 10°1° B8 10710 5,0.10™ &7 o4
s 50 10 8,3 10°® 9,310 :
Lu-172 6,70 d M . 5,0 107 1,4 10~ 1,7 10 5,0 10~ 1,3 1o~
.S 5.0 10 1,5 107 1,8 107 .
Lu-173 1,37 a M 5,0 107 2,0 107 - 1,5 107 5,0 10 2,6 10710
. S 50 10™ 2,3 107 1,4 107
Lu-174 3,31z . M 5,0 10 4,0 107 29107 5.0 10~ 2.7 10°%
s 5,0 10 3.9 107 %5107
Lu-174m 142 d - M 5,0 10 - 34 107 24107 5,0 107 5,310
S 50 107 3,8 10”? 26107 _
Lu-17¢ 3,60 10%a M 5,0 10 6,6 107 46 10°F 5,0 10™ 1,8 1077
. ) s 5,0 10 52 107 3,0 107"
Lu-176m 3,68 h M 5,0 10 1,1 1™ 1,5 107" 5,0 10™ 1,7 1o
5 50 10°° 1.2 1071 1,6 10-1°
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: Pe 'de ) Inhalscidin Inxestién
. eriodo de semi- .
HNucleida \esinte i . :
Tipo £ » higlam hig)sum f h{g)
Lu-177 6714 M 5,0 10~ 1,0 107 1,0 107 5.0 107 5,3 1071
- . s 5010 1,1 10~ 1,1 107°
Lu-177m 1614 M 50107 12 10 1,0 10 5,06 107 1,7 107
Y 5010 1,5 10°* 1,2 10
Lu-178 0473 h M 5010 |, 2,5 oY 3.9 1071 5.0 107 4.7 10"
8 5.0 10 2,6 101! 4,1 101
Lu-178m 0,378 b M 5010 | 3310 54 10 5,0 107 3,8 107
' s 5.0 107 3,5 1071 5.6 1071
Lu-179 4,59 h M 5,0 107 1,1 107" 1,6 107 5,0 10™ 2,1 107
) 5,0 107 1,2 107 1,6 107
Hafnio '
Hf-170 1 166h F 0,002 1,7 100 2,9 107 0,002 4,8 1071
M 0,002 32 10 4,3 10"
Hf-172 1,87 a F 0,002 32 10" _ 3. 710" 0,002 1,0 107°
Co- M 0,002 . 1,9 107* 1.3 167*
HE173 24,0h F 0,002 7,9 M 1,3 107 0,002 2,3 10°°
M 0,002 1,6 109 2,2 100
Hf-175 70,04 F 0,002 7.2 10 8,7 19V 0,002 4,1 10°Y
M . 0,002 1,1 107° 8,8 107" _
Hf-177m 0,556 h F 0,002 4,7 oM 8,4 107" . 0,002 81 10"
M 0,002 9,2 107t 1,5 10
Hf-178m 31,0a F 0,002 2,6 1077 3,1 107 . 0,002 4.7 107
_ M 0,002 1,1 107 7,8 10°° _
EHf-179m 25,14 F - 0,002 1,1 107 1,4 10 0,002 1,2 10r®
: M 0,002 3,6 10r? 3,2 10 )
Hf-380m 5,50h F 0,002 6,4 1O 1,2 107 0,002 1,7 1071
M 0,002 1,4 100 2,0 107 \
Hi-181 42.44d F 0,002 1,4 10-? 1,8 1077 0,002 1,1 10”°
M 0,002 47 107 4,1 107 -
Hi-182 9,00 10°a F 0,002 3,0 107 3,6 107 0,002 3,0 107
M 0,002 1,2 107 8,3 10-°
Ff-1B2m 1,02 b F 0,002 2,310 . 4,0 107" 0,002 4,2 10
M 0,002 4,7 ig-t 7,1 101 _
Hf-133 1,07 h F 0,002 2,6 10"V 4.4 101 - 0,002 < 7,3 10"
.M 0,002 5,8 107" 8,3 107" o _
Hf-184 | 412k F . 0,002 1,3 107 2,310 0,002 5210
M 0,002 3,3 10 4,5 1071 :
Tancalio .
Ta-172 0,613 h M 0,001 3,4 10" 5,5 1wt 0,001 5.3 10"
5 0,001 3,6 107" S s70 i
Ta-173 365h M 0,001 1,1 10°® 1,6 107% 0,001 1,9 107
S 0,001 1,2 1071 1,6 10"
Ta-174 120h M 0,001 4,2 10°Y 6,3 107" 0,001 5,7 1001
'S 0,001 4.4 1074 6,6 107 .
Ta-175 10,5h M 0,001 1,3 107 2,0 107" 0,001 41 107
S 0,001 1,4 10 2,0 1071
Ta-176 8,08 h M 0,001 2,0 10°% 3,2 10°"° 0,001 3,1 1071
) 0,001 2,1 10710 3,3 10% :
Ta-177 2,364 M 0,001 9,3 to¥! 1,2 107" 0,001 1,1 10-™
. 5 0,001 1,0 107%° - 1,310 : :
Ta-178 220h M 0,001 | 66 104 1,0 107 . 0,001 7,8 107"
S 0,001 6,9 10! - L1107 _
Ta-179 - 1,824 M 0,001 . 20101® 1,3 10710, 0,001 6,5 1074
_ S 0,001 52107 29 10" :
Ta-180 1,00 107 a M 2,001 6,0 107 - 4,6 107 0,001 | 8.4 107
' 5 0,001 2,4 107 1,4 10°*
Ta-120m 8,10h M 0,001 4.4 10" 5.8 10 0,001 54 10t
5 0,001 4,7 oY 6,2 107"
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Inxestiéon

Periodo de semi frhatacién
. & SLTT-
Nuckido fesintemracion -
Tipa L1 [_'I(Bh- 11(8]:,— £ hig)
Ta-182 115d M 0,001 7,2 107 5.8 10 0,001 1,5 107
5 0,001 9,7 107 7.4 1077
Ta-182m 0,264 h M 0,001 2,0 w8 1.4 1079 0,001 1,2 1
: S (4,001 22 10 36 107
Ta-183 5104 M a,001 1,8 107 1,8 10”7 0,001 1,3 107
} ] 0,601 2,0 10° 20 107°
Ta-184 8,70 h M 3,001 4,1 1010 6,0 107V 0,001 6,8 107
5 0,01 4.4 1070 6.3 107
Ta-185 0,816 h M 0,001. 4,6 101 6,8 107" 0,001 6,8 107"
5 0,001 4,9 10 7.2 101 :
Ta-186 0,175 h M 0,001 1,8 10" 3,0 10" 0,001 3310
s 0,001 1,9 107 3.1 10"
thngstmu
w-178 2,30h F 0,300 4,4 1071 7,6 10°1 0,300 1,0 107"
0,010 1,1 107"
w177 225h F 0,300 2,6 10t 4.6 10-1 0,300 5.8 1079
_ 0,010 6,1 1071
w-178 21,7d F 4,300 7.6 1071 1,2 10710 0,300 2,2 1070
0,010 2,5 1071
w-179 0,625 4 F 0,300 g9 107" 1,8 1072 0,300 3,3 107
_ 0,010 33 1072
W.181 1214 F 0,300 2,8 1071 43 o1 0,300 7.6 1071
. 0,010 £,2 107H
WwW-185 75,1d F 0,300 1,4 10°1 2,2 107V 0,300 44 107*°
0,010 5,0 107
w-187 239h F 0,300 2,0 107 3,3 107 0,300 6,3 107"
0,010 7.1 107'¢
w-188 69,4d E 4,300 59 10 8,4 1071 0,300 2.1 107
0,010 2,3 107
Renio .
Re-177 0,233 b F 0,300 1,0 10" 1,7 1071 0,800 220"
M 0,800 1,4 107" 2,2 10"
Re-178 0,220 h F 0,800 3,1 10 1,8 101 - 0,800 2,5 101t
M 0,800 1.5 to"! 2,4 101"
Re-181 20,0 h F 0,800 1,9 to'° 3,0 10-¥ 0,200 42 107"®
M 0,300 2.5 100" 3,7 10°'°
Re-182 2,67d F 0,800 é,3 10°? 1,t 10° 0,200 1,4 10?
M 0,800 1,3 107 1,7 107
Re-182 12,7 h F 0,800 1,5 10°'° 2,4 1071 0,800 2,7 19
M 0,800 2,0 107" 3,0 107
Re-184" 38,0d F 0,800 4,6 107'° 7,0 107" 0,500 1,0 19°°
M 0,800 1,8 107 1,8 10~
Re-184m 165 d F 0,800 . &1 1010 2,8 10 0,200 1,5 10°
M 0,800 6,1 10° 4,8 107
Re-186 3,784 F 0,300 53 10°%° 7,3 10°® 0,800 1,5 107
: M 0,800 1,1 107° 1,2 1077
Re-186m 2,00 10%a F 0,800 - 8,5 1071° 1,2 10~ 0,800 2.2 1077
” M 0,800 1,1 10# 7,9 107
Re-187 5,00 10'%a F 0,800 1,910 2,6 1071 0,300 5.1 10712
M 0,800 6,0 10712 4,6 10712 ‘
Re-188 170h F 0,800 47 1071 6,6 10710 0,800 1,4 107
M 0,800 .5,5 10°° 7.4 107
Re-188m 0,3 10h F 0,800 1,0 10" 1.6 1071 0,800 3,0 10M
M 0,800 1,4 107" 2,0 1971
Re-189 1,01 d F 0,800 2,7 107 4,3 10°1° 0,800 7.8 107"
M 0,800 43 1010 6,0 1071
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Periodo de - Inhalacidn Inxestion
- {wl L1} SEMmI-
Nuclsido desintegracidn . .
Tipe £, heE) 1y hiE) sum fi *high
Osmio
Q5180 0,366 h F 0,010 8,8 1012 1,6 1071 1,010 1,7 107t
M 0010 4§ 14104 24 10M
5 0,010 1,5 1o 2,5 1o
0s-181 1,75h F . 0,010 3.6 10°" &4 101 0,00 8,9 1071
M 0,010 &3 101 2.6 107t
5 0,010 6,6 1071 1,0 10°%
Os-182 22,0h F 0,010 1,9 107% 3,2 100 © 0,010 5,6 10-®
M 0,010 3,7 107" 5,0 10" ' :
5 0,010 3,9 10V 521001
Os-185 34,0d F 0,010 1,1 10°% 1,4 10~ 6,010 5.1 107
M 0,010 1,2 107 1,0 107 :
5 0,010 1,5 107 1,1 10°* .
05-18%m 6,00 h F 0,010 2,7 10°% 5,2 1072 oo0ta | 1,810
. M G,010 51102 7,6 1012
: 5 0,010 54 10 7,9 10 _
0s-191 15,4d F. 0,010 2,5 10°% 3510w 0,010 57 100"
- M 0,010 1,5 107 1,3 107
5 0,010 1,8 10°* 1,5 107
0s-191m 13,0h F 0,010 2,6 1074 4,1 19! 0,010 9.6 10"
X M 0,010 1.3 10°° 1,3 107 :
S 0,010 1,5 107 1,4 1979
Os-193 : 1,25d F 0,010 1,7 16710 2.8 107 0,010 8,1 10"
M 0,010 4,7 107 6.4 1079
5 0,010 51 10W 6,8 107
. Os-194 6,002 F 0,010 1,1 10°* 1,3 10 0,010 . 2,4 107
. M 0,010 2,0 167 1,3 107 :
S 0,010 7,9 10° 42 107
indio .
Ir-182 0,250 h F 0,010 1,5 10" 2,6 107" 0,010 4,8 1071t
M 0,010 2,4 1071 3,9 109
s 0,010 251078 4,0 107" _
Ir-184 . 3,02h F 0,010 6,7 10°1! 1,2 107" 0,010 1,7 107*
M 0,010 1,1 107 1,8 107°
s D,010 1,2 107 1,2 10-10
Ir-185 © 14,0h F 0,010 - 1,5 107 0,010 2,6 1071
: M 0,010 1.8 107 2,5 107"
s 0,010 1,9 1079 2.6 10710
Ir-186 15,5 h E 0,010 1,8 10" 33107 0,010 4,9 10~
. M 0,010 3,2 1071 4.8 1010
S 0,010 1,3 107 5010
Ir- 186 1,75 h . 0,010 2,5 101 45 107"t 0,010 6,1 10"
' M 0,010 4.5 10! - &9 197"
_ [~ 0,010 - 4,5 10°Y - 7,1 107
187 10,5 h F 0,010 4,0 101 7,2 107! 0,010 1,2 167"
M 0,010 7.5 1071 1,1 107 .
: S 0,010 7.9 1071 1,2 19t
ir-188 1,73d F 0,010 2,6 107'° 4,4 1071 0,010 6,3 101
M 0,010 4,1 107" 6,0 1071
5 0,010 4,3 10™*° 6.2 107'° _
Ir-189 13,34 - F 0,010 1,1 1071 1,710 0,010 2,4 1077°
M 0,010 4.8 107 - 4.1 107"
s 0,010 - 551070 4,6 10
I-190 12,14 o 0,010 7,2 1071 1,2 107 0,010 1,2 107
: : M 0,010 2.0 107 2,3 107
s 0,010 2,3 107 2,5 107 )
Ir-120m 3,10h F 0,010 53 10" 2,7 107 0,010 1,2 19719
' M 0,010 8,3 101t 1,4 167
s 0,010 8,6 107 1.4 1071°
Ir-190m 1,20h. F 6,010 3,7 107 5.6 101 0,010 80 107"
M 0,010 9,0 10712 1,0 1o
5 . 0,010 1,0 101 1,1 107!
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Peciodo de ] Inhalacién Inxestién
- =Ll m-
Nucleido desintegracion ] _
: . Tipo £ hig)ipm M) s fy high
Ir-192 74,0d F 0,010 1,8 10° 2.2 107 0,010 1,4 10
M 0,010 4,9 107 4,110 '
. 5 0,010 62 10" 4.9 107
Ir-192m 2,41 105 F . 0,010 4.8 102 5.610°° 0,010 3,1 1071
- M 0,010 54 107 34107
_ ) 5 0,010 3,6 107 1,9 107
Ir-193m 11,5d F 0,010 1,0 107" 1,6 10 0,010 2.7 107"
M 0,010 1,0 10°° 9,1 10-'° .
.8 0,010 1,2 107° 1,0 107
Ir-194 19,1hb F 6,010 2,2 10" 3,6 10°° 0,010 1,3 107
M 0,010 5310 7,1 107
5 0,010 5.6 107 7S5 107'°
I-194m 171 d F 0,010 5,4 107 6,5 10°° 0,010 2110”7
M 0,010 8,5 10°? 6,5 107 :
5 0,010 1,2 107 8,2 10°*
. Ir-195 2,50h F 0,010 2,6 10°" 4,5 10711 0,010 1,0 1071°
M. 0,010 6,7 101 g4 1071
5 0,010 7,2 101 1,0 10-¥
Ir-195m 3,80h F 0,010 6,5 10~ 1,1 1071 0,010 2,1 1018
M 0,010 1,6 1672 2,3 1071°
5 0,010 1,7 167 2.4 1071
Platino : _
Pr-186 2,00h F 0,010 3,6 10 6,6 1071 0,010 2,3 107"
Pr-188 10,2d F 0,010 “4,1 107 6,3 10 0,010 7.6 107
Pt-189 10,9 h F 0,010 4,1 1679 7,3 10" 0,010 1,2 1070
Pr-151 2,80d F 0,010 1,1 107" 1,9 10719 0,010 . 34107
Pe-193 50,0a F 0,010 2,1 107" 2,7 107" 0,010 3110™
M-193m 4,33d 3 0,010 1,3 1074 2,1 107 0,010 4,5 107°
Pt-195m 4,02d F 0,010 - 1,9 107 3,110 0,010 6,3 10710
Pt-197 18,3h F 0,019 9,1 1071 1,6 107 0,010 4,0 10"
' Pt-197m. 1,57h F 0,010 2,5 1071 4,3 107 0,010 84 1071
P1-199 0,513 h F 0,010 1,3 10" 2210M 0,010 3,9 1071
Pt-200 12,5h F 0,010 2,4 107 4,0 107 0,010 1,2 107
Ouro
Au-193 176 h F 0,100 3,9 101 7,1 101t 0,100 1,3 107"
M 0,100 1,1 10°° 1,5 10717
5 0,100 1,2 107 1,6 107
Au-194 1,64 d F 0,100 1,5.10°1° 2,8 10°1° 0,100 4,2 10710
: M 0,100 2.4 107 3,710
5 0,100 2,5 107 3,8 107'¢
Au-193 i83d F 0,100 7,1 10" 1,2 107° 0,100 2,5 10"
M 0,160 1,0 10°°. 8,0 107
) S 0,100 1,6 1067 1,2 10°°
Au-198 2.69d F 0,100 2,3 10°1° 3,9 1071 0,100 1,0 10*
. M 0,100 7.6 10°1° 9,8 1071 - .
3 0,100 8,4 1071 1,1 107
Au-198m 2,304d F 0,100 3,4 107 5,9 10 0,100 1,3 10
_ ™M 0,100 1,7 1077 2,0 107
3 0,100 1,9 1077 1,9 1077
Au-199 3,14d F 0,100 1,1 10 1,910°1% 0,100 4,4 1071
: M 0,100 6,8 107 - 6,8 10710
[ 0,100 7.5 1070 7,6 107" -
Au-200 0,807 b F- 0,100 1,7 107" 3,0 1070 0,100 6,8 10-1!
M 0,100 3,510 53 107t
[ 0,100 3,6 107" 5,6 107
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Inhalacién Inxestion
Nucleida’ Periodo de s:e‘mi-
desintegraciin ] .
: Tipo f highua B 2 5 e ] hig)

Au-200m 13,7 h F 0,100 3.2 107 5,7 1071 0,100 1,1 102

M 0,100 6,7 1071° 9,8 1019

S 0,100 7,3 10710 1,0 10°°
Au-201 0,440 h F 0,100 9,2 1071 1,6 107" 0,100 24 10"

M 0,100 1,7 1071 2,8 1071

5 0,100 1.8 10-1 29 100"
Mercurio
He-193 3,50 h F 0,400 2,6 10-1 4,7 107! 1,000 31 10"
{orgdnico} 0,400 6,6 101
Hg-193 3,50k F 0,020 2.8 10°' 50 107 0,020 3,2 i0™
(inorginico) M 0,020 7,5 1071 1,0 1071° :
Hg-193m i1,1h F 0,400 1,110 2,0 10°% 1,000 1,3 10°1¢
{orgdnico) " 0,400 3,0 10°1°
Hg-193m 11,1 h F 0,020 1,2 1079 2,3 10710 0,020 4,0 10
{inorginico) . M 0,020 2,6 10°1° 3,8 107 :
Hg-194 2,60 100 2 F 0,400 1,5 107 1,910° 1,000 5.1 107"
(orgdnico) 0,400 2,110"
Hg-194 2,60 10 a F 0,020 1,3 10°* 1,5 107 0,020 1,4 107
({inorginico) M 0,020 7,8 10° 53107 _
He-195 8,90 h F 0,400 2.4 101 44 10" 1,000 3.4 100
(orgdnica) 0,400 7.5 10°8
Hg-195 5,90 b F 0,020 2,7 1071 4,8 101 0,020 9.7 1074
(inorginics) M 0,020 7.2 10" 9,2 19" _
Hg-195m 1,734 F - 0,400 1,3 1o 2,2 10710 1,000 2,2 107"
(orgénico) , 0,400 4,1 10
Hg-195m 1,73d F 0,020 1,5 1071 2.6 107 0,020 56107t
{inarginico) : M 0,020 5.1 10 5.5 10-1° _
Hg-197 1,674 F 0,400 5.0 1o 8,5 107" 1,000 9,9 107"
{orgénica) 0,400 1,7 107
Hg-197 2,67 d F 0,020 6,0 107 1,0 107 0,020 2.3 10
{inorgdnico) M 0020 2.9 101 2,8 171
Hg197m 23.8h F 0,400 1,0 10" 1,8 1071 1,000 1,5 1071
lorgdnico) 0,400 3,4 107
Hg-197m 21,8h F' . 0,020 1,2 107 2,110 0,020 4.7 10
(inorganico) M 9,020 5,1 1010 6,6 10710 : :
Hg-19%m 0,7 10h F 0,400 1,6 107! 2,7 1071 1,000 2,8 10
vorganico) : 0,300 . 3,1 1071
Hg-199m 0,7 10h F 0,020 - 1,6 101! 27100 0,020 3110
{inorginico) M 0,020 3.3 107! 52101 '
Hg-203 466 d F 0,400 57 10 7.5 107 1,000 1,9 107
{orginico) 0,400 1,1 0
Hg-203 46,6d F 0,620 4,7 1071° 59 107" 0,020 5,4 1079
(inorginico) M 0,020 2,3 107* 1,9 10-° :
Talio
Ti-194 0,550k F 1,000 4,8 1012 B9 10712 1,000. 8.1 102
T1-194m 0,546 b F 1,000 2,0 1g°4 3,6 101 1,000 4,0 1071
T1-195 1,16 h F 1,000 1,6 1071 EE DL 1,000 2,7 1071
T1-197 2,84 1 F 1,000 1,5 107 2,7 10" 1,000 2,3 1071
Tl-1538 5,30k F 1,000 6,6 10°% 1.2 10°° 1,000 7,3 10"
T-198m 1,87 h F. 1,000 4,0 1079 73 1071 1,000 - 54 1071
T1-19% 7,42 h F 1,004 2,0 107! 3,7 109 1,000 2.6 1071
T1-200 1,094 F 1,000 1,4 10-'° 2,5 10710 1,000 2,0 10°%
T-201 3.04d F 1,000 4,7 107V 7.6 107" 1,000 9,5 10-"
T1-202 1224 E 1,000 2,0 1071 3110 1,000 4,5 10-1
TI-204 - 3,78 a E 1,000 4.4 101 6,2 10°1 1,000 1,3 107




992 Xoves 16 agosto 2001 Suplemento nim. 12

‘ fnhalacién Inxestién
Nucleido Periodo de semi-
desintegracion
. : Tipa f h(glyum highrum o hig)
Chumbo _
Pb-195m 0,263 h F 0,200 1,7 1074 3,0 1071 0,200 2,9 107!
Pb-198 240 h k 0,200 4,7 1071 - 8,7 101! 0,200 1.0 107
Pb-199 1,50 h F 0,200 2,6 107! 4,2 10 . 0,200 54 107
Pb-200 21,5h F 0,200 1,5 10710 2,6 109 0,200 4.0 1071°
Pb-201 9,40 h F 0,200 6,5 101 1,210 0,200 1,6 107"
Pb-202 3,00 10° 4 F 2,200 1,1 10* 1,4 10* 0,200 8,7 107
Pb-202m 3562h F - 0,200 6,7 1074 1,2 10°° 0,200 - 1,3 1071
Pb-203 2,174 F 0,200 5,1 104 1,6 1071 0,200 2,4 107
PL-205 1,43107a F 0,200 341077 4,1 1079, . 0,200 ‘2,8 10710
Pb-209 . 325h F 0,200 8 100 - 3,2 1g-1t 0,200 5,7 11t
Pb-210 T 22,3a F 0200 | 89107 1,1 107 0,200 6,8 107
Pb-211 ) 0,601 h F 0,200 3910 56 10" 0,200 1,8 107
Pb-212 106 h F 0,200 1,9 10" 3,310 0,200 59 107
Pb-214 0,447 h F 3,200 29107 ° 4,8 107 . 0,200 1,4 10-W
Bismuto . :
Bi-200 . 0,606 h F 0,050 | 2.4 10" 4,2 10" 0050 | 5110
. M 0,050 - 34107 5.6 10"
Bi-201 "1,80 h F 1050 4,7 16 8,3 10-1! . 0,050 1,2 10~
M 0,050 7,0 101 1,1 107
Bi-202 1,67h F 0,050 4.6 107 g4 1000 0,050 8,9 1074
M 0,050 58 10" 1,0 101°
Bi-203 1184 F 0,050 2,0 107" 3,6 1071° 0,050 4,8 10°¥
M 0,050 2,8 1071 4,5 107° :
Bi-20% 15,3d F 0,050 40 1070 6,8 1010 0,050 9,0 1019
: M 0,050 ©o8210°W 1,0 107 '
Bi-208 624d F 0,050 7.9 1071 1,3 10! 0,050 1,9 107
| 0,050 1,7 107 2,1 10* )
Bi-207 38,0a F 0,050 §210% . 8.4 1010 0,050 1,3 10°*
M 0,050 52107 32 10! _
Pi-210 5.014d F 0050 | 11107 1,4 107 0,050 1,3 107
M 0,050 8.4 107 6,0 10 - _
Bi-210m 3,00 10°a F 0,050 4,5 10°° 5310 0,050 1,5 10°°
: : M 0,050 3,1 10°* S 2,110 :
Bi-212 1,01 b F - 0,050 9,3 107 1,5 107" 0,050 2,6 107
M 0,050 31,0 107t 3910¢
Bi-213 0,761 h F 0,050 1,1 10°° 1,8 10! 0,050 2.0 107"
_ s M 0,050 © 29 107 4.1 30"
Bi-214 a,332h F 0,050 72107 1,2 10°° 0,050 1,1 1070
M 0,050 1,4 10°* 2,1 10"
Poloaio _
Po-203 0,612 h F 0,100 2,510 4,5 107" 0,100 5.2 101
_ M 0,100 361008 6,1 10
Po-205 1,80 b F 0,100 3,5 107" 6,0 1071 6,100 59 10
M 0,100 6.4 1071 8,2 10"
Po-207 5.83h F 0,100 6,3 107t 1,2 15°%° 0,100 1,4 1070
: h M 0,100 | 84 10" . 1,5 107" ' .
Po-210 " 1384 E 0,100 6,0 1077 7,1 w07 . 10,100 2,4 107
M - 0,100 3,0 10 2,2 10
Astato
At-207 1,80 h F 1,000 | 3,510 4,4 107" 1,000 2,310
M 1,000 2,1 107 1,9 107? o
Ar-211 7.2t h E 1,000 1,6 107" 2.7 10" 1,000 1,1 10°*
M 1,000 2.8 10°* 1,1 107
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e Inhalacidn Inxestién
Nucleido il :
Tipo £, hig) e lllfsi-h- f hix)
Francio
Fr-222 0,240 h F 1,000 1,4 10°* 2110 1,000 7,1 10%
Fr-223 0,363 h F 1,000 9,1 1071 1,3 10 1,000 2,3 107
Radio
Ra-223 11,44d M 0,200 6,9 10°5 5,7 10°¢ 0,200 1,0 10”7
Ra-224 3,66d M 0,200 2,9 10 2,4 10°¢ 0,200 6,5 10"
Ra-225 14,8 d M 0,200 5,8 10°% 4.8 10°% 0,200 9.5 107
Ra-226 1,60 10%a ‘M 0,200 3,2 10°¢ 22 10°¢ 0,200 2,8 107
Ra-227 0,703 b M 0,200 2,8 107 2,1 107" 0,200 8,4 1071
Ha-228 575a M 0,200 2,6 107% 1,7 10°% 0,200 6,7 1077
Actinio )
Ac-224 2,90 h F 5,0 107 1,1 10°* 1,310° 5,0 107 7,0 107
M 5010 1,0 10-; 8,9 10—:
5 5,010 1.2 107 9.9 10r _
Ac-225 10,0d F 50 1g: 3,7 10:: 1,0 10: 5010 2,4 10°
M 501 6,9 10 5,7 10
$ 50 10 7.9 10°¢ 6,5 10
Ac-226 1,214 F 5,0 10 9.5 10" 2,2 107 5.0 10* 1,0 10°*
M 50 1$ 1.1 10: 22 10-:
[ 501 1,2 10 1,0 10
Ac-227 21,8a E 5,0 13: 5.4 10: 6,3 10:‘4 5,0 107 1,110
M 501 2,110 1,5 10
S 5,010 6,6 1075 4,7 10°F
Ac-228 6,13 h F 5.0 1g: 2.5 w: 2,9_10-: 5.0 10 4,3 10"
: M 501 1,6 10 12 10
S 5,010 1,4 10°* 1,2 10
Torio
Th-226 0,515 b M 50107 5,5 10°* 7.4 107 5010 35 100
5 2,0 104 5,9 10°% 7.8 10 2,0 10+ 3,610
Th-227 18,7d M £010* 7,8 10°% 6,2 10°¢ 5,0 10-* 8,9'107°
s 2,0 10 9,6 107 7.6 10°¢ 2,0 107 8,4 107
Th-228 1,912 M 50107 3,1 107 2,3 10 5,0 10~* 7,0 10
[ 010 3,9 10°% 3,210 2,0 10~ 3,5 107
Th-229 7.3410% a M 35,0 10 2.9 10°F 6,9 10°% 5.0 10 4,% 1077
s 2,0 10 6,5 10°° 4,8 10°° 2,0 107 12,0 10”7
Th-230 7,7010a M 5,0 10 4,0 10°F 2,8 10°% 5,0 10~ 21 1077
[ 2,0 107 1,3 1075 7.2 107 2,010 8.7 10°°
Th-231 1,06 d M 5,0 10 2,9 1o 3,710 5010 34 10"
3 2,0 10 3210710 4,0 107 2,0 1074 34 10°1°
Th-232 1,40 10" M 5.0 104 42 19°°F 2.9 10-° 5.0 10 2,2 107
S 2,0 10 2,3 107 1,2 107 2,010 9,2 10°*
Th-234 2414d M 50 10™ 6,3 107 5,3 107 50 107 3,4 10”°
5 2.0 10 7.3 107" 5.8 107 2,0 10 34107
Protachnio
Pa-227 0,638 h M 5,010 7.0 10°* 9,0 10°° 5,010 4,5 10
5 5010 7.6 10° 27 10"
Pa-22% 220h M 5,0 107 5910° 4,6 10°* 5,0 107 7.5 107"
S 5,0 10 6,9 10°% 5,110° :
Pa-230 174h M 50107 5,6 1077 4,6-107 5,010 9,2 10°"®
5 5010 7,1 10°7 5,7 107
Pa-231 32710%a M §,0 10 1,3 16 8.9 1077 5,010 7.1 1077
) s 50107 32 10°% 1,7 10°*
Pa-232 1,314 M 5.0 107 9,5 107 6,8 1077 5010 7.2 10"
5 5010 3,210 2,0 10°?
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. Inhalacién Inxestién
Nucleido Pj’;"if." o e
Tipo k hig)hum highsem fy hig}
Pa-233 27,0d M 5,0 10™ 3,1 107 28 10" 5,0 107 8,7 1071
__ [3 5,0 107 3,7 107 3,2 10°
Pa-234 6,70 h M 5,0 107 3210 55 107 50107 51107
. S 5.0 107 4,0 10-"° 5810
Uzranio .
U-=230 20,8d F 0,020 .3,6 1077 42 107 0,020 5.5 10°*
M 0,020 1,2 107¢ 1,0 1078 0,002 2,8 107
s 0,002 1,5 107 1,2 10°%
U-231 4,20 d P 0,020 8.3 107! 14 1079 0,020 2,8 107
M 0,020 34 1079 3,7 107" 0,002 2.8 10°%
5 0,002 3,7 e 4,0 1070
U-232 72,02 F 0,020 4,0 10°¢ 4,7 10°¢ 0,020 3,3 1077
M 0,020 7.2 1078 4,8 10 0,002 3,7 10-*
s 0,002 3,5 19°° 2.6 10°°
U-233 1,58 10° a F 0,020 5,7 107 6.6 107 0,020 50 10
; M 0,020 3,2 107¢ 2,2 10~ 0,002 8.5 107
S 0,002 8,7 10¢ 6,9 107%
U-234 2,4410°a F 0,020 55 107 6,4 1077 0,020 49 107
M 0,020 3,1 10°¢ 2,1 10°¢ 0,002 g3 107
S 0,002 8,5 107 6,8 10°¢
U-23s 7,04 10 2 F 0,020 5,1 107 8,0 107 0,020 4,6 10-*
M 0,020 2.8 10°° 1,8 10°¢ 0,002 8,3 10”7
5 0,002 7.7 107°¢ 6,1 1074
U-236 2,34107a F 0,020 §2 107 61197 0,020 4,6 10~
M 0,020 2,9 10°¢ 1,9 10°¢ 0,002 7.3 107
8 0,002 7.9 107 6.3 10
U-237 6,75d F 0,020 1,9 10 3,3 107 0,020 7.6 107
M 0,020 1,6 107 1,5 107 0,002 7.7 107"
$ 0,002 1,8 10”° 1,7 107
U-238 44710"a F 0,020 4,9 107 58107 0,020 4.4 10"
M 0,020 2.6 107 1,6 10°¢ 0,002 7.6 107
s 0,002 7,3 10°¢ 5.7 10°%
U-23% 0,392 h F 0,020 1,1 10°1! 1,8 10°" 0,020 2,7 107"
M 0,020 2,3 107" 3,3 107 0,002 2,k 107"
5 6,002 2,4 1071 3,5 1ot
U-240 14,1k F 0,020 2,1 107 3,7 107 0,020 1,1 107
M 0,020 531071 7.9 107 0,002 1,1 10
S 0,002 5710 g4 107"
Neptunio
Np-232 0,245 h M 5010 4,7 101 3,5 107" $.0 10 9,7 1071
Np-233 0,603 k M 5,0 107 1,7 102 joion 5,0 107 2,210
Np-234 4,40d M 5,010 541071 7.3 10710 5.0 107 8,1 107"
Np-235 1,082 M 50 10" 4,0 1071° 2,7 107 5.0 107 53 10"
Np-236 1,1510°a M 5010 3,0 10 2,0 107 50 107 1,7 10°*
Np-236 22,5h M 5,010 5,0 1077 3,6 107 5,0 107 1.9 10"
Np-237 2,14 10 M 5,0 107 2,110 1,5 10°% 5.0 10 1,1 107
Np-238 2124d M 5.0 107 2,0 107 1,7 107 50 107 9,1 107
Np-239 2,36d M 5.0 107 9,0 10-1° 1,1 107 50107 8,0 1071
Np-240 1,08 h M 50107 8,7 10 1,3 10719 5010° 82 1o
Plutonio
Pu-234 B8O K M 5.0 10°° 1,9 107 1,6 10" 5.0 107 1.6 10°%°
$ 1,0 1073 2,2 107 1,8 107 1,0 10 1,5 100"
1,6 107 1.6 1071
Pu-23§ 0,422 h M 5,0 107 1,5 107" 2,510 5,0 10 2,1 10"
3 1,0 1075 1,6 107 1.6 10712 1,0 10°¥ 2,1 1012
1,0 10™ 2,1 101
Pu-236 2,85a M 50 107 1,8 107 1,3 10°° 5,0 107 8,6 10
5 1,0 1073 9,6 10~ 7,4 107 1,0 10°% 6,3 107
1,0 10™ 2,1 10°
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Inhalacién Inxestidn
. Periodn de semi-
Nuckeido duin?cg-a;?: -
Tipo i hig)i,.a Bi{g) f hig)
Pu-237 45,3d M 50 10 3,3 1070 2,9 10 5.0 10 1,0 1071
S 1,0 107 3,6 1oV 3,0 100 1,0 10 1,0 107'¢
1,0 10~ 1,0 101
Pu-238 87,7 a M 5,0 107 4,3 10°* 3,0 10°¢ 5,0 107 2,3 107
s 1,0 10°° 1,5 10°% 1.1 1075 1,0 107 8,8 107
1,0 107* 4,9 1078
Pu-239 2,41 10%a M 5,0 107 4,7 107 3,2 107 5.0 107 2,5 1077
(3 1,0 107 1,5 10 4.3 108 1,0 10 90 10~
1,0 107 5,3 107
Pu-240 6,5410%a M 5,0 10 4,7 10°* 32107 5,0 107 2,5 1077
$ 1,0 10°* 1,5 10 8,3 10¢ 1,0 10 9,0 10°°
1,0 107* 53 107
Pu-241 14,4 a M 5.0 10 8,5 1077 5,8 107 5.0 10 4,7 10°
5 1,0 107" 1,6 1077 g4 10" 1,0 10°F 1,1 107%
1,0 10~ 9,6 107"
Pu-242 3,76 1072 M 5.0 10 44 107% 3,110 50 10+ 24 107
s 1,0 107% 1,4 10°° 7,7 107¢ 1,0 10°% 8,6 107"
1,0 10 5,0 10"

Pu-243 495h M 50107 8,2 107" 1,1 107 5,0 1074 85 100!
5 1,0 1077 510" 1,1 107 1,0 1075 8.5 107V
1,0 1074 g5 1001
Pu-244 826107 a M 50 10 4.4 10°¢ 3,0 107 50 107 2,4 107
s 1,0 10°° 1,3 10°F 7,4 10°¢ 1,0 107% 1,1 107"
1,0 10 5.2 1!
Pu-245 10,5 h M 5,0 10 4.5 100 6,1 107" 50 10t 7,2 1071
5 1,0 1078 4,8 1071 6,5 10710 1,0 10°° 7.2 10-%°
1,0 10 7.2 10°1°
Pu-24¢ 10,9 d M 50 107 7,0 16™ 6,5 10”? 5,0 1074 3,310
S 1,0 10-% 7,6 107? 7,0 107 1,0 10°% 3310
' 1,0 10~ 3,3 10°

A 5.
Am-237 1,22 b M 50 10 2.5 10" 3,6 1071 5.0 107 1,8 10"
Am-238 1,63 h M 5.0 107 8.5 10 6.6 107! 5,0 107 32 104
Am-239 11,9h M 5,0 107 2.2 107" 2,9 101 5,0 10™ 2.4 107
Am-240 2,124 M 5.0 104 4,4 107 5.2 10710 5,0 10™ 58 10"
Am-241 4,32 10%a M 50 107 3,9 10°° 2,7 107 5,0 10 2.0 107
Am-242 16,0 h M 5,010 1,6 107 1,2 1¢™" 50 107 3,0 107°
Am-242m 1,52 10%a M 5.0 10° 3,5 10°° 2.4 10F 5,0 10 1.2 107
Am-243 7,38 10°a M 5.0 107 3,9 10 2.7 107 5,0 10 2,0 107
Am-244 10,1 h M 5,0 107 19 107 1,5 1a* 5,0 1074 4,6 107
Am-244m 0,433 h M 5.0 107 7.9 10°Y 6.2 1M 5,0 107 2.9 101
Am-245 2,05h M 50107 53 10"™ 7.6 1071 50 104 6,4 101
Am-246 0,650 h M 5p10 6,8 1071 1,1 10 5010 58 107"
Am-246m 0417 h M 50107 2,3 1071 3,8 1071 5,0 107* 3,4 107"

Curio

Cm-238 240h M 5.0 10~ 4,1 10-* 4.8 10** 5010 8,0 1071
Cm-240 27,04 M 5.0 10™ 2910 %3 10" 5.0 107 7.6 107
Cm-241 32,8 d M 50107 3,4 10" 2,6 107 5.0 107 2.1 107
Cr-242 163 d M 5,0 10 4,8 10 3,7 107 5,0 107 1,2 107
Cm-243 28,5a M 5.0 107 2.9 t0! 2,0 191 5,0 to* 1,5 107
Cm-244 18,1a M 5.0 107 2,5 101 1,7 10 5010 1,2 1077
Cm-245 1,50 10°a M 5,0 107 4,0 107 2,7 10°% 5.0 107 2,1 107
Cm-246 4,73 10* a M 5010 4,0 10-% 2,7 1073 50 107 2,1 1077
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Inhalacidn i
Nucleido P:I':mdo :e::ac. s_::i. Inxestién
Tipo f, b{glium hig)sum & hig)
Cm-247 1,56 107 a M 5,0 107 3,6 10°° 2,5 10°* 5,0 1074 1,9 107
Cm-24% 3,39 10°a M 5.0 107 1,4 10 9,5 10°° 5,0 10 7,7 16~7
Cm-249 1,07h M 5,0 107 3,2 107" 51 101 5,0 10 3,1 1M
Cm-250 6,90 107z M 5,0 107 7,9 1074 5.4 1071 5,0 107 4,4 107
Berquelio
Bk-245 4,94 d M 30107 2,0 107 1,8 107 5.0 10 5,7 10710
Bk-246 1,83d M 50107 3,4 100 4,6 107° 5,0 104 48 1071°
Bk-247 1,38 10%a M 5,0 10 6,5 10~ 4,5 107 5.0 16 3,5 107
Bk-249 3204 M 5010 1,5 107 1,0 107 5,0 1074 9,7 107"
BX-250 3,22h M 50107 9,6 1070 7,1 1079 5,0 10 1,4 1071°
Califoroio
Cf-244 0,323 h M 5,0 10 1,3 107 1,8 107" 50 107 7,0 107"
Cf-246 1,49 d M 5.0 10~ 4,2 107 35107 5,0 104 3,3 107
Cf-243 334d M 5,0 10~ 8,2 104 6,1 10°¢ 5,0 10** 2,8 107
Cf-249 3,50 1072 M 5,0 10~ 6,6 10°* 45107 5,0 10+ 3,5 107
Cf-250 13,12 M 5010 3,2 107 22 10° 5,0 10% 1,6 1077
Cf-251 8,98 10%a M 5,0 107 6,7 10°° 4,6 107° 5,0 107 3,6 107
CF-252 2,642 M 5.0 10 1,8 10°° 1,3 1 5,010 9,0 197
CF-253 17,84 M 5.0 107 1,2 107 1,0 1075 5,0 107 1,4 10
Ci-254 60,5 d M 5,0 10 3,7 10°% 22107 5,0 10" 4,0 107
i .
Es-250 2,10k M 50 107 59 107" 42 1079 5,0 107 2,1 1o
Es-251 1,38d M 5010 2,0 107 1,7 10”7 5,0 10 1,7 107°
Es-253 20,5d M 5.0 10~ 2,5 10°¢ 2,1 104 5,0 10+ 6,1 107°
Es-254 276d M 50 107 8,0 10~ 6,0 10°¢ 5,010 2,8 107
Es-254m 1,64 d M 5,0 10 44107 3,7 107 5010 42 10°*
Fermia
Fm-252 227 h M 5,0 10 3,0 107 2,6 107 5010 2,7 10°°
Fm-253 3,00d M 5,0 107 3,7 107 3,0 1077 50100 9.1 10719
Fm-254 3,24h M 5,0 10 5,6 10t 7,7 107 50107 4.4 109
Fm-255 20,1 h M 5,0 107 2,5 107 2,6 107 5,0 107 510"
Fm-257 101d M 50 107 6,6 107* 52.10* 5,0 107 1,5 10°*
Mendelevio
Md-257 5,20 h M 5,0 10 2,3 10°* 2,0 107 5,0 107 1,2 1079
Md-258 5504 M 5,0 10 5.5 10°¢ 4,4 107 5,0 107 1,3 107
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Coeficientes de dose efectiva de gases reactivos ou solubles

TABOA C.2

Mucleido/Forma quimica Ta hig) (Sv Bg™)
Gas de tritio 12,3 a 1,8 107'%
Auga tritiada 12,3 a 1,8 101
Tritio ligado orginicamente 12,3 a 4,1 10-41
Vapor de carbono 11 .34 h 3,2 107
Diéxido de carbono 11 0,34h 2,2 1071
Monéxido de carbono 11 0,34 h 1,2 10722
Vapor de carbono 14 57310 5.8 107
Disxido de carbona 14 5,73 10°a &5 107
Monéxido de carbono 14 5,73 10°a 8.0 10
Vapor de xofre 35 87,4 d 1,2 107
Carbonilo de niquel 56 6,10d 1,2 107*
Carbonilo de niquel 57 1,50 d 5.6 107"
Cacbonilo de niquel 59 7,50 10" a 8,3 10"
Carbonilo de niquel &3 95,0 a 2,0 107
Carbonilo de niquel 65 2,52 h 3,6 107
Casbonilo de niguel &6 2,274 1,6 10~
Vapor de iode 120 1,35h 3,0 1070
Vapor de iodo 120m 0,88 h 1,8 1071
Vapor de iodo 121 2,12 h 8.6 1071
Vapor de iodo 123 132 h 2,110
Vapor de iodo 124 4,18 d 1,2 10°*
Vapor de iodo 12§ 6¢0,1d 1.4 107"
Vapor de iodo 126 13,0d 2,6 101
Vapor de iodo 128 042h 6,5 1071
Vapor de iode 129 1,57 107 a 9,6 107
Vapor de iodo 130 12,4 h 1,9 107
Vapor de iodo 131 8,04d 2,010
Vapor de iode 132 2,30h 3,1 10"
Vapor de iodo 132m 1,39 h 2,7 107
Vapor de iodo 133 20,8 h 4,0 107*
Vapor de iodo 134 0,88 h 1,5 107
Vapor de iodo 135 £61h 9,2 1071
Vapor de mercuric 193 3.50h 1.1 10°*
Vapor de mercurio 193m 11,14 3,1 107
Vapor de mercurio 194 2,60 103 a 4,0 1078
Vapor de mercurio 195 950 h 1.4 107
Vapor de mercurio 125m 1,734 g2 107*
Vapor de mercurio 197 2.67d 4.4 1677
Vapor de mercurio 137m 23 Eh 5.8 10
Vapor de mercurio, 199m 9,71 h 1,8 1071
Vapor de mercunio 203 46,60 d 7.0 10-*
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TABOA D

Compostos e valores f1 usados para o calculo dos coeficientes da dose de inxestion

Elemento f, Compostos .

Hidrdxeno 1,000 Inxestiéon de auga titiada
1,000 Tritio ligado organicamente

Berilio 0,005 Tédolos compostos

Carbeno 1,000 Compostos orgdnicos marcados

Fluor 1,000 Tédolos compostos

Sadic 1,000 Tédoleos compostos

Magnecsit O,SbO Tédolos compostos

Alaminic 0,010 Tédolos compostos

silicio 0,010 Tédolos compostos

Fésforo 0,800 Tédolos compostos

Xofre Q,800 Compostos inorgianicos
0,100 Xofre elementat
1,000 X ofre orginico

Clors 1,000 Tédolos compostos

Porasio 1,600 Tédolos compostos

Calcio 0,300 Tédolos compostos

Escandio 1,0 10 Tédolos compostos

Titanio 0,010 Tédolos compostos

Vanadio 0,010 Tédolos compostos

Cromo 0,100 Compostos hexavalentes
0,010 Compostos trivalentes

Manganeso 0,100 Tédolos compostos

Ferro 0,100 Tédolos compostos

Caobalto 0,100 Compostos non especificados
0,050 Oxidos, hidrSxides ¢ compostos inorgdnicos

Miguel 0,050 Tédolos compostos

Cabre 0,500 - Tédolos compostos

Zinc 0,500 Tédolos compostos

Galig 0,001 Tédolos compostos

Xermanio 1,000 Tédolos compostos

AsEnico 0,500 Tédolos compostos

Selenio 0,800 Compostos non especificados
0,050 Selenic elemental & seleniuros

Bromo 1,000 Tédolos compostos

Rubidio 1,000 Tdédolos compostos

Estroncio 0,300 Compostos non especificados
0,010 Titanara de csoncie (5cTiC;)

Itria 1,0 10™* Tédolos compostos

Circomo 0,002 Tédolos compostos
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Elemenco f, Compostos
Niobio Q010 Tédolos compostos
Molibdeno 0,800 Compostos non especificados
0,050 Sulfuro de molibdeno
Tecnecio 0,800 Tédolos compostos
Rutenio 0,050 Tédoelos compostos
Rodio 0,030 Tédolos compostos
Paladio 0,005 Té&delos compostos
Prata 0,050 Tédolos compostos
Cadmio 0,050 Tédeles compostos inorgdnicos
Indio 0,020 Tédolos compostos
Estafio 0,020 Tadolos compostos
Antimanio 0,100 Tédolos compostos
Telurio 0,300 Tédolos compostos
Ledo 1,000 Tédolos compostos
Cesio 1,000 Tédolos compostos
Bario 0,100 Tédolos compostos
Lantano 5.0 10 Tédolos compostos
Cerio 5.0 107 Tédolos compostos
Praseodimio 5.0 107 Tédolos compostos
Neodimio 5,0 107 Tédelos compostos
Prametio 5,0 107 Tédelos compostos
Samario 5,0 10~ Tédelos compostos
Europio 5.0 10 Tédelos compostos
Gadolinio S,G 0 Tédolos compostos
Terbio 5,0 10~ Tédolos compostos
Disprosic 5.0 10™ Tédolos compostos
Holmia 5.0 10 Tédolos compostos
Erbio 5.0 10 Tédolos compostos
Tulio 5,0 107 Tédolos compostos
Iterbio 5,0 10 Tédolos compostos
Lutecio 5.0 10 Tadolos compostos
Hafnio 0,002 Tédelos compostos
Tantalic 0,001 Tédolos compostos
Tungsteno 0,300 Comypostos non especificados
0,010 Acido cingstico
Renio 0,800 Tédolos compostos
Csmio 0,010 Tédolos compostos
Iridio 0,010 Tédolos compostos
Platinc 0,010 Tédoles compostos
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Elemento £ Compostos
Ouro 0,100 Tédolos compostos
Mercurio 0,020 Tédolos compostos inorgdnicos
Mercurio 1,000 Medlmercurio
0,400 Compostos orginicos non especificados
Talio 1,000 Tédolos compostos
Chumbo 0,200 Tédolos compostos
Bismuto 0,050 Tédolos compostos
Polonio 0,100 Tédolos compostos
Astato 1,000 Tédolos compostos
Francio 1,000 Tédolos compostos
Radio 0,200 Tédolos compostos
Actinio 5,0 10 Todolos compostos
Torio 5.0 107 Compostos non especificados
2,0 10 Oxidos ¢ hidraxidos
Protactinio 5.0 107 Tédolos compostos
Uranio 0,020 Compostos non especificados
0,002 A maioria dos compostos tetravalentes, porex.: UO;, U3Oy,
UF,
Neptunio 5,0 10™ Tédolos compostos
Plutonio 5,010 Compostos non especificados
1,0 10 Nitratos
1,0 10~ Oxidos insolubles
Americio 5,0 10~ Tédolos compostos
Curio 5,0 10 Todolos compostos
Berquelio 5,0 167 Tédolos compostos
Californio 5,0 107 Todolos compostos
Einstenio 5,0 10 Tédolos compostos
Fermio 5,0 107 Tédolos compostos
Mendelevio 5,0 10~ Tédolos compostos
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TABOA E
Compostos, tipos de absorcién pulmonar e valores f;, usados para o cilculo dos coeficientes da dose
de inhalacidén
Elemento a-l;;%‘:cg;n [ Compostos
Berilio M 0,005 Compostos non especificados
s 0,005 Oxidos, haloxenuros ¢ niratos
Fluar F 1,000 Deccrminados mediante caddn de combinacién
M 1,000 Derarminados mediante carién de combinacidén
5 1,000 Determinados mediante catidn de combinacidén
Sadio F 1,000 Tédolos compostos
Magnesio F 0,500 Compostos non especificados
M 0,500 Oxidos, hidréxidos, carburcos, halotenuros ¢
nitratos
Aluminio F 0,010 Compostos non especificados
M 0,010 Oxidos, hidrdmdos, carburos, haloxenuros, oi-
tragpos e aluminio merdlico
Silicio F 0,010 Compostos non especificados
M Q010 Gxidos, hidréxidos, carburts e nitratos
S Q010 Aerosol de vidro de silicio-alimina
Fosforo F 0,800 Compostos hon especificados
M 0,800 Alguns fosfatos: determinados mediante cagdn
de combinacién
Xofre F 0,800 Sulfuros e salfatos: decerminados mediance
cation de combinacién
G, 500 Xofre clemental. Sulfuros ¢ sulfatos: determina-
dos mediante cagdn de combinacidn
Cloro F 1,000 Determinados mediante catidn de combinacidn
M 1,000 Dreterminados mediante caridn de combinacian
Potasio F 1,000 Tédolos compostos
Calcio M 0,300 Tédolos compostos
Escandio S 1,0 107 Tédolos compostos
Titanio F 0,010 Compostos non especificados
M 0,010 Oxidos, hidréxidos, carburos, haloxenuros e
nitracos
s 0,010 Titanats de estroncio (SrT10,;)
Vanadio F 0,010 Compostos non especificados
M 0,010 Oxidos, hidréxidos, carburos e haloxenuros
Cromo F Q,100 Compostos non especificados
M 2,100 Haloxrourps ¢ nitratos
5 ¢, 100 Cixides e hidrdxidos
Manganeso F 0,100 Compostos non especificados
M 0,100 Oxidos, hidroxidos, haloxenuros & nitratos
Ferro F 0,100 Compostos non especificados
M 0,100 Oxidos, hidréxidos e haloxesiucos
Cobalto M 0,100 Compostos non cspecificados
s 0,050 Oxidos, hidréxidos, haloxenuros ¢ oirracos
Miguel F 0,050 Compostos non especificados
M 0,050 Oxidos, hidroxidos e carburos
Cobre E 0,500 Compoetos inorginicos non e.spcciﬁca.dos
M 0,500 Sulfuraos, haloxenuros e nirratos
s 0,500 Oxidos ¢ hidroxidos
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Elemento am%en H Compostos
Zinc s 0,500 Tédolos compostos
Galio F 0,001 Compostos non especificados
M 0,001 Oxidos, hidroxidos, carburas, baloxenuros e
nitracas
Xermania F 1,000 Compostos non especificados
M 1,000 Oxidos, sulfuros ¢ haloxenuros
Arsénico M 0,500 Tédolos compostos
Selenia F 0,800 Compostos incrgdnicos non especificados
M 0,800 Selenio elemental, Sxidos, hidréxidos e carbu-
ros
Bromo F 1,000 Determinados mediante caridén de combinacidén
M 1,000 Determinados mediante catidn de combinacidn
Rubidio F 1,000 Tédolos compostos
Estroncio F 0,300 Compostos non especificados
5 0,010 Tizranaro de estrancio (5cTi0,)
Ttrio M 1,0 10 Compostos non especificados
LN 1,0 10~ Oxidos ¢ hidréxidos
Circonio F 0,002 Compostos non especificados
M 0,002 Oxidos, hidréxidos, haloXenuros e nitratas
s 0,002 Carburo de circonio
Nicbic M 0,010 Compostos non especificados
S 0,010 Onbdos ¢ hidréxidos
Molibdeno F Q,800 Compostos non especificados
s 0,050 Sulfuro de mblibdeno, Sxidos £ hidrdxidos
Tecnecio F 0,800 Compostos non especificados
M 0,800 Oxidos, hidréxidos, haloxenuros e npitratos
Rutenia F 0,050 Compostos non especificados
M 0,050 Halogeniiros
S 0,050 Oxidos e hidréxidos
Rodio F 0,050 Compostos non especificados
M 0,050 Haloxenuros
S 0,050 Oxidos e hidréxidas
Paladio F 0,005 Compostos non especificados
M a,005 Mitratos e halotenuraos
s 0,005 Oxidos ¢ hidréxidos
Prata F 0,050 Compostos non especificados e prata metilica
M 0,050 Nitraros & sulfuras
8 0,050 Oxidos e hidréxidos, cacrburos
Cadmio F 0,050 Compostos non especificados
M 0,050 Sulfurcs, haloxenuros ¢ nitratos
s 0,050 Oxddos = hidréxidos
Indio F 0,020 Compostos non especificados
M 0,020 Oxidos, hidraxides, haloxeniuras ¢ nitcatos
Escafio F 0,020 Compostos non especificados
M 0,020 Fosfato estinnica, salfuros, dxidos, hideéxidos,
haloxennros e dDicratos
Antimonio F 0,100 1 Compostos non especificados
M 0,010 Oxidos, hidréxidos, haloxenuros, sulfuros, sulfa-
o5 ¢ nitracos
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'ﬂm\ﬂ‘lm ) a{';zoms’;n ‘ & Compostos
Telurioc F 0,300 Compostos non especificados
M 0,300 Oxidos, hidréxidos e nitratos
Iodo F 1,000 Tédolos compostos
Casio F 1,000 Tédolos compostos
Bacdio E 0,100 - Tédolos compostos
Lantano F ~ | 35010 Compostos non especificados
M 5.0 107 Oxidos e hidréxidos
Ceric M 5,0 10 Compostos non especificados
5 5.0 10™ - Oxidos, hidréxidos e fluoruros
Prascodimio M 5,0 107* Compostos non especificados
5 5.0 10 Oxidos, hidréxidos, carburos & fluoruros
Meodimio - M 5,0 107 Compostos non especificados '
' s 5.0 10 Oxidos, hidréxidos, carburos e fluoruros
Prometio M 5,0. 104 Compostos non especificados
i s 5,0 10~ éxidos, hidréxidos, carburos e fluoruros
Samario M . 5,0 30~ Tédolos compostos
Europic M 5.0 10 Tédolos compostos
Gadolinio F 5.0 10 Compostos non especificados
M 50 10 Oxidos, hidréxidos e fluoruros
Terbio M 1 50110 Tédoles compostos
Disprosio M 5,010 Tbédolos compostos
Holmio M 20 10 Compostos non especificados
Erbio M 5.0 10 Tédolos compostos
Tulic M 5,0 10 Tédolos compostos
Iterbic M 5,010 Compostos non especificados
-8 5.0 10" Oxidos, hidrdxidos e fluoruros
Lutecia M - 5,010 ‘Compostos non especificados
- 5 5.0 107 Oxidos, hidedxidos e fluoruros
Hafnia F 0,002 Compostos nen especificados
M 0,002 Oxidos, hidréxidos, haloxenuros, carburos e
- nitratos
Tanralio T | 0,001 Compostos non especificados
- s 0,001 Tantalio elemental, dxidos, hidréxidos, haloxe-
nuros, carburos, nitratos e nitruros
Tungsteno F 0,300Q ‘Tédolos compostos
Eenio ¥ 0,800 Compostos non especificados
- M 0,EO0O - éxidos, hidréxidos, haloxenuros e nitratos
Osmio *F 0,010 Compostos non especificados
M 0,010 Haloxenuros e nitratos
S 0,010 Oxidos e hidréxidos
Iridio F 0,010 Compostos non especificados
M 0,010 Iridio metilico, haloxenuros e nitratos
s Q010 Oxidos e hidréxidos :
Flarino F _ 3,010 ‘Tédolos compostos




1004

Xoves 16 agosto 2001

Suplemento num.

12

Elementa a‘Ib'i‘::dd; " fi . Compostos
Quro F 0,100 Compostos non especificados
M 0,100 Haloxenuros e nitratos
S 0,100 Oxidos e hidréxidos
Mercurio F 0,020 Sulfatos
M 0,020 Oxidos, hidréxidos, haloxenuros, nitratos e sulfuros
Mercurio E {0,400 Tédolos compostos orginicos
Talio F 1,000 Tédolos compostos
Cl-lurnbo F (3,200 Tédolos compostos
Bismuto F 0,050 Nitrato de bismuto
: M 0,050 Compostos non especificados
Polonio F ) 0,100 . Compostos non especificados
M 0,100 Oxidos, hidréxidos e nitratos
Astato " F 1,000 Determinados mediante catién de combinacién
) M 1,000 Determinados mediante catidn de combinacién
Francio F 1,000 Tédoles compostos
Radio M 1,200 Tédolos compostos
Actnic F 5,0 1074 Compostos non especificados
' M 5,0 107 Haloxenuros e nitratos
5 5,0 107 Oxidos e hidréxidos
“Torio ). ] 50107 Compostos non especificados
S 2,0.10° Oxidos e hidréxidos
Protactinio M 5010 Compostos non especificados
S 50 10" Oxidos e hidréxidos
Uranio F {0,020 A majoria dos compostos hexavalentes, por
. eX.: .LJFG, 'UDZP;; ¥ U02 (NO3)2
j %! 4,020 Compostos menos solubles, por ex.: UD;, UR,,
UCL e a rmaiorfa dos demais compostos
hexavalentes
S 0,002 Compostos altamente insolubles, ex.: UQO, e
i - ' U0,
Neptunio - M 5,010 Tédolos compostos
Plutonia M 50 107 Compostos non especificados
5 1,0 10°° Oxidos insolubles
Americio M 5,0 10™ Tédolos compostos
Curio M 5,0 107 Tédolos compostos
Berquelio M 5.0 107 Té&dolos compostos
Californio M 5,0 10 Tédolos compostos
. Einstenin M 5,0 107 Tédolos compostos
Fermio M 5,0 107 Tédolos compostos
Mendelevio M 5010 Tédolos compostos




1005

Xoves 16 agosto 2001

Suplemento nim. 12

y51's

=01 £2 | 0or 76 | o—01 Y1 | =0t €T | -0t ¥y | 0080 | 01 M9 | 009%C ot d LT1-0¥N 3p Jodey
01§ | &0 61 01 % s-01 6’5 =01 17| oot'o =01 §'1 009°0 001 d Po'ss wgz-oung 3p Jodep
P | s S 01 8¢ 01 LS =01 0T | 400 81 | 00¢€'D 01 7 | 009D oot d POl wizi-opn 3p Jodvg
=01 21 | 0L EV | 01§ | 0161} 0157 | oot'e | 01 8T | 009% 00t d | T®g0l 004 £Z1-oun op Jodes
01 6's | 0199 | 08 8% | o019} 40127 | OOt'0 | 01 §°C | 009% 001 d 4] - WIZ[-OHHR) op Jodep
=01 1S | 001 29 | =01 9% 01 #'1 0l ¥Z | ooc'o 01 0'c | 00%'0 0ol F | po'il TzI=aung ap dodes
10l 28 | =01 11 | o=01 91 | 001 §T | o=00 #'¢ | 00t'0 | w08 6's | 0090 001 d 46+ 911-opn 2p sodep
-0l 81 01 7' 01 £ 0119 01 11 | osolo &1 91 | ool 1) d ® 101 SOI-OWRINI 3P OPIKQENI],
o=01 81| o0 7 | a0l Tt | a-01 €' |. &01 &1 | o500 01 91 | ool'n 001 d YKy SOI-0IN Ip OPIXQENI ],
01 1| =0 £ | 03T | 01 €' ] 01 T9 | 0500 | OF 06 | col'O 00l d pees £0]-oluNML 3p ApOENIL,
01T | o0 ¥'1 | 00 TT | o0 #'C | o= T9 | 0§0°0. | 08 '8 | COI'O o) 4 P 06T . 4GOI 9p. QpIYgRISY, .
=0l 98 | -0t 0% o=01 11 | =01 B | o1—01 s% | 0s0'0 | o—01 §'s | ool'o 001 . d 1 ¢98'0 pE-OluNN 5P OPROENIL
0L 91 | 601 8% [ 01 LT | 010 | 00 VL | 000'F | a-0F O | 000') 001 9 PLIT - . 99-ponbyu ap opoqIYD
o0l 9C | o101 O | oi0F 9§ | o1-01 1'B «~0i ¥1 | 000 A1 0'T | 000t pot | ()9 YI§'T §9-Prbje 9p ouogrEy
=01 0T | 0127 01 0'¢ 01 8'r 08 08 | 000l ~01°6% | 000" 1] 9 0% " g9-[onbiu ap opogsry
p=0b £8 | =01 1% 01 'l «ar QT o0t ¢ | 000t 0 O | 000"l 00l (9 €01 084 S-1anbpu 3p opuogied
o=01' 96 | 0-01 69 | o001 T'6 | (OI #'1 01 €7 | 0001 01 Ve | 000" ool (29 "pos £5-1onbju 9p ofuoqIE)
O T | 0T ¥ [ 0l 1T} 01T | OIS | 000'F | 0189 | 000N ool (29 pely 95-1anbyu. ap ‘ojluoqIe)
a-01 VT | q=0t €% | o~0b 1T | o-0F ¥'¢ | o0 9% | 008'0 | gt ve | 00"t 1] d p+'is GE-2JoX Ip OPOK]
w0 02 | g-0F 9B 0l ¥1 | 00 ¥'T «~01 8v | 0080 01 6'9 | oo 008 d Py OUOQES Mp GE-OIORR(T
n=01 '8 | =01 6's | -0 L1 | 00 87 | 01 2'S | o000l | p-ot e | 000} Jor A ¥ 01 €2 #1-0UCQIEd 3P OpREQUO]
01T | u-0r 'y | n-oves | 00 U | =00 6 | 000 | 101 6% [ 00Q 00l A ¥ Ol gL' ~ yl-ovoqie) 3p opIOK]
o-01 'S | o000 £'S | 00 62 | =01 £'6 | 01 9L | 00071 | 01 €91 | 0007} 008 A ¥ 01 €4S y1-ouogre> op Jodep,
p=ar &1 | p=08 ¥ | ol ¥T | pA00 §'C | p=01 £ | 0001 | 01 O 0001 o¥ A Yy ore'o 11-0UOQTd IP. OPRGUO
a0 2T | 00 ST | =00 ¥ | 00§ | =01 T | 0001 =01 &1 000°L o0t A yore'o 11-0UCqIEd 3p OPIXOL]
o0l TC | p—08 8'C | nu-0b 19 | p-bt £'% | 1DV 81 0001 1= aﬁ 0001 1] A jore'n }1-ouoqrea ap sodep
=0t 1'r n-ot 1y =0l §'6 Lol 0'¢ o001 1§ 000°1 or-01 1L 0001 0g1 A LE w4 uucuE.nu_c«Ma opeir|iss ONUT
=00 81 a0k 8 08 €7 | o-01 1€ -1 ¥ 0001 -0l #'9 0001 1 A £{'71 " openty ol
s=08 81 | sl 81 | 5100 €7 | =00 1€ | g-01 8% | 000'I | 01 ¥'9 | 000%1 100 A LA [RIUSWIS[ OUSXQIPTE]
=00 81 | 00 B | 08 €7 | 01 1C | -0t §% | 000°1 [ 5Ol #9 | 00011 001 (A %7 epenw eSny
Wy | o ™ § @y @y | e s , .
S_-ﬂ ® | womuosqy -n_u_..“__.w_.uﬂv h“.m__._u OPRINN
"< w7 ] vz rz-1 opepl YIS opEp] ,__

soApoeas no s[qnjos sazodea 3 sased ap ( bg ag) uordeequl Jod wonerodioom ap apepiun zod epnawoeiduos ranaaja aso(]

1 VOHVL



Suplemento num. 12

Xoves 16 agosto 2001

1006

s 8

0 §'1

o1 Es | ~01€1 | T 000 | o1 €1 | 000 0L A L i o3 3p 6ZT-CINpO]
N0t €' | 0181 | 010 | 100 19| 01 20 | 000"l | a0 T | 0001 oL A Y91r'o O[Raw 3p gZT-0INpO]
Of 02 01 TC | 401 By -OI 0% [ 01 €T | 000t &0 8t | 00dY 0L A poct O[R3W 2p 9Z[-OINPO]
01 1Vl =0l 91 01 2 0l 6T o1 o' | 000"t P, | I e 0L A pioy O[f3W 3p SZ[-0INpPO]
O 6 =01 ¥I =01 TT =01 5 =01 0'8 | 000t =01 §8 | 0001 oL A pal'y O[R3W 3p $Z]-0INpPO]
a0t §'1 | or-01 ¥Z | o001 9'C | o0l £% 01 #1 | 000t | 0197 | oo oL A yer O[RaW 3p ¢ZT-OINPO]
W-0F 95 | =01 €8 | =00 TV | =00 7T | 08 ¥E | 000" | a-0v T¥ | 000 0L A yzI'e oaw 3p [gy-oanpoy
o0l 01 | =01 T | =01 2T | =01 9% | &0 £'3 | 000') «O1 01 | 0001 0L A 4 (83'0 oRat ap w)ZI-0Inpo]
a1 07 | -0V I'C | o-DI 8% 01 0'1 01 8T | 000 01 €T | ood 0L A geg'r ORI 3p (ZT-OINPO]
n-01 2% | 01 #'1 0l 1'T 01 §'F | 01 '8 | 000" 01 L6 | 001 001 A Y19y QU333 g¢T-Opo]
o0k €1 | 0108 91 | o1=08 TT | =01 6% | oi=0F 89 | 000"l | @01 L% | 000' 00l A Y 9£4' [uaWRP $¢7-0po]
010 | 01 €9 | 0126 | =01 1T | =01 1% | 000 +-01 €% |7 000" 001 A §sor [®usap ¢]-opol
a0t £'T | a0l 8'C | =01 95 | 01 11 01 1T 00o'ls | 601 #T ] 0001 001 A qerr [MU3W3[3 WZeT-0po]
aOl 1 | ;a0 €% | o0 #'9 | =08 €°1 =01 €T | 000" «01 87 | 0001 oot A yot'z [Ruawa3 Zg]-opo]
01 0T | 01 1% 01 8% | 01 ¥ | 00 91 | 000t 01 21 | oooYt 001 A P08 [MuawaE [¢[-opo] -
0 6. | 01 82 01 € ] I 1 01 &1 | o't +01 61 | ona't oot A Y +'7I [RUaLU3[3 (CT-0paL
01 9% | .01 €1 &01 &4 w01 91 +01 0T | 000 ) O I 001 A ® 01 251 [®uawa3 Z[-0po]
=01 59 | =01 §% | 0~0V 01 | o0 91 | =01 §T | 000" | 01 T | 000 o0l A Y 2I%'0 [RU3aWa[3 gZ]-0po]
+01 9T | +01 1% | =01 T% | 0011 | 01 6% | o0 ~01 &'t | ooa ol A po'ct [®IUaWa[e 9Z]-0Opo] .
01 ¥l $-01 0'L =01 8°7 w00 2% w01 I | 000 =01 Z7 | 0001 001 A P10y [®uawalE ¢Z[-0po]
+01 T #0181 =01 37| 01 0% | =01 01 | oooh ~00 10 | oot 0ot A PEI'¥ [Uawa3 $Z]-0po] .
o0l 1T | o0t TX | a0V &% | 01 Q11 01 1 | 000 01 1T | 000" 001 A yzgr [MUaWa3 ¢Z]-0po]
=01 98 | o=l Z'1 | =00 £'1 | o=01 0 | =01 1'S | o00' a=01 £6 | o'l 001 A yz1'ez [usa[e [Z1-0po]
=01 8'1 | o0l €T | =01 ¥'C | oi=01 #'9 01 T1 | 000" 01 §°1 | o001 ool A 4{88'0 [MU3WaE W(Z-0po]
a-01 0% | o0 €' | 01 ¥'9 | 01 €1 Q1 ¥T | 000" 01 0'¢ | 0001 001 A ys¢'t U333 (Z[-0po]l
=01 %8 | =0 Il | =0T 9'I | o1-01 0°C | =01 §§ | 0060 | o-01 89 | 0090 001 E | Y 969'0 ¥i1-oun 3p sodep
=01 TT | o0 €'C | o1=08 0'S | 401 1" 01 0T | 0050 | &0V €T | 0090 001 4 476’0 wWEEI-oun 3p 20dep
n=o1 9. | =0t 18 | =01 T'1 | =01 §T | =01 £% | 00C0 | o-01 §'¢ § 009 o 1 42070 fet-ounm 3p sodep
~Ob 1S | =01 9 P+ B of B IS Y 4 =01 §'y | oag’o =01 ¥'s | 0090 001 d por's Zet-ounp 3p Jodep
~OLvE | ol 2 Ol 95 Ol 11 01 6'1 | o0t 01 I'T | 0090 . 001 4 psT's Wi¢l-oun 3p Jodey
u=-Ll 89 =0t §'6 o=01 ¥'1 m~0 97 =01 &°F 00t | =01 1§ | 009 4] i1 Y L1¢'0 Ic1-oun ap Jodep -
0l £'F 0t 1'S 0l §'% =01 91 =01 7% | oot'o =01 §'¢ | 00%0 001 E | P9ic wez]-ounA 3p:Jodepy
n-01 ' =08 €'y n=01 ¢'9 | ‘w01 ¥6 | o011 | 00f°0 a-0t 5T 009°0. 001 4 UM 6Z1-oun[n 3p odep
019 | 0119 0t 0 o, I =01 ¢ | 0080 | 01 €' | 0090 001 4 P 601 wzi-oun[n 3p Jodey
. B3]
W@y ay Ny By My wwd Y @) ¥ | onsgdap p— vyl pra—
% . SIS uv GpoHR g *
i< "®1-Zl L7404 G 71 3pEp] B[ 5 opEp]




1007

Xoves 16 agosto 2001

sojmpe oo:ﬁzuomvmaﬂuﬁﬁnc ouloD sIope[eqen S¢ ojurl 5eddy ()
(41D *P 89 U :ous._i.&n.% L] TGN 9P FIpAN FpLA J(fenstopn-aejoaae 2 rjombuoq ‘mbues)) top 2 %07 ‘%01 “uensedaq ()
. IO *P 1L o weprrgnd vp 9°G uopoos v epmagy )

epulex 1ow wopIosqy tA )

oz | o ce| soron | orer | g0z | 0o | 010 | 000t | . oz | {J9 P 9'os €07-ounouswm 3p sodup
or=01 8T | o003 61 | -0l §'T | =0l ¥'E | o-01 €5 | 000'1 | n-01¢%9 | 0001 ol 9 yorZo wgg)-ounazw p Jodrg
01 8¢ | 0119 «01 T 01 11 01 21 | ooett ot 177 | o00't oz | @5 R £ 31 WE[-0unIRW 3p JoduA
01 ¥ | 01 &Y 01 2 | 01 ¥ 01 €1 1 o' 01 % | o001 oz {1 P49z 261-ouronm Ip Jodep
«~01 T8 01 18 =01 T P 01 §'T .} 000" -0 O°C | 000'1 LY {049 | 274! © WELT-CUMIW 3p JodeA
01 ¥ 01 9 O BT | =01 8T | 01 €% | 00071 01 €5 | 000'r oL (29 Y086 g61-oHmaaw 3p Jodep
01 0% | 01ty | 010 | 01 T9 | 01 €8 | 0001 | 01 9% | 000" ot | 9] w1 097 _ pe1-opmnw sp Jodvp
OV 1 | L0 HF | ~O1Er | DL | O1¥E | 0001 =01 T1 | 000’ 0 (AL y1r wig | ounew pp Jodep
i P, | 01 9" 0L T2 01 ve | ocoon «~01 2% | ooon LY (949 Y05 go1-oumonw 3p Jodey
o0 89 | 01 19 019 1 orse | o129 | om0t 01 §2 | 0001 | 2| A 1199 opaws ap g¢]-0INpo]
13=08 0'5 | u-0l ¥'& | @08 VT | a—OL BT | 01 €lv | 0001 | -0 V'S | Q007 o2 |- A Y948 O[aw 3p $¢7-0INPO]
Ol U'E | 01 &'y | 019¢ | 01 &1 =01 T | 000" 01 §'C | 000 ol A Y507 O[Raw 8p ¢¢T-0INPO]
01 91 | o101 T | o=0) 6'€ | a—0I £'8 | =01 ¥1 | 000°) 0l 81 | ooo's 0L A yec'l ORI 3p WIZ¢T-0Inpo]
ai=0) 6'1 | o0l 6T | =01 ¥ | o-0I 5% 01 81 | 000°1 01 O'T | o004 oL A y o'z oJpaur ap ZgT-0anpo]
+01 §1 =01 KT | 0L % ] O HZ | SO0 €T | 0001 00 €1 | o0t 0f A P¥O8 ORI 2P TET-INpPOL
01 #| 0T TT | 0N EE [ O 0L €T | 0001 | =0 §°F | 000" oL A Y ¥z O[Rau 3p OET-0INPO]
(T Y my | oy @y | @y XN oy y |
. ek D P | uppioety | oo 0t OPRPON
»©i< »1-7h b {54 L4 w-1 peplI ] % 9pep] .ﬂ '

Suplemento nim. 12



1008 Xoves 16 agosto 2001 Suplemento nim. 12

ANEXO IV
SINALIZACION DE ZONAS

1. A sinalizacion das zonas controladas e vixiadas efectuarase baseandose no establecido na norma
UNE-73-302 e dacordo co especificado neste anexo.

2. O risco de exposicidn vira sinalizado utilizando o seu simbolo internacional, un “trevo”
enmarcado por unha orla rectangular da mesma cor do simbolo e do mesmo largo que o diametro da
circunferencia interior do devandito simbolo.

3. Zonas controladas: nas zonas controladas o trevo sera de cor verde sobre fondo branco.
a) Zonas de permanencia limitada: nestas zonas o trevo serd de cor amarela sobre fondo branco.

b) Zonas de permanencia regulamentada: nestas zonas o trevo sera de cor laranxa sobre fondo
branco.

c) Zonas de acceso prohibido: nestas zonas o trevo sera de cor vermella sobre fondo branco.

4. Zonas vixiadas: nas zonas vixiadas o trevo sera de cor gris azulada sobre fondo branco.

5. Se en calquera das zonas existise unicamente risco de exposicion externa utilizarase o trevo xeral da
zona bordeado de puntas radiais; se existise risco de contaminacion e o risco de exposicion externa
fose despreciable, utilizarase o trevo xeral da zona en campo punteado; e de existir conxuntamente
risco de contaminacion e de exposicion empregarase o trevo xeral da zona bordeado de puntas radiais
en campo punteado.

6. Tédolos sinais correspondentes a zonas controladas, de permanencia limitada, de permenencia
regulamentada, de acceso prohibido, e vixiadas, situaranse en forma ben visible na entrada e nos
lugares significativos das mesmas.

7. Para todo tipo de zonas, as anteriores sinalizaciéns complementaranse na parte superior cunha lenda
indicativa 6 tipo de zona, e na parte inferior 6 tipo de risco.

8. Cando se deban sinalizar con caracter temporal os limites dunha zona, empregaranse valados,
barras metalicas articuladas ou soportes polos que se fagan pasar cordas, cadeas, cintas etc., que teran
a cor correspondente 4 zona de que se trate.

9. Nos lugares de acceso entre zonas contiguas de diversas caracteristicas, poderan sinalizarse no chan
os limites correspondentes mediante lifias claramente visibles coas cores correlativas as zonas de que
se trate. Esta sinalizacion poderase complementar cunha iluminaciéon da cor apropiada as zonas de
que se trate.

10. Dentro das zonas controladas e vixiadas as fontes deberan estar sinalizadas
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FASCICULO SEGUNDO

XEFATURA DO ESTADO

14758 CORRECCION de erros da Lei 1/2000, do 7
de xaneiro, de axuizamento civil. («<BOE» 180,
do 28-7-2001.)

Advertido erro na correccion de erros da Lei 1/2000,
do 7 de xaneiro, de axuizamento civil, publicada no «Bo-
letin Oficial del Estado», suplemento nimero 6 en lingua
galega, do 10 de maio de 2000, procédese a deixar
sen efecto a correccién contida no citado boletin, paxina
448, segunda columna, paragrafo segundo, relativa 6
artigo 778, numero 2, ultima lifa, polo que se debe
dicir neste precepto: «... disposto no artigo 770», de acor-
do coa publicacién inicial da Lei 1/2000, do 7 de xaneiro,
que tivo lugar no «Boletin Oficial del Estado», suplemento
numero 2 en lingua galega, do 5 de febreiro de 2000.

MINISTERIO
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