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. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION

5035 Orden CIN/728/2009, de 18 de marzo, por la que se establecen los requisitos
para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el
gfercicio de la profesiéon de Poddlogo.

La disposicion adicional novena del Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el
que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales, establece que
el Ministerio de Educacion y Ciencia precisara los contenidos de su anexo | a los que
habran de ajustarse las solicitudes presentadas por las universidades para la obtencion de
la verificacién de los planes de estudios conducentes a la obtencién de titulos oficiales de
Grado o de Master, prevista en su articulo 24, que habiliten para el ejercicio de profesiones
reguladas.

La legislacion vigente conforma la profesion de Poddlogo como profesiéon regulada
cuyo ejercicio requiere estar en posesion del correspondiente titulo oficial de Grado,
obtenido, en este caso, de acuerdo con lo previsto en el articulo 12.9 del referido Real
Decreto 1393/2007, conforme a las condiciones establecidas en el Acuerdo de Consejo de
Ministros de 23 de enero de 2009, publicado en el «Boletin Oficial del Estado» de 17 de
febrero de 2009.

Dicho Acuerdo, en su apartado cuarto, en relacién con la disposicion adicional novena
anteriormente citada, encomienda al Ministro de Ciencia e Innovacion el establecimiento
de los requisitos respecto a objetivos del titulo y planificacion de las ensefanzas.

Por lo tanto, a la vista de las disposiciones citadas, una vez oidos los colegios y
asociaciones profesionales interesados, resulta procedente establecer los requisitos a los
que deberan adecuarse los planes de estudios conducentes a la obtencién de los titulos
de Grado que habiliten para el ejercicio de la profesién de Poddlogo, que presenten las
universidades para su verificacion por el Consejo de Universidades.

En su virtud, previo informe de la Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional
de Salud y del Consejo de Universidades, dispongo:

Articulo unico. Requisitos de los planes de estudios conducentes a la obtencion de los
titulos de Grado que habiliten para el ejercicio de la profesion de Podélogo.

Los planes de estudios conducentes a la obtencién de los titulos de Grado que habiliten
para el ejercicio de la profesién de Poddlogo, deberan cumplir, ademas de lo previsto en el
Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las
ensefianzas universitarias oficiales, los requisitos respecto a los apartados del Anexo | del
mencionado Real Decreto que se sefalan en el anexo a la presente Orden.

Disposicion final primera. Habilitacion de aplicacion y desarrollo.

Se autoriza a la Direccion General de Universidades para dictar las resoluciones
necesarias para la aplicacién y el desarrollo de la presente Orden.
Disposicion final segunda. Entrada en vigor.

La presente Orden entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacién en el «Boletin
Oficial del Estado».

Madrid, 18 de marzo de 2009.—-La Ministra de Ciencia e Innovacion, Cristina Garmendia
Mendizabal.
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ANEXO

Establecimiento de requisitos respecto a determinados apartados del anexo | del

Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la Ordenacion de

las Enseianzas Universitarias Oficiales, relativo a la memoria para la solicitud de
verificacion de titulos oficiales

Apartado 1.1 Denominacioén:

La denominacion de los titulos debera ajustarse a lo dispuesto en el apartado segundo
del Acuerdo de Consejo de Ministros de 23 de enero de 2009 por el que se establecen las
condiciones a las que deberan adecuarse los planes de estudios conducentes a la
obtencién de titulos que habiliten para el ejercicio de la profesion regulada de Poddlogo,
publicado en el Boletin Oficial del Estado de 17 de febrero de 2009, mediante Resolucion
del Secretario de Estado de Universidades de 5 de febrero de 2009, y a lo dispuesto en la
presente Orden. Asi:

1. La denominacién de los titulos universitarios oficiales a los que se refiere el
apartado anterior, debera facilitar la identificacién de la profesidn para cuyo ejercicio
habilita y, en ningun caso, podra conducir a error o confusién sobre sus efectos
profesionales.

2. No podra ser objeto de verificacion por parte del Consejo de Universidades ningun
plan de estudios correspondiente a un titulo universitario oficial cuya denominacioén incluya
la referencia expresa a la profesion de Podélogo sin que dicho titulo cumpla las condiciones
establecidas en el referido Acuerdo y en la presente Orden.

3. Ningun titulo podra utilizar la denominaciéon de Graduado o Graduada en Podologia
sin cumplir las condiciones establecidas en dicho Acuerdo y en la presente Orden.

Apartado 3. Objetivos.—Competencias que los estudiantes deben adquirir:

1. Conocer y aplicar los fundamentos tedricos y metodoldgicos de la Podologia y
Podiatria.

2. Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano en especial de la extremidad
inferior, semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad
y métodos de diagndstico de los procesos patolégicos médicos y quirurgicos,
interrelacionando la patologia general con la patologia del pie.

3. Obtenerla capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir,
indicar, realizar y/o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento podolégico,
ortopodolégico, quiropodolégico, cirugia podoldgica, fisico, farmacoldgico, preventivo y/o
educativo, basado en la Historia clinica.

4. Adquirir una experiencia clinica adecuada en cada uno de los contenidos
podoldégicos, llevados a cabo en Centros acreditados para la formacion universitaria de
Podologia, fomentando la interrelacion y comunicacion eficaz con pacientes, familiares, y
miembros del equipo multidisciplinar.

5. Colaborar con los profesionales sanitarios especificamente formados en la materia,
en la adaptacion y uso de prétesis y ayudas técnicas necesarias, segun las condiciones
fisicas, psicoldgicas y sociales de los pacientes.

6. Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente,
en la economia de la salud y el uso eficiente de los recursos sanitarios, asi como la
gestion eficaz de la documentacion clinica, con especial atencion a su
confidencialidad.

7. Conocer, disefar y aplicar programas preventivos relacionados con la podologia y
el fomento de la atencion podoldgica en la poblacion.
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8. Adquirir habilidades de trabajo en los entornos educativo e investigador, asistencial-
sanitario, asi como en equipos uniprofesionales y multiprofesionales. Asesorar en la
elaboracion y ejecucién de politicas de atencién y educacién sobre temas relacionados
con la prevencion y asistencia podoldgica.

9. Valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y metodologia utilizados
en la investigacion relacionada con la podologia.

10. Identificar que el ejercicio de la profesion estd asentado en el respeto a la
autonomia del paciente, a sus creencias, cultura, determinantes genéticos, demograficos
y socioeconémicos, aplicando los principios de justicia social y comprendiendo las
implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacion.

11. Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando
siempre en base al cumplimiento de las obligaciones deontoldgicas, de la legislacién
vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y comunitarios
en la toma de decisiones.

Apartado 5. Planificacién de las ensefianzas.—Los titulos a que se refiere el presente
acuerdo son ensefianzas universitarias oficiales de Grado, y sus planes de estudios
tendran una duraciéon de 240 créditos europeos a los que se refiere el articulo 5 del
mencionado Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre.
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El plan de estudios debera incluir como minimo, los siguientes médulos:

N.° de
Moédulo créditos Competencias que deben adquirirse
europeos
De formacién 60 Conocer el desarrollo embrioldgico en las distintas etapas de formacién. La anatomia y

basica.

fisiologia humana. Estudio de los diferentes 6rganos, aparatos y sistemas. Esplacnologia
vascular y nerviosa. Ejes y planos corporales. Anatomia especifica del miembro inferior.

Adquirir conocimientos sobre la biologia celular y tisular. Composicién y organizacion de la
materia de los seres vivos. Histologia. Genética.

Conocer las materias de biofisica, fisiologia y bioquimica relacionadas con el cuerpo humano.
Principios inmediatos. Bioquimica y biofisica de las membranas, musculos y nervios.
Adquirir el conocimiento de las funciones y regulacion de los distintos érganos y sistemas
del cuerpo humano.

Conocer el concepto anatémico y funcional de la enfermedad y la clasificacion de las
enfermedades. Describir la patologia de los diferentes 6rganos, aparatos y sistemas.
Semiologia médica. Dermatologia. Reumatologia. Traumatologia. Neurologia.
Endocrinologia. Procesos vasculares patologicos. Patologias sistémicas con repercusion
en el pie.

Conocer la anatomia patologica. Patologia celular. Reparacién tisular. Alteraciones del
crecimiento celular. Nomenclatura y clasificacion de las neoplasias.

Conocer los conceptos basicos de la microbiologia. Morfologia y fisiologia de los
microorganismos. Infeccion. Inmunologia. Inmunidad natural y adquirida. Vacunas y
sueros. Microorganismos mas frecuentes en las patologias del pie. Aspectos fundamentales
de la parasitologia sanitaria. Microbiologia ambiental. Laboratorio y diagnoéstico
microbioldgico de las enfermedades. Mecanismos de patogenicidad viral. Micologia.
Fundamentos microbiolégicos para la prevencion de infeccion.

Conocer y aplicar los principios de farmacocinética y farmacodinamica. Accion, efectos,
reacciones adversas e interacciones farmacologicas. Descripcion de los distintos grupos
farmacologicos. Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones. Disefio de
farmacos y desarrollo de medicamentos. Recetas. Estudios de toxicidad. Vias de
administracion de medicamentos. Productos naturales de utilizacion terapéutica, cuya
seguridad y eficacia esté demostrada segun las evidencias cientificas disponibles.

Conocer el Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos basicos relacionados con la gestion de
los servicios de salud, fundamentalmente los que estén relacionados con la atencion y
rehabilitacion podoldgica.

Adquirir el concepto de salud y enfermedad. Conocer los determinantes de la salud en la
poblacion. Desarrollar los factores que influyen en el fendmeno salud-enfermedad. Disefio
de protocolos de prevencion y su aplicacion practica. Salud publica. Concepto, método y
uso de la epidemiologia.

Adquirir habilidades de trabajo en equipo como unidad en la que se estructuran de forma uni
o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal relacionados con la
prevencion, evaluacién diagnostica y tratamiento podoldgico.

Adquirir y aplicar los conocimientos teoricos y practicos implicados en los aspectos
psicologicos intervinientes en la relacién paciente-terapeuta. Desarrollo cognitivo
emocional y psicosocial del ser humano. Conocer los aspectos psicoldgicos del dolor.
Introduccion al estudio del comportamiento humano. Psicologia social.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacion
biomédica, para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion cientifica y
sanitaria. Conocer los conceptos basicos de bioestadistica y su aplicacion. Usar los
sistemas de busqueda y recuperaciéon de la informacion biomédica y comprender e
interpretar criticamente textos cientificos. Conocer los principios del método cientifico, la
investigacion biomédica y el ensayo clinico.

Identificar e integrar la practica profesional desde el respeto a la autonomia del paciente;
describir los elementos propios del manejo de la documentacion clinica con especial
atencion a los aspectos de confidencialidad; identificar los criterios basicos de gestion
clinica, economia de la salud y uso eficiente de los recursos.
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Médulo

N.° de
créditos
europeos

Competencias que deben adquirirse

De Biomecanica y
Podologia
General.

De Patologia
Podoldgica y
Tratamientos
Ortopodoldgicos
Fisicos y
Farmacoldgicos.

24

36

Conocer los fundamentos de la biomecanica y la cinesiologia. Teorias de apoyo. La marcha
humana. Alteraciones estructurales del pie. Alteraciones posturales del aparato locomotor
con repercusion en el pie y viceversa. Instrumentos de analisis biomecanico.

Realizar la historia clinica podolégica y registrar la informacién obtenida. Filogenia del
aparato locomotor. El pie a través de la historia. Desarrollar las técnicas de exploracion
fisica. Parametros clinicos normales en decubito, bipedestacion estatica y dindmica.
Técnicas de exploracion clinica. Estudio de las técnicas y forma de actuacion podoldgica
en el ambito sanitario.

Conocer los Fundamentos de la Podologia. Ergonomia. Historia de la profesién y marco
conceptual. Concepto de profesion. Nomenclatura técnica empleada en ciencias de la
salud. Adquirir capacidad en la gestion clinica de los servicios de podologia.

Actuar en base al cumplimiento de las obligaciones deontolégicas de la profesion, la
legislacion vigente y los criterios de normopraxis. Derechos del paciente. Responsabilidad
civil y sanitaria. Problemas éticos en el ejercicio de la profesion. Instrumentos que ayuden
al profesional en caso de problemas éticos. Marco profesional. Derechos y obligaciones
del profesional.

Conocer los diferentes sistemas diagnodsticos, sus caracteristicas y su interpretacion, asi
como la manipulacién de las instalaciones de radiodiagnéstico podolégico y la radio
proteccion. Estructura atémica de la materia. Radioactividad. Interaccién de los electrones
y fotones con la materia.

Desarrollar la habilidad de realizar las actividades radiolégicas propias de la podologia.
Equipos de rayos X. Magnitudes y unidades de formacién de imagenes. Deteccion de
radiaciones. Control de calidad y calibracion de las instalaciones de radiodiagnéstico.
Radiobiologia y radioproteccion. Legislacion. Conocer otras técnicas de obtencion de
imagenes diagnosticas del pie. Técnicas radioldgicas. Interpretacion radiolégica.

Identificar y analizar los problemas de salud del pie en los diferentes aspectos ambiéntales,
biodinamicos y sociales, asi como un aprendizaje relativo a la evaluacion de los hechos
cientificamente probados y al analisis de los datos en general, para aplicar la Podologia
Basada en la Evidencia Cientifica.

Conocer y aplicar estrategias de prevencién y educacién para la salud en podologia. Salud
laboral podoldgica. Prevenciéon de riesgos laborales en podologia. Saneamiento y
desinfeccion. Métodos de educacion sanitaria podolégica. Disefiar y evaluar los programas
de educacién para la salud. Podologia preventiva. Antropologia de la Salud y de la
Enfermedad.

Conocer e identificar los procesos patolégicos del pie y sistémicos con repercusion
podolégica, pie de riesgo y los parametros clinicos patologicos de las afecciones
estructurales y funcionales del aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica y
dinamica. Identificar las lesiones dermatolégicas y su tratamiento. Conocer y aplicar la
Farmacologia especifica de uso podoldgico.

Conocer y desarrollar las técnicas de exploracién, para emitir un diagndéstico y prondstico, y
disefar el plan de tratamiento ortopodolégico de la patologia de la extremidad inferior.
Traumatismos 6seos y musculo ligamentosos. Patologia del antepié y del retropié.
Deformidades congénitas. Lesiones neuroldgicas. Amputaciones. Asimetrias.

Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y maquinaria
empleados para la confecciéon y aplicacion de tratamientos ortopodolégicos. Concepto
general de ortopedia. El taller ortopodolégico. Tecnologia de materiales terapéuticos
ortopodoldgicos. Fundamentos y técnicas para el moldeado pie-pierna.

Disefar, obtener y aplicar mediante diferentes técnicas y materiales los soportes plantares y
ortesis digitales, proétesis, férulas. Ortesiologia plantar y digital. Estudio del calzado y
calzadoterapia. Prescripcion de tratamientos ortopédicos de la extremidad inferior.

Conocer y aplicar los métodos fisicos, eléctricos y manuales en la terapéutica de las distintas
patologias del pie. Vendajes funcionales. Terapia del dolor e inflamacién en el pie.
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N.° de
Médulo créditos Competencias que deben adquirirse
europeos
De Quiropodologia 24 Conocer, diagnosticar y tratar las dermatopatias y queratopatias, el tratamiento de los

y Cirugia
Podoldgica.

helomas y de sus causas. Onicologia, patologia y tratamiento conservador del aparato
ungueal.

Conocer y aplicar las técnicas de exploracion, diagnéstico y tratamiento de las heridas,
Ulceras y procesos infecciosos que afectan al pie. Estudio, diagnéstico y tratamiento del
pie diabético Mecanismos de reparacion y cicatrizacion.

Conocer y utilizar las técnicas y tratamientos quiropodoldgicos y de administracion de
farmacos.

Conocer y emplear el instrumental en cirugia y quiropodologia, los métodos de esterilizacion
y la toma de muestras para cultivos.

Conocer, diagnosticar y tratar los procesos vasculares y neurolégicos periféricos que afectan
al pie y susceptibles de tratamiento quiropodolégico.

Conocer y aplicar pruebas complementarias en quiropodologia. Estudio y valoracion del
paciente candidato a tratamientos quiropodoldgicos. Protocolos diagndsticos y catalogacion
del riesgo quirurgico.

Conocer y aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podoldgica. Conocer y
diagnosticar la patologia del pie con indicacion quirurgica.

Conocer y emplear la historia clinica, valorar y aplicar el protocolo preoperatorio y el
consentimiento informado.

Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podoldgico. Conocer y utilizar la
farmacologia pre y post quirirgica, los tipos de anestesia en podologia y técnicas de
aplicacion.

Conocer y obtener habilidades en la aplicacion de las técnicas podoldgicas de cirugia
ungueal, de cirugia podolégica de partes blandas, de cirugia ésea y articular del pie.

Aplicacion de métodos de reanimacion cardiopulmonar y resucitacion en casos de
emergencia.

Conocer y emplear las técnicas de exploracion, diagnoéstico y tratamientos de los tumores en
el pie. Conocer y saber tratar las complicaciones y efectos secundarios derivados de la
aplicacion de las técnicas de cirugia podolégica y quiropodoldgicas.
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N.° de
Médulo créditos Competencias que deben adquirirse
europeos
Practicum 36 Practicas preprofesionales en Clinicas podoldgicas universitarias y centros acreditados, con

y Trabajo de fin de
grado.

una evaluacion final de competencias, y que permitan al alumno incorporar los valores
profesionales y competencias dirigidos a:

Protocolizar y aplicar el método clinico en podologia.

Realizar la historia clinica podoldgica y registrar la informacion obtenida.

Desarrollar las técnicas de exploracion fisica.

Desarrollar la habilidad de realizar las actividades radiologicas propias de la podologia.

Interpretar los resultados de las pruebas complementarias y la racionalizacion de su uso.

Emitir un diagnéstico y prondstico.

Disefiar el plan de intervencion integral o tratamiento podoldgico.

Disefar planes de intervencion especificos para el tratamiento del pie de riesgo: diabético,
neuroldgico y vascular.

Desarrollar la capacidad de establecer protocolos, ejecutarlos y evaluarlos.

Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y maquinaria
empleados para la confeccion y aplicaciéon de tratamientos podolégicos.

Aplicar las medidas de resucitacion y reanimacion en casos de emergencia.

Desarrollar las habilidades sociales para la comunicacion y el trato con el paciente y otros
profesionales.

Establecer intercambio de informacion con los distintos profesionales y autoridades sanitarias
implicadas en la prevencion, promocion y proteccion de la salud.

Prescribir, administrar y aplicar tratamientos farmacoldgicos, ortopodoldgicos, fisicos y
quirdrgicos.

Elaborar e interpretar informes clinicos.

Evaluar los resultados obtenidos del proceso de atencién Podoldgica.

Adquirir capacidad en la gestion clinica de los servicios de podologia.

Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes.

Garantizar la calidad asistencial en la practica de la podologia.

Utilizar elementos de documentacion, estadistica, informatica y los métodos generales de
analisis epidemiologicos

Trabajo fin de grado: Materia transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distintas
materias.

http://lwww.boe.es
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