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|. Disposiciones generales

MINISTERIO DE INDUSTRIA,
TURISMOY COMERCIO

ORDEN ITC/2585/2007, de 30 de agosto, por la
que se aprueba la Instruccion técnica comple-
mentaria 2.0.02 «Proteccion de los trabajado-
res contra el polvo, en relacion con la silicosis,
en las industrias extractivas», del Reglamento
General de Normas Basicas de Seguridad
Minera.

16041

La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de
Riesgos Laborales, que incorpora la Directiva 89/391/CEE
del Consejo, de 12 de junio de 1989, relativa a la aplica-
cion de medidas para promover la mejora de la seguridad
y de la salud de los trabajadores en el trabajo, establece
un cuerpo basico de garantias y responsabilidades para
lograr un adecuado nivel de proteccion de los trabajado-
res frente a los peligros derivados de las condiciones de
trabajo, y constituye la base de toda la normativa relativa
a la seguridad y salud en el trabajo.

La disposicion adicional segunda de dicha Ley de Pre-
venciéon de Riesgos Laborales considera al Instituto
Nacional de Silicosis como centro de referencia nacional
de prevenciodn técnico sanitaria de las enfermedades pro-
fesionales que afecten al sistema cardiorrespiratorio,
entre las que, sin duda, destaca la silicosis.

Asimismo, el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por
el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Pre-
vencion, en su articulo 5.3.b), autoriza al Instituto Nacio-
nal de Silicosis a confeccionar Guias en relacion con la
«Evaluacion de los riesgos y planificacion de la actividad
preventivan.

Por todo ello, para mejorar la prevencién de la silico-
sis en las industrias extractivas, se considera necesario
modificar las actuales ITC 07.1.04 e ITC 04.8.01 del Regla-
mento General de Normas Béasicas de Seguridad Minera,
aprobado por Real Decreto 863/1985, de 2 de abril, para
adaptarlas al progreso técnico, marcado por la considera-
cion de la silice cristalina como sustancia cancerigena
para los humanos por parte de la Agencia Internacional
de Investigacion del Cancer, en el ano 1997, y por la nueva
definicion de «polvo respirable», tal como actualmente se
establece en la norma EN481, en sustitucion del anterior
concepto definido en la Conferencia de Johannesburgo,
en el ano 1959. Asimismo, es preciso armonizar los valo-
res de exposicidn diaria al polvo respirable con lo estable-
cido por el Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la
proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo.

Por otra parte, la experiencia obtenida a partir de las
actuaciones realizadas por parte de la Direccion General
de Politica Energética y Minas, del Ministerio de Industria,

Turismo y Comercio, en materia de seguridad y salud en la
industria extractiva, asi como las aportaciones de las Auto-
ridades mineras competentes y agentes sociales de la
Comision de Seguridad Minera, llevan a la consideracion
de que es conveniente la aprobacion de una instruccion
técnica complementaria del Reglamento General de Nor-
mas Basicas de Seguridad Minera, que establezca nuevos
criterios y métodos para definir la peligrosidad y el control
de las condiciones de exposicion al polvo en los lugares
de trabajo, asi como la vigilancia de la salud de los traba-
jadores, encaminadas a la prevencion de la silicosis.

El articulo 2 del Real Decreto 863/1985, de 2 de abril,
autoriza al Ministerio de Industria y Energia, en la actuali-
dad Ministerio de Industria, Turismo y Comercio, para
aprobar por orden las instrucciones técnicas complemen-
tarias de desarrollo y ejecucién de dicho Reglamento. De
acuerdo con el articulo 4.1.b) de la Ley 50/1997, de 27 de
noviembre, del Gobierno, corresponde a los Ministros el
ejercicio de potestad reglamentaria en las materias pro-
pias de su Departamento.

La orden que se aprueba ha sido informada por los
Ministerios de Trabajo y Asuntos Sociales y de Sanidad y
Consumo. Asimismo, para la elaboracion de la orden han
sido consultadas las comunidades auténomas y se ha
realizado el preceptivo tramite de audiencia a los interesa-
dos. Por ultimo, la Comisién de Seguridad Minera la ha
informado favorablemente.

La presente orden se dicta al amparo de lo dispuesto
en el articulo 149.1.25.2 de la Constitucidn, que atribuye al
Estado la competencia exclusiva sobre bases del regimen
minero y energético.

En su virtud, dispongo:

Articulo Unico. Aprobacion de la Instruccion técnica
complementaria 2.0.02 del Reglamento General de
Normas Basicas de Seguridad Minera: «Proteccion de
los trabajadores contra el polvo, en relacion con la
silicosis, en las industrias extractivas».

Se aprueba la Instruccidn técnica complementaria 2.0.02,
«Proteccion de los trabajadores contra el polvo, en rela-
cién con la silicosis, en las industrias extractivas», del
Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad
Minera, aprobado por Real Decreto 863/1985, de 2 de
abril, cuyo texto se inserta a continuacién.

Disposicién transitoria Unica. Régimen de adecuacion a
la nueva norma de los centros de trabajo de la indus-
tria extractiva ya existentes.

Los centros de trabajo ya existentes, dentro de los
referidos en el Reglamento General de Normas Basicas
de Seguridad Minera, incluidos en el ambito de aplicacién
del Real Decreto 150/1996, de 2 de febrero, y el Real
Decreto 1389/1997, de 5 de septiembre, deberdn estar
adaptados a lo dispuesto en la Instrucciéon técnica com-
plementaria 2.0.02, «Proteccién de los trabajadores con-
tra el polvo, en relacion con la silicosis, en las industrias
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extractivas», del Reglamento General de Normas Bésicas
de Seguridad Minera, en un plazo de seis meses a contar
desde la entrada en vigor de la presente orden, por la que
se aprueba dicha instruccién técnica complementaria.

Asimismo, los laboratorios de analisis de muestras ya
existentes, deberan estar adaptados a lo dispuesto en el
apartado 4.2.5 de dicha Instruccion técnica complementa-
ria, en lo que se refiere a la acreditacién por la Entidad
Nacional de Acreditacion (ENAC) de conformidad con la
norma UNE-EN ISO/IEC 17025, «Evaluacién de la confor-
midad. Requisitos generales para la competencia de los
laboratorios de ensayo y de calibracion», en un plazo de
dos anos, a contar desde la entrada en vigor de la pre-
sente orden.

Disposicidén derogatoria Unica. Derogacion normativa.

Quedan derogadas cuantas disposiciones de igual o
inferior rango se opongan a lo establecido en esta orden
y especificamente la Instruccion técnica complementa-
ria 07.1.04, aprobada por Orden del Ministerio de Indus-
tria, Comercio y Turismo, de 16 de octubre de 1991.

Disposicién final primera. Mineria subterranea de car-
bdén y mineria de substancias solubles.

La proteccidon contra el polvo de los trabajadores de la
mineria subterranea de carbon y la mineria de substan-
cias solubles seguira rigiéndose por la Instruccion técnica
complementaria 04.8.01 «Condiciones ambientales: Lucha
contra el polvo», aprobada por la Orden del Ministerio de
Industria y Energia, de 13 de septiembre de 1985, por la
que se aprueban determinadas Instrucciones Técnicas
Complementarias de los capitulos lll y IV del Reglamento
General de Normas Basicas de Seguridad Minera.

Disposicioén final segunda. Entrada en vigor.

Esta orden entrara en vigor el dia siguiente al de su
publicacion en el «Boletin Oficial del Estado».

Madrid, 30 de agosto de 2007.—E| Ministro de Industria,
Turismo y Comercio, Joan Clos i Matheu.

INSTRUCCION TECNICA COMPLEMENTARIA 2.0.02

Proteccion de los trabajadores contra el polvo, en relacion
con la silicosis, en las industrias extractivas
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Anexo.

1. Objeto.-La presente instruccion técnica comple-
mentaria (ITC) tiene por objeto establecer los criterios y
métodos para definir la peligrosidad y el control del polvo
en los lugares de trabajo, asi como la vigilancia de la
salud de los trabajadores, encaminados a la prevencién
de la silicosis, teniendo en cuenta que las condiciones de
exposicion al polvo no deben suponer un riesgo para la
seguridad y salud de los trabajadores.

2. Ambito de aplicacion.—La presente instruccion téc-
nica se enmarca dentro del ambito de aplicacién del
Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad
Minera. Se exceptlan la mineria subterranea de carbény
la mineria de substancias solubles.

3. Definiciones:

Substancias solubles: Se entiende por substancias
solubles, en el ambito de la presente Instruccion técnica
complementaria, aquellas substancias de solubilidad
superior a 300 g/l, a una temperatura de 20 °C.

Polvo: Suspensiéon de materia solida, particulada y
dispersa en la atmosfera, producida por procesos meca-
nicos o/y por el movimiento del aire.

Fraccion respirable del polvo: Fraccion masica de las
particulas inhaladas que penetran en las vias respiratorias
no ciliadas.

Convenio para definir la fraccion respirable del polvo:
Es el establecido en el apartado 5.3 de la Norma Europea
UNE-EN-481:1995, «Atmodsferas en los puestos de trabajo.
Definicion de las fracciones por el tamano de las particu-
las para la medicion de aerosoles».

Trabajos con riesgo de silicosis: Son aquellos que apa-
recen listados en el Real Decreto 1299/2006, de 10 de
noviembre, por el que se aprueba el cuadro de enferme-
dades profesionales en el sistema de la Seguridad Social
y se establecen criterios para su notificacion y registro, asi
como cualquier otro trabajo donde se detecte la presencia
de silice libre cristalina.

Jornada de trabajo: Periodo de tiempo que, diaria-
mente, corresponde a la jornada laboral completa.

Silice libre: Dioxido de silicio cristalizado en forma de
cuarzo, cristobalita o tridimita.

Valor para la exposicién diaria (ED): Valor de la con-
centracion media de un agente quimico, que se tomara en
la zona de respiracion del trabajador y que servira como
referencia para determinar el riesgo, por exposicién al
polvo, a que esta expuesto el trabajador, para una jornada
laboral diaria de ocho horas. En jornadas de otra duracion
este resultado se ponderara a ocho horas.
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Valor limite ambiental de exposicion diaria (VLA-ED):
Valor limite de referencia para la exposicion diaria.

Zona de respiracion: El espacio alrededor de la cara
del trabajador del que éste toma el aire que respira de
acuerdo con la norma UNE-EN 1540.

4. Proteccion contra el riesgo de exposicion al
polvo:

4.1 Evaluacion de riesgos y planificacién de la acciéon
preventiva.—Cuando la evaluacion de riesgos ponga de
manifiesto que puede originarse polvo, el documento de
planificacion de la accidon preventiva, a que hace referen-
cia el articulo 23.1 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre,
de Prevencioén de Riesgos Laborales, incluira un plan para
el control de la exposicion al polvo en el que se incluyan
las medidas de tipo técnico que se van a adoptar para
suprimir, diluir, asentar y evacuar el polvo que pueda pro-
ducirse y/o afectar en la realizacidon de los trabajos, asi
como las medidas de proteccion y de prevencion a adop-
tar y, en su caso, el material de proteccién que deba utili-
zarse y un plan de mantenimiento periédico de los equi-
pos y sistemas de prevencion contra el polvo.

Para la industria extractiva este documento, en cuanto
a su contenido minimo y estructura, ha de ser confeccio-
nado de acuerdo a lo dispuesto en la Orden ITC/101/20086,
de 23 de enero, por la que se regula el contenido minimo
y estructura del documento sobre seguridad y salud para
la industria extractiva y en el articulo 3.2 del Real Decreto
1389/1997, de 5 de septiembre, por el que se aprueban las
disposiciones minimas destinadas a proteger la seguri-
dad y la salud de los trabajadores en las actividades mine-
ras. Igualmente, se tendran en cuenta las previsiones del
Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion
de la salud y seguridad de los trabajadores contra los ries-
gos relacionados con los agentes quimicos durante el
trabajo, asi como las contenidas en el documento del Ins-
tituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo,
donde se recogen los Limites de Exposicién Profesional
para Agentes Quimicos.

En lo no particularmente previsto en esta ITC y, en
concreto, en ésta o en otras normas para la regulacién
especifica de la toma de muestras, su duracién y su perio-
dicidad, el procedimiento de la evaluacién de riesgos
deberd ajustarse a lo dispuesto en el Real Decreto 39/1997,
de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion.

La utilizacion de equipos de proteccion individual
nunca suplird a las medidas técnicas de prevencion que
puedan suprimir, diluir, asentar o evacuar el polvo. Su
utilizacion se realizara de conformidad con lo dispuesto
en el Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre dispo-
siciones minimas de seguridad y salud relativas a la utili-
zacion por los trabajadores de equipos de proteccion
individual, y siempre que las medidas anteriores sean
insuficientes y la exposicion no pueda evitarse o redu-
cirse por otros medios.

4.2 Determinacion del riesgo por exposicion al
polvo.—Para la determinacién del riesgo por exposicién al
polvo, los pardmetros a tener en cuenta seran:

a) La concentracidn de la silice libre contenida en la
fraccion respirable del polvo, medida en mg/m3.

b) La concentracion de la fraccion respirable del
polvo, medida en mg/m?.

4.2.1 Tipo de aparatos utilizados.—~Constaran de un
sistema de clasificacion de particulas, segun la definicién
de fraccion respirable del polvo incluida en el apartado 3
de la presente ITC, y una bomba de aspiracion que ase-
gure el correcto funcionamiento del sistema clasificador.

Ambos elementos deberan ser revisados antes y des-
pués de tomar la muestra, garantizando su correcto fun-
cionamiento. La bomba de aspiracién debera cumplir los

requisitos establecidos en la norma UNE 1232 y la acredi-
tacion de la conformidad se realizara siguiendo los proce-
dimientos establecidos en la ITC 12.0.01.

4.2.2 Toma de muestras.-Las muestras de polvo
deberan ser realizadas por medio de aparatos personales
portados por el propio trabajador, en los que el sistema
de seleccion de particulas se situe en las proximidades de
su zona de respiracion, y de acuerdo con las condiciones
de toma de muestras y procedimiento de muestreo esta-
blecido en la norma UNE 81550.

Las muestras de polvo deberan ser representativas
del riesgo a que estan expuestos, habitualmente, los tra-
bajadores.

Las muestras de polvo deberan ser realizadas por per-
sonal debidamente formado, de conformidad con lo dis-
puesto en el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que
se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

4.2.3 Duracion de la toma de muestras.—La toma de
muestras de polvo se extendera a toda la jornada de tra-
bajo, definida en el apartado 3 de la presente ITC.

Cuando exista riesgo de saturacion de la membrana,
como consecuencia de una excesiva concentracion de
polvo, o cuando la produccion de polvo sea uniforme a lo
largo de la jornada de trabajo, se podra reducir la dura-
cion de la toma de muestras siempre que la muestra sea
suficiente y representativa de la actividad desarrollada
durante la totalidad de la jornada de trabajo.

4.2.4 Periodicidad de latoma de muestras.—-Se toma-
rdn muestras, al menos, una vez cada cuatro meses en los
puestos de trabajo en los que exista riesgo de exposicion
al polvo. Esta periodicidad podra ser modificada tal como
se contempla en los apartados 4.2.8 y 4.2.9 de esta ITC.

En cualquier caso, la toma de muestras, como ele-
mento fundamental de la evaluacién de riesgos, debera
ademas repetirse siempre que se cumplan las condicio-
nes que obligan a ello y que se encuentran recogidas en
la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Ries-
gos Laborales, y en el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servi-
cios de Prevencion.

4.2.5 Andlisis de las muestras.—Los laboratorios
emplearan s6lo métodos normalizados de analisis. En caso
de emplear otros métodos el laboratorio debera demostrar
que han sido validados de acuerdo con los requisitos esta-
blecidos en la norma UNE-EN ISO/IEC 17025.

Los analisis de las muestras se realizardn de confor-
midad con lo dispuesto en el Real Decreto 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencién. También se podran realizar
estos andlisis en el laboratorio del Instituto Nacional de
Silicosis o en otros laboratorios autorizados por la auto-
ridad minera competente, acreditados por la Entidad
Nacional de Acreditacion (ENAC) de conformidad con la
norma UNE-EN-ISO/IEC 17025, previo informe de la Comi-
sion de Seguridad Minera y oido el Instituto Nacional de
Silicosis.

Los resultados de los andlisis de las muestras se pon-
deraran para obtener el valor de exposicion diaria (ED)
referido a una jornada diaria de ocho horas. Estos valores
quedaran debidamente registrados en la empresa, en
fichas establecidas para cada puesto de trabajo, a fin de
conocer la evolucion de su peligrosidad, y en las que figu-
raran los parametros que puedan tener mayor incidencia
en la misma.

4.2.6 Responsabilidad del empresario.-El empresa-
rio sera el responsable de que se realicen las mediciones
con la periodicidad y en la forma que se senala en esta
Instruccién Técnica, sin perjuicio de los controles que
lleven a cabo la autoridad minera y el Instituto Nacional
de Silicosis. Los resultados obtenidos quedaran debida-
mente registrados en la ficha definida en el anexo que
serd enviada por la empresa a la autoridad minera y
con fines estadisticos, al Instituto Nacional de Silicosis,
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quien, a su vez, enviara un resumen anual a la autoridad
minera.

Lo previsto en este apartado 4.2.6 se entiende sin per-
juicio de las obligaciones que en materia documental se
establecen para el empresario en el articulo 23 de la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevenciéon de Riesgos
Laborales, y en el articulo 7 y el parrafo c) del articulo 37.3
del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

4.2.7 Valores limites ambientales (VLA-ED).-Los valo-
res limites para la exposicion diaria (ED), que han de
tenerse en cuenta simultdneamente, seran:

a) La concentracion de la silice libre contenida en la
fraccion respirable de polvo no sera superior a 0,7 mg/m3.
Si se tratase de cristobalita o tridimita este valor se redu-
cird a 0,05 mg/mé.

b) La concentracion de la fraccion respirable de
polvo, no sobrepasara el valor de 3 mg/m?3.

4.2.8 Muestras que no sobrepasan el 50 por ciento
del valor limite.—Cuando los resultados de cada una de las
tres ultimas muestras cuatrimestrales no hayan sobrepa-
sado el 50 por ciento de los valores limites (VLA-ED) defi-
nidos en el apartado 4.2.7, el empresario podra solicitar a
la autoridad minera la reduccion del nUmero de muestras,
a una anual. La autoridad minera, oido el Instituto Nacio-
nal de Silicosis, podra autorizar esta reduccion durante un
periodo de tres anos. Se volverd a la condicion inicial
cuando una muestra anual sobrepase el 50 por ciento del
valor limite o cuando las condiciones del puesto de tra-
bajo se modifiquen substancialmente. Se podra solicitar,
a la autoridad minera, la prorroga de la realizacién de una
muestra anual, al finalizar el periodo de tres anos, cuando
ninguna de las tres muestras anuales haya sobrepasado
el 50 por ciento del valor limite.

En todo caso, la evaluacion de riesgos debera repe-
tirse siempre que sea necesario, de conformidad con lo
dispuesto en el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por
el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Pre-
vencion.

4.2.9 Muestras que sobrepasan el valor limite.-Si se
sobrepasan los valores limites (VLA-ED) definidos en el
apartado 4.2.7, el empresario, de forma inmediata, debera
confirmar el resultado con el valor medio de la toma de
tres muestras consecutivas en condiciones representati-
vas del puesto de trabajo. De confirmarse el resultado,
debera tomar medidas de prevencidén adicionales que
comunicard a la autoridad minera. Una vez adoptadas las
medidas de prevencion, se tomaran de inmediato otras
tres muestras consecutivas cuyo valor medio sera el que
determine el nuevo riesgo al que estan expuestos los tra-
bajadores. Si a pesar de las medidas adoptadas no se
consiguiera reducir los valores por debajo de los valores
limites (VLA-ED) definidos en el apartado 4.2.7, la autori-
dad minera, oido el Instituto Nacional de Silicosis, fijara
las condiciones para reducir el riesgo de exposiciéon al
polvo, entre las que se incluye la disminucion de la jor-
nada laboral o la paralizacion de los trabajos.

4.3 Medidas de prevencion.

4.3.1 Perforacién.—La perforacién, en cualquiera de
sus modalidades, debera realizarse con inyeccién de agua
o con dispositivos de captacion de polvo. Cuando se uti-
lice como medida de prevencién la captacién de polvo,
éste sera recogido y retirado.

4.3.2 Arranque y preparacion.—En los trabajos en los
que se utilicen equipos o herramientas de perforacion,
percusién o corte, éstos estaran provistos de las corres-
pondientes medidas de prevencidon contra el polvo.

En el caso de arranque con explosivos, el retacado de
los barrenos se hard con materiales exentos de silice
libre, evitando aquellos de granulometria muy fina que,

como consecuencia de la explosion, se puedan poner en
suspension originando elevados niveles de polvo.
En la mineria subterranea:

a) Cuando el arranque se realice mediante explosi-
vos, se humidificara el escombro producido por la vola-
dura, a fin de evitar la puesta en suspensiéon de polvo en
la posterior operacién de carga del material arrancado.

b) Se adoptaran las medidas necesarias para que el
aire exterior introducido para ventilar las labores esté
exento de polvo.

c) La ventilacion de las labores sera suficientemente
activa, para reducir las concentraciones de polvo por
debajo de los valores limites reglamentarios.

d) La velocidad de la corriente de ventilacion no
debera exceder de los limites que puedan provocar la
puesta en suspensidon del polvo depositado en las gale-
rias o en el material transportado a lo largo de ellas.

4.3.3 Carga y transporte.—Tanto en las operaciones
de carga como en las de transporte, las cabinas de los
vehiculos (palas, «dumperes», ...) deberan estar dotadas
de aire acondicionado o filtrado.

Las galerias, viales, plazas y pistas de rodadura, deben
mantenerse con un grado de humedad suficiente para
evitar la puesta en suspensién del polvo depositado en
ellas, utilizando, en caso necesario, sustancias que conso-
liden y mantengan la humedad del suelo.

Los lugares de trabajo deberan mantenerse limpios
evitando que se acumule polvo que posteriormente se
pueda poner en suspension.

Las cintas transportadoras, cuando porten materiales
susceptibles de ponerse en suspension, deberan estar
dotadas de un cerramiento o capotaje que evite la accidn
del viento sobre los materiales transportados o, en su
defecto, se mantendran los materiales convenientemente
humidificados.

4.3.4 Puntos de transvase y almacenamiento.—En los
transvases, descargas, tolvas y almacenajes de material
susceptibles de producir polvo, se adoptaran medidas de
prevencion tales como el riego de los materiales, instala-
cion de campanas de aspiracion, cerramientos, apantalla-
mientos, tubos que eviten la accion del viento sobre la
caida de materiales u otros sistemas apropiados para evi-
tar la puesta en suspension del polvo.

4.3.5 Maquinaria e instalaciones.-Los alimentado-
res, molinos, cribas y, en general, toda maquinaria o ins-
talacién susceptible de producir polvo, deberan estar
dotados de sistemas eficaces de prevencion, tales como
cerramientos, aspiracion de polvo, pulverizacién de
agua, etc.

4.3.6 Elaboracion de piedra natural.—Las operaciones
de corte, serrado, abujardado, flameado, pulido, etc., debe-
ran realizarse por via himeda o con captacién de polvo.

4.3.7 Ensacado.-Los dispositivos de ensacado deben
estar dotados de sistemas de aspiracion y aislamiento efi-
caces para evitar que el polvo se ponga en suspension.

4.3.8 Naves y locales de fabricacion, tratamiento vy
almacenamiento.-En todos estos lugares es necesario
realizar una renovacion continua del aire, mediante insta-
laciones apropiadas, para diluir y evacuar el polvo.

En todos los lugares de trabajo, con presencia habi-
tual de trabajadores, es necesario realizar una limpieza
periddica y eficaz del polvo depositado, mediante siste-
mas de aspiracién o por via himeda.

4.3.9 Otras medidas de prevenciéon.—Cuando las con-
diciones especificas de algunas labores no permitan la
utilizacion de los anteriores sistemas de prevencion, el
empresario podra tomar otras medidas alternativas, que
pondra en conocimiento de la autoridad minera.

4.4 Medidas de proteccion.—Las anteriores medidas
técnicas de prevencion se complementaran con las que se
senalan a continuacion:
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a) Aislamiento de cabinas de vehiculos y puestos de
mando de maquinas e instalaciones con sistemas de aire
acondicionado o filtrado.

b) Separacion del personal del foco de producciéon
de polvo, mediante la utilizacién de mandos a distancia o
cualquier otra medida organizativa.

c) Utilizacion de equipos de proteccion individual,
cuando se den las condiciones senaladas en el apartado 4.1
de la presente ITC.

4.5 Formacion e informacién a los trabajadores.—El
empresario adoptara las medidas adecuadas para que los
trabajadores reciban la formacién e informacion necesa-
rias de conformidad con la normativa laboral, en relacion
con su proteccion y prevencion frente al riesgo de la
exposicion al polvo.

En lo que se refiere a la formacidn, la empresa debera
asegurar que cada trabajador recibe una formacion, te6-
rica y practica, suficiente y adecuada en materia de lucha
contra el polvo en su puesto de trabajo. La labor forma-
tiva debera repetirse, al menos, una vez al ano y, en parti-
cular, cuando el trabajador cambie de funciones, de
puesto o de lugar de trabajo.

En relacidon con la informacion, estara a disposicion de
los trabajadores la relativa a:

a) Riesgos que para la salud implica la exposicion al
polvo y controles médicos que se deben efectuar.

b) Los sucesivos niveles de polvo registrados en sus
puestos de trabajo en las mediciones efectuadas en los
mismos.

c) Medidas técnicas de lucha contra el polvo llevadas
a cabo por la empresa en su puesto de trabajo.

d) Instrucciones y recomendaciones sobre las medi-
das preventivas que deben ser adoptadas por el propio
trabajador asi como sobre la utilizacion y manejo de los
equipos de proteccion individual.

4.6 Coordinacion de los organismos competentes en
la prevencion de la silicosis.—A fin de conseguir la maxima
eficacia en la prevencion de la silicosis, los organismos
competentes mantendran una estrecha colaboracién con
el Instituto Nacional de Silicosis.

Anualmente, el Instituto Nacional de Silicosis publi-
card una memoria en la que se detallara la evolucion de
los indices de riesgo y de los nuevos casos de silicosis
diagnosticados.

5. Vigilancia de la salud.

5.1 Causas de no aptitud para ocupar puestos de
trabajo con riesgo de silicosis:

1. Para ocupar un puesto de trabajo con riesgo de
silicosis no debera concurrir en el trabajador o en el aspi-
rante a cubrirlo ninguna de las causas determinantes de
no aptitud que se establecen a continuacion:

1.° Constituyen causas de no aptitud para trabajos
con riesgo de silicosis las siguientes:

a) Cualquier bronconeumopatia cronica que provo-
que alteracion funcional respiratoria (de la ventilacion,
perfusion, o difusion) de caracter permanente.

b) Cualquier alteracion funcional respiratoria de
caracter permanente derivada de deformidades toracicas
o enfermedades no respiratorias (musculares, neurologi-
cas, sistémicas).

c) Alteraciones de la radiografia de térax atribuidas a
tuberculosis pulmonar residual.

d) Cardiopatia organica en grado funcional Il (Aso-
ciacion Americana de Cardiologia).

2.° Constituyen causas transitorias de no aptitud:

a) Tuberculosis pulmonar o pleural activa.
b) Cualquier alteracién funcional respiratoria, que
tenga caracter transitorio.

2. Las empresas no podran contratar trabajadores
que en el reconocimiento médico no hayan sido califica-
dos como aptos para desempenar los puestos de trabajo
con riesgo de silicosis. Igual prohibicion se establece res-
pecto a la continuaciéon del trabajador en su puesto de
trabajo cuando no se mantenga la declaracién de aptitud
en los reconocimientos sucesivos.

Excepcionalmente, por exigencias de hecho de la
contratacién laboral, se podran efectuar los reconoci-
mientos médicos inmediatamente después de la inicia-
cion del trabajo.

5.2 Contenido minimo de los reconocimientos médi-
cos.—En cada reconocimiento médico en el que se exa-
mine la aptitud para ocupar puestos de trabajo con riesgo
de silicosis, se efectuaran como minimo, los siguientes
estudios, pudiendo ser ampliados, a juicio del médico
responsable:

Historia laboral.

Anamnesis y exploracion fisica.

Espirometria.

Radiografia de torax en proyecciones postero-anterior
y lateral.

ECG.

5.3 Reconocimiento médico previo a la admisién a
puestos de trabajo con riesgo de silicosis.-Sélo podran
ser admitidas, para ocupar puestos de trabajo con riesgo
de silicosis, las personas que hayan superado el examen
médico especifico, que constara, al menos, de los estu-
dios previstos en el apartado 5.2, pudiendo ser ampliados
a juicio del médico responsable.

Cuando la causa de no admision sea transitoria, de
acuerdo con la clasificacién del apartado 5.1 de esta ITC,
procedera un segundo reconocimiento en el que se cons-
tate la resolucién de la causa de no admision.

5.4 Reconocimientos médicos periédicos:

1. El personal que realice trabajos con riesgo de sili-
cosis, debera ser reconocido periddicamente en interva-
los de uno a tres anos, en funcién de factores individuales
y del tiempo total de exposicion. En situaciones de sospe-
cha de sobreexposicidon, por encima de los limites reco-
mendables, los reconocimientos se realizaran en funcion
de factores individuales y del tiempo y nivel de exposi-
cién y al menos con periodicidad anual.

2. En los reconocimientos que se realicen a las per-
sonas que ya ocupen puestos de trabajo con riesgo de
silicosis, la historia laboral debera incluir los valores de
las mediciones de polvo a los que haya estado expuesto
el trabajador.

Los valores de exposicion a que estén sometidos los
trabajadores se registraran periédicamente en fichas indi-
vidualizadas para cada trabajador a fin de conocer el
riesgo acumulado al que han estado expuestos. Estas
fichas se adjuntaran a su expediente médico.

5.5 Personal Facultativo.—EI médico del trabajo del
servicio de prevencién responsable de los reconocimien-
tos médicos senalados en los apartados anteriores de la
presente ITC, debera acreditar una formacion y experien-
cia especifica en relacion al diagnostico y valoracién de la
silicosis y demas patologias relacionadas con la exposi-
cion a silice, de acuerdo con las recomendaciones del Insti-
tuto Nacional de Silicosis que, como minimo, incluirad un
especial entrenamiento en la lectura de la radiografia de
torax, conforme a los criterios establecidos en la Clasifica-
cion Internacional de la Organizacion Internacional del Tra-
bajo de Radiografias de Neumoconiosis, 2000 (ILO-2000), y
en la practica e interpretacion de las pruebas basicas de
funcion pulmonar.



36833

"SISI[eUE Op OLI0jeI0qE] [9 J0d SOPEIAUS SOPEI[NSAI SO] U0d Jeyuowrduny
"SISOOI[IS 9P [BUOIOEN] ONYIISU] € BIENOI[OS S esaiduwd dp 031poo [

Viernes 7 septiembre 2007

(o {W/sw (21411 1[I AP w/Fw () uoneaIdsy BUBIQUIdW 3P N ojeaedy
oAfod [ap dfqeardsat uorde.Ly senQ 6 OJUIIWIB[SIE ‘ABU UJ SAI0)IBIIXY
rUNSUIN 8 ope.n[lJ ‘OpeUOIdIPUOIE JIIE U0 BUIqR))
SOAI}IBOSUI) U0 vN3y L eN3e UQIIIIAUI ‘03911 ‘UQIIBZIIIAINJ
B[QRIN 9 oAfod ap ugneyde)

uQUIAdId Ip SBPIPIAl

SOUOIIRAIISqQ)

ofeqexy ap odmmby

oleqen

d d
NQSINA U SOHEHCO | o5 oysond 0Sipor)

ofeqeay ap 03sang

euiLid BLId)RIAl

odnsonur | esdadury
ap ey, | ap 031po) BIDUIAOLJ

ofeqea) ap onud)

esaadwyg

(sodysipeysy soye(q)

SVILSANN dd VINOL d4d VHOIA

SISO2INIG 3A TYNOIOYN OLNLILSN|

A

BOE num. 215

OX3ANVY




