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MINISTERIO DE TRABAIO
Y SECURIDAD SOCIAL

ORDEN de 31 do octubre de 1084 por Io que se
aprueba e} Regiamenlo sobre Trobajos con Riesgo
de Amianto,

24732

L

Ilustrisimaos seftores:

Los peligros gue ia salud de los trabajadores se deriven
de la presencia de fibras de amianic en el ambients laboral pe
concretan y ménifiestan en une patologia profesional especifica
que en forma explicita recoge nuestre vigeénte cuadro de enfer-
medadeg profesionales, aprobado por Real Decreto 1685/1973, de
12 de mayo, al incluirse en o mismo tenic lg eisbestosis (apar-
tado C-1-b) como el carcinome primitive de bronguie y pulmdn
¥ @] mesotelina pleural o peritonesl por asbesio fapartado F-2).

La constatacidn de la realidad, gravedad y progreslvo au-
mentc de esta patologia, consecuencia directa de la ampiis
utilizacidn indusirial de las diferentes variedades de! ashesto,
aconseit una regulacién de las condiciones en que se realizan
los trebajos con amjento, que se plasmd en la Orden de 21 de
julio do 1982 v la Rescluctdn de 230 de septiembre del mismo
afic, normative hoy vigente sobre la materia y gue supuso un
indiscutible ¥ notable avance sn cuanto se reflere a la accién
prevantiva frente al rlesgo profésional por amianto.

No ohstante los continuoy avances cientificos y téenicos en
este campn, las lagunag observadas en la actual nermativa de
1882 ¥ la conveniencia de adaptarla & la Directita de la Comu-
nidad Econfmice Europea de 10 de septiembre de 1083 aconse-
jan ung actualizacidn gque se aborda en el Reglamento aobre
Trabajos con Rissgo por Amisnto qua ahors se aprueba,

Este Reglamento, sn cuya slaboracién han icipado, funto
& Técnleas sspecialietas de los Ministerios de o ¥ Seguri-
dad Social ¥ de Sanidad y Consumo, representantes designados
al afecte por las centrales sindicales OC OO vy UGT, por la CEOE

¥y por las organizaciones empresariales del secior amianto, su-
pone una puesta a} dia de la vigente normativa, recoge los
altimos criferios preventivos v asume, a&doptandolos a los con-
dicionamientos econdmloo-sociales de nuestro pafs, los procep-
tos ocontenidos en la reciente Directivg de la CEE,

Por tin_ la constitucidn de una Comisidn de Seguimiento de
caracter tripartite facilita la participacién activa y continuada
de las centraleg sindicalés mas representétives y ds las organi-
zaciones smpresariales del sector amiants, ooh la garantia qus
elio supon¢, tanto para un puntual y permanente conocimiento
de lg Bituacion espadola sobre riesgos y patologia por emianto,
como para la exacia v 6ficaz eplicacion de Jas medidas proven-
tivas contenidas en ¢l Beglamento.

En eu virtud, este Ministeric ha tenide & blien disponer:

Articule 1.° Obfeto ¥ dmbite de aplicacion.

1.1 Este Reglamento tlene por objeto establecer las medidas
minimes de evaluagién, oonirel, correccidn, prevencién y pro-
tecclén de le salud frente a los riesgos derivados de la prézsn.
cia de polve que conienga fibras de amianio en el ambiente
de trabato. )

1.2 les variedades de amianto a gue se refiers este Regla-
mento, * todas ellas silicatos fibrosos, son las siguientes, de
aciuerdo con la identificacién edmitida intermacionaimente del
Registro de Sustancias Quimicas del Chemical Abstracts Ser-
vlce:

— Actinolita 77538-68-4. N

— Amosita o emlanta marrén (ndmero 12172-73-5, del CAS),
~ Antofilita (nimare 77536-87-5, del CAS).

— Crisotilo 0 amianto blancp {namerc 12001-26-5, del CAS).
— Crocidolita o amisnto azul {(namero 12001-28-4, del CAS).
— Tremolita  (numere 77538-83-8, del CAS),

1,3 Se comprenden er o) Ambito de aplicacldn de este Regla-
mentce las operaciones 7 actividades en las que los trebajadores
estén expusestos ¢ sean suscepiibles de estar expuestos a polve
gue contengsa fibras de amlanio, especialmente:

— Albafiileris fumists, cuandc Be use material de amianto.
— Astillercs ¥ desguace de barcos.
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— Extraccién, preparecién y acarrec de amianto.

— Fabricacidn de filtros «Floatss,

— Industrias de alslamientos de amisnte..

— Industrias dé cartonaje amiantico.

— Indusirias de amianto-cemanto.

— Industrias textiles de amiante. ]

— Operaclones de demoliciin de construcciones, sl existe
pressncia de amianto,

— Fabricacion y repearacién de zapatas de frenc y embragues..

— HRecubrimientos com amianto da tubérias y calderas.

— Tintorerta industrisd. :

— Transporte, tratamiento y destruccion de residuos que con-
tengan amianto,

Y todag aguellas otras actividades o operaclonss o1 las gque
-Se utilice amianto o materiales gue o contengwn, siempre gque
oxista riesgo de gque se emitan.{ibrag de amianto al amblents
de trabajo. :

14 Todas las Empresas incluidas en el Ambito de aplicacién
de este Reglamento deberén inscribirse en el Registro de Em-
pPresas con Riesgoe por Amianto, aristentsa en lag Direccionss
Provincialas de Trabajo y Seguridad Social, 0 en sus correspon-
dientes de las Comunidades Auténomas.

Estas inscripciones ga sfectuardn mediante la cumplimente-
clén de la ficha oficial que s efecto serd estableCida por las
Direcciones Provinciales de Trabajo y Seguridad Social, u 6r-
gano correspondiente de la Comunidad Autdmoma, an su caso,
cuando la compeiencia sobre lom servicios correspondienteg le
haya sido transferida.

Lag Direccioneg Provinciales o los citados Organlsmos de las
Comunidades Auténomas remitir&n una copia de la ficha de
inscripeién de cada Empresa a la Inspeccién de Trabaje y Se-
guridad Social de la provincia respectiva y dos a la Direccidn
Genara) de Trabajo para su registro en la propia Diredcido
General ¥ sn 8l Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en
8] Trabajo.

Art. 2° Conceptbs generales vy definiciones.

A efectos oxclusivos de aplicacion de este Reglamentn se
entenderA pors .

2.1 Fibras de amianto o asbettos: Aquselias particulas de esta
materia en gualquiera de sus wvarledades, cuya longitud sea
superior a 5 micrometros, su didmetra infericr a 3 micrometros
y la relacidn lengitud-didmetro superior a 3.

2.2 Concentracion promedic permisible (CPP); La conocen-
tracibn maxime permitida en sl ambiente de trabajo, expresada
en fibras de amianto por centimetre cQbice, referida al prome-
dio ponderado para ocho horas de jornada laboral ¥ cuarenta
samanalas.

2.3 Dosis acumulada (DA}: La suma aritmética, expresada
en fibras dia por centimetro ¢ibico, de las concentraciones pro-
medic .de cada jornada de irabajo, expresadas en fibras por
ce;;timatro cubico, relativa a4 un nUmero determinado de jor-
nadas.

2.4 Trabajaderes potencinimente expuestos: Aquellos gue
desarrollan la actividad iaboral ean puestos de trabajo en cuyo
ambijente so den alguno de los sigulentes supuestos:

— La copceniracién de fibras de amiants, medida o calcula-
da en relacién con un- periodo de refersacia de ovho horas
diariag y cuarents hores semanales soa Igual o guperior g 0,25
fibras por centimeiro cibloo,

— La dosia acumulada medida o calculada en un pariodo
continuado de tres meses sea igual o supérior a 15 fibras-dia
por centimetro clibice.

Art. 3° Limites da exposicion y prohibiciones.

31 La con¢entracién promedio permisible {CPP} de fibres
da amianto en cada pueatc de trabelo se astablece an 1 fibra
por centimetro cibice, salve para la veriedad crocidolita o
amianta azul, cuys utllizaclén queda prohibida.

3.2 Para jormadas de trabajo distintas de la general de ocho
horas diariag, establecida come referencia, el cerresprndiente
valor de la concentractén promedio permisible, expresads en
numero de fibras de amianto por centimetro ciblco, se calcu.
lara por aplicecién de la siguients formuls;

8 x (CPP) , .
t

(CPP), =

Siendo ICP'li'lo la concentracidén promedio permisible pargs
ocho horas diariag y cuarenta semaneles; (CPP}, la que aa
cglcula pura la jornads real de trabajo; t el tiempo real de la
jornade de trabajo, expresado en hores.

3.3 Queda prohibida la utillzacién de cualquier variedad
de amiante por medlo ds proyeocién, .

Art. 4* Evaluecién y controi dal ambienie de trabaje.

4.1 Dentro de los seis meses siguientes a Ia fecha de entrada
en vigor de oste Reglamento, 1as Empraosas realizaran un estudio
tompleto de los riesgos derivados de la presencla de flbras de
gmianto en el ambiente de trabajo g que puedan estar some-
tidos log trabejadores, pon desglose detallado de lag dlstintas

—

fasen de los procesoy, operaciones, oeniros, lookles, zonag y
puestos de trabajo.

Estp ostudio inclujrd lg correspandients evaluacién iniclab
de los ambientes de trabajo & M4 seguido de un control perié-
dico continuado de las condicionea ambientales y de los riesgos
axistentes,

Tendran la conslderacién de evaluacidén inicial, prevista en
o] phrrafo anterior, las realizades por las Empresas con poste-
rioridad al ! de {abrero de 1863, slempre que conste fehaclante-
ments la realidad de dicha evaluaclén y que dota se haya efoc-
tuado con la fiabilidad y representatividad fijadas an este Re-
glamanta,

4.3 La evaluacién y control de los centrog, locales ¥ puestos
de trabajo on log que sa utilice amianto serdn efectuados por
las propirs Empresas, por laboratorios orgsnizados mancomu-
nadaments poy Empresas del seclor o por serviclos especializa-
doa contratados al efecto por laa mismes, aln perjuiclo ¥ con
independencia de los controles oficlales que realics el Instituto
Nacional dg Seguridad e Higiene en &l Trabajo,

43 Las determinaciones de las concentraciones de fibras de
amiunty en el ambiente de los locales puestas de trabajo,
afectuadas por las Empresas y por ol Instituto Naclonal de
Seguridad s Higiens en sl Trabajo se afustarin a un método
técnicamente fiable que permits la comparacién de resultedos
¥y su Segulimiento continuade en el tiempo,

4.4 En cualquier caso lg toma de muestras, determinacién
de con.entreciones y evaluacion de resultados sélo podrin ser
realizadas por laboratorios o servicios especializados de Em-
presas, agrupaciones de Empresas o privados, cuya idoneidad
para tal fin sea teconocida r la Administracién, medianta
homologacién concedida por ta Direecidn General da Trabajo
previo informe del Instituto Nacional de Seguridad e Higisne
en el Trabajo,

45' Las muesiras serdn necesariamente de tipo personal,
disponiéendo ol elemento de captacidn scbre el trabajador, de
tal forma qus al valor de la muestra sea representativa de la
exposicidn del trabaejador, teniendo en cuenta las condiciones
del puesto de trabajc ¥ el tiempo de exposicidén, pudiendo com-
pletarse el estudic con toms de muestras ambientales géneralos
de los locales y zonss de trabalo.

48 La periodicidad de lag evaluaciones seré, en princCipio ¥
ven cardcter general de LISy meses para log casos cn Que exis-
ten trabajadores potencialments expuestos,

No obstante, cada Empress, con e] asesoramiento del Insti-
tutc de Seguridad e Higlene en sl Trabajo, podra estableCer un
«plan de ocontrol periédlco y sistematico de riesgos- en sl que
se fijara una periodicided mensual, trimestral, semesiral o
anusl para el control de cads puesto o puestos de trabajo equi-
valaentes, en atencidn a sSu paturaleza y condiciones, cardcter
vontinuo o estacional, turhos de trabajo existenties, tlempos de
expaosicion al riesgo vy resuitados de antericres evaluaciones.
Esto plan de control, una vez sancionado por el cltado Instituta,
sera comunicado al Comité de Seguridad e Higlene de la Em-
presa.

4.7 En cualquier caso, siempre que se produzce una modifi-
cacién sustancial de! proceso productivo o de las condiciones
de trabajo que puada hacer variar la exposicién de loa trabaja-
dores, Sera preceptiva la inmediata evaluacién de los pu®stos de
trabajo afectados.

Art. 5.° Medidas técnicag de prevencidn,

Pars lograr una prevencién eficaz de los riesgos profesiona.
les dorivadog del trabajo con amianto se adoptaran las siguien-
tes medidas preventivas:

5.1 Siempre que técnicamente sea posible se sustitulra la
utiltzacion ¥ manipulaciéon del amianto por otros productos
inocuos o menoy perjudiciales pare la salud de los trabajadores,

52 La concentracion ambiental de fibras de amianto se man-
tendra tan baja como .ea factible y sismpre per debajo de log
limites sstablacidea, segio los casos, en el articulo 3, adoptdn-
dose a tal fin las siguientes medidas:

- La contidad de amianto a utiilizar se limitard al minimo
1mprescindibla. :

— Lag procesos industriales serdn tales coma eviten o reduz-
can en todo lo posible la generacion, emision y tranamisién de
fibras Jde amianto al ambisnte de trabaja,

— Las fibrag de amianto producidas se eliminarén, preferen-
temente en las proximidades del foco emisor, mediants su cap-
tacidn por sistemas de extraccion. La eflcacla de estos sistemas
debara verificarse por las Empresas cada tres meses con la
colaboracidn, an su caso, del Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en a] Trabajo, '

53 En tedo momenta ol Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en ¢] Trabajo 4 realizar las avaluaciones amblen-
taleg vorrespondientes, bien por propla ielcistiva, s instancias
de la Inspeccidn de Trabajo o s peticidn de la Empresa o de la
representacidn legal de log trabejadores.

Pars lograr ls maxima fiabilided y represeatativided de di-
chas evaluacionas el Insiituto consultars con los smpresarios y
con 8l Comité de Seguridad e Higlene, 0 an su defects, con lo-
representantes legeles de los trabaladores, sobre las condlch
nes hahituales de irabajo.
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Art, 8¢ Medidas preventivas de organizacién y métodos de
rabajo.

8.1 En loz procesos indusiriales en los que se utilice amian
to ae reducird al minimo indispensabla el numerc de trabaja-
dores potoncialmente expirestos & riesgo.

A tal efecto, sa delimitaran Arcas de aCceso restringido, que
incluyan todos los puestos de irabajo en cuyo amblents se den
alguno de los supuestos definidos en el articulo 2.°, punlo 4 del
Reglamento, Sélo podran acceder & eeias Zonas quienes desarro-
Ilon en ellas gu actividad laboral y, excepcionalmente, y en sl
niamerg més reducide posible, gquienes lo pracisen por caasa
justificada, por el tivmpo imprescindible y siempre previa asu-
terizacién. E:m Areas estaran dJdebjdamente sedalizadas Tde
acuerdg con lo establecido en el arliculo i1 de este Reglamento.

8.2 Log trabajadores potencisimente sxpuestos no podran
realizar horas extraordjnarias nj trabajar por sistemas de incen-
tivos en &l supuesto de gue su actividad laboral exija sobrees-
fuerzos fiaicos, posturas forzadas © se realice en ambientes
calurosos, delerminantes de una variacidén de volumen de sire
inspirado.

8.3 Cusndo se superen las CPP fijadas en a) articulo 3° de
aste Reglamenlo, 3o investiguran las causas que producen el
aunienio de la concentracién ambieptal, ¥ se adoptardn de in-
mediato lag medidas correctoras adecuadas. En tanto ae esta-
blaztan estes medidas, los wabajadores utilizerdn equipos de
proteceién personal respiratoria de acuerdo con las normas del
ariculo 1% -

Posteriornuente, se comprobard la eficacia de dichas medidas
mediante una nueva evatluacién de la concentraciéon ambiental.

Art, 1.0

7.1 Cuandc las medidas de pravencitn colecti¥a, de oargcter
tecnion u organizative, resullen insuficientes parg mantener.la
cancentracion de fibras de amianto dentro de los llmjtes esia-
tleidos enm el erticulo 3° de sste Reglamento se recurrird con
caracter sustitutorio o complementario al smpleo de medios de
proteccién personal de las wias respiratorias.

7.2 La vtilizacién de estas medios de proteccién quedara re-
servads exciusivamente pare las sigtujentes situBciopes:

— Provisionalmente, en tanto se adopten las medidas da pre-
venciom técnica ¥ de métedos de trabajo de eficacia suficiente
parg reducir la exposicién de amianto por debajo do los valotes
establecidos.

— En los provesos industriales gue exijan la utilizaclén de
amianto ¢ de materiales gque Jo contengan, en estado seco o en
forma sn que sea Ilnevitabla una acusada diepersidon de fibras
¢ lmpracticable la instalacién de sistemas que eviten la oonta-
minacion dal ambisnie de trabajo.

— Cuando ge efectien opermciones de limpieza, reparacitén o
mg,ntenimiento que determinen urn alta nivel de contamina-
cién,

— En otras situaciones excepcionales o de-pmergencia

Mediog de proteccién persongl.

7.3 El uso de los medios de proteccion respiratoria se ajusta-
ra siempre & les sigulentes pautas: .

~- En ningan caso se establecora su utilizacidén con carécter
habitua} ¥ parmanente.

— E] tiempo de utilizacién de los medios de proteccién perscnal
respiratoria es limitarg al minimo estrictamente necesario ¥ en
ningen casa su uso podrd supersar las cuatro horaz diarlas.

— Se utilizardn siempre medios cuye prototipo esté homologe-
do por la Direccién General de Trabalo de acuerdo con la corres-
pondients norma tdcnica reglamentaria.

La geleccién del prototipo se harfi en funcién del trabalc que
determine su utilizacién, optandose generalments por mascari-
lNas con fitre mecdnico, salvo en situaciones et las qus la con-
centracién de fibras de amianta sea muy alta, gque requeriran
®! uso de protectores respirntorios con aporte de aire y presién
pasitiva,

7.4 Las Empresas guedan obligadas s suministrar a los tra-
bajadores los medias de proteccién personal necesarios, siando
aguéllas responsables de su adecuada limpieza, mantenimiento
¥, 61 su casp, repesicién, de tal modo gque estos equipos indi-
vidualeg de proteccién se encuentrso en todo momento aptos
para su attlizacién y con plena garantia de sus prestacliones

Art. 8.* Ropa de trabajo.

8.1 Los trabajadores potenclalmente expuestos a8 riesgos por
amianto utilizaran ropa de trabajo apropiada, gue les sera faci-
litada gratuitaments por la Empresa.

8.2 Este ropa de trabajo esturd confeccionada ocon tefido
ligero y floxibie ¥ que impida en lo posible la adharsncia de
fibras; su disefic se realizard en funcién ds 1a actividad v se
reducird, en cuantc sea factibles, los pliegues, aberturas y hol-
sillos en jos que pueda mcumularse el polvo. Sera de tipo mono
¢ chandal, de forma gue cubra todo o! cuerpo, ¥ se complatara
con cubrecabeza ¥, BB BU Cas0, COn guantes.

83 Cada trabajador dispondra, al menos, do dos jusgos
de prendas de trabajo con el fin de que unc de ellos ss en-
cuentre dispuesto para su uso, en tanto se proceda a la lm-
pieza o reparacién del otro-

84 La vopa de trabajo serd de use obligatorio durante toda
ef tiempo de permanencia en lax zones an 1119 exista exposicinn
al smianto y serd necesariamenfe sustitulda por la ropa de
calle antes de abandonar el centro de trabajo.

8.5 Sera preceptivo sl cambin de ropa de trabajo antes de
Ia comida en aguellos puestos de trabaje w operaciones en que
se produzca de heche uva visible acumulecién de fibras sabre
la misma, salvoe gue la Empresa disponga de un sistema eficaz
de aspiracién que permits eliminar las particulas depositadas
sobre la 1cpe, quedando en tode ceeo prohibido el desempolva-
miento mediante sacudida, cepillgdo o mire comprimido.

8.6 Las Empresas se responsabilizardn de] lavado de la ropa
de irebaja gue se efectuard, al menos, con frecuencia semanal.
Estn limpicza se realizara, bien en instalaciones adecuadas de
la propia Empresa, o hien mediante contrata con lavanderias
idéneas para tal fin. En este Oltimo supuesto la ropa sera en-
viada en recipienl.as cerredos ¥ stiquetados con la adveriencia
]-nga contan.ineda por amianto, Mdjess antes de su manipu-
AC10N .

8.7 La reparacién de la ropa de trabajo debera realizarse
siempre después de su lavado.

8.8 Quede ngurosamente prohibido a los trebujadares lle
verse la ropa de trabajo a su domicilio para Bu lavado.

A:I-t. 9.° Instaincionep ganitarias y medidas de higiene per
sonai.

81 Los trabajadores dispondran de instalaciones sanitarias y
servicios higienicos adocundos y suficientes que cumbpliran coma
minimo .0 redquisitos previstos en la Ordenanze General de
Scguridad e Higiens en ol Trabajo.

8.2 Existirg al menos una ducha, oon agua fria y caliente.
por cada diez trabajadores o fraccibn que trabajen en un mismo
turne para su uvsg al término de la jornada laboral.

9.3 Cada tirabajador expuesto dispondré de dos taquillas.
una para ia ropa de calle y otra para la de trabajo, convenien-
temente sepuradas entre s, siempre que sea posible, por la zona
de duchas,

¢4 Los trabsjadores potenclaimente .expuestos deberin la-
varse la cara. boca y manos antes de comer, beber o fumar.
Dispondrén de un tiempo minime continuade de diez minutos
antes de le cormida para su higiene persomal, facilitando ia
Empresa !gs medios adecuados a tal sfacto.

La vonsideracidn de este periodo finico de diez minutos como
tiempo efective de trabmjo vendréa determinado por Convenio
Colectivo o pacto entre las partes, y en su defecto la autoridad
leboral, previo informe de la Inspeccién de Trubajo, sefirlaré
aquellos procesos industriales o pusstos de trabajo a los que les
a5 de aplicacion lo dispuesto en el apartado 8 del articuls 138
de la Ordenanza Gensral da Seguridad « Higiene en e] Trahajo.

858 Se prohibiré fumaer en los locales ¥ zonas en las que
existe exposicidn g fibras de amianto.

9.8 La Empresa habilitar4 zonas o locales convenlentemente
acondicionados para permitir & los trabajadores el consumo de
alimentos y bebidas, :

Art. 0. Condiciones gonarcies de los locales, limpieza ¥
mantenimientos. ‘

101 Todas las instalaciones ¥ equipos dedicades a procesos
en que 5e Utilice amianto estardn en oondiciones talss que su
limpieza y mantenimiento pueda reallzarse con eficacis v ra-
gularidad.

10.2 Las edificnclones que se consiruyan para ublcar nusvos
procesos en los que se utllicen e] amianto. que puedan dar luger
a exposiciones a sus fibras, deberéan reunir las siguientes ca-
racteristicas:

— Todas las superficies internas serdn llsas e lmpermeables,
svitandose loe orificios, repisas ¥ cualquler otra discontinuidad
que pueds facilitar la acumulacién de polvo.

— Dispondra de un gistema ds aspirecidén v fltrado de aire, pre-
fereniements centralizado, con conducciones distribuvides por
todos los locales a las que puedan conectarse los dtiles portati-
les de limpieza.

— Las operaciones con riesgo de difusién de pelvo de amianto
en la atmdsfera sp desarrgllaran en locales reservados a este
solo uso.

10.3 En gualquier caso, en las zonas donds sxista exposi-
cién sl smianto, los suelos seran Jisoa y #e eliminardn en lo
posible las irregularidades de las paredes, oon el obletc de
evitar la ecumulacién de fibres v facilitar su limpieza.

104 La limpleza de los locales de trebalo v de las instala-
clones, equipos v magquinaria gque se emplsan en procesos gue
utilicen smianto se reslizard, al menos, una vez al afio por
métodos v medios eficaces que eviten la dispersién de polve
an ol embiente

165 FEl suelo de las Areas de trabalo en 185 que se acumulen
rosiduos de amianto se limplard ocon una frecuencia diarla,
como minimo. ¥ cada vez gue ge produzcs une scurnulacidn
¥isible de polvo de amlanto. )

106 La maguinaria utilizada en las procesos en que se utl-
lce amianto se limpiard exteriormente, cemo minimo, una vez
poT gemana.

Cusndo la maguinaria dispongas de aspiraclén localizeda,
#sta se manfendrd en funcionamienta durante las operaciones
de limpiera
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Art. 11. Sefializaeidn.

11.1 Los lugarss de trabajo donde exista riesgo de expo-
sicion al amisnto dgberan estar claramente delimitados y sela-
iizados.

11.2 La situacion y formato de las sefiales ¥ los tamafios y
tipos de 'etra serdn tales que permitan uns 4ptima visibilidad
v ilevaran las siguientes Inscripciones: .

<Peligra de inhalacidn de amiante. No permanecer sn esta
2ona si no lo requisre s trabajos
«Prohinido fumear.s

1t.3 Sin periutcio de oirss disposiciones sobre stiqustado de
productos siaborados que conténgan amianto, se seflallzardn con
gtiquetas de sdverisncia ios recipientea dsstinados al transpor-
te y simacenamisnto de amianto ¢ malerias primas, residuos,
escambros y obros materiales gque lo contengan, excepto en
squellos cuscs en que el contenido hays sideo mediflcado me-
diants un tratamienio apropiade que impida la generacitén y
emision de fibras al ambients.

Art. 12, Trognsporte, almacenamiente y monipulacion del
aruante y eliminacitn da residuog,

iz.1 El amianto como mataria prima deberk ser transpor-
tado ¥y almacenado en reciplentes cerradoa spropiados.

12.2 Para evitar dafos durants el almacenamiento las pilas
de sacos de amianto serAn protégidas con fundas de ruaterial
plastico ¢ similar y depositadas sobrs superficies secas.

123 El amianto como materia prima sdle pedrd manipularss
en el interior de las factorias si se wvtilizan recipientes cerrados
que eviten la emisidn de fibras a] ambienta,

124 Los saces 0 recipientes qus contengan amianto como
materia prima deberan manejarse cuidadosaments pars evitar
roturas y la consiguiente dispersién de flbras de amianto

No se empiearan garfioa u ofras herramisntas similares que
produzcan danoes al envase.

12.5 Los reciplentes dafiados deberan ser reparados o, pre-
ferentemeitd, colocados dentro de otros impermeables, gue se
c?;:é.ran inmediatamente, identiflcandose sa contenido con cla-
1 -

12.8 En sl supuesto de gus accidentalmenis se produzcan
pérdidas por roturs ¢ deterioro del reciplente durants su trans-
porte o almacenamianto, »] parsonal encargadc de estas opera-
ciones deberi estar debldamente instruido pars proceder a su
recuperacidén y reparacion. :

12.7 Los residuos de los distintoa proceses, e incluse los
resuitantes de operaciones de limpieza y manatenimientn, debe-
ran recogerse y iransportarse fuers del lugar de trabajo io
antes posible, en reclpientes cerrados apropiades ¢ por cual-
guler otre procedimiento gue impida la emisién de fihras de
amianto al amblente.

12.6 El transporte y eliminacion de residugs se realizard de
Eﬁuerdo von las disposiciones vigentes relativas a desechos peli-

OSOY.

122 En la fabricacién de productos con aglomerados gque
incluyan amiante, y muy especialmente en aguallos que re-
guieran operaciones de mecanizade, corte, desbarbado, tala-
dralio, torneado, etc., se hard usc de aspiracién y limpleza en
hiamedo, gue garanticen la salfds al mercade ds tales productos
sin polve residual procedente de su propia fabricacién.

Art. 13

131 Todos log irabajadores que en cualguiera de las acti-
vidades enumeradas «n el apartado 1.3 dei articulo 1.* ge an-
cuentren en pusgstos de trabajo en cuyo ambiente exista smian-
to. deberén someterse a control médico preventive de acuerdo
con las siguientes pautas:

13.2 Reconocimientos previos. Todo trabajador, antes de
ocupar un puesto de irabajo en cuyo ambiente exista amianto
deberd ser objeto de un reconocimiento previo para determi-
nar, desde ol punto de vista médico-laboral, su capacidad espe-
cifica para trabajos con riesgo por amianto. Estos reconocimien-
tos previok constaran de:

. Histora clinica detallada y antecedentes laborales de expo
si116n & riesgos.

Control médico preventive de los trabajodores.

— Las exploraciones clinicas y analiticas que el madico consi-
dere oporiunas para evaluar el estado general de salud del tra-
bajador.

— Estudio radioldgice. que comprendera, al menos, una radio-
grafia postercanterior y otra Jateral de torax, complatado en su
caso. st al méd:_co lo estima convenisnte, con otraa proyeccionas
{oblicuas. localizadas, etc.}. Las radiografine se realizaran en
placas de 35 por 45, con técnica de alto voltaje deo mds de
166 kilovoitios v & una distancis minima de doe metros Bucky,
Esis estudio radioldgioo en ningin case se realizerd mediante
radiascopia o fotoseriactén.

— Exploracién funcionasl reapirataria, gque comprenderi el ha-
liazgp de volumenses, capacidades curva flujo-volumen, resis-
tencia de la via adrea al flujo, test de difualén y gasometria
arterial, basal y tras esfuerso,

13.3 Ante al riesgo de paiclogia espacifica por amianto no
seran admitidos aquellos trabajadorsa sn cuyo reconocimistto

(A sus representpntes leg:

previo s¢ ponga de relieve alguna ¢ algunas de ilag sigulentes
munifestaciones patologicas:

- Alteraciones de las vias aéreas superiores que puedan fg-
cilitar la aparicidn de patologie nsumocnidtica

— Deformacién fisica importants de la caja toricica o de ia
columna veriebral.

— Cuslquier neumopatis crénica com expresién clinice (sig-
nog, sintgmas o datos complementarios) o cuslquier neumapatia
cronica funcional. '

— Cardiopatia en grado funcional II de la clasificacidn de la
Asgeiacién Americans de Cardiclogla. :

_ 134 Reconocimientos periédicos. Todo irabaiador, en tanpto
desarrolls su activided en ambiente de trabajo con amianto, se
someterd a recongiimientos médicos periodicos. La perlodicidad
seré anunl pars los trabajadores potencialmente esxpuestos o
que lo hubleran estado con anterioridad y cada tres afios pars
los gue gn ningun momento hayan estado potencialments ox-
puestos.

Estos reconocimientos periddices constardn de:

— Revisién y actualizacidén de Ia historia clinica y médigo-
laboral. .

— Las exploracicnes clinicas y analiticas gue el médico con-
{s;gare necasarias para valorar o} estado de salud del traba-
iedar,

- Eatudio radiolégico segun lag pautas fijadas para los reco-
rocimientos previgs

— Exploracién funcional respiratoria, gue ocomprendera
anualmente, como minime, una espirometria simpla y un test de
difusion ¥ que se completard cedas tres afios con las pruebas
descritas para log reconocimientos previes.

135 Reconocimientes postocupacionales, Habida cuenta del
largo periodo de latencla de las manifestacionses patoidgicas por
amianto, todo trabajador con antecedentss de exposicién sl
amianto que cess en la actividad con riesgo, ya sea por jubi-
lacién, cambio de Empresa o cualguiar oira cauaa, seguirda so-
metido a control médico proventivo mediante raconocimientos
periodicos reaiizados, con cargo & la Seguridad Socisl, en
Servicios de Neumologia que dispongan de medios adecuados de
axploracidn funcional respirateria.

138 Criterios de sospecha diagnéstica. Todo trabajador con
historia médico.laboral de exposicidn al amianto serd separado
del trabajo con riesgo y remitikdo s un servicio especializado
de neumologia, a efectos de posible confirmacién diagndstica.
en funcién de la valoraclién realizada por el Servicie Médico,
v slemprs gque ep log reconocimisntos de contiral médico pre-
ventivo se pongan de manifieste alguno des los siguientes signes
¢ sintomaa:

— Disnea de eafuerzoe.

— Dolor tordcico persistente no atribuible a otro tipo de pa-
tologia.

— Crepitentes inspiratorias persistentes, basales o axiiares.

— Alteraciones radiplégicas pleurales ¢ sospechosas de enfer-
medad intersticial difusa.
- = Alteracién de cualguier pardmetro en la axploraclén fun-
cional respirstoria gue haga sospechar patologia :

13.7 Los datos -obtenidos a partlr de los reconocimientos mé-
dices serdn recegidos, & efectos de valoraclon spidemiclégica, en
un Censo Nacional que guedart establecido en ef INSHT de
acuerdo con laa normas que s dicten al efscto por la Direc-
cion Genera! de Trabajo a propuesta de la Comisidén de Segui-
miento a que se refiere el articulo 18 del presente Reglamento

Art. 14,
bajadores.

Intormacién, formaciton y participacién de log tra-

141 Toda Empresa en la que exista riesgo por amianto esta-
rd obligada a taclitar & los trabajadores expuestas, asl como a
sus representantes legales, informacidn detallada y suficinnis
sghra:

— Las tiesgos pars la salud derivados del trabaje con
amianto

-- Las prescripciones contenidas en este Reglamento ¥, en
espectal, las relativas & jas concentracionea limites fijades en
las mismas ¥ a las normas para la avaluacién ¥ controi am-
biental. .

- Las mredidas higiénico-proventivas s adoptar por los tra-
bajudores ¥ los medios y serviclos que la Empresa debe facill-
tar a tat fin,

— Loa peligros especialmenta graves del hibito de fumar,
dada su acclgn potenciadora y sinérgica con la inhalaclén de
fibras ds amianto.

— La utilidad v obligatoriedad, en sn caso, del uso de los
medinos de proteccién personal praceptivos y el correcto empleo
y conservacién de los mismos.

— Cualquiar otra informacién schre madlidas higiénico-pre-
ventivas necesarias paras atenuar la exposicidn al rissgo.

142 Asimismo las Emprosas {nformardn a loa trahajadores y
3 de:

- Los resultados cbienides en lss vnloraclonu. amblentalas
efectuadas y del significado y alcance de los mismaos,
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— Los rasos en los que s¢ superen las concentraciones limites
establecidas, las causas determinantes y las medidus adopladus
para su sorreccin.

— Log resultados. no nominativas, de los seguimienios médi-
co-laboraler de los trabajadores.

— lguaimente a cada trabajador se le informara individual-
mente de lor resuliados de las waloraciones ambientales de su
puesto de irabaio y de los dates de sus reconocimientos médicos,
facilitAndales cuantes explicaciones sean necesarias para su
fardl comprensitn,

14.3 Las Empresas facilitardan y fomentaran la participa-
cién activa v continuadae de los trabajedores y sus representan-
tes en materias de seguridad e higiens y pravencidén de riesgos
profesiopa.es mediante un adecuade sisterna de consultas, su-
gerencias e inlciativas. -

14.4 Las Empresas, con la colaboracién de las centrales sin-
dicaiss mis tativas y con el asesoramiento y apoyo léc-
nico del Institute Nacional de Seguridad ¢ Higiene en el Tra-
bajo, organizaran cursillos breves de carécter peritdico para .a
formacién inicia: y continuada de los trabajadores expuestos en
materias de prevencion de rlesgos profesionales por amianto.

Art. 15, Repirtros de datos ¥ archivo de documentacidn.

15.1 Las Empresas comprendidas en el ambito de aplicacidn
de este Reglamento vendran obligadas a establecer los registros
do datos ¥y & mantenar loa archivos actualizados de documenta-
cién relativos a:

— Evaluacién y control del ambiente laboral.
— Vigilancis médico-laboral de los trabafadores.

15.2 E! registro y archivo de los datos sobre evaluacidn ¥
sontrel del ambiente laboral comprendera:

— Actividades de la Empresa, con indicaclén detallada de tos
procesos productivos. :

— Las guias tecnolégicas de los procesos industriales.

— Variedaders de amtanto util s,

— La descripcién desde o punte de vista higidnico preven-
tivo de los oentros, locales y puestos de trebafo o grupos equi-
valentes de puestos, jornadas y turnos de trabajo,

— Nimero de tdentificecién profesional de los trabajadores
potoncislmente expuestos. )

— Duracién media aproximada ds la arposicién al riesge de
oada puesto de trabajo.

~— Evgluaciones ambientales realizadas, con Indicacion de
fechas y resultados.

- Métodos de muestrec y anilisls utillzados.

— Medidas de prevencifn técnlca vy de correccién de rlesgos
adoptados.

— Medios y elamentos de proteccidn personal utllizados,

153 El registro y archivo de los datos eobre wigilancia mé-
dico-labora) de los trebajadores comprenderd:

— Nombre, niumero de la Seguridad Social, puesto de tra-
bajo ¥ condicldon de potenclalmente expueste o no de cada tra-
bajador reconocido.

— Resultados de los reconocimientos previos o de Ingreso
realizados.

— Resgultados de log reconocimisntas periddicos realizados a
los trabajadores Eotancielmante 8XPesios.

— Resgultados de los reconocimientos periédicos realizados &
los trabajadores no expuestos.

— Cambios de puestos de trabaio por indicacién médico-ia-

-~ Bajas por enfermedaed e incidencias patolégicas de 0s tra-
bujadores,

154 Los registros de datos 8 que se refizren los puntos an.
teriores se efectusrdn =n los medeios de [1bros registro que ofi-
cialmente se establezcan.

15.5 Estos modeios de libros registro permitirAn el establaci
misnto de una conexitén clars ¥ definida entre los datos relativos
& las condiciones y caracteristicas de los puestos de trabajo v
la informacién obtenida a pariir de los reconocimientos médi.
co-lehorales.

158 Los datas relativos a la evaluacidn y control ambienta)
se conservardn archivados durante cuarenta gfios y los referidos
a la vigilancia médico-labornl de los trabajadores durante cin-
cuenta afios, de los gue Al menos veinte sg conlabilizardn a
partir de la fecha del cese en la actividad laboral

15.7 Los datos resultantes de las valoracionses del estado de
salud de los trabajadorer expuestos sdlo se podran utilizar como
base orientativa paras mejorar el amblente de trwbejo o con
fines médico-laborales ¥y siempre. respetando su caréicter con-
fidencial.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS

Primera —Las Empresas que estén en funcionamicnta en la
fecha de entrada en vigor de este RHoglamento, incluidus en su
Ambito de aplicacion de acuerdo con lo establecido en el articu.
Jo 1.°, punto 3, dispondrdn de un plaze de tres meses para efec.
tuar su imscripclén en #1 Registro de Empresas con HRiesgo por
Amianto, segin lo dispuesto an el articulo 1., punto 4.

Segunds.—Para las factorias, centros de trabajo, Instalscio-
nes v prooescs de fabricaclén que se ancusntren en funclona-
mlente en 1ln fochn de entreds en vigor de seta Reglamento, ¢
oon el fin de permitir su adaptacion a lo dispuesto en el ar-
ticule 3%, punte 1, se establece el siguiente oalendaric con los
carrespondientes valores CPP y sus plazos de aplicacitn:

CPP CPP para resto
para crocidalita

de aplicacién de fbras

de amianto
1 d8 enern de 1985 1 Hbra‘oc 2 fibraa/oc
1 de ensro de 1088 0,5 Nbres/oc 15 fibras/cc
1 de enero de 1987 0 fibras/oc 1 fibra‘es

El empies de ]la croctdolits, hasta su total prohibicién, se
entiende condicionade & la obtencidn previa de aatorizaclén
expresa de la Direccidén General de Trabajo y a auz utilizacién
en la proporcién minims indispensable. La Inapeociébn de Tra-
bajo velaTh por e! rigurosc cumplimiento de as las medidas
higiénicas, cﬁo prevanciin técnios v de vigilancia médice pre-
captuadas en sste Reglamento. - .

En los casos en gue la crocidolita ae utilice junto con oires
variedades de amianto, la concentraclén pumadio permisible
(CPP) de lsn mezcla en el aire se ralculard hallande la media
ponderada de los respectivos CPP de sus componentes, teniendo
en ruenta la proporcién de cada uno de ellos en la mezcla.

Lo qua comunico a VV, 1I,
Madrid, 31 de octubre de 1854,
ALMUNIA AMANN

Hmos. Sres. Subsscretario del Departamento y Director general
de Trabajo.



