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PRESI_DENCIA DEL GOBIERNO

CORRECCION de errores de la Orden de 17 de
septiembre de 1081 por la que se regulan los pre-
cios de los productos si@erurgicos.

26086

Advertido error en el texto remitido para su publicaciérn
de la citada Orden, inserta en el.<Boletin Oficial del Estados
numero 224, de fecha 18 de septiembre de 1981, se transcribe
a continuacién la oportuna rectificacién:

Pagina 21707, apartado X. Condiciones generales de venta,
punto veintitrés, dorde dice: «Cada Empresa d:-positara ante la
Direccion General de Comercio Interior ..» debe decir: «Cada
Emé);esa depositara ante la Direccién General de Competencia
y nsumo ...». :

M®? DE AGRICULTURA Y PESCA

ORDEN de 30 de julio de 1981 por la que se aprue-
ban las Normas de Seguridad para el ejercicio de
- actividades subacudticas.

26087

Ilustrisimos sefiores:

El auge experimentado en nuestro pais por el ejercicio de
las actividades subacuaticas tanto en su aspecto profesionai
como en el deportivo, utilizando moderrnas técnicas y equipos
que permiten al buceador una gran autonomia .v libertad de
movimientos y ademas en un medio naturalmente hostil al
hombre, que supone un indudable riesgo para quien lo prac-
tica. hace necesario determinar claramente las Normas de
Seguridad - por las que deben regirse este tipo de actividades,
acorde con las experiencias recogidas en estos afios, en el
4mbitc de buceo profesional, deportivo, recreativo o de cual-
quier otra indole a excepcién de las militares.

El Decreto 2059/1969, de 25 de septiembre, establecié en su
articulo vigésimo cuarto el dictado de las Normas de Seguridad
de Buceo, y en la disposicién transitoria segunda del citado
Decreto se determina que el O»ganismo Técnico de Buceo de
la Armada sea el Centro asesor técnico de esta Subsecretaria
para todo tipo de actividades de buceo.

‘En su virtud, y previa conformidad con el Ministerio de
Defensa (Cuartel General de la Armada), este Ministerio ha
tenido a bien disponer: .

Articulo Gnico.—Quedan aprobadas las adiuntas Normas de
Seguridad para el ejercicio de las actividades subacuaticas en
aguas maritimas e interiores.

Lo que vomunico a VV. II. para su conocimiento y efectos.

Dios guarde a VV. II. muchos ailos.

Madrid, 30 de julio de 1081.—P. D., el Subsecrétario de
Pesca, Miguel Ignacio de Aldasoro Sandberg.

Ilmbs, Sres. Subsecretario de Pesca e Inspector general de En-
sefianzas Profesionales Nautico-Pesqueras.

NORMAS DE SEGURIDAD PARA EL EJERCICIO DE ACTIVI-
DADES SUBACUATICAS EN AGUAS MARITIMAS
E INTERIORES

CAPITULO PRIMERO
Aplicacién de estas normas

Norma 1. Estas Normas se aplicardn a toda operacién de
buceo profesional, deportiva, recreativa o de cualquier otra
ﬁ}dqle. a excepcién de las militares, ejecutadas en aguas juris-
diccionales espafiolas, maritimas e interiores.

CAPITULO II
Patrones de embarcaciones (ver definiciones anexo IX)

Nor_ma 2. Ser4 obligacién del Patrén responsable de la em-
barcacién desde la que se efectien o hayan de efectuarse ope-
raciones de buceo, lo siguiente: '

8) Impedir que se efectien maniobras o actividades a bordo
del bugue o embarcacién que puedan constituir peligro para
cualquier persona relacionada con las operaciones de buceo y
consultar con el Jefe del Equipo de Buceo antes de su inicia-
cién aquellas operaciones o actividades y situaciones que le
Puedan afectar.

b) Asegurar una perfecta sefializacibn de las operaciones
de buceo en curso mediante las banderas, luces y otros elemen-
tos de aviso reglamentarios. '

. correspondiente. .

CAPITULO I
Empresas de buceo profesional

Normae3. Sera obligacién de las Empresas que ejerciten al-
guna aclividad de buceo:

-a) Asegurar que todas las «plantas y equipos» ‘de buceo
utilizados o que vayan a utllizarsg en operaciones de buceo 0
en conexién con las mismas sean revisados, probados, controla-
dos y reparados o sustituidos de acuerdo con la legislacién vi-
gente, debiendo mantener aj dia la documentacién de revisidén

b) Comprobar que los Buceadores tienen la titulacién co-
rrespondiente, de acuerdo con la profundidad y el trabajo g
realizar, segun la normativa vigente.

A CAPITULO IV
Jefe de equipos de buceo en trabajos subacudticos
profesionales

Norma 4. El Jefe del equipo de buceo sera un Buceador en
posesién de la titulacién y espoecialidad adecuada para“ la
realizacién de la cperaciéon a desarroliar.

Norma 5. Sera nombrado por la Empresa de buceo para la
supervisién y control de la cperacién de buceo.

Norma 8. Comprobara que el apoyo desde superficie. tanto
a bordo como en tierra, se realiza desde un lugar adecuado,.
libre de obstaculos que puedan interferir el desarrollo d= la

-operacién y que la zona donde se efectian las opsraciones sea

facilmente asequible a tedo el perscnal .

Norma 7. Debera «estar presente» en el lugar de la ‘nmer-
sién, junto con el resto del personal necesario para la ejscucian
de la operaciéon, mientras los Buceadores se encuentren en
inmersién. '

Norma 8. Mantendra, al menos, un Buceador de resesva
preparado para bucear a la profundidad de trabajo, con in-
dependencia de los Buceadores en inmersion.

Norma 8. Comprcbara que estan ccloradas sefales y avi-
sos, indicadores de que se estd trabajando -en los diferentes
paneles. cuadros o instalaciones de suministro mientras se es-
tén realizando operaciones de buceo con indicacidn exdJresa
de la prohibicién de tocar ninguno de los mandos vy ¢ontroles.

Norma 10. No permitird gue ningun Buceador particive en
una operacién de buceo si, en su opinién, no se encuentra en
condiciones para hacerlo.

CAPITULO V
Prohibiciones en opera,cit'mes de buceo

Normag 11. No se realizaran inmersiones que impliquen des-
compresién con equipo clasico o semiauténomo si no se dispone
de una bateria de aire de reserva ademas de la fuente de ali-
mentaciéon de aire de trabajo.

Norma 12.. En ningtn caso se podran realizar operaciones
de buceo de las contempladas en la morma 1 si no se puede
contar con ung camara multiplaza de descompresion a la que
puedan tener acceso los buceadores en caso de accidente, en
un plazo maximo de dos horas desde que éste se produzca por
un medio de transporte maritimo y/o terrestre.

Norma 13. No se. efectuaran operaciones, de buceo desde
embarcaciones en movimiento, a excepcién de las operaciones
de busqueda con Buceador remolcado. En este caso, la embar-
cacién se pondra en movimiento cuando el Buceador se encuen-
tre fuera del alcance de los efectos de la hélice.

CAPITULO VI
Restricciones o limitaciones en buceo

Norma 14. La unidad minima para efectuar inmersiones con
equipos auténomos sera la pareja de Buceadores.

Norma 15. Cuando por razones de extrema necesidad, ur-
gencia o ‘emergencia, utilizando equipos auténomos, esté obli-
gado a realizar una inmersién un Buceador solo, éste debera
permanecer unido por un cabo salvavidas a la superficie. El
chicote de este. cabo estara siempre en manos de un Ayudante,
atento a los sefiales del Buceador

Norma 18. Se mantendri siempre una embarcacién auxiliar
ddecuada en el lugar de la inmersién como ayuda y auxilio a
los Buceadores.

Norma 17. Después de finalizada una inmersién que haya
requerido descompresién, en prevencién de ataques de presion,
Nno se someterd al personal que la haya realizado a trabajos
fisicos en superficie que provoquen la aceleracién del riego
sangufneo durante las dos horas siguientes.

Norma 18. Si por alguna razén un Buceador se ve obligado
a ascender a superficie avisar4 a su compafero. Siempre que
los Buceadores pierdan el contacto entre si{ subirdn ambos a la
superficie. ’

Norma IQ. Se tendrin en cuenta los peligros que presen-
tdan las aspiraciones de las bombas de agua de circulacién en
los buques. Cuando se vaya a trabajar en sus proximidades
y no sca pesible parar éstas se balizaran las mismas con hon-
das pasadas por la quilla y luces submarinas. Los Buceadores
iran provistos de un objeto de percusién amerrado a su muife-
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ca para golpear el casco al quedar atrapados. Los equlpos de
buceo que se utilicen llevaran un tira de goma para sujetar
la boquilla. Se dispondra un operador junto a los mandos de
las bombas listo para parar las mismas al menor aviso o gol-
peteo en el casco. En cubierta se colocaran vigilantes por ambas
bandas listos para drdenar parar las aspiraciones en caso de
emergencia. El Buceador que observe a su compatiero airasado
no tratara de librarlo, sino que saldra inmediatamente a super-
ficie para ordenar parar las aspiraciones.

CAPITULO VII
“Tablas de descompresiéon y tratamientos con aire

Norma  20. Para efectuar la descompresién y tratamientos
de accidente de buceo se establecen como reglamsr.i=r:as las
tablas que figuran como anexo I-a esta Orden munisiir a! Es-
tas ‘tablas son las editadas por el Centro de Buceo de la Ar-
mada, unico Organismo que puede modificarlas, conSLderandose
en vigor la uitima colecci¢n publicada.

a) Tablas de descompresién:

I. Normas para la descompre51on
- II. Descompresion normal con aire.

III. Limites sin descompresion y tablas de grupos de in-
mersion sucesiva desde inmersiones sin descompre-
sién con aire )

IV. Grupos de inmersion sucesiva al final del intervalo
en superficie.

V. Tiempos de nitrégeno residual.

VI.. Descompresion para inmersiones excepcionales.

VII. Descompresion en superficie con oxigeno.

VIII. Descompresion en superficie con aire.
XXI. Profundidad teorica para inmarsoncs en altitud.
XXII. Profundidad real para las paradas de descompresién

en inmersiones en altitud.
b} Tablas de tratamientos:

1-A.
2-A.

~

W

c) Tablas de tratamientos especiales

Solo podran ser apit cadas pur Meédicos con tltulamon oficial
en Medicina subacuatica.

Norma 21. Todas las inmersiones se ajustaran a estas tablas
de descomprcswn de acuerdo con las instrucciones que figuran
en las mismas.

Norma 22. Los programas de ensefianza para la obtencién
de los -diferentes titulos de buceo, tanto profesional como de-
portivo, deberan’ incluir las explicaciones y manejo de las ta-
blas de descompresion y tablas de tratamientos establecidas por
estas Normas. . )

Norma 23. Para la utilizacién de tablas de descompresién y
tratamientos distintas a las establecidas por la presente dispo-

sicién scra requisito indispensable su previa aprobaciéon por la

Subsecretaria de Pesca.
CAPITULO VIII

Conlrol de inmersiones

Norma 24. Se establecen como reglamentarios los modelos
de «Imprescs de inmersiones con aire» del anexo II, que deberan
ulilizarse para controlar cada inmersion individual! o colectiva,
xk:ealizarda a cuaiquier profundidad y con cuaiquier eguipo de

uceo,

Norma 25 Se establece como reglamentario el modelo de
«Hoja de control de trabajos submarinos». dél anexo III.

Las Empresas de buceo tendran un Libro Registro de Buceo
formado por el conjunto de hojas de control de trabajos sub-
marinos, que seran cubiertas por el Jefe del equipo de buceo
que controle la inmersion, con su firma y sello de la Empresa.

Norma 26. El Libro Registro de Buceo sera conservado por
la Empresa durante un perlcdo de dos anos, desde la fecha de
la ultima anotacion efectuada en el mismo.

CAPITULO IX
Accidentes de huceo

Norma 27. En caso de accidente de buceo, el Jefe del equipo
de buceo tomara la decisidn que considere mas adecuada, en-
viando al accidentado a un Centro sanitario o hlperbanco
segun corresponda por el tipo de accidente.

Norma 28. El Jefe del equipo de buceo rellenara el «Informe
de accidente de buceo» que figura como anexo 1V. La Empresa,
Federacién Espanola de Actividades Subacuaticas, Centro Turis-
tico de Bucco, etc., 1o remitira a la Comandancxa Militar de
Marina de la provincia maritima donde se haya producido ei
accidente, para su posterior curso a la Subsecretaria de Pesca.
Si el accidente se produce en aguas interiores se scguird el
mismo proceso inicial, remitiendo el informe de accidente de
buceo a la Delegacion Provincial correspondiente del Ministerio
de Agricultura y Pesca, para su posterior elevaciéon a la Sub-
secrctaria de Pesca.

Norma 29. Los Centros Hiperbaricos deberan ser manejados
por un especialista de instalaciones y sistemas de buceo y con-

tar con un Médico y un A. T. S. con la capacitacién correspon-
diente para accidentes de buceo.

Norma 30. E] tratamiento a seguir en caso de embolia de
aire traumatica o ataque de presiop sera programado por un
Médico con capacitacién para tratamientos de acc1dente de
buceo, estando facultado el especialista en ipstalaciones y sis-
temas de buceo para iniciar el tratamiento en ausencxa del
anterior. |

Norma 31. Se establece como reglamentario el modelo de
«Hoja de tratamientos de] anexo V. que debera utilizarse siem-
pre que se efectie un tratamiento per accidente de buceo.

Norma 32. En cada Centro Hiperbarico debera existir un
Libro Registro de Accidentes de Buceo, formado por el conjunto
de las hojas de tratamientos, en el que se registraran todos los
accidentes que se traten en dicho Centro.

Norma 33. Siempre que se efectiie un tratamiento de acci-
dente de buceo en un Centro Hiperbarico, la direccién del mis-
mo elevara un <Informe de tratamiento de accidente de bu-
ceos ajustado al modelo de impreso del anexo VI, siguiendo el
mismo procedimiento sefialado en la norma 28,

Norma 34. En caso de no existir mas que una camara de
descompresion en el Centro Hiperbarico y ésta no esté dispo-
nible por obras o tratamiento de accidente, de acuerdo con lo
establecido en la norma 12, la direccién de dicho Centro queda
obligada a comunicarlo a aquellas Entidades de buceo que
dependan de la mlsma

CAPITULO X
Instalaciones y material de buceo

Norma 35. Las instalaciones hiperbéaricas a bordo de em-
barcaciones o en tierra deberan ser aprobadas, a efectos de se-
guridad en el buceo, por lg Subsecretaria de Pesca, la cual
extendera el certificado correspondiente a:

— Sistemas de buceo auténomo, clasico y semiauténomo.

— Sistemas de buceo con mezclas de gases.

— Camaras de descompresion, compresores de alta o baja
presién, baterias de almacenamiento de gases respirables
y estaciones de carga de equipos.

Norma 36. En la inspeccién de seguridad se incluirdn los
elementos dei sistema, tales como mangueras de suministro de
gases, escafrandas, valvulas reductoras y aquellos otros que
puedan afectar a la seguridad del buceo.

Norma 37. Todas las plantas de buceo y equipos utilizados
en operaciones dg buceo, asi como el equipo auxiliar, seran

_probados después de ser reparados vy antes de utilizarse.

Norma 38. El Jefe del equipo de buceo no permitira el uso
de equipos o plantas de buceo cuyo funcionamiento no haya

"sido comprobado dentro de las veinticuatro horas anteriores

a su empleo. i
Norma 39. Cualquier guindola o elemento similar deberé
reunir las caracteristicas siguientes-

— Ser suficientemente amplia para que puedan permanecer
en ella dos Buzos con equipo clasico comodamente,

— Huber sido construida y equipada con todag las seguri-
dades para evitar fallos y escapes del mecanismo de sus-
pension e impedir los volteos.

Norma 40. Las inmersiones a profundidades mayores de
12 metros con equipos auténomos se efectuaran con profundi-
metros vy reloj.

Norma 41. En las inmersiones con. equipos de buceo auté-
nomo es obligatoric el empleo del chaleco salvawdas que de-
bera reunir las siguientes caracteristicas:

— Sistema de inflado automatico.
— Valvula de exhaustacién automatica.

CAPITULO XI
Requisitos para la realizacién de trabaios submarinos

Norma 42. Las inmersiones para trabajos submarinos se
efectuaran de acuerdo a lo especificado en las técnicas del
bucec profesional del anexo VII.

Norma 43 La autorizacién indicada en el articulo 50 de la
Orden de la Presidencia del Gobierno de fecha 25 de abril de
1973 («Boletin Oficial del Estado» numero 173), debera ser soli-
citada por las Empresas para cada trabajo submarino, excepto
en los casos de limpieza de cascos, trabajos auxiliares de vara-
deros y- aquellos que constituyan la actividad habitual de 12
Empresa, que podran autorizarse por un afo.

Norma 44. Las solicitudes se presentaran en la Comandan-
cia Militar de Marina, acompafiada de la <Hoja de datos» del

anexo VIII. Dicha Comendancia expedird la correspondiente
autorizacion de trabajo.
Norma 45. Si a la vista de los documentos presentados por

la Empresa y las peculiaridades del trabajo a reelizar para la
concesion de la autorizacién se estimase conveniente un aseso-
ramionto técnico, se comumcara urgentemente a la Subsecreta-
ria de Pesca.

CAPITULO XII
Mezclas respirables distintas del aire

Norma 46 No se realizaran opecraciones de buceo a menos
de que se disponga de una cantidad suficiente d¢ mezcla res-
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pirable y de una planta y equipo apropiados de suministro a
los Buceadores.

Norma 47. Cuando se utilicen mezclas respirables distintas
del aire existirda un suministro de reserva listo para su empleo
inmediato ante cualquier incidencia, almacenado en el lugar
-desde donde se realizan los trabajos de buceo.

Norma 48. Los Buceadores dispondran, en la profundidad
de trabajo, de una reserva de mezcla respirable que les permita
alcanzar la superficie incluyendo el tiempo necesario para
efectuar la descompresion que le corresponda. ‘

Norma 49. Las tablas de descompresién con aire de la nor-
ma 20 no son utilizables con mezclas respirables distintas del
aire, debiendo. utilizarse las correspondientes a cada tipo de
mezcla y que deberan ser aprobadas por la Subsecretaria de
Pesca. .

CAPITULO XIII

Camaras de descompresion instaladas en tierra
o a bordo de plataformas flotantes

Norma 50. Una camara de descompresiéon tendr4, por lo
menos, dos compartimentos cada uno, con eu puerta estanca
que pueda ser manipulada por ambos lados y de las dimensio-
nes suficientes para permitir un cémodo acceso a la misma.

Norma 51. Tendra suficiente espacio, por lo meénos en uno
de sus compartimentos, para permitir a dos hombres adultos
tenderse en su interior sin ninguna dificultad.

Norma 52 En ios lugares donde se emplee una torreta su-
mergible la cAmara estara preparada para poder transferir a

una persona desde la torreta sumergible a la camara de des- .

compresiébn en cubierta (o viceversa), sin variaciéon en la
presién interior. .

.Norma 53. Estara disefiada para reducir al minimo el riesgo
de incendio. Se pintara el interior con pintura anticombustible
y se procurara que el material que contenga en su interior sea
asimismo incombustible, _

Norma 54. Tendra una esclusa que permita el paso de co-
mida y medicamentos mientras sus ocup@ntes permanezcan en
el interior bajo presién.

Norma 55. Estara equipada con el adecuado numero de
vélvulas, mandémeiros y otros elementos necesarios para con-
trolar y registrar la presién y atmésfera interna de cada com-
partimento desde el exterior de la camara.

Norma 58. FEstara equipada con la instalacién adecuada
para el suministro de gases respirables a sus ocupantes hasta
una presién minima de trabaio de seis atmoésferas absolutas.

Normea 57. Proporcionarid adecuada ventilacién, suficiente
Iluminacién y sistema de regulacién de temperatura en caso
necesario.

Norma 58. Estara equipada con un sistema doble de comu-
nicacién oral, control visual, avisador de tiempo y botiquin
de primeros auxilios con medicamentos. '

Norma 59. En el interior de cualquier cidmara de descom-
presién el porcentaje de oxigeno no debera exceder del 25
por 100. ° .

Norma 80. Contard con los medios adecuados, fijos 0 mévi-
{gs‘para atender a un aseo minimo y a las necesidades fisio-

gicas. ' :

CAPITULO XIV
Disposiciones complementarias

Normd 61. La Subsecretarfa de Pesca efectuarad reconoci-
mientos peri6édicos a las instalaciones y material de buceo de
las diferentes Entidades, Clubs, Federaciones, Centros turisti-
cos de buceo, buques, plataformas en mar abierto, etc., rela-
cionddas con las actividades subacuéticas, ordenando la sus-
pension de las operaciones de buceo hasta subsanarse las irre-
gularidades que en material de buceo se detecten.

Norma 62. Estas Normas de Seguridad entrarin en vigor
& la publicacién de la presente Orden ministerial.

Norma 63. Ademéas del cumplimiento de las presentes Nor-
mas de Seguridad se deberd tenmer en cuenta cuanto se dispone
en el Decreto 2055/1969, de 25 de septiembre («Boletin Oficial
de] Estado» numero 232), por el que se regula el ejercicio de
actividades subacuéaticas, y en la Orden ministerial de la Pre-
sidencia del Gobierno de 25 de abril de 1973 («Boletin Oficial
del Estado» ntmero 173) por la que se aprueba el Reglamento
para el Ejercicio de Actividades Subacuaticas en las Aguas Ma-
ritimas e Interiores, en lo referente a 1a seguridad del Buceador
¥y condiciones restrictivas del buceo.

'A_51mismo sigue en vigor todo lo legislado en las Ordenes
ministeriales que a continuacién se detallan, siempre que no
Se opongan a lo que ge especifica en las presentes Normas de
Seguridad de .Buceo:

Orden ministerial de 30 de julio ‘de 1085 (<Boletfn Oficial del
Estado» niimero 188).
Orden ministerial de 20 de junio de 1972 («Boletfn Oficlal
del Estados ntiimero 157).
Orden ministerial de 29 de julio de 1874 (<Boletfn Oficial del
Estado» numero 198).
Orden ministerial de 14 de octubre de 1077 («Boletfn Oficial
del Estado» ntmero 278).°
. Orden ministerial de 31 de diciembre de 1977 («Boletfn Ofi-
cial del Estado» nimero 26).
_ Orden ministeria] de 10 de noviembre de 1880 (<Boletin Ofi-
cial del Estado» niimero 308).

ANEXO I
Coleccion de tablas de buceo reglamentarias

TABLA I
Normas para la descompresién
INSTRUCCIONES GENERALES PARA BUCEC CON AIRE

Necesidad de la descompresion

Una cierta cantidad de nitrogeno es absorbida por el cuerpo
durante cada inmersién, Dicha cantidad depende de la profun-
didad de la inmersién y del tiempo en el fondo. Si la cantidad
de nitrégeno disuelto en los iejidos de] cuerpo excede de un
cierto valor critico, el ascenso debe retardarse para permitir a
los tejidos del cuerpo desprenderse del exceso de nitrdgeno. El
resultado de prescindir de este retardo sera un ataque de pre-
sién. El tiempo especifico a una determinada profundidad con
el proposito de desaturarse se llama parada de descompresion.

Inmersiones sin descompresién

A lgs inmersiones que no son suficientemente largas o pro-
fundas como para requerir paradas de descompresion se las
llama inmersiones sin descompresion, Inmersiones a 10 metros
0 menos no requieren paradas de descompresién., A medida que
la profundidad aumenta, e] tiempo permisible en el fondo para
inmersiones sin descomprensién disminuye. Cinco minutos a
57 metros es la inmersién sin descompresién mas profunda:
Estas inmersiones estan tabuladas en la tabla III y sélo se
requiere cumplir con el requisito de ascender a una velocidad
de 18 metros por minute.

Inmersiones que requieren paradas de descompresién

Todas las inmersiones que sobrepasen los limiles de las sin
descomypresién requieren paradas de descomipresién. Fstas in-
mersiones estan tabuladas en la «<Tabla de descompresiorn nor-
mal con aire» (tabla II). Seguir exactamente las insirucciones
de dicha tabla, excepto en caso de descompresion en superficie.

Variaciones en la velocidad de ascenso

Ascender en todas las inmersiones a una velocidad de 18 me-
tros por minuto. En caso de ser incapaz de mantener dicha
velocidad de ascenso: :

1. Si el retraso fue a una profundidad mayor de 15 metros:

" Agregar al tiempo en el fondo la diferencia entre el tiempo

empleado ‘en el ascenso y el que hubiera sido necesario para
ascender a 18 metros por minuto. Descomprimir de acuerdo con
el nuevo tiempo total en el fondo.

2. Si el retraso fue a una profundidad de 15 metros o me-
nos: Agregar a la primera parada la diferencia entre el tiempo
empleado en el ascenso y el que hubiera sido necesario para
ascender a 18 metros por minufo.

Normas para inmersiones sucesivas

Una inmersién efectuada dentro de las doce horas siguien-
tes a la llegada a superficie de una inmersién antcrior es una
inmersién sucesiva. El periodo entre inmersiones es el intervalo
eh superficie. Se necesitan doce horas para eliminar con efec-
tividad- el nitrégeno del cuerpo. Estas tablas estan calculadas
para proteger al Buzo de los efectos de este nitrégeno residual.
Dejar un minimo de diez minutos entre inmersiones. Se dan
instruccionés detelladas para el uso de cada tabla en el orden
siguiente:

1. Las tablas II o III facilitan el grupo de inmersién suce-
siva cdrrespondiente a. cada inmersiéon precedente.

2. La tabla IV permite conocer la desaturacion que se efec-
tda durante los intervalos en superficie. .

3. La tabla V da el numero de minutos a afadir al tiempo
real en el fondo de inmersién sucesiva, con objeto de ohtener
la descompresién necesaria para eliminar el nitrégeno residual.

4. La tabla II facilita la descompresién necesaria para la
inmersién sucesiva.

TABLA II
Tabla de descompresién normal con aire
INSTRUCCIONES PARA SU USO

Los tiempos de las paradas de descompresién son en minutos.

Entrar en la tabla II con la profundidad exacta o inmediata
superior a la méAxima profundidad alcanzada .durante la inmer-
sién. Seleccionar un tiempo en el fondo que sea igual o inme-
diatamente superior al tiempo real en el fondo de la inmer-
sion. Mantener el pecho del Buzo lo mAs pr6ximo posible a
cada profundidad de descompresién durante el nimero de mi-
nutos indicado en la tabla, La velocidad de ascenso entre pa-

radas no es critica para paradas a 15 metros o menos. Contar

el tiempo desde el momento de llegar a cada parada y conti-
nuar e] ascenso cuando haya pasado el tiempo marcado.

Ejemplo: Una inmersién a 25 metros durante treinta y seis
minutos. El procedimiento apropiado es el siguiente: La pro-
fundidad inmediata superior es 27 metros. El tiempo inmediato
superior es cuarenta minutos. Parar siete minutos a tres me-
tros, de acucrdo con la tabulacién 27/40.

Ejemplo; Una inmersién a 33 metros durante treinta minutos.
Asegurarse de que la inmersién no excedié los 33 mectros: El
procedimiento apropiado sera: La profundidad exacta de 33 me-
tros est4 tabulada. El tiempo exacto de treinta minutos estéa in-
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cluido en la tabulacién de los 33 metros. Descomprimir de acuer- | especialmente fria o ardua. En este caso, pasar a la tabulacién
do con la tabulacién 33/30, a menos que la inmersién fuese | inmediata mayor en tiempo y profundidad, es decir: 36/40.

PRUFUN] TIEMPO | TIEMPO| PARADAS DE | TiEmPo | GRuPos | IPRoFUM ] TIEMPO | TIEMPO PARADAS DE TIEMPO | GRUPOS

IDAD | EN EL | HASTA -TOTAL | DE INMER] JDIDAD | EN EL | HASTA. ESCOMPRESION TOTAL
DEN FONDO | La 19 | DESCOMPRESION | T, SION EN FONDO | LA 12 DESCOM DEL SION
MTS. [ (MIN) |PARADA|1S 12 9 6 3 |ASCENSO|SUCESIVA mTS. | (MIN) |PARADA| 15 12 9 6 3 |ascenso VA
200 . 0 1 : - 15 2 0 2 :
210 1 2 4 N 20 Fi 5 H
230 1 7 9 M 25 2 6 9 [
12 250 K] 11 13 0 30 2 14 17 )
270 1 15 17 0 40 2 5 25 34 L
300 i 19 21 Z 36 50 2 15 31 5D N
100 1 - 0 1 60 2 2 22 45 74 [
110 [ k] 5 L 70 2 - sS 92 - 0
120 1 5 7 ] 80 2 15 27 6 110 z
15 140 1 10 12 M 90 2 19 37 74| 135 Z
150 1 21 23 N 100 2 D 45 80| 153 Z
180 1 F) 3 0 10 0 3
200 1 EH 37 [) 15 2 1 4 F
220 -1 40 42 2 20 2 4 7 H
L 240 1 47 49 Z - 25 ] 10 13 J
60 1 0 1 30 2 3 18 25 M
70 1 2 4 & 39 %0 7 10__25 39 N
80 1 7 S L €0 ] 3 21 37 13 0
100° 1 14 16 M €0 923 52 89 14
10 120 1 26 28 N 70 2 16 24 61| 106 z
140 1 3% 41 0 80 2 3 15 35 72| 13% z
160 1 48 ) H S0 2 8 19 45 80| 158 Z
160 56 5 F3 \ 0 3
2G0 1 63 7 —7 3 2 B’ G
50 0 20 3 3 10 1
60 1 8 10 X 25 2 2 & 20 f]
70 1 14 16 ot 42 30 2 5 21 30 X
[ 1 18 20 M 4 40 2 2 16 26 49 N
90 [ 23 25 N 50 ° 2 6 24 44| 79 0
2 100 1 33 35 N §0 2 16 23 S6]| 100 Z
110 1 2 41 46 0 70 2 4 19 32 68 129 z
120 [ 4 47 54 0 80 2 10 23 &1 79} 159 T
130 1 6 S2 61 0 5 0 3 C
140 i 8 56 67 z 10 - 3 1 H 3
150 1 9 61 73 z 15 3 3 7 G
160 1 13 N [ F3 20 E] 2 7 14 H
170 1 19 79[ 101 1 . 25 3 4 17 26 K -
L0 45 30 3 8 24 37 L
50 ? - K %0 2 5 19 33 62 N
69 2 L 50 2 12 23 61 EX 0
70 2 M 50 2 3 19 26 62 116 3
80 1 N 70 2 11 13 33 7 150 z
9% ! N 80 2 1 17 13 50 B4 178 z
24 ) 0 5 () 3 D
| 130 ! o__ | 10" a 1 B F
120 | 1 . 15 3 1 4 10 H
__130_| 1 z 20 3 3 11 19 J
160 | 1 N Z 25 3 7 20 32 ¥
I z- 48 30 3 7 v 25 | 44 M
o X AT T
30| { 40 3 7 23 39 75 N
40 2 J 50 2 2 16 23 55| 102 Z
50 2 L ) 2 9 195 23 69] 136 2z
60 2 M| 70 2 - | 1 17 22 4& 80| 171 F4
70 2 N 5 0 3 )
27 80 ] N 10 3 9 3 ¥
90 | 2 _ ) 15 3 2 5 13 v
100 |2 178, 79 z 20 3 L, 15 24 J__ ]
10 - 2 | 26 61| 89 i 5 3 2 7 23 3s L
120 V2 ) 32_65) 104 z 51 30 3 4 13 2% 49 M
130 . L s A5 74119 F3 40 3 110 23 45 86 [*)
25 0 2 50 3 5 18 23 61 114 3
30 2 3 6 1 60 2 2 15 22 37 74| 157 z__ |
40 2 5 18 K — 7D 2 M 17 19 5§ ¢ 108 7
[~ 50 2 7 4| 30 L (I 0 3 D
R 60 7 9 28] 4! N 10 3 3 7 ¥
20 70 ] 1739 60 0 B 3 3 6 14 i
80 2 ET 75 o__ | [ 20 3 1 5 17 79 %
90 2 3 23 87 [ ] 54 i35 3 3 10 24 43 L
100 2 7 23 6| 101 F3 30 3 6 17 27 55 N
110 2 10 34 72| 12y z 40 3 3 14 23 50 97 )
120 2 12 41 78] 136 Z 0 3 2 9 19 30 65] 133 z
20 0 2 60 3 5 16 19 44 1 173 Z
25 2 3 3 H 5 0 4 D
30 2 7 10 J 10 3 13 9 6
40 2 22 27 L 15 3 4 7 16 1
33 50 2 8 76 38 M 20 3 26 _20 34 3
60 2 18_ 3% €8 N 57 |__ 125 3 5 11 2% 7 M
70 2 122 sy 97| o] 30 3 ! 18 19 3 67 N
a0 7 7 23 H z 4 40 EE 8 14 23 53 107 0
IR A 123 ¢4 111 L 59 3 4 13 22 33 72 152 Z
100 2 15 3793 130 P 1 [ 60 T3 (10 17 19 S0 84 ] 188 Z
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Limites sin descompresiéon y tabla de grupos de inmersién
inmersiones sin descompresién con aire

sucesiva desde

TABLA III

Tabla de grupos de

inmersién sucesiva
en superficie

al final del intervalo

PROFUN-| LIMITES SIN GRUPOS DE INMERSION SUCESIVA (3)
DIDAD  {DESCOMPRE
(1) (2 (A|B|C|DjE|F|G|{H]|I]J[K[LIM|N]O
3 - 60 [120] 210] 300
45 - as | 70| 1o 160[ 225350
s -~ 2s | 50| 75| 100]135|180]|240] 325
7.5 L= 20| 35| §5| 75|100]125] 160} 195| 245|315
9 - el15]| 30| 45| eo| 75| 9s|120]145]170]205( 250] 210
10,5 310 5[ 15| 25| 40| s0] eo| aof100[120]140]160]190]220] 270|310
12 200 , s| 15| 25| 30| so| sol 70| eol100|110]130]150( 170] 200
15 100 _ | 10] 18] 25| 30| «0] so] eo| 70| ea| 90100
18 60 [ vo] vs] zel 2s] 30] 45[ sof s5] e
21 50 - s 10] 1s] 2o ao] 25| «of 5] so
24 “0 - | s| to| 15| 20| 25| 30| 35| 40
27 30 - s| o 12] 15[ 20| 25| 30
10 25 - 5] 7| 10| 1s] 20] 22 25
33 10 -] - 5| 10| 12| 15| 20 -
36 s - | -] s 1o 12f 1s
39 10 - - s| 8| 10
42 : 10 -1 - 5| 7| 10
111 s - - 5
48 5 -] -] - 5
51 s - -] - 5
54 5 -] -] - 5
57 s - - - H
TABLA IV

12:00]12:00 [12:00812:00
0:10] 2:13 | 2:50( 5:49

12:00
6:33

12:00
.06

12:00
7:36

12:00
8:00

12:00 [12:.00
8:22 | 8:41

12:00
8:59

12:00
913

1200
9:23

12.00
9.55

12.00

10:06 |4

2:10 1 2:43 | 5:40
0:10 | 1:40 | 2:39

6:32
323

7:05
3:58

7:35
&:26

7:59
4:50

(B3]
5:13

8:40
5:41

8:58
5:49

$:12
6:00

9:28
6.19

9:54
6:45

10:05
6:57

1:39] 2:28
10| 1:%0

3:22
1:50

3:57
2:29

4:25
2:59

449
2

$:12 [ 5:40
2:44 [ 4:03

548
420

6:02
4:36

6:18
4:50

6:44
5:17

6:56

5:28 | €

1:57
058

2:20
1:30

2:58
2:00

3:20
124

3:43 | 4:02
2:457 3:05

4219
22

4.35
3:37

4149
3:53

516
418

5:27

4:30]|°

0:54
0:10

1:29
046

1:59
1:16

223
142

2:44 | 3:04
03| 2

n
2:39

3:36
2:54

352
3.09

417
3:34

4129
346

045
o:le

118
041

1:41
1.07

703
140

2:20
1:48

2:38
2:04

1:53
2:20

108
2:35

333
3:00

3:45

0:40
0:10

1:06
0:37

1:29

1:47

1:00| 1:20

2:03
1:36

719
1:50

134
2:06

2:59
2:30

3:10

0:36
0:10

0:58
C:34

1:18
9:55

1:35
2

1:49
1:26

205

1:40]-1:

2:29
2:05

%
.,
"o

0:33
0:10

oS4
032

m
0:50

1:25
1:05

1:39
119

2:04
1:44

o
0:10

Q:49
0:29

104
0:46

1:18
1.00

143
1:15

0:29
0:1e

0:45
0:27

0:59
0:43

1:24
1:08

0:26
c:10

0:42
0:26

107
052

a:18

051
0:37

0.36
0:24

31J13MIdNS N3 OTVAHIINI 130 1¥NIJ TV YAISIONS NOISHIWNI 30 SO4NEO

0123

010

INSTRUCCIONES "PARA SU USO

(1) Profundidad de la inmersién en metros.

(2) Limites sin descompresion.

Esta columna da a diversas profundidades mayores de 9 me-
tros la duracidn de las inmersiones (en minutos) que permiten
emerger directamente & 18 metros por minuto sin paradas de
descompresiéon. Inmersiones mas largas requeriran el uso de
la tabla II de descompresion normal con aire.

(3) Grupos de inmersion sucesiva.

Los tiempos de exposicion (o tiempos en el fondo) estan
tabulados en minutos. Los tiempos indicados a diversas pro-
fundidades dentro de cada columna vertica] son las maximas
exposiciones durante las cuales un Buzo -permanecera dentro
del grupo situado a la cabeza de la columna.

Para encontrar el grupo de inmetsién sucesiva al emerger
de inmersiones que impliquen exposiciones hasta o incluyendo
los «limites sin descompresiéns: entrar en la tabla con la‘ pro-
fundidad exacta o inmediata superior a la de inmersion rea:i-
zada y seleccionar el tiempo de exposicién exacto o inmediato
superior al tiempo real en el fondo. El grupo de inmersion
sucesiva se indica con una letra a la cabeza de la columna
vertical en donde se ha seleccionado el tiempo en el fondo.

Ejemplo: Se ha efectuado una inmersiéon a 10 metros durante
cuarenta y cinco minutos. Entrar en la tabla a lo largo-de la
linea, de 10,5 metros de profundidad, ya que ésta es la inme-
diata superior a 10 metros. Lu tabla nos dice que cuarenta
y cinco minutos estan comprendidos entre la letra «D» que
corresponde a cuarenta minutos y la letra «E» que corresponde
a cmcugnta minutos. Luego,la seleccién apropiada sera la del
grupo «E».

Para profundidades menores de 12 metros se han tabulado
solamente tiempos de. exposicién hasta aproximadamente las
cinco hcras. ya que se considera que tiempos mayores estan
fuera de .los requerimientos de esta tabla.

INSTRUCCIONES PARA SU USO

El intervaio de tiempo en superficie en la tabla es en horas
y minutos (7:59 significa sicte horas y cincuenta y nusve mi-
nutos). Ei intervalo de tiempo en superficie debe ser al menos

. de diez minutos.

Buscar la letra del grupo de inmersiéon sucesiva (correspon-
diente a la inmersion previa) en la columna diagonal. Entrar
en la tabla a partir de esta letra, verticalmente hacia arriba,
hasta encontrar un intervalo de tiempo en superficie que com-
prenda exactamente al intervalo de tiempo real transcurrido
en superficie entre las dos inmersiones. Desde este recuadro,
seguir horizontalmente hacia la derecha, hasta encontrar una
letra en la columna vertical situada en la derecha de la tabla.
Dicha letra corresponde a: grupo de inmersién sucesiva al final
del intervalo en superficie. Por ejemplo: se efectud una inmer-
sign previa a 33 metros durante treinta minutos. El Buzo per-.
manece en superficie una hora y treinta minutos v desea en-
contrar e] grupo de inmersiéon sucesiva al final del intervalo
en superficie mencionado de una hora y treinta minutcs. El
grupo de inmersién sucesiva de la inmoarsidn 1evia, al co-
mienzo de] intervalo en superficie es J, y ha sido ‘1allado en
la columna grupos de inmersién sucesiva de la tabulacifn 33/30
en la tabla II de descompresion normal con aire. Entrar en esia
tabla 1V en la columna diagonal con la letra J; ascender verti-
celmente hasta encontrar un recuadro con un intervalo de
tiempo que comprenda el intervaio de una hora treinta minu-
tos, que es el tiempo pasado en superficie por el Buzc. El re-
cuadro que ccntiene tabulados. los tiempos 1:20 v 1-47 comprende
exactamente el intervalo en superficie de una hora v treinta.
minutos. Seguir desde este recuadro horizontalmente hacia la
derecha, y se encontrara ia letra G, ello indica que el intervalo
de tlempo en superficie de una hora y treinta minutos ha per-
mitido al Buzo perder suficiente gas inerte como vara colocarle
en el grupo G al final del intervalo en suvperficie, es decir,
cuando el Buzo debe volver al agua para realizar la inmersion
sucesiva.

Nota: Las inmersiones efectuadas después dc un intervalo
en supnrficip de mas de do-- 1 ras no sc consid:ran inm 'v‘cio-
nes sucesivas Para estas in=creinnes se emnloora el R
real en el fondo al calcular la descompresion con la tabla II
de descompresion normal con aire,
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TABLA V

Tabla de tiempos de nitrégeno residual

PARNUNCDAD DC LA IMMERSIOH SUCESIYA EM METRSS

GRUPOS DE

N |2 [ 15[ 18 | 21] 24127 |30 | 333639 [42] 45 48] 51]54] 57
7 6 5 4 4 ‘1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2
12 v vl s a| 2| 7| | 6| 6| s s| & & 4] &
15 21 17 15 17 " 10 10 9 | 7 7 1 6 6 3
a7 | 2a| 2l 20| o] w6l wl st alujrwel of o sl 8

49 [ 38| 30| 26| 2| 20( V0|6 | 5| N 1221 12 1m| w| w0 10

61 [ 47| 3 | 21| 28| 24| 22 { 20 18] 16 151 14 3] 3| 12 n

739 s6 | 44| 37 32| 29| 26 | 24 M, 19 w17 el s 16| W

o7 | es| 52| 43| [ 20| 27| 25|z |20|1s) 18] w]e]| s

101 7| 61| 501 &3 | 38| 3% nfz2e| 25| 23| 22| 20| 9 18| 17

16 | 87| 70| S7 | 48 ( 43 [ I8 | 34| 32 | 28 |26 | 26| 23| 2| 20| 19

18 | 99| 79 64| 54 47 | 43 38| 35| 31 (29 271 26 |e24 | 22 2

161 | 111} B8 | 72 | €1 | 51| &8 | 42 | 39 3S M || 28] 26| m| 24

187 | 124 97 ) 80 | 68| S8 | B2 | 47 ¢ 43| 3} | I5 | 302 31 23| 27| 26

213 {uz |17 | 877 73] 64|57 | s1.| 46 [ 40 [ 38|35 | 33| 3 29 | 28

241 | 160|117 ) 96 | @0 | 70 | 62 | 55| SO | 44 | 40| 3B | 36| 3K | 31| 30

Noz;,—;:._,.::onmonmzo

537 |69 (122|100 | 84| 73 | 64 | 57 | 52 | 46 | 42 | 40 | 37 ] 35| I | AN

INSTRUCCIONES PARA SU USO

Cada tiempo incluido en esta tabla es llamado «Tiempo de

nitrog.ne resiquals y es igua) al que un Buzo debe considerar -

ques va ha permanccido en el fondo cuando comienza una in-
mzarsion sucesiva a una profundidad especifica. Estos tiempos
estan <xpresados en minutos.

Entrar en la tabla horizontalmente con el grupo de inmer-
sidn sucesiva al final del intervalo en superficie calculado en
la tabla IV, El tiempo en cada columna vertical es el ntmero
de minutos necesarios para saturar a cad® grupo a la profun-
didad que encabeza la columna.

Por ejemplo: El grupo de inmersién sucesiva calculado en la
tabla IV es «H». Para planear una inmersién a 33 metros deter-
minar e} ‘«Tiempo de nitrégeno residuals para esa profundidad
y requerido por e] grupo de inmersién sucesiva calculado, en-
trar en esta tabla a lo largo de la linea horizontal marcada «H».
La tabla indica que se debe comenzar la inmersidén a 33 metros
como si ya hubiese estado en el fondo veintisiete minutos. Esta
informacién puede aplicarse & la tabla II de descompresion
normal con aire en varias formas:

1. Suponiendo que un Buzo va a permanecer en el fondo
hasta finalizar su trabajo, debera anadir veintisiete minutos
a su tiempo teal en el fondo y seguir la descompresion corres-
pondiente a 33 metros y la suma de dichos dos numeros.

2. ‘Suponiendo que desee hacer una rapida inmersion de
reconocimientc con un minimo de descompresidon, habra que
descomprimirlo de acuerdo con la tabulacién 33/30° para una
inmersion de tres minutos o menos (27 + 3 = 30). Para una in-
mersion mayor de tres minutos pero menor de trece, habra que
descomprimirlo de acuerdo con la tabulacién 33/40 (27 + 13 = 40)..

3. Suponiendo que no desee exceder la tabulaciéon 33/50,
debera iniciar el ascenso antes de veintitrés minutos de tiempo
real en el fondo (50 — 27 = 23),

4. Suponiendo que un Buceador tenga aire aproximadamen-
te para cuarenta y cinco minutos de tiempo en e] fondo y las
correspondientes paradas de descompresién, deberd calcular
la inmersién como sigue: Una inmersién de trece minutos re-
querira veintitrés minutos de descompresién (tabulacién 33/40)
para un tiempo total en inmersién de treinta y seis minutos.

Una inmersiéon de trece a veintitrés minutos requerira treinta

y cuatro minutos de descompresiéon (tabulacién 33/50) para un
tiempo total en inmersién de cuarenta y siete a cincuenta y
siete minutos, Por eso el Buceador deber& inicigr el ascenso
antes de los trece minutos o deberd proveerse de un suministro
de aire de emergencia.

Excepcion: Cuando la inmersién sucesiva sea a la misma o
mayor profundidad que la inmersién anterior y el tiempo de
nitrégeno residua] sea mayor qug el tiempo en el fondo-de la
inmersién anterior, sumar éste al tiempo en el fondo de la
inmersién sucesiva en vez del tiempo obtenido en esta tabla.

Nota.—Si la profundidad de la inmersién sucesiva.' no cpin»
cide exactamente con las de la tabla, se tomara la inmediata
inferior.
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TABLA VI

Tabla de descompresién para inmersiones excepcionales con aire
LMFEIEMP O [TIEMPO . TIEMPO m}neum — TIEMPO
G:0AD [EM EL |HASTA- PARADAS DE DESCOMPRESION TOTAL {{DDAD [EN EL {HASTA PARADAS DE DESCOMPRESION TOTAL
EN |FONDO | LA 0E EN. [FONDO LAY OE
MTS. [ (MiN) 3637302724 2118 1512 9. 6 3 | mts. | tmin) PARADMIS S5 30 27 24 2198 15 12 3 & 3 |ASCENS]
360 1 ] 23] 25 5 A 2 7
12 { zs0 i N : 3l <3 1) 10 5 1 2 6 6 |
720 1 69 71 15 % 3 6 18 34
240 1 2 73] e8¢ 1] 69 (—22 4 Z 512 26| 53
- 5 3 ¢ 822 31| 79
15 |30 ! 2019 142 0 W) — 7 81243 5] 104
g0 | 1 4 %5l 195 w0 173 T 715 22 34 74| 167
720 1 78 187| 260 . %0 3 51416 24 51 89 208
180 1 35 85| 173 3 j T2 7
240 1 6 52120] 182 | 30 | < T 3 & 17
24 [ 3%0 1 29 30160| 283 | 15 4 «enl =l
480 1 $9 107187] 357 72 20 4 3 615 25 57 |
720 7 17 108 162 187|459 25 r T & 924 4] a7
1 100 1 ' 29 SIng 206'1 30 | % "L 815 M %| 114
240 1 % 42 04142] 787 40 3 3 7172239 75| 172
30 3€0 1 2 42 73 111187 &2t 3y 50 3 1 81516 29 51 S« 224
230 1 71 6191 142 187] _ &08 3 3 ) 9
7320 ot 55 W06 122 162i87] G1% 10 % 14 7 19
| 120 2 10 19 47 s8] 12C 15 | « T L 7 27| 42
180 2 5 27 37 76 37] 239 | [ 20 4 « 717 29] &3.
36 [ 240 2 7 35 60 97179 4071 25 4 2 711024 45 97
360 1 18 45 64 93 142187 §56 30 4 & 717 23 5° 121
80 |7 1 3 41 G4 93 122 152 187] &40 | 75 1—3 G . ) 5 9 1719 45 73] 135
720 1 3776 100118 12214217 I |1 3 E] 410 10 10 12 22 35 €4 12§] 356
" so 2 2 14 18 42 8g8l 17¢ 3¢ 3 B 10 10 10 (0 10726 78 44 68 98 13§] 525 |
120 2 12 14 36 58 12C] 245 120
180 2 10 26 32 54 9418 33z |} 180 {Ver inmersiones extremas)-
2 [ 1 & 28 34 50 78126187 It . 240
360 1 9 32 42 G4 84 122142107 693 T s % 1 2 'Y
480 1 31 46 5910014 122142187] sos 1 . [ 10 7 1. 2 & 9| 22
720 1 16 56 08 _9710G 112 122 142187 932 || s | ¢ 2 &0 2] as
99 2 j C 12 12 14 34 seno] 252 |1 78 20 | & 1 & 720 31] 72.
120 2 2 10 12 12 32 &kZ 82156] 364 25 % 3_8 11 23 50| 104
51 180 2 4 10 22 28 3% 50 78120197| Si4 T30 % 2 6 81926 61] 132
240 2 18 24 30 42 SO 70 116142 187 €90 %9 % 1 % 1116 19 49 84| 197
360 2 72 34 40 52 GO 9P 114 122 142187] 883 ™3 S 1 3 11
480 1 14 40 42 56 91 97 100 W14 1221421 1017 10 4 2 $ 1 2S
s 4 : 1 s |} 15 4 3 41 2¢] 50
10 3 1 4 01y 81 20 4 2 3 92135 79
15 3 1 410l 211} 15 4 2 3 s 1323 sal 112
. 20 3 3 7 27| 43 30 % 3 61222 27 &| 144
25 3 R T 14 2% 52 40 [3 S & 1117 22 61 88 211
30 -3 2 9 2237 - 77 ]F < S j 2 2 11
60 40 3 2 8 17 2359 117 19 4 1 2 5 13] 29
50 3 € 16 . 22 39 75 166 |f 15 4 1 3 4 11 26] 54
X 3 - 2 13 17_24 51 89| 20% 84 [ 20 4 "3 4 B 23 39| &6
so | 2 110 10 12 12 30 38 74134 332 25 3 2 5 11623 58] 119
120 2 61010 10 26 28 40 64 93180) 402 30 “ N 3 7 1322 30 %| 157
180 2 110 J018 24 24 42 48 70 106 142 187] 696 46 z T 6 613 17 27 54 93| 725
“o | 2 €70 24 74 36 42 54 68 W4 122142137 853 5 5 2 i1
330 2 |12 22 36 40 44 56 82 96100114 122 162 BI{ 1070 ~10 5 13 5 6 34 |
5 4 [ 3 15 4 1 3 612 2 7
10 4 7 4 12|} 872 [70 [ = 3 7 933 B e ]
15 3 1 s 13 25 2% [ 3 5 817 23 60] 125
63 | 29 3 4 10 23| 43| 30 4 1 S5 616 22 36 72| 133
25 3 2 11717} sojl 40 4 3 5,715 16 3251 9%] 2335
30 3 I L : S 5 3 3 13
40 3 & 9 13 26 €3 ‘Ilu 10 5 13 &6 17 38
50 3 1 517194580 180 | 15 5 2 3 6 15 26| 62
5] & j 2 7 2Q L3 2 3 710 23 47] 102
10 [ 2's [E 25 % 9 3 & B 1926 61| 135
15 4 2 si16] 130l g9 | 30 4 2 5 7172239 75| 178
6 20| 3 13 11 °24] 46 ] 40 4 4 6 9151723451 2%] 238
[ 25 ] 3 3 8 1923 Tu €0 3 2 10 10 1010 10 1428 32 50 %0 187] <70
30| 3 1 7 10 23 &7 a6 |} 90 -
40 3 €12 22 79 68] 145 | 120 | {Yer inmersiones extremas)
.50 3 3 1217 18 St 86] 196 J 180
INMERSIONES EXTREMAS - 75 ¥ 90 MTS.
£ UM [T £ .4P0| TIEMPOY - ' o C TEMPO
AD | EW EL | MASTA PARADAS DE DESCOMPRESION YoTaL | ~
EN FONDO LA 18 - DE
mts. | (min) g, 60 S7 S& Si A 4S5 47 39 36 313 30 37 26 21 18 1§ 12 9 3 3 [ASCENSO
120 | .2 5 10 10 10. 10 16 24 24 36 &8 '6& 9L 142 87 696
75 [ 100 2 48 8 10 22. 24 24 32 &2 44 60 84 T1& 122 14T 187 345
220 2 9 14 21 22 22 40 .40 47 .56 76 98 100 114 %2 142 187 173 ]
. 20 3 3 B 8 10_10 10 10 16 24 24 34 4B k&L 90 142 187 W1
80 (120 : i 8 8 8 8 10 V4 2& 24 26 34 42 S8 66102 122 142 187 255
180 2 6 8§ 8 8 14 20 21 21 28 40 40 48 56 82 98 100 114 122 142 187 T1as
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TABLA VI

Tabla de descompresién en superficie

con oxigeno

1 2 3 & S 6 ?

1 3 ‘ 5 . L 7 7
2 TIEMPO (min) TIEMPO ( min) IEMPO TOTAL TEMPO (mun) IEMPO (min) TIEMPO TOTAY
PROFUN E LAS PARADAS 12 MTS.ENLA] APROKIMADO LAS PARADAS & 1ZMTS.EN LA| APROXIMADO
oioas [nempo JEH ELAGUA RESPY CAMARA DE DESCOM-HDIDAD JTIE N EL AGUA RESP) CAMARA OE DESCOM-
EN “‘m‘:n:‘s'“ RESPIRANDO PRESION EN - [ANDC ARE ESPIRANDO PRESION
mis. ; OXIGENO min mts. S DXIGENO min
18]15]12] 9 i 18)15 [12] 5
52 3 70 4 39 54
90 15 24 36 40 S 46 62
21 |e120 23 32 90 als s 72
150 3 40 100 6115 S4 [ X
180 : 39 48 15 s
40 : 3 30 12 23
70 14 < 23 40 21 32
85 20 x 29 39 S0 3 29 <’ 43
24 | 10 26 X 35 ¥* 60 5 37 g 53
E115 v 31 s 40 70 7 45 3 62 .
130 ° 37 46 80 5] 7|8 51 g 76
150 2 44 % 53 90 1012 fe 56 hs 90
32 3 29 4 13 z b 3
60 14 w2 24 25 3 11 2z 23
70 w zc e 30 30 " 15 e 27
80 w 25 o 3s 35 20 v 32
27 | %90 ol 39 40 40 2|8 24 z° 38
100 = 34 Jo 44 42 45 ar 29 ~gl 4
150 > 39 wZ 49 50 6|2 33 2] st
120 3z 43 os 53 %55 7| 18 nx 57
130 ° 48 : 58 60 [ 43 %: 63
26 z Bw 4 65 3] 718 48 wil 70
. 50 - 14 wni 24 70 2( 7].7 51 ox 80
60 W 20 oLl 30 T u W
70 s 26 oo 3 25 b 13 3 25
30 |=a0 @ 32 AL 42 a0 o 18 Sa 30
90 & I8 ze 48 45 as 4| 23 zZ 39
100 = 44 38 54 40 3| 6|2 27 v R
110 49 <0 59 [ 45 517} 33 20 58
120 3z 53 O 1. % 50 2 (5| 8|2 38 S< 66
22 o ) wa % sS |2 s5{19] 4 o X3 wa 78
40 2 12 zZs 22, 9 : 2 za 3
S0 E 19 m‘: 29 20 ; 1t Wi 23
: 60 w 26 o1 36 25 w 16 page] 28
33 | %70 z 33 = 43 48 30 2lE 21 5 3s
80 1 40 z 51 s s 6|~ 26 z 49
90 2 46 x 58 40 3]s}|s 32 =z 62
100 5 51 ~ 66 #4503 alel]s a8 ~ 73
110 12 54 . 76 7 7
[ 18 ~ ' 5 20 13 26
30 9 20 25 19 32
36 40 16 27 S1 | 30 3 23 &4
- 50 . 24 as s 4| 4| 29 ss
%60 2 32 45 %40 | 4] 4] 8] 6 36 73

* Estos son los tiempos 6ptimos de exposicién a cada pro-
fundidad y que representan el meior equilibrio entre :a luon-
gitud del periodo de trabajo, seguridad y canudad de triivajo
util para el Buzo normal. Inmersiones con tiempos mayores
solo se permitiran en condicioges especiales.

Notas sobre las columnas: )

Columna 1. Profundidad en metros de mandémetro.

Columna 2. Tiempo en el fondo. Desde que deja la superfi-
cie hasta que dela el fondo.

Columna 3. Paradas en el agua. Tiempo empleado en las
paradas tabuladas usando aire, Si no se requieren paradas en
el agua, emplear una velocidad de ascenseo hasta la superficie
de ocho metros por minuto. Cuando se requieran paradas en
el agua, emplear una velocidad de ascenso de ocho metros nor
minuto hasta la primera parada. Tomar un minuto adicional
entre paradas. Emplear un minuto para e] ascenso desde la
parada de nueve metros hasta la superficie.

Columna 4. Intervalo en superficie. El intervalo en super-
ficie no debe exceder de cinco minutos y estara compuesto de
las siguientes fases: -

12 Tiempo de ascenso desde la ultima parada en el agua
(a nueve metros) hasta la superficie (un minuto).

2.2 Tiempo en superficie para embarcar al Buzo y desves-
tirlo (no ‘exceder de tres minutos y medio) ,

3.2 Tiempo de descenso en la camara de descompresién,
desde la superficie & 12 metros (medio minuto respirando oxi-
geno).

Columna 5. Durante este periodo en el que se respira ox{- .

geno la camara deberé ser ventilada,

Columna 6. Ascenso en camara. La respiracién de oxigeno
durante este periodo de dos minutos seguird al periodo ante-
rior sin interrupcién. R h

Columna 7. Tiempo total de descompresion. Este tiempo
comprende:

a) Tiempo de ascenso desde o] fondo a la primera parada,

4 ocho metros por minuto .
. b) Suma de las paradas en el agua (columna 3).

¢) Un minuto entre paradas en el agua.

d) Intervalo en superficie (columna 4), )

e) Tiempo a 12 metros en la camara (columna 5),

f) Tiempo de ascenso, dos minutos mas, desde los 12 metros
en la camara hasta la superficie (columna 6).

El tiempo total de descompresién unicaments puede ser
acortado en e] tiempo requerido para desvestir al Buzo en la
superficie.

En caso de presentarse sintcmas de intoxicacién por oxigeno
(contracciones de cara y labios, nAuseas, vértigo, vomitos, con-
vulsiones, etc.):

1. Retirar mascarilld. .

2, Mantener la profundidad hasta que desaparezcan los sin-
tomas.

3. Ventilar (excepto en caso de convulsiones),

4. Pasar a la tabla VIII en dos minutos, sin tener en cuenta
ol tiempo que respird oxigeno. '

l_?.n caso de fallo en el suministro de oxigeno proceder segun
lo indicade en los puntos 1 y 4. (Ver informacién complemen-
tarlatpe;ra el uso de oxigeno al dorso de las tablas de trata-
miento.} -
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TABLA VIII
Tabla de descompresién en superficie con aire
PROFUN- TIEMPO | TIEMPO | TIEMPO EN PARADAS ENITIEMPO|  IPROFUN- TIEMPO | TIEMPO [TIEMPO EN LAS| |PaRADAS EN[TIEMPO
DIDAD. | EN EL | A LA |LAS PARADAS| LA CAMARA| TOTAL DIDAD | ENEL |A LA |PaRaDAS €n EL| RA CAMARA | TOTAL
EN FONDO | 12  lenEL AGUA (AIRE) :2‘,’29 EN FONDO | 14 AGUA { AIRE) ﬁ;AEll:gO
MTS. | (MIN) |PARADA ST e T3] censo MTS. | (MIN) loaRaoaA [73 1219 |63 6| 2 ]censo
‘230 1 3 2 -7 ) 1S ? ] [ 17.
12 250 1 3 t1 21 10 P 3 14 25
270 | - 1 3 5] 1S L0 2 3 s[zs| <2
13;‘; ! 3 12 1’: 50 2 15 —{vs|at[ 70
. 70 1 3 st 36 co 2 2022 22(as| 101
_ Teo 0 3 °X) R 70 2 9]23 23[ss| 120"
15 [0 | 3 23] 9 80 2 1527 27163} 147 |
200 ] 3 3s 45 90 2 19(3? 37|74 |7_7;_J
220 1 3 %0 50 100 2 23|45 LS|84] 293
240 1 J &7 57 ' 25 2 3 10 21|
80 1 3 17 ) 30 7 3 I[1Ef 213
100 1 3 14 24 Lo 2 15 104258 56
. . 120 1 3 D 39 X 2 371 21[h71) 9
18 [ 1o | 1 3 39 49 5o z glz3] z3lsz] 117
159 i 3 ;: 52 ) 2 1624 24]61] 135 ]
pe P e co [ [ Tafishsl | [pslrair]
50 1 g 3 3 18 80 2 8(134S " LS|80 20&4
70 1 3 1] 24 20 3 3o 6y 18
80 1 3 |w 10f 29 25 F] ] 5 ERER R
50 1 3 |2 73] 33 0 2 s| 12 s[21] 5
100 1 1|2 33| <3 42 20 2 2te :
21 110 1 3 X Z l.; :; 50 P €22 -
120 1 3 w 4 -
130 1 3 o 6|52] 69 £0 2 6123l 1a
140 1 3|8 3[se| 75 79 2 41932 e
TS0 - 3 o st 87 80 2 102341} |9
160 1 3 S Tva[72] 9s 20 3 343
170 1 3 3 19]75] 109 25 3 “l e
50 2 3 o ~ {10 21 30 3 ) z
€0 2 31 17 26 [ ] 45 40 2 S{19] fw
e S A L It
= i 1 w
T E1 {2 T WS T N W L
24 100 1 3 w 11/«6] 68 o
170 1 3 S| i3s3 77 30 2 ini9isol 4o
120 1 3 "N Tilse|_ 3e 20 3 1
130 1 3 Z{_ Dsle3l 93 25 3 7 fw}
140 } - 1 26 ° 26[69] 129 30 3 2| |o
150 1 32 a 32 79] 149 48 X 3 23] |a
40 2 3|2 18 50 2 21623 fw
pso 2 3 |- o] 29 60 2 91o[a3] I+
60 2 3 25 36 ) 70 2 117]22[ae]
70 2 3 7]30) 49 ts 3 3
27 80 2 13 13/40] 75 20 3 4
90 2 118 19]48] 93 s 3 27
100 2 21 21154) 105 51 30 7 413 &
110 2 24 24[61] 118 o 3 XTE T
120 2 32 32168) 141 50 3 CIEE] i
130 | ° 1 HEX 36[74] 160 —
%5 3 T - ST 26 60 2 2|1522(37 123
S0 2 3 317¢]~39 70 2 8[17[19(51 srlee] 2¢4
60 2 3 9 28] &9 15 3 3] 3l 6] 22
70 2 F] 17{33] 8 20 3 1's s{t7] 3=
30 80 2 23 23{ 48] 103 25 3 310 I tol22 )
. 90 2 3|23 23|s7] 116 54 30 3 617 17{27| 78
100 2 7[23 23| 66] 129 |- % 0 3 OOFE 23(s0] 125
:;‘; : :::’1‘ Z: ;: :gg so | 3 |2 s|19]3c 30fes| 168
35 7 - 3 T e €0 3 sl16}19]44 s4|8t] 222
40 F] 3 32136 15 3 4 & 71 25
- |50 2 3 alze] &6 20 3 2| 6 6120] 45
33 60 2 18 18{36] 01 57 2s 3 S| 11.25{ 63
70 2 123 23] «8] 105 3o 3 DIREE 19/32] 9
80 2 723 - 23| S7] 120 %0 3 81423 23:55] 135
90 2 |12[30 30l¢e]| 146 50 3 4[13]22]33 33:72| 190
100 2 15{(37 37172 171 ‘60 3 1017]1950 5084 2463
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TABLAS DE TRATAMIENTO

TRATAMIENTO DEL ATAQUE DE PRESION Y EMBOLIA DE AIRE TR_A_UI;IATICA

MRADAS

SINTOMAS LEVES

SINTOMAS GRAVES

1~ DOLOR.

3~ PICQR,

2- HINCHAZON .

-l.' DECOLORACION DE LA PIEL.

SINTOMAS ALIVIADOS A MENOS
DE 20 METROS.

EMFLEAR TABLA t-A S) NO SE
DISPONE DE OXIGENO.

SINTOMAS ALIVIADOS A 20 ME -
TROS O MAS.

EMPLEAR TABLA 2-A SI NO SE
DISPONE DE OXIGENO. ’
S1 EL DOLOR NG MEJORA DEN-
TRO DE LO 30 MINUTOS A SO

METROS, PROSABLEMENTE, NO

€5 ATAQUE.DE PRESION. DES —

1-INCOMSCIENCIA,

2- CONVULSICNES.

3-DEBILIDAD O INCAPACIDAD € MOVER BRAZOS O PIERNAS|
4-EMBOLIA DE AIRE TRAUMATICA .
S-PERTURBACIONES VISUALES.

6-VERTIGO. '

7- PERDIDA DEL HABLA U 0IDO.

8- RESPIAACION ENTRECORTADA O SOFOCACION .

9- ATAGUE DE PRESION ESTANDO AUN RAJO PRESION,

_SINTOMAS NO ALIVIADOS
DENTRO DE LOS 30 MiNU=~
TOS A 5@ METROS. EM -

SINTOMAS ALVIADOS DEN
TRO DE LOS 30 MINUTOS
A 50 METROS. EMPLEAR

COMPRIMIA CON TABLA 2 8'2-A. JLA TABLA 3. PLEAR LA TABLA &.
MZTROS | TABLA 1 |TABLA 1-A} TABLA 2 |TABLA 2-A TABLA 3 TABLA 4.
™
b oo 30 (AIRE) 30 (aRE) 30 (AIRE) 30 A 120 (AIRE}
42 12 (AIRE) 12 {AIRE) .IZ {AIRE) 30 (aIRE)
36 12 (AIRE) 12 {a1RE) 12 (AIRE) 30 {AIRE)
30 30 (AIRE) 30 (AIm€E) 12 (AIRE} 12 taRE) 12 (AIRE) 30 (AIRE)
24 12 (aIRE) 12 (aRE) 12 (aIRE) a2 (7% 13 12 (AInE) 30 (AIRE)
19 30 (omG) 30 (AIRE) 30 (oxiG.) 30 (aine) 30 (ONG. O AIRE) 6 HRS. (AIRE)}
15 30 (oxiG) 30 (AIRE) 30 (oxic) 30 {mRE) 30 {OXIG. O AIRE} € HRS. (AIRE)
— _
12 30 (oxe.} § 30 {aREe) 30 (onG.) 30 (aine) 30 (OXIG. O AIRE) ¢ vAs. (aIRE)
. ) 0 ) 2 RS, ( ) ¢ ) PRIMERG 11 HRS. (AIRE}
) {AIRE {ORIG. . (AVRE 12 HRS. (AIRE DESPUES T HA. (O11G. O AIRE)
PRIMERO ) HR. (AIRE)
¢ 60 (AIRE) 2 HRS.(AIRE) 2 HRS. (AIRE) DESPUES 1 HA. (OMG. O AIRE)
5 (oxi6.)
’ ) PRIMERO 1 HR. {AIRE)
3 znws.mn:’) s {ox1c.) | chas.(aine) 2 MRS, (AIRE) DESPUES 1 HR.(OXIG. 0 AKE}
[CUPE RFICIE THIN. (AIRE ) l TMIN, (AIRE ) 1MIN. (AIRE) 1 MIN. (OXIG. © AIRE)

VELOCIDAD DE DESCENSO: 0 METROS POR MINUTO

VELOCIOAD DE DESCENSO: LO MAS RAPIDO POSIBLE

10S TIEMPOS SON EN MINUTOS MENTAAS NO SE IRDICA OTRA COSA. VELOCIDAD DE ASCENSO: | MINUTO ENTRE PARADAS

TABLA DE PROFUNDIDAD REAL DE LAS PARADAS DE.DESCOMPRESION PARA TRATAMIENTOS EN ALTITUD

.‘i:l.?CfF‘kJ»NDIDAD ) ALTITUD EN'EL LUGAR DE LA INMERSION EN METROS
~,ni§;f§§§§ 300 | 600 | 900 [ 1200 | 1500 [ 1800 | 2100_| 2.400 | 2.700 | 3.000 |
TRATAMIENTOS PROFUNDIDAD REAL DE LAS PARADAS EN LA CAMARA EN METROS i
50 48,5 | 46,5 | 45 43,5 | 42 0.5 | 39 |37s |36 | 3s
42 40,5 | 39 38 36.5 | 35 34 325 | :,5 | 305 | 29
16 35 | 335 | 3zs | 30 29 28 27 26 | 25
10 29 20 27 26 25 24 235 | 225 | 215 | 21
24 23 225 | 21,5 | 21 20 |19.5 )19 |18 175 | 17
18 17,5 | 17 16 16 15 14.5 | 14 135 | 13 | 125
15 125 [ 14 |35 | 13 12,5 | 12 12 ms | 11 10,5
12 12 | 1 1 105 | 10 10 95 | s 9 8.5
9 9 85 | ® 8 725 | 25| 72 | &5 | 65| 6.5
6 6 6 5,5 5 5 5 4,5 4,5 4 4
3 3 3 3 3 25 | 25| 25| 2 2 2
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PRINCIPALES OBSERVACICNES EN EL TRATAMIENTO DE
LOS ATAQUES DE PRESION. Y DE LA EMBOLIA DE AIRE
TRAUMATICA

A. Uso de oxigeno

1. Usese oxigeno siempre que esté permitido por las tablas
de tratamiento, a no ser que se sepa que el paciente tolera poco
dicho gas. :

2. Si hay un Oficial Médico especialista en buceo puede
recomendar el uso de oxigeno en pacientes que se sepa que
toleran poco =l oxigeno.

3. Témense toda clase de precauciones contra el fuego.

4. Vigilese cuidadosamente, estando alerta para sintomas de
intoxicacién por oxigeno, tales como:

a) Contracciones musculares en cara y labios.

R) NaAuseas.
c) Vértigo o mareo.
d) Vémitos. -

e) Convulsiones.

f) Ansiedad o inquietud.

g) Confusion

h) Irritabilidad

i} Malestar o cansancio excesivo. . .

j) Cambios en la visién tales como nublada o estrechamien-
to del camno visuai

k) Faita de coordinacién

1} Temblores de brazos y piernas .

m) Entumecimiento o picazén en dedos de manos o pies.

n) Desmayo

0) Respiracion espasmédica.

5. En caso de convulsiones:

a} Parar el ascenso.

b) Retirar mascarilla. .

¢} Mantener la profundidad. .

d) Proteger al paciente con convulsjones de golpes o heridas,
pero no restringir ni oponerse por la fuerza a los movimientos
convulsivos. |

e) Usar un protector bucal almohadillado para proteger la
lengua del paciente con convulsiones.” -

8. Si el paciente no presenta convulsiones, manterlo "hiper-
ventilado con aire de la cAmara durante algunas respiraciones.
7. Si la respiracién de oxigeno tiene que ser interrumpida:

a) Si se estaba empleando la tabla 1, pasar a la table 1-A.

b) Si se sstaba empleando la tabla 2, pasar a la tabla 2-A.

c) Si se estaba empleando la tabla 3, continuar con este
tabla, pero respirando aire.

8. A juiclo del Médico especialista en buceo el paciente
intoxicado podra volver a respirar oxigeno en las paradas de
12 v 9 metros, completando el tratamiento como sigue:

a) Si se continGa con tabla 1-A, suministrar oxigeno:

1) Treinta minutos a 12 metros.
2) Sesenta minutos a 9 metros.

b) Si'se contintia con tabla 2-A, suministrar oxigeno:

1) Treinta minutos a 12 metros.
2) Ciento veinte minutos a 8 metros.

c) En ambos casos, invertir desde & metros a superficie
cinco minutos respirando oxigeno.
d) Si se continGia con tabla 3, suministrar oxfgeno:

1) Treinta minutos a 12 metros.
2) La primera hora a 9 metros.
3) Finalizar el resto del tratamiento con aire.

B. Recaidas

1. Mismos sintomas durante tratamiento.—Sea cual fuere
la tabla que se esté usando:

Recomprimir hasta profundidad de alivio —munca menos de
[} rtnetr;cé)s-(l) ni mas de 50— y permanecer en ella treinta mi-
nutos (2). )

Descomprimir con la tabla 1.

2, Nuevos sintomas durante tratamiento.—Sea cual fuere la
tabla que se esté usando:

Recomprimir hasta 50 metros y permanecer en dicha pro-
fundidad treinta minutos (2).
Descomprimir con la tabls 4.

8. Mismos stntomas después de tratamiento.
Si ol tratamiento original fue con la tabla 1, 1A, 2 6 2-A:

Recomprimir hasta profundidad de alivio —nunca menos de
9 Tetr(!g (1) nl més de 50— y permanecer en ella treinta mi-
nutos (2),

~

(D Si la profundidad de alivio es menor de 6 metros, recomprimir al
paciente hasta 9 metros y descomprimirio desde la parada de 9 metros
(doce horas) de acuerdo con la tabla correspondiente (3 6 4,

(2) Cuando al.cabo de dicho tlempo en 50 metros el buzo no haya

experimentado alivio total, permanecer em 50 metros hasta que exista:

alivio (pero sin exceder n: i -
aiio tpero sin unca do clento tuvinte minutos) y descomprt

Descomprimir con la tabla 3 o con la 4 si el alivio es después
de treinta minutos a 50 metros.

Si el tratamiento original fue con la tabla 3 6 4:

Recomprimir hasta profundidad de alivio —nunca. menos de
9 metros (1) ni mas de 50— y permanecer en ella treinta mi-
nutos (2).

Descomprimir con la tabla 4 (3).

4. Nuevos sintomas después de tratamiento.

Si el tratamiento original fue con la tabla 1, 1-A, 2 6 2-A:

Recomprimir hasta 50 metros.

Descomprimir con la tabla 3 o con la 4 si el alivio es después
de treinta minutos a 50 metros.

Si e: tratamiento original fue con la tabla 3 6 4:

Recomprimir hasta 50 metros y permanecer en dicha pro-
furdidad treinta minutos (2). ’

Descomprimir con la tabla 4 (3).

-

C. Tratamiento de un buzo inconsciente

1. Si el huzo no respira, comience inmedjalamente la res-
piracién boca a boca o cualquier otro método manual de res-
piracién artif.cial .

2, Recomvrimalo rapidamente (ver punto 2 del apartado E,
«Recompresions).

3. Investigue si padece heridas u otras anormalidades; prac-
tiguele una cura de urgencia u otras medidas que puedan ser
necesarias, Trate de conseguir la presencia de un Oficial Mé-
dico lo méas pronto posible.

D. Respiracién artificial *

1. Comience siempre por el método boca a boca o cualquier
otro manual y continde con un aparato mecénico de respiracion
artificial, si hay alguno disponible que trabaje bieén. pero no
espere nunca la llegada de uno para iniciar la respiraciéa.

2. Continde la respiracién artificial por algin método, . sin
interrupcién, hasta que comience a respirar normalmente o la
victima sea declarada cadaver. Prosiga la respiracién en el
camino hacia la camara y durante la recompresién.

3. No utilice oxigeno a mayor profundided de 18 metros
en la camara.

- E. Recon:tpresién

1. Reocuerde qus un Buzo inconsciente puede padecer una
embolia de aire traumaAtica o un ataque grave de presién, aun-
que aparentemente puedan ser otras las'causa.g que originen-
su estado. .

2. Recomprima al accidentado a no ser que:

a) La victima recupere el conocimiento y esté libre de sin-
tomas antes de que pueda iniciarse la recompresién..

b) Las posibilidades de embolia de aire traumatica o ataque
de presion puedan ser descartadas sin ninguna duda.

c) Para salvarle la vida haya necesidad de algin otro pro-
cedimiento que haga imposible la recompresién.

3. Si la victima ha estado sumergida con cualquier clase
de aparato respiratorio puede tener embolia de aire traumatica.
Esto raranmiente puede averiguarse en un Buceador inconsciente,
respire o no, por lo que debe ser recomprimido si hay duda.

4. Trate de llegar a una cidmara de descompresién sin im-
portarle lo lejos que esté.

5. Efectae el tratamiento de acuerdo con las tablas 1, 1-A, 2,
2-A, 3 6 4, segin los sintomas y la profundidad de alivio. Re-
cuerde que un rapido alivio bajo presién no excluye nunca la
necesidad del adecuado tratamiento completo.

F. Consideraciones generales

1. Siga las tablas de tratamiento exactamente.

2. No permita acortamientos ni otras alteraciones de las
tablas, excepto por dictamen df un Oficlal Médico especialista
en buceo, o en casq de extrema emergencia.

G. Velocidad de descenso en la cémara

1. La velocidad normal de descenso es 8 metros por minute.
2. Si existen sfintomas graves es preferible un descenso ra-

0.
3. Si el dolor aumenta durante el descenso, parar y reanu-
darlo a velocidad tolerada por el paciente.

H. Profundidad de tratamiento

1. Lleve al paciente a la méaxima profundidad indicada en la
tabla requerida. .

2., No recomprima al paciente a més de 50 metros, excepto
por dictamen de un Oficlal Médico especialista en buceo.

I. Reconocimiento del paciente

1. Si realmente los sintomas no son graves y el dolor no es
fuerte, examine cuidadosamente al paciente antes del trata-
miento.

2, Si existen sintomas graves, no retrase la recompresién
para reconocer al paclente o para determinar la profundidad
Je alivio. ’

(3) En todos los casos de recafdas sl el tratamiento original fue
con la tabla 3, pasar a la tabla 4. - \
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3. En casos de dolor solamente, asegurese de que el allvio
es completo antes de alcanzar los 20 metros, para emplear la
tabla 1 6 1-A. . .

4. Al llegar a la profundidad de tratamiento examine al
paciente lo mas completamente posible para detectar:

a) Incompleto alivio.
b) Cualquier sintoma.

5. Mantenga al paciente. en pie y paseando & lo largo de la
camara, si es posible,

8. Vuelva a examinar al paciente antes de dejar la profun-
didad de tratamiento. . i

7. Pregunte al paciente cémo se encuentra antes y después
de cada parada y periédicamente durante las paradas largas.

8. No permita al paciente dormir en los cambios de profun-
didad, ni m4s de una hora seguida. a cualquier profundidad, ya

que los sintomes pueden desarrollarse o retorngr durante el -

suefio.
9. Vuelva a examinar al paciente antes de dejar la ultima
parada. S
10. Durante el tratamiento, procure que ‘el paciente pueda
disponer de todo lo que necesite, como comida, liquidos o cual-
quier otra cosa que pueda solicitar.

J. .Si el paciente. empeora

1. Nunca continte e] ascenso si el estado del paciente em-

peora.
2. Trate al paciente como corresponde a una réecaida durante
tratamiznto. . N
3. Considere el uso de helio y oxigeno como- medio respira-
torio para ei paciente.

K. Usode helioy oxigeﬂo
1. -Se pueden utilizar mezclas . de helio y oxigeno en una

preporcitn 82/2¢ en lugar de aire (no en lugar de oxigeno) en
tods tine de tratamientos y a cualquier profundidad.

2. El uso de helio y oxigeno esti especialmente indicado para .

cualquicr pac:enie que tenga:

a) Siniomas graves que no desaparezcan después de un
ccrio tiempo de permanencia a 50 metros. .

») Una recaida o empeore en cualquier parada del trata-
m:ento . .

c) Alguns dificultad respiratoria.

L. Ventilacion de la cdmara

1. Toda ventilacién ha de ser continua y los volumenes que
se especifican estan medidos a la presion de la camara.

2. Sila ventilacién ha de ser interrumpida por aiguna causa,
el tiempo de la interrupcién no excedera de cinco minutos en
cugiquier periodo de treinta minutos. Cuando se reanude la
ventilazion se suministrara dos veces el volumen de la' misma
durante el doble del tiempo de la interrupcion, volviendo a con-
tinuacién a utilizar la ventilacion basica, especilicada en los
puntos 3y 4. . ’

3. Cuando se respire aire o mezcla de aire y oxigeno, sumi-
nistrar 60 litros por minuto para cada hombre en reposo y
120 litros por minuto y hombre no en reposo, cuidando acti-
vainente del pacicnte como ayudante, .

4. Cuando se respire oxigeno, suministrar 350 litros por
ninuto pare cade hombre en reposo y 700 litros por minuto y
hombre no en reposo. Cuando se empleen estos regimenes de
venlilacién, no se requiere ventilacién adicional para el per-
scnal que respire aire. Estcs regimenes s6lo” se aplican al nu-
mero d2 personas gue respiren oxigeno.

5. Las normas anteriores se aplican a todas las camaras
que no dispongan de medios para controlar la concentracién
de coxigeno en camara. Las que dispongan de medios para
conirolaria pueden usar ventilacién intermitente, siempre que
Jdicha concentracién en cAmara no exceda dei 22,5 por 100. Este
procedimiento tampoco requiere. ventilacion adicional para el
personal que respire aire.

M. Ayudantes

1. En todo momento tiene que haber en la camara un ayu-
dante competente. ’

2. Esteé vigilara cualquier cambio en el estado del paciente,
especialmente durante la respiracién de oxigeno.

3. FEl ayudante tiene que respirar oxigeno si ha permanecido

con el paciente durante la aplicacién de lag tablas 1 6 2:

a) Treinta minutos a 12 metros en la tabla 1.
b) Sesenta minutos a 9 metros en la tabla 2, .

4. Un ayudante que haya permanecido en la camara sola-
mente durante la parte del tratamiento en que se ha respirado
oxigeno, en la tabla 1 6 2, gana un factor de seguridad respi-
rando oxigeno durante treinta minutos en la ultima parada,
pero esto no es esencial. Los ayudantes pueden respirar oxigeno
durante el uso de las tablas 3 6 4 a profundidades de 12 metros
O menos.

5. Cualquiera que entre en la camara y la abandone antes
de completar el tratamiento tiene que efectuar la descompre-
sion de acuerdo con la tuabla correspondiente,

6" El personal del exterior de la camara tiene que especifi-
par y controlar la descompresién de cualquiera que salga de

la ‘camara, debiendo revisar cualquier decisién que concierna

‘al tratamiento-o a la descompresién que sea_hecha por el per-

sonal de dentro de la cdmara (incluido el Oficial Médico),
. N. Recompresién en el agua

Recuerde que la recompresién en el agua es dificil y proble-
matica, por lo que, excepto en graves emergencias, debe bus-
carse la camara de descompresién més cercana, incluso si estd
a considerable distancia. :

.- Q. Primeros auxilios

Ademéas de la recompresién, puede ser necesario aplicar al
accidentado unos primeros auxilios. No los subestime,

P. Errores mds frecuentes en los tratamientos

1. No informar con prontitud el Buzo afectado de l¢s sfn-
tomas que experimenta. .
2. No aplicar un tratamiento en aquellos casos en que pue-
dan existir dudas sobre la existencia de un ataque de presién.

3. No recomprimir ridpidamente., Cuanto mas tiempo se es-
pere, a més profundidad hay que llevar al Buzo para que
encuentre alivio de los sintomas. '

4. No tratar los casos graves adecuadamente, de acuerdo
con las tablas 3 6 4.

5. No reconocer los sintomas graves, .

8. No mantener al paciente cerca de la caAmara después del
tratamiento.

a) Seis horas en las inmediaciones de la cdmara.

b) Veinticuatro horas dentro del A&rea de emplazamiento
de la misma, a menos que esté seguro de que puede regresar
rapidamente, h

Q. Precauciones en el manejo de cdmaras de descompresién

i. El personal y las instalaciones de buceo de la Armada
tienen que estar listos para trafar ataques de presiéon o embolias
de aire traumaticas en todo momento y a cualquier hora.

2. La cAmara 'y su equipo auxiliar tienen que estar en orden
de trabajo y listos para ser utilizados. Sigase la rutina de tests
periddicos y mantenimiento preventivo. Compruébese lo si-
guiente: .

a) El interior de la cAmara, libre de material extrafio; la c4-
mara equipada y lista. .

b) La bateria de reserva y la bateria de servicio, cargada$
de aire; el compresor listo para funcionar.

c) Medios de comunicacion en buen -estado de funciona-
miento. . '

d) Bateria de oxigeno cargada, instalaciéon y valvulas de
mando listas para operar.

e) Botiguin completo, arranchado y a mano.

8. El personal tiene que estar entrenadq en el manejo de
la camara y ser capaz de hacer cualquier trabajo requerido
en e] tratamiento, Asignar responsabilidades definidas:

a) Estableciendo turnos periédicos de entrenamiento, con
rotacion del personal.

b) Suministrando tarjetas de destino para emergencias de
buceo, enumerando puestos y misiones.

4. Evitese todo dafio en las tapas de escotillas y trincas de
cierre de seguridad de las mismas, Haga el minimo necesario
de fuerza sobre las trincas de seguridad al abrir y cerrar esco-
tillas. Asegurese de que las trincas de seguridad -estan quita-
das, antes de reducir la presién.

5. Ventile ampliamente la camara, especialmente cuando
se utilice oxigeno. .

8. Asegurese del exacto control y registro del tiempo y la
profundidad. . ,

7. Haga que un’ayudante permamnezca con el paciente, en
especial cuando respire oxigeno.

8. Asegurese de que toda persona que entre en la cAmara
efectia la descompresion adecuada.

R. Prevenciones contra el fuego

1. Elimine todos los materiales combustibles y sustituya-
los por metales o materialcs a prueba de fuego (enjaretados,
asientos).

bzl. Emplee s6lo pintura anticalérica; pintese el minimo po-
sible.

3. Mantenga la camara limpia y libre de residuos de aceites
o materias volatiles' de cualquier clase. Mantenga los filtros de
aire limpios,

4. Ventile exhaustivamente después de pintar o ante la im-
previsible presencia de cualquier sustancia inflamable.

5. No utilice aceite en acoplamientos para oxigeno, ni en
herramientas.

8. Reduzca al minimo las ropas y el material de cama.
Cerciérese de que los colchones, si se utilizan, estan cubiertos
con material resistente al fuego. Use equipo de cama a prueba
de fusgo. Asegurese de que las ropas estan libres de grasa o
aceite.

_ 7. Emplace todos los interruptores eléctricos fuera de la
camara. Mantenga el sistema eléctrico en perfectas condiciones.
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Prohiba el uso de cualquier aparato eléctrico en la cAmara
‘mientras se respire oxigeno.

8. No deje introducir en la cdmara en ningiin momento lla-
mas, cerillas, encendedores, cigarrillos encendidos, cigarros
o pipas.

9. Proporcione emplia ventilacién a la camara durante el
uso de oxigeno y antes del empleo de cualquier aparato,

10. ‘Prevea cubos de agua v arena.

11. Coloque dentro y fuera de la cAmara, en lugar promi-
nente, la siguiente:

ADVERTENCIA

E) peligro de fuego y explosién es mas grande en atmésfera
de oxigeno y aire comprimido que en una atmésfera normal
y a la presion del nivel del mar. No admitir !lamas, virutas,
sustancias vclatiles o inflamables, o combustibles innacesarios
de cualquier clase. Ventilar ampliamente mientras se’ respire
oxigeno. No deben ser utilizados aparatos eléctricos en los
periodos en que se respire oxigeno ni cuando la atmésfera de
la caAmara sea aire comprimido.

TABLAS DE TRATAMIENTO PARA EMPLEAR SOLO POR OFICIALES DE SANIDAD ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL BUCEO

METODO DE RECOMPRESION MINIMA RESPIRANDO OXIGENO, PARA EL TRATAMIENTO DEL ATAQUE DE PRESION Y LA EMBOLIA DE AIRE TRAUMATICA
PARADAS | ATAQUE DE PRESION, SINTOMAS LEVES, SINTOMAS GRAVES Y EMBOLIA OE AIRE TRAUMATICA
DOLOR ALIVIADO DENTRO DE LQS 10 MINt) | DOLOR ALIVIADO DESPUES DE 10 MINU TRATAMIENTO DE LA EMBOUIA DE AIRE TRAU| TRATAMIENTO DE LA EMBOLIA DE AIRE TRAU
TOS A 18 METROS. ) TOS A 18 METROS. SINTOMAS GRAVES, |MATICA.VELOCIDAD DE DESCENSO LA MAS RA|MATICA, SI LOS S!NTOMAS ME JORAN EN SU
SI PERSISTE ALGUN DOLOR DESPUES DE [INCLUIDO ALGUNO DE LOS SIGUIENTES: [PIDA POSIBLE. USAR ESTA TABLA SITODOS|MAYOR PARTE DENTRO DE LOS 30 MINUICS
10 MINUTQS A 18 METROS, USAR LA TA-| 1. INCONSCIENCIA, LOS SINTOMAS DESAPARECEN DENTRO DE LOS|A 50 METROS. :
(@) BLA 6. 2; SINTOMAS DEL SISTEMA NERVIOS0, [15 MINUTOS, ¥ PASAR A 18 METROS CUANDO |51 LOS SINTOMAS PERSISTEN, USAR TABLA &)
3. ATAGUE DE PRESION BAJO PRESION. |EL ALIVIO SEA COMPLETO.
TABLA 5 (b) TABLA 6 (b) TABLA 5 A (c) TABLA 6 A (c¢)
rPg?g:g- TIEMPO | MeDio [TIEMPO TOTAL | TIEMPO | MEDIO |TIEMPO TOTAL | TIEMPO |- MEDIO | TIEMPO TOTAL | TIEMPO | MEDIO | TIEMPO TOTAL
EN EN RESPIRA-] TRANSCURRIDO EN RESPIRA-] TRANSCURRIDO EN RESPIRA-| TRANSCURRIDO EN RESPIRA-| TRANSCURRIDO
‘I MeTRos [MINUTOS | TORIO | EN MINUTOS {MINUTOS] TORIO | EN MINUTOS |MINUTOS| TORIO | EN MINUTOS | MINUTOS | TORIO EN MINUTOS -
50 . d) 15 | AIRE 15 30 AIRE 30
SO A8 4 AIRE 19 4 AIRE 34
18 20 OXIGENO 20 20 OXIGENO 54
19 5 AIRE 25 - 5 ‘ATRE 59
10 20 |OXIGENO 45 20 | OXIGENO 79
10 20 QXIGENO 20 S AIRE 50 2 0 |OXIGENO 39 5 AIRE 84
10 H AIRE 25 20 OXIGENO 70 S AIRE 44 20 OXIGENO 104
18 20 OXIGENO 45 5 AIRE 75 20 |OXIGENO 64 H] AIRE 109
A9 | %0 |OXIGENO 75 30 |oXiGENO|. 105 30 |oxiceNno 94 30 | oxiGeno 139
9 18 AIRE 120 15 AIRE 154
] ) ] KiRE 80 60 OXIGENO 180 5 AIRE 99 60 OXIGENO 214
20 OXIGENO 100 15 AIRE 195 -2 0 |OXIGENO 119 15 AIRE 229
| ] 3 AIRE 108 - 60 OXIGENO 255 5 AIRE 124 60 OXIGENO 289
9A0 30" |OXIGENO 135 30 [OXIGENO 285 30 JOXIGENO| -~ 154 30 OXIGENO 319
a: LA VELOCIDAD DE ASCENSOQ ES OE 0,3 METROS POR MINUTO. NO COMPENSAR LA DISMINUCION DE ¢~ EL TIEMPO A 50 METROS ES TIEMPO TOTAL EN EL FONDO E INCLUYE EL TIC:*P0
VELOCIDAD CON ACELERACIONES SUBSECUENTES. COMPENSAR S| LA VELOCIDAD ES EXCEDIDA. DESOE LA SUPERFICIE. ’ ’
S ES NECESARIO, PARA EL ASCENSO ¥ MANTENER LA PROFUNDIDAD MIENTRAS SE VENTILA LA CAMARA, &7 EL TIEMPO TOTAL VARIARA EN FUNCION DE ESTA PARADA.EL MEDICO QUE AUXILIE AL ACCI-
b EL TIEMPO EN 18 METROS COMIENZA A LA LLEGADA A 18 METROS. ADMINISTRAR 02 DESDE DENTADO, SE TOMARA EL TIEMPO NECESARIO PARA LLEVAR A CABO UN EXAMEN
SUPERFICIE A R FISICO COMPLETO DE ESTE, YA QUE EL TRATAMIENTO A SEGUIR ESTA BASADO
. EN EL ESTADO FISICO DEL PACIENTE,

NOTAS SOBRE RECOMPRESION

. La eiguiente informacién concierne exclusivamente al uso
do las tablas 5, 6, 5-A y 68-A. Sin embargo, toda la informacién
facilitada a continuacién de las tablas 1, 1-A, 2, 2-A, 3y 4 de
tratamientos sigue siendo valida para el uso de las tablas 5, 6,
B-A y 6-A, siempre que aquélla no se ononga en alguna forma
& las «Notas sobre recompresi6én» siguientes:

A. Uso de las tablas 5, 6, 5-A 6 6-A

1. Siempe que se empleen las tablas de tratamiento 5, 8,
B-A y 8-A, debe estar presente un Oficial de Sanidad, Especia-
lista en Medicina del Buceo, ¥y un A. T. S. competente debe
acompafiar siiempre al paciente en la cdmara durante el tra-
tamiento.

2. Si los sintomas son leves, para emplear la tabla 5, ase-
gurarse de que el alivio es completo dentro de los diez minutos
& 18 metros con oxigeno. Si no, debe pasarse a la tabla 6.

B. Recaldas
1. Durante tratamiento:

a) Si la profundidad de alivio es menor de 18 metros, re-
comprimir hasta 18 metros y descomprimir con la tabla 8.

b) Si la recaida implica sintomas graves no cxistentes an-
teriormente, llevar al paciente a 18 metros y descomorimirlo
con la tabla 8, o llevar al paclente a 50 metros y descompri-
mirlo con la tabla 4. '

2. Después de tratamiento:

iab?; GRecomprimir hasta 18 metros y descomprimir con la
b) .'S-l el tratamiento original fug con la tabla 5 6 6, des-
comprimir con ia tabla 6.
c) Si el tratamiento original fue con la tabla 5A 6 6-A,
descomprimir con la tabla 6, 6-A 6 4.

d) Si el tratamiento original fue con la tabla 3, descom-
primir con la tabla 6 6 4.

e) Examinar al paciente cuidadosamente para asegurarse
de que no presenta sintomas graves. Si el tratamiento original
fue con le tabla 1 6 2, 1a aparicién de sintomas graves requiere
un tratamiento completo con la tabla 6, 3 6 4.

C. Alargamiento de las tablas

1. La tabla 8 puede ser alargada, afiadiendo veinticinco
minutos & 18 metros (veinte minutos con oxigeno y cinco mi-
nutos con aire) o afiadiendo setenta y cinco minutos a 9 me-
tros (quince minutos con aire y sesenta minutos con oxigeno)
o ambos. La tabla 6-A puede ser ampliada de la misma forma.

2. Si el alivio no es completo a 18 metros o al estado del
paciente estd empeorando, puede usarse el tiempo adicional
antes citado, o el paciente puede ser recomprimido a 50 me-
tros y ser tratado con la tabla 2, 2-A, 3 6 4, segun corresponda.

D. Uso de oxigeno

Si la respiracién de oxigeno tiene que ser interrumpida: -

‘1. -Mientras se emplea la tabla 5, 6, 5-A ¢ 8-A, déjense trans-
currir quince minutos desde que los sintomas hayan cdesapa-
recido totalmente y contintese la parada en el punto de su in-
terrupcion.

2, En la tabla 5, si los sintomas se presentan a 18 metros,
al llegar a ® metros pasesq a la parada de la tabla 6.

E. Ayudantes

Cuando se emplean las tablas 5, 6, 5-A 6 6-A, normalmente
el ayudante respira aire todo el tiempo. Pero si el tratamicnto
es una inmersion succsiva para el ayudante, o si se amplian
las tablas 8 6 8-A, el ayudante tiene que respirar oxigemo
durante los tultimos treinta minutos de ascenso desde ® metros
& superficie.
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ANEXO IV
" INFORME DE ACCIDENTE DE BUCEO

Nombre del accidentado' : 10: Datos de la inmersién:

Titulacién de buceo ........ — Profundidad alcanzada ::......:.
Especialidad de DBUCEO .ornviiiisiinniiininne s — Tiempo en ol fondo eoreenenness
— DeSCOmMPresion ... ... cee vee een oo oo e SI [ NO I:[
. O — Tabla empleada ............ eeeerteeeraraeretesna.

LA

Tipo de equipo empleado:

— Autdénomo. J Semiautonomo. [J Clasico ... .
11. Objeto de la inmersiéon y tipo de trabajo .......eceecerccereeine?

—
Y

5. Medio respiratorio: i
— Aire «.. 01 Oxigeno ...... .. 0O Mezcas .. ... 0

......... o

— JQUE MEZCIA? oo e . sererenrens e ;

8. Marca v modelo del €quip0 .........cccevvirrennnannnns sreresseeeenaes . 12, Embarcacién de 8Poyo’ .. i e i ww oo SI O No O
¢1ba COML PArejB? oo wvv cre v vee aen bes voo wee SI O NO O

— Nombre y titulacién de la S o=y 1
— Especialidad de buceo de la pareja ..........c.ccvveeeeenns

— Tipo de embarcacion ............ vesrsestrseriesnns - Fr TTa- i |

-13. Clase de accidente sufrido:
8. Si iba solo:, - yuirtf,"' g Lesi O A 6
. — ... O Lesiones ... .. . resién.
— ¢Iba unido a la superficie por guia? ... SI "NO O mbotla siones taque presi a

— ¢Llevaba teléfono ... ... e e . SO NO |:| — Resumen del parte médico:
— Nombre, titulacién y espec1a11dad de buceo del ayu-

.........................

QANEE eooeincvsves e v OO OO
.......................... i3

9. Zona de inmersién: ceserarens Cresrerianienaees sssssasesasa Saeasesasaesessnessttestssosiesansstnsssienansntesttl

— Situacién gaogréfica T P P T T P T versies . 14. Eh caso de ataque de presién o embolia:
— Profundidad .......c.....oceeennee Visibilidad .............cc....couhs :
— Temperatura del Bg8UA ..........c...coviviiiriiiiiiiiieiiiniieeeees )
— Condiciones meteorologicas ..

— Céamara & que se le condujo ..... veeres sreseeiveaiesseasaseeTTssennes
— Nombre, titulacién y especialidad de buceo del respon-
sable del tratamiento .........ceiesreciciennnenmeiercasinsiisssssseeisd

— ¢Dia o noche? vee ses see see e e Dia [J Noche [J 15. Observaciones generales.,
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- - ANEXO VI
INFORME DE TRATAMIENTO DE ACCIDENTE DE BUCEO (1)
Dest.inatax:io: R
Copias ........coceees R .
Nombre y direccién del lugar de tratamiento: ' . | Fecha:
Nombre del accidentado: . Domicilid:
Edad: - Peso: . ) l Estapura:
Tipo de inmersién: Tipo de equipo: .
. __ Circuito Circuito Circuito
O Agua O Camara [ Clasico O cerrado 11 S. cerrado [J abierto [] Apnea
Profundidad inmersién: Tiempo en €l fondo: Tipo de'agua:_ Altitud: Inmersién sucesiva: '
Mar |Pant.ano ) : N. residual | 1. superficie.
Tipo de trabajo: " Medio respirable: v ) . .
1 Suave 0O Moderado {1 Pesado | [J Aire [ Oxigeno 0O He/ox. O N/ox. =~ [ Otro
Obtencién. del medio re},pirable:
O Bomba_ de mano O Compresor [ Botellas [J Bateria
c Descompresién: Velocidad de ascenso a primera parada:
S | O En el agua [ En superficie O Omitida '
g Horario de la descompresién: Profundidad de las paradas (Mis.)
g - - ) .
27 24 21 18 15 12 [] 8 3
Minutos -en las paradas
Agua Medio respirable
camara | Minutos en las paradas R
Medio respirable
Tiempo desde que deja‘la ultima parada en el Fecha y hora al salir a superficie:
i acua hasta la primera parada en la cAmara,
8i se empled descompresién en superficie:
,. Fecha de aparicién de los sintomas: Hora de la indisposicion:
ot
2 Fecha y hora primera consulta: Caracterislicas sitio primera consulta: |Fecha ¥ hora primera consulta en Cecntrc
s} : . de -tratamiento:
br
4 .
[o]
5 Tiempo entre aparicién del primer sintoma y comienzo del tratamiento:
i
o
2 | Medio de transporte a Centro de tratamiento: -
3
] Enviado por:

Observaciones (5):

[J Inconsciencia Confusién [] Desorientacion [J Vertigo
{J Nistagmus H Visién doble . © [0 Visi¢n en tunel [0 Ceguera
0 Aumento de la sensibili- [J Disminucién de la sensi-

2 dad bilidad

~ [ Paralisis [0 Disminucién de movi-

4 mientos en extremidades L

. g [0 Néuseas J Vémitos (1] Dificultad en el lenguaje [J Cianosis

8 |. [0 Dificultad respiratoria [ Tos [ Expectoracitn con sangre

B= [J Enrojecimiento de piel [J Shock [OJ Convulsiones

0
Otros y descripcién (mire al reverso):
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Derecha Izquierda Dolor Manchas - Aumento Picor
. : volumen
~ Hombro
Axila
Brazo
Codo
Antebrazo
Murieca -
Mano
B Dedos
g Cadera
2 Muslo
8
7] Rodilla
1 Pierna
Tobillo
Dedos pie
, Cabeza
Cuello
Columna
Toérax
Abdomen
Tipo de tratamiento:
O En camara O En el agua . Otro (detallar en acaecimientos)
Fecha de comienzo Dej6 la superficie Alcanz6 el fondo ] Profundidad alivio
Profundidad de las paradas (metros)
T s 42 38 ‘30 24 18 15 | 12 -9 9 3
Tiecmpo en paradas
Medio respirable
Profundidad de las paradas (metros)
} 50 50 A 18 18 18 18 18 A9 | @ 0 [ 9 -] 9A0
Tiempo en
paradas ‘
= (aire)
] Tiempo en
g paradas
B (oxigeno) -
E
3 _
fand T - S =
—~
= b
. Profundidad de las paradas (metros)
Recafda 50 42 38 30 24 18 15 12 [ 8 3
Tiempo en paradas
Medio respirable
4 Profundidad de las paradas (mectros)
Recaida 50 50 A 18 18 18 18 18 18A9 |- 8 9 ] ] 0A0
Tiempo en '
paradas
(aire)
Tiempo en
paradas
(oxigeno) 4
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Sali6 a la superficie

. | Fecha

Tabla de tratamiento empleada

Drogas y medidas terapéuticas auxiliares

’ Antes
€
2 Durante
3
g
= Después
(3

Categoria y nombre del acompanante

Médico o Sanitario que asistid -

Especialidad que posee

Recaidas:
0 sI * [ Durante el tratamiento
O NO O Mismos sintomas

[J Después del tratamiento
[0 Otros sintomas (describirlo en acaecimientos)

INSTRUCCIONES

1. El presente informe debera ser elevado por el Médico
una vez finalizado el tratamiento. En caso de no haber Mé-
dico, el responsable sera el Especialista en instalaciones y
sistemas de buceo. -

2. El impreso ser4 llenado con el mayor cuidado y exac-
titud, con el fin de aportar toda la informacién necesaria para
una exacta valoracién del problema.

3. En el apartado «Inmersién» marque con una X, en el
cuadro correspondiente, los datos que se solicitan. Amote, en
el sitio sefialado para ello, los otros detalles de la inmersi6on
(por ejemplo: aguas frias, datos de inmersién sucesiva, si
procede, etc.). ’

4. En el apartado «Datos cronol6gicoss se consignara en
«caracteristicas sitio primera consultas si ésta fue hecha por

Médico particular, hospital -civil, Seguridad Social, etc. En’

«enviado por» se hard4 constar si fue derivado por Meédico
particular, hospital civil, propia iniciativa,
lo que sirva a una mejor identificacion.

5. En «Observaciones» se expondr4n las causas que hayan
motivado retrasos en el transporte e iniciacién de] tratamiento.

8. En «Sintomas» se marcari con una X, en el cuadro co-
rrespondiente, la presencia de los sintomas sefialados, dejando
en blanco aquellos que no hayan aparecido.

Por «nistagmuss se ehtiende la presencia de movimientos
anormales, involuntarios, del globo ocular, en sentido vertical,
horizontal o rotatorio. No confundir con los tics. .

Pgr «enrojécimiento de la piels se entiends un color rojo
cobrizo, propio de la intoxicacién con monéxido de carbono,
que no debe ser confundido con las manchas en la piel, pro-
pias de la descompresion,

etc., seflalando todo.

Por «cianosis» se entiende una coloracién violacea que se
puede observar en los lechos de las unas y/o labios y mucosas
y/0 en la piel.

En la seccién «otros y descripciéon. se pondra especial cui-
dado, si procede, en sehalar si las disminuciones de movi-
mientos en las extremidades son originadas por dolor o por
debilidad muscular (déficit motor). Se anotaran aqui, ademas,
todos los otros datos referentes a signos y sintomas que no
estén consignados en el impreso.

7. En el apartado «Tratamiento» existen dos secciones en
«horario de la descompresiéns. La primera estd destinada a
las tablas 1, 1-A, 2, 2-A, 3 y 4 La segunda es para las ta-
blas 5, 5-A, 68, 6-A (uso reservado exclusivamente a Oficiales
Meédicos especialistas en M-edicina Subacuatica). Hay otras
dos secciones similares, destinadas a las recaidas, en los casos
pertinentes. . .

Se consignaran todas las medicaciones y medidas auxiliares
recibidas por el accidentado antes, durante y después del tra-
tamiento.

8. En «<Acaecimientos» se dejara constancia de todo hecho
de interés, no anotado previamente, que, a juicio del infor-
mante, contribuya a aclarar el estudio del caso especifico.

9. Se adjuntaran al presente informe las hojas de buceo
(cuando proceda) y de tratamiento, incluyendo las correspon-
dientes a recaidas, si éstas ocurren.

10. Cualquier modificacién a las normas reglamentarias de
buceo y tratamiento debera ser debidamente justificada, indi-
cando las razones que la motivaron y la titulaciéon e identifi-
cacion de quien la autorizoé.

Espacio en blanco a rellenar por el Centro Hiperbarico (si procede).
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ANEXO VII

TECNICAS DEL BUCEO PROFESTONAL

Metros Equipo

Limites mdximos de profundidad de buceo con aire’
25 Equipo semiautomatico de buceo (Narguil).
50 Equipo auténomo de buceo.v
60 Equipo ligero de buceo.
Kt ‘Equipo clasico de buceo.

Equipo ligero de buceo 1),

Limites mdximos de profundi_dad de buceo
con mezclas de gases

10 Equipo de oxigeno.
50 Equipo auténomo de nitrégeno/oxigeno.
60 Equipo auténomo de helio/oxigeno.
75 Equipo ligero de buceo (mezclas ternanas)
20 . Equipo ligero de buceo (mezclas ternari ias) (1).

Masde 90 Sistemas de buceo a profundldad (heho/ox1geno)

(1) Con campana de buceo.

TECNICAS DE BUCEO CON AIRE

Equipo auténomo a circuito ahierto. Aire

N

Equipo comuiementario |

Equipo respiratoric a circuito abierto. Aire.
Galaz submarinas. .
Cirfuren pesado. ¢
Cucmllo.

Ai:ias, i

Reioi. .

Brujula. )

Traje isotérmico completo.

Empleo

Busquedas a. poca profundidad.
Inspecciones y trabajos liger~: 1= ‘mreo, i

Ventajas

Facil mancjo y transporte.
Minimo aonoyo en superficie,
Gran movilidad.

Inconvenientes

Duracién limitada (en profundldad y tiempo).
Resictencia respiratoria.

Pora proteccion fisica

Falta de comunicaciones-

" Restricciones
Limites de trabaijo:

Normal: 20 metros/sesenta minutos.
Maximo: 50 metros/diez minutos.

Consideraciones operativas

Buceo por pareias.
Embarcacion en superficie. L
Camara de descompresioén en las proximidades, ,

Equipo ligero de buceo. Aire
Equipo complementario

Mascara de buceo.

Traie isotérmico.

Cmruron pesado.

Cuchillo.

Alctas o botas.

Cordén umbilical para suministro de aire desde superficie.

Empleo.

Busauedas a poca profundidsa.
'nspecciones y grandes veparacionze de buques
Salvamento.de buques.

Ventajas ~

Suministro de aire ilimitado.

Buena moviiidad.

Buenas c. muniraciones.

Cab¢ guia 4= Buze .

Bastante mar~‘able v rapido de squipar.
Adaptable para utilizacién con mezclas.

-Inconvenientes _

Requiere embarcacién de apoyo en superficie.

-Menos proteccién que el equipo clasico.

Restricciones
Limites de trabaio-

Nonpal: 60 metros/ sesenta minutos.
Maximo: 75 metros (con campana de buceo).

Consideracicnes crerativas

En ciertas condiciones puede raquerir campana submarina.
Suministro de aire desde superficie.
Buzce de seguridad en sunerficie.
Camara de descompresidn.

Fquipo clasico de buceo. Aire
Equipo complementario

Casco 'y peto.

TraJe de Buzo.

Traie ipterior de lana.

Cinturon pesado.

Dotas pesadas.

Cuchlillo.

Umbilical para suministrc de aire desde superf1c1e

Empleo -

Operaciones de buceo a profundidad.
Salvamento de buques v grandes reparaciones,
Ohras hidraulicas.

Ventajas

Sumimistro de aire ilimitado.
Maxima proteccion fisica v térrmca
Puenas comunicaciones.

Cabo guia en el umbilical
Fl'otabilidad veriable.

Inconvenientes

Poco manejable.

lento de preparacién.
Embarcaciéon grande en superficie
Ecuipo de apovo numernso.

Restricciones

limites de trabajo:

Normal: 80 merros/cuarenta minutos.
Maximo: 75 metros/noventa minutos. -

Consideraciones operativas

Embarcacidn especial en superficie
Shministro de aire desde superficie. .
Ryzo de seguridad en sunerficie.
Camara de descompresion

- TECNICAS DE BUCEO CON MEZCLAS DE GASES
Equipo respiratorio a circuito semicsrrado,
Nitr6égeno/oxigeno. Helio/oxigeno

Equipo complementario

Chaleco salvavidas normgl de Buceador.
Cinturén pesado.

Cuchillo, aletas.

Galae submarinas.

Raiof.

Brajula.

Traje isotérmico completo.
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Empleo
Busguedas e inspeccién a profundidad.
Ventajas

Burbujas en superficie muy reducidas.

Reduce ia descompresion.

Manejable. .

Gran movilidad. N
Apoyo minimo,

No produce ruidos y es antimagnético.

Inconvenientes
Duracién limitada.
Resistencia respiratoria.
Proteccién fisica y térmica limitada.

Falta de comunicacién oral.
Le influyen las corrientes.

Restricciones
Limites de trabajo:
Helio/ox{igeno:

Normal: 50 metros/treinta y cinco minutos.
MaAaximo: 80 metros/ treinta minutos.

Nitrégeno/oxigeno:

Normael 40 metros/treinta minutos.
Maximo: 50 metros/treinta minutos.

Consideraciones operativas
Bucear por pareias.

Equipo de apoyvo en superficie,
Requiere camara de descompresion.

Equipo ligero de buceo con mezclas de gases

Equipo‘ complementario

Mascara de buceo.
Traje especial.
Cinturdn pesado.
Cuchillo:

Aletas o botas.
Umpbilica! para suministro desde superficie.
Cilindro de gas-de reserva.

\

Empieo

Basqueda, inspeccién y trabajo a profundidad.
Salvamento de buques.

*Ventajas

Suminjstro de gases ilimitado.

Buena moviiidad. : e
Buenas comunicaciones.

Cabo guia unido al Buzo.

Manejable,

Inconvenientes

Movilidad limitada por €l umbilical.
Requiere embarcacion de apoyo en superficie.

Restricciones
Limites de trabajo:

Normal: 85 metrcs einta minutos.
Maiéximo: g0 metros/con campana de buceo.

Consideraciones operativas

En ciertas condiciones requiere campana submarina,
Suministro apropiado de gases.

Buzo de seguridad en superficie.

Camara de descompresién.

Supervisor Buzo experimentado en buceo con mezclas de gases.

Sistemas de buceo a gran profundidad
Equipo complementario

El especificado por el sistema a emplear, pero incluye:

— Camara de descompresién en superficie.

— Esclusa de entrada.

— Torreta dz inmersién.

— Consola duv control.

— Sistema de suministro de gases.

— Sistéma de izado y arriado de la torreta y su acoplo.
— Equipo de buceo del Buzo.

Empleo
Observaci6én a grandes profundidddes.
Busqueda, salvamento y reparacién a grandes profundidades.

Buceo a saturacién para operaciones que requieran un gran
periodo de tiempo en el fondo.

Ventajas

Maxima seguridad del Buzo.

Eficiente rendimiento de tiempo en el fondo.
Maximo confort del Buzo.

Continua vigilancia del Buzo.

Inconvenientes

‘Requiere grandes preparativos para las inmersiones.

Buque equipadc con el sistema en superficie.
Movilidad limitada.

Restricciones
Depende de los sistemas pero el normalmente operdtivo alcan-
o za los 300 metros de profundidad, téniendo en cuenta que
es. el sistema minimo para alcanzar los 100 metros.
ANEXO VIII

HOJA DE DATOS
(Para unir a la solicitud de autorizacién)

08 51 ) o=1-1 - PP PPN H

Domicilio S0CIAL ...ioiiiiriiiiiiiiii e s b

Jefe del trabajo sUbMATINO ....cceeeicooiicieeiiiine i eireieins vereeeanens

Titulo de buceo que POSEE .....c.oceenvrnnrenns Especialidad .......c.ccoeas
Dutos del trabajo submarino

Clase de trabajo .......... everenrreati e ieanaas et err ettt r i

Duracién estimada ..........c.coee. Profundidad MAXIME cveveeererenne
Situacidn geografica ...occocciiiiiiiiiieneriiiini e TN
Empleo de explosivos (51’) ...... (no) ...... Cantidad maxima .........

Corte y soldadura (si) ...... (no) ...... Clase de equipo ......cocoeenin

Material disponible

Elemento Clase Numero
Céamara de descompresion. Mg;gg%:ﬁ:i
Alta, presion.
Compresores: Baia presion.
Beaterias: 6\‘::1%9“0_
“ouipos auténomos. %?gg?é]]?:é
Fauipos clasicos.
T
Equipos semiauténomos. gsc’gé‘;ia;i
. . Taladros.
Herramientas neumaticas. Cepillos.
Sierras.
Globas.
Salvamento. Bombas.
Cabrias.
Corte y soldadura. 8:15'9:?1““'
. , s Normal.
Botiquin y primeros auxilios, Especial
Caracteristicas de las embarcaciones de apoyo.
Otros elementos.
Asistencia sanitaria !
Empresa afiliada'a la Seguridad Social en el Ramo de ..............7
Péliza de accidentes .........ccicicccveiieeiniiiiin e .
En caso de accidente de buceo se tratard en ...............cccceevrveeen, .

Nombre del M&QICO wuuiiniiimminaenieneneivummmseesssrnneeiennsansinnisesisind
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Datos del personal de buceo

. Anti- Titulo
‘Nombre giedad en de buceo " Especialidad
. - la Empresa .

Descripcion esquemdtica del trabajo submarino
1.2 fase
2.2 fage
3.2 fase

ceorvese diB del mes de ......coeversinnen, de 19......
(Firma y sello de la Empresa)

Comandancia Militar de Marina de ..........oeevomenvnvengins

Comprobado los datos y conforme

" El Comandante y/o Ayudante Militar de Marina,

(Firma y sello de la Comandancia de Marina)

ANEXO IX
DEFINICIONES

Accidente de buceo
Todo accidente, de cualquier indole, ocurrido a los Buceado-
res a censzcuencia de estar o haber estado sumergidos o so-
metidos a presiones superiores a la atmosférica.
Campana de buceo’

Campana abierta por su parte inferior, que se utiliza en
operaciones de buceo_como soporte de trabajo para los Buzos

en inmersion.

Cent_ro Hiperbdrico

Es aquel que dispone de los elementos adecuados pa.ra'pro-
porcionar un tratamiénto a los accidentados en buceo, y apoyar
una operacion de buceo.

Empresa de buceo profesional

Aquellas 'éntidades. legaimente constituidas y reconocidas,
entre cuyas actividades figuran, de forma fija o provisional,
tr_ab‘aios de buceo.

Guindola

Andamio volante, utilizado en operaciones de buceo como
platatorma en la que descansa el Buzo durante las paradas
de desconipresién.

Jefe de equipo de buceo

Es aquel que va al mando de una operacién de buceo de-
terminada. h .

Patrén de embarcaciones

Es aquel que va al mando marinero de la embarcacién, con
la titulacién correspondiente a la misma..

-

Plantas y equipos de buceo

Todo el material e instalaciones utilizados en operaciones
de buceo, tanto de inmersiéon como de superficie, fijos o mo-
viles.

Torreta sumergible

Recipiente estanco a cualguier presién y profundidad que
puede variar su presion irterior a veiuntad, con cuaiquier
tipo de mezcla, y sirve como soporte de trabajo para los Buzos
en inmersién.

Il Autoridades y personai
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‘ORDEN de 14 de septizmbre de 1981 por la que se
aprueba la relacion de funcionarios del Cuerpo Téc-
nico de Administracion Civil.

Ilmo. Sr.: De conformidad con lo dispuesto en el Decreto
864/1964, de 9 de abril, y on la Orden de la Presidencia del
Gobierno de 7 de octubre del mismo afo, \ )

Este inisterio de ia Presidencia ha tenido a bien disponer
la aprobacion y publicacion en el «Boletin Oficial del Estado»
de la relacion de funcionarios del (Cuerpo Técnico de Admi-
nistracién Civil, referida al 31 de diciembre de 1980,

Dentro del término de quince dias, contados desde el si-
guiente al ‘de la publicacién de esta Orden en el «<Boletin Ofi-
cial del Estados, los funcionarios interesados podran lormular
ante este Ministerio de la Presidencia (Direccion General de
la Funcion Publica, Subdireccion General d: Cuerpos Intermi-
nisteriales y Programacién de Efectivos, Ayale, 5, Madrid-1),
las reclamaciones que estimen pertinentes en relacién a sus
respectivos datos.

Lo que digo a V. I. para su conocimiento y efectos.

Madrid, 14 de septiembre de 1981.—El Ministro de la Pre-
sidencia, P. D., el Subsccretario, Eduardo Gorrochategui Alonso.

Imo. Sr. Direotor general de la Funcién Publica.



