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REGLAMENTO DE E]ECUCION (UE) 2023/2529 DE LA COMISION
de 17 de noviembre de 2023

por el que se especifican los datos técnicos del conjunto de datos, se establecen los formatos técnicos

para la transmision de la informacién y se detallan las modalidades y el contenido de los informes de

calidad en relacién con la organizacién de una encuesta muestral en el dmbito de la salud, de
conformidad con el Reglamento (UE) 2019/1700 del Parlamento Europeo y del Consejo

(Texto pertinente a efectos del EEE)

LA COMISION EUROPEA,
Visto el Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea,

Visto el Reglamento (UE) 2019/1700 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 10 de octubre de 2019, por el que se
establece un marco comin para las estadisticas europeas relativas a las personas y los hogares, basadas en datos
individuales recogidos a partir de muestras, se modifican los Reglamentos (CE) n.° 808/2004, (CE) n.° 452/2008 y (CE)
n.° 1338/2008 del Parlamento Europeo y del Consejo y se derogan el Reglamento (CE) n.° 1177/2003 del Parlamento
Europeo y del Consejo y el Reglamento (CE) n.* 577/98 del Consejo ('), y en particular su articulo 7, apartado 1, su
articulo 8, apartado 3, y su articulo 13, apartado 6,

Considerando lo siguiente:

(1)  Laencuesta europea de salud por entrevista (<EHIS», por sus siglas en inglés) es una encuesta general de poblacion en
el dmbito de la salud que proporciona informacion estadistica sobre el estado de salud, los factores determinantes de
la salud y las actividades sanitarias en la Union. Se trata de una importante fuente de referencia de la Unién para las
politicas relacionadas con la salud basadas en pruebas, incluidas las relativas a la inclusién y la proteccion sociales,
los estilos de vida saludables, el envejecimiento saludable y el bienestar, las desigualdades en materia de salud, el
acceso a la asistencia sanitaria y la calidad de los servicios sanitarios.

(2) A fin de garantizar la correcta realizacion de la EHIS, la Comision debe especificar los datos técnicos del conjunto de
datos, los formatos técnicos para la transmision de informacién de los Estados miembros a la Comisién y las
modalidades detalladas para el contenido y la transmision de los informes de calidad.

(3)  El objetivo del Plan Europeo de Lucha contra el Cancer (3 es abordar el proceso de atencién del cancer durante toda
la trayectoria de la enfermedad. Se estructura en torno a cuatro dmbitos de accién clave en los que la Unidn puede
aportar mds valor, a saber, la prevencion, la deteccién precoz, el diagndstico y tratamiento y la calidad de vida de los
pacientes y supervivientes de cdncer. La Estrategia «De la Granja a la Mesa» (*) ocupa un lugar central en el Pacto
Verde Europeo (%) de la Comisién, ya que promueve el consumo sostenible de alimentos y facilita la transicién hacia
dietas saludables y sostenibles.

(4)  La Recomendacién del Consejo sobre el acceso a cuidados de larga duracién de alta calidad asequibles (), que
acompafia a la Comunicacién de la Comisién sobre la Estrategia Europea de Cuidados (%), establece un marco
politico para orientar el desarrollo de unos cuidados de larga duracion sostenibles que garantice un acceso mejor y
mds asequible a servicios de calidad para todos, asi como mejores condiciones de trabajo en el sector.

() DOL2611de 14.10.2019, p. 1.

(% Comunicacién de la Comisién al Parlamento Europeo y al Consejo: Plan Europeo de Lucha contra el Cancer [COM(2021) 44 final de
3 de febrero de 2021].

() Comunicacién de la Comisién al Parlamento Europeo, al Consejo, al Comité Econémico y Social Europeo y al Comité de las Regiones:
Estrategia «de la granja a la mesa» para un sistema alimentario justo, saludable y respetuoso con el medio ambiente [COM(2020) 381
final de 20 de mayo de 2020].

(*) Comunicacién de la Comisién al Parlamento Europeo, al Consejo Europeo, al Consejo, al Comité Econdémico y Social Europeo y al
Comité de las Regiones, «El Pacto Verde Europeo» [COM(2019) 640 final de 11 de diciembre de 2019].

() Recomendacién del Consejo, de 8 de diciembre de 2022, sobre el acceso a cuidados de larga duracién de alta calidad asequibles
(DO C 476 de 15.12.2022, p. 1).

(®) Comunicacién de la Comision al Parlamento Europeo, al Consejo, al Comité Econémico y Social Europeo y al Comité de las Regiones
sobre la Estrategia Europea de Cuidados, COM(2022) 440 final de 7 de septiembre de 2022.
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La proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores, consagrada en los Tratados y en la Carta de los Derechos
Fundamentales, es un elemento clave para una economia de la Unién al servicio de las personas.

La comparabilidad internacional de las estadisticas nacionales sobre la salud exige el uso de clasificaciones
estadisticas para las unidades territoriales, la educacion, la ocupacion y el sector econémico que sean compatibles
con las clasificaciones NUTS (), CINE (%), CIUO (°) y NACE (1°).

La Recomendacién del Consejo sobre la promocién de la actividad fisica beneficiosa para la salud en todos los
sectores (') anima a los Estados miembros a adoptar planes de accién y enfoques politicos intersectoriales para la
promocion de la actividad fisica, y establece un marco para el seguimiento de los avances de los indicadores de la
actividad fisica beneficiosa para la salud en los dmbitos temdticos pertinentes.

La Recomendacién (UE) 2023/397 de la Comisién sobre los metadatos de referencia y los informes de calidad (*?)
invita a los Estados miembros a garantizar que, al recopilar los metadatos de referencia y los informes de calidad,
sus autoridades estadisticas nacionales aplican los conceptos estadisticos indicados en la dltima version de la
Estructura Unica de Metadatos Integrados.

Las medidas previstas en el presente Reglamento se ajustan al dictamen del Comité del Sistema Estadistico Europeo.

HA ADOPTADO EL PRESENTE REGLAMENTO:

Articulo 1

Objeto

El presente Reglamento especifica los datos técnicos del conjunto de datos, establece los formatos técnicos para la
transmision de informacion de los Estados miembros a la Comisién (Eurostat) y precisa las modalidades detalladas para el
contenido y la transmisién de los informes de calidad en la encuesta europea de salud por entrevista (EHIS)

La

EHIS se referird al estado de salud, la asistencia sanitaria y los factores determinantes de la salud, asi como a las

caracteristicas sociodemogréficas de la poblacién de referencia a que se refiere el articulo 4.

Articulo 2

Definiciones

A los efectos del presente Reglamento, se entenderd por:

1)
2)
3)

«periodo de referencia»: periodo al que se refiere una informacién determinada;
«actual»: situacién en el momento de la entrevista;

«respuesta indirecta»: con referencia a una entrevista, situacién en la que la informacion solicitada al encuestado
seleccionado ha sido facilitada por una tercera persona (incluido otro miembro del hogar o una persona ajena al hogar
que se ocupa del encuestado seleccionado) sin haber sido validada por el encuestado seleccionado. Esta tercera persona
es cercana y conoce muy bien al encuestado seleccionado;

«metadatos»: datos que definen y describen otros datos, la metodologia usada y procesos estadisticos.

Reglamento (CE) n.* 1059/2003 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 26 de mayo de 2003, por el que se establece una
nomenclatura comdn de unidades territoriales estadisticas (NUTS) (DO L 154 de 21.6.2003, p. 1).

Clasificacion Internacional Normalizada de la Educacion de 2011.

Clasificacion Internacional Uniforme de Ocupaciones, version de 2008.

Reglamento (CE) n.° 1893/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 20 de diciembre de 2006, por el que se establece la
nomenclatura estadistica de actividades econémicas NACE Revision 2 y por el que se modifica el Reglamento (CEE) n.° 3037/90 del
Consejo y determinados Reglamentos de la CE sobre aspectos estadisticos especificos (DO L 393 de 30.12.2006, p. 1).
Recomendacién del Consejo, de 26 de noviembre de 2013, sobre la promocién de la actividad fisica beneficiosa para la salud en
distintos sectores (DO C 354 de 4.12.2013, p. 1).

DOL 53 de 21.2.2023, p. 104.
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Articulo 3
Conceptos estadisticos y descripciéon de las variables
1. Los Estados miembros utilizardn los conceptos estadisticos establecidos en el anexo L.

2. Las caracteristicas técnicas de las variables serdn las establecidas en el anexo Il y se referirdn a lo siguiente:

el identificador de la variable;

&

=

el nombre de la variable;

(g)
~

el periodo de referencia;

&

el codigo de modalidad y la etiqueta;

el filtro.

o
-~

Articulo 4

Caracteristicas de las poblaciones estadisticas y de las unidades de observacion

1. La poblacion de referencia estard constituida por las personas de 15 afios o mds con residencia habitual en hogares
privados del territorio del Estado miembro de que se trate en el momento de la recogida de datos.

2. Se excluirdn de la muestra los territorios nacionales enumerados en el anexo IIl. Podrdn quedar excluidas de la
muestra partes del territorio nacional que no superen el 2 % de la poblacién nacional. La informacién sobre estos
territorios nacionales se facilitard en los metadatos de referencia.

Articulo 5

Periodos de referencia

Los periodos de referencia para las variables serdn los especificados en el anexo II.

Articulo 6
Caracteristicas detalladas de la muestra

1. Deberén realizarse al menos tres intentos de ponerse en contacto con un encuestado antes de excluirlo de la encuesta,
excepto en las siguientes situaciones:

a) el domicilio era imposible de localizar,

=

) el domicilio no era residencial o estaba inhabitado,

o

) no se localiz6 a la persona en el domicilio,

o

) la persona no pudo responder, incluido por motivos de incapacidad;

e) se recibi6 una negativa total de la persona a colaborar,

f) las circunstancias ponian en peligro la seguridad del entrevistador.

2. En casos debidamente justificados, y solo en la medida necesaria, se permitird la sustitucién controlada. Se permitirdn

sustituciones controladas de unidades de muestra (hogares o personas) si se da alguna de las situaciones enumeradas en el
apartado 1, o si no se ha accedido a la unidad de muestra tras tres intentos de contacto.

3. Se adoptardn procedimientos para garantizar que se controla el proceso de sustituciéon al maximo nivel posible.
Dichos procedimientos incluirdn la utilizacién de un disefio que garantice que las caracteristicas significativas de los
sustitutos seleccionados se corresponden fielmente con los de las personas sustituidas.

4. El conjunto de las personas muestrales a efectos de sustitucion se definird antes de la recogida de los datos. No se
procederd a la sustitucién con personas que no formen parte de dicho conjunto.
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Articulo 7
Periodos y métodos de recogida de datos

1. Larecogida de datos se escalonard a lo largo de tres meses como minimo, incluyendo como minimo un mes en el
periodo comprendido entre septiembre y diciembre.

2. Las respuestas indirectas solo se permitirdn en los casos en que el encuestado no pueda responder por una de las
razones siguientes:

a) padecer deficiencias cognitivas a largo plazo;
b) padecer una enfermedad debilitante a largo plazo;
¢) padecer una deficiencia sensorial a largo plazo que impide la interaccién entre el entrevistador y el entrevistado;

d) permanecer en un centro hospitalario, sanitario o de asistencia social durante todo el periodo de trabajo de campo.

3. Para las variables enumeradas en el anexo IV, Eurostat utilizard iinicamente la informacion obtenida directamente del
encuestado para el cdlculo de los indicadores correspondientes. Los Estados miembros transmitirdn a Eurostat inicamente
la informacién obtenida directamente de un encuestado o la informacién obtenida directamente de un encuestado en
combinacién con la informacién recogida indirectamente.

Articulo 8

Normas comunes para la edicion, la imputacion, la ponderacion y la estimacion de los datos
1. Laimputacion, la calibracién o la ponderacion se aplicardn a los datos cuando sea necesario.
2. Laimputacion se utilizard para ajustar solo en caso de falta de respuesta.

3. Seaplicardn métodos de imputacion estadistica cuando la falta de respuesta supere el 5 % con respecto a las variables
clave establecidas en el anexo V para las que falte informacién, o esta no sea vilida o sea incoherente.

4. Lapoblacién de referencia para la ponderacion serd la poblacion real o estimada que resida habitualmente en hogares
privados.

5. Los factores de ponderacion se calcularin de modo que se tenga en cuenta la probabilidad de seleccion de la unidad, la
falta de respuesta y, en su caso, el ajuste de la muestra a datos externos relacionados con la distribucién de personas en la
poblacién objetivo.

6.  El ajuste de la muestra a los datos externos se realizard con respecto a la distribucién de personas en la poblacion
objetivo en funcién del sexo y los grupos de edad.

Articulo 9

Formatos para la transmision de la informacién

Los Estados miembros transmitirdn a la Comisién (Eurostat) un conjunto de datos con microdatos precomprobados que
cumplan las caracteristicas de las variables especificadas en el anexo II del presente Reglamento, incluidas las
ponderaciones adecuadas, utilizando las normas de intercambio de datos y metadatos estadisticos establecidas por la
Comision (Eurostat) y la ventanilla tinica.

Articulo 10
Informes de calidad

1. Los informes de calidad de los Estados miembros cumplirdn las disposiciones detalladas y los requisitos de contenido
establecidos en el anexo VI.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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2. Los Estados miembros transmitirdn a la Comisién (Eurostat) los metadatos de referencia relativos a la calidad que
exige el presente Reglamento, utilizando las normas de intercambio de datos y metadatos estadisticos. Enviardn los

metadatos a través de la ventanilla tinica.

Articulo 11

El presente Reglamento entrard en vigor a los veinte dias de su publicacion en el Diario Oficial de la Unidn Europea.

El presente Reglamento serd obligatorio en todos sus elementos y directamente aplicable en cada
Estado miembro.

Hecho en Bruselas, el 17 de noviembre de 2023.

Por la Comisién
La Presidenta
Ursula VON DER LEYEN
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ANEXO I

DEFINICIONES DE LOS CONCEPTOS ESTADISTICOS

1) Problemas de salud de larga duracién

Los problemas de salud pueden ser de naturaleza fisica, emocional, conductual o mental. El término abarca las
enfermedades y los trastornos, pero también, por ejemplo, el dolor, la mala salud causada por accidentes y lesiones y las
afecciones congénitas.

Un problema de salud de larga duracion se caracteriza por ser permanente y por requerir previsiblemente un largo periodo
de supervision, observacion o asistencia. Los problemas de salud de larga duracién deben haber durado (o haberse repetido)
o debe preverse que duren (o se repitan) seis meses o mds; no se incluyen los problemas temporales. Los problemas
estacionales o intermitentes, incluso cuando se exacerban durante 4 a 6 meses seguidos, se consideran problemas de salud
de larga duracion.

2) Limitacion de actividades

Una «actividad» se define como «a realizacién de una tarea o accién por parte de una persona» y las limitaciones de la
actividad se definen como «dificultades que experimenta una persona en la realizacién de una actividad».

3) Accidente doméstico o de ocio

Un «accidente doméstico o de ocio» es un suceso involuntario caracterizado por una fuerza rdpida o un impacto que
provoca dafios fisicos, que se produce en casa, alrededor de la casa (garaje, jardin, callején) o durante el tiempo de ocio
dedicado a actividades ladicas o aficiones.

Los accidentes domésticos o de ocio incluyen también:
— casos de intoxicacion aguda;

— lesiones causadas por animales o insectos.

Los accidentes domésticos o de ocio no incluyen:

— en el caso de los trabajadores por cuenta ajena, los accidentes ocurridos durante el trabajo desde casa (teletrabajo), es
decir, durante la realizacion de una actividad con una finalidad laboral y que estd relacionada con las condiciones de
empleo;

— accidentes laborales o escolares;
— accidentes de trdfico;
— enfermedades o dolencias;

— lesiones intencionadas, debidas tanto a violencia interpersonal (actos intencionados de otras personas) como a
autolesiones deliberadas;

— lesiones triviales, como cortes superficiales o arafiazos.

4) Dolor corporal

El «dolor corporal» (fisico) es una experiencia sensorial y emocional desagradable asociada a dafios, reales o potenciales, en
los tejidos o descrita en términos de tales dafios; siempre es desagradable y, por tanto, también es una experiencia
emocional.

5) Asistencia sanitaria

La «asistencia sanitaria» se define como los bienes y servicios sanitarios individuales que se suministran directamente a
personas individuales y que son consumidos por estas. El término abarca la asistencia curativa, la rehabilitacion, la
asistencia sanitaria de larga duracién, los servicios auxiliares y los productos médicos suministrados a pacientes
ambulatorios. También abarca diversos modos de asistencia sanitaria (hospitalaria, ambulatoria, de dfa, en casa).

6) Asistencia sanitaria mental

La «asistencia sanitaria mental» se refiere a los servicios sanitarios prestados para tratar trastornos mentales y de
comportamiento. La asistencia puede ser prestada por personal médico (psiquiatras) o por personal no médico (psicdlogos).
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7) Paciente hospitalizado

Un «paciente hospitalizado» es aquel que es ingresado formalmente en un centro de asistencia sanitaria para recibir
tratamiento o asistencia y requiere pernoctar al menos una noche en un hospital u otro centro que preste asistencia
hospitalaria.

Ser ingresado oficialmente significa que se asigna al paciente una habitacién o una cama durante su estancia en el centro
sanitario.

8) Paciente de dia

Un «paciente de dfa» es un paciente que recibe servicios médicos y paramédicos planificados prestados en un centro
sanitario, que ha sido ingresado oficialmente con fines de diagndstico, tratamiento u otro tipo de asistencia sanitaria y que
recibe el alta el mismo dia. El término no incluye a quienes utilizan servicios ambulatorios (no son ingresados formalmente
en un centro sanitario), servicios de emergencia o servicios prestados por centros de diagndstico o instalaciones similares
que no formen parte de hospitales o clinicas, tanto de gestién ptiblica como privada.

Ser ingresado oficialmente significa que se asigna al paciente una habitacién o una cama durante su estancia en el centro
sanitario.

9) Profesional sanitario

Un «profesional sanitario» es una persona que actualmente presta asistencia sanitaria y que estd cualificada para ello
mediante educacion, formacion, certificacion o licencia. Un profesional sanitario estd asociado a un dmbito especializado o
a una disciplina, y pertenece a uno de los siguientes grupos:

a) personal médico y odontélogo (tanto generalistas como especialistas);

(=5

) los enfermeros y las matronas;

o

) profesionales relacionados con la medicina, por ejemplo, psic6logos clinicos, dietistas, fisioterapeutas;
d) personal paramédico o de ambulancia en caso de accidentes o emergencias;

e) otros profesionales que tienen contacto directo con pacientes, como farmacéuticos, fotdgrafos médicos o personal
encargado de los historiales médicos.

10) Dentista

Un «dentista» es un profesional sanitario que diagnostica y trata enfermedades, lesiones y malformaciones de los dientes, las
encias y las estructuras bucales conexas. Restablecen la funcion bucal normal utilizando una amplia gama de tratamientos,
como cirugia y otras técnicas especializadas, y prestan asesoramiento sobre salud bucodental. Entre las tareas de los
dentistas figuran las siguientes: diagnostico, asesoramiento y prestacion de los tratamientos dentales necesarios,
administracién de tratamientos quirdrgicos, médicos y de otro tipo para determinados tipos de enfermedades y trastornos
dentales y orales.

11) Ortodoncista

Un «ortodoncista» es un odontdlogo que diagnostica, evita y corrige las irregularidades de los dientes y de la mandibula (por
ejemplo, corrigiendo dientes desalineados mediante el uso de aparatos de ortodoncia).

12) Médico generalista o médico de familia

Un «amédico generalista o médico de familia» es un médico (doctor en medicina) que no limita la practica de la medicina a
categorias especificas de enfermedades (es decir, no estd especializado), que proporciona a las personas, familias y
comunidades una amplia gama de asistencia médica continua y que puede remitir a los pacientes a otros profesionales de
la salud.

13) Especialista en medicina o cirugia

Los «especialistas en medicina o cirugia» son los médicos especializados en el diagndstico o el uso de técnicas quirtirgicas, o
ambos, para tratar trastornos y enfermedades. Entre sus tareas figuran la realizacion de reconocimientos médicos y el
diagnéstico; la prescripcion de medicamentos y el tratamiento de enfermedades, trastornos o lesiones diagnosticadas; el
tratamiento médico o quirtirgico especializado para determinados tipos de enfermedades, trastornos o lesiones; y la
asesorfa sobre métodos y tratamientos de medicina preventiva y su aplicacién. También se incluyen los ginec6logos
generales, psiquiatras u otros médicos especialistas que cumplan esta definicion. También se incluyen los cirujanos
odontélogos, pero no los dentistas generales.
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14) Fisioterapeuta/kinesioterapeuta

Un disioterapeuta/kinesioterapeuta» es un prestador de asistencia sanitaria médica o no médica que aplica una o varias de
las siguientes terapias para mejorar o restablecer las funciones motrices de un paciente: terapia de movimiento, masaje,
terapia fisica en sentido estricto (aplicacion de estimulos fisicos, electroterapia, tratamiento por ultrasonidos, termoterapia,
hidroterapia, balneoterapia y electrodiagndstico, pero sin utilizar radiaciones ionizantes). Trata los trastornos de los huesos,
los musculos y partes del sistema circulatorio o nervioso mediante métodos basados en la manipulacién, asi como los
ultrasonidos, el calor, el ldser o similares, o aplican terapias como parte del tratamiento a personas con discapacidad fisica
(temporal), con enfermedades mentales o desequilibradas.

Los profesionales sanitarios ofrecen estas terapias en diversos entornos, como hospitales, consultorios privados, unidades
médicas ambulatorias, centros de asistencia a domicilio, escuelas, gimnasios, etc.

15) Psicélogo, psicoterapeuta o psiquiatra

Los «psic6logos», «psicoterapeutas» y «psiquiatras» son profesionales de la salud que prestan atencién mental, que pueden ser
médicos (psiquiatras) o no. Su funcién abarca la evaluacion psicolédgica y la psicoterapia, pero también la atencién
psiquidtrica médica (psiquiatras).

16) Servicios de asistencia a domicilio

Los «servicios de asistencia a domicilio» consisten en la prestacién de servicios médicos y no médicos de apoyo doméstico a
personas que, debido a su fragilidad fisica o mental, enfermedad o discapacidad, no pueden realizar actividades especificas
de cuidado personal o doméstico o estdn confinadas a sus propias casas. Esto incluye los servicios a domicilio prestados
por un enfermero o cuidador visitante de un instituto, una agencia o asociacién de salud, o por una organizacién
comunitaria que utilice personal profesional o no profesional (voluntario) para la prestacién de cuidados.

17) Medicamentos recetados

Un «medicamento» es un producto utilizado para aliviar los sintomas, prevenir enfermedades o mejorar la mala salud. Un
«medicamento recetado» es un medicamento para el que es necesaria una receta médica expedida por un médico
(independientemente de si es reembolsado por el seguro médico o no). Incluyen: medicamentos, medicamentos a base de
plantas, medicamentos homeopdticos y complementos dietéticos (como vitaminas, minerales o tdnicos), pildoras
anticonceptivas utilizadas para fines distintos de los anticonceptivos, hormonas (distintas de las anticonceptivas). No se
incluyen las pildoras y hormonas anticonceptivas recetadas y utilizadas como tales.

18) Fumar

«Fumar» significa aspirar y expirar el humo de productos del tabaco, como cigarrillos manufacturados, cigarrillos laminados
a mano, cigarros puros, pipas o shishas.

Fumar no incluye:
a) el consumo de productos del tabaco calentados;
b) el consumo de cigarrillos electrénicos o aparatos electrénicos similares;

¢) fumar cannabis mezclado con tabaco.

19) Productos del tabaco calentados

Los productos del tabaco calentados son productos del tabaco que producen aerosoles que contienen nicotina y otros
productos quimicos, inhalados por los usuarios a través de la boca.

20) Bebidas alcohdlicas

«Bebidas alcoholicas» se refiere a todas las bebidas que contienen etanol, independientemente del tipo de bebida, como la
cerveza con mas o menos alcohol, el vino o las bebidas espirituosas, o la cantidad consumida.

ELL http://data.europa.eu/elijreg_impl/2023/2529/0j
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ANEXO 11

CARACTERISTICAS TECNICAS DE LAS VARIABLES

Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cédigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: INFORMACION SOBRE LA RECOGIDA DE DATOS
PRIMSTRAT Estrato Momento de la 0001-9 999 Identificador del estrato Todos los
seleccion participantes
-2 No procede
PSU Unidad de muestreo primaria | Momento de la 0001-9 999 Identificador de la unidad de muestreo Todos los
(UMP) seleccion primaria participantes
-2 No procede
Tema detallado: IDENTIFICACION
HHID Nuamero de identificacion del constante YYYYYYYYYY Nuamero de 10 digitos Todos los
hogar participantes
-1 Sin datos
PID Namero de identificacion del constante YYYYYYYYYY Ntmero de 10 digitos
encuestado
Tema detallado: PONDERACIONES
WGT Ponderacién individual final actual YYYYY.YYY Ntmero (formato 5.3) Todos los
participantes
Tema detallado: CARACTERISTICAS DE LAS ENTREVISTAS
PROXY Tipo de participacién en la actual 1 Participacion directa Todos los
encuesta participantes
2 Otro miembro del hogar
3 Otra persona distinta ajena al hogar
-1 No consta
REFDATE Fecha de referencia de la actual AAAA-MM-DD Fecha de la entrevista Todos los
entrevista participantes

€C0T’1I1'0C °p 1 0d
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
INTMETHOD Modo de entrevista utilizado actual 10 Entrevista personal con cuestionario en papel | Todos los
(PAPI) participantes
20 Entrevista personal asistida por ordenador
(CAPI)
30 Entrevista telefonica asistida por ordenador
(CATI)
40 Entrevista en sitio web asistida por ordenador
(CAWT)
50 Otros
INTLANG Lengua utilizada en la entrevista |actual XXX Lista normalizada de codigos de Eurostat Todos los
(SCL)-Lenguas (c6digo de 3 digitos) participantes
-1 Sin datos
Tema detallado: LOCALIZACION
REGION Regién de residencia actual 10-2Z Regi6n de residencia (c6digo NUTS de 2 Todos los
digitos) participantes
COUNTRY Pais de residencia actual NN Pais de residencia (cdigo SCL GEO) Todos los
participantes
DEG_URB Grado de urbanizacion actual 1 Ciudades Todos los
participantes
2 Pueblos o suburbios
3 Zonas rurales
Tema detallado: DEMOGRAFIA
SEX Sexo actual 1 masculino Todos los
participantes
2 femenino
AGE Edad en afios cumplidos actual Edad deriva de REFDATE, YEARBIRTH y Todos los
PASSBIRTH participantes

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
YEARBIRTH Afio de nacimiento constante AAAA Namero de 4 digitos Todos los
participantes
PASSBIRTH Ya ha pasado la fecha de actual 1 Si Todos los
cumpleaios participantes
2 No
Tema detallado: NACIONALIDAD Y ORIGEN MIGRANTE
BIRTHPLACE Pais de nacimiento constante NN Pais de nacimiento (c6digo SCL GEO) Todos los
participantes
77 Persona nacida en el extranjero, pero se
desconoce el pais de nacimiento
-1 No consta
CITIZEN Pais de la nacionalidad principal |actual NN Pais de la nacionalidad principal (c6digo SCL | Todos los
GEO) participantes
77 Apitrida
XX Nacionalidad extranjera, pero se desconoce el
pais
-1 No consta
BIRTHPLACEFATH Pais de nacimiento del padre constante NN Pais de nacimiento del padre (cddigo SCL Todos los
GEO) participantes
77 Padre nacido en el extranjero pero se
desconoce su pais de nacimiento
-1 No consta
BIRTHPLACEMOTH Pais de nacimiento de la madre | constante NN Pais de nacimiento de la madre (c6digo SCL | Todos los
GEO) participantes
77 Madre nacida en el extranjero pero se
desconoce su pais de nacimiento
-1 No consta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: COMPOSICION DEL HOGAR
PARTNERS Pareja que vive en el mismo hogar | actual 1 Persona que vive con su pareja legal o de Todos los
hecho participantes
2 Persona que no vive con su pareja legal o de
hecho
-1 No consta
-2 No procede
HHNBPERS Tamafio del hogar actual Ntmero Nuamero total de miembros del hogar Todos los
participantes
-1 No consta
HHNBPERS_0_13 Namero de personas de 13 afios |actual Namero Namero de personas de 13 afios de edad o | Todos los
de edad o menos menos participantes
-1 -1 No consta
HHTYPE Tipo de hogar actual 10 Hogar unipersonal Todos los
participantes
21 Madre sola o padre solo con al menos un hijo
menor de 25 afios
22 Madre sola o padre solo con todos los hijos de
25 aflos 0 mds
31 Pareja sin hijos
32 Pareja con al menos un hijo menor de 25 afios
33 Pareja con todos los hijos de 25 afios o mds
40 Otro tipo de hogar
-1 No consta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable ’ Periodo de referencia | Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: SITUACION DE LA ACTIVIDAD PRINCIPAL (AUTOPERCIBIDA)
MAINSTAT Situacion de la actividad principal | actual 10 Empleado Todos los
(segtin el encuestado) participantes
20 Persona desempleada
30 Persona jubilada
40 Persona en situacion de incapacidad laboral
por problemas de salud de larga duracién
50 Estudiante
60 Persona dedicada a las tareas domésticas
70 Persona que realiza el servicio militar o civil
obligatorio
80 Otros
-1 No consta
Tema detallado: CARACTERISTICAS ELEMENTALES DEL TRABAJO
JOBISCO Ocupacion en el trabajo principal | actual 00, 11-96 CIUO-08 de 2 digitos MAINSTAT = 10
-1 No consta
-2 No procede
LOCNACE Actividad econdmica delaunidad | actual A,B,C Un carécter que representa la seccion dela | MAINSTAT = 10
local en el trabajo principal NACE
-1 No consta
-2 No procede
FT_PT Empleo principal a tiempo actual 1 Trabajo a tiempo completo MAINSTAT = 10
completo o a tiempo parcial
(autodeclarado) 2 Trabajo a tiempo parcial
-1 No consta
-2 No procede
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Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

JOBSTAT Situaci6n laboral en el trabajo | actual 11 Trabajador por cuenta propia con asalariados | MAINSTAT = 10
principal
12 Trabajador por cuenta propia sin asalariados
20 Empleado
30 Trabajador familiar (no remunerado)
-1 No consta
-2 No procede
Tema detallado: NIVEL DE ESTUDIOS TERMINADOS
HATLEVEL Nivel de estudios alcanzado (el | actual 0 Sin educacién formal o inferior a CINE 1 Todos los
nivel educativo mds alto que se participantes
haya logrado) 1 CINE 1. Educacién primaria
2 CINE 2. Primera etapa de educacion
secundaria
3 CINE 3. Segunda etapa de educaciéon
secundaria
4 CINE 4. Educacién postsecundaria no
superior
5 CINE 5. Educacién terciaria de ciclo corto
6 CINE 6. Grado en educacion terciaria o nivel
equivalente
7 CINE 7. Nivel de maestria, especializacion o
equivalente
8 CINE 8. Nivel de doctorado o equivalente
-1 No consta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: RENTA TOTAL MENSUAL DEL HOGAR
HHINCOME Renta neta mensual actual del | afio civil en curso 1 Grupo de renta equivalente neta (al mes) Todos los
hogar actual de nivel bajo participantes
2 Grupo de renta equivalente neta (al mes)
actual de nivel bajo a medio
3 Grupo de renta equivalente neta (al mes)
actual de nivel medio
4 Grupo de renta equivalente neta (al mes)
actual de nivel medio a alto
5 Grupo de renta equivalente neta (al mes)
actual de nivel alto
-1 No consta
Tema detallado: MODULO MINIMO EUROPEO DE SALUD
HS1 Percepcion subjetiva del estado | actual 1 Muy bueno Todos los
de salud participantes
2 Bueno
3 Regular (ni bueno ni malo)
4 Malo
5 Muy malo
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
HS2 Problemas de salud de larga actual 1 Si Todos los
duracién participantes
2 No
-1 No consta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
HS3 Limitacion de actividades por | actual 1 Limitacion considerable Todos los
problemas de salud participantes
2 Limitacién, pero sin ser importante
3 No hay ninguna limitacién
-1 No consta
Tema detallado: ENFERMEDADES Y CONDICIONES CRONICAS
CD1A Ha padecido asma en los tltimos | Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
12 meses (incluida asma alérgica) participantes
2 No
-1 No consta
CD1B Ha padecido bronquitis crénica, | Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
enfermedad pulmonar participantes
obstructiva crénica o enfisema en D) No
los dltimos 12 meses
-1 No consta
CD1C Ha padecido un infarto de Ultimos 12 meses 1 St Todos los
miocardio (ataque cardiaco) o las participantes
consecuencias cronicas de un ) No
infarto de miocardio en los
tltimos 12 meses
-1 No consta
CD1D Ha padecido una cardiopatia Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
coronaria o una angina de pecho participantes
en los tltimos 12 meses ) No
-1 No consta
CD1E Ha tenido hipertensién arterial en | Ultimos 12 meses 1 S Todos los
los dltimos 12 meses participantes
2 No
-1 No consta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
CDIF Ha padecido un ictus (derrame | Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
cerebral, embolia cerebral) o las participantes
consecuencias cronicas de un
. P 2 No
ictus en los tltimos 12 meses
-1 No consta
CD1G Ha padecido artrosis (excluida la | Ultimos 12 meses 1 S Todos los
artritis) en los dltimos 12 meses participantes
2 No
-1 No consta
CD1H Ha padecido una afeccién lumbar | Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
uotra lesién crénica de la espalda participantes
en los dltimos 12 meses
2 No
-1 No consta
CD11I Ha padecido una afeccién Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
cervical u otra lesion crénica del participantes
cuello en los dltimos 12 meses
2 No
-1 No consta
CD1J Ha padecido diabetes en los Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
dltimos 12 meses participantes
2 No
-1 No consta
CD1K Ha padecido alguna alergia, como | Ultimos 12 meses 1 i Todos los
rinitis, conjuntivitis, dermatitis, participantes
alergia alimentaria o de otro tipo
. L 2 No
(excluida el asma alérgica), en los
tltimos 12 meses
-1 No consta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
CDIM Ha padecido incontinencia Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
urinaria o problemas de control participantes
delavejiga urinaria en los Gltimos 2 No
12 meses
-1 No consta
CDIN Ha padecido problemas de rifién | Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
en los dltimos 12 meses participantes
2 No
-1 No consta
CD10 Ha padecido depresion en los | Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
dltimos 12 meses participantes
2 No
-1 No consta
CD1P Ha tenido niveles elevados de Ultimos 12 meses 1 i Todos los
lipidemia en los tiltimos 12 meses participantes
2 No
-1 No consta
CD1R Ha padecido cancer (es decir, se le | Ultimos 12 meses 1 S Todos los
ha diagnosticado cdncer, ha participantes
recibido un tratamiento para el 2 No
cancer, ha padecido cancer) en los
dltimos 12 meses -1 No consta
CD2 Percepcion subjetiva del estado | actual 1 Muy bueno Todos los
de salud bucodental participantes
2 Bueno
3 Regular (ni bueno ni malo)
4 Malo
5 Muy malo
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: ACCIDENTES Y LESIONES
AC1 Ha tenido un accidente Ultimos 12 meses 1 S Todos los
doméstico o durante su tiempo participantes
libre en los dltimos 12 meses 2 No
-1 No consta
Tema detallado: DOLOR
PN1 Intensidad del dolor fisico Ultimas 4 semanas |1 Ninguno Todos los
durante las tltimas 4 semanas participantes
2 Muy leve
3 Leve
4 Moderado
5 Intenso
6 Muy intenso
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
PN2 En qué medida ha obstaculizado Ultimas 4 semanas | 1 Nada en absoluto SiPN1=2,3,4,506
el dolor el trabajo normal en las
tiltimas 4 semanas (incluido tanto 2 Un poco
el trabajo fuera del hogar como
las tareas domésticas) 3 Moderadamente
4 Bastante
5 Mucho
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: SALUD MENTAL, INCLUIDAS LAS ADICCIONES
MH1A Con qué frecuencia ha sentido | Ultimas 2 semanas | 1 Nada en absoluto Todos los
poco interés o placer por hacer participantes
cosas en las dltimas 2 semanas ) Varios dias
3 Mads de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
MH1B Con qué frecuencia se ha sentido | Ultimas 2 semanas | 1 Nada en absoluto Todos los
decaido, deprimido o participantes
desesperado en las tltimas 2 ) Varios dias
semanas
3 Mas de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
MH1C Con qué frecuencia ha tenido Ultimas 2 semanas |1 Nada en absoluto Todos los
problemas para quedarse participantes
dormido, para seguir durmiendo L
. . 2 Varios dias
o0 ha dormido demasiado en las
ultimas 2 semanas
3 Mas de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
MH1D Con qué frecuencia ha tenido Ultimas 2 semanas |1 Nada en absoluto Todos los
sensacion de cansancio o de tener participantes
poca energia en las tltimas 2 Y
semanas 2 Varios dias
3 Més de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
MHIE Con qué frecuencia ha tenido Ultimas 2 semanas | 1 Nada en absoluto Todos los
poco apetito o ha comido participantes
demasiado en las dltimas 2 5 Varios di
semanas arios dias
3 Més de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
MH1F Con qué frecuencia ha Ultimas 2 semanas | 1 Nada en absoluto Todos los
experimentado sentimientos participantes
negativos contra si mismo, se ha ) Varios di
sentido fracasado o ha sentido arios dias
que tiene una influencia negativa
en si mismo o en su familia, en las 3 Mis de la mitad de los dias
tltimas 2 semanas
4 Casi cada dia
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
MH1G Con qué frecuencia ha tenido Ultimas 2 semanas |1 Nada en absoluto Todos los
problemas para concentrarse en participantes
algo, como leer el periddico o ver D) Varios dias
la television en las dltimas 2
semanas
3 Maés de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
MHIH Con qué frecuencia se ha movido | Ultimas 2 semanas | 1 Nada en absoluto Todos los
o0 ha hablado tan despacio que los participantes
demds pueden haberlo notado; o P Varios dias
al contrario, ha estado tan
inquieto o agitado que se ha . . .
estado moviendo de un lado para 3 Més de la mitad de los dias
otro mds de lo habitual, en las
ultimas 2 semanas 4 Casi cada dia
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
MH2A Con qué frecuencia se ha sentido | Ultimas 2 semanas | 1 Siempre Todos los
alegre y animado en las dltimas 2 participantes
semanas 2 La mayor parte del tiempo
3 Més de la mitad del tiempo
4 Menos de la mitad del tiempo
5 A veces
6 En ningtin momento
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
MH2B Con qué frecuencia se ha sentido | Ultimas 2 semanas | 1 Siempre Todos los

tranquilo y relajado en las dltimas participantes
2 semanas

2 La mayor parte del tiempo

3 Mads de la mitad del tiempo

4 Menos de la mitad del tiempo

5 Aveces

6 En ningtin momento

-1 No consta

-3 Respuesta indirecta

MH2C Con qué frecuencia se ha sentido | Ultimas 2 semanas | 1 Siempre Todos los

activo y con fuerza en las dltimas participantes
2 semanas

2 La mayor parte del tiempo

3 Maés de la mitad del tiempo

4 Menos de la mitad del tiempo

5 Aveces

6 En ningin momento

-1 No consta

-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
MH2D Con qué frecuencia se ha sentido | Ultimas 2 semanas | 1 Siempre Todos los
frescoy descansadoal despertarse participantes
en las dltimas 2 semanas 2 La mayor parte del tiempo
3 Més de la mitad del tiempo
4 Menos de la mitad del tiempo
5 A veces
6 En ningtin momento
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
MH2E Con qué frecuencia ha sentido | Ultimas 2 semanas |1 Siempre Todos los
que su vida diaria es interesante participantes
en 135 ﬁltlmas 2 semanas 2 La mayor parte del tiempo
3 Maés de la mitad del tiempo
4 Menos de la mitad del tiempo
5 A veces
6 En ningin momento
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
Tema detallado: LIMITACIONES FUNCIONALES
PL1 Utiliza gafas o lentillas actual 1 Si Todos los
participantes
2 No
3 Ciego o no puede ver en absoluto
-1 No consta

Sq
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Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

PL2 Dificultad para ver, incluso actual 1 Ninguna dificultad SiPL1=1,20-1
utilizando gafas o lentillas
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
-2 No procede
PL3 Uso de audifono actual 1 Si Todos los
participantes
2 No
3 Sordo profundo
-1 No consta
PL4 Dificultad para oir lo que se dice | actual 1 Ninguna dificultad SiPL3=1,20-1
en una conversacion con otra
persona en un sitio tranquilo 2 Alguna dificultad
incluso utilizando un audifono
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
-2 No procede
PL5 Dificultad para oir lo que se dice |actual 1 Ninguna dificultad SiPL3=1,20-1
en una conversacion con otra
persona en un sitio mds ruidoso 2 Alguna dificultad
incluso utilizando un audifono
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
-2 No procede
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
PL6 Dificultad para caminar medio | actual 1 Ninguna dificultad Todos los
kilémetro en terreno llano sin participantes
bastén u otro tipo de ayuda 2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
PL7 Dificultad para subir o bajar 12 | actual 1 Ninguna dificultad Todos los
escalones participantes
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
PL8 Dificultad para recordar o actual 1 Ninguna dificultad Todos los
concentrarse participantes
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
PL8A Dificultad para la comunicacién |actual 1 Ninguna dificultad Todos los
(utilizando el lenguaje habitual, participantes
por ejemplo, entender a los 2 Alguna dificultad
demds o ser entendido por estos)
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
PL9 Dificultad al morder o masticar | actual 1 Ninguna dificultad SiAGE = 55
alimentos duros
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
-2 No procede
Tema detallado: DIFICULTADES PARA EL CUIDADO PERSONAL
PC1A Dificultad para alimentarse actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
102)0AGE=>55
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
-2 No procede
PC1B Dificultad para acostarse o actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
levantarse de la cama, o para 102)0AGE=55
sentarse y levantarse de una silla D) Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
-2 No procede
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Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

PC1C Dificultad para vestirse y actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
desnudarse 102)0AGE =55
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
-2 No procede
PC1D Dificultad para utilizar el retrete |actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
102)0AGE=55
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
-2 No procede
PC1E Dificultad para bafiarse o actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
ducharse 102)0AGE > 55
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
-1 No consta
-2 No procede

Sq
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79/6¢

Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
PC2 Habitualmente recibe ayuda para | actual 1 Si, al menos para una actividad Si[(AGE<55yHS3=
realizar una o mds actividades de 102)0AGE = 55]y
cuidado personal: alimentarse, ) N [PC1A=20304)0
acostarse y levantarse de la cama, © (PC1B=20304)0
sentarse y levantarse de una silla, (PC1C=20304)0
vestirse y desnudarse, utilizar el -1 No consta (PC1ID=20304)0
retrete, bafiarse o ducharse (PC1IE=20 3 0 4)]
-2 No procede
PC3 Necesita ayuda o mds ayuda de la | actual 1 Si, al menos para una actividad Si[(AGE<55yHS3=
que dispone para realizar una o 102)0oAGE 2 55]y
mds de las actividades de cuidado ) N [PC1A=20304)0
personal: alimentarse, acostarse y © (PC1B=20304)0
levantarse de la cama, sentarse y (PC1C=20304)0
levantarse de una silla, vestirse y -1 No consta (PC1ID=20304)0
desnudarse, utilizar el retrete, (PC1IE=20 3 0 4)]
bafiarse o ducharse 5 No procede
Tema detallado: DIFICULTADES PARA LAS ACTIVIDADES DEL HOGAR
HA1A Dificultad para preparar las actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
comidas 102)0AGE =55
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)
-1 No consta
-2 No procede
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Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

HA1B Dificultad para utilizar el teléfono | actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
102)0AGE=55
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)
-1 No consta
-2 No procede
HA1C Dificultad para hacer las compras | actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
102)0AGE=55
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)
-1 No consta
-2 No procede
HA1D Dificultad para organizarsela  |actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
toma de medicamentos 102)0AGE > 55
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)
-1 No consta
-2 No procede

Sq
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79/1¢

Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

HA1E Dificultad para hacer tareas actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
domésticas ligeras 102)0AGE =255
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)
-1 No consta
-2 No procede
HAIF Dificultad para hacer actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
ocasionalmente tareas 102)o0AGE 2 55
domésticas pesadas 2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)
-1 No consta
-2 No procede
HA1G Dificultad para ocuparse de sus | actual 1 Ninguna dificultad Si(AGE<55yHS3 =
finanzas y realizar las tareas 102)0AGE=55
administrativas cotidianas 2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)
-1 No consta
-2 No procede
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
HA2 Habitualmente recibe ayuda para | actual 1 Si, al menos para una actividad Si[(AGE<55yHS3=
realizar una o mds tareas 102)oAGE =55]y
domésticas: preparar las comidas, [HA1A=2,304)0
utilizar el teléfono, hacer las 2 No (HA1B=2,304)0
compras, administrarse la (HA1C=2,304)0
medicacion, realizar tareas del (HA1ID=2,304)0
hogar ligeras o pesadas, ocuparse 1 (HA1E=2,304)0
- N t
desus finanzas y realizarlas tareas o consta (HA1F=2,304) 0
administrativas cotidianas (HA1G=2,304)]
-2 No procede
HA3 Necesita ayuda o mds ayuda de la | actual 1 Si, al menos para una actividad Si[(AGE<55yHS3 =
que dispone para realizar una o 102)0AGE = 55]y
mads de las actividades [HA1A=2,304)0
domésticas: preparar las comidas, 2 No (HA1B=2,304)0
utilizar el teléfono, hacer las (HA1C=2,304)0
compras, administrarse la (HAID=2,304)0
medicacion, realizar tareas del (HA1E=2,304)0
’ -1 N t ’
hogar ligeras o pesadas, ocuparse o consta (HA1F=2,304)0
desus finanzasy realizarlas tareas (HA1G=2,304)]
administrativas cotidianas
-2 No procede
Tema detallado: LIMITACION TEMPORAL DE LA ACTIVIDAD (POR MOTIVOS DE SALUD)
AW?2 Ntimero de dias de ausencia del | Ultimos 12 meses 0-365 Ntmero Si MAINSTAT = 10
trabajo por problemas de salud en
los dltimos 12 meses
-1 No consta
-2 No procede

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: OBSTACULOS A LA PARTICIPACION EN AMBITOS ESPECIFICOS DE LA VIDA
BAI Dificultad para salir de casa actual 1 Ninguna dificultad Todos los
debido a problemas de salud de participantes
larga duracion (afecciones 2 Alguna dificultad
crénicas o discapacidades)
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No estd interesado en esta actividad[No quiere
hacerlo
-1 No consta
BA2 Dificultad para utilizar diversas |actual 1 Ninguna dificultad Todos los
formas de transporte debido a participantes
problemas de salud de larga 2 Alguna dificultad
duracién
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No estd interesado en esta actividad[No quiere
hacerlo
-1 No consta
BA3 Dificultad para acceder a los actual 1 Ninguna dificultad Todos los
edificios publicos, incluido participantes
desplazarse una vez en el interior 2 Alguna dificultad
y utilizar las instalaciones
interiores debido a problemas de 3 Mucha dificultad
salud de larga duracion
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No estd interesado en esta actividad/No quiere
hacerlo
-1 No consta
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Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

BA4 (opcional) Razén principal que contribuye a | actual 1 Falta de dinero, no puede permitirselo SiBA1,BA20BA3 =
la dificultad experimentada 20304
(distinta de los problemas de 2 Falta de confianza en si mismo
salud de larga duraci6n)

3 Actitudes de otras personas

4 Falta de transporte adecuado o disponible

5 Dificultades para utilizar el medio de
transporte (por ejemplo, para entrar o salir del
transporte, por no haber asientos libres o ser
demasiado incomodo)

6 Dificultades de estacionamiento (por ejemplo,
falta de plazas)

7 Mala infraestructura y accesibilidad de los
edificios (falta de ascensores, rampas, sefiales,
puertas demasiado estrechas, aseos no
adaptados, etc.)

8 Otras razones

9 Ninguno

-1 No consta

-2 No procede

BA5 Dificultad para asistir a actual 1 Ninguna dificultad Todos los
actividades sociales como participantes
reunirse con familiares o amigos, 2 Alguna dificultad
salir a cenar o acudir a actos
sociales debido a prgplemas de 3 Mucha dificultad
salud de larga duracién

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

5 No estd interesado en esta actividad/No quiere
hacerlo

-1 No consta

Sq
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Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

BA6 (opcional) Razén principal que contribuye a | actual 1 Demasiado ocupado (con responsabilidades |SiBA5=203 04
la dificultad experimentada para laborales, familiares, asistenciales u otras)
asistir a actividades sociales
(distinta de los probk’:mas de 2 Falta de dinero, no puede permitirselo
salud de larga duracion)
3 Falta de confianza en si mismo
4 Actitudes de otras personas
5 Falta de conocimiento o informaci6n
6 Barreras ambientales o ausencia de un
entorno favorable (por ejemplo, dificultades
de acceso y utilizacién del transporte ptiblico,
acceso o utilizacion de edificios, tiendas,
facilidad de movimiento en la calle,
aparcamientos, etc.)
7 Otras razones
8 Ninguno
-1 No consta
-2 No procede
BA7 Dificultad para utilizar internet | actual 1 Ninguna dificultad Todos los
debido a problemas de salud de participantes
larga duracion 2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad
4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo
5 No estd interesado en esta actividad/No quiere
hacerlo
-1 No consta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: UTILIZACION DE LA ASISTENCIA SANITARIA Y LOS CUIDADOS A LARGO PLAZO
HO12 Ntmero de noches que ha pasado | Ultimos 12 meses 0-365 Ntmero Todos los
como paciente en un hospital en participantes
los dltimos 12 meses
-1 No consta
HO34 Ntamero de dias en que ha Ultimos 12 meses 0-365 Ntmero Todos los
recibido asistencia en un hospital participantes
de dia en los tltimos 12 meses
-1 No consta
AM1 Tiempo transcurrido desde la | Ultimos 12 meses 1 Hace menos de 6 meses Todos los
tltima vez que acudio al dentista participantes
o al ortodoncista
(para s{ mismo) 2 Hace entre 6 y 12 meses
3 Hace 12 meses o mds
4 Nunca
-1 No consta
AM2 Tiempo transcurrido desde la | Ultimos 12 meses 1 Hace menos de 12 meses Todos los
tltima vez que acudié a un participantes
médico general o a un médico de ]
familia (para si mismo) 2 Hace 12 meses o mds
3 Nunca
-1 No consta
AM3 Ntimero de consultas aun médico | Ultimas 4 semanas | 0-99 Namero SiAM2 =1
general 0 a un médico de familia
durante las cuatro dltimas
semanas (para si mismo) -1 No consta
-2 No procede

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
AMA4 Tiempo transcurrido desde la | Ultimos 12 meses 1 Hace menos de 12 meses Todos los
tltima vez que consulté al participantes
especialista (para s{ mismo
pecialista (para si ) 2 Hace 12 meses o mds
3 Nunca
-1 No consta
AM5 Ndmero de consultas al Ultimas 4 semanas |0 — 99 Ntmero Si AM4 =1
especialista durante las 4 dltimas
semanas (para si mismo
b ) -1 No consta
-2 No procede
AM6A Consulta a un fisioterapeuta o | Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
kinesioterapeuta en los tltimos participantes
12 meses
2 No
-1 No consta
AM6B Consulta a un psicélogo, Ultimos 12 meses | 1 Si Todos los
psicoterapeuta o psiquiatra en los participantes
dltimos 12 meses
2 No
-1 No consta
LT1 Recibe cuidados o asistencia no | Ultimos 12 meses 1 Si, principalmente de un miembro de la Todos los
profesionales con regularidad (al familia participantes
menos una vez por semana)
debido a una enfermedad o Si principal de aloui
dolencia crénica o a la vejez 2 i, principalmente de alguien que no es un
miembro de la familia
3 No
-1 No consta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
LT2 Recibe asistencia a domicilio Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
(profesional) con regularidad (al participantes
menos una vez por semana) 2 No
debido a una enfermedad o
dolencia crénica o a la vejez
-1 No consta
LT3 Ntmero de horas semanales que | Ultimas 2 semanas | 1 Menos de 5 horas semanales SilT2=1
normalmente recibe asistencia a
d0m1§1110 (profesional) para 2 Entre 5 horas y menos de 10 horasala semana
necesidades personales
3 Entre 10 horas y menos de 20 horas a la
semana
4 Entre 20 horas y menos de 30 horas a la
semana
5 Entre 30 horas y menos de 40 horas a la
semana
6 40 horas semanales 0 mds
-1 No consta
-2 No procede
Tema detallado: CONSUMO DE MEDICAMENTOS
MD1 Consumo de medicamentos Ultimas 2 semanas | 1 Si Todos los
recetados por un médico en las participantes
ultimas 2 semanas (excepto ) No
anticonceptivos)
-1 No consta
MD2 Consumo de medicamentos, de | Ultimas 2 semanas | 1 St Todos los
medicamentos a base de plantas o participantes
de vitaminas no recetados por un D) No
médico en las dltimas 2 semanas
excepto anticonceptivos
(excep ptivos) -1 No consta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: SERVICIOS DE PREVENCION
PA1 Ultima vacunacién contra la Ultimos 12 meses | AAAA-MM Mes y aflo de vacunacion Todos los
gripe participantes
1 Hace demasiado tiempo (antes del afio civil
anterior)
2 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
PA2 Tiempo transcurrido desde la | En los Gltimos 5 afios | 1 En los dltimos 12 meses Todos los
tltima vez que le tomo la tensién participantes
arterial un profesional sanitario b Hace mds de 1 afio pero menos de 3
3 Hace mds de 3 aflos pero menos de 5
4 Hace 5 afios o mds
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
PA3 Tiempo transcurrido desde la | En los dltimos 5 afios | 1 En los dltimos 12 meses Todos los
tltima vez que le midi6 los niveles participantes
de c.ole.sterol un profesional 2 Hace mds de 1 afio pero menos de 3
sanitario
3 Hace mds de 3 aflos pero menos de 5
4 Hace 5 afios o mds
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
PA4 Tiempo transcurrido desde la En los dltimos 5 afios | 1 En los diltimos 12 meses Todos los
tltima vez que le midi6 los niveles participantes
de glucosa un profesional 2 Hace mds de 1 afio pero menos de 3
sanitario
3 Hace mds de 3 afios pero menos de 5
4 Hace 5 afios o mds
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
PA5 Tiempo transcurrido desde la En los dltimos 3 afios | 1 En los diltimos 12 meses Todos los
tltima vez que le hicieron una participantes
prueba de deteccion de sangre 2 Hace mds de 1 afio pero menos de 2
oculta en las heces
3 Hace mds de 2 afios pero menos de 3
4 Hace 3 afios o mds
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
PA6 Tiempo transcurrido desdela | En los dltimos 10 1 En los dltimos 12 meses Todos los
ltima vez que le hicieron una | afios participantes
colonoscopia 2 Hace mds de 1 afio pero menos de 5
3 Hace mds de 5 afios pero menos de 10
4 Hace 10 afios 0 mds
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
PA7 Tiempo transcurrido desde la En los dltimos 3 afios | 1 En los diltimos 12 meses SiSEX =2
tltima vez que le hicieron una
mamografia 2 Hace mds de 1 afio pero menos de 2
3 Hace més de 2 afios pero menos de 3
4 Hace 3 afios o més
5 Nunca
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
PA8 Tiempo transcurrido desde que le | En los dltimos 3 afios | 1 En los dltimos 12 meses SiSEX =2
hicieron la dltima citologia
vaginal 2 Hace mds de 1 afio pero menos de 2
3 Hace mds de 2 aflos pero menos de 3
4 Hace 3 afios o més
5 Nunca
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
Tema detallado: ACCESO A ASISTENCIA SANITARIA
UN1A Necesidad de asistencia sanitaria | Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
no satisfecha en los tltimos 12 participantes
meses por la lista de espera 2 No
3 No necesité asistencia sanitaria
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

UN2A

Necesidad no satisfecha de
asistencia sanitaria mental

Ultimos 12 meses

Si, hubo al menos una ocasién en la que el
encuestado necesitd realmente asistencia
sanitaria mental, pero no la recibié

No, no hubo ninguna ocasién en que el
encuestado necesitara realmente asistencia
sanitaria mental, pero no la recibiese

No necesité asistencia sanitaria mental

No consta

Respuesta indirecta

Todos los
participantes

UN2B

Motivo principal de que no se
hayan obtenido los servicios de
salud mental

Ultimos 12 meses

No podia permitirselo (demasiado caro)

Lista de espera (largos tiempos de espera)

No tuvo tiempo a causa del trabajo o el
cuidado de los hijos u otras personas

Demasiado lejos[ausencia de medio de
transporte

Desconfiaba y le preocupaba la
confidencialidad

Tenia miedo a las reacciones o comentarios
negativos de familiares, amigos o compaiieros
de trabajo

Le daba miedo la consulta o el tratamiento
(por ejemplo, miedo a que el resultado fuese
negativo o a los efectos secundarios de la
medicacion)

No sabia dénde buscar ayuda

Otras razones

No consta

No procede

Respuesta indirecta

SiUN2A =1

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: ESTATURA Y PESO
BM1 Altura, descalzo actual 50 -250 Ntmero Todos los
participantes
-1 No consta
BM2 Peso, sin zapatos ni ropa actual 20-350 Ntmero Todos los
participantes
-1 No consta
Tema detallado: ACTIVIDAD FiSICA
PE1 Esfuerzo fisico del trabajo (tanto |actual 1 Sentado o de pie la mayor parte del tiempo | Todos los
remunerado como no participantes
remunerado) ; ; ;
2 Caminando o realizando tareas que requieren
esfuerzo fisico moderado la mayor parte del
tiempo
3 Realizando tareas que requieren gran esfuerzo
fisico la mayor parte del tiempo
4 No realiza tareas relacionadas con el trabajo
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
PE2 Nuamero de dias de una semana | actual 1-7 Ndmero Todos los
tipo en que camina al menos 10 participantes
minutos seguidos para ir a algiin
sitio o regrgsar P 8 0 Nunca lleva a cabo ese tipo de actividades
fisicas
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
PE3 Tiempo transcurrido en ir a los | actual 1 10-29 minutos diarios SiPE2 = 0
sitios y regresar en un dia tipo
2 30-59 minutos diarios
3 Entre 1 hora y menos de 2 horas al dia
4 Entre 2 horas y menos de 3 horas al dia
5 3 horas diarias o mds
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
PE4 Ndmero de dias de una semana | actual 1-7 Ndmero Todos los
tipo en que se desplaza en participantes
bicicleta al menos 10 minutos 0 Nunca lleva a cabo ese tipo de actividades
seguidos para ir a algin sitio o fisicas
regresar
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
PE5 Tiempo transcurrido en actual 1 10-29 minutos diarios SiPE4 = 0
desplazarse en bicicleta a los
sitios y regresar en un dia tipo 2 30-59 minutos diarios
3 Entre 1 hora y menos de 2 horas al dia
4 Entre 2 horas y menos de 3 horas al dia
5 3 horas diarias 0 mds
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
PE6 Nuamero de dias en una semana | actual 1-7 Namero Todos los
tipo en que practica algiin participantes
deporte o ejercicio fisico
recreativo (ocio) que causa al 0 Nunca lleva a cabo ese tipo de actividades
menos un pequefio aumento del fisicas
ritmo respiratorio o la frecuencia
cardfaca durante un minimo de
10 minutos de forma continua -1 No consta
-3 Respuesta indirecta
PE7 Tiempo dedicado a hacer deporte | actual HH:MM:00 Nuamero de horas y minutos SiPE6 # 0
o ejercicio fisico recreativo (ocio)
en una semana tipo
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
PE8 Nuamero de dias en una semana | actual 1-7 Ndmero Todos los
tipo dedicados a actividades de participantes
musculaciéon
0 Nunca lleva a cabo ese tipo de actividades
fisicas
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
PE9 Tiempo que permanece sentado | actual HH:MM:00 Namero de horas y minutos Todos los
en un dia tipo participantes
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
Tema detallado: HABITOS NUTRICIONALES
DH1 Frecuencia del consumo de fruta, | actual 1 Una o mds veces al dia Todos los
excluidos los zumos participantes
2 Entre 4 y 6 veces por semana
3 Entre 1y 3 veces por semana
4 Menos de una vez por semana
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
DH2 Namero de porciones diarias de | actual 1-99 Ntmero SiDH1 =1
fruta, excluidos los zumos
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
DH3 Frecuencia del consumo de actual 1 Una o mds veces al dia Todos los
verduras o ensalada, excluidos los participantes
zumos y las patatas 2 Entre 4 y 6 veces por semana
3 Entre 1 y 3 veces por semana
4 Menos de una vez por semana
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
DH4 Namero de porciones diarias de | actual 1-99 Ntmero SiDH3 =1
verdura o ensalada, excluidos los
zumos y las patatas
yiasp -1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
DH5 Frecuencia del consumo de zumo | actual 1 Una o mds veces al dia Todos los
de frutas o verduras puro participantes
2 Entre 4 y 6 veces por semana
3 Entre 1 y 3 veces por semana
4 Menos de una vez por semana
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
DH6 Frecuencia del consumo de actual 1 Una o mds veces al dia Todos los
refrescos con azicar participantes
2 Entre 4 y 6 veces por semana
3 Entre 1 y 3 veces por semana
4 Menos de una vez por semana
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
DH7 Frecuencia del consumo de carne | actual 1 Una o mds veces al dia Todos los
roja participantes
2 Entre 4 y 6 veces por semana
3 Entre 1 y 3 veces por semana
4 Menos de una vez por semana
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
DHS8 Frecuencia del consumo de actual 1 Una o mas veces al dia Todos los
productos carnicos participantes
transformados 2 Entre 4 y 6 veces por semana
3 Entre 1 y 3 veces por semana
4 Menos de una vez por semana
5 Nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
Tema detallado: FUMAR
SK1 Consumo de tabaco para fumar |actual 1 Fuma diariamente Todos los
participantes
2 Fuma ocasionalmente
3 No fuma
-1 No consta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
SK2 Namero medio de cigarrillos al | actual 0-99 Ntmero SiSK1=1
dia
-1 No consta
-2 No procede
SK3 Antes fumaba tabaco actual 1 St SiSK1=2,3,0-1
diariamente
2 No
-1 No consta
-2 No procede
SK4 Nuamero de afios durante los que | actual 0-99 Ntmero SiSKl=1o0
fumoé tabaco diariamente (SK1=2,3,0-1
-1 No consta ySK3=1)
-2 No procede
SK5 Frecuencia de la exposicién al  |actual 1 Todos los dias, 1 hora o mds al dia Todos los
humo de tabaco en el interior de participantes
edificios 2 Todos los dias, menos de 1 hora al dia
3 Al menos una vez por semana
4 Menos de una vez por semana
5 Nunca o casi nunca
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
SK6A Consumo de productos de tabaco | actual 1 Uso diario Todos los
calentados participantes
2 Uso ocasional
3 Antiguo usuario
4 Nunca
-1 No consta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
SK6B Consumo de cigarrillos actual 1 Vaporea diariamente Todos los
electrénicos o aparatos participantes
electronicos similares -
2 Vaporea ocasionalmente
3 Antes vaporeaba
4 Nunca ha vaporeado
-1 No consta
Tema detallado: CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS
ALl Frecuencia del consumo de Ultimos 12 meses 1 A diario o casi a diario Todos los
bebidas alcohdlicas de cualquier participantes
tipo (cerveza, vino, sidra, ) 6 di
aguardientes, cOcteles, 5-6 dias por semana
combinados, licores, alcoholes de
fabricacién casera, etc.) en los 3 3-4 dias por semana
tltimos 12 meses
4 1-2 dias por semana
5 2-3 dias en un mes
6 Una vez al mes
7 Menos de una vez al mes
8 No ha consumido en los tltimos 12 meses,
puesto que ha dejado de beber alcohol
9 Nunca o solamente unos sorbos para probarlo
a lo largo de toda la vida
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta

Sq
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Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

AL2 Frecuencia de consumo de alguna | actual 1 Los 4 dfas SiAL1=1,2,304
bebida alcohdlica de lunes a
jueves 2 3 de los 4 dias
3 2 de los 4 dias
4 1 de los 4 dias
5 Ninguno de los 4 dias
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
AL3 Niimero de bebidas alcohdlicas | actual 1 16 o0 mds bebidas diarias Si(AL1=1,2,304)y
(estandar) como promedio, en (AL2=1,2,304)
uno de los dfas de lunes a jueves ) 10-15 bebidas diarias
3 6-9 bebidas diarias
4 4-5 bebidas diarias
5 3 bebidas diarias
6 2 bebidas diarias
7 1 bebida diaria
8 0 bebidas diarias
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable

Nombre de la variable

Periodo de referencia

Cddigo de la modalidad

Etiqueta de la modalidad

Filtro

AL4 Frecuencia de consumo de alguna | actual 1 Los 3 dfas SiAL1=1,2,304
bebida alcohdlica de viernes a
domingo 2 2 de los 3 dias
3 1 de los 3 dias
4 Ninguno de los 3 dias
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
AL5S Ndmero de bebidas alcohélicas | actual 1 16 o mds bebidas diarias Si(AL1=1,2,304)y
(estandar) como promedio, en (AL4=1,2,03)
ggﬁnfﬁglg)s dias (de viernes a 2 10-15 bebidas diarias
3 6-9 bebidas diarias
4 4-5 bebidas diarias
5 3 bebidas diarias
6 2 bebidas diarias
7 1 bebida diaria
8 0 bebidas diarias
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
AL6 Frecuencia de episodios de Ultimos 12 meses 1 A diario o casi a diario SiALl1=1,2,03
consumo intensivo de alcohol 4,5,607
(equivalente a 60 g de etanol puro ) 5_6 dias por semana
0 mds) en los Gltimos 12 meses P
3 3-4 dias por semana
4 1-2 dias por semana
5 2-3 dias en un mes
6 Una vez al mes
7 Menos de una vez al mes
8 No en los tltimos 12 meses
9 Nunca en toda la vida
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
Tema detallado: FACTORES SOCIALES Y MEDIOAMBIENTALES
SS1 Ndmero de personas cercanas | actual 1 Ninguno Todos los
con las que puede contar en caso participantes
de graves problemas personales ) lo2
3 305
4 6 0 més
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
$S2 Grado de interés que muestran los | actual 1 Mucha atencion e interés Todos los
demds en lo que hace el participantes
encuestado 2 Algo de atencion e interés
3 No estd seguro
4 Poca atencion e interés
5 Ninguna atencién ni interés
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
SS3 En qué medida es facil obtener | actual 1 Muy fécil Todos los
ayuda practica de los vecinos en participantes
caso de necesidad 2 Fidil
3 Posible
4 Dificil
5 Muy dificil
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
IC12 Presta cuidados o asistencia a una | actual 1 Si, a un miembro de la familia del encuestado | Todos los
o mds personas que padecen participantes
szi)c%lonesl N (ilolgncllas cromicas o 2 Si, a alguien que no es miembro de la familia
ebidas a la edad, al menos una del encuestado
vez por semana
3 No
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta

Sq
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Identificador de la variable Nombre de la variable Periodo de referencia Cddigo de la modalidad Etiqueta de la modalidad Filtro
IC3 Ntmero de horas por semana en | actual 1 Menos de 5 horas semanales SilC12=102
que el encuestado presta cuidados
o asistencia a la persona o 2 Entre 5 horas y menos de 10 horas a la semana
personas que padece(n)
3&3;310%51 0 (3101(?1035 cronicas o 3 Entre 10 horas y menos de 20 horas a la
ebidas a la eda semana
4 Entre 20 horas y menos de 30 horas a la
semana
5 Entre 30 horas y menos de 40 horas a la
semana
6 40 horas semanales o mds
-1 No consta
-2 No procede
-3 Respuesta indirecta
Tema detallado: SUICIDIO (OPCIONAL)
SU1 Ha pensado en suicidarse Ultimos 12 meses 1 Si Todos los
participantes
2 No
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
su2 Ha intentado suicidarse En toda su vida 1 Si, en los dltimos 12 meses Todos los
participantes
2 Si, pero no en los Gltimos 12 meses
3 No
-1 No consta
-3 Respuesta indirecta
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ANEXO III

TERRITORIOS NACIONALES QUE ESTAN EXCLUIDOS DE LA MUESTRA

Pais Territorios nacionales
Francia Departamentos y territorios franceses de ultramar
Chipre La zona no controlada por el Gobierno

Paises Bajos

Islas del Caribe (Bonaire, San Eustaquio y Saba)

Irlanda

Todas las islas, salvo Achill, Bull, Cruit, Gorumna, Inishnee, Lettermor,
Lettermullan y Valentia
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ANEXO IV

VARIABLES PARA LAS QUE EUROSTAT NO DEBE UTILIZAR RESPUESTAS INDIRECTAS PARA
EL CALCULO DE LOS INDICADORES

HS1 Percepcion subjetiva del estado de salud

CD2 Percepcion subjetiva del estado de salud bucodental

PN1 Intensidad del dolor fisico durante las tltimas 4 semanas

PN2 En qué medida ha obstaculizado el dolor el trabajo normal en las tiltimas 4 semanas (incluido tanto el trabajo

fuera del hogar como las tareas domésticas)

MH1A Con qué frecuencia ha sentido poco interés o placer por hacer cosas en las tltimas 2 semanas
MH1B Con qué frecuencia se ha sentido decaido, deprimido o desesperado en las dltimas 2 semanas
MH1C Con qué frecuencia ha tenido problemas para quedarse dormido, para seguir durmiendo o ha dormido

demasiado en las tltimas 2 semanas

MH1D Con qué frecuencia ha tenido sensacion de cansancio o de tener poca energia en las tltimas 2 semanas
MH1E Con qué frecuencia ha tenido poco apetito o ha comido demasiado en las dltimas 2 semanas
MH1F Con qué frecuencia ha experimentado sentimientos negativos contra si mismo, se ha sentido fracasado o ha

sentido que tiene una influencia negativa en si mismo o en su familia, en las tltimas 2 semanas

MH1G Con qué frecuencia ha tenido problemas para concentrarse en algo, como leer el periddico o ver la television
en las dltimas 2 semanas

MH1H Con qué frecuencia se ha movido o ha hablado tan despacio que los demds pueden haberlo notado; o al
contrario, ha estado tan inquieto o agitado que se ha estado moviendo de un lado para otro mds de lo
habitual, en las dltimas 2 semanas

MH2A Con qué frecuencia se ha sentido alegre y animado en las tltimas 2 semanas

MH2B Con qué frecuencia se ha sentido tranquilo y relajado en las tltimas 2 semanas

MH2C Con qué frecuencia se ha sentido activo y con fuerza en las tltimas 2 semanas

MH2D Con qué frecuencia se ha sentido fresco y descansado al despertarse en las tltimas 2 semanas

MH2E Con qué frecuencia ha sentido que su vida diaria es interesante en las dltimas 2 semanas

PA1 Ultima vacunacién contra la gripe

PA2 Tiempo transcurrido desde la dltima vez que le tomo la tensidn arterial un profesional sanitario

PA3 Tiempo transcurrido desde la dltima vez que le midié los niveles de colesterol un profesional sanitario

PA4 Tiempo transcurrido desde la tiltima vez que le midi6 los niveles de glucosa un profesional sanitario

PAS Tiempo transcurrido desde la dltima vez que le hicieron una prueba de deteccién de sangre oculta en las
heces

PA6 Tiempo transcurrido desde la tltima vez que le hicieron una colonoscopia

PA7 Tiempo transcurrido desde la Gltima vez que le hicieron una mamografia

PA8 Tiempo transcurrido desde que le hicieron la dltima citologfa vaginal

UNI1A Necesidad de asistencia sanitaria no satisfecha en los dltimos 12 meses por la lista de espera

UN2A Necesidad no satisfecha de asistencia sanitaria mental

UN2B Motivo principal de que no se hayan obtenido los servicios de salud mental
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PE1 Esfuerzo fisico del trabajo (tanto remunerado como no remunerado)

PE2 Namero de dias de una semana tipo en que camina al menos 10 minutos seguidos para ir a algin sitio o
regresar

PE3 Tiempo transcurrido en ir a los sitios y regresar en un dia tipo

PE4 Namero de dias de una semana tipo en que se desplaza en bicicleta al menos 10 minutos seguidos para ir a
algun sitio o regresar

PE5 Tiempo transcurrido en desplazarse en bicicleta a los sitios y regresar en un dia tipo

PE6 Namero de dias en una semana tipo en que practica algiin deporte o ejercicio fisico recreativo (ocio) que
causa al menos un pequefio aumento del ritmo respiratorio o la frecuencia cardiaca durante un minimo de
10 minutos de forma continua

PE7 Tiempo dedicado a hacer deporte o ejercicio fisico recreativo (ocio) en una semana tipo

PE8 Namero de dias en una semana tipo dedicados a actividades de musculacién

PE9 Tiempo que permanece sentado en un difa tipo

DH1 Frecuencia del consumo de fruta, excluidos los zumos

DH2 Namero de porciones diarias de fruta, excluidos los zumos

DH3 Frecuencia del consumo de verduras o ensalada, excluidos los zumos y las patatas

DH4 Namero de porciones diarias de verdura o ensalada, excluidos los zumos y las patatas

DH5 Frecuencia del consumo de zumo de frutas o verduras puro

DH6 Frecuencia del consumo de refrescos con azticar

DH7 Frecuencia del consumo de carne roja

DH8 Frecuencia del consumo de productos carnicos transformados

SK5 Frecuencia de la exposicion al humo de tabaco en el interior de edificios

ALl Frecuencia del consumo de bebidas alcohélicas de cualquier tipo (cerveza, vino, sidra, aguardientes, cocteles,
combinados, licores, alcoholes de fabricacion casera, etc.) en los tltimos 12 meses

AL2 Frecuencia de consumo de alguna bebida alcohdlica de lunes a jueves

AL3 Namero de bebidas alcohdlicas (estindar) como promedio, en uno de los dias de lunes a jueves

AL4 Frecuencia de consumo de alguna bebida alcohdlica de viernes a domingo

ALS Namero de bebidas alcohdlicas (estindar) como promedio, en uno de los dias (de viernes a domingo)

AL6 Frecuencia de episodios de consumo intensivo de alcohol (equivalente a 60 g de etanol puro o mds) en los
tltimos 12 meses

SS1 Namero de personas cercanas con las que puede contar en caso de graves problemas personales

SS2 Grado de interés que muestran los demds en lo que hace el encuestado

SS3 En qué medida es ficil obtener ayuda practica de los vecinos en caso de necesidad

IC12 Relacién actual con la persona o personas que padecen alguna afecciéon o dolencia crénica o problemas
debidos a la edad avanzada y reciben cuidados o asistencia al menos una vez a la semana por parte del
encuestado

IC3 Ntmero de horas por semana en que el encuestado presta cuidados o asistencia a la persona o personas que

padece(n) afecciones o dolencias cronicas o debidas a la edad
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ANEXO V

VARIABLES CLAVE A LAS QUE DEBEN APLICARSE METODOS DE IMPUTACION ESTADISTICA
CUANDO LA FALTA DE RESPUESTA SUPEREEL 5 %

MAINSTAT Situacion de la actividad principal (segtin el encuestado)

HATLEVEL Nivel de estudios alcanzado (el nivel educativo mds alto que se haya logrado)
HHINCOME Renta neta mensual actual del hogar

HS3 Limitacion de actividades por problemas de salud
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ANEXO VI

MODALIDADES Y CONTENIDO DETALLADOS DE LOS INFORMES DE CALIDAD

ACTUALIZACION DE METADATOS

Fecha en la que el metadato se afladié o modificé en la base de datos.

PRESENTACION ESTADISTICA

1) Descripcion de los datos

Titulo de la encuesta a nivel nacional, afio de la encuesta, enlace al sitio web de la encuesta.

2) Sistemas de clasificacion

La version de la clasificacion utilizada en los datos, asi como cualquier desviacién de las normas estadisticas europeas o de
las normas internacionales.

3) Conceptos y definiciones estadisticos

Listado de todos los conceptos y variables, incluidas las categorfas de respuestas, que difieren de las definiciones estdndar,
mencionando los conceptos nacionales utilizados y las diferencias entre los conceptos nacionales y las respectivas
definiciones estandar.

UNIDAD DE MEDIDA

Unidad en la que se miden los valores de los datos.

PERIODO DE REFERENCIA

El periodo de tiempo al que pretende referirse la observacién medida.

MANDATO INSTITUCIONAL

Legislacion, conjunto de normas u otras instrucciones formales por las que se asigna a una organizacién la responsabilidad
y la autoridad de recogida, tratamiento y difusion de estadisticas.

POLITICA DE DIFUSION

Normas para difundir los datos estadisticos a todas las partes interesadas.

FRECUENCIA DE LA DIFUSION

Frecuencia con que las estadisticas se difunden durante un periodo dado.

TRATAMIENTO ESTADISTICO

1) Datos de origen

Descripcion de la fuente de datos utilizada para crear el marco de muestreo (por ejemplo, registro de poblacion, registro de
viviendas, censo poblacional y otra encuesta), frecuencia de actualizacién y aflo de la Gltima actualizacién de la fuente de
datos, asi como el método utilizado para obtener o crear el marco de muestreo. Cuando se haya utilizado otra encuesta
como fuente de datos, se indicard el nombre de la encuesta.

En relacién con el disefio de la muestra:

— métodos para el disefio de la muestra (por ejemplo, muestreo aleatorio simple; muestreo sistemdtico; muestreo
estratificado; muestreo por conglomerados, muestreo de muiltiples etapas, combinacién de disefios). Si los Estados
miembros utilizan el muestreo estratificado, se notifican los criterios de estratificacién y subestratificacion. Si los
Estados miembros utilizan el muestreo de miiltiples etapas, se describen las distintas etapas y las probabilidades
correspondientes (igual, desigual, proporcional al tamafio). Si los Estados miembros utilizan una combinacién de
disefios, se describirdn los disefios utilizados;

— tamafio de la muestra.
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2) Recogida de datos

Descripcion de los métodos utilizados para llevar a cabo la entrevista, incluidos PAPI, CATI, CAPI, CASI, CAWI (), modo
mixto u otras fuentes, como registros y otras encuestas. Se enumeran las variables recogidas a partir de otras fuentes.

3) Compilacién de los datos

Se describe cada paso de la ponderacion por separado: ponderaciones en el disefio; ajustes de la ponderacion por falta de
respuesta, ajustes de la ponderacion aplicados a las fuentes de datos externas, tales como técnicas de calibracién utilizadas
y nivel y variables utilizados para el ajuste, cualquier otro ajuste de la ponderacion, por ejemplo, recortamiento,
codificacién superior (inferior) de la distribucion de la ponderacién para realizar un ajuste por valores atipicos,
ponderaciones finales.

Cuando se utilice la imputacién, se enumeraran todas las variables utilizadas, se describird el procedimiento de imputacién
utilizado y se explicardn los motivos de la imputacién. Se comunica el ndmero de valores imputados en porcentaje del
ntimero total de observaciones.

PRECISION Y FIABILIDAD

1) Error muestral
Los requisitos de precision se expresan en errores tipicos para el indicador establecido en el parrafo tercero, letra c).
Los paises describen la metodologia para el cdlculo de la precision de las estimaciones.

Para los siguientes indicadores, el niimero de encuestados (sin ponderar), la proporcién estimada (ponderada), los errores
tipicos, el intervalo de confianza del 95 % (limite inferior y superior) y el efecto de diseflo (si procede o estd disponible) se
notifican a nivel nacional:

a) encuestados de 15 afios 0 mds con buena o muy buena salud (sobre la base de la variable HS1);

b) encuestados de 15 afios 0 mds con una enfermedad o problema de salud de larga duracién (sobre la base de la variable
HS?2);

¢) encuestados de 15 afios 0 mds muy limitados en las actividades habituales de la mayoria de las personas debido a
problemas de salud durante al menos los tiltimos 6 meses (sobre la base de la variable HS3);

d) encuestados mayores de 15 afios que han sido hospitalizados en los tiltimos 12 meses (sobre la base de la variable
HO12);

e) encuestados de 18 afios 0 mds que sean obesos (sobre la base de las variables BM1 y BM2).

2) Error ajeno al muestreo

a) Error de medicion
Se describen las diferentes fuentes de errores de medicién que pueden encontrarse en la encuesta, que incluyen:
— descripcion y ensayo del cuestionario;

— descripcion de la formacion de los entrevistadores, por ejemplo, nimero de dias de formacion, ensayo de las
competencias antes de comenzar el trabajo de campo (tasa de éxito, etc.);

— informacion sobre estudios para comprobar el impacto del entrevistador, como segundas entrevistas, estudios de
control de registros o experimentos de muestras fragmentadas (si estan disponibles), y resultados de los modelos (si
estdn disponibles).

b) Error de falta de respuesta

Falta de respuesta de las unidades

— Los Estados miembros calculan las tasas de falta de respuesta, tanto totales como para cada modo de recogida de
datos.

— Para los Estados miembros en los que se hayan hecho sustituciones controladas en caso de falta de respuesta de las
unidades, las tasas de falta respuesta se calculan antes y después de la sustitucion.

(") PAPIL entrevista personal tradicional con cuestionario en papel; CATL: entrevista telefonica; CAPL: entrevista personal asistida por
ordenador; CASI: entrevista autocumplimentada por ordenador; CAWTI: entrevista en sitio web asistida por ordenador.
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— Desgloses de los no encuestados por caracteristicas y motivos de la falta de respuesta, en la medida de lo posible
— Descripcién de las medidas adoptadas para corregir la falta de respuesta.

— Si se aplican sustituciones controladas en casos de falta de respuesta con respecto a unidades y de conformidad con
el articulo 6, se facilitardn las tasas de sustitucién, asi como una descripcién del método de seleccion de los
sustitutos, las caracteristicas principales de las unidades sustituidas en comparacion con las unidades originales, la
distribucién de las unidades (originales) sustituidas por niimero de intentos de contacto, aceptacién de la entrevista
y resultado del cuestionario.

— Niimero de unidades con las que se consigui6 contactar antes y después de la sustitucion
— Numero de unidades que respondieron antes y después de la sustitucion

— Es necesario facilitar el tamafio de la muestra bruta, el nimero de unidades elegibles y no elegibles y el tamafio de la
muestra neta, incluidas las unidades de sustitucién (tamafio de la muestra lograda)

Falta de respuesta con respecto a algunos elementos

Para las variables sanitarias enumeradas en la plantilla de metadatos correspondiente a este tema, se facilita la siguiente
informacién:

— el porcentaje de personas con una respuesta valida (excluidos los valores sin datos) para cada variable;

— el porcentaje de personas con valores sin datos (sin ponderar y antes de la imputacion) para cada variable.

¢) Error de tratamiento

Informacioén que debe facilitarse sobre cualquier error en el tratamiento y su repercusion en los resultados finales de la
recogida de datos derivado de la aplicacién incorrecta de unos métodos de ejecucion correctamente planificados. Se
lleva la cuenta de los principales errores detectados en el proceso posterior a la recogida de datos.

Descripcion de los controles de calidad, como los controles de entrada de datos y los controles de codificacién y el
proceso de edicién de los datos.

Se describen los procedimientos de imputacion. Informacién que debe facilitarse sobre la tasa de imputacion calculada
como el porcentaje de observaciones imputadas (para cada variable) con respecto al niimero total de observaciones.

REVISION DE DATOS

1) Politica de revision de datos

Se facilita informacién sobre cualquier politica destinada a garantizar la transparencia de los datos difundidos, en cuyo
marco los datos preliminares compilados sean sometidos posteriormente a revisién. Se informa de la revisién de los datos.

2) Prictica de revision de datos
Calendario de revisiones.

Principales motivos de las revisiones y su naturaleza, tales como disponibilidad de nuevos datos de origen y nuevos
métodos.

Impacto de las revisiones sobre los indicadores
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