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'+ “DBL-MARTES 4 DE SETIEMBRE DE I1804.

Sobre la fiebre amarilla & vémito negro.

En la gazeta del mirtes g de Agosto del aiio pasado de 1803,
capitulo de Hamburgo, se publicé el articulo siguiente:

El Dr. Keutsh, natural de Santo.Tomas, y resideate en Santa
Cruz, en donde estd generalmente estimado, 4 cansa de sus copgei-
mientos en la medicina, ha curado con felicidad en esta dltima isla
una enfermedad epidémica, muy semejante 4 la que ha desolado &
Santo Domisrgo. Ha ordenado 4 sus enfermos darse friegas con acey-
te, y de esta forma ha puesto en practica los consejos de Mr. Scheel,
de Copenhague, de emplear aceyte, como especifico, para los apes=
tados. De 8 soldados de la guarnicion de Santa Cruz, 4 quienes apli-
co este remedio, se viéron libres enteramente de calentura 2l cabo
de 20 horas, y los vémitos que padecian desapareciéron igualmente,
Mr. Keutsh ha mezclade, algunas veces, alcanfor con el aceyte pa-
ra darle mas actividad. | |

Igualmente se insert$ dicho articulo con algunas breves reflexio-
nes en el mercurio de Octubre del mismo 2iio de 1803. |

En el suplemento al periédico de la Havana, nim. 48, de este
afio se lee el articalo siguiente: , :

»s Con carta de 19 de Mayo del presente afio ha dirigido el Sefior
D. Anastasio Cejudo, Gobernador y Capitan general de Cartagena
de las Indias, al Sr. Marques de Somerunelos, Presidente, Gobernador
y Capitan general de esta ciudad ¢ isla, un expediente legalizado en
toda forma, del qual extracto de drden de S. S. lo siguiente:
Habiendo leido dicho Sr..Gobernador de Cartagena en un papel pié-
blico, .que no cita, que las fregiientes frotaciones del aceyte comun
de glivas producian los mejores efectos en'los enfermos de fiebre ama-
rilla 6 vomito negro, lo participé al Lic. D. Juan de Arias, Proto-
‘médico de aquella ciudad, y Médice de su Real hospital de S. Cir-
los, -insinuindole que, si no hallaba inconveniente, hiciese algunos
en.s;?'os, en los casos que juzgase oportunos. Asi lo practico este
grq esor; y con fecha del 12 de Abril de este aiio le informa; que

abiendo llevado 4 sn hospital en el espacio de mes y medio mas de
70 enfermos de la tripulacion del correo de S. M. el Infante D. Fran-
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cisco de Paula, presentindose en todes, los sintomas propios de la
fichre piitrida maligna, los hizo frotar tres veces 3l dia todo wicuzrpo
con el aceyte comunde olivas; pero sin dexar de auxiliarlos con alyun
otro remedio, que juzgzbaen el caso convenicnte, ,,como pediluvios,
enemas simples, § purgantes, una cucharada de la disolucion del emé-
tico 4 uno 1 otro, con el fin de sacudir ligeramente el estomago, que
ayudado del agua tibia, hacia dos ¢ tres vémites, que le: aprovecha-
ba: 4 los que tenian mucho abatimiento de fuerzas y dolores intensos
en todo el cuerpo, los socorria con el cocimiento de quina y el éter
vitridlico; tamBien le agregaba un opiado, si habia alguna ¢vacuva-
cion que los dcbilitase en extremo, cordializindolos al mismo tiem-
po con una cucharada de vino en el caldo. Este método, que en
otras ocasiones,sin el aceyte, no ha bastado para todos, ha sido aho-
ra tan feliz, que no se ha desgraciado nf un enfermo.” El Lic. Arias
.atribuia este resultado tan favorable, no tanto 4 la eficacia de los
remedios que habia aplicado, como 4 la salubridad de la atindsfera
en aquellos dias, habiendo sucedido una estacion seca 4 otra esca-
sisima de aguas, de suerte que en los dos ditimos meses del afio an-
terior, y en los dos primeros del presente, solo habian fallecido en
aquella ciudad 36 perscnas, pasando su peblacion de 2,® aimas.
Pero la casualidad de haber baxado en aquel tiempo de lo interior
del reyno de Granada, cuyo clima es muy frio, ura remesa de re-
clatas para el regimiento fixo de aquella plaza, le proporciond nue-
vas observaciones, juzgando por cllas mas favorablemente del acey-
te. Se componia esta partida de cien hombres, los quales venian tan
enfermos, que § muriéron en el camino, 2 al siguiente dia de haber
entrado en el hospital, y los demas traian los sintomas mas peligro-
sos de la ficbre amarilla, como la ictericia, las disenterias puatri-
“das, el vémito rebelde, las hemorragias de narices, esputos sangui-
nolentos de la lengua y encias, delirios obscuros, y postracion ex-
trema de fuerzas; sin embargo ninguno de ellos perecid, lo qual pa-
rece debe inelinarnos, si no 4 declaras el aceyte por un especifico
en estos casos, al ménos 4 eontinuar la observacion en lo sucesivo.
— Afiade otra nada ménos admirable. ,; En 29 de Marzo entr$ en
este puerto una frugata de Cidiz, transportando 200 reclutas para el
regimiento fixo y auxiliar, y 4 esta fecha hay cercade 4o de ellosenel
hospital, y estey vierdo conasembro que 12 enfermedad muda prenta-
mente de aspecto con las frotacicnes del aceyte, y todos estan muy
aliviados, y sin apariencia de peligre porla presente.”— ,,D.Manuel
Josef de Avila, Cirujano mayor del referido hospital, y Julian:Su~.
dea, profesor de cirugia, y primer practicante, que hagian' presen~
ciado las operaciones del Lic. Arias, atestiron, baxo juramento, ser
cierto, y constarles quanto tenian expuesto; anadiendo el segundo,
que habiendo usado aquel facultativo en otras ocasiones de los mis-
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mos remesdios que al pxesnnte, sin €xito tan generalmcnte feliz, in-
feria que el aceyte obraba con un poder abs cluto sobre el vomite
negro, xnanmsm;mole el pronto alivio gue experimentaban los cn-
fermos con sus frotaciones, quando eran atormentados de agudos do-
lores en ias artxculacmnes , CON postracion dc fuerzas y abatimiento
de espiritn.”

El Br. D. Tomas Romay, que es quien hace este extracto, dice
en una nota lo siguiente:

»» El uso externo del aceyte de olivas en el vémito negro no s un
auxilio desconocido 4 los profesores de esta ciudad. ‘Don Miguel Ma-
ria Ximenez lo aplicé con feliz éxite al Teniente de Fragata Doxn
Antonio Gaston, en la cara del Sefior Marques de Arcos. El no ha-
berse contiruado su aplicacion, ha consistido en que presumiamas
ser ‘necesario beiiar al enfermo en una grande cantidad” de ‘aceyte,
como lo executaba aquel facultativo. Esta-operacion ¢s demasiado
costosa para repetirla, no estando cerciorades de su- eficacia por
un soficiente nimerd de ensayos. Por otra parte 1ii el inalcgiimo,
ni la razen podian inspirarnos, que un liquido relf.xani'e y debmta—
tivo fusra €apaz de producir algun benefi¢io en vna enfermedad,
que detde los prxmerm mecmentcs: de cu invasion,; abate y enerva el
sistema nervivso y el principio vital. Sowagés yC‘u‘l‘lﬁn la ‘cbloci- -
TON e*ztre los tifos sy en el 'sistemd - de B: cwn pertenece 5 las este—
nicas. Porlo que 4 mr toca, he conseguidio 'mas wrfnta)as con los
ténicos y estimulantes, que con los antifli ‘gisticos yé(racuanteq aun
en aquel}o'; casos en que los sintomas aparentaban unz grénde €5=
tenia; deduciendo de aqui quan equivocbs son estos caractéres pa-
ra clas:ﬁcar las enfermeédades. Convengamos pue§ en* que i esta- en-
fermedad se cura Con’el aceyte ,°y las virwelas sé‘précavéncon una
gota del pus vacuno,-es preciso: confesemos’que el Atitor de'la na-
turaleza, paxa confundxr 12 sabiduria de’los'bombres, ha depos:tado
las mas grandes virtudes en los entés ina$ péqueiios y senctlos.™ "

Tales scn las noticias que se han adqumdo sobre el efecto de
las friegas de aceyte en la fiebre amarilla 6 vémito negro. Son mu-
‘chas las observacmnes que hay , que comprueban la utilidad de este
método, 'y parece- ‘que 1o se ha fixado en ello Ta atencion’ cono ‘se
-debia. Debe esto, $in duda, llamar la de los profesores atinados,
‘que saben discurrir y emplear al mismo tiempo que usen deé las fne-
gas de aceyte, aquellos medicamentos que crean oportunos » hasta
que se puedan dar reglas mas terminantes.

- En mas de un millon de personas que fallecxeron con' Ia peste
‘en el Egipto superior é- 1nfenor,~en el tlempo de- 4 aflos, no se vid
morir d¢ ésta enfermedad ningun aceytero ‘ni nmguno de los.. -que
andaban ‘entre aceyte. En 1792 ‘se expenmentaron “en Smiirna “los
buenos efectos de las friegas de aceyte para curar la peste.
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. En 1797 publicd el Conde de Berchtold un papel en italiano so-
bre los buenos.efectos  de las friegas de.aceyte en el hospital de San
Antonio de Smirna para la curacion de la peste levantina, y se ase-
gitra que son el remedio mas eficaz de quantos se han usado en aquel
hospiral. El mérodo que se siguid, es el que aqui sigue.
En quanto se sentta alguno apestado. se le ponia en un quarto
reducido, y sobre un brasero se g‘otaba fuertemente todo el cuerpo
con aceyte comun caliente, para promover un sudor copioso. Mién~
tras se hacia esta friega se quemaba. en el quarto azdcar y las ba-
.Yas del enebro, que producen un.hynio. caliente y espeso, el qual
¢oadyuva 4l efecro. — Las friegas no deben pasar de 4 minutos, y
‘bastan .2;librag de -aceyte para cada vez.—En general acompaia’i
la_primera friega una transpiracion copiosa; pero si no se produ-
xese, este efecto, se .repite la operacipn enxugando primero al en-
fermo'gon un paioe.caliente y seco; y para facilitar mas la transpi-
‘racion, podri tomar el enfermo algun sudorifico calienté, comg la
‘in;gqsioxliteifoxmp de la flor de sauco &c. No es necesario tocar 4
los ojos, y basta con frotar suavemente otras partes delicadas del
cuerpo. Se han de tomar todas las precauciones para que no se res-
frien los enfermos, sin desnudar 6 desabrigar mas que las partes
‘que se van untando, y no se les ha de mudar la ropa hasta que ce-
se del todo la transpiracion. —— Se repetira la operacion una vez ca-
da dia, hasta que se manifiesten los sintomas evidentes del restable-
;t:,im'i’e.x_l'to‘\.l"."_;7 Si s¢ hubiesen mapnifestado algunos tumores en el cuer-
'Po, se frotarin mas veces y suavemente, hasta que propendan i su-
purar, y entdnces se pondrin los emplastos regulares. — Debera
‘empezarse esta operacion al manifestarse los sintomas de la enfer-
medad.: si se retarda, hasta que los nervios y lz masa de la sangre
lleguen 3 afectarse ,.6 se manifiesta la diarrea, hay poca esperanza;
mas anor eso hay que desesperar, pues con la aplicacion iace-
sante del medio que queda propuesto, se han restablecido varios, aun
despues de, haberse manifestado la diarrea. — En los 4 6 5 dias
primeros estari el enfermo 4 dieta, sin tomar mas que un poco de
fideos cocidos en agua, y por 3p ¢ 4o, dias debera tomar muy poco
alimento , por ser ‘muy peligrosa la indigestion,ea qualquier, perio-
".dg dela enfermedad.—-No hay exemplar de que ninguna‘persona de
las.que se han emnpleado en dar 3 las enfermos las friegas de aceyte,
haya contraido la enfermedad. Debe untarse intes con aceyte todo
su cuerpo, y evitar el recibir en la boca 6 en la nariz el aliento del
enfermo. _ | P
. El preservativo. que puede usarse en todo tiempo es. untarse con
aceyte todo el cuerpo, y sujetarse 4 una dieta de ficil digestion. .
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