LEGISLACION CONSOLIDADA
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Referencia: BOE-A-1990-28242

TEXTO CONSOLIDADO
Ultima modificacién: sin modificaciones

Sea notorio a todos los ciudadanos que la Asamblea de Extremadura ha aprobado vy yo,
en nombre del Rey, de conformidad con lo establecido en el articulo 52.1 del Estatuto de
Autonomia vengo a promulgar la siguiente:

LEY DE SALUD ESCOLAR
PREAMBULO

Para el Gobierno de la Comunidad Auténoma de Extremadura, constituye un objetivo
prioritario el logro del mayor grado posible de salud individual y colectiva, entendida ésta
como componente fundamental del bienestar fisico, mental y social, y no exclusivamente
como ausencia de enfermedad.

La constitucién, en su articulo 43, reconoce el derecho a la proteccién de la salud,
encargando a los poderes publicos, organizar y tutelar la salud publica a través de medidas
preventivas y de las prestaciones y servicios sanitarios.

El Estatuto de Autonomia de Extremadura, aprobado por Ley Organica 1/1983, de 25 de
febrero, en su articulo 8.6 establece competencias en el marco de la legislacion béasica del
Estado, en materia de Sanidad e Higiene.

A tenor de estas competencias, el Gobierno de la Comunidad Auténoma de
Extremadura, en concordancia con los principios que sobre la Salud Escolar establece la Ley
General de Sanidad, y demas normativa estatal al respecto, estima necesario dictar una Ley
de Salud Escolar, que sea instrumento eficaz para la promocion de la salud durante uno de
los periodos de mayor trascendencia para el individuo y la comunidad como es la etapa
escolar.

Esta Ley pretende crear el marco juridico apropiado para la ejecucion de las actividades
sanitarias necesarias en este terreno que, basandose en el conocimiento del estado de salud
de la poblacién escolar, permiten la utilizacion eficaz de los recursos necesarios en nuestra
Comunidad Auténoma.

El elevado porcentaje de poblacion que representan los escolares, unido a las
peculiaridades de este periodo de edad, en pleno desarrollo fisico, psiquico y social, hacen,
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que dentro del ambito de la accion sanitaria en general, adquiera una significativa
importancia la salud escolar.

La salud escolar, se contempla con caracter integral y desde una perspectiva
multidisciplinar, implicando al personal docente, al sanitario -fundamentalmente en el nivel
de atencién primaria de salud-y al resto de la Comunidad.

Esta Ley pretende, como objetivo fundamental, garantizar la realizaciéon de un programa
de salud escolar, que contemple la promocion, proteccion y conservacion de la salud del
preescolar y escolar en todos sus aspectos, mediante el desarrollo de tareas y actividades
en las areas siguientes:

Educacioén para la salud.

Examenes de salud.

Prevencion de aquellos procesos o enfermedades propias de la infancia.
Higiene del medio ambiente escolar.

La educacion para la salud, entendida como pilar basico y fundamental, ira encaminada
a motivar en el individuo habitos de conductas sanitarias que redunden en beneficio, no
solamente de su propia salud, sino también de la colectividad en la cual vive. Por lo tanto
estara dirigida principalmente a proporcionar un método que desarrolle la maduracion critica
de los escolares, en orden a examinar y eliminar los riesgos para la salud y a estimular la
participacion activa de la comunidad escolar en la promocién de la salud.

Los examenes periddicos en salud, de gran interés en esta etapa de la vida,
caracterizada por el crecimiento y desarrollo, permitiran la deteccidén precoz de riesgos y
alteraciones, identificando los individuos o grupos especialmente predispuestos hacia ciertas
formas de enfermar, antes de que puedan producirse alteraciones irreversibles o conlleven la
utilizacion de servicios de mayor complejidad y coste.

Se establecen acciones para la prevencién colectiva de enfermedades evitables y, de
forma especial, mediante la actuaciéon en los campos de la prevencién de enfermedades
transmisibles y no transmisibles y en el control del estado vacunal del escolar.

En el terreno de las condiciones del medio donde se realiza la actividad escolar, se
estimaran aspectos como el emplazamiento, los locales e instalaciones, las condiciones de
seguridad y los servicios de saneamiento, recreativos y deportivos, comedores, enfermerias
y otros.

El programa de salud escolar, desarrollado mediante el trabajo en equipo de los distintos
profesionales de la salud con participacion activa de los educadores, padres, escolares y de
la comunidad en general, formara parte integrante de la atencion primaria de cada zona de
salud de la Comunidad Auténoma de Extremadura.

La consecucion de los fines contenidos en la presente Ley, exige la coordinacién de los
diferentes Organismos e Instituciones implicados, debiendo desarrollar los mecanismos
adecuados, tanto en el marco del sistema sanitario, como en el educativo, con el fin de evitar
rupturas y estructuras paralelas, trabajando de manera conjunta con los responsables de
dichas materias y con respecto a las propias competencias en la materia de las
Corporaciones Locales.

Y

Para la realizacién del programa de salud escolar, y actividades afines, la Comunidad
Auténoma destinara, con cargo a sus presupuestos, las partidas econémicas que permitan
su progresivo cumplimiento en los Centros escolares de la Comunidad Auténoma de
Extremadura.

\Y%

Como garantia del cumplimiento de la Ley, se declara el principio de responsabilidad
para el transgresor de las normas contenidas en la misma.
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CAPITULO PRIMERO

Ambito de aplicacion y disposiciones generales

Articulo 1.

Es objeto de esta Ley garantizar la promocién, protecciéon y conservacion de la salud
escolar en todos sus aspectos, mediante la ejecucidén de un plan de programas sanitarios y
la provision de los recursos suficientes.

Articulo 2.
La presente Ley sera de aplicacion:

1. A los Centros docentes, publicos o privados, existentes en la Comunidad Auténoma
de Extremadura, en lo que respecta a los niveles de Educacion Preescolar, Educacion
General Basica. Educacion Profesional, asi como a los Centros escolares que puedan ser
declarados como tales por la legislacion vigente en cada caso.

2. A los alumnos de los Centros a que se refiere el apartado anterior; a los padres y
personas responsables de los mismos; al personal docente y no docente que preste sus
servicios en los mencionados Centros; asi como a los profesionales que integran los Equipos
de Atencion Primaria de la Comunidad Auténoma y al personal sanitario local.

Articulo 3.

Corresponde a la Junta de Extremadura a través de la Consejeria competente por razén
de la materia, la planificaciéon, direccion, coordinacion, control y evaluacion de las actividades
reguladas en la presente Ley, sin perjuicio de las funciones que a este respecto, tengan
atribuidas la Administracion Central y las Corporaciones Locales.

Articulo 4.
Se desarrollaran prioritariamente las siguientes actuaciones:

1. Educacioén para la Salud.

2. Examenes periddicos de salud, tanto a los escolares como al personal de los Centros,
dirigidos hacia los procesos que con mayor repercusion se presentan en estos colectivos.

3. Acciones preventivas frente a aquellos procesos o enfermedades propios de la edad
escolar.

4. Higiene de los alimentos, orientacion dietética y vigilancia de comedores escolares.

5. Estudio de las condiciones higiénico-sanitarias de los edificios, instalaciones,
equipamiento y entorno de los Centros escolares.

6. Colaboracion sanitaria en actividades de Educacion Fisica y Deportiva.

CAPITULO SEGUNDO

Actividades sanitarias
Seccion |

Articulo 5.

1. Con el comienzo de la escolarizacion, se abrira a todos los alumnos sujetos a esta
Ley, un expediente de salud al que se incorporaran:

a) La ficha de salud familiar, que sera proporcionada por los padres o tutores de los
alumnos contrastandola con los datos que se tengan en el historial clinico de los centros de
salud.

b) Un informe del estado de salud del alumno elaborado con caracter gratuito, expedido
por el facultativo del equipo de atencién primaria o personal sanitario de la zona de salud
correspondiente, que recoja su estado de salud, con las recomendaciones, en su caso,
sobre las medidas a adoptar en el centro escolar en relacion a aquél.
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Los contenidos de la ficha de salud familiar y del informe del estado de salud del alumno,
seran establecidos reglamentariamente.

2. Mientras dure la escolarizacion se anotaran en dicho expediente de salud del alumno
todas las incidencias relevantes.

3. Cuando el alumno cambie de Centro, su expediente de salud sera remitido, en pliego
reservado, al Director del nuevo Centro.

4. Los datos recogidos en el expediente de salud escolar se utilizaran unicamente con
fines sanitarios, vigilando por su confidencialidad.

Articulo 6.

1. Los alumnos seran objeto de examenes de salud, con caracter periédico y obligatorio,
con la finalidad de diagnosticar y permitir el tratamiento precoz y/o los cuidados necesarios
de las anomalias que puedan ser detectadas.

2. La Consejeria de Sanidad y Consumo de la Junta de la Extremadura determinara la
periodicidad de los mismos, asi como su contenido y pautas de realizacion.

3. En cualquier caso, los exdmenes de salud deberan incluir como minimo los siguientes
aspectos:

a) Control de crecimiento, del estado nutricional y del desarrollo y maduracién puberal.

b) Identificacién de anomalias y defectos sensoriales vy fisicos.

c) Deteccion de enfermedades, con especial relevancia epidemioldgica en determinadas
areas o zonas de Extremadura.

d) Control de vacunaciones.

4. El orientador escolar del Centro, o, en su defecto, el jefe de estudios, velara junto con
el coordinador del Consejo de Salud de Zona correspondiente por la realizacion de estos
examenes de salud.

Articulo 7.

1. Los resultados de los examenes de salud formaran parte del expediente de salud
escolar.

2. El resultado del examen de salud serd comunicado a los padres o personas
responsables del alumno garantizandose en todo momento la confidencialidad del mismo.

3. Cuando a consecuencia del examen de salud se observase la conveniencia de
realizar exploraciones complementarias, se consultara expresamente a los padres del
alumno.

Articulo 8.

Cuando el alumno haya recibido asistencia sanitaria, los padres o responsables del
mismo aportaran en el momento de su incorporacién al Centro escolar un informe sanitario
con el diagndstico, tratamiento, cuidados o medidas sanitarias y psicopedagogicas
adoptadas o que fuera necesario adoptar, en todos aquellos casos con posible repercusion
para la salud de la colectividad escolar o del propio alumno.

Seccién Il. Actividades sanitarias en relacién con el personal de los Centros
docentes

Articulo 9.

El personal del Centro antes de incorporarse al ejercicio de sus funciones acreditara su
estado de salud con especial referencia a las enfermedades transmisibles y se sometera a
las actuaciones sanitarias que reglamentariamente se establezcan por la Consejeria de
Sanidad y Consumo.
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Articulo 10.

El profesorado que tenga relacién con los comedores escolares, asi como el personal de
cocina y comedores, se atendra a la normativa vigente sobre manipuladores de alimentos, y
a la vigilancia, control o inspeccion sanitaria de comedores colectivos.

Articulo 11.

El personal docente o no docente que cause baja por enfermedad o accidente debera
aportar en el momento de la incorporacion al Centro informe médico sobre su estado de
salud con vista a su posible repercusion en la de la colectividad.

Seccién lll. Actividades sanitarias en relacién con los Centros docentes y su
entorno

Articulo 12.

1. Los edificios, instalaciones, equipamiento y entorno de los Centros escolares deberan
cumplir las condiciones higiénico-sanitarias y de seguridad legalmente establecidos, asi
como las que en su momento pudieran determinarse.

2. La autoridad competente, mediante la inspeccion, vigilancia y asesoramiento de los
Centros docentes, efectuara un control de las condiciones aludidas en el parrafo anterior,
proponiendo, en su caso, a los Organismos correspondientes la correccion de las anomalias
que pudieran detectarse.

Articulo 13.

1. Por la repercusiéon que sobre la salud del individuo, fumador activo o pasivo, tiene el
habito de fumar, en todos los Centros docentes, publicos o privados, existentes en la
Comunidad Auténoma, no se permitira fumar.

2. En los Centros docentes se permitira fumar exclusivamente en las areas
expresamente reservadas al efecto por el organismo de direccién de los mismos, las cuales
en ningun caso podran ser zonas de convivencia entre profesores y alumnos, en caso de
que éstos sean menores de dieciséis afnos y estaran debidamente sefalizadas.

3. No se permitira la venta de tabaco o bebidas alcohdlicas en los centros docentes de
nuestra Comunidad Auténoma.

Articulo 14.

Los comedores escolares mereceran especial atencion en lo que se refiere al
cumplimiento de la normativa vigente sobre vigilancia, control e inspecciéon sanitaria de
comedores colectivos y dietas alimenticias.

Articulo 15.

Todos los Centros contaran con los medios precisos para poder prestar asistencia de
primeros auxilios. A tales efectos dispondra, como minimo, del equipamiento que la
Consejeria de Sanidad y Consumo reglamentariamente determine.

El equipo de primeros auxilios estara situado en un lugar bien visible, de facil acceso y
dedicado exclusivamente a este fin.

CAPITULO Il

Educacién para la salud y prevencion
Seccion I. Educacion sanitaria en el medio escolar

Articulo 16.

La educacién para la salud en el medio escolar, accion sanitaria fundamental, estara
encaminada a promover la incorporacion y maduracion de informaciones, actitudes y habitos
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positivos para la salud, buscando desarrollar la responsabilidad y participacion de la propia
comunidad escolar.

Articulo 17.

Seran objeto de educacion para la salud la comunidad escolar, el personal docente y no
docente de los Centros escolares y los familiares de los escolares.

Articulo 18.

1. El contenido de los programas de educacion para la salud se ajustara a las
necesidades que en cada momento se determinen por la autoridad sanitaria, teniendo en
cuenta los informes de la Comisiéon Técnica Extremena de Educacién para la Salud, asi
como de las informaciones y propuestas de los Consejos Escolares y de los Consejos de
Salud de Zona.

2. Los programas de Educacién para la Salud seran elaborados por la Consejeria de
Sanidad y Consumo, en colaboracién con la autoridad educativa competente.

3. Por la Consejeria correspondiente, se impulsara la realizacion de experiencias y
actividades de educacién para el consumo en el medio escolar, atendiendo a aquellos
aspectos del mismo que directa o indirectamente se relacionan con la salud del individuo y
de la colectividad.

4. El orientador escolar del Centro o, en su defecto, el jefe de estudios, coordinara las
experiencias y actividades a que se refiere el apartado anterior.

Articulo 19.

En desarrollo de esta Ley se creara la Comisién Técnica Extremefa para la Salud
Escolar como érgano asesor y consultivo de la Consejeria de Sanidad y Consumo de la
Junta de Extremadura.

Seccion Il. Prevencion de enfermedades en el medio escolar

Articulo 20.

Seran objeto de especial atencion aquellas acciones dirigidas a la prevencién de
enfermedades en el medio escolar, debiendo el personal del Centro apoyar la realizacién de
estas tareas sanitarias y colaborar en su programacion y ejecucion.

Articulo 21.

Por la Consejeria correspondiente de la Junta de Extremadura se designaran las
actividades sanitarias a desarrollar para la prevencion y el control de las enfermedades
transmisibles, que se centraran basicamente en los aspectos relativos a la identificacion de
las fuentes de infeccion, el control de los mecanismos de transmisiéon y la ejecucion de las
medidas profilacticas necesarias para conseguir los objetivos resefiados en este articulo.

Articulo 22.

La prevenciéon de enfermedades no transmisibles a tenor de los indicadores sanitarios y
recursos disponibles seran objeto de una accién sanitaria continuada, tendente a alcanzar la
disminucion de la morbilidad de las mismas.
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CAPITULO IV

Organizacién
Seccién I. Organizacién y funcionamiento

Articulo 23.

Compete a la Consejeria de Sanidad y Consumo la planificacion, direccion, inspeccion y
evaluacion de las actividades relacionadas con el programa de salud escolar, sin perjuicio de
las facultades que correspondan a otros organismos y en coordinacion con los mismos.

Articulo 24.

Las Corporaciones Locales, en ejercicio de sus competencias velaran para garantizar el
cumplimiento de las actividades reguladas en la presente Ley.

Articulo 25.

Los Directores de los Centros Escolares, tanto publicos como privados, estan obligados
al cumplimiento de lo regulado en la presente Ley, facilitando la consecucion de las
actividades previstas en el capitulo Il de la misma.

Asimismo, comprobaran que el personal del Centro escolar cumple las obligaciones que
la presente Ley impone y comunicaran al coordinador del equipo de atencién primaria de su
zona de salud o al Jefe Local de Sanidad, en su caso, cualquier irregularidad en la ejecucion
del Programa de Salud Escolar en sus Centros, asi como cualquier incidencia de tipo
epidemioldgico o que afecte a la salud de la comunidad escolar.

Articulo 26.

La Consejeria de Sanidad y Consumo y a través de los Consejos de Salud de Zona,
coordinara las actuaciones con todos los consejos escolares, en orden a garantizar la
consecucion de los objetivos previstos en el programa de salud escolar.

Articulo 27.

1. Sin perjuicio de las actuaciones sefaladas en los articulos 5.° y 6.° de esta Ley,
podran realizarse otras actividades encaminadas a estudiar y resolver problemas de salud
especificos de una comunidad escolar dada, a propuesta del Consejo de Salud de Zona o
cuando asi lo determine la propia Consejeria de Sanidad o Consumo.

2. Asimismo, la poblacion escolar objeto de esta Ley, se vera beneficiada en el marco de
desarrollo de la politica sanitaria de la Administracion Autondmica, se estimen necesarias
para alcanzar los objetivos del Plan de Salud de la Comunidad.

Articulo 28.

Todas las actuaciones en materia sanitaria que se realicen en una comunidad escolar, a
excepcion de las de caracter estrictamente terapéutico o individual, deberan contar con la
autorizacion de la Consejeria de Sanidad y Consumo de la Junta de Extremadura, sin
perjuicio de las facultades que competa a otras Administraciones Publicas y en coordinacion
con las mismas.

Articulo 29.

Corresponde a la Junta de Extremadura, a través de la Consejeria competente por razén
en la materia, llevar a cabo en los Centros escolares, aquellas medidas sanitarias
especificas, en base a situaciones epidemiolégicas concretas.

Articulo 30.

Toda construccion escolar, antes de su apertura y puesta en funcionamiento, requerira,
preceptivamente, un informe técnico sanitario favorable de la Consejeria de Sanidad y
Consumo, o de la Entidad local correspondiente.
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Seccién Il. Recursos humanos y materiales

Articulo 31.

1. Las acciones sanitarias que se regulan en esta Ley, seran realizadas por los
funcionarios sanitarios de la localidad de que se trate, asi como por el personal sanitario
perteneciente a los equipos de atencion primaria que existan dentro de la respectiva zona de
salud.

2. Si algun municipio careciera de Centro de ensefianza y no se hubiera constituido en
aquella zona un equipo de atencion primaria, los sanitarios locales de estos municipios se
integraran, para la realizacién del programa de salud escolar, con los sanitarios del municipio
en que estén ubicados los Centros que acojan a los escolares objeto de la centralizacion de
las actividades docentes.

3. Los Centros que utilicen para la realizacién del programa de salud escolar personal
distinto al resefiado en este articulo, se atendran a lo expresado en el articulo 37.2 de esta
Ley.

Articulo 32.

El personal docente desarrollara en la comunidad escolar acciones de informacion y
formacion sanitarias, de conformidad con lo que se establezca en los programas de estudio.

Igualmente podra realizar estas acciones cuando asi se estime en el programa de salud
escolar, para las que recibira el apoyo técnico de los profesionales que se consideren
oportunos.

Articulo 33.

La Junta de Extremadura, cuando sea necesario, arbitrara los medios personales y
materiales adecuados para el mejor resultado de dichas actuaciones, y como apoyo al
personal a que se refiere el articulo anterior.

Articulo 34.

Por la Consejeria correspondiente, se proveera a todos los Centros escolares de la
documentacioén utilizada como soporte en las actividades previstas en la presente Ley.

Articulo 35.

Previa conformidad del Consejo de Salud de Zona donde estuviera incluido el Centro
Escolar, el coordinador del equipo de atencién primaria correspondiente, remitira a la
Consejeria de Sanidad y Consumo una memoria anual explicativa de las actividades
llevadas a cabo, de la situacion sanitaria de la poblacién escolar de la zona y de las
condiciones higiénico-sanitarias de los edificios e instalaciones escolares de la misma.

CAPITULO V

Responsabilidades y sanciones

Articulo 36.

1. La Junta de Extremadura incoara, o en su caso, propondra al érgano competente, los
oportunos expedientes al objeto de establecer las responsabilidades en que hubieran podido
incurrir las personas a quienes la presente Ley obliga, con imposicion, si procediera, de las
sanciones correspondientes, de acuerdo con la normativa legal vigente.

2. En orden a la aplicaciéon de las correspondientes sanciones, se consideraran faltas
graves sin perijuicio de lo establecido en la legislacion vigente:

a) El incumplimiento de las funciones asignadas al personal sanitario local y al equipo de
atencioén primaria.

b) El falseamiento de la documentacion relativa al programa de salud escolar.

c) La realizacién de acciones sanitarias sin contar con la autorizacion a que se refiere el
articulo 28, salvo actuaciones de emergencia.
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d) En general, cualquier accidon que suponga un entorpecimiento a la realizacién de
acciones sanitarias ordenadas por la autoridad sanitaria.

CAPITULO VI
Financiacion
Articulo 37.

1. La Junta de Extremadura, mediante las oportunas dotaciones presupuestarias, cubrira
el costo del desarrollo de los programas y actividades a los que se refiere la presente Ley,
siempre que los Centros docentes utilicen los medios humanos y materiales de la
Comunidad Autonoma.

2. Los Centros docentes que utilicen equipos de salud escolar por ellos contratados, los
financiaran a su cargo sin perjuicio de quedar sometidos a las normas contenidas en la
presente Ley. En todo caso, se atendera a lo dispuesto en los articulos 3.° y 28 de la misma.

3. El material impreso y documentacion oficial de uso obligatorio seran facilitados
gratuitamente por la Comunidad Auténoma de Extremadura.

Disposicion transitoria primera.

Hasta tanto no se constituya el equipo de atencion primaria correspondiente, las
actividades sanitarias expresadas en esta Ley, seran desarrolladas por los Sanitarios
Locales del Municipio donde radique el Centro Escolar.

Disposicion transitoria segunda.

Las Consejerias de Sanidad y Consumo y de Educacién y Cultura, por medio de sus
servicios centrales y periféricos, adoptaran las medidas que permitan la mayor difusion y
conocimiento de esta Ley.

Disposicion final primera.

La presente Ley sera de aplicacion en todos sus téminos, a partir de su publicaciéon en el
«Diario Oficial de Extremadura» en el nivel de Educacion General Basica.

La extension de su aplicacién a los restantes niveles previstos en el articulo 2.° de la
misma, sera determinada por el Consejo de Gobierno.

Disposicidn final segunda.

El Consejo de Gobierno a propuesta de las Consejerias correspondientes dictara en el
plazo de doce meses, desde la entrada en vigor de la presente Ley, las disposiciones
necesarias para su desarrollo, y arbitrara los recursos necesarios que garanticen el
progresivo cumplimiento de las actividades previstas en el programa de salud escolar.

Por tanto, ordeno que todos los ciudadanos, Tribunales, autoridades y poderes publicos
a los que corresponde, observen y hagan cumplir esta Ley.

Dado en Mérida a 26 de abril de 1990.
JUAN CARLOS RODRIGUEZ IBARRA,
Presidente de la Junta de Extremadura

Este texto consolidado no tiene valor juridico.
Mas informacion en info@boe.es
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