
I. DISPOSICIONS GENERALS

MINISTERI DE LA PRESIDÈNCIA, JUSTÍCIA
I RELACIONS AMB LES CORTS

23424 Reial decret 1137/2024, d'11 de novembre, pel qual es modifica el Reial 
decret 1753/1998, de 31 de juliol, sobre accés excepcional al títol de Metge 
Especialista en Medicina Familiar i Comunitària i sobre l'exercici de la 
Medicina de Família en el Sistema Nacional de Salut.

El títol oficial de Metge Especialista en Medicina Familiar i Comunitària va ser creat 
per mitjà del Reial decret 3303/1978, de 29 de desembre, de regulació de la medicina de 
família i comunitària com a especialitat de la professió mèdica, norma que, així mateix, 
va establir com a sistema ordinari i habitual per obtenir-lo la formació mitjançant la 
residència en els centres sanitaris.

Conforme al que preveu la Directiva 93/16/CEE del Consell, de 5 d'abril de 1993, 
destinada a facilitar la lliure circulació dels metges i el reconeixement mutu dels seus 
diplomes, certificats i altres títols, a partir de l'1 de gener de 1995 es va exigir tenir el títol 
de Metge Especialista en Medicina Familiar i Comunitària, o bé el certificat a què es 
refereix l'article 3 del Reial decret 853/1993, de 4 de juny, sobre l'exercici de les funcions 
de Metge de Medicina General en el Sistema Nacional de Salut, per poder ocupar places 
de metge de família en centres o serveis, propis o concertats i integrats en el Sistema 
Nacional de Salut, indistintament, sense que en cap cas es puguin establir preferències 
derivades del compliment d'un requisit o altre.

D'aquesta manera, el Reial decret 1753/1998, de 31 de juliol, sobre accés 
excepcional al títol de Metge Especialista en Medicina Familiar i Comunitària i sobre 
l'exercici de la Medicina de Família en el Sistema Nacional de Salut, va establir, 
mitjançant un procediment excepcional i transitori, els requisits per accedir al títol 
esmentat en relació amb els professionals que van superar els estudis conduents al títol 
oficial de Llicenciat en Medicina amb anterioritat a l'1 de gener de 1995 i que exercien 
com a metges de capçalera.

El Reial decret 220/2013, de 22 de març, pel qual es modifica el Reial decret 
1753/1998, de 31 de juliol, sobre accés excepcional al títol de metge especialista en 
medicina familiar i comunitària i sobre l'exercici de la Medicina de Família en el Sistema 
Nacional de Salut, va fixar el 31 de maig de 2013 com a data límit per presentar les 
sol·licituds d'admissió dels aspirants al títol. Així mateix, el Reial decret 1753/1998, de 31 
de juliol, havia atorgat a les persones aspirants la possibilitat, per al cas d'obtenir com a 
resultat de la prova objectiva un «no apte», de presentar-se a un màxim de tres proves.

D'aquesta manera, atès que l'accés al títol d'Especialista de Medicina Familiar i 
Comunitària mitjançant la prova objectiva que descriu l'article 3 del Reial decret 
1753/1998, de 31 de juliol, constitueix un procediment excepcional i transitori, i atès que 
existeixen garanties equivalents per exercir les places de Medicina de Família en centres 
o serveis propis, integrats o concertats del Sistema Nacional de Salut per mitjà del 
certificat que preveu l'article 3 del Reial decret 853/1993, de 4 de juny, escau tancar el 
procediment d'accés excepcional quan s'hagin dut a terme les tres convocatòries a les 
quals poden accedir exclusivament les persones que van fer la sol·licitud dins el termini 
establert i en la forma escaient, i sempre que no s'hagin presentat amb anterioritat i hagin 
obtingut el resultat de «no apte», cas en què només es poden presentar al nombre de 
convocatòries restant fins a arribar al màxim de tres.

Atès el caràcter residual de la prova i el reduït volum d'aspirants amb dret a 
presentar-s'hi, per raons d'economia i eficiència, la prova ha de ser única, organitzada i 
gestionada pel Ministeri de Sanitat.
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Aquesta norma s'adequa als principis de bona regulació que preveu l'article 129 de la 
Llei 39/2015, d'1 d'octubre, del procediment administratiu comú de les administracions 
públiques, particularment als de seguretat jurídica, perquè és conforme a l'ordenament 
jurídic vigent, de necessitat i eficàcia, en ser justificada per raons d'interès general, atès 
que es posa fi a procediments obsolets i és l'instrument més adequat per garantir la 
consecució dels seus objectius; al de proporcionalitat, perquè conté la regulació 
imprescindible per atendre les necessitats que pretén cobrir, una vegada constatat que 
no hi ha altres mesures menys restrictives de drets o que imposin menys obligacions als 
seus destinataris, i al d'eficiència, ja que la iniciativa normativa evita càrregues 
administratives innecessàries o accessòries i racionalitza, en aplicar-la, la gestió dels 
recursos públics.

Així mateix, acompleix el principi de transparència, ja que durant el procediment 
d'elaboració del text que es presenta s'ha afavorit la participació activa dels destinataris 
potencials de la norma mitjançant els tràmits de consulta pública prèvia i audiència i 
informació pública.

En la seva elaboració s'han consultat les comunitats autònomes i les ciutats de Ceuta 
i Melilla, i s'ha donat audiència als sectors afectats.

A més, i d'acord amb el que disposen els articles 67.2 i 71 de la Llei 16/2003, de 28 
de maig, de cohesió i qualitat del Sistema Nacional de Salut, aquest Reial decret ha estat 
objecte d'un informe previ per part del Comitè Consultiu i del Ple del Consell 
Interterritorial del Sistema Nacional de Salut.

Així mateix, s'ha demanat un informe del Consell Nacional d'Especialitats en Ciències 
de Salut i de la Comissió de Recursos Humans del Sistema Nacional de Salut.

Aquest Reial decret es dicta a l'empara de les competències exclusives de l'Estat en 
matèria de regulació de les condicions d'obtenció, expedició i homologació de títols 
acadèmics i professionals de conformitat amb el que disposar l'article 149.1.30a de la 
Constitució espanyola.

En virtut d'això, a proposta de la ministra de Sanitat i de la ministra de Ciència, 
Innovació i Universitats, amb l'aprovació prèvia del ministre per a la Transformació Digital 
i de la Funció Pública, d'acord amb el Consell d'Estat, i amb la deliberació prèvia del 
Consell de Ministres a la reunió del dia 11 de novembre de 2024,

DISPOSO:

Article únic. Modificar el Reial decret 1753/1998, de 31 de juliol, sobre accés 
excepcional al títol de Metge Especialista en Medicina Familiar i Comunitària i sobre 
l'exercici de la Medicina de Família en el Sistema Nacional de Salut.

L'article 3 del Reial decret 1753/1998, de 31 de juliol, sobre accés excepcional al títol 
de Metge Especialista en Medicina Familiar i Comunitària i sobre l'exercici de la Medicina 
de Família en el Sistema Nacional de Salut, es modifica de la manera següent:

«Article 3. Prova objectiva.

1. La prova objectiva, dirigida a avaluar la competència professional de la 
persona interessada, és única, i correspon al Ministeri de Sanitat l'organització, la 
gestió, la realització material i l'avaluació d'aquesta. A aquest efecte, l'òrgan 
competent del Ministeri de Sanitat en matèria d'ordenació de les professions 
sanitàries ha de designar un comitè tècnic, compost per deu metges especialistes 
en Medicina Familiar i Comunitària que exerceixin a Espanya, a proposta de la 
Comissió Nacional de l'Especialitat.

2. Les persones admeses dins del termini de presentació de sol·licituds al 
qual es refereix l'article 2.1 tenen dret a presentar-se a un màxim de tres 
convocatòries. En els casos en què la persona aspirant no es presenti a qualsevol 
de les proves objectives convocades, se la tindrà per “no apte”.
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La persona aspirant amb resultat de “no apte”, només es pot presentar a la 
convocatòria següent sempre que no s'hagi presentat prèviament.

Les proves es duen a terme, almenys, una vegada cada any natural, fins que 
es completin les tres proves restants i conseqüentment es tanqui el procediment.

3. La prova consisteix en un qüestionari amb respostes alternatives, amb 
imatges associades o sense. Té un caràcter eminentment pràctic i està orientada a 
avaluar la competència professional en l'exercici de les funcions de Medicina de 
Família, a través de la resolució de diversos casos clínics adaptats als continguts 
formatius a què es refereix l'article 1.2. El desenvolupament de les característiques 
de la prova i els criteris de correcció s'han d'establir per resolució de la Secretaria 
d'Estat de Sanitat. Correspon al comitè tècnic elaborar el qüestionari i les plantilles 
provisional i definitiva de la prova. Per a l'exercici d'aquestes funcions, el comitè 
tècnic s'ha d'atenir a les instruccions que estableixi el Ministeri de Sanitat.

4. La qualificació de la prova és “apte” quan la persona aspirant assoleixi, 
almenys, la meitat de la puntuació màxima.

5. La qualificació de la prova és “no apte” quan la persona aspirant no 
assoleixi la meitat de la puntuació màxima o quan no s'hagi presentat a la prova 
convocada.

6. Quan la qualificació sigui “apte”, es comunica a la unitat del Ministeri de 
Sanitat competent per emetre el títol d'especialista.»

Disposició derogatòria única. Derogació normativa.

Queden derogades totes les disposicions del mateix rang o inferior que s'oposin al 
que disposa aquest Reial decret.

Així mateix, es deixen sense efecte la Resolució de 17 de desembre de 2001, de la 
Secretaria d'Estat d'Educació i Universitats, per la qual s'estableixen les característiques 
comunes de les proves a què es refereix l'article 3 del Reial decret 1753/1998, de 31 de 
juliol, i la Resolució de 27 de gener de 2014, de la Direcció General d'Ordenació 
Professional, per la qual es publiquen les bases comunes de la prova objectiva que 
preveu l'article 3 del Reial decret 1753/1998, de 31 de juliol, aplicables a les 
convocatòries efectuades per les diferents comunitats autònomes per als aspirants 
admesos al procediment excepcional d'obtenció del títol de Metge Especialista en 
Medicina Familiar i Comunitària.

Disposició final única. Entrada en vigor.

Aquest Reial decret entra en vigor l'endemà de la publicació en el «Butlletí Oficial de 
l'Estat».

Madrid, 11 de novembre de 2024

FELIPE R.

El ministre de la Presidència, Justícia i Relacions amb les Corts,
FÉLIX BOLAÑOS GARCÍA
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