
III. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES
25040 Resolución de 20 de octubre de 2025, de la Universidad Antonio de Nebrija, 

por la que se publica el plan de estudios de Máster Universitario en 
Psicología General Sanitaria.

Obtenida la verificación del plan de estudios por el Consejo de Universidades, y 
acordado el carácter oficial del título por Acuerdo del Consejo de Ministros de 7 de 
octubre de 2025 (publicado en el BOE de 13 de octubre de 2025 por resolución de la 
Secretaría General de Universidades de 9 de octubre de 2025),

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtención 
del título de Máster Universitario en Psicología General Sanitaria que queda estructurado 
según consta en el anexo de esta resolución.

Hoyo de Manzanares, 20 de octubre de 2025.–La Rectora, Monserrat Gomendio 
Kindelan.

ANEXO

Universidad Antonio de Nebrija

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE AL TÍTULO DE MÁSTER UNIVERSITARIO 
EN PSICOLOGÍA GENERAL SANITARIA

Planificación de las enseñanzas

Descripción general del plan de estudios. Máster Universitario en Psicología General 
Sanitaria

Tipo de asignatura N.º ECTS

Asignaturas Obligatorias. 42

Asignaturas Optativas. 6

Prácticas Externas. 30

Trabajo Fin de Máster. 12

 Créditos totales. 60

Plan de estudios. Máster Universitario en Psicología General Sanitaria

Primer curso

Primer semestre Segundo semestre

Asignatura ECTS Carácter Asignatura ECTS Carácter

Fundamentos de la psicología general sanitaria. 3 Obligatoria. Evaluación e intervención en problemas 
de pareja y disfunciones sexuales. 3 Obligatoria.

Promoción de la salud y prevención de la enfermedad. 3 Obligatoria. Intervención psicológica infanto-juvenil. 4 Obligatoria.

Evaluación y diagnóstico en psicología de la salud. 3 Obligatoria. Evaluación e intervención familiar. 3 Obligatoria.
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Primer semestre Segundo semestre

Asignatura ECTS Carácter Asignatura ECTS Carácter

Intervención en psicología de la salud. 3 Obligatoria. Metodología de la investigación 
en psicología clínica y de la salud. 4 Obligatoria.

Entrenamiento en habilidades básicas del psicólogo general 
sanitario. 3 Obligatoria. Optativa I. 3 Optativa.

Trastornos afectivos: evaluación e intervención psicológica. 4 Obligatoria. Optativa II. 3 Optativa.

Trastornos de la personalidad: evaluación e intervención 
psicológica. 3 Obligatoria. Prácticas académicas externas I. 12 Prácticas.

Evaluación e intervención psicológica en la vejez. 3 Obligatoria.    

Evaluación e intervención psicológica en adicciones. 3 Obligatoria.    

 28   32  

Segundo curso

Primer semestre Segundo semestre

Asignatura ECTS Carácter Asignatura ECTS Carácter

Prácticas académicas externas II. 18
Prácticas 
académicas 
externas.

   

Trabajo fin de máster. 12 Trabajo fin 
de máster.    

 30     

Relación de asignaturas optativas. Máster Universitario en Psicología General Sanitaria

El estudiante deberá cursar 6 ECTS.

Asignatura ECTS Carácter Curso Semestre

Neuropsicología: evaluación e intervención. 3 Optativa. 1 2

Tratamientos psicofarmacológicos y psicofisiológicos aplicados. 3 Optativa. 1 2

Intervención en situaciones traumáticas y de crisis. 3 Optativa. 1 2

Salud mental en el ámbito laboral. 3 Optativa. 1 2

Intervención psicológica en la enfermedad física crónica. 3 Optativa. 1 2
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