
III. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES
19052 Resolución de 12 de septiembre de 2025, de la Universidad Autónoma de 

Madrid, por la que se publica la modificación del plan de estudios de 
Graduado o Graduada en Terapia Ocupacional.

Una vez aceptada por el Consejo de Universidades, previo informe favorable de la 
Fundación para el Conocimiento Madri+d, la modificación del plan de estudios ya 
verificado,

Este Rectorado, de conformidad con lo dispuesto en los artículos 32 y 33 del Real 
Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las 
enseñanzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad, ha 
resuelto publicar de nuevo el plan de estudios conducente a la obtención del título oficial 
de Graduado o Graduada en Terapia Ocupacional, que, con efectos desde el 
curso 2025-2026, quedará estructurado según consta en el anexo de esta resolución.

Madrid, 12 de septiembre de 2025.–La Rectora, Amaya Mendikoetxea Pelayo.

ANEXO

Plan de estudios conducente al título de Graduado o Graduada en Terapia 
Ocupacional por la Universidad Autónoma de Madrid

(ÁMBITO DE CONOCIMIENTO: FISIOTERAPIA, PODOLOGÍA, NUTRICIÓN Y 
DIETÉTICA, TERAPIA OCUPACIONAL, ÓPTICA Y OPTOMETRÍA Y LOGOPEDIA)

5.1 Estructura de las enseñanzas

Tabla 1. Distribución del plan de estudios en ECTS por tipo de materia

Tipo de materia Créditos

Formación básica. 60

Obligatorias. 114

Optativas. 6

Prácticas externas. 51

Trabajo de fin de grado. 9

 Total. 240
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Tabla 2. Esquema del Plan de estudios

Primer curso

Módulo Materia Asignatura Créditos 
ECTS Carácter

Formación Básica. Estudio de la 
Función, Estructura y Factores 
Ambientales del Ser Humano.

Anatomía Humana. Anatomía humana. 9 Formación Básica.

Fisiología Humana. Fisiología humana. 6 Formación Básica.

Psicología.
Psicología general y evolutiva. 9 Formación Básica.

Psicología evolutiva del desarrollo. 6 Formación Básica.

Física. Biomecánica y cinesiología. 6 Formación Básica.

Sociología. Sociología. 6 Formación Básica.

Formación Básica. Idioma 
Moderno. Idioma Moderno. Idioma moderno. 6 Formación Básica.

Fundamentos de la Terapia 
Ocupacional: Función y Disfunción 
Ocupacional.

Teoría General de la Terapia 
Ocupacional I: Fundamentos.

Teoría General de la Terapia 
Ocupacional I: Fundamentos. 6 Obligatoria.

Actividades para la promoción de la 
autonomía personal y participación 
social I.

Actividades para la promoción de la 
autonomía personal y participación 
social I.

6 Obligatoria.

Segundo curso

Módulo Materia Asignatura Créditos 
ECTS Carácter

Formación Básica. Estudio de la 
Función, Estructura y Factores 
Ambientales del Ser Humano.

Estadística. Salud pública, Bioestadística y 
Metodología de la Investigación. 6 Formación Básica.

Ética. Bioética. 6 Formación Básica.

Fundamentos de la Terapia 
Ocupacional y Disfunción 
Ocupacional.

Teoría general de la terapia 
ocupacional II: Razonamiento clínico.

Teoría general de la terapia 
ocupacional II: Razonamiento clínico. 6 Obligatoria.

Actividades para la promoción de la 
autonomía personal y participación 
social II.

Actividades para la promoción de la 
autonomía personal y participación 
social II.

6 Obligatoria.

Afecciones Médico-Quirúrgicas y 
Psicológicas en el Ser Humano.

Patología Médico Quirúrgica I: 
Infancia y Adolescencia.

Patología Médico Quirúrgica I: 
Infancia y Adolescencia. 6 Obligatoria.

Patología Médico Quirúrgica II: 
Adultos.

Patología Médico Quirúrgica II: 
Adultos. 9 Obligatoria.

Procesos de Intervención 
Ocupacional.

Terapia Ocupacional en la Infancia y 
Adolescencia.

Terapia Ocupacional en la Infancia y 
Adolescencia. 6 Obligatoria.

Terapia ocupacional en adultos con 
discapacidad física de origen 
neurológico.

Terapia ocupacional en adultos con 
discapacidad física de origen 
neurológico.

6 Obligatoria.

Terapia ocupacional en adultos con 
discapacidad física de origen médico-
quirúrgico.

Terapia ocupacional en adultos con 
discapacidad física de origen médico-
quirúrgico.

3 Obligatoria.

Tecnología de la Información y 
Comunicación Aplicada a Terapia 
Ocupacional.

Tecnología de asistencia e innovación 
aplicada a la terapia ocupacional I, II 
y III.

Tecnología de asistencia e innovación 
aplicada a la terapia ocupacional I. 3 Obligatoria.

Optatividad. Optatividad. Optativa I. 3 Optativa.
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Tercer curso

Módulo Materia Asignatura Créditos 
ECTS Carácter

Fundamentos de la Terapia 
Ocupacional y Disfunción 
Ocupacional.

Actividades para la promoción de la 
autonomía personal y participación 
social III.

Actividades para la promoción de la 
autonomía personal y participación 
social III.

6 Obligatoria.

Afecciones Médico-Quirúrgicas y 
Psicológicas en el Ser Humano.

Patología Médico Quirúrgica III: 
Mayores y Cuidados al Final de la 
Vida.

Patología Médico Quirúrgica III: 
Mayores y Cuidados al Final de la 
Vida.

6 Obligatoria.

Psicopatología. Psicopatología. 9 Obligatoria.

Procesos de Intervención 
Ocupacional.

Terapia ocupacional en gerontología y 
geriatría.

Terapia ocupacional en gerontología y 
geriatría. 6 Obligatoria.

Terapia Ocupacional en Salud Mental. Terapia Ocupacional en Salud Mental. 6 Obligatoria.

Habilidades de Intervención del 
Terapeuta Ocupacional.

Habilidades de Intervención del 
Terapeuta Ocupacional. 6 Obligatoria.

Optatividad. Optatividad. Optativa II. 3 Optativa.

Tecnología de la Información y 
Comunicación Aplicada a Terapia 
Ocupacional.

Tecnología de asistencia e innovación 
aplicada a la terapia ocupacional I, II 
y III.

Tecnología de asistencia e innovación 
aplicada a la terapia ocupacional II. 3 Obligatoria.

Prácticas Académicas Externas y 
Trabajo Fin de Grado. Practicum I.

Estancias Clínicas I. 6 Prácticas Externas.

Estancias Clínicas II. 9 Prácticas Externas.

Cuarto curso

Módulo Materia Asignatura Créditos 
ECTS Carácter

Procesos de Intervención 
Ocupacional.

Terapia Ocupacional en Intervención 
Comunitaria, Social y Laboral.

Terapia Ocupacional en Intervención 
Comunitaria, Social y Laboral. 6 Obligatoria.

Productos de apoyo y diseño 
universal.

Productos de apoyo y diseño 
universal. 6 Obligatoria.

Tecnología de la Información y 
Comunicación Aplicada a Terapia 
Ocupacional.

Tecnología de asistencia e innovación 
aplicada a la terapia ocupacional I, II 
y III.

Tecnología de asistencia e innovación 
aplicada a la terapia ocupacional III. 3 Obligatoria.

Prácticas Académicas Externas y 
Trabajo Fin de Grado.

Practicum II.
Estancias Clínicas III. 15 Prácticas Externas.

Estancias Clínicas IV. 21 Prácticas Externas.

Trabajo Fin de Grado. Proyecto Fin de Grado. 9 Trabajo Fin de 
Grado.
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Optativas

Módulo Materia Asignatura Créditos 
ECTS Carácter

Optatividad. Optatividad.

Primeros auxilios. 3 Optativa.

Estimulación e Integración Sensorial en la Infancia. 3 Optativa.

Gestión, Liderazgo y Emprendimiento en Terapia Ocupacional. 3 Optativa.

Estrategias de Terapia Ocupacional para Discapacidad Auditiva y Visual en adultos. 3 Optativa.

Aplicaciones de la Inteligencia Artificial en Terapia Ocupacional. 3 Optativa.

Terapia Ocupacional en el Domicilio y en Otros Entornos Naturales. 3 Optativa.

Técnicas Artísticas, Creativas y Corporales para la Promoción de la Salud en Terapia 
Ocupacional. 3 Optativa.
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