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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

18963  Resolucion de 12 de septiembre de 2025, de la Universidad Auténoma de
Madrid, por la que se publica la modificacion del plan de estudios de
Graduado o Graduada en Nutricion Humana y Dietética.

Una vez aceptada por el Consejo de Universidades, previo informe favorable
de la Fundacion para el Conocimiento Madri+d, la modificacion del plan de estudios
ya verificado,

Este Rectorado, de conformidad con lo dispuesto en los articulos 32 y 33 del Real
Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organizacion de
las ensefianzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad, ha
resuelto publicar de nuevo el plan de estudios conducente a la obtencion del titulo oficial
de Graduado o Graduada en Nutricion Humana y Dietética, que, con efectos desde el
curso 2025-2026, quedara estructurado segun consta en el anexo de esta resolucion.

Madrid, 12 de septiembre de 2025.-La Rectora, Amaya Mendikoetxea Pelayo.

ANEXO

Plan de estudios conducente al titulo de Graduado o Graduada en Nutricion
Humana y Dietética por la Universidad Auténoma de Madrid

(AMBITO DE CONOCIMIENTO: FISIOTERAPIA, PODOLOGIA, NUTRICION Y
DIETETICA, TERAPIA OCUPACIONAL, OPTICA Y OPTOMETRIA Y LOGOPEDIA)

5.1 Estructura de las enseianzas

Tabla 1. Distribucién del plan de estudios en ECTS por tipo de materia

Tipo de materia Créditos
Formacion basica. 60
Obligatorias. 120
Optativas. 30
Préacticas externas. 21
Trabajo de fin de grado. 9

Total. 240
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Tabla 2. Esquema del Plan de estudios
Primer curso
. . . Créditos <
Médulo Materia Asignatura ECTS Caracter
Quimica. Quimica General. 6 Formacion Bésica.
Estadistica. Estadistica Aplicada. 6 Formacion Bésica.
Antropologia. Aptropolog]a y Psicologia de la 6 Formacion Basica.
Alimentacion.
Bioquimica General. 6 Formacion Bésica.
AN RAGH Bioquimica.
Formacion Basica. Metabolismo. 6 Formacion Basica.
Educacion. Educacion Nutricional. 6 Formacion Bésica.
Biologia. Biologia General. 9 Formacion Bésica.
Anatomia Humana. Anatomia Humana. 6 Formacion Basica.
Fisiologia. Fisiologia Humana. 9 Formacion Bésica.
Segundo curso
, . . Créditos P
Médulo Materia Asignatura ECTS Caréacter
H|g|e_r]e, Segur!dad Alimentaria y quldad y_Segundad Gestién de la Calidad. 6 Obligatoria.
Gestion de Calidad. Alimentarias.
Tecnologia de los Elaboracion, Transformacion y . .
i - ) 9 Obligatoria.
Alimentos. Conservacion de Alimentos.
AnaI|S|s Instrumental y Sensorial de 6 Obligatoria.
Alimentos.
Ciencias de los Alimentos. L .
Ciencias de los Alimentos. Cqmp05|C|on y Propiedades de los 9 Obligatoria.
Alimentos.
Ml_croblologla y Parasitologia de los 9 Obligatoria.
Alimentos.
Nutricion y Salud. 6 Obligatoria.
Ciencias de la Nutricién, la - - . . .
Dietética y la Salud. Nutricién y Salud. Fisiopatologia. 6 Obligatoria.
Farmacologia y Toxicologia de Alimentos. 9 Obligatoria.
Tercer curso
. . . Créditos a
Médulo Materia Asignatura ECTS Caracter
. . Tecnologia de los . o . . 8
Ciencias de los Alimentos. . Tecnologia Culinaria. 6 Obligatoria. @
Alimentos. S
Deontologia. Deontologia. 6 Obligatoria. § %
o=
Ciencias de la Nutricion, la Dietética. 6 Obligatoria. § £
Dietética y la Salud. Nutricion y Salud. Nutricién Clinica. 6 Obligatoria. P 5
u e
Dietoterapia. 6 Obligatoria. Q §
o
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Médulo

Higiene, Seguridad Alimentaria y
Gestion de Calidad.

Salud Pdblica y Nutricién
Comunitaria.

Médulo

Practicas Académicas Externas y
Trabajo Fin de Grado.

Médulo

Ciencias de los Alimentos.

Salud Publica y Nutricion
Comunitaria.

https:/lwww.boe.es

Materia

Marketing, Economia y

Direccién de Empresas.

Calidad y Seguridad
Alimentarias.

Salud Pdblica.

Materia

Précticas Académicas
Externas.

Trabajo Fin de Grado.
Optativas.

Materia

Optativas.

Optativas.

Asignatura

Marketing, Economia y Direccion de
Empresas.

Higiene Alimentaria.

Epidemiologia Nutricional.
Nutricion Pediatrica.

Salud Pdblica.

Cuarto curso

Asignatura

Préacticas Académicas Externas.

Trabajo Fin de Grado.
Optativas.

Optativas

Asignatura

Alimentos Funcionales.

[+D Alimentaria.

Lipidos: Nutricién y Salud.

Alimentos Alternativos y Emergentes.

Nutricién Hospitalaria.

Abordaje Practico de la Nutricion Clinica.

Trastornos de la Conducta Alimentaria:
desde la Anorexia a la Obesidad.

Alimentacion y Deporte.

Genodmica Nutricional.

BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Créditos

ECTS Caracter

6 Obligatoria.

6 Obligatoria.

6 Obligatoria.

6 Obligatoria.

6 Obligatoria.

Créditos <
ECTS Caracter

21 Préacticas Externas.

9 Trabajo Fin de Grado.

30 Optativa.
Créditos <
ECTS Caracter
6 Optativa.
6 Optativa.
6 Optativa.
6 Optativa.
6 Optativa.
6 Optativa.
6 Optativa.
6 Optativa.
6 Optativa.
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