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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

20249 Resolucion de 18 de septiembre de 2023, de la Universidad de Vigo, por la
gue se publica la modificacion del plan de estudios de Graduado o Graduada
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

El plan de estudios de la titulacién de Grado en Actividad Fisica y del Deporte por la
Universidade de Vigo fue publicado en el «Boletin Oficial del Estado» del 1 de noviembre
de 2010, una vez establecido el caracter oficial del titulo por acuerdo del Consejo de
ministros de 30 de octubre de 2009, publicado mediante resolucion de la Secretaria de
Estado de Universidades del 13 de noviembre de 2009 (BOE de 5 de enero de 2010).

De conformidad con lo que dispone el Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre,
por el que se establece el procedimiento para la modificacion de planes de estudio ya
verificados, y tras obtener el informe favorable de la Agencia para la Calidad del Sistema
Universitario de Galicia a la solicitud de la Universidade de Vigo de modificacién del plan
de estudios de la titulacion de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte,

Este Rectorado resuelve:

Publicar la modificacién del plan de estudios conducente a la obtencién del titulo
universitario oficial de graduado o graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte por la Universidade de Vigo, que se recoge en el anexo de esta resolucion.

Vigo, 18 de septiembre de 2023.—El Rector, Manuel Joaquin Reigosa Roger.

ANEXO

Denominacion del titulo: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte por la Universidade de Vigo.

Ambito de conocimiento a la que se adscribe el titulo (RD 822/2021, de 28 de
septiembre): Actividad Fisica y Ciencias del Deporte.

Cadigo de la titulacién: P02G051 (11443)-Facultad de Ciencias de la Educacién y del
Deporte-Campus de Pontevedra.

Cédigo RUCT: 2501117.

Distribucion del plan de estudios en créditos ECTS

Tipo de materia C:'Eécd_irtgs
Formacion Basica. 60
Materias Obligatorias. 120
Materias Optativas. 42
Préacticas Externas. 12
Trabajo de Fin de Grado. 6
Total. 240

Verificable en https://www.boe.es
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Distribucion de los créditos de la formacion basica del plan de estudios
~ . Créditos
Rama de la ensefianza Asignaturas ECTS Curso
Fisiologia del ejercicio 1. 6 1.0
Fisiologia del ejercicio II. 6 20
Ciencias de la Salud.
Kinesiologia del movimiento humano. 6 1.°
Anatomia humana para el movimiento. 6 1°
Aprendizaje y control motor. 6 1.0
Pedagogia de la educacion fisica y del 6 10
deporte. :
Psicologia de la actividad fisica y el deporte. 6 10
Ciencias Sociales y Sociologia e historia de la actividad fisica y 6 10
Juridicas. del deporte. '
Epistemologia de la ciencia y deontologia
profesional en el &mbito de la actividad fisica 6 2.0
y el deporte.
Metodologia de la investigacion y estadistica
.= L 6 1.°
en la actividad fisica y el deporte.
Organizacion temporal del plan de estudios del Grado en Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte
Facultad de Ciencias de la Educacion y del Deporte-Pontevedra
Curso Sem. Asignatura Tipo ECTS Curso Sem. Asignatura Tipo ECTS
1 1 Aprendizaje y control motor. FB 6 1 2 Fundamentos de la competencia motriz. OB 6
1 1  Fisiologia del ejercicio I. FB 6 1 2  Kinesiologia del movimiento humano. FB 6
1 1 Sgsglfég'a e historia de la actividad fisica y del FB 6 1 2 Fundamentos de las actividades de lucha. OB 6
1 1  Anatomia humana para el movimiento. FB 6 1 2 Psicologia de la actividad fisica y el FB 6
deporte.
. e Metodologia de la investigacion y
1 1 Pedagogia de la educacion fisica y del FB 6 1 2  estadistica en la actividad fisica y el FB 6
deporte.
deporte.
Fundamentos de los deportes individuales. OB ﬁundamentos de los deportes colectivos OB 9
Fisiologfa del ejercicio Il B Actividades f|_3|c,o-Fjeport|vas en el medio 0B 6
natural y su did4ctica.
Fundamentos de los deportes colectivos I. OB F.u nd?mentos de los deportes OB 9 9
gimnasticos. g
o
Epistemologia de la ciencia y deontologia - g
profesional en el &mbito de la actividad fisicay FB Expresion corporal y danza. OB 6 § Z
el deporte. R
8=
C s s .z ’ . N o
Dld_a_ctlca de,'? educamo_n fisicay las OB Iniciacion al remo y al piragtiismo. OP 6 <2
actividades fisico-deportivas I. w2
38
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Curso Sem. Asignatura Tipo ECTS Curso Sem. Asignatura Tipo ECTS
Metodologia y planificacion del entrenamiento Didactica de la educacion fisica y las
3 1 - . . OB 6 3 2 L . . OB 6
y del rendimiento fisico-deportivo I. actividades fisico-deportivas II.

Ejercicio fisico y préctica deportiva en
3 1  Gerontologia y actividad fisica. OP 6 3 2 personas con discapacidad, problemasde OB 6
salud y asimilados.

Biomecanica del ejercicio fisico y de la

3 1 Actividad fisica, ejercicio fisico y salud. OB 6 3 2 . . OP 6
técnica deportiva.
3 1 Nuevas tendencias en actividades de fitness. OP 6 3 2 Juegoy sus aplicaciones didacticas. OB 6
Metodologia y planificacion del
3 1 Socorrismo y su didactica. OP 6 3 2 entrenamiento y del rendimiento fisico- OB 6
deportivo II.
3 1 Est_ru_cturaly_orgamzacmn de sistemas de 0B 6
actividad fisica y deporte.
4 1  Especializacion en deportes individuales I. OP 6 4 2 ﬁspet:lallzaClon en deportes individuales OP 6
4 1  Especializacién en deportes colectivos. OP 6 4 2 Act|\(|d,a d_e s fisico-deportivas recreativas y OP 6
su didéctica.
4 1 Nuevas tendencias de eercicio fisico para OP 6 4 2 Psicologia del entrenamiento deportivo. OP 6
adultos mayores con patologias.
4 1 Organl_zamon y direccion de eventos y turismo 0B 6 4 5 Tegn_(JIogla} f_;\pllcada a las ciencias de la P 6
deportivo. actividad fisica y del deporte.
4 1 Orlentggon p’ro.fe5|ona| y recursos humanos OP 6 4 2  Précticas externas. OB 12
en actividad fisica y deporte.
Planificacion, gestion, organizacion e
4 1 instalaciones de sistemas de actividad fisicay OB 6 4 2 Trabajo de Fin de Grado. OB 6
deporte.
4 1 Entrenamiento de readaptacion para la o 6

actividad fisica y el deporte.

4 1  Programas de entrenamiento individualizado. OP 6

Optativas: A escoger un total de siete asignaturas (42 ECTS) de una oferta de quince
asignaturas (90 ECTS).

Sem.: Semestre; Mod.: Médulo (ver abreviaturas en la tabla de organizacion de la
oferta de créditos).

FB: Formacion bésica; OB: Obligatoria; OP: Optativa.

Médulo ECTS oferta total ECTS a superar Distribucién de la oferta
Formacion basica. 60 60 60 formacion basica.
Formacién obligatoria. 120 120 120 obligatorios.
Formacion optativa. 90 42 90 optativos.

Practicas en empresa. 12 12 12 obligatorios.
Trabajo de Fin de Grado. 6 6 6 obligatorios.
Total ECTS a superar. 240
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