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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

19259 Resolucion de 24 de agosto de 2023, de la Universidad Europea de Canarias,
por la que se publica la modificacion del plan de estudios de Graduado o
Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 33 del Real Decreto 822/2021, de 28
de septiembre, por el que se establece el procedimiento para la modificacion sustancial
de los planes de estudios impartidos en centros universitarios acreditados
institucionalmente, previo informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacién de la
Calidad y Acreditacion (ANECA) a las modificaciones del plan de estudios
correspondiente a las ensefianzas de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte por la Universidad Europea de Canarias, cuyo titulo fue aprobado por
Acuerdo de Consejo de Ministros de 28 de diciembre de 2018, publicado por Resolucion
de la Secretaria General de Universidades de 8 de enero de 2019 («Boletin Oficial del
Estado» de 13 de febrero de 2019), y cuyo plan de estudios fue publicado mediante
Resolucion de la Universidad de 5 de abril de 2019 en el «Boletin Oficial del Estado»
de 10 de mayo de 2019,

Este Rectorado ha resuelto ordenar la publicacion de la modificacion del plan de
estudios del titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte por la Universidad Europea de Canarias quedando el nuevo plan de estudios
estructurado segun consta en esta Resolucion.

La Orotava, 24 de agosto de 2023.—La Rectora, Cristiana Pereira Teixeira de Oliveira.

ANEXO

Plan de estudios del Titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte por la Universidad Europea de Canarias

Estructura de créditos del plan de estudios

Tipo de materias ECTS
Materias basicas. 66
Materias obligatorias. 126
Materias optativas. 30
Practicas externas. 12
Trabajo fin de Grado. 6
Créditos totales. 240
Materia Curso Caracter Cr. ECTS Org. temporal
Sistematica del movimiento. 1 BA 6 Semestral.
Teoria de la actividad fisica y del deporte. 1 BA 6 Semestral.
Expresion corporal. 1 OB 6 Semestral.
Anatomia humana. 1 BA 6 Semestral.
Didéctica. 1 BA 6 Semestral.
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Materia
El juego: teoria y préctica.
Inglés.
Analisis de datos de investigacion.
Actividades de la naturaleza.
Derecho deportivo.
Fisiologia humana.
Motricidad humana.
Disefio y desarrollo de actividades fisico-recreativas.
Psicologia del deporte.
Biomecanica de la actividad fisica y del deporte.
Fisiologia del ejercicio I.
Baloncesto .
Actividad fisica para la salud y el fitness.
Voleibol.
Proyectos y gestién documental.
Instalaciones y espacios deportivos.
Golf.
Gestién deportiva y emprendimiento.
Atletismo.
Natacion.
Futbol.
Educacion Fisica Escolar.
Entrenamiento deportivo.
Deportes de lucha y contacto.
Deportes del mar.
Deportes de raqueta.
Fitness: técnicas y ejercicio.
Biomecanica.
Marketing personal y comunicacién para el deporte.
Fundamentos del ocio, recreacién y turismo activo.
Fisiologia del ejercicio II.
Deportes de resistencia y pruebas combinadas.

Gestion de recursos para el turismo a través de la
actividad fisica y los deportes.

Ejercicio y nutricién.
Actividades universitarias.

Planificacion y monitorizacién del entrenamiento.

Lesiones deportivas: prevencion y recuperacion funcional.

Curso Caracter Cr. ECTS Org. temporal
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Materia Curso Caracter Cr. ECTS Org. temporal
Actividad fisica para personas con factores de riesgo 4 OB 6 Semestral.
para la salud.
Actividad fisica para personas con discapacidad. 4 OB 6 Semestral.
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