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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

15050 Resolucién de 10 de octubre de 2018, de la Universidad Catdlica de Valencia
San Vicente Martir, por la que se publica la modificacién del plan de estudios
de Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 28 del Real Decreto 1393/2007, de 29
de octubre, modificado por el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, por el que se establece
el procedimiento para la modificacion de planes de estudios ya verificados, previo informe
positivo de la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad y Acreditacion, de fecha 2 de
enero de 2017, a las modificaciones del plan de estudios correspondiente a las ensefianzas
del titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la
Universidad Catdlica de Valencia San Vicente Martir, cuyo titulo fue aprobado por Acuerdo
de Consejo de Ministros de 19 de diciembre de 2008, publicado por Resolucion de la
Secretaria General de Universidades de 23 de diciembre de 2008 («Boletin Oficial del
Estado» de 8 de enero de 2009), y cuyo plan de estudios fue publicado, mediante
Resolucién de la Universidad de 28 de enero de 2009, en el «Boletin Oficial del Estado»
de 28 de febrero de 2009,

Este Rectorado ha resuelto ordenar la publicacion de la modificacion del plan de
estudios del titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte por la Universidad Catdlica de Valencia San Vicente Martir, segun consta en el
anexo de esta resolucion.

Valencia, 10 de octubre de 2018.-El Rector, José Manuel Pagan Agullé.

ANEXO
Universidad Catolica de Valencia San Vicente Martir

Plan de estudios conducente al titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte por la Universidad Catdlica de Valencia San Vicente Martir

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Tipo de Materia Créditos
Formacién Basica (FB). .. ................ 60
Obligatorias (OB) . . . .................... 132
Optativas (OP) . .......... ... .. 18
Practicas Externas (PE) ... ............... 18
Trabajo Fin de Grado (TFM). .. ............ 12
Total ... 240
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Médulo Materia ECTS Asignatura
Bioquimica. 6 Bioquimica.
Anatomia. 6 Anatomia humana.
. . Psicologia Basica.
Psicol . 12
Formacion Basica sicologia Psicologia del deporte.
Comdn. Estadistica. 6 Estadistica.
Fisiologia. 6 Fisiologia humana.
Sociologia. 6 Sociologia. Sociologia del deporte.
Historia. 6 Historia de la Actividad Fisica.
Ciencia y motricidad humana. 6 | Aprendizaje y desarrollo motor.
Habili i ices.
Manifestaciones de la motricidad humana. 12 abi |d§’cles perceptivo motrices
Expresion corporal.
L . Kinesiologia.
Fundamentos Biolégicos y Mecanismos de la — - -
L. 18 |Fisiologia del Ejercicio.
Motricidad Humana. - —
Conocimientos Biomecanica.
Disciplinares Deportes individuales.
Basicos. Deportes colectivos.
Juegos y Deportes Autdctonos.
Fundamentos de los deportes. 36 |Deportes en el medio natural.
Deporte Adaptado y actividad fisica con necesidades
educativas especiales.
Deportes de Adversario.
Médulo Materia ECTS Asignatura
Habilidades sociales y dinamica de grupos. Habilidades sociales y dinamica de grupos.
. Nuevas tecnologias de la informacién y la
Conocimientos A - L . . - -
. comunicacion en la actividad fisica y el| 18 |Nuevas tecnologias aplicadas a la actividad fisica.
instrumentales.
deporte.
Idioma moderno. Inglés.
Ant loqi Antropologia. Antropologia.
ntropo ?gla y Ciencia, Razén y Fe. 18 |Ciencia, Razony Fe.
Deontologia. - - - .
Moral Social. Deontologia. Moral Social. Deontologia.
Ensefianza de la Actividad Fisica y el deporte. 6 Dldact!ca y metodologia de las actividades fisicas y
o deportivas.
Conocimiento[actividad Fisica y Calidad de Vida. 6 |Actividad Fisica y Salud.
Aplicado. Entrenamiento Deportivo. 6 Teoria y Practica del Acondicionamiento Fisico.
Gestion y Recreacion Deportiva. 6 Planificacion y Organizacion Deportiva.

Maodulo itinerario profesional

Materia

ECTS Asignatura

Itinerario I: Ensefianza

de la AFD.

Nutricidon y Actividad Fisica y

6 | Nutricion y Actividad Fisica y Deportiva.

Optatividad. Deportiva.
Lesiones en la Actividad Fisica. 6 |Lesiones en la Actividad Fisica.
6 Pedagogia en valores educativos en actividad
Obligatorias Ensefianza de la Actividad Fisica fisica y deportiva.
Ensefanza. y el Deporte. 6 Disefio, evaluacidon e intervencién de

programas educativos.

Optativa libre. | Optativa Libre.

6 | Optativa Libre.
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Médulo itinerario profesional Materia ECTS Asignatura
Nutricidon y Actividad Fisica y . . - .
Optatividad. Deportiva. 6 | Nutricion y Actividad Fisica y Deportiva.
Itinerario 1 Lesiones en la Actividad Fisica. 6 |Lesiones en la Actividad Fisica.
Entrenamiento Obligatorias 6 | Valoracién de la Condicién Bioldgica.
Deportivo. Entrenamiento. Entrenamiento Deportivo. 6 Plan|f|c_a0|c’>n y Metodologia del Entrenamiento
Deportivo.
Optativa libre. | Optativa Libre. 6 | Optativa Libre.
Nutricion y Actividad Fisica y .y . - .
Optatividad. Deportiva. 6 | Nutricion y Actividad Fisica y Deportiva.
ltinerario 11l Actividad Lesiones en la Actividad Fisica. 6 |Lesiones en la Actividad Fisica.
i i : ivi - - — - -
Fisica y Calidad de Obligatorias 6 Promocién y Programas de Estilos de Vida

Vida.

Actividad Fisica

Actividad Fisica y Calidad de

Saludables.

y Calidad de|Vida. Prescripciéon y Valoracién del ejercicio fisico
) 6 : .
Vida. en diferentes poblaciones.
Optativa libre. | Optativa Libre. 6 | Optativa Libre.
o Marketing Deportivo. 6 | Marketing Deportivo.
Optatividad. ~ —
plativida Deporte y Recreacion. 6 | Deporte y Recreacion.
. . ] . Obligatorias|Estructura y Legislaciéon en la Estructura y Legislacion en la Gestion
Itlnerarlq ’IV. Gesthn Y|Gestion y | Gestion Deportiva. 6 Deportiva.
Recreacion Deportiva. Recreacion
Deportiva. Instalaciones Deportivas. Instalaciones Deportivas.
Optativa libre. | Optativa Libre. 6 | Optativa Libre.
Médulo Materia ECTS Asignatura
Practicum |.
Practicas Externas. Practicas Externas. 18 Practicum |I.
Practicum l1.
Trabajo Fin de Grado. | Trabajo Fin de Grado. 12 Trabajo Fin Grado.
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Médulo ECTS Materia/asignatura

Actividades Acuaticas Recreativas.
Actividades Circenses.
Actividades Ritmicas y Danzas.

Analisis Avanzado de Datos Aplicados a Ciencias del Comportamiento.
Actividad Fisica y Deporte.

Antropologia de la Persona y Salud.

Aprendizaje de Trabajo y Cooperativo en Equipos Interdisciplinares.

Atletismo.

Baloncesto.

Balonmano.

Beéisbol y Softbol.

Ciclismo.

Deportes en el Medio Natural: Técnicas Especificas.

Direccion y Gestion de Gimnasios y Centros Deportivos.

Educacion Postural.

Esgrima.

Fuatbol.

Gimnasias Suaves.

Hockey.

Inclusién y Practica de Practica de Actividad Fisica.

Métodos y Técnicas de Investigaciéon Aplicados en Ciencias del
Comportamiento. Actividad Fisica y Deporte.

Natacion.

Nuevas Tendencias de Practicas en Centros Deportivos.

Padel.

Pedagogia en Valores.

Planificacion y Gestion de Actividades Extraescolares.

Programas de intervencién de Actividad Fisica y Adicciones.

Repercusiones sociolégicas del Deporte de Masas.

Optativa libre.

DO |OO[([DH|O| O DOV DD |||V [O|DD || O OO D

Rugby.

Tenis.

Voleibol.

Asignatura Curso | Semestre F;ﬁzggm ECTS
Anatomia humana. 1 1 FB 6
Antropologia. 1 1 FB 6
Bioquimica. 1 1 FB 6
Nuevas tecnologias aplicadas a la actividad fisica. 1 1 OB 6
Psicologia Basica. 1 1 FB 6
Aprendizaje y desarrollo motor. 1 2 OB 6
Estadistica. 1 2 FB 6
Expresion corporal. 1 2 OB 6
Fisiologia humana. 1 2 FB 6
Inglés. 1 2 FB 6
Ciencia, Raz6n y Fe. 2 1 OB 6 °
Deportes individuales. 2 1 OB 6 §
Habilidades perceptivo motrices. 2 1 OB 6 é
Kinesiologia. 2 1 OB 6 8
Psicologia del deporte. 2 1 FB 6 E
Deportes colectivos. 2 2 OB 6 $

(]
3
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Asignatura Curso | Semestre E Tipo de . | ECTS
ormacion
Fisiologia del Ejercicio. 2 2 OB 6
Historia de la Actividad Fisica. 2 2 FB 6
Juegos y Deportes Autdctonos. 2 2 OB 6
Sociologia. Sociologia del deporte. 2 2 FB 6
Actividad Fisica y Salud. 3 1 OB 6
Deporte Adaptado y actividad fisica con necesidades
. o 3 1 OB 6
educativas especificas.
Dldact'lca y metodologia de las actividades fisicas y 3 1 OB 6
deportivas.
Habilidades sociales y dinamica de grupos. 3 1 OB 6
Moral Social. Deontologia. 3 1 OB 6
Biomecanica. 3 2 OB 6
Deportes de Adversario. 3 2 OB 6
Deporte en el medio natural. 3 2 OB 6
Planificacion y Organizacion Deportiva. 3 2 OB 6
Teoria y Practica del Acondicionamiento Fisico. 3 2 OB 6
Practicum |. 4 1 PE 6
Disefio, evaluacion e intervencion de programas educativos. | 4 1 . OB . 6
Itinerario
Estructura y Legislacion en la Gestion Deportiva. 4 1 . OB . 6
Itinerario
. . OB
Instalaciones Deportivas. 4 1 . . 6
Itinerario
Pedagogia en valores educativos en actividad fisica y 4 1 OB 6
deportiva. Itinerario
Planificacion y Metodologia del Entrenamiento Deportivo. 4 1 . OB . 6
Itinerario
Prescripcion y Valoracion de ejercicios fisico en diferentes 4 1 OB 6
poblaciones. Itinerario
Promocién y Programas de Estilos de Vida Saludables. 4 1 . OB . 6
Itinerario
Valoracién de la Condicién Biolégica. 4 1 . OB . 6
Itinerario
L OP
Deporte y Recreacion. 4 1 . . 6
Itinerario
Marketing Deportivo. 4 1 . oP . 6
Itinerario
. - . OP
Lesiones en la Actividad Fisica. 4 1 . . 6
Itinerario
Nutricién y Actividad Fisica y Deportiva. 4 1 . oP . 6
Itinerario
Actividades Acuaticas Recreativas. 4 1 OP 6
Actividades Circenses. 4 1 OP 6
Actividades Ritmicas y Danzas. 4 1 OP 6
Analisis Avanzado de Datos Aplicados a Ciencias del 4 1 oP 6
Comportamiento. Actividad Fisica y Deporte.
Antropologia de la Persona y Salud. 4 1 OP 6 b
. . . . . o
Aprerlldl.zalje de Trabajo y Cooperativo en Equipos 4 1 oP 6 o2
Interdisciplinares. § §
Atletismo. 4 1 OP 6 5B
Baloncesto. 4 1 OP 6 S<
Balonmano. 4 1 OP 6 <o
Béisbol y Softbol. 4 1 OP 6 Q8
Ciclismo. 4 1 oP 6 g §
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Asignatura Curso | Semestre FoTrIrz(;c(:jiZm ECTS

Deportes en el Medio Natural: Técnicas Especificas. 4 1 OP 6
Direccion y Gestion de Gimnasios y Centros Deportivos. 4 1 OP 6
Educacion Postural. 4 1 OP 6
Esgrima. 4 1 OP 6
Futbol. 4 1 OP 6
Gimnasias Suaves. 4 1 OP 6
Hockey. 4 1 OP 6
Inclusion y Practica de Practica de Actividad Fisica. 4 1 OP 6
Métodos y Técn'icas de Irj\{estigacifﬁn Aplicados en Ciencias 4 1 oP 6
del Comportamiento. Actividad Fisica y Deporte.

Natacion. 4 1 OP 6
Nuevas Tendencias de Practicas en Centros Deportivos. 4 1 OP 6
Padel. 4 1 OP 6
Pedagogia en Valores. 4 1 OP 6
Planificacion y Gestion de Actividades Extraescolares. 4 1 OP 6
Programas de Intervencién de Actividad Fisica y Adicciones.| 4 1 OP 6
Repercusiones sociolégicas del Deporte de Masas. 4 1 OP 6
Rugby. 4 1 OP 6
Tenis. 4 1 OP 6
Voleibol. 4 1 OP 6
Practicum II. 4 2 PE 6
Practicum |1 4 2 PE 6
Trabajo Final de Grado. 4 2 TFG 12

' FB (Formacion Basica), OB (Obligatoria), OP (Optativa), PE (Practicas Externas), TFG (Trabajo Fin de
Grado).
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