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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

13495 Resolucién de 14 de noviembre de 2014, de la Universidad de Barcelona, por
la que se publica el plan de estudios de Master en Actividad Fisica y Salud.

Obtenida la verificacién del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe de la Agéncia per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya, asi como la
autorizacion de la Comunidad Autonoma de Catalufia, y establecido el caracter oficial del
titulo por acuerdo del Consejo de Ministros de 26 de septiembre de 2014 (publicado en
BOE de 18 de octubre).

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencion del
titulo de Master Universitario en Actividad Fisica y Salud, que quedara estructurado segun
consta en el anexo de esta resolucion.

Barcelona, 14 de noviembre de 2014.—El Rector, Didac Ramirez i Sarrio.

ANEXO

PLAN DE ESTUDIOS DEL TiTULO DE MASTER UNIVERSITARIO EN ACTIVIDAD
FISICAY SALUD POR LA UNIVERSIDAD DE BARCELONA

Codigo RUCT: 4313912
Rama de Conocimiento: Ciencias de la Salud

Resumen de las materias y distribucién de créditos:

Tipo de materia Créditos ECTS
Créditos Obligatorios . ..................... 25
Créditos Optativos ... .......... .. ... ... ... 20
Practicas Externas Obligatorias . . .. .......... -
Trabajo Finalde Master . ................... 15
Créditostotales .. ................... 60

Estructura de las ensefianzas:

Materia Créditos Caracter O;iﬁézargllon

Nuevas Tendencias en las Ciencias de la Actividad Fisica y la Salud. . . .. 12,5 Obligatorio. Semestral.
Herramientas de Investigacion |. .. ... ... ... ... .. .. L. 12,5 Obligatorio. Semestral.
Herramientas de Investigacion Il .. ......... ... ... .. ... . ... ... 5 Optativo. Semestral.

Actividad Fisicay SaludMental . . .......... ... .. ... ... ... .. ..., 7,5 Optativo. Semestral.

Actividad Fisica y Salud Fisica: Nutriciéon, Entrenamiento y Valoraciéon 7,5 Optativo. Semestral.

Funcional ... ... ...

Actividad Fisica y Salud Fisica: Patologias . . ....................... 7,5 Optativo. Semestral.

Actividad Fisica y Salud Fisica: Factores de Riesgo, Prevencion y 7,5 Optativo. Semestral. §
Re-educacion . . ... ... E
Casos Profesionales en Prescripcion del Ejercicio Fisico PEF . ... ... ... 5 Optativo. Semestral. S
Casos Profesionales en Rehabilitacién y Readaptacion Deportiva RRD. . . 5 Optativo. Semestral. :E:J
Practicas Profesionales . . ....... ... ... ... .. . ... . . ... . .. 5 Optativo. Semestral. 9
Trabajode Finde Master ... ... ... . . 15 Trabajo final. Semestral. %
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Los estudiantes pueden obtener las siguientes especialidades cursando créditos
optativos:

— Especialidad en Prescripcion de Ejercicio Fisico (PEF).
— Especialidad en Rehabilitacion y Readaptacion Deportiva (RRD).
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