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III. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES
12823 Resolución de 26 de noviembre de 2014, de la Universidad Pontificia Comillas, 

por la que se publica el plan de estudios de Máster en Psicología General 
Sanitaria.

De conformidad con lo que disponen el artículo 35.4 de la Ley Orgánica 6/2001, de 21 
de diciembre, de Universidades, la Disposición Adicional Sexta del Real Decreto 
1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenación de las enseñanzas 
universitarias oficiales y el Acuerdo del Consejo de Ministros de 23 de mayo de 2014 
(BOE núm. 152, de 23 de junio) por el que se establece el carácter oficial de determinados 
títulos de Máster y su inscripción en el Registro de Universidades, Centros y Títulos, este 
Rectorado ha resuelto ordenar la publicación del plan de estudios del Máster Universitario 
en Psicología General Sanitaria como anexo a la presente resolución.

Madrid, 26 de noviembre de 2014.–El Rector, Julio Luis Martínez Martínez.

ANEXO

Máster Universitario en Psicología General Sanitaria

Resumen de Créditos ECTS

Tipo Créditos ECTS

Obligatorias.

Básicas y Específicas . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    62
Prácticas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              30
TFM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  12

Optativas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              16

      Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            120

Estructura del Plan de Estudios

Materia Asignatura Tipo Curso ECTS

Fundamentos 
científicos.

Psicología basada en la evidencia. OB 1.º 2

Diseño y evaluación de investigación en psicología de la salud. OB 1.º 3

Investigación en enfoques específicos en psicología de la salud. OB 2.º 2

Fundamentos 
profesionales.

Psicopatología infantil y juvenil. OB 1.º 4

Factores comunes del proceso terapéutico. OB 1.º 2

Proceso terapéutico: Elementos específicos de los distintos enfoques. OB 1.º 4
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Materia Asignatura Tipo Curso ECTS

Evaluación y 
diagnóstico en 
Psicología de la 
Salud.

Programas integrados de intervención en trastornos mentales graves. OB 2.º 3

Psicofarmacología clínica. OB 1.º 2

Clínica psicodinámica en la infancia y la adolescencia. OB 1.º 3

Estrés y salud. OB 1.º 2

Ciclo vital y transiciones familiares. OP 2.º 3

Cultura, género y familia. OP 2.º 3

Herramientas actuales de evaluación y diagnóstico cognitivo conductual. OP 2.º 4

Diagnóstico e intervención cognitivo conductual en problemas de atención. OP 2.º 3

Modelo humanista experiencial del ser humano. OP 2.º 3

Comprensión de la psicopatología y la salud desde el modelo humanista. OP 2.º 3

Intervención en 
Psicología de la 
Salud.

La Psicología en el contexto sanitario: prevención y promoción de la salud 
comunitaria.

OB 1.º 3

Intervención psicodinámica en psicología de la salud. OB 1.º 3

Intervención cognitivo-conductual en problemas del estado de ánimo. OB 1.º 3

Tratamiento cognitivo-conductual de los problemas de ansiedad. OB 1.º 3

Introducción a la terapia focalizada en la emoción. OB 1.º 3

Terapia gestalt en intervención con adultos. OB 1.º 3

Intervención psicológica en problemas crónicos de salud. OB 2.º 3

Intervención familiar sistémica en problemas infantojuveniles. OB 1.º 3

Intervención en problemas sexuales y de pareja. OP 2.º 4

Contextos de intervención sistémicos. OP 2.º 3

Intervención sistémica breve. OP 2.º 3

Sintonización empática e intenciones de respuesta experiencial. OP 2.º 4

Terapia de grupo Gestalt. OP 2.º 2

Habilidades para desarrollar y mantener la alianza terapéutica. OP 2.º 2

Intervención cognitivo conductual en adicciones. OP 2.º 3

Abordaje cognitivo conductual en problemas de conducta infanto juveniles. OP 2.º 4

Intervención cognitivo conductual en problemas de alimentación. OP 2.º 2

Entrenamiento en 
habilidades básicas 
del PGS.

Técnicas de intervención familiar sistémica. OB 1.º 3

Técnicas de intervención grupal en psicología de la salud. OB 1.º 2

Técnicas de rolplaying en psicoterapia. OB 1.º 2

Psicoterapias constructivistas, narrativas y de nueva generación. OB 2.º 4

Focusing experiencial. OP 2.º 2

Prácticas. Prácticas profesionales tuteladas I. OB 1.º 10

Prácticas profesionales tuteladas II. OB 2.º 10

Prácticas profesionales tuteladas III. OB 2.º 10

TFM. Trabajo Fin de Máster. OB 2.º 12
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