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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

8567 Resolucién de 21 de julio de 2014, de la Universidad de A Corufia, por la que
se publica la modificacion del plan de estudios de Graduado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte.

La Universidad de A Corufia presenté una solicitud de modificacion del plan de
estudios verificado del titulo Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte. Dicha solicitud se ha presentado al amparo del articulo 28 del Real Decreto
1393/2007, de 29 de octubre, modificado por el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, por
el que se establece la Ordenacion de las Ensefianzas Universitarias Oficiales y del
articulo 15 del Decreto 222/2011, de 2 de diciembre, por el que se regulan las ensefianzas
universitarias oficiales en el ambito de la Comunidad Autonoma de Galicia.

Obtenido informe favorable de la Agencia de Calidad del Sistema Universitario de
Galicia (ACSUG),con fecha de 15 de julio de 2014.este Rectorado, al amparo del articulo
35.4 de la Ley Organica 6/2001, de 21 de diciembre de Universidades, en la redaccion
dada por la Ley Organica 4/2007, de 12 de abril, resuelve:

Publicar la modificacién del plan de estudios conducente a la obtencion del titulo de
graduado o graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad
de A Corufa

A Corufa, 21 de julio de 2014.—El Rector, Xosé Luis Armesto Barbeito.

ANEXO

Plan de estudios del Titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte por la Universidad de A Coruia

5.1 Estructura de las ensefianzas.

5.1.1 Distribucién del plan de estudios en créditos ECTS.

Tipo de Materia Créditos
Formacion basica (FB). .. ............... 60
Obligatorias (OB) . . . ...........civ... 144
Optativas (OP) . ...... ... o 18
Practicas externas (PE) . .. .............. 12
Trabajo fin de grado (TFG). . ............. 6
Créditostotales .. ................ 240

5.1.2 Créditos de formacioén basica. Distribucion en materias.

Rama de conocimiento Materia Asignatura Cé%j.;.tgs Curso
Ciencias Sociales y Juridicas. | Educacion. Pedagogia de la actividad fisica y del deporte. 6 1 .%
Educacion. Bases de la educacién fisica y deportiva. 6 1 it
Ciencias Sociales y Juridicas. | Psicologia. Psicologia de la actividad fisica y del deporte 6 2 S
Aprendizaje y control motor. 6 2 :E:J
Ciencias Sociales y Juridicas. | Sociologia. Sociologia de la actividad fisica y del deporte. 6 2 Q
Teoria e historia de la actividad fisica y del deporte. 6 1 g
o
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Rama de conocimiento Materia Asignatura Creditos Curso
9 ECTS
Ciencias de la Salud. Anatomia Humana. |Anatomia y cinesiologia del movimiento humano. 6 1
Ciencias de la Salud. Anatomia Humana. |Biomecanica del movimiento humano. 6 2
Ciencias de la Salud. Fisiologia. Fisiologia del ejercicio I. 6 2
Fisiologia del ejercicio Il. 6 3

5.1.3 Plan de estudios resumido (por médulo).

Modulo Asignatura (FIC37éa‘3C/tgr|3) Céecd_ll_tgs
Pedagogia de la actividad fisica y del deporte. FB 6
) . Bases de la educacion fisica y deportiva. FB 6
Materias Baspas .de la Psicologia de la actividad fisica y del deporte. FB 6
Rama de Clen’m.as A dizai trol mot FB 6
Sociales y Juridicas. prendizajé y control motor.
Historia de la Actividad Fisica y del Deporte. FB 6
Pedagogia de la actividad Fisica y del Deporte. FB 6
. . Anatomia y cinesiologia del movimiento humano. FB 6
Materias Baspas .de la Biomecanica del movimiento humano. FB 6
Rama de Ciencias de  'ri1oaia del ejercicio | FB 6
la Salud. :
Fisiologia del ejercicio Il. FB 6
Habilidades de deslizamiento y su didactica. OB 6
Habilidades acuaticas y su didactica. OB 6
Habilidades gimnasticas y su didactica. OB 6
Habilidades atléticas y su didactica. OB 6
Baloncesto y su didactica. OB 6
Balonmano y su didactica. OB 6
Futbol y su didactica. OB 6
Fundamentos de los Voleibol y su didactica. OB 6
deportes. Habilidades de lucha y su didactica. OB 6
Iniciacion en deportes | (Atletismo | o Gimnasia,u otro). OP 6
Iniciacion en deportes Il (Natacion o Golf, u otro). OP 6
Iniciacion en deportes Il (Judo o Futbol, u otro). OP 6
Iniciacion en deportes IV (Rugby o Balonmano, u otro). OP 6
Iniciacion en deportes V (Baloncesto o Atletismo I, u otro). OP 6
Iniciacién en deportes VI (Vela u otras actividades deportivas emergentes- OoP 6
ADE).
Proceso de ensefianza/aprendizaje de la actividad fisica y del deporte. OB 6
B Planificacion del proceso de ensefianza/aprendizaje de la actividad fisica y el OB
Ensefianza de la deporte.
Educacién Fisica.
Actividad fisica en el medio natural. OB 6
Actividad fisica y deporte adaptado. OB 6
Proceso de ensefianza/aprendizaje de la educacion fisica y del deporte. OB 6
Planificacion del proceso de ensefianza/aprendizaje de la educacion fisica y
del deporte. OB 6
Motricidad humana y Actividad fisica en el medio natural. OB 6
Zggg?tiavrglento Actividad fisica y deporte adaptado. OB 6
' Juegos y Recreacion Deportiva. OB 6 u§
Teoria y practica del ejercicio. OB 6 it
Expresion corporal y danza. OB 6 é
Actividad fisica saludable y calidad de vida . OB 6 <
Actividad Fisica y Salud. |Actividad fisica saludable y calidad de vida II. OB 6 3
Actividades acuaticas saludables y socorrismo. OP 6 g
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Modulo Asignatura (FCér;lcr)aé:/tgrP) Céecd.lrtgs
Estructura y organizacion deportiva. OB 6
Gestion Deportiva. Direccion y gestion deportiva. OB 6
Creacion y direccién de empresas deportivas. OP 6
Metodologia de investigacion en actividad fisica y deporte. OB 6
Tecnologia en actividad fisica y deporte. OB 6
Instrumental/Transversal. Practicum. OB 12
Trabajo Fin de Grado. OB 6

5.1.4 Plan de estudios resumido por curso académico.

Primer curso.

Materia Caracter Créditos
Pedagogia de la actividad fisica y del deporte. FB 6
Anatomia y cinesiologia del movimiento humano. FB 6
Teoria e historia de la actividad fisica y del deporte. FB 6
Bases de la educacion fisica y deportiva. FB 6
Juegos y recreacion deportiva. OB 6
Habilidades atléticas y su didactica. OB 6
Habilidades acuaticas y su didactica. OB 6
Voleibol y su didactica. OB 6
Habilidades gimnasticas y su didactica. OB 6
Futbol y su didactica. OB 6
Segundo curso.
Materia Caracter Créditos
Psicologia de la actividad fisica y del deporte. FB 6
Aprendizaje y control motor. FB 6
Fisiologia del ejercicio I. FB 6
Biomecanica del movimiento humano. FB 6
Sociologia de la actividad fisica y del Deporte. FB 6
Teoria y practica del ejercicio. OB 6
Balonmano y su didactica. OB 6
Baloncesto y su didactica. OB 6
Habilidades de deslizamiento y su didactica. OB 6
Habilidades de lucha y su didactica. OB 6
Tercer curso.
Materia Caracter Créditos
Metodologia de investigacion en actividad fisica y deporte. OB 6
Proceso de ensefianza/aprendizaje de la actividad fisica y del deporte. OB 6
Actividad fisica saludable y calidad de vida I. OB 6
Metodologia del rendimiento deportivo. OB 6 5
Fisiologia del ejercicio Il. FB 6 %
Estructura y organizacién deportiva. OB 6 %
Actividad fisica y deporte adaptado. OB 6 <
Expresion corporal y danza. OB 6 :IO;
Creacion y direccién de empresas deportivas. OP 6 g
o
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Materia Caracter Créditos
Iniciacion en deportes | (Atletismo I, o Gimnasia, u otra). OP 6
Iniciacion en deportes Il (Natacion, o Golf, u otra. OoP 6
Iniciacion en deportes Il (Judo, o Futbol, u otra). OP 6
Iniciacion en deportes IV (Rugby, o Balonmano, u otra). OP 6
Cuarto curso.
Materia Caracter Creditos
Tecnologia en actividad fisica y deporte. OB 6
Planificacién del proceso de ensefianza/aprendizaje de la actividad OB 6
fisica y del deporte.
Actividad fisica saludable y calidad de vida Il. OB 6
Teoria y practica del entrenamiento deportivo. OB 6
Direccion y gestion deportiva. OB 6
Actividad fisica en el medio natural. OB 6
Actividades acuaticas saludables y socorrismo. OP 6
Avances en el entrenamiento de fuerza y resistencia. OoP 6
Iniciacion en deportes (Baloncesto, o Atletismo Il u otra). OoP 6
Iniciacién en deportes VI (Vela, u otras actividades deportivas OoP 6
emergentes).
Practicum. OB 12
Trabajo Fin de Grado. OB 6
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