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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

13619 Resolucién de 21 de julio de 2011, de la Universidad Francisco de Vitoria, por
la que se publica el plan de estudios de Graduado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte.

Obtenida la verificacién del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
el informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion, y
acordado el caracter oficial del titulo por el Consejo de Ministros de 1 de octubre de 2010
(publicado en el BOE de 11 de noviembre de 2010 por Resolucion del Secretario General
de Universidades de 18 de octubre de 2010), este Rectorado ha resuelto publicar el plan
de estudios conducente a la obtencién del titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte.

Pozuelo de Alarcon, 21 de julio de 2011.—El Rector, Daniel Sada Castafio.

cve: BOE-A-2011-13619
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GRADUADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE
RAMA DE CONOCIMIENTO: CIENCIAS SOCIALES Y JURIDICAS

Tipo de materia Créditos
Formacion basica 60
Obligatorias 132
Optativas 30
Practicas externas 12
Trabajo fin de Grado 6

Total .....ooooviiii 240

A continuacién se detalla el contenido de cada médulo en créditos ECTS, materias y asignaturas de que consta,
su organizacion temporal y su caracter. (Hay que tener en cuenta que 1 SEM. y 2 SEM. equivalen al primer
curso; 3 SEM. y 4 SEM. equivalen al segundo curso; 5 SEM. y 6 SEM. equivalen al tercer curso; 7 SEM. y 8
SEM. equivalen al cuarto curso).

. CARACTER
MODULOS MATERIAS ASIGNATURAS DE ASIGNATURA CRD. |SEMESTRE
GESTION DEL CONOCIMIENTO |[FORMACION BASICA 6 1 SEM.
FILOSOFIA ANTROPOLOGIA o
EUNDAMENTAL FORMACION BASICA 6 3 SEM.
HISTORIA HISTORIA DEL PENSAMIENTO |FORMACION BASICA 6 2 SEM.
HISTORIA DE OCCIDENTE FORMACION BASICA 6 4 SEM.
: PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD . p
PSICOLOGIA EISICA Y EL DEPORTE FORMACION BASICA 6 1 SEM.
METODOLOGIA DE LA
] INVESTIGACION EN LAS . ;
ESTADISTICA CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FORMACION BASICA 6 4 SEM.
CIENCIAS FISIF:A Y EL DEPORTE
SOCIALES DINAMICA DE GRUPOS Y
Y RESOLUCION DE CONFLICTOS
HUMANAS EN EL AMBITO ESCOLAR Y OBLIGATORIA 6 5 SEM.
APLICADAS DEPORTIVO
. DESARROLLO CREATIVO OBLIGATORIA 6 5 SEM.
COMUNICACION -
COMUNICACION.
HABILIDADES Y . p
COMPETENCIAS FORMACION BASICA 6 2 SEM.
PERSONALES
INGLES OBLIGATORIA 6 5 SEM.
ETICA OBLIGATORIA 6 5 SEM. 2
E%'\(':%ASMYENTOS DEONTOLOGIA PROFESIONAL |OBLIGATORIA 6 7 SEM. E
DEONTOLOGICOS |INTRODUCCION A LA S
TEOLOGIA OBLIGATORIA 6 8 SEM. >
o
o
o
3
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MODULOS

MATERIAS

ASIGNATURAS

CARACTER
DE ASIGNATURA

CRD.

SEMESTRE

EDUCACION

EDUCACION PARA LA
RESPONSABILIDAD SOCIAL

FORMACION BASICA

4 SEM.

VALORES DE LA EDUCACION
FISICAY EL DEPORTE:
APLICACIONES DIDACTICAS

FORMACION BASICA

4 SEM.

INFORMATICA

TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION Y LA
COMUNICACION APLICADAS A
LA ACTIVIDAD FiSICA

OBLIGATORIA

1 SEM.

EDUCACION
FiSICA

Y ENSENANZA DE
LA ACTIVIDAD
FiSICA

Y EL DEPORTE

ENSENANZA Y
APRENDIZAJE

EDUCACION FiSICA:
ENSENANZA Y APRENDIZAJE

OBLIGATORIA

6 SEM.

CONTENIDOS
DIDACTICOS

DE LA

EDUCACION FiSICA

MOTRICIDAD BASICA Y
JUEGOS MOTORES

OBLIGATORIA

1 SEM.

ACTIVIDADES FISICAS
ARTISTICO-EXPRESIVAS

OBLIGATORIA

3 SEM.

NUEVAS TENDENCIAS EN LA
ACTIVIDAD FISICA

OBLIGATORIA

6 SEM.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS
EN LA NATURALEZA: OCIO Y
RECREACION DEPORTIVA

OBLIGATORIA

6 SEM.

EL DEPORTE
Y LAS PRACTICAS
FisicO-
DEPORTIVAS

FUNDAMENTOS
E INICIACION
DEPORTIVA

FUNDAMENTOS E INICIACION
DEPORTIVA DE LOS
DEPORTES INDIVIDUALES Y
SU DIDACTICA |

OBLIGATORIA

1 SEM.

FUNDAMENTOS E INICIACION
DEPORTIVA DE LOS
DEPORTES INDIVIDUALES Y
SU DIDACTICA I

OBLIGATORIA

2 SEM.

FUNDAMENTOS E INICIACION
DEPORTIVA DE LOS
DEPORTES COLECTIVOS Y SU
DIDACTICA |

OBLIGATORIA

2 SEM.

FUNDAMENTOS E INICIACION
DEPORTIVA DE LOS
DEPORTES COLECTIVOS Y SU
DIDACTICA Il

OBLIGATORIA

3 SEM.

FUNDAMENTOS E INICIACION
DEPORTIVA DE LOS
DEPORTES DE ADVERSARIO Y
SU DIDACTICA

OBLIGATORIA

4 SEM.

ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

TEORIA Y PRACTICA DEL
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

OBLIGATORIA

5 SEM.

ESPECIALIZACION DEPORTIVA

OBLIGATORIA

6 SEM.

FUNDAMENTOS
CIENTIFICOS DE
LA MOTRICIDAD
HUMANA

ANATOMIA HUMANA

ANATOMIA HUMANA Y
FUNCIONAL

FORMACION BASICA

2 SEM.

FISIOLOGIA
DEL EJERCICIO

FISIOLOGIA DEL EJERCICIO

OBLIGATORIA

D] O | O O

3 SEM.

FUNDAMENTOS DE MEDICINA
DEPORTIVA: PREVENCION Y
RECUPERACION DE LESIONES
FRECUENTES

OBLIGATORIA

3 SEM.

ORGANIZACION

Y GESTION DE LA
ACTIVIDAD FiSICA
Y EL DEPORTE

GESTION
DEL DEPORTE

GESTION DE INSTALACIONES,
RECURSOS Y EVENTOS
DEPORTIVOS

OBLIGATORIA

6 SEM..

cve: BOE-A-2011-13619
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. CARACTER
MODULOS MATERIAS ASIGNATURAS DE ASIGNATURA | CRD. |SEMESTRE
i PRACTICAS ; PRACTICAS 7 SEM.
PRACTICUM PRACTICUM 12
v - X | Yol
FIN DE GRADO
GRADO TRABAJO FIN DE GRADO GRADO 6 8 SEM.
ASIGNATURAS OPTATIVAS  |OPTATIVA 30 7 SEM.
Y 8 SEM.
RELACION DE ASIGNATURAS OPTATIVAS
) CARACTER
MODULOS MATERIAS ASIGNATURAS DE CRD. |SEMESTRE
ASIGNATURA
CIENCIAS
SOCIALES )
FORMACION ACTIVIDADES FORMATIVAS
Y COMPORTA-  |-5\ip| EMENTARIA  |COMPLEMENTARIAS OPTATIVA 6 8 SEM.
MENTALES
APLICADAS
MARKETING DEL DEPORTE Y DE
LAS NUEVAS TENDENCIAS EN
) ACTIVIDADES FiSICAS Y OPTATIVA 6 8 SEM.
ORGANIZACION DEPORTIVAS
;Sﬁug%vm AD |GESTION DIRECCION ESTRATEGICA EN EL oPTATIVA | & S Sem
FiSICA DEL DEPORTE DEPORTE '
GESTION DE RECURSOS HUMANOS
Y EL DEPORTE
° EN ORGANIZACIONES DEPORTIVAS | OFPTATIVA 6 7 SEM.
ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DEL
DEPORTE OPTATIVA 6 7 SEM.
ENSENANZA DIDACTICA DE LA EDUCACION
Y APRENDIZAJE FiSICA OPTATIVA 6 7 SEM.
EDUCACION FiSICA Y DIVERSIDAD:
ANALISIS Y PROPUESTAS OPTATIVA 6 7 SEM.
ACTIVIDAD FiSICO-DEPORTIVA
RECREATIVA PARA DIFERENTES
ATENCION POBLACIONES: DE INFANCIA A OPTATIVA 6 7 SEM.
A LA DIVERSIDAD TERCERA EDAD
. EN LA EDUCACION  |[ACTIVIDAD FiSICO — DEPORTIVA
EDUCACION FiSICA RECREATIVA PARA PERSONAS CON| OPTATIVA | 6 8 SEM.
5'2}5’;ENANZA DISCAPACIDAD
DE LA ACTIVIDAD ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD EN
; PERSONAS CON NECESIDADES OPTATIVA 6 7 SEM.
FISICA ESPECIALES
Y EL DEPORTE i
CONTENIDOS DE LA EDUCACION
FISICA: APLICACIONES DIDACTICAS | OFPTATIVA |6 7 SEM.
CONTENIDOS QSLIC\:/L\DCAI\ODI\T IFSilsclé /I SALUDENLA OPTATIVA | & 8 SEM.
DIDACTICOS . 2
DELA Eé;i?ﬁ}gg CORPORAL Y DANZAS OPTATIVA 5 7 SEM. 8
EDUCACION FiSICA T
CONOCIMIENTOS AMBIENTALES &
PARA LA PRACTICA DEPORTIVAEN | OPTATIVA 6 7 SEM. <
EL MEDIO RURAL Y URBANO 9
o
>
o
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] CARACTER
MODULOS MATERIAS ASIGNATURAS DE CRD. |SEMESTRE
ASIGNATURA
ANATOMIA DEL APARATO
P COMOTOR OPTATIVA 6 7 SEM.
FUNDAMENTOS FUNDAMENTOS DE LA
CIENTIFICOS DE | FISIOLOGIA INTERVENCION FISIOTERAPEUTICA | OFPTATIVA 6 8 SEM.
LA MOTRICIDAD |DEL EJERCICIO EVALUACION Y ANALISIS DE LAS
HUMANA ESTRUCTURAS ANATOMICAS OPTATIVA 6 7 SEM.
EVALUACION FUNCIONAL DEL
APARATO LOCOMOTOR OPTATIVA | 6 7 SEM.
ACTIVIDAD FIiSICA SALUDABLE:
DESDE LA INFANCIA HASTA LA OPTATIVA 6 8 SEM.
ACTIVIDAD TERCERA EDAD
FiSICA ACTIVIDAD Fisica  |EVALUACION EN LA ACTIVIDAD
FISICA Y LA SALUD: PERSONAS, OPTATIVA 6 7 SEM.
ORIENTADA Y SALUD PROGRAMAS Y MEDIOS
A LA SALUD
CONTENIDOS Y APLICACIONES
DIDACTICAS PARA UNA ACTIVIDAD | OPTATIVA 6 7 SEM.
FiSICA SALUDABLE
ESTRATEGIA Y TACTICA DE LOS
A OPTATIVA 6 7 SEM.
FATIGA Y RECUPERACION EN EL
S DSrORTE ENTRENAMIENTO Y LA OPTATIVA | 6 7 SEM.
A ENTRENAMIENTO COMPETICION DEPORTIVA
PRACTICAS
FisiCO- DEPORTIVO CIENCIAS DE APOYO AL
DEPORTIVAS ENTRENAMIENTO Y LA OPTATIVA 6 8 SEM.
COMPETICION
PROGRAMACION Y PERIODIZACION
DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO | OFTATIVA |6 7 SEM.

ASIGNATURAS QUE CONFORMAN ITINERARIOS INTRACURRICULARES:

ITINERARIO EDUCACION FiSICA ESCOLAR:

- DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA

- EDUCACION FISICA Y DIVERSIDAD: ANALISIS Y PROPUESTAS

- CONTENIDOS DE LA EDUCACION FiSICA: APLICACIONES DIDACTICAS
- ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD EN LA EDUCACION FiSICA

ITINERARIO RECREACION DEPORTIVA
- ACTIVIDAD FiSICO-DEPORTIVA RECREATIVA PARA DIFERENTES POBLACIONES: DE INFANCIA A
TERCERA EDAD
- ACTIVIDAD FiSICO — DEPORTIVA RECREATIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
- CONOCIMIENTOS AMBIENTALES PARA LA PRACTICA DEPORTIVA EN EL MEDIO RURAL Y URBANO
- EXPRESION CORPORAL Y DANZAS CREATIVAS

ITINERARIO ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

- ESTRATEGIA Y TACTICA DE LOS DEPORTES

- PROGRAMACION Y PERIODIZACION DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

- FATIGA Y RECUPERACION EN EL ENTRENAMIENTO Y LA COMPETICION DEPORTIVA
- CIENCIAS DE APOYO AL ENTRENAMIENTO Y LA COMPETICION

cve: BOE-A-2011-13619
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ITINERARIO GESTION DEPORTIVA

- MARKETING DEL DEPORTE Y DE LAS NUEVAS TENDENCIAS EN ACTIVIDADES FiSICAS Y DEPORTIVAS
- DIRECCION ESTRATEGICA EN EL DEPORTE

- GESTION DE RECURSOS HUMANOS EN ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

- ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DEL DEPORTE

INTINERARIO ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD

- ACTIVIDAD FiSICA SALUDABLE: DESDE LA INFANCIA HASTA LA TERCERA EDAD

- ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD EN PERSONAS CON NECESIDADES ESPECIALES

- CONTENIDOS Y APLICACIONES DIDACTICAS PARA UNA ACTIVIDAD FiSICA SALUDABLE

- EVALUACION EN LA ACTIVIDAD FiSICA Y LA SALUD: PERSONAS, PROGRAMAS Y MEDIOS

ITINERARIO ACTIVIDAD FiSICA Y RECUPERACION DEPORTIVA

- ANATOMIA DEL APARATO LOCOMOTOR

- FUNDAMENTOS DE LA INTERVENCION FISIOTERAPEUTICA

- EVALUACION Y ANALISIS DE LAS ESTRUCTURAS ANATOMICAS
- EVALUACION FUNCIONAL DEL APARATO LOCOMOTOR

cve: BOE-A-2011-13619
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