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UNIVERSIDADES

RESOLUCION de 21 de noviembre de 2005, de la Univer-
sidad Autonoma de Madrid, por la que se acuerda la
publicacion del plan de estudios de Licenciado en Cien-
cias de la Actividad Fisica y del Deporte.

21675

La Comision Académica del Consejo de Coordinacion Universitaria,
con fecha 11 de mayo de 2005, resolvi6 homologar el plan de estudios

ANEXO 2-A. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

conducente a la obtencion del titulo oficial de Licenciado en Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte.

Una vez adoptado y publicado en el Boletin Oficial del Estado, de
fecha 16 de noviembre de 2005, el Acuerdo del Consejo de Ministros por
el que se homologa el titulo correspondiente, este Rectorado ha resuelto,
conforme a lo establecido en el articulo 5.4 del Real Decreto 49/2004,
de 19 de enero («Boletin Oficial del Estado» del 22), ordenar su publica-
cién.

El centro responsable es la Facultad de Formacién de Profesorado y
Educacion.

Madrid, 21 de noviembre de 2005.—-El Rector, Angel Gabilondo Pujol.

AUTONOMA DE MADRID |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE |

1. MATERIAS TRONCALES
Asignatura/s en las que la Universidad, Créditos anuales (4) - ) .
. L ! . S Breve descripcion Vinculacion a areas
Ciclo [Curso Denominacion en su caso, organiza/diversifica la Practicos/ del contenido de conocimiento (5)
(1) 2) materia troncal (3) Totales [Teéricos |- 2cUCOS :
clinicas
10 Bases biologicas y
1° |mecénicas de la actividad |Fisiologia Humana. 6T 5T 1T Fisiologfa humana. Anatomia y Embriologia Humana
fisica y del deporte. Educacion Fisica y Deportiva.
Fisica Aplicada.
Fisiologfa.
Ingenieria Mecanica.
1° Anatomia Humana Funcional. 6T 5T 1T Anatomia funcional. Anatomia y Embriologia Humana
Educacién Fisica y Deportiva.
Fisica Aplicada.
Fisiologfa.
Ingenieria Mecanica.
20 Biomecanica Humana. 6T 5T 1T Biomecdnica articular de la motricidad Anatomfa y Embriologia Humana
humana. Educacion Fisica y Deportiva.
Fisica Aplicada.
Fisiologia.
Ingenieria Mecanica.
10 1* | Fundamentos de los Fundamentos de las habilidades atléticas y 6T 2T 47 Fundamentos técnicos, tacticos y Educacion Fisica y Deportiva.
deportes. su didactica. diddcticos.

1° Fundamentos de las habilidades acudticas y 6T 2T 4T Fundamentos técnicos, tacticos y Educacién Fisica y Deportiva.

su didactica. didacticos.

20 Fundamentos de las habilidades deportivas 6T +3A 2T 4T + 3A | Fundamentos técnicos, tacticos y Educacién Fisica y Deportiva.

de asociacion y su didactica. didacticos.
Educacion Fisica y Deportiva.

20 Fundamentos de las habilidades deportivas 6T 2T 47 Fundamentos técnicos, tacticos y

de lucha v su didactica. didacticos.
1° Fundamentos de los

2° |deportes. Fundamentos de las habilidades deportivas 6T 2T 47 Fundamentos  técnicos, tacticos  y|Educacion Fisica y Deportiva.

individuales y su didactica. didacticos.

20 Fundamentos de las habilidades deportivas 6T 2T 4T Fundamentos  técnicos, tacticos  y|Educacion Fisica y Deportiva

gimndsticas, acrobaticas, ritmicasy su didacticos.
didactica.
10 Fundamentos y
manifestaciones basicas | Aprendizaje y desarrollo motor. 8T+1A 6T 2T +1 A | Aprendizaje motor. Desarrollo motor. | Did4ctica de la Expresién Corporal.

1 | de la motricidad humana. Aprendizajes motores  basicos, su | Educacion Fisica y Deportiva.
aplicacion a la actividad fisica y al | Psicologia Evolutiva y de la
deporte. Desarrollo de las cualidades Educacién.
fisicas.

Expresion corporal. Fundamentos de la | Didactica de la Expresién Corporal.

3 Expresion Corporal. 4T+5A 2T 2T +5A | comunicacion no verbal. El didlogo | Educacion Fisica y Deportiva.
corporal. El lenguaje del cuerpo. Técnicas | Psicologia Evolutiva y de la
de Expresion. Educacion.

10 Motricidad basica. 12T 8T 4T Bases perceptivo-motrices. Habilidades y | Didactica de la Expresion Corporal.
destrezas. Juegos % otras | Educacion Fisica y Deportiva.
manifestaciones basicas. Sistematica del | Psicologia Evolutiva y de la
movimiento. Educacién.

1° 10 Psicologia de la Actividad 8T+1A 7T 1T+ 1 A | Principios y procesos del comportamiento | Psicologia Béasica.
Fisica y del Deporte. humano. Psicologia aplicada a la | Psicologia Evolutiva y de la
actividad fisica. Psicologia del Deporte. Educacion.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO DE
LICENCIADO EN CIENGIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE |

1. MATERIAS TRONCALES
Asignatura/s en las que la Universidad, Créditos anuales (4) - ' .
) . : " i Breve descripcion Vinculacion a areas
Ciclo |Curso Denominacion en su caso, organiza/diversifica la Practicos/ol del contenido de conocimiento (5)
[} (2) materia troncal (3) Totales | Teodricos inicos ’
1° 2° |Sociologia del Deporte. 4T+05A( 35T 0.5T+0.5 A |EI deporte como hecho social. Habitos|Antropologia Social.
deportivos e intereses de los grupos|Psicologfa Social.
sociales. Sociologia.
1° 19 |Teoria e Historia del 8T+1A 7T 1T+1 A |Fundamentos tedricos. Historia. Educacion Fisica y Deportiva.
Deporte. Historia Contemporanea.
Teoria e Historia de la Educacion.
20 Actividad Fisica y Salud. |Educacion Fisica y Salud. 4T+05 A 2T 2T+0.5 A |Actividad fisica para la salud. Educacién |Educacion Fisica y Deportiva.
3° Fisica y Educacion para la salud. Fisioterapia.
Contenidos de salud corporal en la
Educacién Secundaria. Mantenimiento
fisico. Ergonomia. Adaptaciones
curriculares.
4° Actividad fisica para poblaciones especiales. 4T+0.5 A 2T 2T+0.5 A [Poblaciones especiales: concepto, tipos. |Educacion Fisica y Deportiva.
El tratamiento de la diversidad de Fisioterapia,
capacidades e intereses en la practica
fisico-deportiva. Planificacion y
desarrollo de actividades fisicas para
poblaciones especiales.
2° 4°  |Actividades en el medio 4T+05 A 05T 2,5T+1,5 A |Actividades fisicas y deportivas en la Educacion Fisica y Deportiva,
natural. naturaleza. Las actividades en el medio
natural y el curriculo de Educacion
Fisica.
2°0 3°  |Deporte y recreacion. 4T+0.5 A 2T 2T+0.5 A |Fundamentos de la actividad fisico- Educacion Fisica y Deportiva.
recreativa. Animacion deportiva.

ANEXO 2-A. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO DE
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE |

1. MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en las que la Universidad, Créditos anuales (4) B d » Vinculacion a &
Ciclo |Curso Denominacion en su caso, organiza/diversifica la P rgvle escn_y:écmn dmcu acion a area53
Q)] 2) materia troncal (3) Totales | Tesricos |Fracticos/ el contenido. e conocimiento (5)
clinicos
2° 3° |Estructura y organizacion 4T+0,5A 27 2T+0,5 A |Estructura y organizacion institucional del [Educacion Fisica y Deportiva.
de las Instituciones deporte. Legislacién deportiva bésica. Derecho Administrativo.
Deportivas. Legislacion en Educacion Fisica,
2¢ Planificacién y gestién de
la Actividad Fisica y del
3° |Deporte. Planificacion y gestion de la Actividad Fisica y 6T 3T 3T Equipamiento e instalaciones deportivas. [Educacién Fisica y Deportiva.
del Deporte - |. Organizacion de actividades y eventos Organizacion de Empresas.
deportivos. Proyectos arquitecténicos.
3° Planificacion y gestion de la Actividad Fisica y 6T 3T 3T Modelo de planificacion y Técnicas de Educacion Fisica y Deportiva.
del Deporte - Il Gestién y Organizacion. Organizacion de  [Organizacion de Empresas.
actividades y eventos deportivos Proyectos arquitecténicos.
2° Ensefianza de la Actividad
Fisica y el Deporte.
3° Didéctica de la Actividad Fisica y el 6T 27 4T El proceso de ensefianza y aprendizaje.|Educacion Fisica y Deportiva.
Deporte — 1. Métodos de enseffanza. Planificacién y|Didéctica de la Expresién Corporal.
programacion en la actividad fisica y el
deporte. Evaluacion y control.
4° Didéactica de la Actividad Fisica y el 6T 27T 47 El proceso de ensefianza y aprendizaje.|Educacion Fisica y Deportiva.
Deporte — 1I. Métodos de enseffanza. Planificacion y|Didéctica de la Expresion Corporal.
programacion en la actividad fisica y el
deporte. Evaluacion y control.




43454

Séabado 31 diciembre 2005

BOE num.

313

ANEXO 2-A. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

AUTONOMA DE

MADRID

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO DE

LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

1. MATERIAS TRONCALES

Ciclo

Curso
€]

Denominacion
@

Asignatura/s en las que la Universidad,
en su caso, organiza/diversifica la
materia troncal (3)

Créditos anuales (4)

Breve descripcion

Totales

Tedricos

Practicos/
clinicos

del contenida.

Vinculacion a areas
de conocimiento (5)

50

30

40

30

Entrenamiento Deportivo.

Sistemas de entrenamiento deportivo - 1.

Sistemas de entrenamiento deportivo - II.

Psicologia del rendimiento deportivo.

45T

45T

3T+1,5A

2T

1T+1,5A

25T

35T

2T

Teoria y practica del entrenamiento
deportivo. El entrenamiento deportivo
antes de la madurez. Fisiologia del
ejercicio.

Teoria y practica del entrenamiento
deportivo. El entrenamiento deportivo en la
madurez. Fisiclogia del ejercicio.

Factores psicolégicos y practica deportiva.
Evaluacion y preparacién psiquica para la
optimizaciéon del rendimiento deportivo.
Psicologia de la iniciacién deportiva en el
ambito escolar.

Educacion Fisica y Deportiva.
Fisiologia.

Educacion Fisica y Deportiva.
Fisiologfa.

Educacion Fisica y Deportiva.
Fisiologia.

20

40

Practicum.

12T

12T

Conjunto integrado de practicas a realizar
por el alumno para proporcionar una
experiencia directa en cualquiera de los
ambitos de [a actividad fisica y el deporte,
asi como de las técnicas de investigacion

Todas las 4reas vinculadas
materias troncales.

Metodologia de
Comportamiento.

a

Estadistica e investigacion operativa.
las Ciencias del

aplicada.

Métodos de  investigacion
diagndstico en educacion.

¥

ANEXO 2-B. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

AUTONOMA DE MADRID

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO DE

LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

2. MATERTAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)
Créditos anuales
Ciclo |Curso Denominacion — Breve descripcion del contenido. Vinculacion a areas de conocimiento (3)
- Practicos/
) Totales | Tedricos lini
INiCOS
1° 2° |Educacion Fisica Especial 6 4 2 Bases tedricas y metodolégicas sobre la intervencién de la Didéctica de la Expresién Corporal.
motricidad en poblaciones con disminuciones sensoriales, Educacién Fisica y Deportiva.
motrices y psiquicas. Fisioterapia.
1° 2° |Analisis de datos relacionados con el 6 5 1 Anélisis de datos. Estadistica aplicada a la actividad fisica y el Estadistica e Investigacion Operativa.
rendimiento motor. deporte. Andlisis Matematico.
Matematica Aplicada.
Didéctica de la Expresion Corporal.
Educacién Fisica y Deportiva.
Métodos de Investigacion y diagnéstico en
Educacién
Metodologia de las Ciencias del
Comportamiento
1° 2° |Instalaciones deportivas y recursos 6 4 2 Procedimientos y estrategias de gestion de actividades fisico- Didéctica de la Expresién Corporal.
humanos. deportivas y de administracion de instalaciones. Técnicas de Comercializacién e investigacion comercial.
marketing. Educacion Fisica y Deportiva.
10 2° |Fundamentos de la estrategia y tactica 6 4 2 Andlisis de sistemas de juego y competicion en las diversas Didactica de la Expresion Corporal.
deportiva. modalidades de préctica deportiva. Educacién Fisica y Deportiva,
1 2° |Técnicas de acondicionamiento y 6 4 2 Fundamentos teéricos. Recursos. Metodologia. Aplicacién Didactica de la Expresién Corporal.
mantenimiento fisico. diferencial a distintas etapas evolutivas, fines y objetivos. Educacién Fisica y Deportiva.
1° 2° |Valoracién funcional del movimiento 19 45 15 Valoracién funcional de los sistemas de sostén y motores del{Anatomia y Embriologia Humana.
humano. cuerpo humano. Educacion Fisica y Deportiva.
Fisiologfa.
Didactica de la Expresién Corporal.

(1) Libremente incluidas por la Universidad en el plan de estudios como obligatorias para el alumno.
(2) La especificacion por cursos es opcional para la Universidad.
(3) Libremente decidida por la Universidad.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO DE
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE |

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)

Creditos anuales

Ciclo |Curso Denominacion Ee— Breve descripcion del contenido. Vinculacién a areas de conocimiento (3)
o . ractico
@ Totales |Teoricos clinicos
2¢ 3° |Nuevas tendencias en la Actividad Fisica. 6 1 5 Enfoque integral de la actividad fisica. Método Méciers. Método|Didactica de la Expresion Corporal.

Bentherard. R.P.G.. Técnicas y métodos orientales (Tai-Chi,|Educacion Fisica y Deportiva.
Yoga...). Aplicacién de las nuevas tendencias en las diferentes
etapas del ciclo vital.

20 4° |Tecnologia y Actividad Fisica. 6 3 3 Medios audiovisuales, recursos informdticos y redes de|Didactica de la Expresion Corporal.
informacion y comunicacion: tipos, utilizacién, posibilidades de|Didactica y Organizacion Escolar.
aplicacion. Equipos y mdaquinas para el estudio, control y|Educacion Fisica y Deportiva.
desarrollo de la actividad fisica. Programas informaticos para la
gestién y planificacién de las actividades fisico-deportivas.

2° 4°  |La empresa deportiva 45 25 2 Procesos de comercializacion, financiacion y gestion de la|Comercializacion e investigacion comercial.
empresa deportiva. Tipologia de empresas deportivas. Control de|Economia financiera y contabilidad.

la informacion interna y comunicacion externa de la empresa|Organizacion de empresas.

deportiva. Educacién Fisica y Deportiva.

Didactica de la Expresién Corporal.

20 4° [Sociedad, deporte y educacion. 5} 3 3 Deporte como practica y como espectaculo. Deporte y valores|Educacién Fisica y Deportiva.
sociales. El deporte como medio educativo. Objetivos educativos|Didactica de la Expresion Corporal.
vinculados a la practica deportiva a lo largo de la historia.|Psicologia evolutiva y de la educacion.
Funciones educativas y sociales del deporte. Teoria e Historia de la Educacion.

(1) Libremente incluidas por la Universidad en el plan de estudios como obligatorias para el alumno.
(2) La especificacién por cursos es opcional para la Universidad.
(3) Libremente decidida por la Universidad.

ANEXO 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO DE
] LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE |

Créditos totales para optativas (1) 30

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso) —Porciclo | 0 EX

— Por curso

CREDITOS 4 A
) ) VINCULACION A AREAS
DENOMINACION (2) BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO. DE CONOCIMIENTO (3)

. Practicos/
Totales | Tedrlcos clinicos

[Prevencian y primeros auxilios en la préctica fisico- <] 2 4 Factores de riesgo personales y materiales. Normas generales|Educacion Fisica y Deportiva.
deportiva. de actuacién ante un accidentado. Lesiones mas frecuentes|Didactica de la Expresién Corporal.
en la practica fisico-deportiva y primeros auxilios. Botiquin.jMedicina.

Seguros médicos y responsabilidad legal. Cirugia.

Enfermeria

Fisioterapia.

Actividad fisica para adultos y tercera edad. 2 4 Adecuacion de los objetivos, técnicas y recursos de la Didéctica de la Expresién Corporal.
Educacion Fisica a la poblacion adulta y la tercera edad. Educacion Fisica y Deportiva.
Aplicacién a diversos campos.

Actividades Fisicas para personas con discapacidad. 6 2 4 Discapacidades  psiquicas, motrices y  sensoriales:jEducacion Fisica y Deportiva.
caracteristicas de cada tipo de discapacidad, adecuacion de la|Didactica de la Expresién Corporal.
préctica fisico-deportiva. Organizacién institucional. Fisioterapia.

Practicum en planificacion y organizacion de 6 1 5 Conjunto integrado de practicas a realizar por el alumnojDidéctica de la Expresion Corporal.
actividades deportivo-recreativas para poblaciones tendentes a proporcionar experiencia directa en el ambito de lajEducacion Fisica y Deportiva.
lespeciales. planificacion y organizacion de actividades deportivo-
recreativas para poblaciones especiales (Personas con
discapacidad, Tercera edad, Poblaciones de riesgo....) asf
como lineas de investigacion aplicada sobre dicho ambito.

[Evaluacién en la Educacion Fisica y el deporte. 6 2 4 Disefio de proyectos de evaluacion en la Educacion Fisica y el [ Didactica de la Expresion Corporal,
Deporte. Indicadores de Evaluacion y repercusiones sociales |Educacion Fisica y Deportiva.

de programas de educacién fisico-deportiva. Evaluacion de
programas insfitucionales.

(1) Se expresara el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclo o curso.
(2) Se mencionara entre paréntesis, tras la denominacién de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como optativa de ciclo o curso.
(3) Libremente decidida por la Universidad.
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UNIVERSIDAD

AUTONOMA DE MADRID

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

Andlisis de la ensefianza de la Educacion Fisica.

Andlisis de la ensefianza de la Educacion Fisica. Las)
innovaciones curriculares y su implementacion.

Didactica de la Expresion Corporal.
Educacion Fisica y Deportiva.

El espacio profesional del docente de Educacion
Fisica: evolucion, retos y perspectivas en el siglo XXI.

Evolucién del espacio profesional en la ensefianza de la
Educaciéon Fisica. Nuevos retos y demandas sociales|
planteados al docente de Educacion Fisica: diversidad;
multiculturalidad; fenomenos migratorios... Etnias, culturas y
actividad fisica. La intervencién social desde los
planteamientos de la Educacién Fisico-deportiva.

Educacién Fisica e investigacion: la ensefianza como
préctica y como @mbito de investigacion.

Didéactica de la Expresién Corporal.
Educacion Fisica y Deportiva.

Las lineas de investigacién de actualidad en el marco de la
ensefianza de la Educacion Fisica. El docente como
investigador de su practica de ensefianza de la Educacién
Fisica.

Didactica de la Expresion Corporal.
Educacion Fisica y Deportiva.
Métodos de Investigacién y diagnéstico en Educacién.

Deportes monograficos |.

Fundamentos tedrico-practicos de una modalidad deportiva en
cada una de las monografias que se oferten.

Didactica de la Expresion Corporal.
Educacion Fisica y Deportiva.

Deportes monogréficos II.

Fundamentos tedrico-practicos de una modalidad deportiva en
cada una de las monografias que se oferten.

Didéactica de la Expresion Corporal,
Educacion Fisica y Deportiva.

Evaluacién del rendimiento deportivo.

45

Técnicas e instrumentos aplicados a la evaluacion y valoracién
del rendimiento deportivo: analisis y manejo del instrumental
especifico. Tests de campo y de laboratorio en funcién de la
modalidad deportiva. Analisis e interpretacion de los datos y
optimizacién del rendimiento. Planificacion dietética especifica
del deportista seglin el momento y la modalidad deportiva:
ayudas ergogénicas.

Didactica de la Expresion Corporal.
Educacion Fisica y deportiva.
Métodos de Investigacion y diagndstico en Educacion.

Practicum en entrenamiento deportivo.

Conjunto integrado de practicas a realizar por el alumno
tendentes a proporcionar experiencia directa en el &mbito del
entrenamiento deportivo, asi como lineas de investigacion
aplicada sobre dicho dmbito.

Didactica de la Expresion Corporal.
Educacion Fisica y Deportiva.

(1) Se expresara el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclo o curso.
(2) Se mencionara entre paréntesis, tras la denominacién de |la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como optativa de ciclo o curso.

(3) Libremente decidida por la Universidad.

ANEXO 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

AUTONOMA DE MADRID

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

Gestion de actividades deportivas.

Marco legal del profesional de la Actividad Fisica y el
Deporte.

Nuevas Tendencias de Ocio Deportivo

Practicum en Gestion Deportiva.

Innovaciones en el campo de la gestion de la Actividad Fisica
y el Deporte. Cambios legislativos en tomo a la préactica,
organizacion y gestion de la Actividad Fisica y el Deporte.

Marco normativo del sector profesional. La familia profesional
de Actividades Fisicas y Deportivas. Colegios y asociaciones
profesionales. Formacion Profesional Reglada y Ensefianzas
de Régimen especial: disefios curriculares especificos. El
funcionario y la Administracién. Los profesionales auténomos.
Etica y deontologfa: concepto, fundamentos y objetivos.

Analisis de la Industria del Ocio Deportivo
Andlisis de la Oferta y Demanda de Ocio Deportivo
Estudio de casos de centros y espacios de ocio deportivo

Conjunto integrado de practicas a realizar por el alumno
tendentes a proporcionar experiencia directa en el ambito de la
Gestion Deportiva y de Recursos Humanos, asi como lineas
de investigacién aplicada sobre dicho ambito.

Comercializacién e Investigacion Comercial.
Didéctica de la Expresién Corporal,
Educacion Fisica y Deportiva.

Organizacion de empresas.

Didéactica de la Expresion Corporal.
Educacion Fisica y Deportiva.
Derecho Administrativo.

Didactica de la Expresion Corporal.
Educacion Fisica y Deportiva.

Comercializacion e Investigacion Comercial.
Didéctica de la Expresién Corporal.
Educacion Fisica y Deportiva.

Organizacién de Empresas.

(1) Se expresara el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclo o curso.
(2) Se mencionara entre paréntesis, tras la denominacion de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como optativa de ciclo o curso.

(3) Libremente decidida por la Universidad.
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1. c¢) Periodo de escolaridad minimo: CUATRO ANOS.

1. d) Mecanismos de convalidacién y/o adaptacion al nuevo Plan de Estudios para los alumnos que

vienen cursando el plan antiguo:

Las ligeras modificaciones efectuadas no afectan, ni en las materias troncales ni en las obligatorias, a
los estudiantes que actualmente cursan esta titulacion en la Universidad Auténoma de Madrid, ya que
suponen, fundamentalmente, un cambio en la secuencia de las materias del primer ciclo. Sélo existe

una excepcion: la desaparicion de la materia obligatoria “Expresion Corporal en Educacion
Secundaria” que, en parte, se integra en la denominada “Expresién Corporal” que incrementa su
namero de créditos.

Los estudiantes que hayan superado la materia ““Expresién Corporal en Educacion Secundaria”, les

sera convalidada por la materia “Expresién Corporal”.

A los efectos de los créditos de materias de tipo optativo, a los estudiantes que proceden del Plan de

Estudios que se modifica parcialmente les sera exigido el nimero de créditos que figuraban en su
Plan de Estudios para el segundo ciclo (13,5), en lugar de los 18 del Plan de Estudios modificado.

la organizacién del Plan de Estudios.

2.1 Organizacion de las asignaturas optativas.

2.1.1 La eleccion de las asignaturas optativas en el segundo ciclo permitird a cada estudiante
completar su formaciéon de acuerdo con sus intereses particulares en relacién con los

siguientes itinerarios formativos y asignaturas:

e Docencia en Educacion Fisica.
- Andlisis de la Ensefianza de la Educacion Fisica.
- Evaluacién en la Educacién Fisica y el Deporte.
- Elespacio profesional del docente de Educacion Fisica: evolucion, retos y
perspectivas en el siglo XXI.
- Educacion Fisica e investigacion: la ensefianza como practica y como ambito de
investigacion.

e Gestion de la Actividad Fisica y el Deporte. Ocio y Recreacion.

- Practicum en Gestion Deportiva.

- Marco legal del profesional de la Actividad Fisica y el Deporte.
- Gestion de la actividades deportivas.

- Nuevas Tendencias de Ocio Deportivo.

e Actividad Fisica y calidad de vida:

- Actividades Fisicas para personas con discapacidad.
- Actividad Fisica para adultos y tercera edad.

- Practicum en planificacion y organizacion de Actividades Deportivo-

Recreativas para poblaciones especiales.
- Prevencion y primeros auxilios en la practica fisico-deportiva.

e  Entrenamiento Deportivo.

- Deportes monograficos I.

- Deportes monograficos Il.

- Evaluacién del rendimiento deportivo.
- Practicum en entrenamiento deportivo.

En cualquier caso, la agrupacion de las asignaturas en los itinerarios formativos
expresados no implica la obligacién para el estudiante de adherirse a ninguno de dichos
itinerarios, pudiendo configurar libremente, en (ltima instancia, su espacio de optatividad
entre las asignaturas de la oferta anual de su Plan de Estudios.

2.2 Créditos de libre configuracién.

2.2.1 Los estudiantes podran obtener los créditos de libre configuracién en cualquier semestre
de los que configuran el 1° y/o 2° ciclo de la Licenciatura, dentro de los margenes
establecidos por el art. 6°.1 del R.D. 1497/1987 relativos al maximo de horas semanales y
de créditos que pueden ser cursados por afio académico. Estos créditos deberan ser
justificados a través de las correspondientes certificaciones, emitidas, en cada caso, por
los Centros oficiales en los que se hayan cursado las materias elegidas.

222 Los créditos de libre configuracién también podrén ser obtenidos por los estudiantes
cursando las asignaturas optativas establecidas en el presente Plan de Estudios, siempre
y cuando se oferten plazas para este fin en las correspondientes materias. Los créditos de
libre configuracién que se obtengan de este modo también podran cursarse en cualquier
semestre del 1° y/o 2° ciclo de la Licenciatura, con el condicionante relativo al maximo de
carga lectiva semanal y anual sefialado en el punto anterior.

2.3 Requisitos e incompatibilidades.

Para poder matricularse en la asignatura Practicum el estudiante debera haber superado todas las
materias correspondientes al primer ciclo y, al menos, el 60% de los créditos de las materias
troncales y obligatorias correspondientes al primer curso del 2° ciclo de la Licenciatura. Si se
tratara de un estudiante que accede al segundo ciclo segiln lo establecido en los articulos 5° y
8°.2 del Real Decreto 1497/1987, debera haber superado todos los créditos correspondientes a
los Complementos de Formacién, asi como, al menos, el 60% de los créditos de las materias
troncales y obligatorias correspondientes al primer curso del 2° ciclo de la Licenciatura.

Aclaraciones para acreditar el ajuste del Plan de Estudios a las previsiones del R.D. de
directrices generales propias del titulo de que se trate y decisiones o criterios relevantes sobre




