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RESOLUCION de 6 de mayo de 2005, de la Universidad
Catolica de Valencia San Vicente Mdrtir, por la que se
publica el plan de estudios del titulo de Licenciado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Homologado el plan de estudios conducente a la obtencién del titulo
oficial de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, de
acuerdo con lo resuelto por el Consejo de Coordinacién Universitaria, en
su Comisién Académica de fecha 19 de julio de 2004, este Rectorado ha

Anexo 2-A: Contenido del Plan de Estudios

resuelto ordenar la publicacién de dicho plan de estudios homologado
por Resolucién de 7 de abril de 2005, de la Secretaria de Estado de Univer-
sidades e Investigacion, segin el Acuerdo del Consejo de Ministros de 4
de marzo de 2005 (B.O.E nim.108, de 6 de mayo de 2005), y conforme a lo
establecido en el articulo 5 del Real Decreto 49/2004 de 19 de Enero (Bole-
tin Oficial del Estado de 22 de enero).

El plan de estudios al que se refiere la presente Resolucion quedara
estructurado conforme figura en el anexo de la misma.

Valencia, 6 de Mayo de 2005.—-El Rector, José Alfredo Peris Cancio.
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1.MATERIAS TRONCALES

Ciclu Curso | Denominacion Asignaturas en las que la
Universidad organiza/diversifica
Ia materia troncal

1) 2) @)

Créditos Anuales (4)

Breve descripcion del contenido Vinculacién a Areas de

Créditos
Totales Tedri

Conacimiente
Practicos
cos Clinicos (5)

I BASES BIOLOGICAS Y MECANICAS
DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL

171 DEPORTE Anatomia Funcional

2i2 Biomecanica de la actividad fisica

Fisiologia Humana

o

18T Anatomia y Embriologfa
Humana.

Educacion Fisica y
Deportiva.

Fisica Aplicada
Fisiologia.

Ingenieria mecanica.

6 4 2 Anatomia Funcional.

Biomecéanica. Anatomia y Embriologia
Humana,

Educacién Fisica y
Deportiva.

Fisica Aplicada
Fisiologia.

Ingenieria mecanica.
Fisiologia humana. Anatomia y Embriologia
Humana.

Hducacion Fisica y
Deportiva,

Pisica Aplicada
Fisiologia.

Ingenieria mecdnica.
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LLMATERIAS TRONCALES
Ciclo Curso | Denominacion Asignaturas en las que la Crédites Anuales (4)
Universidad organiza/diversifica Breve descripeién del contenido | Vinculacién a Areas de
la materia troncal Créditos Conacimiento
m 2) (&) Totales Teéri | Précticos
cos Clinicos 5
i FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES 36T
172 Atletismo 6 1.5 4.5 Fundamentos  téenicos,  taetices  y | Educacion Fisicay
didicticos del atletismo Deportiva
211 Gimnasia 6 L5 4.5 Fundamentos  técnmicos,  tacticos  y | Educacion Fisica y
didacticos de la gimnasia Deportiva
272 Fatbol 6 1.5 4.5 Fundamentos  téonicos,  taeticos  y 1 Educacion Fisicay
didécticos del fatbol Deportiva
171 Baloncesto 6 1.5 4.5 Fundamentos  téenicos,  tacticos  y | Educacion Fisica y
didacticos del baloncesto Deportiva
31 Balonmano 6 1.5 4.5 Fundamentos  téenicos,  técticos  y | Educacién Fisicay
didécticos del balonmano Deportiva
3/2 Natacion 6 LS 4.5 Fundamentos  técnicos, tdcticos y | Educacion Fisica y
didacticos de la natacion Deportiva
1 TEORIA E HISTORIA DEL DEPORTE Teoria ¢ Historia dc la
172 Teoria ¢ Historia del Deporte 8T+0,5A 6 2.5 Fundamentos tedricos. Historia. Educacion
Historia Contemporinea
Educacion fisica Deportiva
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I.MATERIAS TRONCALES
Ciclo Curso | Denominacién Asignaturas cr las que la Créditos Anuales (4)
Universidad organiza/diversifica Breve descripeidn del contenido Vinculacién a Areas de
Ia materia troncal Créditos Conocimiento
m (2) 3y Totales Teéri | Practicos
cos Clinicos )
1 FUNDAMENTOS Y . 24T+1,5A
MANIFESTACIONES BASICAS DE LA Didactica de la Expresion
MOTRICIDAD HUMANA Corporal.
271 L 6 4 2 Aprendizaje motor. Bases perceptivo- | Educacién fisica y
Aprendizaje y Desarrollo Motor maotrices, Habilidades y destrezas. Deportiva. Psicologia
Evolutivay de la
Educacién.
X X Diddctica de la Expresion
22 Habilidades perceptivo- motrices 6 2 4 Aprendizaje motor. Bases perceptivo- | Corporal.
metrices. Educacidn fisica y
Deportiva. Psicologia
Fvolutivay de la
Educacién.
11 Sistematica del movimiento Aprendizaje motor. Desarrollo de las
6 4 2 cualidades fisicas.  Sistematica del | Didéctica de la Expresion
movimiento. Corporal.
Educacion fisica y
Deportiva. Psicologia
Evolutiva y de la
Educacion.
» Didéactica de la Expresion
372 Expresion Corporal Expresién  corporal, juegos y otras| Corporal.
7.5 3 4.5 manifestaciones basicas Educacion fisica y
Deportiva, Psicologia
Evolutiva y de la
Educacion.
1 PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD Principios ¥y procesos del | Psicologia Bésica
FISICA Y DEL DEPORTE Comportamiento  Humano. Psicologia
171 Psicologia de la actividad fisica y 8T 6 2 aplicada a la actividad fisica. Psicologia | Psicologia Evolutiva y de
del deporte del Deporte la Educacién
SOCIOLOGIA DEL DEPORTE El Deporte come hecho social. Habitos | Antropologia Social
1 271 Sociologia del Deporte 4T +2A 4 2 deportivos ¢ intergses de los grupos| Psicologia Social
sociales. Sociologia
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I.LMATERIAS TRONCALES
Ciclo Curso | Denominacion Asignaturas en Ias que la Créditos Anuales (4)
Universidad organiza/diversifica Breve descripeion del contenido Yinculacién a Areas de
la materia froncal Créditos Conocimiento
(U] ) G) Totales Teéri | Pricticos
cos Clinicos (&)
2 ACTIVIDAD FISICA Y SALUD Mantenimiento fisico. Actividad fisica | Educacion Fisiea y
para la salud. Actividades fisicas para| Deportiva.
4 Actividad Fisica y Salud 8T+ 1A 6 3 poblaciones especiales. Ergonomia. Fisioterapia
2 ACTIVIDADES EN EL MEDIO Educacion Fisica y
411 NATURAL Actividades en el medio natural 4T+ 0.5A 1.5 3 Actividades fisicas vy deportivas en la| Deportiva
naturaleza
2 DEPORTE Y RECREACION 4T+ 0.5A Fundamentos de la actividad fisico- | Educacion fisica y
5/1 Deporte y recreacién 4.5 3 1.5 recreativa, Animacion Deportiva, Deportiva
2 ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 12T+1.5A
Teoria y practica del entrenamiento | Educacion Fisica y
5 Teoria y practica del entrenamiento 9 4 5 deportivo. Psicologfa del rendimiento. Deportiva, Fisiologia.
deportivo
Fisiologia del gjercicio.
5/1 Fisiologia del gjercicio 4.5 3 1.5 Educacion Fisica y
. Deportiva, Fisiologia.
2 ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DE
LAS INSTITUCIONES DEPORTIVAS
572 Estructura y organizacion de fas AT+O.5A 4.5 0 Estructura y organizacién institucional | Derecho administrativo.
instituciones deportivas del Deporte. Legistacién Basica. Educacién Fisica y
Deportiva
2 ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD 127
FISICAY EL DEPORTE Didéctica de la expresion
471 Didéctica de la Educacion Fisica 75 4.5 3 El proceso de enseiianza-aprendizaje. | corporal.
Métodos de ensefianza. Evaluacion y | Educacién Fisica y
control. Deportiva
Planteamiento de la Actividad
571 Fisicay Deporteen la E.S.O y 4.5 3 1.5 Planificacién  y  programacion  de  la| Didactica de la expresién
Bachillerato. Educacion Fisica y ¢l Deporte corporal.
Educacion Fisica y
Deportiva
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LMATERIAS TRONCALES
Ciclo Curso | Denominacién Asignaturas en las que la Créditos Anuales (4)
Universidad organiza/diversifica Breve descripcion del contenido | Vinculacitn a Areas de
la materia troncal Créditos Conocimiento
(1) (2) 3) Totales Teéri | Précticos
cos Clinicos (5)
2 PLANIFICACION'Y GESTION DE LA 12T+1.5A Educacion Fisica y
ACTIVIDAD FISICA Y DEL. DEPORTE Deportiva, Organizacion
Planificacion, gestion, organizacion 9 6 3 Modelo de planificacién y téenicas de | de cinpresas. Proyectos
5 de actividades y eventos deportivos. gestion y organizacion., Organizacion de | arguitectonicos.
actividades y eventos deportivos,
Educacion Fisica v
Equipamientos ¢ instalaciones Equipamientos ¢ instalaciones | Deportiva. Organizacion
52 4.5 3 1.5 deportivas. de empresas, Proyectos
arquitectonicos.
2 PRACTICUM 12T+6A Conjunto integrado de practicas a Estadisticas e investigacion
realizar por el alumno tendentes a operativa.
proporcionar experiencia directa en Metodologia de las
4 Practicum General 12 0 12 cualquiera de los ambitos de la actividad | Ciencias del
fisica y ¢l deporte, asi como de las comportamiento,
técnicas de investigacion aplicadas. Métodos de investigacion y
diagnésticos en educacion.
Conjunto integrado de pricticas a Todas las dreas vinculadas
512 Practicum del itinerario elegido 6 0 6 realizar por ¢ alumno tendentes a a las materias troncales,
proporcionar experiencia directa en el
ambito de los deportes del itinerario
elegido,
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MATERIAS OBLIGATORIAS DE LA UNIVERSIDAD (1)

Ciclo Curso Créditos anuales Vinculacion a dreas de
@ Denominacion — e Breve descripeién del contenido conocimiento (3)
Totales tedricos | Pricticos
Clinicos
1 2/1 PELOTA VALENCIANA 6 2 4 Fundamentos técnicos, tacticas y didacticos | Educacion Fisica y Deportiva
de Pelota valenciana
1 31 DEPORTES DE INVIERNO 6 2 4 Fundamentos téenicos, tacticos y diddcticos | Educacion Fisica y Deportiva
de deportes de invierno
1 2 ANIMACION DE GRUPOS 1IN 4 3 3 Dinamica y Animacién de  grupos. | Didactica y Organizacion Escolar
ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS Planteamientos  tedricos  y  simulaciones | Psicologia Social
grupales. Evaluacion de los grupos.
1 1/1 FUNDAMENTOS CRISTIANOS DE LA 4.5 3 1.5 Fundamentos basicos de Ia educacion desde | Teoria e Historia de {a Educacion
EDUCACION una perspectiva cristiana
I 371 DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA 6 435 1.3 Documentos y textos del Magisterio de la | Antropologia Social
Iglesia referidos a la persona humana v sus | Filosoffa Moral
distintas comunidades. Economia, politica, | Sociologia
paz. y desarrollo Teoria ¢ Historia de Ia Educacion.
2 4.2 BASES METODOLOGICAS DE LA 4.5 3 1.5 Paradigmas.  Alternativas metodo-logicas. | Métodos de Investigacion v
INVESTIGACION EN ACTIVIDADES Componentes basicos de la investigacion. | Diagnostico en Educacion
FISICAS Y DEPORTIVAS Diseftos en la investigacion deportiva. Educacion Fisica y Deportiva
2 511 ETICA Y DEONTOLOGIA 43 3 1.5 Aspectos éticos de la practica del depotte Educacion Fisica y Deportiva
PROFESIONAL Filosofia Moral.
Teoria € Historia de la Educacidn,

1 Lberinite moiidas por i Ursverssiad e el plap de esiadios como oblinatedos para el pamng,

1 Ly egpmiit e
31 Likrerrents decidida por 3 universidad

Plan de estudios conducente al titulo de :
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LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

[ Materias OEtativassen t CASO) | Creéditos iota_les para optativas (1) 49,5 ]
DENOMINACION (2) Totales ‘Fedricos Practicos- | BREVE DESCRIPCION DEL | VINCULACION A AREAS DE
Clinicos | CONTENIDO CONOCIMIENTO (3)
Educacian ambiental 4.5 3 1.5 Planteamicntos de la Educ. Ambicatal y su | Teoria ¢ Historia de la Educacion
relacion con ¢l ocio-tiempo libre
Deportes con implementos 4.5 1.5 3 Anadlisis y practica de los deportes que utilizan | Educacion Fisica y Deportiva
implementos: raquetas, sticks, etc
Voleibol 4.5 1.5 3 Anadlisis y practica de las reglas, tacticas y | Educacién Fisica y Deportiva
estrategias del voleibol.
Deportes de lucha 4.5 1.5 3 Estudia y practica del juda, kérate y otros | Educacién Fisica y Deportiva
deportes de lucha
Analisis comparado de la ensehanza 4.5 3 1.5 Estudio comparado de los planes de estudio, | Teoria ¢ Historia de la Educacion
de la educacion fisica en la UE. institeciones, metodologia y profesorado en la | Educacion Fisica y Deportiva
ensefianza de educacion fisica en la U.E.
Antropologia filoséfica 4.5 3 1.5 La concepeion  del hombre desde un | Antropoelogia Social
planteamiento filoséfico. Teorias y tendencias, | Filosofia, Filosofia Moral.
Teoria e Historia de la Iiducacion
Pedagogia de los valores y actitudes 4.5 3 1.5 Analisis del desarrollo de valores y actitudes a | Educacién Fisica y Deportiva
través de la prictica deportiva v Iidica. Teoria e Historia de la Educacion
Valenciano especifico para ambito 4.5 3 1.5 Lexicologia valenciana aplicada al deporte. Didactica de la l.engua y la
deportivo Literatura.
Filologia Catalana.
Proyectos didacticos en el area de la 4.5 1.5 3 Disefto y desarrello de proyectos didacticos en | Didactica y Organizaciéon Escolar
actividad fisica y dcportiva el ambito ladico-deportivo. Educacién Fisica y Deportiva
Pedagogia del tiempo libre y 4.5 3 1.5 Planteamiento  de  los  fundamentes  y | Didactica y Organizacion Escolar
animacion socio cultural actividades de la pedagogia del Tiempo Libre | Teoria ¢ Historia de Ta Educacion
y ia animacion sociocultural. Psicologia Social
Inglés deportivo 4.5 3 1.5 Lexicologia y neologismos ingleses aplicados | Filologia Inglesa
al deporte.
Prevencién ¢ intervencion en lesiones 4.5 3 1.5 Estudio deseriptivo ¢ intervencién ante las | Cirugia. Fisiologia.
deportivas. lesiones deporlivas; prevencion y terapia, Fisiotergpia.
Materias Optativas
Actividad fisica y deportiva , turismo y 4.5 3 1.5 Estudio de las posibilidades de desarrolio de la
medio ambiente. actividad fisico-deportiva en los sectores del | Educacion Fisica y Deportiva
turismo v medio ambiente. Planteamientos,
actividades y proyectos
Actividad fisica y deporte adaptado 4.5 1.5 3 Planteamiento  de la  educacion  fisica en | Educacion Fisica y Deportiva
personas con discapacidades fisicas o] Fisioterapia
psiguicas
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[ Materias Optativas(en su caso} [ Créditos totales para optativas (1) 49,5 |
DENOMINACION (2) ‘Totales Tedbricas Practicos- | BREVE DESCRIPCION DEL | VINCULACION A AREASN DE
Clinicos CONTENIDO CONOCIMIENTO (3)
Disciio y dircecién de programas  y 4.5 3 1,5 Dircccidén e instalaciones deportivas. | Educacion Fisica y Deportiva.
gestién de espacios deportivos Eiahoracion de programas vy proyectos | Organizacion de empresas
deportivos.
Marketing en la gestion deportiva 4.5 3 1.5 Tendencias de mercado e imagen en la gestion | Comercializacion ¢ Investigacion
deportiva de Mercados.
Comunicacion audiovisunal ¥
publicidad
Juegos v deportes tradicionales 4.5 1,5 3 Andlisis y practica de los juegos y deportes | Educacion Fisica y Depuortiva
tradicionales valencianos.
Intervencion administrativa en el 4.5 3 1.5 Ciestion  de  los servicios publicos. Contrel | Derecho administrativo
deporte, ocio y tiempo libre adiministrativo de los espectacuios deportivos. | Derecho del trabajo y la
Régimen juridico de las profesiones del| Seguridad Social
deporte v tiempo libre. Derecho de | Derecho tinanciero vy tributario.
asociacioncs v voluntariado. Organizacion de Empresas.
Nuevas tecnologias aplicadas a la 4.5 1,5 3 Programas informiticos aplicados. Video y | Comunicacion audiovisual y
actividad fisica y deportiva fotografia publicidad
Lenguajes y Sistemas
Informéticas.
Bases psicofisiolOgicas de la 4.5 2 1.5 Dificultades de aprendizaie de la practica | Didactica y Organizacion Escolar
educacién especial deportiva ¥y necesidades educativas especialcs. | Psicologia Evolutiva y de la
Trastornos del desarrolio y su incidencia en !a | Educacién.
practica deportiva.
Actividad fisica en la tercera cdad 4.5 3 1.5 Dcsarrollo de las actividadoes fisicas adaptadas | Educacidn Fisica y Deportiva.
a la tercera edad. Fisiaterapia
Estadistica aplicada a las ciencias 4.5 .5 3 Estudio de fas principales medidas estadisticas | Métodos de investigacion y
Sociales utilizadas en las Ciencias Sociales diagndstice en la educacitn.
Estadistica ¢ investigacion
operativa
Informmatica de usuario 4.5 1.5 3 Programas informaticos habituales utilizados | Ciencias de la computacion e
en la intervencidén educativa. inteligencia artificial
Longuajes y sistomas informaticos
Antropologia del ocio y del turismo 4.5 1.5 3 Analisis antropolégico del tiempo libre ¥y del | Antropologia social
fendmeno turistice en la sociedad actual

R TR parant
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