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UNIVERSIDADES

1 6581 RESOLUCION de 23 de julio de 2003, de la Universidad Miguel Herndndez, por la que se ordena la publicacién del plan de estudios
de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion Edetania.

De conformidad con lo que dispone el articulo 10.2 del Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre (BOE de 14 de diciembre) por el que se

establecen las directrices generales comunes de los planes de estudio de los titulos universitarios de caricter oficial y validez en todo el territorio
nacional,

Este Rectorado, una vez homologado por la Comisién Académica del Consejo de Coordinacién Universitaria en su reunién del dia 17 de junio de
2003, ha resuelto ordenar la publicaciéon del plan de estudios conducente a la obtencién del titulo de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte de la Facultad de Ciencias Humanas y de 1a Educacién Edetania, adscrita a esta Universidad.

Elche, 23 de julio de 2003.—El Rector, Jestis Rodriguez Marin.

ANEAL Z-A. Lontenido del plan dé estudios.

UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ DE ELCHE |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE AL TITULO DE
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE ‘

1. MATERIAS TRONCALES
Asignaturas en las que la Univer-
Ciclo | Curso Denominacién sidad, en su caso organiza Créditos anuales (4) Breve descripeion det Vinculaciéon a dreas de
(1) @ diversifica la materia troncal (3) | Totales | Tedricos | Praclioos contenido conocimiento (5)
diinicos
1 BASES BIOLOGICAS Y MECANICAS 187
DE LAACTIVIDAD FISICA Y EL ' i
41 | DEPORTE Anatomia funcional 6§ 4 2 Anatomia funciondl. Anatomia y Embriclogia Humana.
Educacibn Fisica y Deportiva.
Fisica Aplicada.
Fisiologia.
Ingenierfa Mecanica.
0
Blomecanica de la actividad fisica g 3 3 Biomecénica. Anatomia y Embriclogla Humana,
Educacién Fisica y Deportiva,
Fisica Aplicada,
Fisiologla.
Ingenieria Mecnica.
12 Fisiokagfa humanta 6 4 2 Fisiologla humana, Anatomia y Embriologia Humana.
Educacién Fisica y Deportiva,
Fisica Aplicada,
Fisiclogla.
Ingeniesia Mecanica,
1 FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES 367 Fundamentos técnicos, tacticos y Educacion Fisica y Deportiva,
12 Alletismo § 15 45 didacticos de! alletismo.
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1. MATERIAS TRONCALES
Asignaturas en las que la Univer-
Ciclo | Cuso Denominacién sidad, en su caso, organiza/ Créditos anuales (4) Breve descripcién del Vinculacion a dreas de
1) (2 diversifica la materia troncal (3) Totales | Tedricos | Précticos contenido conocimiento (5)
clinicos
2N Gimnasia 8 1.5 45 Fundamentos t&cnicos, tacticos y Educacion Fisica y Deportiva.
didacticos de gimnasia.
2R Futbot & 1.5 45 Fundamentos técnicos, tacticos y Educacion Fisica y Deportiva.
didacticos de fitbol,
ih Baloncesto [ 15 45 Fundamentos técnicos, tacticos y Educacion Fisica y Deportiva.
didacticos de baloncesto.
n Balonmano 6 15 45 Fundamentos técnicos, tacticos y Educacion Fisica y Deportiva,
didacticos de batonmano.
32 Natacién 4] 1.5 45 Fundamentos técnicos, tacticos y Edueacién Fisica y Deportiva.
didacticos de natacion.
1 1/2 | TEORIA E HISTORIA DEL DEPORTE | Teoria e historia del deporte 8T +0.5A 6 25 Fundamentos teoricos, Historia, Educacion Fisica y Deportiva.
Historia Contemporanea,
Teoria & Historia de la Educacion.

1. MATERIAS TRONCALES
Asignaturas en las que la Univer-
Ciclo | Cuso Denominacién sidad, en su caso, organiza/ Créditos anuales (4) Breve descripcion del Vinculacion a éreas de
(1) @ diversifica la materia troncal (3) Totales | Tedricos | Practicos contenido Caonocimiento ()
clinicos
1 FUNDAMENTOSY 24T+ .BA
MANIFESTACIONES BASICAS DE LA
MOTRICIDAD HUMANA
2N Aprendizaje y desarrollo motor 6 4 2 Aprendizaje motor. Bases perceptivo- | Didéctica de la Expresion Corporal,
motices. Habilidades y destrezas. Educacion Fisica y Deportiva.
Psicologia Evolutiva y de la
Educacion,
Aprendizaje motor. Bases perceptivo
22 Habilidades perceptivo - motrices § 2 4 motrices. Didactica de |a Expresién Corporal.
Educacion Fisica y Deportiva,
Psicologia Evolutiva y de la
Educacion.
Aprendizaje motor. Desarrollo de las
in Sistematica del movimiento 6 4 2 cualidades fisicas. Sistematica del Didactica de la Expresién Corporal,
mavimiento Educacion Fisica y Deportiva.
Psicologia Evolutiva y de fa
Educacién,
Expresion corporal, juegos y ofras
3 Expresion corporal 75 3 45 manifestaciones basicas. Didéctica de la Expresion Corporal,
Educacion Fisica y Deportiva.
Psicologia Evolutiva y de la
Educacion.
1 11 | PSICOLOGIA DE LA AGTIVIDAD Psicologia de la activided fisica y del deporte 8T 6 2 Principios y procesos del Psicologia Basica.
FISICA Y DEL DEPORTE comporiamiento humano. Psicologia | Psicologia Evolutivay dela
aplicada a la actividad fisica. Educacion.

Psicologia del deporte
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1. MATERIAS TRONCALES
Asignaturas enfas que la Univer-
Ciclo | Curso Denorninacion sidad, en su caso, organiza/ Créditos anuales (4) Breve descripcion del Vinculacion a areas de
(W) (2) diversifica la matera troncal (3) Totales | Tedricos | Précticos contenido conocimiento (5)
clinicos
1 211 | SOCIOLOGIA DEL DEPORTE Sociglogia del deporte 4T +2A 4 2 £l deporte como hacho social, Antropologia Social.
Habitos deportives e intereses de los | Psicologia Secial.
grupos sociales. Sociologia.
2 4 ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD Actividad fisica y salud 8T +1A 6 3 Mantenimiento fisico. Actividad fisica | Educacion Fisica y Deportiva.
para la salud. Actividades fisicas Fisioterapia.
para poblaciones especiales.
Ergonomia,
2 411 { ACTIVIDADES EN EL MEDIOQ Actividades en el medio natural 4T +0.5A 15 3 Actividades fisicas y deportivas enla | Educacion Fisica y Depertiva.
NATURAL naturateza
2 5/1 | DEPORTE Y RECREACION Deporte y recreacion 4T+0.5A 3 15 Fundamentos de la actividad fisico- | Educacién Fisica y Deportiva,
recreativa. Animacion Deportiva.
2 ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 12T+1.5A
5 Teoria y practica de! entrenamiento deportivo 9 4 5 Teoria y practica del entrenamiento | Educacién Fisica y Deportiva.
deportivo. Psicologla del rendimiento | Fisiologia.
4] Fisiclogia del gjercicio 45 3 15 Fisiologia del ejercicio Educacion Fisicay Deportiva,
Fisiologia.
2 5/2 | ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DE | Estructura y organizacion de las instituciones | 4T+0.5A 45 ] Estructura y organizacion Derecho Administrativo,
LAS INSTITUCIONES DEPORTIVAS deportivas institucional del deporte. Legislacion | Educacion Fisicay Deportiva.
Basica.
1. MATERIAS TRONCALES
Asignaturas en las que la Univer-
Ciclo | Curso Denominacién sidad, en su caso, organiza/ Créditos anugles (4) Breve descripcion del Vinculacién a areas de
)] (2) diversifica la materia troncal (3) Totales | Teoric | Practicos contenido conocimiento (5)
0s
clinicos
2 ENSENANZA DE LA ACTIVIDAD 127
FISICA Y EL DEPORTE
Al Didactica de la educacitn fisica 75 45 3 El proceso de ensefianza- Didéctica de la Expresion Corporal.
aprendizaje. Métodos de ensefianza. | Educacion Fisica y Deportiva.
Evaluacion y confrol.
Planteamiento de la actividad fisica y deporte 45 3 15 Planificacion y programacion en la Didéctica de la Expresion Corporal.
51 enlaE.S0 ybachilerato, educacion fisica y el deporte. Educacion Fisica y Deportiva,
2 PLANIFICACION Y GESTION DE LA 12T+1.5A
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE
5 Planificacion, gestion, organizacidn de 9 [ 3 Modelo de planificacion y técnicas de | Educacion Fisica y Deportiva.
aclividades y eventos deportivos. gestion y organizacion, Organizacion { Organizacion de Empresas.
de actividades y eventos deportivos. | Proyectes Arquitectonicos.
512 Equipamientos e instalaciones
45 3 1.5 Equipamiento e instalaciones Educacion Fisica y Deportiva,
deportivas Organizacion de Empresas.
Proyectos Arquitectonicos.
2 PRACTICUM 127+8A Conjunto integrado de practicas a Esladisticas e Investigacion
realizar por el alumna tendentes a Operativa.
4 Précticum General 12 0 12 proporcionar experiencia directaen | Metodologia de las Ciencias del
cualquiera de los ambitos de la Comportamiento.
aclividad fisica y el deporte, ast como | Métodos de Investigacion y
de las técnicas de investigacion Diagnosticos en Educacion.
aplicadas. Todas las &reas vinculadas alas
materias troncales.
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1. MATERIAS TRONCALES
Asignaturas en las que la Univer-
Ciclo | Curso Denominacion sidad, en su caso, organiza/ Créditos anuales (4) Breve descripcion del Vinculacion a areas de
(1) 2 diversifica la materia roncal (3) Totales | Tedricos | Practicos contenido conocimiento (5)
clinicos

52 Précticum del ifinerario elegido [ 0 6 Conjunto integrado de practicas a Estadisticas e nvestigacién
realizar por &l alumne tendentes a Operativa.
proporcionar experiencia directa en el | Metodologia de tas Clencias del
ambito de lo deportes del itinerario Comportamiento.

elegido.

Métodos de Investigacion y
Diagnosticos en Educacion.
Todas las areas vinculadas 2 las
materias troncales.

ANEXO 2-B. Contenido del plan de estudios.

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)

Créditos anuales
Ciclo | Curso Denominacion Breve descripcion del contenido Vingulacion a areas de conocimiento (3)
@ Totales | Tedricos | Précticos
clinicos
1 201 { PELOTA VALENCIANA § 2 4 Fundamentos técnicos, tacticos y didacticos de pelota valenciana | Educacitn Fisicay Deportiva.
1 34 ] DEPORTES DE INVIERNO 6 2 4 Fundamentos técnicos, tacticos y didacticos de deportes de Educacion Fisica y Deportiva.
inviemo
1 3/2 ] ANIMACION DE GRUPOS EN 6 3 3 Dinamica y Animacién de grupos. Planteamientos tedricos y Didéactica y Organizacién Escolar.
ACTIVIDADES FISICQ-DEPORTIVAS simulaciones grupales. Evaluacion de los grupos. Psicologia Social.
1 1/ | FUNDAMENTOS CRISTIANOS DE LA 45 3 1.5 Fundamentos bésicos de la educacion desde una perspectiva Teorla e Historia de la Educacion,
EDUCACION cristiana
1 31 ] DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA 8 45 1.5 Documentos y textos de! Magisterio de la iglesia referddos ala Antropologia Sogial,
persona humana y sus distintas comunidades. Economia, palitica, | Filosofia Moral.
paz y desarrolio Sociologia.
Teoria e Historia de la Educacion.
2 4/2 | BASES METODOLOGICAS DE LA 45 3 1.5 Paradigmas. Alternativas metodoldgicas. Componentes bésicos de | Educacion Fisica y Deportiva.
INVESTIGACION EN ACTIVIDADES la investigacion, Disefios en la investigacion deportiva. Métodos de Investigacion y Diagnostico en Educacion.
FISICAS Y DEPORTIVAS
2 51 |ETICAY DEONTOLOGIA 45 3 1.5 Aspectos éticos de la practica del deporte Educacion Fisica y Deportiva,
PROFESIONAL Filosoffa Moral.
Teoria e Historia de la Educacion.

(1) Libremente incluidas por la Universidad en el plan de estudios como obligatorias para el alumno.
(2) La especificacion por cursos es opcional para la Universidad
(3) Libremente decidida por fa universidad
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ANEXO 2-C. Contenido del plan de estudios.

Créditos totales para optativas (1) 495

3. MATERIAS OPTATIVAS {en su caso) - por ciclo
- CUrso
DENOMINACION (2} CREDITOS BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
Totales | Teoricos | Précicos CONOCIMIENTQ (3)
clinicos

Educacion ambiental 45 3 15 Planteamientos de la educacion ambiental y su relacion con el ocio-tiempo fibre Teoria e Historia de la Educacién.
Deportes con implementos 45 15 3 Andlisis y practica de los deportes que utilizan implementos: raquetas, sticks, etc Educacion Fisica y Deportiva.
Volgibol 45 1.5 3 Andlisis y practica de las reglas, tacticas y estrategias del voleibol. Educacién Fisica y Deportiva.
Depories de lucha 45 15 3 Estudio y préctica dél judo, kérate y otros deportes de fucha Educacion Fisica y Depottiva.
Analisis comparado de la ensefianza de 45 3 15 Estudio comparado de los planes de estudio, instituciones, metodologia y profesorade | Educacion Fisica y Deportiva.
I8 educacion fisicaen la UE. en la ensefianza de educacion fisica en la UE. Teoria & Historia de fa Educacion.
Antropologia filosofica 45 3 15 La concepcitn del hombre desde un plantsamiento filosdfico. Teorias y tendencias. Antropologia Social.

Filosofia, Filosofia Moral

Teoria e Historia de la Educacion,
Pedagogia de los valores y actitudes 45 3 15 Andlisis del desarrolfo de valores y aclitudes a través de la practica deportiva y ludica. | Educacién Fisica y Deportiva.

Teoria e Historia de la Educacion,
Valenciano especifico para el ambito 45 3 1.5 Lexicologia valenciana aplicada al deporte Didéctica de la Lengua y la Literatura.
deportive Filologia Catalana,
Proyectos didaclicos en el dreadefa 45 1.8 3 Disefio y desarrolio de proyecios didaclicos en el Ambito ludico-deportivo. Didactica y Organizacion Escolar.
actividad fisica y deportiva Educacion Fisica y Deportiva.

(1) Se expresara el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclo o curso.

(2) Se mencionara entre paréntesis, tras la denominacion de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si et plan de estudios configura la materia como
optativa de curso o ciclo,
(3) Libremente decidida por la universidad

Créditos totales para optativas (1) 495
3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso) - por ciclo
- CUrsQ ‘
DENGCMINACION (2) CREDITOS BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
Totales | Teoricos | Practcos CONOCIMIENTO (3)
clinicos
Pedagogia del iempo librey  animacion | 45 3 15 Planteamiento de los fundamentos y actividades de la pedagogia del fiempolibre y la | Didactica y Organizacion Escolar.
socio cultural animacién sociocultural. Teoiia e Historla de fa Educacién.
Psicologia Social.
Inglés depottivo 45 3 15 Lexicologia y neologismos ingleses aplicados al deporte. Filologia Inglesa.
Prevencidn & intervencion en lesiones 45 3 1.5 Estudio descriptivo e intervencian ante las lesiones deportivas: prevencion y terapia. | Cirugia. Fisiclogia. Fisioterapia.
deportivas.
Actividad fisica y deportiva, turismo y 45 3 15 Estudio de las posibilidades de desarrollo de fa actividad fisico-deportiva en los Educacion Fisica y Deportiva.
medio ambiente. sectores del furismo y medio ambiente. Planteamientos, acfividades y proyectos
Aclividad fisica y deporie adaptado 45 15 3 Planteamiento de la educacion fisica en personas con discapacidades fisicas o Educacion Fisica y Deportiva.
psiquicas Fisioterapia.
Disedo y direccion de programas y 45 3 15 Direccion de instalacionas deportivas. Elaboracion de programas y proyectos Educacion Fisica y Deportiva.
gestion de espacios deportivos deportivos. Organizacion de Empresas.
Mérketing en la gestion deportiva 45 3 15 Tendencias de mercado € imagen en la gestion deportiva Comunicacién Audiovisual y Publicidad.
Comercializacion e investigacion de Mercados.
Juegos y deportes tradicionales 45 15 3 Andlisis y practica de los juegos y deportes tradicionales valencianos. Educacion Fisica y Deportiva.

(1) Se expresara el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el fotal de los mismos por ciclo o curso.

(2) Se mencionara entre paréntesis, tras la denominacién de Ia optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como
optativa de curso o ciclo.
(3) Libremente decidida por la universidad
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3. MATERIAS OPTATIVAS {en su caso)

Créditos fotales para optativas (1)

495
-porcido[ |

- CUMS0 i !
DENCMINACION (2) CREDITOS BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
Totales | Teoricos | Practicos CONOCIMIENTO (3)
clinicos
Intervencion administrativa en el 45 3 15 Gestion de los servicios pliblicos. Control administrativo de los espectéculos Derecho Administrative,
deporte, ocio ¥ tiempo libre deportivos. Régimen juridico e lag profesiones del deporte y tiempo libre. Derecho de | Derecha del Trabajo y ia Seguridad Social.
asociaciones y voluntariado. Derecho Financiero y Tributario.
Organizacidn de Empresas.
Nuevas tecnologias aplicadas ala 45 15 3 Programas informaticos aplicados. Video y folografia Comunicacion Audiovisual y Publicidad.
actividad fisica y deporfiva Lenguaies y Sisiemas informéticos.
Bases psicofisiologicas de la educacion 45 3 15 Dificultades de aprendizaje de 1a préctica deportiva y necesidades educativas Didactica y Organizacion Escolar.
especial especiales. Trastomos del desarrolio y su incidencia en la préclica deportiva. Psicotogia Evolutiva y de la Educacion.
Actividad fisica en la tercera edad 45 3 1.5 Desarrallo de tas actividades fisicas adaptadas a la fercera edad. Educacitn Fisica y Deportiva.
Fisioterapta.
Estadistica aplicada a las Ciencias 45 15 3 Estudio de Jas principales medidas estadisticas utilizadas en las Ciencias sociales. Estadistica e Investigacion operativa
Sociales Métodos de Investigacion y Diagnostico en Educacion.
Informética de usuario 4.5 15 3 Programas informaticos habituales utiizados en la infervencion educativa. Ciencias de la Computacion e Intgligencia Artificial.
Lenguajes y Sistemas Informaticos.
Antropologia del ocio y del turismo 45 15 3 Analisis antropolégico del tiempo libre y del fendmeno furistico en la sociedad actual | Antropologia Social

(1) Se expresara el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, et total de los mismos por ciclo o curso.
(2) Se mencionara entre paréntesis, tras la denominacién de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como

optativa de curso o ciclo.

(3) Libremente decidida por la universidad
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