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700 RESOLUCION de 9 de diciembre de 2002, de la Universidad «Ramoén Llull», por la que se ordena la publicacion del plan de estudios
conducente al titulo oficial de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Aprobada la solicitud de homologacion del plan de estudios de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte para su imparticion
en la Facultad de Psicologia y Ciencias de la Educacion y del Deporte Blanquerna de la Universidad «Ramén Llull» en la sesion de la Junta Académica,
de fecha 19 de diciembre de 1999; homologado el plan de estudios por Resolucion de la Comision Académica del Consejo de Coordinacién Universitaria,
de fecha 21 de octubre de 2002, la Rectora ha resuelto ordenar la publicacién de dicho plan de estudios en el «Boletin Oficial del Estado».

El plan de estudios al que se refiere la presente Resolucion quedara estructurado conforme a lo que figura en el anexo de la misma.

Barcelona, 9 de diciembre de 2002.—La Rectora, Esther Giménez-Salinas Colomer.

Anexo 2-A. Contemdo del plan de estudios

UNIVERSIDAD lRAM()N LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DI

[LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE |

1. Materias troncales
Ciglo ] Clurse I Denonsinacidi t\.‘iiglli’llur‘:{iﬁ en las gue Ia‘UnivcrsEdmI, N s gase, Créditns anules (4 Breve dcscri!lrién del J Vin(iil]ilci(ili a ;irc;:s e
h) [#3] orgaisaidiversifies b nuderia troneal (3 contenidn conocinientio {3}
Totales | Tedricos | I'racticos
Jeliviges
| I 1 Bases Bioldgicas yjAnatomia de fa actividad Fisica y del] 0 3 [ YAnawmia funcional. Anatomia y Embwologiu Huma,
Mecanicas  de 1o | Deporte Lducacion Fisica y Deportiva
actividad Fisica v del Fisiofogi.
Deporte Fisica Aphicada.
Ingenicria Mecinica,
! Fisiologin de la aclividad [isica y del] © 5 I | Fisiologia humana, Anatomia y Embrotogia Human,
Deporte Educacian Fisica y Deportiva.
Fisiologia.
Fisica Aplicada,
[ngemerfa Mecdnica
2 Bromecanica de li actividad Fisica y del
Deporte 6 5 I | Biomecinica. Amatomia y Embrologia Humana,
Educacidn Fisica y Deportiva.
Fisiologia.
Fisica Aplicada.
Ingenieriy Mecdnica.
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Anexo 2-A. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

ILICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

1. Materias troncales

Cicla | Carso Deneminacicn Asigiatura/s en las que la Universidad, en su caso, Créditos anuales (43 Breve descrigeidn del Vinculacidn a dreas de
[48 2} organiza/diversificn ln maltria roncal (3) conlenidg conochmienio (5)
Totales | Tebricos | Priclicos
felinicos
i | Fundamentos de los | Iniciacion al atletismo y a la natacidn 6T + 2.5 4,5 Fundamentos téenicos, facticos | Educacion Fisica y Deportiva.
deportes 1A y diddcticos de las actividades
atléticas y acudticas.
i Iniciacion al balonmano y al voleibol 6T+ 2.5 4,5 | Fundamentos téenicos, tdcticos | Educacidn Fisica y Deportiva.
IA y diddcticos de las actividades
deportivas de balonmano y del
voleibol.
i Iniciacion al fatbol y al baloncesto 6T+ 2.5 4,5 | Fundamentos téenicos, rdeticos | Educacion Fisica y Deportiva,
1A y diddcticos de las actividades
deportivas  dei  fathol y del
baloncesto.
Anexo 2-A. Contenido del plan de estudios
UNIVERSIDAD i RAMON LLULL 7

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

!LECENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

1. Materias troncales
Ciclo | Cursa Denominggitn Asiguaturas en las gue la Universidad, on su caso, Crégios anuales (3) Breye descripcién del 1 Vinculacion a areas de
(1) 2) organiza/diversifica ta piateria tronepd (3) conienido conocimicnto (5)
Totales | Tedricos | Prictices
Aclinicos
2 Iniciacién a los deportes de contacto | 6T + 2.5 4,5 {Fundamentos técnicos, ticticos | Bducacién Fisica y Deportiva.
fisico 1A y diddcticos de las actividades
de Jucha y de rugby.
2 Iniciacién 2 los  deportes con| 6T + 2.5 4.5 | Fundamentos téenicos, tdcticos | Educacion Fisicu y Deportiva.
implementos LA y diddcticos de las actividades
con raquetas, aclividades con
paunes, hockey y béisbol.
2 Iniciacion a la gimnasia artistica y vitmica | 6T + | 2,5 4,5 Fundamentos técnicos, tdcticos | Educacién Fisica y Deportiva.
iA y didicticos de las actividades
gimndsticas
I I {Pswologia de  la}Psicologia de la actividad fisica v del| 8T + 6 3 Principios y  procesos  del | Psicologia Bisica.
actividad fisica y del | deporte 1A comportamiento humano. | Psicologia Evolutiva y de I
deporte Psicalogia  aplicada o Ja| Educacidn.
actividad ffsica. Psicologia del
Deporte.
I I | Teoria & lustoria del { Teoria e historia del deporte 8T + 8 I Fundamentos tedricos. Historia. | Educacidn Fisica y Deportiva,
deporte s Teorfas del deporte: corrientes | Historta Contempordnei,
actules. Teoria ¢ Historta de In Educicidn.
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Ancxo 2-A. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

lLICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

1. Materias troncales

Ciclo l

Cursu
k)

]

Benominacion
[¢3]

Asignatorars en das que ko Universidad, en su caso,

organizaidiversificn B materia troneal (3)

Crédilos nnnales (4)

Rreve descripeisn del
contenido

1

Yineulaeidn i drens de
conprimiento (3)

Practicos
selinicos

Tutales | Tedricos

Fundamentos y
manifestaciones
bisicas de la
motricidad humana

Aprendizaje motor

Andlisis y sistemdtica del movimiento

Teoila y practica de fas diferentes

manifestaciones del juego

Bases de la motricidad humana

6 3 3

6

Aprendizaje motor.

Desarrolle de las cualidades
fisicas. Sistemdtica del
movimiento.

Juegos y otras manifestaciones
bdsicas. Expresion corporal.

Bases perceptivo-motrices.
Habilidades y destrezas.

Psicologia Evolutiva yde la
Educacién.

Educacion Fisica y Deportiva.
Diddctica de Ta Expresién
Corporal.

Psicologia Evolutiva y de la
Edueacién.

Educacién Fisica y Deportiva.
Diddctica de la Expresidn
Corporal.

Psicotogia Evolutiva y de ta
Educacidn.

Educacién Fisica y Deportiva.
Didactica de la Expresion
Corporal.

Psicologia Evolutiva y de fa
Educacidn.

Lduecacion Fisica y Deportiva,
Diddctica de la Expresicn
Carporal.

Anexo 2-A. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

{RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

[LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

1. Materias troncales
Ciclo ! Curso Denominacion Asignglur:g/s en s que la‘UnivcrsldﬂeE, cn St Caso, Créditos aguales (4) Breve dcscripcmn del E Vinculﬁc%{ir{adru{s de
(1 (2} worgauniz/diversifica la materia froneal (3) conlenido CONGCHICRLO (3]
Tetales | Tedricos | Pricticos
“ /clinicos
! 2 | Sociologfa del Sociologia del deporte 4T+ 3 1.5 | Eldeporte como hecho social. Antropologia social.
deporte 0.5A Hibitos deportivos ¢ intereses Psicologia Social.
de {os grupos sociales. Estudios | Sociologia.
socioldgicos actuales del
deporte.
2 3 | Deporte y recreacion | Deporte y recreacion 4T+ 2 2,5 |Fundamentos de la actividad | Educacidn Fisica y Deportiva.
0,54 fisico-recreativa. Animacién
deportiva. Recursos y
aplicaciones.
2 3 {Actividad fisica y|Actividad fisica y educacion para la salud | 4T + 3 1,5 1 Actividad fisica para la salud. Educacién Fisica y Deportiva.
salud 0.5A Actividades fisicas para Fisioterapia.
poblaciones especiales. Estilo de
vida saludable
4 Ergonomia 4T + 3 1,5 | Ergonomia. Mantenimiento Educacion Fisica y Deportiva.
0,54 fisico. Fisiolerapia.
2 3 {Actividades en el | Actividades en el medio natural 4T + 1.5 3 Actividades fisicas y deportivas | Educacidn Fisica y Deportiva.
medic natural 0.5A en la naturaleza. Didactica de las
actividades en el medio natural
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Anexo 2-A. Contenido del plan de estudios
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UNIVERSIDAD (RAMON LLULL
PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

[LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE |

1. Materias troncales
Cicla l Lursa Denonsinacion Asignaturass en las que la Universidad, en so case, Créditos anuales (4) Breve descripeion del Vinculacion nsirens do
[} {2} organiza/diversifica lamateria troneal (3) contenido conocimienio (5)
Totales | Tedricos | Pricticos
folinicos
2 3 {Enseflanza de la|Diddctica de la educacién fisica y! 6 3.5 2,5 | El proceso de ensefanza- Didactica de la Expresida
actividad fisica y del | deportes 1 aprendizaje. Métodos de corporal,
deporte enseilanza. Educacion Fiisica y Deportiva.
4 Dididctica de  la educacidn  fisica y| 6 3.5 2,5 | Planificacion y programacidn en | Diddctica de la Expresion
deportes I fa educacién fisica y el deporte. | Corparal.
Evaluacion y conrol. Educacién Fisica y Deportiva.
2 3 | Entrenamiento Teoria y prictica del entrenamiento [ 6 4 2 Fisiologia del ejercicio. Educacién Fisica y Deportiva.
departivo Psicologia del rendimiento. Fisiologra.
4 Teoria y prictica del entrenamiento 1L} 6T+ 4.5 2,5 | Teoria y practica del Educacién Fisica y Deporova.
Aplicacion a diferentes colectivos. 1A entrenamiento deportivo. Fistologia.
Aplicaciones a poblaciones
especiales.

Anexo 2-A. Contentdo de! plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO QOFICIAL DE

iLICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE _]

1. Materias troncales

cualquiera de ios dmbitos de la
actividad fisica y el deporte, asi

Ciclo Curse [ Benominacién JArsignzzmmfs fas que la Unbversidag, en se cass, Créditos anuales (4) Breve descripcidn del Vinculacidn a dreas de
iy 2} wrganizs/diversifica la materia troncal {3) contenido conocimiento (5)
Totales | Fecricos | Pricticos
#linicos
2 3 | Pricticum Précticum y seminario 1 6T+ & o Conjunto integrado de practicas { Todas las dreas vinculadas a las
6A a realizar  por el alumno | materias troncales.
tendentes a proporcionar | Estadisticn [3 Investigacion
experiencia directa en { Qoperativa.

Metodologia de las Cienciag del
Comportamiento.

como de as técnicas  de|Métodos de  Investigneidn oy
investigacion aplicadas. | Diagndstico en Educacion.

Supervision y tutorizacion de las
pricticas realizadas y trabajo de
tipo interdiscipiinar con objetos
de  estudio  préximos a  la
reahidad profesional.
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Anexo 2-A Conlendo del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

[ LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE W

1. Materias trencales
Cicla [Cursa [ Denominaciin Asiguatuca/s en las que Ta Universidad, et su caso, Crégitos anvales (4) Hreve ﬂcsnri!wién del Vineulacicn a drcas de
i) {21 arganizadiversifica la materia troncal (3 conlenide COIOCHHIenlo (5)
Totales | Tedricos | Pritcticos
Helinicos
4 Practicum y seminatio Il 6T+ 6 6 Conjunto integrado de pricticas | Todas Tas dreas vinculadas o las
GA a  realizar por el alumno | materias troncales.
tendentes a proporcionar | Estadistica e Investigacion
experiencia directa en | Qoperativa,
cualguiera de los dmbitos de la | Metwdologia de Jas Ciencias del
actividad fisica y el deporte, asi | Comportamiento.
como de las  téenicas  de|Méwdos  de  Investigacidn oy
investigacion aplicadas. | Diagndstico en Educacion.
Supervisidén y tutorizacion de {as
pricticas realizadas y trabajo de
tipo interdisciplinar con objetos
de estudic  préximos a la
realidad profesional.

2 4 jEstructura y{Estructura  y  organizacion  de  las 4T+ 4 [,5 IEstructura y  organizacion | Derecho Administrativo.
organizacion de las | instituciones deportivas I.5A institucional del deporte. | Educacion Fisica y Deportiva.
mstituciones Legislacién  basica. Ley del
deportivas deporte cataln,

Anexo 2-A. Contenido del plan de estudios
UNIVERSIDAD [RAMON LLULL ]

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

[LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE l

1. Materias froncales
Ciclo | Cursa I Denominacidn Asign:ltrsu':«!/s Ql.]vhlS que la‘ Universidad, en su casn, Créditos anuales {43 Breve descri!mién del J \’incul:lc!’dl{ a -.ire',zs de
{1 2] organizs/diversifica In niateria froneal (3) contenido conocimicnio (5}
Totates | Tebricos | Pricticos
felinicos
2 4 | Plapificacién y | Equipamientos e instalaciones deportivas | 6T + 5 2 Equipamientos e instalaciones | Proyectos Arguitectdnicos.
gestidn de Ia }y su gestion 1A deportivas. Educacion Fisica y Deportuva.
actividad fisica y del Organizacion de Empresus.
deporte.
Maodelo  de  planificacion v I Proyectos Arquitecténicos.
4 Sistemas prganizativos y economia de la| 6T + 5 2 técnicas de gestion y { Educacion Fisica y Deportiva.
actividad fisica y el deporte 1A organizacién. Organizacién de | Organizacion de Empresas.
actividades ¥ cventos
deportivos.
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Ancxo 2-B. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD [RAMON LLULL ]

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULQ OFICIAL DE

fEJCENCIAD() EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE J

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)

Ciclo | Curso Denominacion Créditos anuales Breve descripeion del conienida Vineulacidin a dreas de conocimiento (3)
(2)
Totdes | Tedeicos [ Prdcticos
felinicos
I 1 Antropologia del deporte 4,5 3 1,5 Andlisis del fendmeno del deporte desde una ] Historia del pensamiento y de los movimicnios
perspectiva antropolégica. Comprension de las | socuales v politicos.
claves culturales y sociales del fendmeno vy los | FilosofTa.
valores que subyacen en la prictica del deporie.
1 [ Seminaria 1 ¢ 3 3 Trabajo practico en grupos reducidos sobre | Metodologia de las Ciencias del Comportamienia.

actividades de tipo interdisciplinar que permite | Educacién Fisica y Deportiva.
un  proceso  de  construccion  colectiva  del
conocimiento que se realiza a party de la
interrelacton de  los  miembros  del  grupo,
Intercambios de experiencias prictcas y de
informacidn que potencian una profundizacidn
de los contenidos objeto de estudio.

1 i Seminario 11 6 3 3 Trabajo practico en grupos reducidos sobre | Metodologia de las Ciencias del Comportamiento.
actividades de tipo interdisciplinar que permite | Educacién Fisica y Deportiva.

un  proceso de constuccidn colectiva del
conocimiento que se realiza a partir de la
mterretacidn  de  los miembros  del  grupo.
Intercambios de expericnicias practicas y de
informacidn que potenciun una profundizucién
de los contenidos objeto de estudio.

Ancxo 2-B. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD [RAMON LLULL ]

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

[LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE |

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)

Ciclo | Curso Denomingeion Créditos anuales Breve descripeion del contenido Yinculacion a dreas de conocimiento (3)
)
Totales | Tedricos | Prictices
Jelinicos
i 2 Psicologia Social y del; 4.5 3 1,5 La interaceidn social y sus manifestaciones. | Psicologia Social
deporte Relaciones interpersonales  en  la  prictica
) deportiva,
1 2 Seminario II1 6 3 3 Trabajo practico en grupos reducidos sobre | Metodologia de las Ciencias del Comportamiento.

actividades de tipo imterdisciplinar que permite | Educacién Fisica y Deportiva.
un  procese de construccidn  colectiva  del
conocimiento que se realiza a partir de la
interrelacion  de los  miembros del  grupo.
Intercambios de cxperiencias pricticas y de
informacién que potencian una profundizacion
de fos contenidos objeto de estudio.

1 2 Seminario [V 6 3 3 Trabajo practico en grupos reducidos sobre | Metodologia de las Ciencias del Comportamiento.
actividades de tipo interdisciplinar que permite { Educacidn Fisica y Deportiva.

un  proceso de  construccion  colectiva del
conocimiento gue se realiza a partir de la
interrelacion  de  los miembros  del  grupo.
Intercambios de experiencias pricticas y de
informacion que potencian una profundizacidn
de los contenidos objeto de estudio.
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Anexo 2-B. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

LLICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

|

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)
Cicto | Curso Denominacién Créditos anuales Breve descripcion del contenido Vinculacién a dreas de conocimiento (3)
2)
Potsles | Tedricos | Practicos
/elinicos
2 3 Bases pedagtgicas de la] 4.3 3 1.5 |El proceso de ensefanza y aprendizaje en la ] Didactica de la Expresion Corporal.
actividad fisica educacion de la actividad fisica y métodos de | Educacion Fisica y Deportiva.
enseanza.
2 3 Metodologia y métodos 6 35 2,5 | Métodos y estrategias para el estudio cientffico | Estadistica e Investigacion Operativa.
de la investigacion del deporte. Técnicas de investigacion. Métodos  de  Investigacidn y  Diagndstico  en
Educacion.
2 3 Profundizacion  de la 7 2.5 4.3 Elementos: téenicos (perfeccionamiento), | Educacidn Fisiea y Deportiva.
actividad fisica y de los tacticos  (sistemas ofensivos y defensivos),
deportes reglumentarios y preparacidn fisica desde el
punto  de  vista del  aito  rendimiento.
Plamficacién y  programacion. Aplicacién a
diferentes deportes.
2 3 Profundizacién  de  la 7 2.5 4,5 Elementos: téenicos  (perfeccionamienio), | Educacidn Fisica y Deportiva.
actividad fisica v de los tdcticos  (sistemas olensivos y defensivos),
deportes IT reglamentarios y preparacidn fisica desde el
punta  de  vista del afto  rendimiento.
Planificacidn y programacion.  Aplicacion a
diferentes deportes.

Anexo 2-B. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

{LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

|

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)
Cielo | Curso Denominacién Créditos anuales Breve descripcién del contenido Vinculacidn a dreas de conocimiento (3)
(2)
Totales | Tedricos | Pricticos
/¢linicos
2 4 Profundizacién de la 7 2.5 4.5 Elementos: técnicos (perfeccionarniento), | Educacion Fisica y Deportiva.
actividad fisica y de los tdeticos  (sistemas  ofensivos vy defensivos),
deportes 1T reglamentarios y preparacion fisica desde el
punto  de vista del aito  rendimiento.
Planificacidn y programacién, Aplicacion a
diferentes deportes.
2 4 Profundizacion de la 7 2,5 4,5 Elementos: técnicos {perfeccionamiento}, | Educacidn Fisica y Deportiva.
acitvidad fisica y de ios tdcticos  (sistemas ofensivos y defensivos),
deportes 1V reglamentarios y preparacion fisica desde el
punio  de  vista del  alto readimiento.
Planificacidn y programacion. Aplicacion a
diferentes deportes.
2 4 Etica y deontclogia 4,5 3 (,5 | Deontologia. Dimensiones éticas de la actividad | Educacion Fisica y Deportiva.
profesional fisica v compromiso social de la profesion. Filosofia moral.
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Anexo 2-C. Contenido del plan de eswudios

UNIVERSIDAD

{[RAMON LLULL 1

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO OFICIAL DE

| LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE i

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas (1)
- porcclo
- Curso

Denominacion

Criéditos

Breve descripcion ded contenido

Vipcula¢ion a areay de
conoacimiento (3)

socioeducative

(2}
Totalcs | Tedricoy | Practicos
/ elinicos
Educacion  fisica en la|6 5 i El proyecto curricular. Ubtcacidn de la educacidn fisica en el sistema | Educacion Fisica y Deportiva,
enseianza escolar educativo del centro. Aplicaciones del proceso de enseiianza y aprendizaje. | Diddctica de Ia Expresidn Corporal,
Gestion y planificacion de o 5 1 Deporte y escuela, Organizacion del deporte escolar en centros plblicos y | Organizacidén de Empresas.
la iniciacion deportiva en la privados. Organizacidn de jornadas y eventos deportivos escolares. | Economia aplicada. Educacion I'fsica
edycacidon no farnsal Planificacidn de actividades. y Deportiva.
Animacidn sociocultural 6 3 3 Téenicas v procedimientos para dinmmzar las actividades recreativas en los | Educacion Fisica y Deportiva,
diferentes dmbitos de aplicacidn. Marco conceptual y prictica del juego. | Sociologia.
Liderazgo y dindruica de grupos en la actividad fisica. Antropologia Sacial,
Orientacidn v seguimiento | 6 5 1 Itinerarios de Ia carrera deportiva. Deteccidn de las habilidades deportivas. | Educacion Fisica y Deportiva.
de la carrera deportiva Psicologia diferencial. Motivacion deportiva, Psicologia bisica.
Gestion - en el Ambito ] 6 5 i Programacidn, direccidn, gestidn y control de programas deportivos de | Economia apiicada.

laborales v
rECUrsns  y

sociales,
mercado,

Factores
de

empresus  de  servicio  educativo.
administratives  de  la empresa.  Estudios

herramientas para fa gestion.

Orgunizacidén de Empresas.
Educacion Fisica y Deportiva.

(1) Se expresard el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, €l total de los mismos por ciclos o curso.
(2) Se mencionard entre paréntests, tras la denominacin de ia optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura Ta materia como optatva de curso o

cicio.

(3} Libremenic decidida por la Universidad

Anexo 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TiTULO OFICIAL DE

[LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPQRTE ]

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Crédilos totales para oplativas (b
-porciclo
-~ CUrso

Denominacion

Créditos

Breve descripeion del contenido

Vinculacion a dreas de
conocimiento (3)

fisico para la salud

departista y practicante. Valoraeiéa funcionai. Programas de ejercicio fisico

adecuado a lay diferentes disfunciones.

(2)
Tetales ) Tedricay | Pricticos
/ clinicos
Innovacion e el dmbito 6 3 I Nuevos elementos de innovacion e investigacion en educacion fisiea. | Educacidn Fisica y Deportiva.
soieducativo Deteccidn de necesidades socioeducativas, Nuevas propuestas de actividad
fisica para la comunidad.
Actividad  fisica para la]é 3 3 La actividad ffsica para la tercera edad: aspectos preventivos, beneficios y | Medicina preventiva y salud publica.
gente mayor riesgos.  Programacidn  de  actividades:  objetivos  y  metodologia. | Psicologia Social.
Mantenimiento fisico. Juegos y actividades recreativas. La planificacion.
Actividad fisica para los|6 3 3 Antecedentes histdricos, Modelos de integracién y normalizacidn, Tipos de | Medicina.
discapacitados | discapacidades. Marco legal. Las barreras arquitectdnicas. Bl trato con | Psicologia Social.
personas discapacitadas
Teorin y prictica de lalé 4 2 EBswudio de la recaperacién de las funciones perdidas y reinsercidn del | Fisjoterapia,
rehabilitacion deportista. Programacidn del ejercicio fisico para reducir las alteraciones | Nutricién y bromatologia.
readaptacidn motriz, fisioldgicas. Reeducacion funcional.
Prescripeion del cjercicio |6 4 2 Estudio de la recuperacion de ias funciones perdidas. Rernsercidn del | Medicina preventiva y salud piblica.

(13 Se expresard el total de crédilos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclos o curso.
(2) Se mencionard entre paréntesis, tras la denominacién de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si ¢l plan de estudios configura la materia como optativa de curso o

ciclo.

(3} Libremente decidida por fa Universidad.
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UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DL

{LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA ¥ DEL DEPORTE |

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos wotales para oplativas (D

s oy ciclo
- CUH0
Denominacion Créditos Breve descripeion del contenido Vinewlacion a dreas de
2y conocimiento (3)
Totales | Tebricos | Practicos
¢ clinicos
Gestién  de la actividad | 6 5 I Programacién, direccion, gestion y control de programas de actividad fisica | Economia aplicada.
fisica y salud para empresas ¢ Instituciones de servicios de salud. Factores sociales, | Organizacian de Empresas.
laborales y administrativos de las entidades. Estudios epidemiolégicos, t Educacion Fisica y Deportiva.
recursos v herramientas para la gestidn,
Innovacidn en prevencidn y | 6 4 2 Nuevos modelos de innovacidn e investigacidn en el dmbito de la salud. | Educacién Fisica y Deportiva.
salud Deteccion de necesidades en prevencidn de Ja salud. Propuestas de la; Medicina preventiva y salud piblica.
actividad fisica. Efectos saludables del entrenamiento. Psicologia Social
Actividades en el nedio |6 2 4 .| Actividades fisicas y deportivas en la naturaleza. Depories de aventuruw. | Ecologia.
natural I Conocimiento de las técnicas de cada una de las modalidades. Elaboracién | Educacién Fisica y Deportiva,
y aplicacion de programas de los diferentes medios naturales.

(1) Se expresard el 101l de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de log mismos por cicios o curso.
(2} Se mencionard entre paréntesis, tras la denominacion de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia comw optativa de curso o

ciclo.

(3) Libremente decidida por la Universidad.

Anexo 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

[LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE |

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas () _
- por ciclo __
- Curso

Denominacion Créditos Breve descripeion del contenido Vinculacion a dreas de
(2 congeindento (3}
Totales | Tedricos | Pricticos
/ clinicos
Turismo y actividud fisica |6 4 2 Estudic de las acuvidades fisicas orientadas a los diferentes dmbitos | Bducacidn Fisica y Deportiva
turisticos.  Animacion  deportiva en cmpresas  luristicas.  Disefio  de | Psicologia Social.
actividades adaptadas a las diversas poblaciones. Coordinacidén de
" |actividades.
La actividad fisica en elj6 3 3 Estudio de las necesidades de la actividad fisica en el tiempo hibre. Juegos y | Bducacién Fisica y Deportiva.
tiempao libre deportes para todos: alternativo, recreativo y cooperativo. Actividades | Psicologia Social.
fisicas con soporte musical. Planificacion y coordinacion de actividades.
Gestion  de [a actividad | 6 5 1 Programacién, direccidn, gestién y control de programas de actividad fisica | Economia aplicada.
fisica en el ocio y ¢f tiempo para entidades del ocio, Factores sociales, laborales y administrativos de las | Organizacion de Empresas.
libre entidades. Estudios sociolégicos, recursos y herramientas para la gestién, Educacién Fisica y Deportiva.
Sociologia.
Innovacidén en el campo del | 6 5 { Nuevos modelos de innovacion e investigacidn en el dmbito del tiempo | Educacidn Fisica y Deportiva,
ocio y del dempo libre libre. Deteccién de necesidades de la poblacion en el tempo libre. Nuevas
propuestas de actividad fisica para la comunidad,
Psicologia del desarrollo 4’5 3 1’5 Fundamentos de la evolucidn del ser humano referentes a los aspectos | Psicologia  Evolutiva vy de  fa
Cognitivos, efectivos y motyices. Educacion.

(1) Se expresard el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclos o curso.
(2) Se mencionard entre paréntesis, tras Ta denominacion de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como oplativa de curse »

ciclo.

(3) Libremente deeidida por la Universidad.
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Anexo 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

RAMONLLULL ]

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

[LICENCTIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE j

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas {1}
- por ciclo
- curso

Denominacion

Crédilos

Breve deseripeion del contenido

Vineulacidn a dreas de
conocimiento (3)

2)
Totales | Tedricos § Prictices
/ clinicos
Expresion  corporal  yi4’5 1’5 3 El cuerpo y el movimiento como elementos de expresion y comunicacion. | Diddctica de Ja Expresion Corporal.
actividades ritmicas Fundamentos ritmicos del movimiento
Aplicacidn de la 4’5 2’5 2 Aplicacién de la informdtica a la estadistica en la actividad fisica y el | Lenguajes y sistemas informdticos.
informdtica a la estadistica deporte. Aplicaciones generales y especificas. Estadistica ¢ investigacion operativa.
Prevencién  y  primeros [ 4°5 2’5 2 Principales lesiones, causas y mecanismos de produccidn. Métodos y | Educacion Fisica y Deportiva,
auxilios en la  prdctica técnicas de prevencion y actuacidn urgente sobre el terreno. Medicina.
deporliva Fisioterapia,
Filosofia general 6 5 f La filosoffa como elaboracién del conocimiento y critica de la experiencia, | Fillosofia. Teoria ¢ Historia de la
como aproximacién tedrica a lo realidad y como conjunto de disciplinas | Educacion
especializadas. Temas y problemas de 1a filosofia contempordnea

(1) Se expresari ef total de créditos asignados para optativas v, €n su caso, el total de los mismos por ciclos ¢ curso.
(2) Se mencionard entre paréntesis, tras la denominacidn de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura fa materia como optativa de curso o

cielo.

(3) Libremente decidida por la Universidad.

Anexo 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

] LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE J

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos tolales para oplativas (15
- por ciclo
- CursQ

Denominagion Créditos Breve desceripeion del contenido Vincubacién g arcas de
2) conochmiento (3)
Totales | Tedricos | Practicos
/ clinicos
Cultura y cristianismo 6 5 ! Elementos de antropologia filosética: el hombre en la bisqueda del sentido | Sociologia.
o la dimensidn religiosa de la persona humana y su raiz antropoldgica. El | Filosofia moral.
hecho religiosa: efementos constitutivos de la religion, grandes religiones en
la historia. Principales actitudes en relacion con la cuestion religiosa:
indiferencia, agnosticismo, ateismo y fe. La religion en la cultura: culto y
cultura. Religitn y cosmovision, religion y formas de vida, ¢l didlogo
interreligioso: El ecumenismo, intercuituralidad v intereligiosidad.
Fundamentos de la tdctica |45 2'5 2 Concepto e historia de la tdctca. Tédctica en diferentes deportes. | Educacidn Fisica y Deportiva
deportiva | Planificacion de la téctica. Evaluacion de la tictica. Ensenanza de la tdctica.
Teorfa y practica de las |6 3 3 El juego en la sociedad. Interculturalidad v el juego. Juego recreativo y | Diddctica de la Expresion Corporal.
diferentes  manifestaciones dmbitos de aplicacion. Juego cooperativo: concepto y tipos. Valores | Educacidn Fisica y Deportiva,
del juego Il educativos

(1) Se expresara el tutal de créditos asignados para oplativas y, en su cuso, el wtal de los mismoy par cielos o curso.
(2) Se mencionard entre paréntesis. ras la denominacion de la optativi, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como optativa de curse o

wicho.

(3) Libremente decidida por la Universidad.
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UNIVERSIDAD

'RAMON LLULL |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITUI

O OFICIAL DE

iLICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE J

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas (1)
- por ciclo .
- Curso

Denominacion

Créditos

Breve descripeion del contenido

Vinculacién a areas de

actividades depottivas

(2) conocimients (3)
Totales | Teérices | Pricticos
/ clinicos
Cinesiolpgia 4’5 3 1's Analisis de movimientos. Localizacidn de movimientos. Entrenamiento | Educacién  Figica vy Deportiva.
dirigido a las regiones musculares. Anidlisis cinesioldgico de ejercicigs Anatomia y Embriologia Humana.
Desarrollo  profesional y[6 5 1 Ceniro escolar: estructura y organizacion. Modelos de profesorado. El | Educacion Fisica y Deportiva
centro escolar . | profesorado  en  secundaria, Formacién y comunicacidn. Desarrollo
profesional y socializacién del profesorade. Equipos docentes.
Actividad fisica y|0 3 3 El circo: su historia, sus manifestaciones y sus modalidades. Diddctica de | Educacién  Fisica y  Deportiva,
especticulo:  aplicaciones las artes circenses, Montaje de espectdculos, Diddctica de la Expresion Corporal
educativas
Actividades de animacién y | 6 3 3 Estudio de necesidades de ta actividad fisica en el ttempo libre. Campus y | Educacion Fisica y Deportiva
recreacidn en el tiempo eslancias deportivas, Actividades culturales y deportivas, Actividad fisica y
libre 11 comunidad. Planificacidn de programas de animacién.
Gestidn  de  entidades  y |6 5 i Marco juridico. Disefio y organizacion de entidades. Gestion de servicios. | Bducacion  Fisica  y  Deportiva.

Habilidades del gestor. Nuevas tecnologias aplicadas. Seguridad de
equipamientos

Organizacién de Empresas

(1) Se expresari el ol de créditos asignados para optativas v, en su coso, el wtal de fos mismos por ciclos o curso.
(2) Se mencionard entre paréntests, tras la denominacion de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura fa materia como optativa de curso o

Cielo.

(33 Libremente decidica por la Universidad.

Anexo 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

[LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE |

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas {1j____
- por ciclo
~ CRTSO

Denominacion
2)

Crédilos

Totales

Tedricos

Practicos
/ clinicos

Breve descripeion del contenido

Vinculacién a dreas de
conociniento (3)

ergogenéticas

Medios de comunicacidn y | 6 5 ! Teoria e historia del periodismo deportivo. Medios de conwnicacion y{ Psicologia Social

deporte deporte. Lenguaje y discurso periadistico en el departe

Deporte v sociedad del |6 5 I Nuevas formas de conocimiento, Socicdad de la informacién y deporte. | Sociologia. Lenguajes y sistemas

conociniento Efectos de las nuevas tecnologias informdticos

Actividad fisica adaptada |6 3 3 Contexiualizacion y beneficios de la actividad fisica adaptada. Ambitos de | Medicina. Psicologia Social
intervencion. Programacion y orientaciones diddcticas en cada dmbito. ; Educacién Fisica y Deportiva,
Gestidn de centros

Nutricion y ayudas | 6 4 2 Funciones de los alimentos. Requerimientos dietéticos. Nutricion, ejercicio | Nutricién y bromatologia. Educacidn

fisico y salud. Planificacion dietética especifica. La dieta del deportista
Ayudas ergogénicas

Fisica y Deportiva,

(1) Se expresard el totul de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de Jos mismos por ciclos o curso,
(2) Se mencionard entre paréntesis, tras fa denominacién de la optativa, el curso o ciclo que corresponda st el plan de estudios configura ia maleria como optaiiva de curso o

ciclo,

(3) Libremente decidida por Ja Universidad
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Anexo 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL i

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

| LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE ]

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas (1) __
- por ciclo
= CUESG

Denominacién

Créditos

Breve descripeitn del contenido

Vinculacidn a areas de

tecnologias  aplicadas a ka
educacidn fistca y
entrenamiento deportivo

(2} conocimiente (3)
Totales | Tedrices | Priclicoy
/ chiniicos
Creacidn de empresas en ¢f | 6 4 2 Empresa: concepto y topologia. Pautas a seguir para crear una empresa. | Organizacién de Empresus.
ambito  de la  actividad Aspectos  legales. Desarrollo de un plan de marketing.  Sistemas | Economia aplicada. Educacion Fisica
fisica v del deporte informdticos en el dmbito empresarial. y Deportiva.
Organizacién v gestién del6 4 2 Andlisis de las organizaciones deportivas. Planificacion v organizacidn de | Organizacién de Empresas.
eventos deportivos evenlos deportivos en diferentes organizaciones. El cronograma. La{Economia aplicada. Educacion Fisica
esponsorizacidn. Desarrollo de casos pricticos. y Deportiva.
Bisqueda y creacién de |6 3 3 Definicion del concepto de sociedad de la informacion, . Recursos para | Lenguajes y sistemas informaticos
mformaciin - en  formato buscar informacion digital. Soportes fisicos de la informacién. El
digital  aplicado 2 la hipertexto, Publicar informacidén relacionada con la actividad fisica-
actividad fisica y el deporte deportiva.
Utilizacion de las nuevas |6 3 3 Conocimiento de las nuevas tecnologias aplicadas en el campo de la|Lenguajes y sistemas informadticos

educacién fisica y entrenamiento deportivo. Utilizacion del video.
Avaluacién mediante los tests. Analisi de casos prdcticos.

(1) Se expresard el wial de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclos o curso.
(2) Se mencionard entre paréntesis, tas la denominacidn de la optativa, el curso o ciclo que corresponda st el plan de estudios configura la materia como optativa de curso o

cielo.

(33 Libremente decidida por In Universidad.

Anexo 2-C. Contenida del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

ILICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE i

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos lotales para optativas (1) .
-porcclo
= CUISO

Denominacién

Crédites

Breve descripcién del contenido

Vinculacién a dreas de

{2) conocinients (33
Totales | Tedricos | Pricticos
/cliniicos
La nutricidn en la actividad | 4°5 3 s Funciones de los alimentos. Requerimientos dietéticos. Nutricién, ejercicio | Nutricidn y bromatologia. Educacion
fisica y el deporte. fisico v salud. Planificacién dietética especifica. La dieta del deportista.. Fisica y Deportiva.
Deportes de montaiia 6 3 3 Técnicas bédsicas de progresién y descenso en roca y nieve. Aseguramiento. | Educacion Fisica y Deportiva
Principios de seguridad. Planiticacién y organizacion de travesias. Técnicas
» | bidsicas de esqui de montana. Material y eguipamiento segin disciplinas
Iniciacién af tenis 4’5 2 2°5 Fundamentos técnicos, tdcticos y diddcticos de la actividad deportiva del | Educacidn Fisica y Deportiva
tenis. Reglamenta,
Iniciacin al fiithol 1475 2 2’5 Fundamentos téenicos, tdcticos v diddcticos de la actividad deportiva del | Educacién Fisica y Deportiva
anericano fiithol americano. Reglamento
Iniciacidn al Korfoal 4’5 2 2’5 Fundamentos técnicos tdcticos y diddcticos de fa actividad deportiva del | Educacién Fisica y Deportiva
Korfbal. Reglamento
Iniciacion al tenis mesa 4’5 2 2'5 Fundamentos iéenicos, tacticos y diddeticos de 1a actividad deportiva del | Educacién Fisica y Deportiva

tenis de mesa.Reglamento

(13 Se expresard el total de créditos asignados para optativas y, en su caso. ef wtal de Jos mismos por ciclos o curso.
(2} Se mencionard entre paréntesis, tras la denominacion de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como optativa de curso o

crelo.

(3) Libremente decidida por la Universidad.
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Anexo 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL |

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

iLECENCIADO N CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

3, MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas (1) ____
- por cich
- CHESO

Q0

Vinculacién a dreas de

Denominacién Créditos Breve descripicion del contenido
(2} ! conotinienta (3)
Totales | Tedrives | Pricticos
/ clinicos
Actividad ~ fisica  para}6 3 3 Calidad de vida. Actividad fisica v salud. Condicion fisica en la edad | Medicina preventiva y satud piblica.
aduitos adulta, Elementos condicionantes. Disefio de programas. Educacién  Fisica y  Deportiva
Psicologia Social.
Salvamento acudtico y de[6 3 3 Conceptos y principios de seguridad. Técnicas de salvamento y rescates. | Educacién Fisica y Deportiva
montaha Organizacion y gestidn de emergencias y salvamentos. Marco legal y
responsabilidades
Actividad fisica v deporte |6 3 3 Concepto de deporte para todos. Actividades fisicas del deporte para todos. | Educacion  Fisica vy Deportiva,
para todos Organizacién, planificacién y gestién de eventos. Derechos y deberes de los | Socialogia
practicantes
Planificacién yl6 4 2 ) Estrategias de intervencién y motivacion del alto rendimiento deportivo. { Educaciéon  Fisica ¥y Deportiva.
entrenamiento orientado al Programacidn y planificacién de los diferentes deportes. Evaluacidn j Fisiologia
alto rendimiento fisiolégica dei deportista de alto nivel
[niciacidn a los departes de | 4°5 2 2’3 Fundamentos técnicos, tacticos y diddctcos de la actividad deportiva de la | Educacidn Fisica y Deportiva
vela vela. Reglamento,

(1) Se expresard el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, ¢l total de los mismos por ciclos o curso.
(2) Se mencionari entre paréntesis, tas la denominacion de la optativa, el curse o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como optativa de cuiso o

ciclo.

(3) Libremente decidida por Ia Universidad.

Anexo 2-C. Contenido del plan de estudios

UNIVERSIDAD

[RAMON LLULL

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO OFICIAL DE

[i-ICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE |

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso}

Créditos totales para optadivas (1)
- por cicla
- CHIFSE

Drenominacion

Créditos

Breve deseripeion del contenido

Vinculaeion o dreas de
conochiniento {3)

actividad fisica

2}
Totales | Tedricos | Prieticos
/ clinicos
Iniciacion a los deportes | 4'5 z 2'5 Fundamentos téenicos, tdcticos y diddcticos de la actividad deportiva de los | Educacion Fisica y Deportiva
combinados y de punieria deportes combinados y de punterfa Reglamento
Iniciacidn al remo 4’5 2 2’5 Fundamentos técnicos, tdeticos v diddeticos de la actividad deportiva de | Educacién Fisica y Deportiva
remo Reglamento

Iniciacion a los depores |4'S 2 2'5 Fundamentos técnicos, tdcticos y didicticos de la actividad deportiva sobre | Educacion Fisica y Deportiva
sohre ruedas ¥ ruedas y destizamiento. Reglamento
deslizamiento
Nuevas tendencias de la|6 3 3 Concepto integral de la actividad fisica. Estudio de los diferentes métodos { Didictica de la Expresion Corporal.

globales (RP.G. ete.). Téenicas y métodos orientales. Aplicacion de las
nuevas tendencias a Jas diferentes etapas del ciclo vital.

Educacién Fisica y Deportiva

(1) Se expresard el total de créditos asignados para optativas v, en su caso, el total de los mismos por ciclos o curso.
(2) Se mencionard entre paréntesis, tras fa denominacidn de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configury 1z materia como optativa de curso o

ciclo.

(3) Libremente decidida por la Universidad.
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1. ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Cuarto curso
Primer cuatrimestre

Estructura y organizacién de las mstituciones deportivas Troncal

Diddctica de la educacién fisica y deportes I Troncal
Sisternas organizativos y economia de ln actividad fisica

v el deporte Troncal
Practicum / Seminario I Troncal

Profundizacion de la actividad fisica y de los deportes T Obligatoria

Etica y deontologia profesional Obligatoria
Segundo cuatrimestie

Teorfa y prictica del entrenamiento I Aplicacidn a

diferentes colectivos Troncal
Equipamientos e instalaciones deportivas y su gestién Troncal
Ergonomia Troncal
Practicum / Seminario I1 Troncal

Profundizacion de la actividad fisica y de los deportes IV Obligatoria
Optativa If Optativa

5.5 créditos
6 créditos

7 eréditos
12 créditos
7 créditos
4.5 créditos

7 créditos
7 créditos
4.5 créditos
12 créditos
7 créditos
6 créditos

Cuatrimestral
Cuatrimestral

Cuatrimestral
Anual

Cuatrimestral
Cuatrimestral

Cuatrimestral
Cuatrimestra
Cuatrimestral
Anual
Cuatrimestral
Cuatrimestral

i




