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22009 RESOLUCION de 29 de octubre de 2001, de la Unsversidad de Zaragoza, por la que se hace piiblico el plan de estudios conducente
a la obtencion del titulo de Diplomado en Nutricion Humana y Dietética, a impartir en la Facultad de Ciencias de la Salud y del
Deporte de Huesca, de esta Universidad.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 29 de la Ley Orgédnica 1/1983, de 25 de agosto, de Reforma Universitaria, y el articulo 10.2 del
Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre, por el que se establecen las directrices generales comunes de los planes de estudio de los titulos universitarios
de cardcter oficial y validez en todo el territorio nacional,

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios correspondiente al titulo oficial de Diplomado en Nutricién Humana y Dietética, a impartir
en la Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte de Huesca, que fue aprobado por la Junta de Gobierno de la Universidad de Zaragoza el 5 de

julio de 2001, y homologado por el Consejo de Universidades, por acuerdo de su Comision Académica de 17 de octubre de 2001.

Zaragoza, 29 de octubre de 2001.—El Rector, Felipe Pétriz Calvo.

Asignatura/s en las que la .\ TOS,ANUALES . . . ¢ ;
. " N N g | = Brave descnpmén del Vinculacion a areas de
Cicle { Curso Den ion Universidad organiza/ diver- ; - .
- enominacié I-.s;‘i.,fi.::al la ma:gria troncal Totales|Tedricos Préctioos contenido conocimiento
1 1 Bioquimi ioquimi 7 6 1 Estructura. Enzimologia. Bioguimica y Biologia Molecular
oquimica Bioquimica Metabolismo. Biclogia molecular.
1 1 Estructura y funcion del cuerpo ia Hi 6T 4 2 Citologia. Histologia. Embriofdgia. Biologia Celular. Anatomia y
humano Y P Anatomia Humana Anatomia. Fisiologia. Embriclogia Humana.
Histologia. Fisiologia.
1 1 Estructura y funcitn del cuerpo Fisiologia Humana aT+3A 4 2 Citologia. Histologia. Embriclogia. | Biologia Celular. Anatormia y
fhumano ! b % Anatomia, Fisiclogia. Embniologia Humana.
Histologia. Fisiologia.
1 1 Fisiopatologia Fisiopatologia 45T+, 5 1 Fisiopatologia general. Fisiologia. Medicina. Pediatria.
opaloes palces 5A Fisiopatologia médica. Cirugia.
Fisiopatelogia quirirgica.
Patologia nutricional.
1 1 Higiene de los alimentos Miicrobiclogi: ral 6T 4 2 Microorganismos y parasitos Microbiologia. Nutricion y
v herobiclogia gene retacionados con alimentos. Bromatologia. Parasitologia.
Higiene del personal, productos y | Tecnologia de Alimentos.
procesos. Toxicologia basica y Toxicologia. Medicina Legal y
experimental. Contaminacion Forense.
abidtica de alimentos.
Intoxicaciones alimentarias.
1 1 Higiene de los alimentos i i al 6T 4 2 Microorganismos y parasitos Microbiclogia. Nutricion y
v Toxicologia gener relacionados con alﬁnemos. Bromaloiogia. Parasitologia.
Higiene del personal, productos y | Tecnologia de Alimentos,
procesos. Toxicologia basica y Toxicologia. Medicina Legal y
experimental. Contaminacion Forense.
abidlica de alimentos.
Intoxicaciones alimentarias.
1 1 Nutricion Nutricio 8T+1A 6 3 Conceplo. Factores. Necesidades | Nutricidn y Bromalologia.
fleen nuiricionales. Valoracion Medicina. Pediatria. Fisiologia.
nutricional en individuos y
comunidades. Encuestas
alimentarias.
1 1 [l licad i ica 6T 4 2 Bases quimicas de los procesos | Bioquimica y Biologia
Quinica aplicada Quimica aplicada biologicos v sus aplicaciones en | Molecular. Ingenieria Quimica.
{a alimentacion. Quimica Analitica. Quimica
Fisica. Quimica Orgénica.
Quimica inorganica.
1 1 Salud publica Salud piblica 45T+1,| 45 15 | Sewvicios de salud. Salud piblica | Medicina Preventiva y Salud
5A y alimentacion. Piblica. Enfermeria.
1 2 Bromatologia y 1ecnologia de los | Bromatologi 6T+3A & 3 Materias primas. Productos Nutricion y Bromatologia.
alimemg::g Y 0 romatclogia afimenticios. Calidad. Tecnolog|ya de Alimentos.
Composicién, propiedades y valor
nutritivo.
1 2 Bromatologia y tecnologia de los i I 1) 4 2 Materias primas. Productos Nutricibn y Bromatologia.
alimento?g y kg Tecnologia de los alimentos alimenticios. Calidad. Tecnologl); de Alimentos.
Composicion, propiedades y valor
nutritivo.
1 2 Dietética Digtéti 12T [ 6 Dietotéenica. Alimentacion Enfermeria. Nutricion y
reética individual y colectiva en las Bromatologia.
edades de la vida. Manejo de
tablas de composicion de
alimentos. Equilibrio alimentario.
Planificacion de menis.
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1 2 Higiene de los alimentos Higiene alimentaria 4T42A 4 2 Microorganismos y parasitos Microbiologia. Nutricion y
relacionados con alimentos. Bromatologia. Parasitologia.
Higiene del personal, productos y | Tecnologia de Alimentos.
procesos. Toxicologia basica y Toxicologia. Medicina Legal y
experimental. Contaminacion Forense.
abidtica de alimentos.

Intoxicaciones alimentarias.

1 3 Alimentacion y cuftura Alimentacion y cultura 45T 3 15 Psicologia y sociologia del Antropologia Social. Nutricién y
comportamiento alimentario. Bromatalogia. Psicologia
Técnicas de comunicacion. Basica. Sociologia. Tecnologia
Antropologia e historia. de Alimentos. Historia de la

Ciencia.

1 3 Deontologia Deontologia 45T 45 0 Derecho alimentario. Legistacién. | Derecho Administrativo.

Normalizacion. Deontologia. Filosofia del Derecho. Filosofia
Moral. Nutricion y Bromatologia.
Toxicologia. Medicina Legal y
Forense.

1 3 Dietoterapia Dietoterapia 9T 6 3 Planificacion de dietas Nutricion y Bromatologia.
terapéuticas. Seguimiento Enfermeria. Medicina. Pediatria.
ambutatorio de dietas.

Alimentacion hospitalaria. **
Nutricion enteral y parenteral,
Educacion nutricional de! enfermo.

1 3 Economia y gestion alimentaria Economia y gestion alimentaria 45T 3 15 Organizacion de empresas y Enfermeria. Organizacion de
servicios de alimentacion. Empresas. Economia Aplicada.
Sistemas de distribucién y
consumo de alimentos en centros
sanitarios y colectividades.

1 3 Tecnologia culinaria Tecnologia culinaria 65T 3 35 Técnicas culinarias basicas. Nutricion y Bromatologia.
Cocina de colectividades. Tecnologia de Afimentos.
Técnicas culinarias para
dietoterapia.

Diplomado:‘en Nutricién Humana -y Dietética pag. 1
CicLo | Curso D 6 . CREDITOS ANUALES 5 AN A &
ENOMINACION Totales Te()n‘cosl Practicos BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
CONOCIMIENTO

1 2 Bioestadistica | 6 3 3 Bioestadistica. Descriptiva: tipos de variables, tablas | Medicina Preventiva y Salud Pablica.
y graficos, sintesis de datos. Funciones de interés Estadistica e Investigacion Operativa
medico. Distribuciones discretas y continuas mas
importantes en Medicina. Muestreo. Inferencia y
decision.

1 2 Nutricion y actividad fisica 6 4 2 Necesidades e interacciones nutricionales Fisiologia.
relacionadas con la practica de la actividad fisica y Nutricion y Bromatologia
deportiva.

1 2 Nutricion y ciclo vital 9 6 3 Necesidades, recomendaciones y requerimientos Medicina. Pediatria.
nutricionales a lo largo del ciclo de la vida. Nutricion | Nutricién y Bromatologia
infantil y nutricion geriétrica.

1 3 Nutricion clinica y farmacologia 9 6 3 Metabolopatias congénitas. Enfermedades endocrinas| Farmacologia. Medicina.
y nutricionales. Malabsorciones. intolerancias y Nutricién y Bromatologia
alergias alimentarias. Principios basicos de
farmacologia. Tratamiento médico-dietético en
diversos procesos fisiopatoldgicos. Interacciones
entre fammacos y nutrientes.

1 3 Promocidn y educacion para la salud. 6 3 3 Estrategias en promocion de salud relacionadas con | Medicina Preventiva y Salud Piblica.

Nutricién comunitaria. la alimentacion y la nutricion. Determinantes de la :

salud. Programas de salud y nutricién comunitaria.
Educacion para la salud en alimentacion. Evaluacion
en promocion de salud.
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Créditos totales optativas [ 30 |
- por ciclo 30 - Curso

DENOMINACION

CREpiTos [

Totales

Te(’)ricos] Précticos’

BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO

VINCULACION A AREAS DE CONOCIMIENTO

-Alimentacidn, probidticos y naturismo

Bioestadistica Il

Biologia molecular y nutricion humana

Comercializacion de productos de
alimentacion

Diagnostico morfologico aplicado a la
nutricion

Etica y politica del consumo y la carencia

Idioma modemo

Impacto social de la globalizacién
alimentaria

Informatica aplicada a la nutricidn y
dietética

Organizacion de la empresa alimentaria

Quimica y bioquimica de los alimentos

Trastomos estructurales relacionados con
la nutricion

6

4 2

Antimicrobianos y alimentos. Bioterapicos. Agua mineral natural.
Aguas minero-medicinales. Dieta vegetariana. Ayuno como terapia.
Plantas medicinales culinarias y su aplicacion ferapéutica.

Métodos y técnicas de recogida de datos sanitarios. Encuestas.
Indicadores de inferés sanitario. Técnicas de consenso. Proceso
informatico de datos. Demografia sanitaria. Fuentes de datos.
Técnicas demograficas aplicadas en ciencias de la salud.
Diagnéstico de salud de las poblaciones.

Aplicacion de técnicas de biologia molecular al estudio de los
genes implicados en procesos de absorcidn, metabolismo y
excrecion de nutrientes. Interaccién entre componentes
nuiricionales y expresion genética. Necesidades nutricionales
especificas para grupos de individuos diferenciados
genéticamente.

La funcién comercial en la empresa. Las variables del
marketing-mix. Politica de producto, politica de precios, de
promocion y de distribucion en la empresa alimentaria.

Bases fisicas de métodos de imagen. Anatomia radiolégica del
aparato digestivo. Semiologia radiologica de enfermedades
nutricionales. Técnicas de radiologia intervencionista aplicadas a
la nutricion.

Las relaciones y los confliclos entre la moralidad, el bienestar
alimentario de la sociedad y las exigencias economicas.

Estudio de un idioma moderno con aplicacién a la nutricion
humana y dietética, elegido por el estudiante entre la oferta de la
Universidad: francés, espanol, inglés.

Opiniones y actitudes hacia la ciencia y tecnologia alimentarias
en Espaiia. Impacto social de la biotecnologia. Organismos
Genéticamente Modificados (OGM) y percepcion social del riesgo.
Tradicion e innovacién alimentarias. Globalizacion y alimentacion.
La revolucion verde. Biodiversidad, medio-ambiente, agricultura y
ganaderia sostenibles. Crisis e inseguridad alimentarias.

Manejo de herramientas informaticas aplicadas a la nutricion
humana y la dietética.

Procesos productivos y de transformacion en el sector alimentario.
Logistica y distribucion de productos alimentarios. Direccion y
coordinacion.

Transformaciones quimicas y bioquimicas de los componentes de
los alimentos durante el procesado y almacenamiento.
Mecanismos, sistemas de control y efectos nutricionales y
organolépticos.

Alteraciones estruclurales en los deficit nutricionales. Alteraciones
estructurales en enfermedades sistémicas relacionadas con la
dieta. Nutricion y cancer.

Medicina Preventiva y Salud Publica
Nutricién y Bromatologia

Medicina Preventiva y Salud Piblica
Estadistica e Investigacion Operativa

Bioquimica y Biologia Molecular

Comercializacién e Investigacion de
Mercados

Radiologia y Medicina Fisica

Filosofia Moral

Filologia Francesa. Lengua Espanola.
Filologia Inglesa.

Antropologia Social

Lenguajes y sistemas informaticos

Organizacion de empresas

Tecnologia de Alimentos

Anatomia Patolégica




BOE nuam. 282

2001

Sabado 24 noviembre

43274

ool
6 gl 1 62 €
9 2 12 g€ 2 ORI
¥9 9 0 0 8% 8
YH3HEYD 3a | NOIOVHNOIENOD | SYAILYLJO | SYIHOLVONBO | S3TvONOHL
SIWIOL | NiJOrvgwHl | SHEMSOLOIHD | SYMILYW SVIHALYN SyiHAlYW | OsHNo | 01010
9¢ Sy ¥4 &
4 a4 2L "4
S'6L S'vy ¥9 ol
Soomrnar SOOIHOAL wior | cowaavov oy
SOOLLOVHd -
OOIN3aVIV ONV HOd V801D YAILOTT YORVYD V1 30 NOIONSIHLSIa '8 BIseny ap auodaq] [Op £ pPR[ES B[ 9P SEIOUSL) 9P PENNSE]

SOIINLS3 30 NY1d 130 NOIOVZINYOHO V1 30 J18VSNOJSIH OIHVLISH3AINA OHINID '€
SONV [ 01010 -
SONV [ €] 01010t -

'SOT0I0 HOJ ‘N¥d 13 VHNLONKLST 38 3N N3 SOOIWIAYOY SONV °2 ol swud | 30 SYZNVNISNI 2
! Boijgieig A Bueil _
"ONPeID | = SeI0y 02 'ugioeINByuod euq) YIONTTYAINDOI V1 30 3LNIHIJ3H 134 al - — _
'SOLIG3HD  gesey  'SOQVOHOLO SOLIGIHO SOT30 ‘0SYO NS N3 ‘NOISTHAXA - 30 10130 ONLLL 730 NOIONALEO V1 ¥ SZLNIONANOO SOIGNLST 30 NvId '+
SVHLO| :
QVAISHIAINN V1 HOd

SOLIHOSNS SITVNOIDYNHILNI SOINSANOD 30 OOHVYW 13 NI SOAVZITvad SOIaNLsS3 E
SOIINLSA 30 NY1d 73 N3 SOAVHDILNI 3 SOGIDIHIA 3UNSWYIINIAVIY SOrvavHL . .
SYSIHAWE N3 SYOILLOVHA [ X ] SOIQN1S3 30 NvV1d 730 TVHINID VHNLONYLSS °I

¥ SOLIG3YD ‘VIONFTIVAIND3 HOJ ‘NYDHOLO0 IS [i5] 9

ok
VZOOVHYZ 30 AVAISH3AINN

OTNLILI3 H3NILEO
VHVd VIHYSIOAN TvdaNID v83Ndd O NIWYX3 O 'YHIHHYD 30 Nid O._.Ow>OMm_M~O orvavdlr3nix33Is's SOIaN1S3 30 NVId 730 NOIOVZINVOHO A IVYHINIYD VHNLDNHLISI :€ OXIANV



43275

Sabado 24 noviembre 2001

BOE num. 282

SOJUAUII[R 3P BIFO[OUII], BLIBUI[ND B[30[OUI3 ],

SeSaIdWa 9P UQIdBZIuesI() eLIRJUSUINE UQNSaE A BJlIou0oyq

"RUIOIPSIA "BIISULIAJUY e1de1a)0e1(]

3SUAI0,] A BT BUIDIPIA E130]0JU0d(]

1e100g e3ojodonuy BINJNO A UOIORJUSI]Y

BIZ0[0JRTIOIY A UQIDINN] BLIRJUSWI[E SUAI3IH

©130[0JeWI0Ig A UQIDLINN BONRIBIT

SOJUSUWII[E 3P BISOjOUDA ] SOJUSUITE SO| S BIZ0[OUDa],

BI30[0jRWOIg A UOIDLIINN BI3oj0jewIolg

BOIqN PRES A BALUAASIJ RUDIPA Eol|qnd pnjeg
1e[nd3[OA eI30[01g A edornborg epeatjde eorumng
BI30]0jRIIOIg A UQISLINN uoIdLNN

B30J0OIX0 ], Je1ousd v130]0ITX0],

BIFO[OIQOIDTA] [eI3UIT BIFOJOIGOIDIIA

BUIPIN e1dorojedorst |

BIZO[OISI] euRWINY ej30]0ISI]

B eURWIN] eI3o[oUqUWIT A elIojeny BUBWINJ] BTWIOJRUY
IB[NI3[ON eldojolg A edtuinbolg edrwinborg
VAVNOISY OINITNIDONOD 3d VAYY PUNLIVYNDISY

R e gy e 2

VOLLILIIA A YNVINAH

'SOSUND YO SVANLYNDISY SYT dd NOIDNGIYLSIA "¢

NOIDI

1

. APV ESJ N S S Pl -7 |

HLAN Nd OUVHO'IdIA

0'6{S'[S"P] NOIOVINOLINOD T4l T
svist|oe einyno £ uoneiuaw[v]0‘oj0 [0 VALLY.1dO 9
0'9]0T|0'y VALLV.LdO{0°9|0°Z]0't VALLVIO §
0'6]0¢|09 eIdojooeurre} £ edIUI[O UGIDNNN]
m:v m.ﬁ O.m mﬁﬁ:v—::m E\uﬁmom A mmEOﬁOom m.@ m.m O.m mﬁmc::u &mo_O:uuF m

1= eLeyunwod uodtnnNy | | | | FIS01010o
0910°¢| 0%t ‘pnjes e} ered UQIBONDS £ UQTOOWOL]] SYI00S'y 1eoromoa(y ¢
o'6loc]o9 eiderjoplq) 1
9 AYLSAWHS 1§ HYLSHWAS

0°9]|0°€j0'E| NOIDVINOLINOD I
0'6|o'c|o9 [eaa O[3 £ uoIINN] 9
0'9]0T| 0 VALLVLIO|0'9 [0°€|0'E I eansipeysoolg| ¢
0'9]0CT| 0% VALLVIJO{0'9[0'C[0'y]  eotsi3 peprande £ uponnN] ¢
0'9]0'C| 0 sojuawie sof 3p e130jousa 1 0'9|0°T{0 Y BLITIUOWIE SUABIEH] ¢
0'Z1]0'9 | 09 enmag| ¢
06| 0 eidojorewong] |

0'9)0°¢jo'e| NOIDVINOLINOD THdI]
09jot]os ejdojoredoisty ‘9 j0‘Z[0‘y epeol(de eoruyndy ¢
09]s1]sy eonqnd pniespL p'1 (09 edumbotgl
0'6]0c] 09 uoIANN] €
o'9loc|oy Tessuad ejdo[oorxo1] 0'9 [0'Z|0*| euewny ejdofoisty| 7
ogloziov [e13u23 e13ojo1qoinN] 0'9 lo*Zio' BUBWINY BIWOIRUY] |

7 TALSAWAS oLl d | L 1 FILSANWAS

‘OLNIINIDONOD 3d
SVIRIY V SHTVONOYUL SVIALVIN SV Ad VIONIDOd V1 dd NOIDVNOISY ‘T

‘e13o[oorumIe) £ BOIUIO UQIILINN u0d gidojojedors]
"e130[00RULIE} A BOLUI[D UOIOLONN] U0D 21F0[01S1]
‘e13oj03edoist] uoo erdojorstf

“I] BONSIPEISI01g UOD | BOUSIPRISIoLg

‘SVUNLVYNDISY TILNH SYIDNANDAS "q°1

*SOPEPISIDAIUN 3P
ofssuo)) 12 10d ugwedojomoy ap 033(qo U3ANINSUOS ou sauordedydAdss seiss ‘oseo opoy
Uy "3jueAd|al swmss anb soipmss ap ueld ns op ugrorzuedIo ] 9140S OLIIILID O UQISIIAP
Jombieno reoyroadss owod ise ‘(Y oyolp ue opsendsip of unSes ssjustpuodsauon
OJUoNUIDON0S 9P SBAT A SONPRId SO 9p A SI[eOUOIl SOPIUAUOD A SeUS)EW
se] op owsiw je ugroriodiooul B[ B ai0lal 3s anb of uo ‘jeroadss us) sjen as anb ap
oy [ap serdoid soperousd soowmsanp op QY [°p seuoisiaaid se| v So1pmyss ap ueid [2p
dsnle |2 mepamoe ered seunpodo swiss anb souoiderejor se| npeye pipod pepisisaluf) e

o

"y-7 oxauy {op () eiou ey ap (& oisandns [3 ua prejuswiduno
3§ "OJUSILIIOOUOD 3P SBAIY B S3[EOUOI) SELIJJEU Sf 9D BIOUAd0p e 9p ugroeudise ap oipen) 7

(L8/L6¥1 "ayd 11 ojnowe) ondnue uejd |9 opuesind uelatulA anb souwne sof ered
so1pnyss ap uefd oAsnu [e ugdedepe o/A UQIOBPI[EAUOD 3P SOUISIUEOIW ‘OSEd NS ug (p
(LY/L6¥T "A A oF'T "6 OINDLLIE) OSED NS U3 “OWIUIUN PEPLIL|OOS? 9P 0oL (3

(L8/L6¥1
‘A 1 ‘.6 OnoIIe) se[]d ap soaun(uod anud o seIBUIISE O SELISJBUI ANUD SBIOUINDIS
opuefy ‘sfezipuside 5 us [elodws} UQIOBUSPIO T] 3P ‘OSED NS UD ‘UQIRUIULINGQ (g

LYIL6YT A AP T o8 A oS
SO[NOTME $0] U9 01SaNdSIp O] BUAND U2 OPUIIUI) ‘O[OID .7 A ,] 9P SEZURLOSUS Op 0]IID
o7 12 0 O[015 .7 9P SBZURYISUD 2p OSEJ [ 0[0S 2]qedIjdy 0912 ,7 [’ 0S200E 9p usundNy (v

'SOWAN XS SAUIINTIS SO B SJUSIELIESIIOU ISILIAJAI BISQAP PepISisAlun) v [

SOIANLSY 3d NVId TAA NOQIDVZINVDUO 11




