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23155 RESOLUCIÔN de 14 de octubre de 1997, de la ChıiversUlad de Zaragoza, por la que se hace p1iblico el plan de estudios conducente 
a la obtenci6n del tituta de Diplomado en Enfermeria, a impm·tir en la Escuela Universitaria de Enfermeria «Obispo Polanco», de 
Teruel. 

De conformidad con 10 dispuesto en los artfcu!os 29 de !a Ley Organica 1/1983, de 25 de agosto, de Reforma Universitaria, y 10.2 del Real Decreto 
1497/1987, de 27 de noviembre, por el que se estab!ecen !as directrices generales comunes de los planes de esrudio de !os titulos universitarios de 
caracter oficia! y validez en todo el territorio nacional, 

Este Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios correspondiente al titulo oficial de Diplomado en Enfermeria, a impartir en la Escuela 
Universitaria de Enfermeria .Obispo Polanco., de Teruel, que fue aprobado el 25 de abril de 1996 por la Junta de Gobierno de la Universidad de 
Zaragoza, informado favorablemente por el Consejo de Universidades el 24 de julio de! mismo afio y enviado a esta Universidad por !a Direcci6n General 
de Ensefianza Superior de! Ministerio de Educaci6n y Cultura el23 de mayo de 1997. 

Zaragoza, 14 de octubre de 1997.-EI Rector, Juan Jose Badio!a Dfez. 

1~ . Estructura y Funci6n def 
Cuerpo Humano 

1~ - Estructura y Funci6n del 
Cuerpo Humano 

- Anatomla Oescriptiva 

Fisiologia General 

12 - Fundamentos de Enfermeria - Enfərmeria Fundamental 

12 - Enfermerla Comunitaria. - Microbiob .. 
Ecologia Humana. 

12 - Enfermeria Comunitaria. -Enfermerfa Comuritaria 1 
Ecologia Humana. 

22 - Ciencias Psicosociales - Ciencias PsicJsociales 
Aplicadas. Aplicadas. 

22 -Enfermeria - Enfermeria 
Medico-Quirurgica Medico-OııirOrgica 1 

22 -Enfermeria -Estancias clinicas ii 
Medico-Quirurgica 

22 - Enfermerfa Comunitaria. - Enfermerla Comunitaria II. 
Ecologia Humana. 

4T+1A 3T+1A 1T Citologfa, Embriologia. Histologia . 
Fundamentos de Genetica. Estudio 
Anatômico de los diferentes 6rganos, 
aparatos y sistemas. 

(1s) 

4T 3T 1T Principios inmediatos. Biocatalizadores 
Oligoelementos. Vitaminas y Hormonas. 
8ioquimica y Bioflsica de !as membranas, 
musculos y nervios. Estudios Fisiol6gico 
de Ios diferentes 6rganos, aparatos y 
sistemas. ' 

\lINCULACı6tU AREAS DE 
•.•• •...•. CONOf~~NTO 

Enlermeria. 8ioquimıca y 
Biologia Molecular. Biologia 
celular. Ciencias 
Morfoıôgicas. Fisiologia 

Enfermeria. Bioquimica y 
Biologia Molecular. Biologia 
celular. Ciencias 
Morfol6gicas. Fisiologia 

12T+2A 5T+2A 7T Marco conceptual de Enfermerla. teoria y Enfermeria. 
(2s) modelos. Metodologia de Enfermeria 

(Proceso$ de Atend6n de Enfermeria). 
Cuidados Basicos de Enfermeria. 

3T 3T 0 Morfologia y Fisiologia de 10S Enfermeria. Medicina 
microorganismos. Infecci6n. Inmunidad. Preventiva y Salud POblica. 
Sueros y Vacunas. Estadistica e investigaci6n 

operativa. Microbiologla. 
Inmunologia. Paras~ologia 

5T 2T 3T Concepto de salud y factores que la Enfermeria. Medicirıa 
condicionan. Preventiva y Salud publica. 

Estadistica e investigaci6n 
operativa. Microbiologia. 
Inmunologia. Parasitologia 

6T 4T 2T Aspectos psicol6gicos y sociales de los Enfermeria. Fsicologia 
cuidados de Enfermeria Bascia. Psicologia Social. 

Sociologia. ?ersonalidad, 
evaluaci6 n y tratamiento 
psicoi6gico. 

8Tt1A 6Tt1A 2T Procesos desencadenantes de las Enfermeria. 
enfermedades del aparato digestivo, Cirugia. 
circulatorio, respiratorio y locomotor. Medicirıa. 
Fisiopatologia de las diversas alteraciones 
del aparato digestivo, circulatorio, 
respiratorio y locomotor. Necesidades y 10 
problemas derivados de las patologias 
mas comunes que se presentan en 
aparato digestivo, circulatorio, 
respirato rio y locomotor. Tecnologia de 
Enfermerla para la atend6n a individuos 
con problemas medico quirurgicos de los 
aparatos digestıvo, circulatorio, 
respiratorio y locomotor. 

16T 0 16T Aplicaci6n de Cuidados de enfermeria en Enfermerıa. 
centros Asistenciales. Cirugia 

Medicina. 

BT 3T 5T Bioestadistica y Demografia aplicadas. Enfermeria. Medicına 
Metodo epidemiol6gico y vigilancia Preventiva y Salud PCıblica. 
epidemiol6gica. Educaci6n para la salud. Estadistica e investigaci6n 

operativa. Microbiologia. 
Inmunologia Parasi\nlo(Ji~ 
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- Farmacologıa, Nutrici6n y - Farmacologıa y Dietetica aT GT 2T Acci6n, efecto e interacciones Enfermerfa. 
Dietetica medicamentosas. Farmacos mas comunes Farmacologfa. 

- Administraciôn de Servicios de - Administraci6n 
Enfermeria 

7T 

empleados en el tratamiento de las Nutrici6n y Bromatologfa. 
enfermedades. 
Necesidades nutricionafes y alimentarias 
ən los distintos ciclos vitales. Los 
alirnentos: manipulaci6n y rəglamentaci6n. 
Sustancias nutritivas y no nutritivas. Dieta 
y equilibrio alimentario. Dietetica 

I terapectica. 

4T 3T Sistemas de sa!ud. PlanHicaci6n y 
et;J" .,."Ia sanitarias. Administraci6n de 
Se" .)s de enfermerla. 

Enfermeria. 

3~ - Enfermerla Psiquiatrica y de 
Salud MentaL. 

- Enfermerla Psiquiatrica. 6T 4T 2T Salud mental y modo de vida. 
Atenci6n de Enfermeria de salud 
mentaf al individuo tamilia y comunidad. 
Aspectos psiquiatricos 

Enfermerla 

- Enfermerfa Materno-Infantil 

- Enfermeria Materno-Infantil 

39 -Legislaci6n y Etica Profesional 

39 - Enfermeria Medico-Quirurgica 

39 - Enfermeria Medico-Quirurgica 

32 - Enferrnerıa Geriatrica. 

32 - Enfermeria Comunitaria y 
Ecologia Humana. 

- Enfermerla Materno-Infantil 
1. 

- Enfermeria Materno-Infantil 
iL. 

- Etica y Derecho Sanitario 

- Enfermerıa 
Medico-Quirurgica ii 

-Estancias clinicas iii 

- Enfermeria geriatrica. 

- Enfermeria Comunitaria IIi. 

ST 

ST 

2T+1A 2T+1A 0 
(1s) 

6T+1A 6Ti-1A 
(7s) 

18T 0 18T 

6T+1A 2T+1A 4T 

10T+1A 5T+1A ST 

de los cuidados de enfermeria. 

Reproducci6n humana. Mantenimiento de 
la safud reproductiva humana. Problemas 
de salud ən la reproducci6n huma na. 
Desarrollo normal de la gestaci6n,parto y 
puerperio. AJteraciones de la gestaci6n, 
parto y puerperio. Cuidados de 
Enfermeria 
en la gestaciôn parto y puerı>erio 
normales y patol6gicos. 

Caracterlsticas generales def feciən 
nacido sanD y desarrollo del mismo hasta 
el primer mes de vida. Crecimiento y 
desarrollo def niFıo sano hasta la 
adofescencia. Alteraciones mas frecuentes 
en esta etapa de la vida. Cuidadçıs de 
enfermerla en las cfıstintas alteraciones de 
las necesidades def nino. 

Normas legales de ambito profesional. 
C6digos Deontol6gicos Profesionales y 
otras recomendaciones eticas 

Procesos desencadenantes de las 
enfermedades renales, hematol6gicas, 
infecciosas, endocrinometab61icas y del 
sistema nervioso. Fisiopatologıa de las 
diversas alteraciones renales. 
hematol6gicas. infecciosas, 
endocrinometab61icas y del sistema 
nervioso. Necesidades y 10 problemas 
derivados de tas patologias renales. 
hematol6gicas. infecciosas, 
endocrinometab6licas y del sistema 
nervioso mas comunes. Tecnologıa de 
Enfermeria para la atenci6n a individuos 
con problemas medico quirurgicos rənales. 
hematol6gicos, infecciosos, 
endocrinometab6licos y del sistema 
nervioso. 

Aplicaci6n de Cuidados de enfermeria a 
individuos con problemas medico 
quirurgicos en centros Asistencia!es. 

Teorias del envejecimiento. Aspectos 
demograticos. sociol6gicos y psico16gicos 
de! envejecimiento. Cuidados de 
Enfermeria al anciano 
sanD yenfermo. 

Atencian primaria de salud. Diagn6stico y 
plan de salud. Programas də salud. 
Sistemas de salud. Tendencias. 

Enfermerfa. 
Pediatrfa. 
Obstertricia y Ginecologia. 

Enfermeria. 
Pediatria. 
Obstertricia y Ginecologia. 

Enfermeria. 
Toxicologia y Legislaci6n. 
Sanitaria. 
Filosofia de! Derecho, Moral 
y Polltica. 
Derecho Administrativo. 

Enfermeria. 
Cirugia. 
Medicina. 

Enfermeria. 
Cirugla. 
Medicina. 

Enfermeria. 

Enfermeria. Medicina 
Preventiva y Salud publica. 
Estadistica e investigaci6n 
operativa. Microbiologia. 
Inmunologia. Parasitologia 
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1~ Anatomia Funcional 5 311 Estudio Anatomoluncional də los diversos Enfermeria 
sistemas y la inleracci6n del sistema nervioso y Ciencias Morfol6gicas 
endocrino 

12 Homeostasis 8 612 0 EstOOio de las rutas metab61icas ınas Enfermerla 
importantes del anabolismo y catabolismo de los Bioquimica y Biologia Molecular 
principios inmediatos. Mecanismos de Fisiologia 
Regulaci6n. Estudio de la lund6n de dilerentes 
6rganos, aparatos y sistəmas que intervienen en 
la regulaci6n de las constantes del medio 
intərno. 

12 Psicologia General y Evolutiva 5 Of5 0 Funciones psicol6gicas. Aspectos relevanles de Enfermeria 
la infancia. niıiez. adolescencia. edad adulta y Psicologia Bıisica 
vəjez. Psicologla Social 

12 Estancias Cllnicas 9 0 9 AplicaciOn practica en centros asistenciales de Enfermeria 
Ios cuidados basicos de Enfermeria. 

12 Introducci6n a la Enfermerla 7 0/4 3 Generealidades rnedico-quirCırgicas. Actuaci6n Enfermeria. 
Medico-Quirurgica de enfermeria en el Bloque Quirurgico. 

Cuidados al paciente en el pre y postoperatorio. 

22 Especialidades Medico-OuirCırgicas 6 0/6 0 Cuidados de Enfermeria en OIorrinolaringologia, Enfermerla 
Oftalmologia, Estomatologla y Dermatologla. 

32 Farmacoterapia y Dietoterapia 6 0/6 0 Actuaci6n de Enfermeria ante reacciones Enfermeria 
adversas a farmacos. Coordinaci6n e Farmacologia 
integraci6n del tratemiento farmacOı6gico en el Nutrici6n y Bromatologia 
plan diagn6stico y terapeutico del enlermo. 
Pautas de administraci6n y contrcl de 
ənlermerla en el tratamiento farmacol6gico de 
las enfermedades. Empleo de farmacos ən 
s~uaciones especiales (ancianos, nifıos, 
embarazadas ..... ) 
Actuaci6n de enfermeria en əl sopOrte 
nutricional extemo. Nutrici6n enteral y 
parenteral, tecnicas, vias y 16rmulas mas usadas. 

- Evaluac(6n de la calidad asistencial 6 5 Diseıio de programas de evaluaci6n de la candad de Ios Enfermerla. 
cuidados de Enlermeria. Incfıcadores de calidad asistencial. Medicina Preventiva y Salud PCıblica. 
Contro! de calidad de 105 cuidados enfermeros. Aplicaci6n del 
metodo cien!ifico a las tecnicas de cuidados enlermeros. 
Modelos de estudios descriptivos y experimentales. 

- T eorias y modelos de enfermerla 6 2 4 Estudios de dilerentes modelos te6ricos como base para la Enfermeria. 
practica de la enfermeria. 

- Cuidados especiales en enfermeria 6 4 2 Atenci6n de enfermeria al paciente en situaciones singulares Enfermətia. 
que requieran una lecnologia avanzada 0 especifica y I 0 

protocolos particulares. 

-Metodos de educaci6n para la salud 6 4 2 Planificaci6n de la educaci6n para la salud. Educaci6n para la Enfərmeria. 
salud como proceso educativo y de comunicaciu6n. Estrategias Medicina Prevenliva y salud publica. 
para enseıiar al paciente. individuo y comunidad. ProducciOn y 
Ulilizaci6n de material ən educaci6n para la salOO. 

-Ingles Tecnico Basico 6 6 0 Ejercicios practicos de morfosinıaxis ingləsa. Tiempos y formə.s FiloIogfa Inglesa. 
verbales. Pronombrəs, adverbios, etc. Inıroducci6n allexico 
cienıifico-sanitario en Ingles. Formaci6n de palabras. 
T raducci6n de textos simpləs. Interpretaci6n de diagramas y 
gralicos. Estructura ret6rica de ios ıextos cientifico-sanitarios. 
Cohesi6n y coherancia. lectura correcta. An8Iisis del parrafo. 

- Ingles Tecnico Avanzado 6 6 0 Escritura: Articu1aci6n de ios parrafos lıasta llegar al taxto Fılolog la Inglesa. 
completo. Analizar las partes del discurso cientifıco-san~rio ən 
ingles. Participar ən una conversaci6n relacionada con 
actividades comunes 0 temas de interes. 
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1. ESTRUCTURA GENERAL Y ORGANI ZACI ON DEL PLAN DE ESTUDIOS 
TITULO OFICIAL DE: 

I DI P LOM ADO EN ENFERM ERI A 

ENSENANZAS DE PRIMER CICLO 

CENTRO UNIVERSITARIO RESPONSABLE DE LA ORGANIZACION DEL PLAN DE 
ESTUDIOS: 

E.U. DE ENFERMERIA "OBISPO POLANCO"DE TERUEL 

CARGA LECTNA TOTAL: 

DISTRIBUCION DE LA 
CARGA 

LECTIVA GLOBAL 
POR ANO ACADEMICO 

2 3 5 CR~DITOS 

DISTRIBUCION DE LOS CREDITOS 

Aa:,~1 Total Te6ricos Practicos Ciclo Curso Materias Materias Materlas Creditos Libre Trabajo 
TOTAlES Fin de 

Troncales Obligatorias Optativas Config. Carrera 

1 2 65 I 40 25 1 Q 31 34 

2 2 60 30 30 I Cic 0 2 2 54 6 

ı i 
3 2 74 J 33 t 41 3 2 68 6 1 2 * 24* 

i 
19.2 2 • 1 2 I 1 2 * 

3 2 .................... ................. ~ ................. . .................. 

1!L2 Q
- 24 I 24* 

3 Q c 1 ___ 
*Se cursaran a 10 largo de los tres cursos para configurar la totalidad del curriculum per 10 que 
no se deben computar. 

II. ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS 

i MATERIAS INCOMPATIBLES 
I 
I ASIGNA TURAS CLA VE 

Anatomia Descriptiva y/o 
Anatomfa Funcional 

Fisiologia General y/o Homeostasis 

Enfennerfa Fundamental 

Introducci6n a la Enfennerfa Medico Quin1rgica 

Estancias Practicas 

Enfennerfa Comuııitaria I 
Enfenneria Comunitaria II 

Psicologia General y Evolutiva 
Ciencias Psicosociales Aplicadas 

ASIGNA TURAS INCOMP A TIBLES 
Enfennerfa MMico-Quin1rgica 1 . 
Enfennerfa Medico-Quiıı1rgica II 
Especialidades Medico-Quin1rgicas 
Enfennerfa Geriatrica 

Fannacologia y Dietetica 
Farmacoterapia y Dietoterapia 
Enfennerfa Medico-Quin1rgica 1 
Enfenneria Medico-Quiıı1rgica II 
Especialidades Medico-Quin1rgicas 
Enfenneria Gericitrica 

Enfennerfa Medico Quin1rgica 1 
Enfenneria Medico-Quin1rgica II 
Especialidades Medico-Quin1rgicas 
Enfermerfa Gericitrica 

Enfennerfa Medico-Quin1rgica i 
Enfennerfa Medico-QuirUrgica II 
Especialidades Medico-Quin1rgicas 

Estal1cias Prf.i.cticas II y Estancias Prcicticas III 

Enfemıeria Comunitaria II 
Enfennerfa Comuııitaria III 

Ciencias Psicosociales Aplicadas 
Enfenneria PSİquüitrica 

65 

60 

110 



IMI'LANTACHlN V EXTINCION DE LOS fJI.ANES DE ESTUDIOS 

Siguiendo la normativa Illarcada por el R.D. 1497/1987 en su artIculo 11, el Plan do Estudios Conduceııte ala 
oblellci6n del Tftulo de Diplomado en Enfennerfa se implantara curso por curso, extinguiendose de1 mismo 
modo ei Plan de ESıUdios vigenıe en la actualidad y de fcclla 7 de Septiembre de 1978 (BOE 19 de Octubre de 
1978). 

Una vez cxtinguido cada curso, los alumnos dispondran de cunuo (4) convocatorias para 
superarlo. Agotııdas por 105 alumnos estas convocalorias sin habcrla.oı; superado, quienes deseen 
colıtİlıuar los estudios deberaıı hacerlo por el Nuevo Plaıı nıediante la convalidaci6n expresada en el 
anexo 1. 

Los alwnnos que vinieran cursando el Plan Antiguo y deseen completar su curriculwn directameııte 
a lrav~ del Nuevo Plruı, se ajustarwı igualmente a 10 contemplado eıı et ciıado anexo. 

ANEXOI 
CONVALtDACION DE MATER1AS 

ASIGNATURAS NUEVO PLAN 1ASIGNATURAS PLAN ANTIGUO (7-9-78) 

A.natoınfa Descriptiva Aııatomfa 

Anatomfu Fwıciooal Anatomfa 

Homeostasis Biof(sica y bioqufrnica+Fisiologfa 

Fisiolog{a Geııem1 Msiologfa 

Enfennerfa Fundamental Patolog{a General 

Microbiologfa Microbiolog{a 

Enfennerfa Comunitaria 1 Sa1ud PUblica 

Estancias Pructicas 1 

I.lltroducci60 a la Enfcrmerfa MCdico-Quinirgica Enferttıerfa QuirUrgica ı 

Psicologia General y Evolutiva Ciencias de la Conducta ı 

Ciencias PsicosociaJes Aplicadas Ciencias de la Conducta il 
Faımacologfa y Dict.etica Farmacologfa y Diet~tica 

Eııfenncrfa Comııııitaria II Salud Pı1blica 

Adıninistraci6n 

Estancias Practicas n Enfermerfa Quin1rgica I+Enfemıerfa M6dica 1 

Enfermerfa M~ico Qııin1rgica 1 Enfermerfu Quirurgica I+Enfemıerfa MCdica 1 

Especialidades M6dico~QuirUrgicas Enfennerfa Quin1rgica I+Enfcnnerfa Quinirgica II 

Eııfemıerfa M6dico Quin1rgica II Enfennerfa Quirugica II+Eu.fenner{a M6dica II 

Estancias Pracıicac; III Eııfertnerfu Quinlrgica D+Enfennerla M&lica ii 

Eııfcrmerfa Comwıitaria III Sruud Publica 

Enfennerfa Geria\f"ica Enfermerfa Psiqui4trica y geri~trica 

Enfennerfa lııfaııtil Pediatrfa y Puericultum 

Eııfermerfa Maternal Obsıetricia y Ginecologfa 

Eııfermerfa Psiquifilrica Ciencias de la Coııdııctıı III 

Elica y Ocrecho Sruıiıari() EtiC.1 Profcsional 

Faımacoterapia y Dietoterapia Fannacologfa y Tcrap~utica Ffsica 

~~----~~~~-_.-

EOUlYALENCIAS· 

EI ııılmero de creditos total vieııe marcado por eı artIculo sexto del Real Dccrcto 1267/1994 de 10 de junio, (BOE ı ı de 
jwıiQ y correccioııes co el 14 dejuoio) por el que se ınodifıca el Real Decreto 1497/1987. de 27 de ııoviembrc. y que dice: 
Uno. EI Real Decrcıo 1466/1990, de 26 de octubre, ınodifıcado por el Real Decreto 1667/1990, de 20 de diciembre, por el 
que se esıablece el tCtulo universitario oficial de Diplomadd en Enfemıetfa y las directrices geııerales de 10$ planes de 
estudio cOl1ducentes il la obtcoci6n de aquel mantcndrı1 su vigel1cia, salvo la dircctriz seguııda del anexo, que queda 
redactada conıo sigue: 
"Segunda.-1. Los planes de esludios que apruebeıılas Universidadcs deberwı articularse como eıısci'ianzııs de primer 
ciclo, con una dumci6n de tres aiios, de acuerdo con la opci6u previsttl en la Dircctiva 77/453/CEE. modificada por la 
898/595/CEE. Los distintos planes de eSludios conducentes a la obtcnci6n del trtulo ofıcial de Diplomado en Enfermerfa 
determinarı1n. en crediıos, la carga lectiva totnl, que no podra scr inferior a 205 Di supcrior al nıaximo de cr~ditos que para 
los estudios de priıner ciclo permite el Real Decreto 1497/1987." 
2. "La." Universidades esıableceraıı en sus planes de estudio correspondencias extraordinaria.c; del credito nccesarias para 
garMtizar la fonnaci61l a tiempo completo. cspecffıcamente profesional...." "En todo caso, los planes de estudios deberruı 
incluir una fonnaci6n minima de 3.900 horas.' 
3. "La dumci6n de la ensefianza ıe6rica debern ser de, aı menos, un tercio y la de La enseiianZa cluuca de. al menos, la 
mitrul de la carga lectiva previsıa en el plan de estudios. 

Es por esto que establecemos ins siguientes correspondencias extrnordinarias: 
43 crMitos de Estancias Pn1cticas a 30 horas ci credito 1290 horas 
53 creditos prncticos a 20 horas el credito 1060 horas 

TOTAL HORAS PRJ\CTICAS 
68 crediıos te6ricos a 10 horas el credito 
35 creditos te6ricos de seminarios a 20 horas el credito 

TOTAL HORAS TEORlCAS 
• i 12 cr~itos Asigrıaturas Optativas a 10 horas el credito 

24 creditos de Libre Eleccı6n a lQ homs el credito 

680 horas 
700 horas 

TOTAL HORAS DEL PLAN DE ESTUDIOS 

2350 horas 

1380 horas 
120 horas 
240 horas 
4090 horas 

Los cr~itos te6ricos se expresaıı T/S, correspondiendo los creditos de la parte izquierda a crMitos te6ricos con la 
cquivalencia de ı cr~iıo 10 horas, mientras que los crMitos de la pane derecha corresponden a creditos te6ricos en fonna 
de seminarios con la equivalencia de 1 credito 20 horas. ante la Ilecesidad de a1cruV..af el mfnimo de 3900 horas. 

OJ o 
m 
::l 
1:-
;ə 
N 
0) 

< (ii. 
~ 

::l 
eD 
ci) 

w 

o 
(') 
r+ 
1: 
cr 
~ 

eD 

co 
CO 
""-J 

w 
0) 

oı 


