Resolucion de 11 de marzo de 1996, de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, por la que se hace piblico el plan
de estudios de licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, que se imparte en la Facultad de Ciencias de la

Actividad Fistca y del Deporte, dependiente de esta Universidad
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1. MATERIAS TRONCALES

Asignatura/s en las que Ia Créditos anuales
Cicio Curso Danominacién Univeriidad en su caso,organiza/ Breve descripcion dé contenido Vinculacién a éreas de conocimiento
diversifice la materia troncal Totsles Tedricos Précticos!
' ’ clinicos
1 1 Bases bioligicas y Anatomia Funcional 8 5 1 Anatomia Funcional. Cienciae Morfoldgicas
mecénicas de la : Educacién Fisica y Deportiva
actividad fisica y Fisica Aplicada
dal depoite Fisiologla.
. Ingenieria Mecanica
L] 2 Fisiologla humana 8 5 1 Fisiclogia Humana. Fisiologia
Ciencias Morfoldgicas
i Educacidn Fisica v Deportiva
' Fisica Aplicada
ingeniaria Mecénica
1 2 Biomecénica del movimiento 8 3 a Biomecinica. Fisica Aplicada
' Ciancias Morfolégicas
Educacién Fisica y Deportiva
Fisiologia ’
Ingenieria Mecanica
1 1 Fundamentos de los | Andlisis sstructural y funcional ‘del 8 4 2 Fundamentos técnicos, ticticos y didécticos | Educacidn Fisica vy Doportiva.
deportes deporte, {4D+ 2A) . do los doportes, !
1 . 1 Fuatbol 8 1 <] Fundamentos técnicos, ticticos y Ecucacidn Fisica y Deportiva
. didacticos del futbol.
17 1 Natacién L] 1 ] Fundamentos técnicos, tacticos y Educacién Fisica y Depoitiva
’ didacticos de la natacién. : i
1 1 Atletismo 8 1 5 Fundamentos técnicus, tcticos vy Educacién Fisica y Deportiva
] didécticos del atletismo. )
1 2 Gimnasia Artistica ‘8 1 i) Fundamentos técnicos, técticos y Educacion Fisiza v Deportiva
{4D+ 2A) didécticos de la gimnasia artistica, . .

D: créditos asignados en las directrices generales propias
A: créditos ampliados
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1. MATERIAS TRONCALES : \
Asignatural/s en las que |a I Créditos anuales .
Cicky Curso Deneminacién Univarsidad en su caso,organizal Breve descripcién de contenido Vinculacién o dreas de conocimiento
diversifica 1a materia troncal Totales Tadricos Practicos!
clinicos
1 2 Fundamantos de los Baloncesto 6 1 5 fundamentos técnicos, tacticos y Educacién Flsica y Deportiva
daportes : didacticos del baloncesto. ’
1 2 . Judo 4 1 3 Fundamentos técricos, thcticos y Educacion Fisica y Deportiva
didacticos del judeo.
1 1 Fundamentos y Teoria y préctica del juego 8 2 4 Juegos v otres manifestaciones basicas. Educacién Fisiza y Deportiva
manifestaciones bisicas ' (4D + 2A} N Didéctica de la Expresién Corporal
de {a motricidad humana ' Psicologia evolutiva y de la educacisn
1 1 Expresién Corporal -] 1 5 Exprasidn Corporal. Educacidn Fisica y Dap.ortiva
4D+ 2A) . Didéctica de la Cxpresidn Corporal
’ Psicologlia evolutiva y de 1a educacisdn
1 1 Sistemética del movimiento 4 1 3 Sistemndtica del Movimiento. Educacién Fisica y Deportiva .
. Didéctica de la Expresidn Corporal
. Psicolegia evelutiva y de la sducacion
1 2 Educacién Fisica de Basa 8 3 3 Bases perceptivo-motrices. Habilidades y Educacidn Fisica y Deportiva
: destrezas.Desarrollo de ias cuaslidades Didéctica de la Expresior Corporal
fisicas. : Paicologia evolutiva y de ta sducacicn
1 2 Aprendizaje motor 6 5 1 Aprendizaje motor. Educacidn Flsics y Deportiva
) Didéctica de la Expresién Corporal.
Psicologia Evolutiva y de la Educacién
1 1 Psicologia de la Activided | Psicologfa general 4 3 1 Principios v procesos del comportamiento Psicologia Basica . )
fiswca y of daporte ) humanao, Psicologfa evolutiva v de la Educacién
1 2 Psicologia aplicada a In actividad 4 3 1 Psicologia aplicada a la actividad Psicclogla Evolutiva y de la Educacién
figica y &l deporte fisica.Psicologfa del daporte. Psicologla Bésica

D: créditos asignados en las directrices generales propias
A: crédites ampliados .
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1. MATERIAS. TRONCALES [
Asignatura/s en las que la Créditos anuales
Cicle Curso Denominacién Universidad en su caso,organizal Breve descripcién des contanido ‘Vinculacién & &reas de conocimiento
diversifica la materia troncal Totales Tedricos - | Précticos/ . :
’ clinicos !
1 1 Feoria e historia . Historia de la actividad fisica y el 4 3 1 Historia. Teoria & Historia de la-Educacién
. del deports deporta Educacién Fisica y Deportiva
. Historia Contemporanea
> L
} 1 Teorla de la actividad fisica y del 4 3 1 Fundamsntos tedricos. Teoria & Historia de la Educacion
deporte ’ ‘ Educacién Fisica y Daportiva
: Historie Contemporéanea
1 2 Sociologia del Sociologla de la actividad fisica y .4 3 1 £l deports coma hochc: Saociologla
deporte del deporte social.Hébitos deportivos e Psicologia Social
interesas de loa grupos sociales. Antropologla Social
2 3 Actividad fielca y Actividad fisica para la satud 8 4 2 Mantanimiento fisico. Actividad Educacidn Fisica y Depbniva.
salud . {4D + 2A) fisica para |la salud.Ergonemia. Fisioterapia :
2 3 Actividad fisica para poblaciones 4 .3, " Actividad fisica para poblaciohes Educacién Fisica v Deportivé
espaciales sspeciales. Fisioterapia ~
2 3 Daporta y Animacién daportiva y actividadeas 4 2 2 Fundamentos da |a actividad Educacién Fieica y Deportiva
recreacion fisico-racreativas . fisico-recreativa, Animacion
‘ deportiva
-

D: créditos asignados en lex directrices generales propias

‘A créditos ampliados
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1. MATERIAS TRONCALES

) Asignatura/s en las que Ia Cr&dltél anuales :
Ciclo Cureo Denominacién Universidad sn su caso,organiza/ Brave descripcién de contenido Vinculacién a dreas de conocimiento
: : diversifica la materia troncal Totales Tebricos | Pricticos/
clinicos
2 3 Ensafianza de la Pedagogia da 1a Actividad Fisica y 8 's 1 Proceso de ensefianza-aprendizaje. Educacién Ffsica y Deportiva
-actividad flsica y del deports ' Didéctica de la Expresién Corporal
dal deporte, )

2 4 Didéctica de la Educacién Fisica -] 4 d Los métodos de ensefianza. Eduéacién Fistka vy Deportiva
Planificacién y programacién da la Didéctica de la Expresién Corporal
educacitn fisica.y el deporte.

Evaluacién y control.

2 3 Entrenamiento Teoria v metodologia del 4 3 1 Ta;m’a y préactica del entranamiento Educacidn Fisica y Deportiva

deportivo antranamiento deportivo deportiva. Fisiologia '

2 3 Fisiologia del esfuerzo ] 4 L2 Fisiologls de! ejercicio. Fisiologla

(4D + 2A) . . Educacién Fisica y Deportiva

2 4 ?sicoloq!a de la competicién 4 2 2 Psicologia del rendimiento. Educacion Fisica y Denortiva

. Fisiologia

D: créditos asignados en las directrices generales propias

A: créditos ampliados
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1. MATERIAS TRONCALES
) Asignaturals en las qua la Créditos anuales i
Ciclo Curso Denominacién Universidad »n su Breve descripcidn de contenido Vinculacién a ireas de conocimiento
N caso,arganiza/ diversifica la - Totales Tebricos | Préacticos/ !
materia tron«al clinicos
2 3 Estructura y Estructuras /organizativas del 4 3 1 Estructuras y organizacidn institucional Derecho administrativo
organizacion de las deporte del deporte. Legislacién béasica, Educacién Flsica y Deportiva
instituciones
deportivas. '
2 3 Planificacién y gestiéri | Equipemisntes y materiales e 4 2 Equipamiento s instalacionss deportivas. | Educacidn Fisica y Deportiva
de |2 actividad fisica y | deportivos (4D + 2A) . Proyectos Arquitectdnicos
del deporte  / Organizacién de empresas
2 3 Organizacidn de actividades y 4 2 2 Organizacién ue actividades y eventos Educacién Fisica y Deportiva
eventos dioportivos deportivos. Organizacion de Empresas
Proyectos arquitectonicus
2 4 Administracién de servicios 4 3 1 Modelos de planificac’én y técnicas de ' QOrganizacion de 'Emp'resas
deportivos .| gestién y erganizacidén, Educacién Fisica y Deportiva
. Proyectos arquitecténicos
2 4 Actividades en el medio | Actividacies f{sicas y 4 1 3 Actividades fisicas y deportivas en la Educacion Fisica y Deportiva
naturel deportivas en la naturaleza naturaleza.
2 4 Practicum Practicum 12 12 Conjunto integrado de practicas a realizer | Todas las éreas vinculades a las materias
’ por el-alumno tendentes & proporcionar troncales ;
experiencia directa en cualquiera de los Estad(stica e investigacién operativa
ambitos de la actividad fisica y sl deporte, | Matodologia de las Cienoias del
asl como de las tdgnicas de investigacion | Comportamiento
. aplicada. Métodos de investigacién y de
diagnéstico an educacion.

D: créditos esignados en las directrices ganefgles precpias
A: créditos ampliados
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1. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) {1)
_ Créditos anuales '
Ciclo Curso Denominacién Breve descripcién del contenido Vinculacidn a éreas de
: Totales | Tedricos | Préctitos conoacimiento
!
clinicos
1 1 Anatom(a sistémica 4. 3 i Anatomia de los Srganos y sistemas Ciencias Morfolégicas
1 k] Lucha Canaria 8 1 5 Ensefianza de la Lucha Canarla en su etapa de Educacién Fisica y D;l’:oniv;u' .
inciacién,Fundamentcs técnicos, thcticos v Didactica de 1a Expresidén Ccrporal
reglamantarios. ‘
1 1 Desarrollo motor 4 3 1 ' proceso de maduracién y arecimiento.Desarrollo del | Educacidn Flsica y Deportiva
’ ajuste perosptivo-motor.Evolucidn de los patrones Didéctica de |a Expreasién Corporal
motores bisices y capacidad Psicologfa Evolutiva y de 1a Educacién
condiclonales.Modelos teéricos del anilisis del
. dasarroilo humano.
1 2 Balén-Volsa . 8 1 % Enssfianza del balén-volea en su otapa de iniciacién. Educaci6n Fisica y Deportiva
Fundamentos técnicos,técticos y reglamentarios. Did&ctica de |s Expresién Corporal
1 .2 Ampliacién de Historia de la 4 3 1 Historia de la attividad fisica y del deporte desde la Teoria ¢ Historia ds la Educacién.
actividad fisica y el deporte llustracién hasta ls ectualidad.Escuelas de Educacién Mistoria Contamporénea
Flsica.Olimpismo. Educacién Fisica y Deportiva
- Didéctica de 1a Expresién Corporal
1 2 Estadistica 6 . 4 2 Funciones de (a estadlstica.Tipos de medidas, Estadistica e investigacién operativa
I Distribuciones de datos.Téenicas bisicas de Matemiticas -
representacisn gréfica, Medidas de tendencia Econcmle aplicada
central.Tipos de distribucién normal. Teorfa de
muestras.Hipétesls estadistica y prusbas de decisién
! para ol caso de uns y dos muestras. Estadistica
bivariable.
y
L4 L]
-
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1. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)

) Créditos anuales ‘
Ciclo Curso Denominacién Breve descripcion del contenido Vinculacién a éreas de
Totales Tedricos | Précticos conogcimiento
I -~
clinicos
1 2 Vela 6 1 5 Ensefianza de la Vela én su etapa de iniciacion. Educacién Fisica y Deportiva
- ‘Modalidades de vela.Componentes y aparejo de fa | Didactica dela Expresién Corporal
embarcacién, Teorla de le navegacién.Maniobras
y téenicas basicas.Reglamento.Aplicacionss
précticas
: .
2 3 Ampliacién del 5] 3 3 Desarrollo de cualidades fisicas. Educacién Fisica y Deportiva
entrenamiento deportivo Fuorza.Resistancie.Velocidad Movilidad. ~Didéctica de la Expresién Corporal
Desarrolle de cualidades
coordinativas.Entrenamiento de ia técnica B
2 3 Economia y gestién de 4 2 ‘2 Relacidn entre las organizaciones daportivas y su Organizacidn de Empresas
organizaciones deportivas - entorno econdmico.La gestion de las Educacitin Fisica y Deportiva
organizaciones depertivas:financiacion,
produccidn, comercializacién.
2 4 Juegos tradicionales 4 1 3 Métodos de recuperacitn y estudio . Educacién Fisica y Deportiva
canarios ' cientifico.Andlisis descriptivo.El contexto social y Didéctica de la Expresién Corporal
cultural.Aplicaciones practicas. ’
R ' -
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Créditos totales para optativas

58 |
3. MATERIAS OPTATIVAS DE PRIMER CICLO
. ‘ . -porciclo| 12
= CUrso
CREDITOS - )
DENOMINACION : - v BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
Totales | Teéricos | Practicos CONQCIMIENTO
fciinicos :
Informética aplicada al deports . 1 2 4 introduccién.Arquitectura, componantes bésicos.Periféricos. Ciencias de la Computacién e Inteligencia Artificial
Andlisis informatico en el deporte.Qfimética - Lenguajes y Sistemas
' Educaecién Fisica y Deportiva
Balonmanc & 1 5 Ensefianza del balonmanc an su etapa de iniciacién. Fundamentos Educacién Fisica y Deportiva
técnicos, tacticos y reglementarios. Aplicaciones précticas; Didéctica de la Expresién Corporal
Badminton T4 1 3 Ensefianza del Badminton en su etapa de iniciacién.Fundamentos Educacién Fisica y Deportiva
técnicos,ticticos y reglamentarios. Aplicaciones préacticas. ’ Didé4ctica de ia Expresidn Corporal
Hockey 4 1 3 Engsiianza del Hockey an su estapa de iniciacién.Fundamentos. Educacién Fisica y Deportiva
técnicos,ticticos y reglamentarios: Aplicacionas practicas Didéctica de la Expresién Corporal
Danza y Foickiore . 4 1 3 Orligenes.Tipos y clasificacién.Fundamentos técnicos y artisticos. Educacién Fisica y Deportiva
Relaciones con la educacién fisica.Coreografla. Didéctica de la Expresién Corporal
Deportes alternativos 4 1 3 Concepto, Nuevas modalidedes.Orientaciones hacia la dbconcia ] Educacién Flsica y baponiva
’ iniciacién.Aplicaciones précticas. | Didéctica de la Expresién Corporat
‘Actividades Acudticas 4 1 3 Aspectos técnicos y normativa.Uso slternativo del medio acuético | Educacién Fisica y Deportiva
para las actividades fisicas.Aprovechamiente del entorno costero Didéctica de la Expresidn Corporal
y del interior. Aplicaciones précticas. ‘ i o :
Ciclismeo 4 1 3 Ensefianza dal ciclismo en sy etaﬁa da iniciacién.Modalidades. Educacién Flgica y Deportiva
Fundamentos técnicos,técticos y reglamentarics.Mecdnica. Didéctica de la Expresién Corporal
Aplicaciones practicas, )

1 8z

9661 llqe 9 opeqes

¥8 "Wnu 304 |ep cjuewsjdng




3. MATERIAS OPTATIVAS DE SEGUNDO CICLO

Créditos totales para optativas (1)

58

- por ciclo | 46

= CUrso
CREDITOS .
DENOMINACION - - BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACIOM A AREAS DE
Totales | Tedricos | Précticos CONOCIMIENTO
fclinicos
Jusgas Populares 4 1 3 Concepto.Descripcién y origen. Diménsiones Educacién Fisica y Deportiva
’ ’ culturales.Clasificacién.Ambites geograficos. Aplicaciones Didéctice de la Expresién Corporal
précticas. -
Andlicis.de la snsefianza de la 4 2 2 Paradigmas del andlisis de la ensefiaze en la educacién . Educacién Fisica y Deportiva
sducacién fisica y del deporte fisica.Fundementos del andlisis ds la metodologla Didéctica de la Expregién Corporai
observaccional . Anélisis de la conducta docente-discente.Disafio de ' i
programas de intervencién. )
Planificacién y programacién’ 4 2 2 Concapto.Mdslos de planificacién.Bases pare la elaboracién de Eduoacion Flsica y Deportiva
dol entrenamisnto deportivo ’ programas de entrenamisnto.Deteccién de talentos. Aplicaciones Didéctica da la Expresién Corporal
practicas ,
Espedislidad deportiva’ 12 8 -] Ensefianza y entrensmisnto de una modalidad deportiva,a elegir Educacién Fisica y Deportiva
: | entre varias,sn los etapas de desarrolle y
| perfeccionamiento.Fundamentos técnicos,técticos,estratégicos y
reglamentarios.Aplicaciones pricticas.
Biomecénica de las técnicas 6 4 2 Métodos de ragistro y andlisis de las técnicas Foica -
deportivas deportivas.Evaluacién de la efectividad de las técnicas Educacién Fisica y Deportiva
deportivas.Aplicaciones préctices. - Ciencias Morfolégicas
Nutricién y daporte 4 3 1 Clasificacién v funciones de los alimentos.Requesimientos Educacién Fisica y Departive
dietéticos.Alimentacién y salud.Valoracién de la Nutricién y bromatologla.
. dieta.Alimentacién dal deportista.Ayudas ergogénicas. )
Fundsmantos de la téctica 4 2 2 Concepto de tictica daportivs y eatra_t&gia motriz.Principios Educacién Figica y Deportiva
deportiva y la estrategia motriz generales v su entrenamiento.Aplicaciones practicas. Didéctica de la Exprasién Corporal
an ol deporte - : i}
Actvidad fisico-deportiva en la 4 3 1 Concepto.ntroduccién a la gerontologia.Programas vy actividades Educacién Fisica y Deportive
-hfm edad fisicas en la tercera edad.Aplicaciones précticas. Didéctica de la Expresién Corporal
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3. MATERIAS OPTATIVAS DE SEGUNDO CICLO

Créditos totales para optativas (1)

58

- por ciclo '46

- CUrso
CREDITOS
DENOMINACION - - BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS GE
Totales | Tedricos | Practicos : CONCCIMIENTO
Icilnicos
Evaluacién de sistemas deportivos 4 -3 1 Conceptos generales y aplicaciones de |a teoria de sistemas en | Educacién Fisica y Deportiva
. el snélisis geografico del deporte.Caracteristicas y Didéctica de la Expresién Corporal
componentes de los sistemas deportivos.Fases y técnicas para
) ol diagnistico de los sistemas deportivos.
Dil:accién da recursos humanos 4 2 2 El anélisis de los puestos de trabajo an el dmbito Organizacidh de empresas
* ’ deportive.Criterios para la seleccién y. Educacidén Fisica y Deportiva
formaci6én.Motivacién.Direccidn de grupos.Contrataciones y <
_ratribuciones, :
Marksting Iapiicédo al deporte 4 3 1 El cqnceptd de marketing-mix aplicado al deporte.Anélisis del Organizacién de empresas
- mercado deportive.Deporte y Educacidn Fisica y Deportiva
comunicacién.Patrocinio.lnnovacién y creacién de servicios
| deportivos.El plan de marketing.
Legislacién de le actividad fisica y 4 3 1 El antorne lagal del deporte v la actividad fisica en los 4mbitos Derecho administrativo
del deporte comunitarios,astatal, autonémico y local. Educacién Fisica y Daportiva
) Deracho mercantil
Actividades fisico-deportivas an el 4 2 2 Caractaristicas del sector turistico.Los servicios deportivo- Educacién Fisica y Deportiva
sector turistico turlsucos.Alternativas de elaboracién de setvicios )
turfsticos.Ecodesarrollo tutistico-deportive.
Psicosociologia del deporte 4 3 1 "Hébitos, actitudes y motivos de la préctica deportiva.Psicologfa | Paicologia social
del entransdor.Interaccién antranador-deportista. Psicologla bAsica ‘
: Paicologis evolutiva y de la educacién
Educacién Fisica y Deportiva
Sistamag de medicién y control en 4 2 2 Fundamentos de metrologia.Representacién - Fisica
al deporte . gréfica.Calibracién. Tratarmianto matematico y estadistico de los | Educacién Fisica y Deportiva
datos
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3. MATERIAS OPTATIVAS DE SEGUNDO CICLO

Créditos totales para optativas | 58

- porciclo | 46

- CUrso
’ CREDITOS ; . .
DENOMINACION BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
Totales | Tedricos Précticos : CONOCIMIENTO
fclinicos
4 3 1 Estructura de grupo y estructuras de meta, Clima de grupo v Psicologla Evolutiva y de la Educacién
Dinémica de grupos deportivos andlisis sociométrico, Liderazgo y poder en e grupo. Psicologla Basica
. Estrategias de intarvencién en los grupos: técnicas de dindmica Educacién Fisice y Deportiva
de grupo y de aprendizaje caoperativo. Didéctica de la Expresién Corporal
‘Técnicas de Rehabilitacién 4 2 2 La rehabilitacisn en la Educacisn Fisica y en ol deporte. Papel Radiclogia y Medicina Flsica
Motriz ’ ' del Profasor de’Educacién Fisica en la prevencién y tratamiento Fisioterapia .
de las lesiones deportivas del nifio en crecimiento, del adulte vy
del anciano. Papel del deporte en el mantenimisnto de la salud.
Minusvalia y Educacién Fisica.
Traumatologia Deportiva 4 2 2 Diaénéstico. tratamionto y prevencién de las lesiones Cirugia
deportivas. :
6 3 3 Caracteristicas de los tests, Causes de variabilidad. Evaluacién Educacién Fisica y Deportiva
Evaluacién de la condicién flgica . de las cualidades fisicas. Ergomatria. Dinamometria. Evaluacién
‘ . de la movilidad articular, Pruebag de campo. Valoracién de la },
composicién corporal. -
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'5_ ¢ SE EXIGE TRABAJO Q PROYECTO FIN DE CARRERA, C EXAMEN O PRUEBA GENERAL NECESARIA
PARA OBTENER EL TITULO?

ANEXO 3: ESTRUCTURA GENERAL Y ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIQS

UNIVERSIDAD LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

|, ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

1. PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE A LA OBTENGION DEL TITULO OFICIAL DE 6. | st | SE OTORGAN, POR EQUIVALENCIA,
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y CREDITOS A:
DEL DEPORTE 7 :
S | PRACTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PUBLICAS O PRIVADAS,

ETC. {1 CREDITO = 20 horas),.Se concederdn 3 créditos por la actividad
propia correspondiente al Practicum.

§1 | TRABAJOS ACADEMICAMENTE DIRIGIDOS E INTEGRADOS EN EL PLAN
DE ESTUDIOS. Se concedardn 3 créditos por !a elaboracién de un proyecto
y/0 memoria relacionado con la actividad en ei Practicum.

"g1 | ESTUDIOS REALIZADOS EN EL. MARCO DE CONVENIOS
INTERNACIONALES SUSCRITOS POR LA UNIVERSIDAD (OPTATIVOS Y DE
LIBRE CONFIGURACION)

- OTRAS ACTIVIDADES

- EXPRESION, EN SU CASO DE LOS CREDITOS OTORGADOS: como méximo 80 CREDITOS,
- EXPRESION DEL REFERENTE DE LA EQUIVALENCIA (8] {Ver Anexa 4)

2. ENSERIANZAS DE [ PRIMERO Y SEGUNDO CICLO

3. CENTRO UNIVERSITARIO RESPONSASBLE DE LA ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD RSICA Y DEL DEPORTE
* El Decreto de 21 de mayo de 1887 de la Consejerfa de Educacion, Cultura y )
Deportes del Gobisrno de Canarias, (B.0.C. n* 83 de 26 de junio de Y987}, crea el
instituto de Educacidn Fisica de Canarias. )
* En 1a Orden de 18 de mayo de 1988 de la Consejeria de Eduacién, Cultura v
Deportes del Gobierno de Canarias, publicado en el B.0.C. n® 70 de 3 de junio de
1988, sa adscribe a la UNIVERSIDAD POLITECNICA DE CANARIAS. :
* E1 10 de octubre de 1992 el Consejo Sociat de la Universidad de Las Palmas de
Gran Canaria aprueba ef cambio de denominacion de INSTITUTO DE EDUCACION
FISICA por el de FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL
DEPORTE.

7. ANOS ACADEMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA éL PLAN, POR CICLOS: {9)

¢
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4. CARGA LECTIVA GLOBAL CREDITOS 1P CIcL0 - [Z] AROS
| | maco [2] atos
: 8. DISTRIBUCION DE LA CARGA LECTIVA GLOBAL FOR ARNC ACADEMICO.
CICLO CURSO MATERIAS MATERIAS MATERIAS CREDITOS TOTALE
) . OBLIGATORIAS | OPTATIVAS LIBRE 5
’ CONFIGURACION
- ARO TOTAL | TEORICOS [ PRACTICOS/
1 58 14 - - 72 ACADEMICO : CLINICOS
PRIMERO 2 a8 22 . - 79 ; Primero 80 34 48
Sutrtotal 106, 38 12 6 160 Sagundo 80 39 4
» 1 - - 54
‘ 3 44 0 Tercero 80 45 35
SEGUNDO 40 30 4 - 34
- Cuarte 80 34 46
Subtotal 74 14 46 26 160
T
TOTAL 180 S0 58 32 -320 - otal 320 152 168
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il. ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS .

1. La Universidad deberd referirse necesariamente a los siguiéntes extremos:

a) Régimen de acceso al 2.° cicte. Aplicable sélo al caso de ensefianzas de 2.° ciclo o al 2.° ciclo de
ensefianzas de 1.% y 2.° ciclo, teniendo en cuenta lo dtspuesto en |os articulos 5.° y 8.° 2 del R.D.
1497/87 y O.M. 22923/94,

b) Determinacion, en su caso, de la ordenacitn temporal en el aprendizaje, fijando secuen- r
cias entre materias o asignaturas ¢ entre conjuntos de ellas (artfculo 2.°,1.R.D.
1497/87).

¢) Periodo de escolarida& minimo, el su caso {articulo 9.°,2,4.* R.D- 1497/87).

d} €n su caso, mgcanismos de convalidacion yfo adaptacion al nuevo plan de estudio's
para los alurnnos que vinferan cursando el plan antiguo {articulo 13 R.D. 1497/87).

2. Cuadro de asignacion de 1a docencia de las materias troncales a dreas de conocimiento. Se
cumplimentara en el supuesto ad de la Nota {5} del Anexo 2-A.

3. La Universidad pedrd afiadir las aclaraciones que estime oportunas para acreditar el ajuste del plan
de estudios a las previsicnes del R.D. de directrices generales propias del titulo de que se trate (en
especial, en lo que se refiere a la incorporacign al mismo de las materias y contenidos troncales y de
los créditos y dreas de conacimiento correspondientes sagun lo dispuesto en dicho R.D.), asi comeo
especificar cualquier decisidn o criferio sobre la organizacién de su plan de estudios que estime
relsvante. En todo caso, estas especmcacuones no constituyen ubjem de homologacidn por el

Consejo de Universidades.

1.8)Ef plan de

. ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

fios para la obencidn del Ptulo en Licenciado en Ciencias de Is Actividsd Fisica v ol Deporte se

articula como ansBfianzas de dos ciclos, con ura carga lactiva de 320 créditos ¥ custro cursos académicos de duracion.
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1.b} Ordenacién Temporal dal Aprandiza)
Primas Cursa
Denominacién de la Corbcter Créditos
Anatomia funcionsl Troncal 8
Andlists ¥ tuncionat del dep Troncol 6
Fathol Troncal - )
Natacién Yroncsl 6
Adetisme Troncel 6
Toors de a Activided Fisica Yroncal 4
Tooris § préctica del jusgo Troncal’ )
Exprosién Corporal Troncal )
Sistamstics del movimisnto Troncal 4
Psicologia gensesl Troncal 4
Higtoria d-l la Actividad Fisice y del Deporta Troncat 4
Anstom’a sistémics Obligatoria 4
Lucha canars Obligatoria ]
Desarrolic Motor Obiigatoria 4

Danominacién. de la asignaturs Cortoter Crégitos
Fislologia humana Troncal 6
Blomecsnica del Movimisnto Troncsl 6
Baloncesto Troncal 8
Gimnasia Artstica Troncal 6
Judo Troncal 4
Educacion Fisica de Base Troncel [
Psicologia aplicada a la Actividad Fisica y o Deports Troncal 4
Sociologls dul Daporte ‘ Troncal 4
Aprendizajs Motor Troncal §
Balin-Volea ’ Obligatoria 8
Anmdom«h' ivided Fisica y ol Dopx ObHgeroria 4
Vela Obligatoris . . 6
Estadistics : Obfigaioris 5
Tor. Ticlo [primer ¥ $89Undo CUrsa).
Optativas 12
Libre Configureciin v &
Tercor Curso
D inacion de l-\ cm- Créditos
Actividad para s salud Troncal 6
Animacidn deportiva y actividades fisico recr Troncal 4
Pedagogla dela Actividad Fisica y del Deporte Teoncal 8
Teora y . del jento deporﬁw; Teoncal - 4
Fisiologla de| esfuerzo ) Troncal 6
Estructuras organizetivas del deporte Troncal 4
Actividad Fisica para poblaciones especiales: Troncal 4
B " ¥ ) s dop . Troncal - Iy
Organizacidn de altividades y eventos deportivos Teoncal 4
Ampliacion del er ianto deportivo ' Obligatoria 6
Economifa y gestion de orpanizacionss deportivas Obligatoria 4
Optativas (e siagic entre las revadiades) 18
Libral configuracidn . 8
Da inacisn de Is asig Carbcior Criditos
Agministracion de servicios deportivas Troncal 4
Didéctica de la Educacion Fisica Troncal 8
Psicologla de 1a competicié . Troncal 4
Actividadas fisicas y Deportivas en la Naturaleza. Troncal 4
Practicum Troncal 12
Juegos tradicicnales canerios Obligatoria 4
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2% ciclo (3% ¥ 4%

Optativas

46

Didéctica de {a Educacidn Fisica

e

Didéctica des la Educacién Fisica

Libre Configuracidn

28

Expfasion CMd. Danza, Teatro, Folk.

Danze y Folklore

1.c} Las directrices generales propias para 108

cond

o la Li iatura en Ci de la Actividad Fisica

y ol Deporte no establecen el perfodo de escolaridad minimo. No obstante egtimamos conveniente establecer un perfado
de escolaridad mininw de 4 alos y unz carga méxima de 92 créditos por afo académico. Para la exencidn de estos
requisitos 10s alumnos debersn justificar razonadamente su solicitud v obtener la aceptacidn de una Comision de la

Facuttad establecida a tal efecto.

1.d)} Mecanismaos de lidacidn yio
plan antiguo: ’

i6n al nuevo plan de estudios para los alumnos que vinieran cursandod

Segtn las directrices gcnerala comunes de los plares de estudio de los thulos universitarios de cardcter oficial ¥
convalidez en todo el 1erritorio nacional, una vez extinguido cada curso del plan antiguo, se efectuarén cuatro
cor ias de exs en fos dos siguientes cursos {Raal Decreto 1497/87 del 27.11.87, articulo 11, n°3,
modificado por el Real Decreto 1267/1994 de 10 de Juniol. tina vez aprobado el nuevo plan, el primer curso del
plan am"guo e ut:ngulr& sl finalizar el correspondiente curso académico. Los estudiantes que deseen cortinuar
estos 1a posibilidad de presentarse hasta a cuatm convocalodas en los dos cursos siguientes, Los

alumnos que hayan iniciado sus estudios en &l plan

podran hacerlo © ligando las asig

siguiente table de convalidaciones.

Fundm Deportivos

rio de erdo con el plan nuevo

aptobadas del plan antiguo por las del nuevo de acuerdo con la

Deportes individusles

Anditsis Estructursl y Funcional del Dep.

Educaciin Fisica de Bass

Educacion Fisica de Base

Juegos Populares

Jungm' Populares

Pedngogia de la Actividad Fisica

i Pedagogls de la Actividad Fisica y Dep.

Fundamentos de la Téctica Deportiva

Fundamentos de la Tactica Deportiva y Ia Extrategia Motrix
Deportiva -

Legistacién, Organizacion y Admink 16n del D .

Legistacion de la Actividad Fisica y Dep. v

Andmacidn Deportiva v Activ. Fisico - Recreativas

Planificacién Actividades de Recrso y Ocio
" Soclologie Actividad Fisice

Soclologla de ia Act, Fisice y Dep.

Equipamé o nstalaci 1 .

Equipamientos y Materales Deportives

Aplicacién Especffica Daportiva Espaciatidad Deportiva
Fundamentos de Teorfa y Matodolagla del E: | Teoria y Metodologia del Entrenami : Deportiva
Deportive .

Blomecsnica de las Técnlcas Dsportivas

Bl Anica de las Técnicas Deportl

n'ghr P PYTY ¥ Dindeica de Grup

Psicologia de Ia Compaticisn

. Fislologia del Esfusrzo

Fisiclogia del Esfusrzo

Preparacidn Fisica Especifica

- Dirsccion de Equipos

Fundamentos v Didéctica du Ia Educacidn Fisica Espscial

Actividad Fisica pars Poblaciones Es‘poddel

Técnicas de Rehsbifitacién Motrix

Tienicu de Rehabifitecion Motz

Historia da la E.F. y D.

Historls de [a Actividad Fisica y o deporte

Sistemétics del Ejerciclo Fisico

Anstomla Funclonal y del Ap. Locomotor Anstomis Funcional
Psicologis Apli. Actividad Fisica Psicologla Aplicada AF,
) Deportas de Lucha —
Deportes de Equipo s
Taorla y Antrop. del Juego Taora y Préctica del Juego
Expresién Corporal Exprasién corporal
‘Yeorfa y Epistemologia AF. Teorla de In AW Fistca y Deports
Fisiologia Humana Fisiologia Humena
Actividades del Mar Vala
Iniclacién Deportiva —
Desarrollo y Aprendizajs Motor Aprendizaje Motor

Sistemitica del Movimiento

m £l dd A, Arwnd; [

L nica del Movimi

Traumatologis Daportiva Traumatclogia Deportiva
Primeros Auilios Actividad Fisica pers la Sshud
Informdtica ’ informética Aplicada al Deporta
Marketing Morketing Apticado f Deports
Contabilidad -
Matodotogla do la Investigacld —
Estadistica Estadistica
Se otorgan por éqdvalencia log siguientes créditos:
CONCEPTC N* CREDITOS
PRACTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PUBLICAS O PRIVADAS 9
ETC.(EQUIVALENCIA DE CREDITOS = 20 HORAS/CREDITO} -
. TRABAJOS ACADEMICOS DIRIGIDOS E INTEGRADOS EN EL PLAN DE ESTUDIOS. 3
ESTUDIOS REALIZADOS EN £L MARCO DE CONVENIOS INTERNACIONALES 80
SUSCRITOS POR LA UNIVERSIDAD [OPTATIVOS Y DE LIBRE CONFIGURACION).
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