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La puntuación de este ~partado' supone un 50 por 100 del baremo
final.

Lá puntuación de este apartadosupon-¿ un' 30 por 100 del baremo
final.

BOE núm. 303

UNIVERSIDADES
RESOLUCION de 20 de noviembre, de 1989. de la Univer·
sidad·de León. por la que se dispone la publicación del Plan
de Estudios de las especialidades de Educación Especial y
de Educación Física, de la Escuela Universitaria del
Profesorado de Educación General Bdsica.

A~obado 'por la Universidad _de León el Plan de Estudios de las
especialidades de Educación Especial y de Educación Física, de la
Escuela Universitaria del Profesorado de Educación General Básica, de
confonnidad con lo dispuesto en los artículos 24.4.b) y 29 de la Ley
Orgámca 11/1983, de 25 de agosto, de Reforma Universitaria, y
homologado por acuerdo de fecha 26 de septiembre de 1989, de la
Comisión Académica del Consejo de Universidades, a los efectos de lo
dispuesto en el artículo: 10.2 del Real Decreto 1497/1987, de 27 de
noviembre,

Este Rectorado ha resuelto ordenar su publicación en el «Boletín
Oficial del Estado», confonne figura en el anexo.

León, 20 de nóviembre de 1989.~EI Rector, Juan M. Nieto Nafria.

ANExo QUE SE aTA

Plan de Estudios de las. especialidades de Educación Especial y de
Educación Física, de la Escuela Universitaria de Formación del Profeso­

rado de Educación General Básica de la Univenidad de León

Título al que conducen estos estu<ij.os:'Diplomado en Profesorado de
Educación General Básica. '

Definición de la estructura cíclica de los estudios:. Estudios de primer
ciclo. -

Duración en años. aCadémicos: Tres.
Centro responsable de la organización del Plan: Escuela Universita­

ria del Profesorado de Educación General llásica.
Carga lectiva tptal 238,5.créditos (para cada especialidad).
Carga lectiva teórica total (sin considerar la que corresponda a las

materias de libre configuración curricular, Real Decreto 1497/1987,
artículo 7.° c), que en su totalidad si han sido computados en carga
lectiva total): 115,5 créditos en Educación Especial y 105,5 créditos en
Educación Física.

Carga lectiva práctica total (sin considerar la que corresponda a las
materias de libre configuración curricular, Real Decreto 1497/1987,
artículo 7.0 e), que en su totalidad si han sido computados en carga
lectiva total): 99 créditos en Educación Especial y 109 créditos en
Educación Física.

Porcentaje de asignaturas de libre elección: Veinticuatro créditos.
No se exigen trabajo ni examen fin de carrera.
La Universidad asegurará la impartición con caracter voluntario de

la asignatura Religión Católica y su pedagogía.
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Currfcuium académico

l. Expediente académico (.).
2. Otros títulos de especialistas expedidos por el MEe.
3. Otras titulaciones académicas "... . .
4. Otros méritos (a valorar por la Comisión hasta un

máximo de 1 punto).

La puntuación de este apartado supone Lin 20 por 100 del baremo
fina!; .

2. Por mes trabajado como contratado en Servicio de
Rehabilitación
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Docencia 'e inl'estigaCüJI1

1. E?t~rienc~a Docente en Escuela Universi:ana en
FiSloterapta , ' o,,' ' ~ •••• ~.' • ~ •••• " ••••

2. ··'CúrSos recibidos de ca~citación doCente. ':-: ::- .
3. Cursos recibidos de Fisioterapia con una duración

mínima de treinta y cinco horas " .
4." Cursos y sesiones impartidas en Fisioterapia, .
5. Otros cursos impartidos .. . . ,
6. Trabajos científicos de Fisioterapia públicados en

revistas nacionales o extranjeras ..... ,'; .. ,; . ' ... , ..
7. Comunicaciones de Fisioterapia presentadas a Congre­

sos y. refrendadas en el libro de actas del mismo .

Entrevistapersona[

Los aspirantes previamente seleccionados realizarán una entrevista
con una Comisión Paritaria formada a tal fin.

CO) La puntuación de este apartado será la resultante de dividir la suma de las t:alificaciones
del curriculum por el número de asignaturas seaún sea: Aprobado (1 punlo), nolable (2 puntos).
sobresaliente (3 puntos); matricula de bonor (4 puntos).

(a) Puntos por año basla un máximo de 10.
rhl Puntos por meS completo hasta un máximo de 6.. _. . . _ .

:- (e) lo$puntos referidos en eslos apanados son por Ululas sm presentar lfmlte.
(d) Punlos PQf Cllrso impanido basta un máximo de 10.
(e) Punlos por curso mibido. con un mínimo de \cin(\.'·horns por cuno'- hasta un máximo

de 5. '':: - ' ,
(O Puntos por curso recibido basta un -máximo de 2.
(a) Punlos por Cllr50 O seminario impanido hasta un máXimo de 5.
(b} Puntos. por curso impanido hasta un máximo de L



CREDITOS
..

"
,

RELACION DE MATERIAS· BREVE DESCRIPCION AREAS DE CONOCIMIENTO
T..,. Prle. Tot.!

~.• Estft¡(I y Educación. El lenguaje plútico. L. exprnión pl.btic.I infantiL L. Oid'etica dela expresión plástica
.nse....nu d.l. axpl'fti6n plástica en l. E.G.I. M'todos y r«unos didacticos. Habilidades, 3 6 9
T'cnicas y medios par. l. exprfiión pl6stic•.

IDuaQON FISlCA ! .Edu(lción.Flsiu de baH." Medios p.lf' .r d.sarrollo perceptivo E.ducJlción Flsic. y Deportiv.
motor y pl.n..mientOlY tendenc:i.s. Comuniuci6n,no.....rtNll yexpt'ftividad motriz. 2 4 6

LENGUA ESPASOLA.- Historia da l. linguistica. Fon'tiCl y fonola;!...sp'~ol.s. 6 3 9 filolOVf. Espaflol.
MorlOJlintaxis d..1espal"lol. Estudio sem'ntico. ü ngu1stie' Gen.ral

MATlMADeAS,- Estructures algebraicas: IIP«t0S did'ctlcos.- reor!. da númtros: Oid'etic. de 1ft Mat.maticas
IspectOS didicticos. Tr.nsform.ciorm oeomftricls: MPKtOS dld4le:ticos, 6 3 9
PlQAGOGIA I.• _l.orr•• Institucion.s cont.mpor'neas de la eduClldón. An'lisis y leorla e Historia d.la Educación
concepto de ti educación. Los el.m.mos p.rsonale¡ '1 los. principios eduCltivos. la

9 ro· ' ~.~¡
t<!uclCi6n.In.I' sic¡lo XX: Perspectlv. históricI.!.a e(fUc,¡dón institUCion.lizada. 6 3 Ic ..
pslCOSOQOLOGIA pi LA epuQ,QoN I • Psicologla del desarrollo.• El nil'lo: delinollo '1 . P,icologl.EvolutlvlY de 11 EduClción
evolución. DeSlrrollo cognitivo. Evolución V desarroUolingulsticos. D-sarrotlo afectivo.
DNrrollo motÓrico. Desarrollo soclo-afectivo. 6 3 9

ORGANlZAQON DEL CINTRO·ESCOLAR,. r.a Ofoanización ueotar~ limites, conupto '1 O,dácticI '1 organización escolar
teorl. orvanizativas, El sistema escolar: factor. que lo conflouran., El sistema escolar
espatlo!. LI orc¡aniiaciÓn formal en un Centro d. E.G.I. órganos coleoiados '1 6 O 6 tunipersonales. LI funciÓn directiva. Los O.parumentos V los equipos docentes.
Org.nizacíón, del alumnado. La AdministraciÓn. Planificación del Centro docente.:
ideario, plan de Centro. calendario Vhorario RlCol.r...

PSICOLOGIA DI LA EDUC;AgON.• Fundamentospsicolóc¡icos de la educación. P,iccilogra Evolutiva·yd.la Educación. ...
Personllidld y educ.ción. PsicoPltologra educltiva. Lenou.je '1 pensamiento. Atención. S , 6
p.rcepción y memoria. Aportlciones Psicológicas I l. eduClción de las diferentes .
escuells. El .prendizaje desde el punto de visa cognitivo -

DIPLOMADO EN PROFESORADO DE E.G.B.· ESPECIALIDAD. EDUCACION ESPECIAL
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PRIMER CURSO

SEGUNDO CURSO

CREDITOS
AREAS DE CONOCIMIENTO

T..,. P,ac T...I " .~.
.,.

OldktÍCill rOrg."II'C'," Escol.r

6 3 9

O_da C11111' • bpres,6~ 'JIUI cel
6 3 9

EouCllC'ÓI" :¡IH:. 'J OellOlti ....

2 4 6

~••so,.I.d.d, EvoluC'6" )''':''t.mie~to ''''coI609''0I
6 6 1lIl(Cl.oglI holuti.... yd.·.• «Outlci6n.__......_IOrI~T._·_~
4 2 6 _MO-""'~lI,ltrl.

"'50,.1 1l.d......IUll:>6n 'Jl'....mient05ll'icoI6o¡'cOI
4 2 6 IlI'COIO{¡f••voIuti.... 1 111. '.lduCllcIÓn.

MfotOOClIOf In'lffl:tg'C>6" 1 G"Iln6n:icc.n l. EcllCllción
3 1.S 4.S P,.cc.oo¡" hol~tiv. rOl.' Edllc.ciÓn

p.~so,.I'd.d.e ....,u.ClÓ" 'J Tr.t.mlento llIicoló;.co
Mtt:QdOI09,.d. 1.1 Ci.ncllI del Comport''lI·.nto

6 3 9

Perso,.I'III.d, ev.lulCión 'J Tr.t.mi.ntos ~.col6;'COI.

4,S 1,5 6

O 10 10 TOdllll1lfll.l.d., par. lit r..~.nt.. "'lIn.t\l'" ODI'~'tOrle,

DITICCIQN P' ALUMNOS CON NICfSlOADU IDUCADYAS ISPfCIA~U., El DlH:od ••~nón co .seo'.':
:I':lOÓS'WI 'J IUllOli~,. St'illCC'Ó" ~ .pl aoción !M O,u.Das. ConetlltOl b6licol d' tn4Id.c.6,., c.,¡.nt f¡c.c,ón.
•.•bitic.d. v.lid.z. 'loo;h~"lSstico ,n:.IKtllal y .Ptitudft d. h'!llli<l.c..III.II'nV~.I"da '. COnclllct. 'J 111. '.
~11Or.1~

plf!Cll1tCIA M'HTAb, AUlClOS rvgwnvos y lpuqü!'!M.• AsPKtOl O'oI6\licOl, llIi~ol6o¡ ~OI 1 soc..~ c.
••fic..-.d. "'.~u.Tr.tlmi.1I':OI d. l. cltfi~"nc:i. men~l. Eltímul.e;6lI precoI:, "'Odi11~~;Ó' =. eo,d>Jm,
• n'lClIICi",iento Inll:rum.l'Ul. lI..h.oil t'C'6r yU1"~

Dl'PQUICM AUpmvA: "'PICIOS lyO!.UTlVQ!l y 'puCAny9$.,A'~"'I' 'J Fil.ol0911 0.1 oleo. h"lIKión 'J
-1di(l.III•• 'UCICIÓII. liopatolO9I. 111•••udlci61". Oe~iClet'lcilt .~dltl ...... 11I't.....nci6~ 1d~~1't ..... T6c~iclS 111.
''lebilittcI6~ .l)I;CI·d'I.lltcl.fic,,~e .1.l1dit,......

'!P'LlMAS P' A'IIINDlW" LlNGUN' LlgO.IK!UTUAA y MAUMATICAS., hll:o'nOl O.t 'or.ndizaJ'
eHoIa, 1I:IoC!on'clOI con .It.racione' 111.; I."~~.,.. T6cn,(.II'" ......I...c'ón • ¡"ta1••~c¡6" .cuClti•• '1'1 ·01

:'111:0("01 d.1 len~u.j •. Alt.r'C'OI"" 1 .-.tr'5OI.n ttC':o-ft(1lt~": lIIi1l:••ial 'J dis;r.ff'l. TjC"iC'1 de cor'''''6n.
60;'(.11 'JI'IiCOI09'" ~odoIO' r.zon''lIi'lI'to 1,I.,¡",.raci6n. ~6gic•.•000109",

TIU.ITQ!NQS DI LA COf!IQUCTA IN El AULA., 'lobl'''''1 ..pac:fficOI d. conduct.: 1'1 vel indlviOIl.1 1 ~rllp,r.

-k"iCllesoedfic"cM .n.m.ción. '.I.ptitud.. iOCi.I..: Conc'IIUI,lo'm.ci6n 1c.mD,0.

RELACION DE MATERIAS· BREVE DESCRIPCION

DIPLOMADO EN PROFESORADO DE E.G.B; • ESPECIALIDAD. EDUCACION ESPECIAL

IpycA9QJ! PIS"" U.- ::l/U('I:0(.Il ce l. eciUCIC'Ó!' fft;(.II.~••d"'~KI6n fllQ co...o ge,U d•• (01)(.ci6n. La

.d";CM:i6ro fI$lcI. ~. "uc'ció" fllico-d'fpo~•. l'du~ecl6' 1f.,(.II 111. b.... HlI(.Il('Ó/l DI;CO"'Ot·iz: COl'ceptOI 1
i.... tes. Alt.rn.tiv.. 'J cor,l4i\Ul Ptd"V6giu' '1'1 l. tcl"(.IIcl6n ffl'ce, 1I..I.clon.. tcuc.dor..d.,¡undo '1'1 l.

"'...uc:i6nfh.il:•.

~..• Iduoc'órl .ucJti..... La ..1l tKión mlJli('1. E ritmo; COI\CeDtO 'J 'I'(UI'101 rltm COI. IdolOcl6'1
.ocal. "otOIa, i"ftru""l'ItOl. ~ ....dlCi6n ,., sic:I:: l)ercellCl6n y.n""i'.

"RAm" " Oid6ctla Gt,..•• :,.¡.. Oid.C'liCI: m.rco.pinelllol6gico. AnIIllsiI de la ...lIia..que in'eervi.,.."
en .1 acto dlclktlco. 'UI'ICio"'1 d.1 o'tt.nt. 'J .1 doc."" '1'1 .1 p'OC9IQ d••"MII.nza· .pr'l'Idlz'j" El
."te"'¡izlljt: tillOJ. proc:no. I.)'fl elle lo '1tg~1'1". fo.m... ele .pre.nCtZlJ'.

.,...." H!CQLOd!CA' al lA 1D'1!"&º9N 1"!Cl!1.' FU"ld.m.ntoI.m:)fricos 'J .~ri'llenul'l d." lduCKÍ6"l
'I~l. ~k"Í(.f' 'J t'."''''''mo. Are" 111••pfÍCillci6n.pr._.nc:i6n"'J ,.~.b<litillCión.
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CREDITOS
RELAC;ON DE MATERIAS· SREVE DESCRIPCION AREAS DE CONOCIMIENTO

Teor. Prac. Total

. PSlCOSOQQLQGIA DE LA 'PUCAQON !l._ Sociologf. de l. educación.- Yi acción social. Filasoffa
Institucion" social.. y su importancia educativa. El ,ist.ma educativo. Estratificación SociolO9I.
soc:i.l y ~uca(iÓn. El cambio soci,l: f.ctor,s, 'gent.s y tipos. la cultur.: noción, 6 O 6
caract.rlsticas, funciones, .1.mentOf constitutivos. El proceso de socialización, la
comunicación. la conducta int'f~rson.l.n t. Educación.

MANUAlIZAClQNES ," Expresión pUistic. en l. educación esp.cial. El dibujo y su Didáctica de la expr~i6n plástica
significado simbólico. El modelo como imtrum.nto .ducativo.n d.fici.ntes. Motricidad 1 S 6
~;"a, Otras formas de expr8ión artfstic. y Sl.I «'cuación ~da96gica.Recursos y mate,ial
c::j.(l'ctico.

EYALUAQON y ORIENTAQON EN LA iPUCA.QON !$'ECAL._ COtlcepto y alcance de la
e~aluación y l. orientación an Educación Espacial. Procedimiantos para la obtención d. Mttodoida Invtstigación y Diagnóstico
información: ticnicas da obserVación, la antravista, los cuastionarios, ras pruabas 3 1.S 4,S Parsonalidad, E~aluación y Tratamiento P1icol6glclH.
tipificad,s,proyectivas. Evaluación y oriantación an IIIs iraas cognitiva, psicomotriz,
afectiva. Formulas da seguimianto dal proceso da tarapi•.

'ROUCTO EDUCATIVO y APA'TACIONES CURRICULARES._ L.a programaci6n 'J Su
aolicación an al campo dala Educación ESIMcial. Fundamantación ciantífica da los P.O.I.. Mitodos da Investigación y Oiagnóstico an
Adapación de recursos didácticOS 11 los distintos tipos da daficiancias psfquicas, motóricas 6 3 9 Educación.
y sansoriales.

SOQOlOGIA DE LA EDUCAQON ESPEqAL.- AsPKtos sociales da l. daficiencia mental; da Sociologfa
las dificultades sensoriales; da l. enfermedad mantal; de los trastornos motóricos; de la

1~arg¡n.ción social. Oemagrana de 1, deficianci•. Situaci6n Soci,1 da los deficientes: 3 1.S 4,S
CentrOJasistenciatas, int~rac:ión social, ocio 'f tiempo libre, de,.chos.

P!tACDCUM.- Práetlus de ensaflanza en un Centro da E.G.B.(nota 1) O 20 20 Tod'l l., sel\lll.cl•• ~r. '.1 ' ..t,n~"lSign.turlSOlllill.-!or¡n

OPTATlYAS.-(not.a 2) not.J nclt.J (30) notal

CREDITOS
RELACION DE MATERIAS· SREVE DESCRIPCION AREAS DE CONOCIMIENTO

Taor. Ftac. Total

EDUCACON FISlCA EN EDU(ACION ESpeCIAL.- Tareas motrices y dastruaS básicas: Didáctica de l. Elcpresión Corporal
percepci6n y ejecución, desarrollo de habilidades. Cualidades frsicas básicas: la fuerza, la 3 3 6 Educación Ffsica y Deportiva
velocid.d, resistenda, flexibilidad. Didáctica da la Educaión Flska: programac'lón,
seguimiento yevaluación. ~-

eXPRESION CORPORAL y DRAMATlCA.- Expresión corporal: conocimiento del cuerpo; dJel Didáctica de la Expresión Corporal
.so.clo; percepción sensorial; la sensación; el movimiento; la comunicación; 3 3 6
coordiMción y ,.lajaci6n. Dramatización: texto, interpretaci6n, la voz; la mim;ca y el
g.sto.

MUSICQTEBAPIA.- FundamenUción biológica de la musicoterapia. Valor terapiutico dela Didáctica de la Expresión Musical
""Iü,iu. Ticnh:as musicotar,¡péuticas para la recuperación y tratamiento del ni"o 3 3 6
oefici,nt•. Sistamalde percepción de los estimulas sonoros.

ESTIMULAClON TEMPRANA._ Fundamentos técnicos cie l. Estimuiación temprana: Psicobio1ogfa
~eurologla evo¡uti~a; psicología de' desarrollo, teorras del aprendizaje. Programas de 3 3 6 Person.l idad, Evaluación y Tratamientos
·"tervención: ¡ndividu,I, familiar, escolar. Programas especrficos para deficiencias Psicológicos.
-.ntales, sensorialtoS y mot6ric,¡s.

ENRIOUEqMIENTO INSTRUMENTAL y PROGRAMAS DE AUTOCUtDADO.- Programas de "sicologfa Social
'eoertorlOS básicos. Programas de habilidades sociales de adaptación. Programas 3 3 6
acad'micos. Formas de registro y gratificación. Habilidades y autonomra motoras:
comida, vestido, aseo oersonal.

PSICOMOTRICIDAO_- Fundamentos psi(OI~:cos del desarrollo psicomotor. Coordinación Didáctica de la Expresión Musical
oculomanual. l"specei6n visual. La actividad manipulativa. Reflejos, equilibrio y Didáctic.) de la Expresión Corporal
coordinación motriz. Terapia psicomotriz y ruducación en los distintos tipos de 3 3 6
tiefiti,ncias.

LAS ASIGNATURAS OIUGATORIAS IMPARTIDAS EN LA ESCUELA EN OTRAS nota 4 nota-4 nota 4 nota 4
ESPECIALIDADES y LOS IDIOMAS FBANCES EINGLES IMPARTIDOS COMO OPTATIVAS DE
PRIMER CURSO EN LAS MISMAS
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TERCER CURSO

ASIGNATURAS OPTATIVAS



CREDITOS
RELACiON DE MATERIAS· BREVE DESCRIPCION AREAS DE CONOCIMIENTO

. T.af. Pral:. Total

~., Estitiea y Educación. El lenguaje pl'nieo. La 'lCpresión ¡:)ljstica infantil. La Didáctica dela expresión pl&stica
.nsef'lanla de la expresión plastica en la e.G.s. M'todos y recursos didacticos. Habilidades. 3 6 9
16,1"1;(115 Y medios para fa upresión plástica

EOUCACIQN FISICA 1: Educación FIsiea de bol. Medios para .1 desarrollo perceptivo 2 4 6 Educación Física y Oeportiva
r'T"o.or y planeamientos y tendencias. Comunicación no verbal y l!xpresividad motril.

LENGUA ESPA,!QOLA.• Historia de la li"9uística. Fonttiea y fOl'l01091a .spaflolas. 6 3 9 Filología e¡p¡¡/'Iola
:.¡;orfosintu:is del tspaflo!. Estudio semántico. Linguistica general

MATEMATICAS.- Estructuras algebraicas: aSDectos did.tcticos. Teor(a de numeros: 6 3 9 Didáctka de las matemáticas
aspect,os didácticos. Transformacio"" geomévicas: upectos, didácticos

PEQAGOGIA l.- _Teorfa e Instituciones contemporán...s de la educación.- Análisis 'f TlWrla e historia de la educación
concepto de la educación. Los elementos personales 'f los principios educativos. La 6 3 9 ,-
educación en el siglo XX: perspectiva histórica. La educación institucionalizada.

PSICOSOCIOlOGIA pE LA EDUcaCION I.-I'skologla del desarrollo.- El ni~o: desarrollo 'f Psicologfa evolutiva ~ de la Educación
e·,oluciÓ". ~arrolJo cognitivo. Evolución 'f dlKarrollo Ii"gufstkos. Desarrollo afectivo. 6 3 9
Oes.rrollo motÓrico. Desarrollo socio-afectivo.

ORGANlZAQQN DEL CENTRO eSCOLAR.- La organilación el<olar: limites. connpto y Didáctica y organilaciónescolar
:eorias organilativas. El sistema escolar: factores que lo configuran. El sistema escoiar
esoal"lol. L" organiución formal en un Centro de E,g.B .. órganos colegiados 'f 1
"nlper",na!fS. La función directiva. Los Departamentos ~ los equipos doce"tes. 6 O 6
Organiución del alumnado. La Administración. Planificatión del Centro docente.:
ideJlrio, pl"n de Centro, calendario ~ horario escolares~

PSlCOLOGIA DE LA EDUCAqON._ Fundamentos psicológicos de la educación. ?s'lcologia evolutiva y de la educ:atión
;e"sonalidad ~ educación. ?sicopatologfa educativa. Lenguaje'f pensamiento. Atención, 5 1 6
oe"npci6n 'f memoria. Aportaciones psicológicas a la Educación de las diferentes
escuelas. El aprendiuje desde el punto de vista cognitivo.
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PRIMER CURSO

'---";.-

CREDITOS

DIPLOMADO EN PROFESORADO DE E.G.B•• ESPECIALIDAD: EDUCAClON FISICA

Personalidad, evaluaciÓn 'ftratamiento psicol6gico.
Psicologfa Evolutiva 'f de la Educación.

Educación Frsica y ~portjva

Educaci6n Ffska y Deportiva

SEGUNDO CURSO

AREA5 DE CONOCIMIENTO

Didáctica: 'f organiudón escolar

Educaci6n Ffsica y D_portiva

Fisiologfa
Cieflcias Morfológicas

básica.

Didáctica de la Expresión Musical

Educación Ffska 'f Deportiva

Psicologfa evolutiva y de la educación. Psicolo;fa

6

6

9

9

9

9

10

4,5

4.5

4.5

Total

3

3

3

6

3

3

4

10

Prac.

6

6

2

6

3

o

6

1.5

3,5

1,5

Teor.

nORIA DEL rNTUNAMllNTO y El ACONPICKlNAMIENT9 F!SAA- Ori..,n 'f ltVoillc,ón dll tnn.nll.,.,¡.rtO
d.port;vo .nl", m,erto Ir t.llc,Ór CO" • •".d Y.1 ¡.~o. FiIC'lorfl y S'rtl"'t5 que det.'m"'.n .1 'flult.do
d';lOrt''i(I L' Ior- d.POrtio., ~eriod¡r.c,ón dltlil"trtn..... ,.mo deportivo.

IAsl5 ANA!OMICAS y FI510l0GlCAS OH MOVIMIENTO'· 81s11 dil l. Inltomrl ~"m.n., BIlU

..e".ofis>o!O;l'Cls del conlro ",oto,. Co"t••cciÓn ""lnCull'. Relpu.st., Clrdio.-.sP".IO'ill. F.eto'IS fitioló'ilkoJ
d.:. fU.'II. ·"I.lt.ncil. f ilKlb.lig.d. v.io<::'dld O. ruce.ón. v.locid.dfl. ~~. EfilC'los .lpedf,COl dil' mO\li",¡ento
'(sico.

(DUeApON "510 EN NI190S CON ,/tOaLIMAS MOToRn.- AsOilClOS biol6qicos. psicológl~os y ",ci.l" d. 101

I_'5tor"lOS motó"col. Ad.¡:rtIC'Ón d.l..s dif•••"t's .etio,d'OtS flsiC-ls y lfeluCltioll. 111 dilfuncionfl. ~'t~d y
ICtiv;eltd OId,,,Ó9'CI .n~. el defici.nt./rsico.

AI'ftINDlZAlE y DI5ARROLLO MOTOlt.·Olf'niciÓ... ",.djción. mocjillos t.6r.cos.lISls y /1C':O'fl1nfluyII"tll.n el
'c-.nd,rljil "'010'. lt '1~''''ctU'' moto,. In .1 (.51"0110. ~.trones motó,icos fung ......tlll.s. CondllCl' y
"'ol,'cie.d.

IAsn 'S!COlOGICA$ DE LA 'OUCAOON I5P1CIAl.· F"nd.mentOil ."'l)1riCOS y e~PiI'i",,"";,s g. l. ~IX'~'Ó"
'1:leC"1. -.C"'UI y:-.tll... 'ell'to. A'.'I di ..pl'c.ciÓ!": p,.v.nc,ón y"~lbilit.cJÓn

(PUSAPON FI51CA 1l.-.'d;6c~lCI el. l. EduClc,ó" ffsi'CI.- 1I ecl-.>eaci6n fls;(I ~omo p.r<:e d' l. ~u~.~'Óf'. ~.

ed~CI"ó~ IIs.c•. ~. ecluució.. 'isi~o-<l.IlOr.'~•. ~uClCiÓ" Ir"c. d. biS'. lduClci6n pslCornot'il: conceptos y
ir!' ~fI. AI:.'~,~"" y co,r'I"ttl pedll'ilÓ'iliCII 1" ItCllclClón 'r,iCl. R.lnionfl .d"c'do,· .du"ndo In 11
td~clC¡6r, 1flt:1

RELACION DE MATERIAS· BREVE DESCRIPClON

ACTIVIljIADI5 flSICAS OItGAN1ZADAS._ Elt'urturll b-65'ClS d. los d.portes. ClllifiClcjón dil IlIs .ctivio'''.l
de~rtiv'L ~llInif;clción d.: ocio Ictivo. ~ivd.dfi 'C,..lt;Vllln 1I n.tUrll.lI: mod.IOl. Folklo,. y j~iI'ilOI

30~¡¡ t'iII, C:"'!,,,~,ón di j",lt'iJos y d.port.s popul"fI.

PIPAGOGiA lf, :I,dÍlctkll Gilnertl-lt PidÍletia : mIlKoepl$tllflll)16gico. AnÍllilis • las vllrillblts QUiI l!ltel"litlliln
tn .1 .C'l0 did'C'lico, F~nc'onill del doc.nte 'f d.1 dil(ilnte '/l el proceso de .nSlllinZl-.pr.ndll.j•. El
tprer1chllj.: tilXl. proc.so. I.yfl (lu.lo 'iI9\l"".lorm.. d. tP••ndilljt.

~ - EC~ClCiÓl' tl;(fiIIYl, "' ~pr'Sln~l,iOn"'",si"i, El .itmo: concepto'f r.cursoI .ftmicos, EduClción vO!:.1.
';,;,s e•• i"s'lr~".."to,"'UI'I~' .S, l••udiciÓn "'uSiC.I: ¡)tr(.pciOn y In'HIIs.



Nota 1: Los Centros serán designados por la Universidad de acuerdo con el Convenio que ha suscrito con la Dirección Provincial en León del
Ministerio de Educación v Ciencia.

Nota 2: A escoger hasta completar los créditos totales señalados de entre las ofertadas cada curso escolar por acuerdo de la Junta de Gobierno
de la Universidad. a propuesta de la Junta de Centro de entre las que se señalan en el cuadro correspondiente. Para la impartición de las asignaturas
optativas será necesario que se matriculen al menos diez alumnos.

Nota 3: las que corresponden scgún lo señalado en el cuadro correspondiente.
Nota 4: Según lo que en cada caso corresponda de acuerdo con lo establecido en el vigente Plan de Estudios.

CREDITOS
RELACION DE MATERIAS - SREVE DESCRIPCION AREAS DE CONOCIMIENTO

. Teor• "'oc. Totol

MlQ!QI 'UISOS GIL IJI!tC!Q9 '''ICO.-Medios J)IIra .1 dewrroUo d. las cu.lldadft flsicas Educación Frsica '1 c.portiva
Wticas. El jultt0 b61do.n l. actividad fllica. Sistem.s y Etcualll actuales. 3 3 6

SOC!OlOGIA ptL pEPORTE.- objeto y conc~o d. la soclolot(a. Sociologla del d.port•. Sociolot1a
Problemjticas soclol6gicas '"" importantes. Principales doctrinas soclol6giclS. El deporta 6 - 6
como f~6m.no cultural. Mftoclot d. investigación sociológica y su .plicación .1 'mbito
d.portivo. .

FISIOlQG!A Dl!L iJlRQQO PISICQ.- Obtención d. enargr. por al músculo. V.loración Flsiologla
cardioraspíraíori•., M.toclolog" y d.t.rmin.ción 'nHróbica: mi.mbros, pot.ncia '1
resist.ncia. Composición corpor.l. Condición n,urol6gica y .factos especfflcos del 4 2 6
.jer<iclo.

[!t\TJ"P 9'!! 1 KliTcmA PIlA a.gt'tIOAQ 'W." FunQm.ntos te6rlcos '1 $ltnificación de la Antropologfa Social
actividad f1sica. I'.raditmas fund.m.ntales lC1uales d. l. actiYldad fllica . Interpretación Teorla' Mistoria d.la EduClción
d. los m6dulos frsico-educativos y deportivos.n.1 proceso evolutivO socio-cultural. 6 - 6

"!CQM9II!CIDAD.- Fund.m.ntos psicológicos d.1 dewrrollo pslcomotor. Coordin.ción 3 3 6 OidictiCl d.l. Expresión Musical
oculom.nual. Inspección yisual. l.a actividad manipul.tiva. R.fI.jos••quilibrioy Oidaetlca d.la Expresión Corporal.
coordiMei6n motriz '

,LAS ASIGNATURAS OIUGATORIAS IMPARTIDAS IN LA ESCUELA EN OTRAS nota 4 not.4 not.4 IlOta ..
ISHQ!.YOAPES y LOS IploMAS PUNen EINGLIS 'MPARnoos COMO QmnVAS DI
PRIMI!!: CURSO IN LAS MISMAS.

CREDITOS
RELACION DE MATERIAS - SREVE DESCRIPCION AREAS DE CONOCIMIENTO

T.... Prac.• Toto'

éstmsogOLO§IA DI LA 'puagO" !l' Sociologl. de la Educación.-.La acción social. Filosofl.
InstItuciOMS Socialft y SU importancia «h~c.ti~ fi1 al sistema ~uutiyo. Estratificación 6 O 6 5ociologra
social '1 -eiucac:i6n ., cambio social: facto,es. agantllS y tipos. La cultur..: noción,
caracterlstlCM. funciones, .Iementos constltutl'tlos. El procuo da soei.litación. la
eomur'lkaci6n. la conduct.l interpltf'SOnll In 1• .c:llKaci6n.

MANUAIIl!gONES.- l.H actividad," m,nual" y el nil'lo. ~ expresión pl'ñica infantil. Did'ctica dala Exprftión Pltstic.
AsptetOS didkticos d. l. ellprflÍOn plHtica en ,. E.G.B.. TknicM de deUirrollo de la 1 S 6
destreu manual. Material" y herr.miantM.

IXPt!¡I$I0N y CQMYNleAgON CORPORAL,_ Nocionas b.tsicas de axpresión corporal. Oidktica de la b:presión Corporal.
EXJ)rt'Ii6n y cre.tivld«l. Lqu.ja corpor.l, ltitmo sonoro: bases mttrico-rftmicH 3 6 9 Oidktica dala Expr"ión musical.

HIGIINI y P!tlyINCIO" DI llSloNIS.-Miti~ada l. Eduuci6n FísiCl: concapto. Medicin. pr~ntiy. y ylud pública
Auxolotl., Aptitud fltit:•. Normn hitltnicas. Mi9i~ tan.r.l '1 "JM(lfica .n la actividad 3 1,5 4,S Educación Flsial '1 d.portiY'
fl'lica. Oi~"lca d.portlva. M.tbitos perniciosos (drogas. dopi"9). O'ficits hitiénicos.
~i6n de leoIion": Conc.pto; tipos, medid.s pr.v.ntivas, .C'tu.ción. '1 y.ndaj.s.
Pri~ros.uxillos.

T'ORlA y PlAAGOGIA DI LA ACDYJDAD MOI!lL· Especificida. d. la metoclolotl. d. la Educación Frsica '1 D.portiva
.nMÑnza d. In ti,,", motrices: objetivos d' l••nHII.nza, sist.matización d. los 1,5 3 4,S
obj~IVOI. MocI.lo d. dftllrrollo curricular d. la aetjvidad fllic•. TicniclS d••m.II.nz. d.
las tarut motrices. Orpniuci6n '1 control y ev.luación d. las st'Siones d. tr.bajo.

P!ACTlQJM.- PTktlcas d••~nz••n un C.ntro d. E.G.8. (nota 1) O 20 20 rodas 1.. Ml'MIHI~ lioii'1 :11'mI"t"'II!ll"Itr,¡r..~

~.("",.. 1l not.] nota] nota] not.3
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TERCER CURSO

OPTATIVAS PARA TERCER CURSO
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