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Direcciom General de la Guuardiy Civil {1 Seceion de Estado
Mayor). _

E! plazo de admision de papeletas serd de diez dias habiles,
contados a partir del siguicnte al de publicacion de la presente en
el abolelin Oficial del Estadox».

Las solicitudes se ajustaran a lo previsto en los articulos 10 al
17 del Reglamento sobre Provision de Vacantes de 31 de diciembre
de 1976 («Diaric Oficial» numero 1, de 1977).

Lo quc comunico a VV. EE. para su conocimiento.
Madrid. 18 de mayvo de 1987,

BARRIONUEVO PENA

Excmos. Sres. Secretario de Estado-Director de la Scguridad del
Estado y Director general de la Guardia Civil.

MINISTERIO
DE EDUCACION Y CIENCIA

13817  ORDEN de 4 de junio de 1987 por la que se convocan

Cursos de Fspecializacion de Educacidn Fisica para
Juncionarios del Cuerpo de Profesores de Educacidn
General Basica.

Dentro del marco de los planes institucionales de formacidn que
este Ministerio quicre llevar a cabo para el curso 1937-198% ¥
teniendo en cuenta las necesidades que se plantean en el sistema
cducativo en sus distintos niveles, la Direccién General de Renova-
cién Pedagogica contempla b exigencia de cualificacion de las
plantilias docentes de los Centros escolares de Educacién General
Basica en Educacién Fisica. .

La importancia que progresivamente se estd dando a la activi-
dad fisica como factor de formacidn integral de los alumnos plantea
1a necesidad de proporcionar a los Profesores de Educacion General
Basica la formacion necesaria cn csle drca, mediante la organiza-
cion de cursos de especializacion.

Primero-%¢ convocan 420 plazas correspondientes a 12 Cursos
de Educacion Fisica para funcionarios del Cuerpo de Profesores de
Educacion General Basica, distribuidos territorialmente scgin
anexo I de la presente Orden.

Segundo.-Los cursos tendrin una duracion de dos cursos
académicos con la sigulente estructura:

1.2 Fase intensiva de contenidos tedricos y practicos.

27  Fase de seminario permanente de formacidn, evaluacion y
seguimiento continuo. )

32 Fase de experimentacion mediante practicas dirigidas de
proyectos curriculares en Centros docentes asistidos y asesorados
por un Profesor tutor. ' :

Tercero.~Los obijetivos, contenidos bdsicos y orientaciones
generales del curso son los que figuran en el anexo 1 de [a presente.
Orden. :

Cuarto.-Los Maestros participantes seran liberados del harario
lectivo durante la fase intensiva del curso. A tal fin, las Direccioncs.
Provinciales procederan al nombramiento de los sustitutos precisos:
dentre de los cupos que se esiablezcan en ¢ada provinciz por la
Direccion General de Personal y Servicios del Departamento. .

Quinto.-Para la evaluacién y seguimiento de cada curso se
creara una Comisidn Central, formada por:. . :

Un representante del Ministeric de Educacién y Ciencia.
Un representante del Consejo Superior de Deportes.
Un representante de la Universidad.

Dichos representantes elegiran un Director de curso, que se
incorporard a esta Comision. o
Sexto.—Serdn funciones de esta Comusion:

Reaijzar el seguimiento y evaluacidén del curso.
Seleccionar cl profes .

Supervisar el desarrolle del programa.

Fijar los criterios para 1a evaluacion de los alumnos.

Séptimo.-La calificacion de tos Profesores se hard a través dg
evaluaciones parc:l‘:les de cada ung;l%lasfases del curso-Se ;end;ﬂ;ﬂ
.en cuenta tanto la: asimilacion  de: 108 ‘35pectgs 1e0rieas, coma I
‘realizaci6n de 105 trabajoS, DIACKCOS. v inch ;s Geliofli " ¢

2o Logrofoy.; ., o ... . Valladolid -

Octavo.-La asistencia debera ser, al menos. del 90 por 100 del
tempo Jde duracion de cada fase. La falia de asistencia del
profesorado a alguna de las fases del curso podra dar lugar a que
fuecra dado de baja de éste, previeo informe del Direcior del mismo
v conformidad de la Comision de Seguimiento.

~Noveno.-La seleccion de los cursillistas se efectuard teniendo en
cuenta las siguientes prioridades y por el orden que se expresa.

a) Estar participando y adscritos al drea de «Educacidn Fisican
en la experimentacion cummcular para la reforma del Cicle Supertor
de Ensenanza General Basica o en el plan de uniplantiacién
experimemal de Ja Tducacién Fisica en colegio piblico de Educa-
cidén General Basica.

b} Pertenecer a la plantilla de un Centro en el que no exista
ningun Profesor especializado o en fase de especializacion.

¢) Pertenecer y ser propuesto por una agrupacién funcional de
escuelas unitarias en Jas que se imparten todos 1os ciclos de la
Enschanza General Bdsica.

Asimismo, serin valorados los siguientes aspectos:

a) La participacién en cursos o actividades de formacion
permanente o renovacién pedagogica del dreu de «Educacion
Fisica».

b) Los ahos de experiencia como Profesor adscrito al area de
«Educacion Fisican.

¢} Otros mértos relacionados con [a Educacidn Fisica.

Décimo.-Los Profesores interesados presentardn, dentro de un
plazo de quince dias naturales contados a partir de 1z publicacion
de esta Orden en ¢l «Boletin Oficial del Esiadon, en la Direccion
Provincial donde se celebra el curso, la siguiente documentacian:

La solicitud segin anexo III

Un certificado médico oficial ¢ue acredite su capacitacion para
el gjercicio fisico.

Ctros documentos que consideren oportunos, que deberdn ser
acreditados suficientemente, no pudiéndose valorar ningin mérito
que carezca de tal requisito.

Los Profesores con destino definitivo acreditaran la no existen-
cia de un Profesor especializado o en fase de especializacian con
destino en su mismo Centro.

Undécimo.-Terminado el plaro de admision de solicitudes, los
alumnos habrin de realizar unas pruebas de aptitud fisica, especifi-
cadas en el anexo IV de la presente orden, debiendo superar los
minimos establecidos en cada prueba para poder ser admitido por
la Comision de Seleccidn.

Puodécimo.-La Comisidn de Seleccién estara formada por

El Director provincial correspondiente a la provincia que
imparte el curso y que presidird dicha Comision.

TIn tepresentante de la Universidad.

Un representante del Ministerio de Educacién y Ciencia.

Un representante del Consgjo Superior de Depories.

Los Coordinadores provinciales de Educacién Fisica de aquellas
provincias cn gue hava aspirantes a parlicipar en este curso.

Decimotercero.-Se seleccionaran 35 Profesores por curso, inclu-
yendo otros § Profesores de reserva que cubrirdn, en su caso, la baja
o renuncia*que pudiera producirse entre los seleccionados,

Decimocuario.-La relacidn de seleccionados se hard publica en
las Direcciones Provinciales correspondientes y se dispondra de un
plazo de cinco dias para reclamar ante la Comision seleccionadora.
" Decimoquinto.-Una vez resueltas las reclamaciones se publica-
ri Ia lista definitiva de admitidos y serit remitido un ejemplar a la

- Universidad que va a impartir el curso y otro gjemplar a la

Subdireccion General de Formacién ‘del. Profesorado, segiin el
modelo recogido ¢n el anexa V.
" ¢ Decimosexto.~1.a matricula y asistencia al eurso serdn gratuitas.
No se percibirdn ni dictas ni gastos de-desplazamiento.
Decrmoséptimo.-Todos los Profesores gque superen el curso
cbtendrin el diploma de Especialista en Educacién Fisica, que sera
expedido por la Universidad con la guc se ha establecido el
Convenio para la realizacion del curso de especializacion.

Madrid, 4 de junio de [987.-P. D. (Orden de 23 de julio de
1985), el Secretario general de Educacidn, Alfredo Pérez Rubalcaba.

flmo. Sr. Director generzl de Renovacidon Pedagogica.

ANEXO 1
Provincias en las que se organizan los curses:
Albacete. _ .~ . Murcia.
Badajoz, : . QOviedo,
- Ciudad Real. Palma de Mallorca.
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ANEXO 11

1.  Objetivos.

L.} Ampliar la formacién bisica de los Profesores de EGB en
el drea de Educacién Fisica, de manera gue los capacite como
especialistas en dicha matenz,

1.2 Elaborar y llevar a la prictica, aplicando bases pedagdogicas
y didécticas, los programas de Educacién Fisica en la edad escolar,

1.3 Facititar al profesorado el acceso a la especialidad en
Educacion Fisica.

2. Estruciura del curso y contenidos bdsicos.

21 Primera fase: Curso intensive en horario lectivo, que
contard con un total de quinientas horas,

Se desarroltara desde el 7 d¢ septiembre de 1987 al 30 de enero
de 1988, con una dedicacion aproximada de seis horas diarias.

Consta de las siguienies parles:

Parte 1: «Bases tedricas y cientificas de la Educacién Fisican.
Orientacion sobre el contenide del médulo:

Este modulo tratard, con cardcter (fenera! y de una forma
multidisciplinar e integradora, que aycede al alumno a situar los
gontenidos de la Educacion Fisica dentro de un contexto general,
los siguientles aspectos:

- Incidencia del desarrollo y aprendizaje motor en el proceso de
adquisicion de destrezas. i

- Conocimiento de los aspectos bioldgicos gue con cardcter
bésico y general permitan conocer y comprender los efectos
que sobre el organismo tiene la actividad motriz. Incidir en
aquellos aspectos que hagan referencia a la sajud y actitudes

turales.

- Reflexién sobre las tcorias que sustentan los actuales diseos
pedagogicos de 1a Educacion Fisica y su participacion en el
cwricule general, haciendo especial énfasis en el valor
educativo en la actividad motnz,

Parte II. «Contenidos de 1la Educacion Fisicar.
Orientacion del contenide del mdédulo:

Los contenidos de Educacién Fisica se tratardin desde dos
aspectos:

1. Estudio te6rico de cada contenido, su estructura y su
relacion con el proceso evolutivo,
. Tomar contacto con la practica de los distintos cantenidos,
adquiriendo una vivencia del movimiente, y conocer Ja forma de
desarrollo y aprendizaje de los mismos.

Estos dos aspectos estaran referidos a los sigutentes bloques de
contenidos:

- Educacion Fisica de Base.

- Condicion Fisica General.

- Iniciacion Deportiva,

- Expresién corporal.

- Actividades en la Natoraleza.

~ Juegos tradicionales y populares.
= Otras actividades.

Parte II1: «Didactica Aplicada en Educacién Fisica».

Este médulo debers comtener los recursos diddcticos a ulizar
en la ensedianza de la Educacion Fisica.

Se atenderd, por un lado, & los aspectos generales de la diddctica
especial de esta materia con técnicas de ensedanza, evaluacion y
meétodo de la programacion. Por otro, £stos aspectos generales se
integrardn en un planteamiento diversificade por ciclos, adecudn-
dose a las caracteristicas de los mismos e incorporando las
directrices diddcticas mas acordes.

Parte 1V: «Pracuicas dirigidase.

Los alumnos desarrollardn sesiones bajo la supervision de
Profesores del curso en Centros escolares en aplicacion de los
contenidos de] curso.

22 unda fase. Serminaric Permanente. Asistencia & un
Seminario Permanente desde febrero a junio, con una dedicacién
de unas seis horas mensuales. Estari coordinado por el Director del
curso y se realizarg en horario no lectivo.

2.3 Tercera fase. Fase de experimentacién mediante practicas
dirigidas de proyectos curriculares en Centros docentes asistidos y
asesorados por un Profesor tutor, con una duracion de un curso
académico (Curso 1988-89).

El desarrollo de esta fase consistird en:

2} Elaboracién y experimentacién de una programacion de
Educacitn Fisica, que se aplicard en su Centro de Pricticas.

b) La participacién en un Seminaric Permanente que se
realizard en horano no lectivo.

¢) La presentacién de una Memoria. en la que explicitard ¢!
desarrollo v evaluacién de ia programacidén expenmentada.

L1a evaluacion se realizard a través del seguimiento de la
aplicacidn del programa que se expenimenta y de la valoracién de
la Memona que se debera presentar al finatizar el curso.

ANEXO 11
Modele de instancia para selicitar el curso

lmo. Sr.
El Profesor de EGB cuvos datos figuran a continuaoién:

1. Datos personales:

ApPellidos . e Nembre
Edad ............... DNI nim SOOI PP

Domicilio particular ..., Num. ... Teléf. . .
Localidad ................ CP. .............. Provincia ...............

2. Datos profesionales:

Niimero de Registro de Personal ...
Situacidn administrativa P.D, ... . PP..
Nombre del Centro en gue ejerce ..

Localidad .....cooenennonn, CP. ... Provineia ........
PAJwel: EGB .. .... Preescolar ............... Curso ..
TEE oeoreeeuvueermeeseeeaesseeeamebietabr et tanonsetes s toan seereeere e nans

3. Datos académicos:

31 THUIOS QUE DOSEE .oooeeeeecteieeie it v irsiesvrrti e sses s st e
3.2 Cursos de Educacion Fisica impartidos ...l

3.3 Actividades de perfeccionamiento .........
3.4 Otros

Solicita a V. 1. participar en el curso de ..
2 CelebIar €N ..o e

e, 38 1987

ED oiiiciiiiiiniaey B e B L

ILMO. SR. DIRECTOR PROVINCIAL DEL MINISTERIO DE
EDUCACION Y CIENCIA EN

ANEXO IV
Pruebas de sptitud fisica

_ Primera prueba: Salto horizontal, desde parada y con los pies
juntos.
Minimos establecidos:

- Hombre: 190 centimetros.
- Mujer: 160 centimetros.

Segunda prueba: Abdominales. Treinta segundos. Tumbados
boca arriba, piemnas flexicnadas, sujetando una pelota en la nuca.
elevacidn y descenso del tronco.

Minimos establecidos:

- Hombre: 15 veces.
- Mujer; 12 veces.

_ Tercera prueba: 9 x 4. Partir de una linea de salida, hasla otra
situada a 9 metros, recoger un taco de madera, levandolo )
dejdndelo en la linea de salida, Repétir el recormdo recogiendo un
segundo tace de madera.

Minimos establecidos:

- Hombre: 11 segundos.
- Mujer: 12 segundos.

Cuarta prueba: Carrera continua de nueve minutos.
Recorrido minimo:

- Hombre: 1.800 metros.
- Mujer: 1.300 metros.
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ANEXO Y 6.3 La calificacidn de Ios participantes se realizard a través de
evaluaciones parciales de cada una de las fases del curso. Se tendrd
Direccion Provincial del Ministerio de Educacion y Ciencia § en cuenta tanto ia asimilacién de los aspectos weéricos de ias
de . distnas areas como la realizacién de trabajos pedcticos. La
. . . asistencia deberd ser, al menos, del 9§ por 100 del tiempo de
Relacion de Profesores seleccionados para realizar el Cusso de | duracién del curso.
Especializacion de Educacién Fisica en 6.4 Los alumnos gue no superen la primera fase intensiva no
de la Universidad de . podrdn acceder a fas {ases siguientes. En este caso el Director del
curso arbstrard las medides necesarias para que los alumnos

] Destino | geciarados no aptos recuperen aguellos aspectos deficitanos en su
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