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ANEXOQ Iv¥
Prucbas de aptitud fisica

) Ejercicio «A» -Suspendido en barra, flexion y exiension de
razus:

La suspension se hard con palmas a] frente y una separacién de
manos igual a la de los hombros. Desde 1a suspension pura se
flexicnarén los brazas, sin balanceos ni elevacion de rodillas, hasta
que la linez de los ojos, con la cabeza en posicién normal, pase al
borde superior de la barra. Dichas flexiones se hardn de ona forma
continuada, sin detenciones

Ejercicio «Bw.—Extensidn de brazos desde tendido prono:

Desde fa posicién de tendido prono, palmas de las manos
apoyadas sobre el suelo, debajo de los hombros y de los dedos
dirigidos hacia dentro, se hard una extensidn completa de brazos,
manteniendo en ¢l mismo plano la cabeza, linea de hombros, linea
de caderas y ?wmas. Estas sz mantendrdn juntas, con los pies
apovados en ¢f suelo sobre las puntas. En la flexion se ilegard a
colocar el pecho hasta unos cinco centimetros, como méximo, del
suelo, pudiendo liegar a tocar &ste sin apoyar. El ejercicic s hard
de una forma continuada, sin ciones,

Ejercicio «Cw.—Salto de longitud sin carrera previa:

Se hara sobre foso de arena y desde una plataforma rcmnfular
de madera o cemento, de dimensiones suficientes para Ia coloca-
cidn de los pies. Puestos éstos sobre dicha plataf con una
separacién lateral normal, 8 voluntad del actuante, se efectuars el

1o hacia adelanie, para caer sobre los pies en ¢l foso de arena
Durente los ejercicios de coordinacién previos al salto, de fexiones
de piernas y tronco, no deben separarse del suelo ninguno de los
dos pies. La distancia alcanzada s¢ medird desde la parte anterior
de ia ptataforma de de e a la dltima huella marcada en el foso

de 1a grena con los pies o cualquier om del cuerpo. Se
efectuardn tres intentos sucesivos, punt el mixime alcan-
zado.

Ejercicio «Dw.—Sailte de altura con esxcala graduada:

Se colocard al actuante lateralmente a una escala vertical, de
1,80 metros, del suelo hacia arriba. Elevard ¢l brazo cercano a la
escala con la mano abienta, para sefalar la altura alcanzada.
Efectuara un salto vertical, mancando con la mano en la referida
escala la altura lograda. La diferencia entre la marca de «en piew 2
la del «saltow serd expresada en centimetros para su calificacién.
Durante los movimientos de coordinacién previos al salto, no se
meverdn ni separardn los pies def suelo. Se efectuaran tres intentos
consecutivos puntuando la mayor de las marcas alcanzadas,

Ejercicio «Ew.-Carrera de velocidad de 60 metros lisos:

La salida se ¢fectuard en pie a las voces de «& sus puestoss,
wlistosw y «yan 0 toque de silbato.

Ejercicio «F».-Carrera de 1.000 metros lisos:
La salida se efectuard como la descrita en el ejercicio anterior.

PUNTUACIONES
Ejercitios
Punios
A B C D E F
1 16 42 2,70 80 ™ 2 50"
10 14 33 2,60 75 ™3 ¥y

9 12 34 2,50 70 T4 310

8 19 30 2,40 65 ™9 y20m

7 8 26 2,30 60 82 125

6 7 23 2,20 53 g4 * 30”

5 6 20 2,18 50 36 ' 40"

4 5 17 2,10 45 "8 3 50"

3 4 14 2,08 40 o *

2 3 i2 2 35 9”3 4 10"

1 2 10 1,90 30 96 4 20"
89986 ORDEN 721/3824771987, de 8 de abril, de convocato-

S ria para prestar el servicio militar en el voluntariado

especial def Ejército de Tierra, moedalidad B.

Artfeulo 1.° De conformidad con 1o previsio &n el Reglamento

de la Ley del Servicio Militar, aprol

611/1986, de 21 de marzo, y en la Orden 60/1986, de 17 de julio,
por Ia que se reguls ¢l voluntariado especial, se convocan 4.100
plazas para prestar el servicio militar en ¢l voluntariado

modatidad B, del Ejéreito de Tierma

Art. 2% L. La distribucion por especiatidades es la siguiente:

Mando operativo: 3.230.
Medios acorazados: 325,
Transportes: 120,
Transmisiones: 425.

2. Las fechas de incorporacion scrdn las siguientes:

Primera incorporacién: 23 de julio de 1987.
Segunda incorporacion: 23 de septiembre de 1987,
Tercera incorporacion: 23 de noviembre de 1987,

La distribucién de las plazas en cada incorporacién se realizars
& criterio del Jefe del Estado Mayor del Ejércite de Tierra, en
funcidn de las necesidades y posibilidades de dicho Ejército. La
informacidn sobre Ia distribucion de especialidades para Regiones/-
anastol\rhhtares s¢ facilitard en los Centros Provinciales de Recluta-
miento,

Art. 3.° Podrin ser aspirantes al voluntariado especial:

a) Quienes no hayan cumplido el servicio en filas.
b} Las clases de wope y marineria de las Fuerzas Armadas,
tanto del servicio obligatorio como del voluntaniado normat,

Ar. 4° 1. Los solicitantes deberdn reunir los siguientes
requisiton:

a) Ser espaiiol y varén.

b) Tener una edad comprendida entre los diecisiete afos
cumplidos y los veintitrés sin cumplir en ¢l momento de Ia
incorporacién. i

¢) Estar autorizado por quien cicrza sobre él la patria potestad
o firtela, en ef caso de no estar emancipado.

d) No estar comprendido en el cuadro médico de cxclusiones
establecido en el apéndice 2 del Reglamento dei Servicio Militar,

¢) No esiar en situacién de proc o syjeto a medidas
cautelares o judiciales por 1a j 6n ordinaria o militar.

f) No haber causado baja anteriormente como volunteric

especial,

g} No haber causado baja como voluntario normal por los
molivos a que ¢ refiere ef articulo 167.1 del Reglamente de I Ley
del Servicio Militar,

b) Estar en posesién del titulo de Graduado Escolar u otro
cqu‘i)vaI::l: a supen%re. las pruebas de d,

i plar, caso de superar las aptitud, ua coin
miso de ires afios, contados a de Ia fecha de incorpomcpf;;
a la correspondiente Escuela o Centro para reatizar dichas prucbas,
siendo de aplicacidn tanic para los procedentes de paisano como
para las clases de tropa y marineria de las Fucrzas Armadas
procedentes def servicio obligatorio o voluntariado normal.

J) Los procedentes del servicio en filas deberdn presentar In
solicitud antes de cumplir ocho meses de servicio y los que ostenten
¢} empleo de cabo, deberdn renunciar al mismo zntes del comienzo
de las prucbas de admisidn.

2. Condiciones especificas:

&) Para las especiatidades que sc indican los limites de edad en
¢l momento de la incorporacion serdn 10s siguientes:

- Medios acorazados: Dieciocho adios cumplidos y los veinti-
trés sin cumplir.

- Transportes: Diecinueve aflos cumplidos y los veintitrés sin
cumplir,

b} Deniro de la especialidad de medios acorazados no se
podrd asignar & carros de combate AMX-30, quienes superen 170
centimetros de estatura.

Art. 5.° 1. Las instancias para tomar parte en esta convoca-
toria, dirigidas ai Jefe del Estado Mayor Ejército de Tiema, ae
ajustardn al modelo del anexo L. . ]

2. Los aspirsntes presentarin sus instancias en ¢ Centro de
Reclutamiento correspondiente a su provincia de residencia, y los
que pertenezcan a las Fuerzas en la Unidad d=! intere-
sado. Dichos Centros y Unidades las remitirin a la Capitania
General que ¢! solicitante indique en primera preferencia
s :25.98715} piazo de admisién de instancias se cerrard el 30 de mayo

Art. 6.7 Se adjuntaréin con las instancias los siguientes docu-
mentos:

ag Fotocopiz det documento nacional de identidad,
b) Fotocopia compuisada del certificado de estudios o de fos
titulos que posea, incluyendo la del permiso de conducir s lo
tuviere, :

¢} Los menores de edad, autorizacién de quien cjerza sobre él
patna potestad o tutele, scgién modelo del anexo IL

d) Tres forografias tamafio carné, estampando al dorso con
caracteres legibies, nombre, apellidos y simero de documento
nacional de 1dentidad, :
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e) Declaracion de no estar comprendido en alguna deolas
limitaciones recogidas en los apartados €), f} y g) del articuio 2.° de
esia Orden, segin modelo def anexo TH. o

i Cuadro de preferencias de especialidades, de Regiones o
Zonas Militares, y fechas de incorporacién, segin modelo del
anexo IV,

Art. 7.° Llas pruebas de admision serén;

1. De seleccidon.
2. De aptitud,

Art. 8° 1. En el Mando Superior de Personal del Ejército de
Tierra y en cada regién ¢ zona militar se constituira un 613an0 de
seleccién y clasificacidn de los aspirames.

2. Esta seleccidn se realizard en dos fases:

a} Una previa en funcién de:

- Nivel de esiudios.
- Experiencia laboral.
-~ Preferencia del interesado.

b} Otra posterior de presente, que se realizard ¢p la fecha y
lugares que indigue el Mando Superior de Personal que consisurd
en;

- Reconocimiento psicofisico, con arregle al vigente cuadro de
exclusiones. .

- Aptitud fisica, segiin anexo ¥, debiendo alcanzar un minimo
de un punto en cada ejercicio v 24 en ¢l conjunto de los mismos.

- Bateria de tests psicotécnicos.

3. Quienes superen ia fase previa de seleccion recibiran
oportunamente el pasaporte para su traslado por coenta del Estado,
a jos lugares donde deberdn realizar la segunda fase de pruebas de
seleccibn.

Al incorporarse los inleresados deberga aportar certificado de}
Registro Central de Penados y Rebeldes.

4. leos no seleccionados serin pasaporiedos para sus lupares
de origen, recuperando, en su caso, ef empleo de cabo.

5. El Mande Superior d¢ Personal remitird a s Direccidn
General de Personal 12 relacion de admitidos.

Art, 9° 1. Las pruebas de aptitud consistirn en

&) Una fase hisica de formacion militar,

d:E Un curso especifico, de acuerdo con ls especialidad asig-
na

2. Los que no superen las pruches de aptisud serdn pasapona-
dos 2 sus fugares de origen, urviéndoles de abono, 8 efectos del
servicio obligatorio, el empo transcurrido desde su incorporacicn
2 las pruebas de aptitud y recuperando, en su caso, los procedentes
de filas ef empleo ol que hubiesen remunciado,

3. Quienes superen las prucbas de aptitud serdn designados
voluntanocs especiales de ta correspondiente especialidad. Lz rela-
¢ion de jos mismos serd publicada en e tin Oficial del
Ministerio de Defensa»,

Art. 10.  Los voluntarios especiales ocuperdn los destinos que
se les adjudique y seguirin las vicisitudes previstas en la Orden
6071986, de 17 de julio, por la que sc regula el volumarizdo
especial,

Art. 11, Los voluntarios especiales percibirén los haberes que
s¢ establecen en el apartado 3.° del articulo 17 de In Ley 21/1986,
de 23 de diciembre, de Presupuestos Generales de} Estado («Boletin
Oficial de] Estado» nimero 307 y «Boletin Oficial de Defensan
nimero 250}, con las modificaciones que para cada gjercicio
presupuesiano se determinen,

Madrid, 8 de abril de 1987.-P. I, e} Subsecretario, Gustavo
Sudrez Perticrra.

ANEXO 1 (anversn)

DATOS DEL INTERESADO

. cuyos datos identificativos expresa a continuacion:

PRIMER APELLIDC

SEGUNDO APELLIDO

NOMBRE

FECHA NACIMIENTO

/ /

NUMERQ DN1

S O N S W S T |

NOMBRE DE1 PADRE

NOMBRE DE LA MADRE

LUGAR DE NACIMIENTO R PROVINCIA
T EI N
DIRECCION POSTAL (ceile, nimero, bloque, escalers, piso, pueris. eic.) TELEFONG DPTO. POSTAL
] S S . | | S A S
POBLACION FROVINCIA PROFESIOM
| W i |

GRADO CULTURAL {2) o ._ CENTRO RECLUTAMIENTC

[ |

UNIDAD, CENTRO U ORGANISMO EN EL QUE ESTA SIRVIENDG, O TIENE COMPROMISO (3)

EXPONE: Que anunciada la convocatoria para
Estado» nimero ................ , de fecha

cubrir plazas de v;)luntlriado especial segin el «Boletin Oficial del
/

y declarando ser ciertos los datos expresados

en esta instancia, asi como gue reiine todas y cada una de las condiciones exigidas, _ _
SOLICITA: Lc ses concedido participar ¢n la citada convocatoria del voluntaniade especial, modalidad B, segun
preferencias expresadas en ¢l anexo que % acompsaia,

EXCMO. SR. JEFE DEL ESTADO MAYOR DEL EJERCITO DEL TIERRA
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ANEXO 1 {raverso) Especial
Instrucciones para su redaccion
(1) Se completars con la expresion aspirante, recluta, soldad
0 Marinero, segin corresponda en cada c:lp;o . ° i
(2) Ponga ¢l mayor de los grados que posea. Mando operative ............ .. ...
Graduado Escolar, Formacién Profesional de primer grado o
equivalente, . . : Medios acorazados ... .................... ...
lf-.mlgm:mllm-, Formacién Profesional de segundo grado o equiva-
Ingeniero técnico, Diplomado universitari uitecto técni Transportes ...... ..........
Formacién Profesionsl ge tercer grado o equ?v:}:%te. o POMES e
Doctor, Licenciado, Ingeniero, Arquitecio o equivalente, o
(3) Solo pars las ol de wope y ineriz de las Foerzas Transmisiones .. ... ... .. e
Armadas,
Reyiones o Zonay Militares o Comandancigs Generales Orden
Documentacion que se acompaia
Region Militar Centro .. ... .. ... ... ... ..
Regidn Militar Sur: —_—
Peninsula ......................... ... ....
ANEXO T
Den...... .., con DNL........ s Ceuta oo
natural de.......covmrcenmnrssrnnnns provincia de.......ooooceeeieeen. .
nacido el .., e de 19 ..., con domicilio en............. Metilla
[N PUYUURPORORIR ¢ 3 11 - B + [T '
calie............, DUMETD .......... , hace constar por la presente gue:
AUTORIZA 8 SU...ciivinninicnnnes 3 rereerrroarerraravenst fbinrereesrensanaa ey Region Militar Levante ... ..........
de o ailos. dle edad, para prestar €l servicio militar,
o volunta . .
£omo voluntano &3pocia Regién Militar Pirenaica Ornental ... ... ......
a de s de 19 ...
(Firma) Regién Militar Pirenaica Occidental ...... ...
Séptima Region Militar ......................
ANEXO IIf plima Region Miar
Octava Region Militar ... ... . . ...
Zona Militar Baleares .. .. ... ... ...
- No estar en situacién de procesado o sujeto a medidas cautelares
o judiciales por la jurisdiccién ordinana o militar. ) . o
- No haber causade baja anteriormente como voluntario especial, Zona Militar Cananas ....................... )
~ No haber causado baja como voluntario normal por los motivos
ach::;ecis: ﬁ&flraer el articulo 167.1 del Reglamento de ta Ley del Fochas de incorporacién Orden
Primero: Como consecuencia de condena por delite dolosa,
impuesta gor la jurisdiccién ordinaria o militar, ]
Segundo; Por observar mala conducta habitual e incorregible o
set manifiestamente incapaz para el desempeno de su cometido. 23 de julio de 1987 ... ...
Tercero: Por haber ingresado con engaflo, sin reunir las condicio-
nes establecidas. :
23 de septicmbre de 987 ... ...
.................................... d e A€ 19,0 .
a ¢ 23 de noviembre de 1987 . . . ...
{(Firma ded intevessdo)

ANEXO IV

DNE Primer apellida Segundo apeilido Nombre

. Sehale con ndmeros ordinales (1.°, 2.° 3.° etc.) el orden de
; preferencia de gspecialidades, Regiones o Zonas Militares y fechas

. de incorporacién,

ANEXO ¥

Pruebas de aptitud fisica

Ejercicio «A».-Suspendido en barra, flexion y exiensidn de
brazos:

La suspensién se hard con palmas al frente y una separacion de
manos igual a la de los hombros. Desde la suspensidn pura se
flexionardn los brazos, sin balanceos ni elevacion de rodillas, hasia
que la linea de los ojos. con la cabeza en posicién normal, pase al
borde superior d¢ la barra. Dichas flexiones se harén de una formz
continuada, sin detenciones.
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Ejercicio «Bn.-Extension de brazos desde tendido proro:

Desde la posicion de lendido prono, palmas de las manos
apoyadas sobre el suelo, debajo de los hombros y de los dedos
dirigidos bacia dentro, se hard una extensién completa de brazos,
manteniendo en ¢l mismo plano la cabeza, linea de hombros, linea
de caderas y piernas. Estas se mantendrdn juntas, con los pies
apoyados en ¢l svelo sobre las puntas. Fn 1a flexidn se llegard a
colocar el pecho hasta unos cinco centimetros, como maximo, del
suclo, pudiendo Uegar a tocar éste sin apoyer. Ei ejercicio se hard
de una forma contunuada, sin detenciones,

Ejercicto «Cw.-Salto de longitud sin carrera previa:

Se hard sobre foso de arena y desde una plataforma rec lar
de madera o cemento, de dimensiones suficienies para lz coloca-
cién de los pies. Puestos é&stos sobre dicha platafo ton una

aracion lateral normal, & voluntad del actuante, sr:l:feauari el
salto hacia adelante, para caer sobre los pies en ¢l foso de arcna
Durante los gjercicios de coordinacién previos al salto, de flexiones
de pienas y tronco, no deben separarse del suelo ninguno de los
dos pies. La distancia alcanzada se medird desde la parte anterior
de 1a plataforma de d ve a la Gltima huella marcada en el foso
de la arena con los pies o cualquier otra parte del cuerpo. Sc
efectuad rin ires intentos sucesivos, punteando el méximo alcan-
zado. '

Ejercicio «Dw.-Safto de altura con escala graduada:

Se colocari al actuants laleralmente a una escala vertical, de
1,30 metros, del suelo hacia ariba. Elevari el brazo cercano a la
escala con 18 mano abicria, para sedalar la altura alcanzada
Efectuard un salto vertical, marcando con la mano en i referida
escala la altura lograda. La diferencia entre 1a marca de «en pic» a
Ia del «saltow serd expresada en centimetros para su calificacién.
Durante los movimientos de coordinacién previos al salto, no s
moverdn ni séparardn Jos pies del suelo. Se efectuardn tres intentos
consacutivos puntuando la mayor de las marcas alcanzadas.

Ejercicio «Ew—Carrera de velocidad de 68 metros lsos:

La salida se efectuard en pie a las voces de «@ sus puestos»,
«listos» y «ya» 0 togue de silbato. o

Ejercicio «F».—Carrera de 1.000 metros lisos:
La salida se efectuard como la descrita en el gjercicio anterior.

PUNTUACIONES
Eyrcicios
Pumos
A B c D E F
11 16 42 3,70 80 7™ 2" so"
10 14 38 2,60 75 73 k)
9 12 34 2,50 70 ™6 ki
8 10 30 2,40 63 ™9 20
7 B 26 2,30 60 8”2 325"
[ 7 23 2,20 55 a4 330
5 6 20 2,15 50 ] 340
4 5 17 2,10 45 8" 8 ¥ spm
k) 4 14 2,05 a0 o™ 4
2 3 l2 2 35 909 3 49 lon
1 2 10 1,90 30 6 4 20"
8997 ORDEN 721/38248/1987, de & de abril, de convocato-
ria para prestar el servicio militar en el voluntariado
especial de la Armada, modalidad B.
Articulo 1.° De conformidad con lo previsto en el Reglamento

de 2 Ley del Servicio Militar, aprobado por Real Decretc
61171986, de 21 de marzo, y en la Orden 60/1986, de 17 de %uho,
por la que se regula el voluntarisdo especial, se convocan 2.000
plazas para prestar el servicio militar en el voluntariado especial,
modalidad B, de la Armada.

Art. 2° 1. La distribucién por especialidades es la siguiente:

Especinlidades Plazas
Marinena

ArtilleTia. ... 120

Direccién de tiro.. ... ... 90

SONBL..... ... .. .. 60

Torpedos. .. ... ... . 0

Minas. .. ... 20

Electricidad. . ... .. ....... .. .. ... ... 120

10803
Eapecialidacies Plazay

Electronica. ... ....... ... . e, 80
Sefiales. . ... . e 110
Maniobra. ... ... 110
Motores. . ... 120
Ma4quinas y calderas ... .. .. ... ... .. . 120
Talleres a fiote -
ESCTibientes. . . ... oot e
Buceadores. ...... .. ... ... ... ... .. ..
Hidrografia. .. ..

Suma.

Jefe equipo de fuego....... ... ... ... ... - 200
Operaciones especiales. ........................... 80
ATTIIAS. . .ottt e 150
Conductor vehiculos de combate. ... ... .. . .... 120
Zapadores. ....... .. ..... 10
Comunicaciones. . .................cc.ccveerieirinns 40
Escribienmtes. ............... ... 40

Suma...... ... 640

2. La fecha de incorporacion serd el | de agosto de 1987,
Art. 1.° Podrén ser aspiranies al voluntariado especial:

a; Quienes no hayan cumplido el servicio en filas.
b} Las clases de tropa y menineria de las Fuerzas Armadas,
tanto del servicio obiigatorio como del voluniariado normal.

Art, 4.° Los solicitantes debersn reunir los siguientes requisi-
tos:

a) Ser espafiol y vardn.

b) Terner una edad comprendida entre los diecisicic afios
cumplidos y los veintitrés sin curnplir en ¢f momento de la
incorporacion.

c) Estar autorizado por quien cjerza sobre ¢l la patria potestad
¢ tutela, en ¢l caso de no estar emancipado.

d} No estar comprendido en el cuadro médico de exclusiones
establecido en el apéndice 2 del Reglamenio de] Servicio Militar.

€) No estar en situacién de sado o sujelo a_medidas
cautelares o judiciales por Ja junsdiccion ordinana o militar.

f) No haber causado baja anteriormesnte como voluntario

pecial.

g) No haber causado baja como voluntaric normal por los
maottvos a que se refiere el articuto 167.1 del Reglamento de la Ley
del Servicio Militar,

h} Estar en posesién del titulo de Graduado Escolar b otro
equivalente o superior,

i) Aceptar, caso de superar las pruebas de aptitud, un compro-
miso de tres afios, contados a r de la fecha de incorporacion
a la comrespondiente Escuela o Centro para realizar dichas pruebas,
siendo de eplicacién tanto para los procedentes de paisano como
para las clases de tropa y marineria de las Fuerzas Armadas
procedentes del servicio cbligatorio o voluntariado normal.

) Los procedentes del servicio en filas deberdn presentar la
solicitud antes de cumplir ocho meses de servicio ¥ los que ostenten
¢l empleo de cabo, deberdn renunciar al mismo antes del comienzo
de las prucbas de admision.

Art, 5.° 1, Las instancias para iomar parte £n esia convoca-
toria, dingidas al Jefe del Estado Mayor de la Armada, se ajustardn
al modelo del anexo L

2. Los aspiranies presemarin sus instancias en el Centro de
Reciutamiento correspondiente a su provincia de residencia, y los
que perienezcan a las Fuerzas Armadas, en la Unidad del intere-
sado. Dichos Centros de Reclutamiento ¥ Unidades jas remitiran
4 la Direccién de Ensefanza Naval {Coartel Gegeral de la Armada),
calle Montalban, 2, 28014 Madnd.

3. El plazo de admisidn de instancias se cerrard ¢! 30 de mavo
de 1987

Art. 6.°
mentos:

a) Fotocopia del documento nacional de identidad,

b} Fotocopia compulsada del certificado de estudios o de los
titulos que posea, incluyendo la del permiso de conducir si lo
tuviera.

¢) Los menores de edad, autorizacién de quien ejerza sobre él
patria potestad o tutela, segin modelo del anexo II.

d) Tres fotografias tamafio carné, estampando a! dorso con
caracteres legibles, nombre, apellidos y nimero de documento
nacional de 1dentidad.

Se adjuntardn con las instancias los siguientes docu-



