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ANEXO NUMERO •

PUVESA DE APTITUD FíSICA Y SISTEMA DE CALIFICM~léN

L Se basará en pruebas atléticas y do natación, compren
diendo los siguientes ejercicios:

1.1. Saltos de longitud, pies unidos (tres intentos).
1.1.1. Se realizará sin carrera y pies juntos. cayendo ta.l]l~

bién con ambos pies; midiéndose la. distancia entro ·180 11118a.
de salida y la huella más próxima originada con cualquiPr
parto del cuerpo.

1.2. Salto vertical {tres intentos).
1.2.1. Se realizará colocándose en posición de firme lo mas

próximo posible a una tabla graduada de 5 en 5 cenUmetros.
adosada a una pared y tocando con los dados en ella.

Después de una flexión de piernas, se efectuará un salto
arriba, volviendo a tocar en lt.. tabla. lo más alto posible.

La puntuación obtenida será laque corresponda a ·la dife
rencia en tre la segunda y primera marca.

La. Carreras de cien metros.
1.3.1. Las salidas se darán a las voces de : .¡A sus PUB/";>-

tos!», ,,¡Preparadosl .. y e¡Ya! .. , o señas de silbato.

lA. Natación (estilo libreL
1.5. Flexiones y extensiones de brazos.
1.5.1. Se realizarán;

a} Scbre ba,'ra: Suspendidos, con las palmas al frente y
separación igual a la de los hombros. Las ·flexiones se contarán
desde la suspensión pura hasta que' la vista. alcance la parte
cen tral de la barra.

bJ Sobre el sL1elo~ Desde la posici6n de tendido prono; pal
mas apoyadas en el suelo· y &eparadas a la distancia de los
hombros, dedos con las puntas dándose frente, se hará exten
sión completa de brazos,. manteniendo cabeza, tronco y piernas
en prolongacíón.

2. Sistema de calificación.

2.1. Los opositoras deberán alcanzar la calificadón mínima
de 30 puntos, de acuerdo con la tabla que se expone a conti
nuación:

TABLAS DE PUNTUACIÓN DE L<\S PRUEB.<\S ATLÉTICAS y NATACIÓN

Flexiones de brazos
Longitud

225
.220
215
210
205
200
1fl3
190
185
180
175

Salto verUcal

cms.

70
65
60
55
50
45
40
35
30
25
20

100 metro:>

11"4
12"6
13"
13"4
13'·8
14"2
14'6
15"
15"4
15"8
16"2

--_.-.. ===
50 metros
natación

40"
50'
GO"

1'10"
1'15"
125'-'
1'35"
1'45"
1'55"
2'05"
2'15"

Barra.

11
10
9
8
7
6
5
4

"2
1

-:.~=.- .~._===

Tíerra

17
16
15
14
13
12
11
10

9
8
7

Punto.

11
10

9
8
7
6
5
4
3
2
1

=::~--=-

NQT A.-Para la aplicación. de. puritos correspondiCnic¡¡ a marcas lniel'llledias. se tomarán los atributos a la inmediata inferior' que fi
gura en este cuadro de puntuacIOnes.

MINISTERIO DE LA VIVIENDA
RESOLUCION del Tribunal ca.lilicador de la opo
sición libre, convocada. por Resolución de 30 de
mayo de 1973, para cubrir plazas vacantes en la
Escala Facultativa del Instituto Nacional de U'r~

banizaciótl sobre celebración de las prUebas :,e
lectivas.

Por Rl"soluGión de fecha 17 de diciembre de 1973 ( ..Boletín
Dncia) del Estado- número 2, deldia 2 de enero de 1974J, se
fijó como fecha del primer ejercicio el día 21 de enero actuaL

El Tribunal, en sesión celebrada el día de la fecha, por
h<'l ~)()rse presentado, con fecha 18, del corriente, reclamación
sobre la titulación de uno de los aspirantes admitidos para
cubrir las plazas vacantes de Irigenieros industriales, de .con
formidad con la norma 6.5 de las bases de la convocatoria
("Boletín Oficial del Estado" numero 152, de 26 de junio de 1973),
ha acordado suspender la práctica·· del primer ejerCiCio rela
tivc. a las dos plazus de Ingenieros Industriales, a fin de abrir
audiencia al jnteres~do, de acuerdo con la norma citada de la
convocatoria y el artículo 91 de la Ley de Procedimiento Ad
ministrativo.

Madrid, 18 de enero de 1974.-El Secretario del Tribunal,
Jesús María de Rosendo>~Visto Bueno; El Pre51dente, por de
legación, Francisco Carbajosa,

de Arquitecto Jefe de la Unidad Técnica del' excelentísimo Ayun
tamiento de Logroño, pUblicada en el _Boletín Oficial del Esta
do.. número 28$, de fecha 1 de diciembre de 1973, se hace pú
blica la relación de aspü'antes admitidps y excluidos al referi
do concurso, que es la siguiente:

Aspirantes cidmi/.idos

D. Mario Flguer Montero.
D. Gustavo Garda-Escudero Granja..
D. Roberto Acón Rodrigo.
D, Roberto Monreal Navas.
D. Emilio Carreras Castellet.

A I>pirantes ex.cluidos

Ninguno.

Esta lista se o1evará automálicamente a definitiva una vez
trar:.scurridos quince dlas hábiles a contar, desde el siguiente
al de la publicación de la presente Resolución en el ..Boletín
Oficial del Estado~, caso de no formularse reclamación alguna
contra la misma.

Lo que se haco público a los efectos previstos en el articul?
5-2 de la Reglamentación General para el ingreso en la. Adnu
nistración Pública de 27 de junio de 1968.

Logroño, 9 de enero de 1974.-El Alcalde.-418-E.

RESOLUCION del Ayuntamiento de Logroño, refe
rente al c.oncurso para provisión en proptedad de
una plaza. de Arquitecto Jefe de la Unidad Técnica
de esta Corporación.

Por el presente, y de confonnidad con lo dispuesto en las
b8sGS del conc~rso para la provisión en propiedad de una plaza

ADMINISTRACION LOCAL

RESOLUCION del Ayuntamiento de Telde referente
a La oposición pa."'a cubrir en propiedad cuatro
plazas de Auxiliar administraJivo vacantes en su
plantilla.

Rea.lizado el sorteo público para·· determinar él orden de
actuacíón de los opositores. en cumplimie.p.tode lo preceptuado
en el artículo 7, 1, de la Reglamentación para ingl:eso en la
Administración Pública, de 27 de junio de 1968, el mIsmo es el
siguiente:

1. Ojada. Cruz, Elisa.
2. Reina. Betaneor, ('tilia.


