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Programa que se c:ita 

Tema 1. Higiene ali:ııentıcia.-Alimento~.-Princlpio~ ınıne· 
diatos de que coıı.stan.-Necesidades nutritivas y calôricas del 
individuo seg(ın su edad, pesc y trabajo.-Proporcion aprox.i· 
mada de 100 principiOO inmediatoo. 

Tema 2. Exploraciôn c1inica: Medıos e ınstrumcntoonecc· 
sar!os.-Ex:imenes de laboratorio.-Material necesario para la 
toma de productos y su envio al laboratorio.-Puncion, biopsia. 
radiodiagIlÖstico 

Tema 3. TecDlcas de admini3tracıon de lOS medicamentos.
Conservaci6n de los medicamentOS.-Via bucal.-Vi:ı cutanea.
Via rectaL-Inhalaciôn.-Iny~cci6n subcutanea. 

Tema 4, Inyecciôn intradermica.-Intramuscular e intrave· 
nosa.-Eipodermoclisis, 
. Tema 5. Punci6n lumbar.-Cateteri3mo de vejiga.-Aplica. 

cı6n de calor y frio.-Term6foros.-Baıios de aire caliente.
BolSas de hielo.-compresas frias.-:Envoltura fria. 

Tema 6. Hıdroterapıa.-Bafios calıentes ). frio.3.-Bafio per· 
manente.-Bafioo medicamentosoo. - Duchas. - Banos locales.
Revu1.si6n.-Rube!acci6n.-Vesicaci6n y cauterizaci6n.-punci6n 
de edemas.-Ventosas y escariftcadas.-Sangria. 

Tema 7. Actinoterapia.-Rayos ultravioleta e ınfrarrojos.
Helıpterapia.-Electroterapia. - Diatermia. - Onda corta, ultra· 
sonıdo. 

Tema 8. Gımnasia mMica.-:vIaoaje y reeducaci6n del movi. 
miento.-Ortopedia. 

Tema 9. Diet:ı hıdrica e hidroglucosada.-Dieta liıctea. 
Tema 10. Principales tip05 de regimen a1imenticio.-RegiJnen 

de los enfernıos operado~ y febriles.-Regimen de 100 a1imentados 
con sonda. 

Tema 11. Hı~iene y prolilaxis.-Estudio de la transmisi6n 
y fuentes de contagio de las principales enfermedades infeccio
.ıas.-Contagıo directo e indirecto.-Puerta.s de entradas Evo· 
lucian 0 periodos de la en!ermedad. . 

Tema 12. Puerıcultura.-Definici6n e ımportancia.-Periodos 
de. la infancia.-:-Desarrollo ana~omofisiol6gicO y psiquico de la 
pnmera ın!ancıa.-Sus caracterısticas.-Crecimiento del niıio.
Erupci6n dentaria.-Osificaci6n.-Funciones estaticas del nifio.
Desarrollo psiQuico.-Temperatura.-El suefio. 

Tema 13. Higiene de la primera in!ancia.-Piel, cuero cabe· 
lludo, !osa.s nasales, boca. oidos, vestidoo.-Ambıente en que debe 
v!vlr el recien nacido y el lactante. Habitaci6n del lactante.-
Primera salida y paseo. juegoo. . 

. Tema 14. Alimentaci6n de la primera infancıa.-Alimenta
elon materna.-Leclıe de mujer.-Indicaciones.-ımpedımentos 
por .I!arte de la madre.-lmpedimentos por parte del hiJo.-Di· 
reccıon de la lactancia materna.-Raci6n alimenticia del lactado 
al pecho.-Incidentes durante la lacıallcia.-<:uidados higıenico
a1!menticios de la mujer que cria.-Alimentaciôn de gemelO5.
Vıgilancia de la lactancia.-A1imentacion comp!ementaria y des
tete. 

Tema 15. Lactancia mercenar.a.-Indicaciones y contraindi· 
caciones.-Elecci6n de nodrizas.-Alimentaci6n artiftcial.-Leche 
de vaca.~Indicaciones de la lactancia artificial.-Elecci6n de la 
leche de vaca. su conservaci6n y esterilizacilin.-Diluciones y 
azucarado.-Preparac!6n de biberones.-Reglamentaci6n de las 
tomas y raci6n alinıenticia en la lactancia artilicial. VigiJancia 
M la misma.-Preparados industriales. Alimentaciôn mi:l:ta: sus 
clases 
. Tema lS. Alimentaci6!l. en el recien nacido y durante los 

cı'!-co prımeros meses.-Regımen de 105 seıs a los diez me,es.
Regımen de los dıez a las doce mese.~.-Regimen desde e1 aıio a 
100 dos aıios.-Prepa~aci6n de papillas y mucilagos 

Tema 17. El recien nacıdo anormal y enfermo.-As!!xia del 
recien nacido: sintimao, pron6stico y tratamiento. 

Tema 18. In!ecClones umbilicales y tetano del recien nacido. 
Eriı;ıpela meonatorum».-Traumas obstetricos.-Fracturas ıniıs 
trecuentes.:-Anemıas del recien nacido.-oftalmia purulenta del 
recıen nacıdo.-En~eritis epidemIca del recien nacido.-Meningi. 
tlS aı:nıda del rec:en nacıdo.--Sifilis innata. 

Tema 19. El prematurc,: concepto.-Etiolog1a.-Sintomato
lo~ıa.-En!ermedades mas !recuentes en los inmaduros.-Pro
nostıco.-Cuidadoo a prodı~arle. 
. Tema 20. .Enfernıedades del la~tante.-Llanto.-Reırurgita

cıones .~ vomıtoo.-Dıarreas.-Estrenımıento.-Sobre e hipoali. 
mentacıon.-Aerofagıa.-Trastornoo dıgestıvos agudos.-Distrofia 
y atrofta.-Raquıtismo y escorbuto. 

Tema 21. Cuidado5 al !actante enfermo.-Ai~lamiento.-La 
limpieza del nino enfermo.-Administracion de medicamentos.
Aliınentaci6n del nino enfermo.-Dieta hidrica.-Caldoo vegeta. 
les.-Mucılaqo de arroz.-Leche5 ııcidificada.s artiftcialmente
Babeurre.-Papillas malteadas.-Harina de algarroba.-A1imeıito 
espesante para combatir 105 v6mitos.-Dieta de manzana. 

Tema 22. Higiene social de la primera infaneia.-~1ortalidad 
in!~~!!l.-~..1S e~ms~~.-Rı.mı:ıı/:lit\ı:ı n~,.!L rnmh!ıt.irla _Tn.c:tit.ıırıinnpı;: 
de Puericultura.-En!ermeras' Vı.iitadoras de Hiqieİıe Materna! 
e InfantiL-Dispensarios de Higiene In!antil.-Consultorios de 
lactantes. Gota de. Leche. Guarderia.s Infantiles.-Iıı.stitutos de 
Matemolog:[a.-Casas-cuna.-Hosp!tales de niİlos. 

T~ma 23. Profilaxis de las infecciones a!!Udas y cr6nicas-
Vacunaci6n antivariôlica. 0 • 

: Tema 24 .. Vacunaci6n antidifterica.-Antitos ferinOlia.-Anti_ 
tıfica y paratılica.-Vacunaci6n antitetıinica.-Vacunaci6n eontra 
la gripe.-Vacunacı6n antie.ıcarlatinooa,-Profilaxis y vacuna; 
ci6n antisarampionooa. 

Tema 25. Vacunaeı6n antitubercu1osa. 

Tema 26. Vacunaci6n antipoliomielitica.-Mowento de S~ 
aplicaciones y tecnic& de l~ nmm~. 

Tema 27. Reacciones de Dick. de Schiek y tuberculinica.
Tecnicn de la.s misınas. 
" Tema 28. C:ı.ractcristicas de la segund:ı. ınfancıa.-Crecımien. 
to corporal y psiquico en la segunda infancia.-Regimen alimen
ticio en esta edad.-Hig:iene de la ıni.5ma.-Princ!pales en!erme· 
dades que suelen padecer.-Hipertrofi.a de amigdalas y vegeta
cıones.-Enfermedades eruptivas.-Sus principales sintomas y me
didas de aislamiento.-Acetoneınia. 

Tema 29. Epistaxiı, hemoptisis, hematemesis, hematurias. 
melenas: Etiologıa, sintomas y tratamiento de urgencia en eada 
una de ell~.-Medicamentos antihemomigicoo.-Sueros fisiol6-
gicos y otroo para eombatir la hipotensi6n y el «shock».-Tranı;. 
fusi6n sanguinea. 

Tema 30. Apôsitos y vendajes: su.> elases (simples, compues
too, adhesıvos, mecanic05, etc.).-Vendajes de la cabeza (mon6cu· 
la, bin6culo, capelına, etc.).-vendajes del brazo, antebrazo, 
mano, dedoo, espica de hombro, espica simple de ingle, espica 
doble: ve:ıdajes del miembro inferior.-Vendajes solidülcables; 
manera de preparar las vendas escayoladas y torma de colocar 
vendaje escayolado. 

. Tema 31. Quemaduras: sus clases y grados.-Sintomas, pro
nostıco y tratamıento de urgencia. 

Tema 32. Esguinces, luxaciones y fracturas.-sintoınas co
munes a cada una de ellas.-Diagn6stico, pron6stico y trata· 
miento de urgencia. 

Tema 33, Aııafilaxia: Etiologia. sıntomatologia. tratıımien· 
t9: . peligro~ de .la administraci6n de sueros especülcos (antite
tanıco, . antıdıftenco, etc.l.-Medıdas. para evitarlos y comba
tırlos Si se presentan. - Alergıa (alımenticia, medicamentosa. 
etceteral. 

RESOLUCION del Instituto de Estudios de Admini.nra· 
ci6n Looal por la que se hace pıiblica la composiciOn 
del Tribunal designado para juzgar la prli.ctica de los 
ejercicios 11 comienzo de lo.s mismos, de la oposici6ıı. de 
acceso a los cursos de habilitaci6n de Interventores 
de Fondos de quinta categoricl de Administ4'tıci6ıı Loca~ 
C:Ulla convocatoria lue publicada en el cBoletin Oficial 
del Estadorı del dia 18 de septiembre pımılo. 

En cumplimient~ de las prescripciones de! Decreto de 10 de 
mayo de 1957. y por acuerdo de la Comisi6n Permanente del 
Conseio de Patronato de este lDstituto, el TribunaJ desig.na,do 
para juzgar la prıi.ctica de los ejercicios de la oposici6n de 
acceso a 108 cursos de habllitaciôIl de 1nterventores de Fondos 
de quinta catego!ia de Administraciôn Local estar:i. integrado 
por 100 ilustrisimos senores Director general de Administraci6n 
Local y Director del Instituto, que presidirıi.n per este orden, 
y 108 Profesores de la Escuela Nacional de Administraci6n 
y Estud'i05 Urbanoo don Juan Jose Fernindez-Villa y Dorbe 
don Sabino Alvarez-Gendin y Blanco, don Antonio Saura Pə,.: 
checo, don Francisco Ruiz Fernindez, don JoaQuln Collacta An
dreu, don Angel Vegas Perez, don Juan Luis de Sim6n Toba
lina, don Vicente Azoiti y 5anchez.Muiioz, don Juli3.n Carrasco 
Belinch6n y don Manuel Delgado-Iribarren y Negrao. 

De acuerdo con la norma novena de La convocatorla, se 
seii:ı.la eI dia 15 de !ebrero pr6ximo, a ias nueve horas, ımra 
el comienzo en la Escuela Nacional de Adıninistrac16n y Estu· 
dıos Urbanos i J05e Maraii6n, n\im. 12) del primer ejercieio 
(primera parte) de la oposici6n, pUdiendo acogerse al Jlama
mıento especial a Que se refiere la norma 21 105 aspirantes 
resıdentes en e! Archipielago canario y en la.s PiaZas Y Pro
vıncıas atricanas, que seran convocaClas oportunıımente, y C'~:'(I 
anuncıo se hara publico en el «Boletın Oficial del Estado». 

10 que se hace pUbllco para general conoc1!nlento. 
Madrid, 5 de diciembre de 1963.-El oırector, Carlos Ruiz 

del Castillo. 

RESOLUCION del Instituto de Estudios de Administra· 
ci6n Local por la que se transcribe relaciOn de seitores 
Secretarios de primera categoria de AdministraciOn 
Loeal que han sic!o selecr.ionac!os per la Comisi6ıı. Per
manente de! Consejo de Patronato de este Instituto para 
la asisteııcia al c:urso para la obtenci6ıı. del ıfiploma en 
Admini.nraci6n Local, convocac!o con leclUJ 12 de agos· 
to de 1963. 

Don Juan Ferniı.ndez..Penaflor y S:inchez. 
Don Marcellno i:)uarez l"emıinci~. 
Don Jıı.le Marina Bocanegra. 
Don Carlos L6pez Martin. 
Don Jose Paseual Arıı.ıi.jo. 
Don Rafael Rodriınıtz-Moiiino y Rodriguez. 
Don Leopoldo de U!'Q1Iia y Qarcia·Juneo, 
DoIl Jose Luis Fernind'ez Horques. 
Don Manuel Segura Cortes. 
Don Luis MaUl'Y de Carvajal, 
Don Juan Garc1a 'Y Qarda. 
Don Jose Maria Ouitiıl.n G6mez. 


