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diatos de que constan~Necesidades nutritivas y caldricas del
individuo segin su edad, pesc ¥y trabajo—FProporcion aproxi-
mada de los principios inmediatos.

Tema 2. Exploracién clinica: Medios e wmstrumentos nece-
sarlos.—Eximenss de laboratorio.—Material necesario para la
toma de productos y su envic al laboratorio—Puncién, biopsia.
radiodiagnastico )

Tema 3. Técnicas de administracién de los medicamentos.—
Conservacién de los medicamentos—Via bucal—Via cutinea—
Via rectal —Inhalacion—Inygecién subentanea. ]

Tema 4, Ipyeccion intradérmica—Iniramuscular e intrave-
nosa.~Hipodermoelisis, . . -

Tema 5. Puncion lumbar—Cateterismo de vejiga—Aplica-
cién de calor y frio.—Termoforos.—Bafios de aire caliente—
Boisas de hielo~Compresas {rias.—Envoltura fria.

Tema 6. Hidroterapia—Banoes calientes y {rios.—Baho per-
manente—Bafos medicamentosos, — Duchas. — Bafios locales.—
Revulsién.—~Rubefaccion.—Vesicacién y cauterizacion—Puncion
de edemas—Ventosas y escarificadas.—Sangria.

Tema 7. Actinoterapia.—Rayos uliravioleta e Infrarrojos.—
Helg‘gterapia.—EIectroterapia.—-Diatermia. —Onda corta, ultra-
sonido.

Tema 8. Gimnasia médica—~Masaje y reeducacion del movi.
miento—Ortopedia.,

Tema 9. Dieta ldrica e hidroglucosada.—Dieta lactea,

Temsa 10, Principales tipcs de regimen alimenticio.—Régimen
de los enfermos operados y febriles.—Reégimen de los alimentados
con sonda.

Tema 11. Higiene y profilaxis—Estudio de la transmisién
y fuentes de contagio de las principales enfermedades infeccio-
sas~-Contagio directo e indirecto.—Puertas de entradas, Evo-
lucion o periodes de la enfermedad. . ) )

Tema 12. Puericultura.—Definicion e importancia—Periodos
de la infancia—Desarrollo anatomofisielozico v psiquico de la
primera infaneia--Sus caracteristicas—Crecimiento del nino~—
Erupcion dentaria—Osificacién—Funciones estaticas del nifio.—
Desarrollo psiquico.—Temperatura.~El suefio.

Tema 13. Higiene de la primera infancia—Piel, cuerc cabe-
lludo, fosas nasales, boca, oidos, vestidos—Ambiente en que debe
vivir el recién nacido y el lactante Habitacion del lactante.—
Primera salida y paseo, juegos. .

Tema 14. Alimentacion de la primera infancia—Alimenta-
cidn materna—Leche de mujer—Indicaciones—Impedimentos
por parte de la madre.—Impedimentos por parte del hijo.—~Di-
reccion de la lactancia materna—Racion alimenticia de! lactado
al pecho—Incidentes durante la lactancia—Cuidados higiénico-
alimenticios de 1a mujer que cria.—Alimentacién de gemelos.—
;Vigilancia de la lactaneia—Alimentacion complementaria y des-
ete,

Tema 15. Lactancia mercenaria—Indicaciones y contraindi-
caciones,—Eleccién de nodrizas—Alimentacion artificial ~Leche
de vaca.—Indicaciones de la lactancia artificial —Eleccién de la
leche de vaca, su conservacion y esterilizacion—Diluciones y
azucarado—Preparacion de biberones.—Reglamentacién de las
tomas y racién alimenticia en la lactancia artificial. Vigilancia
dle ia misma—Preparados industriales. Alimentacion mixta: sus
clases

Tema 16. Alimentacion en el recién nacido y durante los
cineo primeros meses.—Régzimen de los seis a los diez meses.—
Régimen de los diez a los doce meses.~Régimen desde el afio a
los dos aflos.—Preparacion de papillas y mucilagos. )

Tema 17, El reclén nacido anormal y enfermo—Asfixia del
recién nacido: sintimas, prondstico y tratamiento,

Tema 18. Infecciones umbilicales y tétano del recién nacido.
Erisipela eneonatorumy.—Traumas obstétricos—Fracturas mas
frecuentes—Anemias del recién nacido.—Oftalmia purulenta del
recién nacido—Enteritis epidémica del recién nacido.—Meningi-
tis aguda del recién nacido.--Sifilis innata,

Tema 19. El prematurc: concepto.—Etiologia—Sintomato-
logia.—Enfermedades mds frecuentes en los inmaduroes.—Pro-
néstico.~Cuidados a prodigarle.

Tema 20. Enfermedades del lactante—Llanto.~Regurgita-
ciones y vomitos—Diarreas—Estrefiimiento—Sobre e hipoali-
mentacion.—~Aerofagia—Trastornos digestivos agudos.~Distrofla
y atrofia.—Raquitismo y escorbuto,

Tema 21. Cuidados al lactante enfermo.~Aislamiento—La
limpieza del nifio enfermo.—Administracion de medicamentos.—
Alimentacién del nifio enfermo~~Dieta hidrica—Caldos vegeta-
les—Mucilago de arroz-—Leches acidificadas artificialmente—
Babeurre —Papillas malteadas—Harina de algarroba.—Alimento
espesante para combatir los vomitos—~Dieta de manzana,

Tema 22. Higiene social de la primera infancia. —Mortalidad
infantil —8ue cancas.—Remadiag nara pamhatirla —Tnstitneiones
de Puericultura.—Enfermeras Visitadoras de Hiriene Maternal
e Infantil —Dispensarios de Hiciene Infantil—Consultorios de
lactantes. Gota de Leche Guarderias Infantiles—Institutos de
Maternologia —Casas-cuna —Hospitales de nifios,

Tema 23. Profilaxis de las infecciones agudas y erénicas—
Vacunacion antivariolica.

: Tema 24, Vacunacin antidiftérica—Aantitos ferinosa —anti.
tifica v paratifica—Vacunacion antitetdnica —Vacunacién contra
la gripe~~Vacunacion antiescarlatinosa—Profilaxis v vacuna<
¢cién antisarampionosa.

Tema 25. Vacunacion antituberculosa,

Tema 26, Vacunacidn antipoliomielitica—Momento de sus

i aplicaciones y técnica de las mismas,
Tema 1. Higiene alimenticia—Alimentos—Principios mme.

Tema 27. Reacciones de Dick. de Schick y tuberculinica—

Técnica de las mismas. )
" Tema 28, Caracteristicas de la segunda infancia —Crecimien-
o corporal y psiquico en la segunda infancia,—Régimen alimen-
ticio en esta edad —Higiene de la misma—Principales enferme-
dades que suelen padecer.—-Hipertrofia de amigdalas y vegeta-
ciones—Enfermedades eruptivas.~Sus principales sintomas y me.
didas de aislamiento~-Acetonemia. ‘

Tema 29. Epistaxis, hemoptisis, hematemesis, hematurias,
melenas: Etiologia, sintomas ¥ tratamiento de urgeneia en cada
una de ellas—Medicamentos antihemorragicos—Sueros fisiolé-
glcos y otros para combatir la hipotension y el «shockn.—~Trans.
fusién sanguinea, .

Tema 30. Apdsitos y vendajes: sus clases (simples, compues-
10s, adheslvos, mecanicos, etc.).—Vendajes de la cabeza (mondcu-
lo, binéculo, capelina, etc.)—Vendajes del brazo, anteorazo,
mano, dedos, espica de hombro, espica simple de ingle, espica
doble: vendajes del miembro inferior—Vendajes solidificables;
manera de preparar las vendas escayoladas y forma de colocar
vendaje escayolado.

Tema 31. Quemaduras: sus clases y grados—Sintomas, pro-
ngstico y tratamiento de urgencia. )

Tema 32, Esguinces, luxaciones y fracturas—Sintomas co-
munes & cada una de ellas—Diagnostico, prondstico y trata-
miente de urgencia,

Tema 33, Anafilaxia: Etiologia, sintomatologia, tratamien-
to: peligros de la administracion de suercs especificos (antite-
tanico, antidiftérico, ete.)—Medidas para evitarlos y comba-
tirlos si se presentan — Alergia (alimenticia, medicamentosa,
eteetera).

RESOLUCION del Instituto de Estudios de Administro-
cion Looal por la¢ que se hace publica lo composicion
del Tribunal designado para juzgar la préctica de los
ejercicios y comienzo de los mismos, de la cposicion de
acceso a los cursos de habilitacion de Imterventores
de Fondos de quinta categoria de Administracién Local,
cuya conrocatoria fué publicada en el ¢Boletin Oficial
del Estadon del dia 18 de septiembre pasazdo.

En cumplimientc de las prescripciones del Decreto de 10 de
mayo de 1957. y por acuerdo de la Comision Permanente del
Consejo de Patronato de este Instituto, el Tribunal designado
para juzgar la practica de los ejercicios de la oposicién de
aceeso & los cursos de habilitacion de Interventores de Fondos
de quinta categoria de Administracién Local estard integrado
por los ilustrisimos sefiores Director general de Administracién
Local y Director del Instituto, que presidirin por este orden,
v los Profesores de la Escuela Naciona! de Administracion
v Estudios Urbanos don Juan José FernindezVilla y Dorbe,
don Sabino Alvarez-Gendin y Blanco, don Antonio Saura Pa-
checo, don Prancisco Ruiz Fernandez, don Joaquin Collada An-
dréu, don Angel Vegas Pérez, don Juan Luis de Simén Toba-
lina, don Vicente Azoiti y Sanchez-Mufioz, don Juliin Carrasco
Belinchdn y don Manue] Delgado-Iribarren y Negrao.

De acuerdo con la norma novena de la convocatoria, se
sefiala el dia 15 de febrero préximo, a las nueve horas, para
el comienzo en la Escuela Nacional de Administracién y Estu-
dios Urbanos (José Marafion, nim, 12) del primer ejercicio
(primera parte) de la oposicion, pudiendo acogerse al llama-
miento especial a que se refiere la norma 21 los aspirantes
residentes en el Archipiélago canario y en las Plazas y Pro-
vincias atricanas, que seran convocadas oportunamente, y curo
anuncio se hara publico en el ¢Boletin Oficial del Estadon.

Lo que se hace publico para general conocimiento. )

Madm'(lil. 5 de diciembre de 1963—E! Director, Carlos Ruiz
del Castillo,

RESOLUCION del Instituto de Estudios de Administrg.
cion Local por la que se transeribe relacion de sefiores
Secretarios de primera categoria de Administracion
Local que han sido seleccionados por la Comision Per-
manente del Consejo de Patronato de este Instituto para
la asistencia al curso pare la obtencién de! diploma en
Administracion Local, convocado con fecha 12 de agos-
to de 1963.

Don Juan Fernindez-Pefiaflor y Sinchez,
Don Mareelino Suarez Mernandes,

Don Jasé Marina Bocanegra.

Don Carlos Lépez Martin,

Don José Pascual Araitjo. )
Don Rafael Rodriguez-Mofiine y Rodriguez,
Don Leopoldo de Urquia y Garcia-Junco,
Don José Luis Fernindez Horques.

Don Manue] Segura Cortés.

Don Luis Maury de Carvajal,

Don Juan Garela y Garcia.

Don José Maria Guitian Gémez.



