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RESOLUCION de la .Direccion General de Enseflanze
Primnaria por la que se hacen piblicas las normas
requladoras de los Diplomas y Distintivos de Aptitud
Fisica Escolar Priniaria para aplicarlas ¢ las activida-
des fisicag y deportivas de los alumnos que asisten a
las Escuelas Primarids. )

-~  Correspondiendo ‘al Frente de Juventudes, seglin la Ley de
creacién del mismo, de 6 de diciembre de- 1940, la Educacion
Fislea de toca la Juventud que. asiste a los Centros de Ense-
fanza, vy de conformidad €on lo establecido en el articulo no-
veno de la Ley mencionada en la disposicién primera de la°
Orden ministerial de 16 de- octubre de 1941 («Boletin Oficial
. del Estadon del 18), se hacen piiblicas las normas reguladoms
de los Diplomas y Distintivos de Aptitud Fisica Escolar Pri-
~marla, redastadas por la Delegacion ‘Nacional del Frente de
Juventudes, con el fin de aplicarlas a .as actividades fisicas
¥y geportivas de los alumnos que asisten a las Escuelas Pri-
marias.
Lo digo a V. S para, su conocimiento y demds efectos,

‘Dios guarde a V. S. muchos afios.
Madrld 21 de octubre de 1959.—El1 Director genera] J. Tena.

\

Sr. Inspector general de Ensenanza Primana..

d -

ANEXO\

NORMAS REGULADORAS. DE LOS Dﬁ'wms b4 Dlsmnvos
m; AP’I‘X’I‘UD Fisiea ESCOLAR PRIMARIA

Constituyendo Ios estxmulos uq elemento @ducative univer-
salmente aplicado en el progreso de los escolares, en defecto de .
intereses directos y moviles personales, se corsidera conveniente
aplicar las actividades fisicas y deportivas que a continuacion
_ge regulan, las cuales ademas de despertar en agquéllos los ha-
bitos corporales adecuados serviran para exponer la labor rea~
lzada por las Escuelas y demds Centros de ensefianza pxima,ria
en el campo de la educacién fisica.- )

. A este fin se~dispone lo siguiente: «

Primerc. Se crean los diplomas de Aptitud Fisica Escolar

Primaria para fomentar entre-los escolares el estimiulo deportivo,

Segundo. Estos dlplomas sera.n de fres clases: bronce, plata’

-¥ Oro. \

a) Correspondera.n dlplomas de Apt.ltud categoria bronhce &
los escolares que solamente consigan el 50 por 100 de-las prue-
bas establecidas para ca edad- en el anexo de la presente
Orden. s

: b) Corresponderan categoria plata“ a los que conmgan sU- -
. perar el 75 por 100,

¢) Be otorgaran de categorm oro a los que consigan cubrir. .

todas las pruebas.

Tercero. Los. mencionados diplomas de Aptitud Flsica, Esco-

lar Primaria Hlevaran aparejd.do el derecho a usar los sigulentes
distintivos:. R

a) De bronce, a los, titulares del diploma de bronce,
- b) De plata, s los titulares del diploma de plata.
¢)) De oro, a los titulares del diploma de oro.

Cuarto.  Tanto los diplomas como los distintivos podran ob-

. tenerse cada curso en dos convocatorias; la primera se fijara

en el ultimo trimestre escolar, y la segunda, en los meses de

-septiembre, octubre y siguientes. La época” mAs conveniente es
1a correspondiente a los meses de mayo.y junio. - .

Quinto Podran aspirar a los diplomas todos los espaﬁoles
que estén en adecuadds condiciones fisieas y que terminen en
cada curso los estudios primarios. ‘

Sexto. Lios aspirantes sohmtara.n los certificados por conduc-
to de 1a Escuela en que-cursen sus estudios, debiehdo acompa-
fiar 8 su peticién el correspondiente dictamen médico sobre su
intensidad figica, extendido. por el Médico escolar de la provincia
0 en su caso por un Facultativo de la Asistencia Publica Domi-
ciliaria.

' Séptimo. Las pruebas para las catee;orlas de bmnce vy plata
se efectuaran en las localidades respectivas en la fecha que se
acuerde por el Director o Maestro correspondiente, previo re-
querimiento realizado a través de la Delegacién Local con la
legacién Provincial del ¥Frente de Juventudes. De este acuerdo
se pasars comunicacién a la Ynspeccion Provincial de Ensefian-
z8 ¥ a la Junta Municipal de Educacion.
- Octavo. Para alcanzar la categoria oro, aqueuos aiumnos
gue durante la convocatoria de su Escuela, segiin lo previsto en
la norma anterlor, cubran el poreentaje de pruebas previste

para esta superior categorip seran selecelonados y enviada la

| propuesta correspondiente, suscrita por todos los miembros del -

Tribunal, a la Seccién Provincial de Ensefianhiza, de Juventudes;

a la wsta del namero de candidatos y vecindad de los mismos

sefialard las zonas comarcales de actuacién y fechas en las que

gonvoque 8 aquellos para la obtencmn del diploma y emblema
€ 0r0.

Noveno. De la actuacién de los escolares se levantara un
acta conteniendo nombres y apellidos, fechas de nacimiento,
pruebas realizadas, Inarcas obtenidas y categona, de aptitud que
corresponda otorgar. .

Las actas de la convocatoria de categoria oro. las suseribird
el Inspector de Juventudes y el de Ensefianza Frimaria.

El acta serd suscrita por el Maestro examinador slempre que
posea el titulo de Instructor elemental dei Frente de Juventu-
des, el cual actia como Secretario, ¥ el representante de la
Delegacién Provincial de Juventudes, remitiéndose un ejemplar
de la misma a la Delegacién de Juventudes, y otro, s la Inspec-
cién de Ensefianza Primaria correspondiente. .

Décimo. . Los Tribunales se constitmran de la manera si~

guiente

Categonss bron,pe y plata
Unitarias.—E] Maestro de- los mismos, el Delegado local de

“Juventudes y el Conceja.l del Ayuntamiento Delegado de EfiSe-

fianza.
Graduadas (unitarios e regimen ‘gradiado, especial; e-tc).
El Director de los mismos, Delegado local de Juventudes, Con-

. cejal Delegado de Ensefianzs, y el Maestro instrucbor, que ace

tuard ademas como Secretario. ’

Categona. oro:.

- Delegado-local o comarcal- de Juventudes Concejal Delega.do
de Ensefianza del Ayuntamiento, Inspector del Frente de Juven-

A

“tudes y el de Ensefianza Primaria. ]

Undécimo. Los diplomas y emblemas seran entregados a los
interesados en un acto publico al final del curso.

CERTH'ICADO ¥ DISTINTIVO DE Amm FISICA PRnqu

* Como exponente de 1a 1abor reauzada por los Centros de En-
sefianza, Primaria en el campo de’la educacion fisica y estiniulo
depoxtivo entre los eicolares se cred e} certificado de Aptitud
Flsica Prima.ria

. En todas. las Escuelds del ambito nacional, ¥y un mes antes
de las -fechas sefialadas parp los examenes del”certificado de
Estudios- Primarios, los, candidatos a éste itiles para las préo-
ticas de educacién fisica . (segin dictamen del reconocmﬂenf,o
médico escolar) deberan rendir examen, voluntario por ahors, -
correspondiente al certificado de Aptitud Fisica Primaria, Cons-

-tard- éste de pruebas que cor\r%pohdan a los medios sigulentes:

Gimnasia, atletismo, na.tacién y Juegos deportivos (control del
balon).

Para 1a concesién del certlﬁcado se observarén estas normsaS:

1o Podran aspirar a él todos los escolares titiles que-en- el
curso terminen los estudios primarios, .

2 Las pruébas se realizardn en 1a localidad donde resida”™
la Escuela, y dentro de cada una de éstas seran convocados los
escolares por el Director, Maestro, endargado o titular de la
misma en funciones. pasandose comunicacion dg las convocato-
rias g las Inspecciones correspondientes, Delegacion de Juven-
tudes y Concejal Delegado de Enseiianza de 1a localidagd..

3 Estas pruebas seran pubMcas, dandoseles para ello 1a cons
venlente publiciddd. Parg obtener el certificado de aptitud ha-
bran de cubrlrse como minimo el 50 por 100 de las que ﬁguran
en €] punto 7.0

‘40 De la actuacion de los escolares se ]evantaré. un- acta
conteniendo nombres y. apellidos, fecha de nacimiento, prushas

| realizadas con la marca obtenida y categoria de aptitud que co-

sresponde, En este acta se hara constar la fecha o fechas de
celebracion de 1as pruebas, nombre del centro y lugar donde se
celébraron aguéllas, - especifandose en nota anexa g la misma
los impresos de certificado que se precisan y clase de éstos (tam-
bién los emblemas solicitados por los escolares que sobrepasen
las pruebas minimas). Este acta seri suscrita por el Maestro
examinador y el Delegado de Juventudes de la localidad.-remi-
tiéndose un ejemplar a la Delegacion Provinecial de Juventudes.
Estos certificados y embleinas serin entregados a los interesa-
dos en el acto final de curso. A cada certificado corresponde el
distintivo metjlico de solapa de la categoria obtenida en las
pruebas de aptitud, y cuya adquisicion es voluntaria.

5.0 A los escolares gue cubran el 50 por 100 estipulado como
minimo de las pruebas citadas por cada edad se les expediri
el correspondiente certificado de aptitud de tercera clase, reser-
vando los de segunda para los que cubran el 76 por MO y los
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de primera para los que cubran todas las pruebas en el minimo
previsto.

La categorin obtenida se reflefard en el ‘acta citada en el
4.0 punto {correspondiendo distintivo de bronce para los de ter-
cera clase, plata 8 los de segunda y oro pars 1os de primera).

Estos distintivos se enviarin a las Delegaciones Provinciales
con un cargo-de cineo pesetas porpnidad debiendo resarcirse
aquéllas de este importe por su.reintegro por los intereésados.

Las Delegaciones pueden conceder dispensa de este pago o

parte de €l cuanhdo asf lo estimen en razén a las condlciones

-econdmicas de los escolares, bien entendido de que esta dispensaf’

se efectiis en este caso con cargo a sus fondos.

La obtencion del certificado se podrd conseguir dentro de
cada curso escolar e dos convocatorias, una en los meses de
abril, mayo y junio (primera quincena) y otra en los de sep-

tiemhre (segunda Quincena) y octubre, respectivamente.

103 escolares ue no aprueben en la primera convocatoria.
se podran presentar a la siguiente, que colneldird con 1a de
apertura de la Escuela en septiembre. .

A bLa.s pruebas a realiZar son’ 1as sigulenteS'

‘A, Hasta doce aﬁos de adad

Glmnasig:

Marcha de tres g seis metros en equilibrie, sobre tablén o.
tronco de siete a diez centimetros colocado & un- inetro de
altura (tres ensayod), ..

"En barrg o con apoyo an!mado, salto & la suspensién domi-
nante -(bres ensayos).

Puntal con pies en apoyo sobre murd o pared mantener du-

* rante tres segundos (hasta tres ensayos). ®

- Posicién de tierra inclinada, flexifn de brazos (cuatro veces
& discrecién),

Salto de potro (o pidola ‘scbre un compaﬁero, examinando
por parejas al repetir el apoyo saltando & su vez).
'I‘repa de cuerda con' apoyo de brazos y piernas (ttes metros).

Atletlsmo

» ‘. Cuarrera de. velocidad, 60 metros en un tlempo mintmo de

TN

dlez segundos, )
. . Salto de altura con carrera (dos ensayos). Altura nﬁnima,
85 centimetros.

Saltos de longithd con carrers. Distancia minlma, 280 nie-

_tros (dos ensayos; debe caerss en blando, sobre. arena puelts).

Lanzamisnto de pelota -(tipo frontén o pledry de 150 gra-
mos) Distancm minims, 25 metros (dos ensayos). :

Oontrol del balén' '

Drible con - un balén etectuando el recorrido en emcuenta\

sepundog (dos ensayos),

Idem con la mano en cuarents, segundos (dus ensayos).’

B0 & 88,66 de nado lbre partiendo de salida y plongedn en
minuto. ¥ ‘Mmedio o dos minutos de tlempo mfnimn, sin hacer
ple con sahda en. plongeén,

Natacmn-

- Zumbullide gimple dos metros. de promndidsd Para spear un
objeto con peso.aproximado de 9,5 kilograimos altuado al minimo
de 1,60 de profundidad, y colocdrdoss dste sobre ¢l pecho nadar
de espaldd 15 metros. A )

. Obsmaciones
Las camcsteristicas de edad se establecen de 18 moners sl-

’

* gulente:

A Los dque’ hnyan sumplide hasta un mé:mno de onoe afios
en la fecha de micio.cién oﬁcm dél afio estolar (15 de sep-
tiembee).

B, idem id. d& doce a.ﬁos. .

C. 1dem {d. de catoree afios,

Observdciones '

Bl material que se cita se improvisard convenlentemente;
asi, 1a batra de equilibrio, con un tablén de lad medidas que se
indica.n, y para 1as suspensiones ge empleardn galges (trohcos
latgos ¥ de muy poco grueso), Los plintos y potros o caballo se
sustituiran- por aptyos animados, pudiendo .también impiovi-
satge aquéllos.

La cuerda parsa trepar puede fijarse sobre un ém en rama
del gruesy y alturs ‘coilveniente,

Conbrol del balon:

Drible de ple al balén pasando en zig-zag velnte obstéaculos,
sltuados uno de otro a dos metros. Tiempo, un minuto, La sa- °
Uda, estard a cinco metros antes del primer plquete ¥ la llegads -
a do’s metros, después del Gltimo (dos ensayos), &

N ataclon

Drible con - ba.lén de cestp ° mano en cincuenta segundos,
bote libre, con una scla mano o cambiando’ (dos ensayos). .

25 6 33,33 de nado libre sin hacer ple er un tiempo minimo
de cincuenta y cinco segundos oun minuto quince segundos,

B. De trece aﬁos:
Gimnasw. '

Marcha en equilibrio sobre tablén de slete 8 diez centfmetros .
de ancho y de cuatro & seis metros de largo, colocado a 1,30 de
alto, En .el centro, detenerse y marchar atras.

Suspensién en barra con apoyo animado, tres Hexiohes de
‘brazos (una vez).

Suspensién domlnante sobre 1a barra con ayuda de ung ro-
dilla y plerna (una vez).

Barra con apoyo animado, salto a la suspensiénrdomma.n’ce,
(tres ensa,yos) :
Pies en.apoyo sobre inure o pared, tpunta.l» mantener tres
segundos’ ‘(hasta tres ensayos). ‘

BSalto ‘al largo del plinto' o apoyo animado & caer sobre am-~
bos pies (dos ensayos).

‘Salto de torera sobre tronco Altura un metro

Trepa lbre en cuerda cined metros.

Ochenta, mebrw en trece segundos.

. Atletlsmo.

Lanzamiento peso cuatro kuogramos a una dlstancia minxms.
de 7,50 metros, o cinco kllogramos, siete metros.

Salto en altura’s una distgncia minima de 1,08 metros (tres
mtentos) .

Realizar un cros de precislén ¥ reducido sobre distancia de
‘600 & 800. metros, con méximo de error schre el tiemipo pre=
visto de treinta segundos, . / :

Control del balén:

Drible coh el ple y balon en zig-cog 20 obaté,culos, eituados
uno de otro a dos metros, en un minuto La salide estard a
cinco metros y delante del primer piquete y-la llegada a dos
metros -despuss del Wltimo (dos ensayos),

-Idem con balén de cesto o mano, 'cincuenta segundos, drlble
con unama niano o con las dos catnbiando (dos ensayos). i

’ Nat;acién. .

25 o 33,33 nado libre sin hacer ple en ¢incusnta segundoa o
un minuto quince segundos de tiempo minimo, de salida\en .
zambullida slmple de cabeza, -

- 'C. Catorce afios:

Gimnasta:

" 1S

Equilibrio sobre barra situadn a 1,30 metros de alturs. .

Maréha en apoyo alternativo de rodilng (dos ensa,yos). dess -
cender por salto efi profundidad.

Posicion corrects de tierrs inclineda, =

* Bels flexiones de braves (el pecho legard a tomm‘ Jigero con- i
tacto con el suelo). :

Suspensién eh bafra a la altutn de los hombros. ‘Sustitutr
‘los sopories de 16 barre cuando se carezca de ellos.

Bobre barra 0 troneo, suspensién dominante s montar & toe
ballo sobre la barra y descender or volteo adelante ¥y mda LV
‘sobre, ambis plernas,

Puntal de cabeza, mantener tres segundos (tres ensa«yos)

Salto de potroe, pidola,

Salto al largo sobre plinto o caballo (puede usarse trum-

polin),

8alto de torera. sobre tronCO a 1 20 metros de alturd.

3

Atletismo:

Ochenta metros en un tiempo minimeo de doce aegundos cin-
co décimas,

Lanzamiento del peso de cinco kllogramos en una digtancia
minimys de 7.50 metros, o de sels kilogramos en siete mebros,
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salto de altura en una altura minima de 1,20 metros (ires

intentos).
. Carrera de 1.000 metros sobre terreno blando (hierba ‘a ser

posible) en un tiempo minimo de cinco minutos

F R =

MINISTERIO  DE TRABAJO |*

" DECRETO 980/1960, de 19 de mayo, por el -que se da

nueve redaccién al pdrrefo segundo del articulo cuar-
to del Decreto de-este Ministerio 385/1959 que creaba el
-Montepio Nacional del Servicio Domestico .

En el articulo cuarto del Decreto trescientos ochenta y cin-
co/mil) novecientos cincuenta y nueve, de checislete de marzo
de mil noveclentoscincuenta y- nueve, creando el - Montepio
Naciongdl del Servicio 'Domséstico, dispone que. los servidores
domésticos para pertener al Montepio deberan: ser solteras o
viudas ¥ excepcionalmente se afillardn aquellas mujeres casa-
das Separadas del marido- de hecho o de derecho por causas
no imputables a M misma. E! ltimo parrafo del articulo tre-
‘ce de los Estatutos del expresado Montepio, aprobado por Or-

.den de 6-de abril de 1959, amplia 1a afiliacion B aquellas ser-’

vidoras cuyo marido esté -incapacitado de manera permanente
y absoluta para todo trabajo.

En la practica es frecuente el caso de, servidoras domés-
ticas cuyos esposos desempefian actividades de lgual natura-
lezn, produciéndose entonces el desamparo de aguéllas al no
poder ser afiliadas al Montépio ni tampoco ser eneficiarids
.del marido, como sucederia si éste estuviera comprendido en
la rama general de los Seguros Sociales Obligatorlos. -

Coroquiera que - el Reglmen de Seguridad Social de los
servidores domésticos esta individualizado y no produce 'super-

posicién de cotizacién que causa las mismas prestaciones, re-

sulta de toda. equidad resolver 'la s1tuacién quk e deja ex-
puesta.
Por todo lo expuesto,-a propuesta del Ministro de Trabajo
y previe deliberacién del Consejo de Ministros en sy reunién
del dia seis de mayo de mil novecientos, sesenta, .

DISPONGO:

Articulo pnmero—-—El parrafo segundo del articulo cuarto
del Decreto de este Ministerio trescientos ochenta y cinco/mil-.
novecientos cincuenta y nueve, de diecisiete de marzo de mil
novecientos clncuenta ¥ '‘nueve quedars redactado en la si-
gulente forma:’

«Las servidoras -domésticas, para pertenecer al Montepio,
deberan ser soltéras o viudas, Excepcionalmente se afiliaran
aquéellas mujeres. casatas, cuyos esposos desempefien activida-
des de igual naturaleza doméstica o se encuentren - incapacita-
dos de manera permanente y absoluta para todo trabajo ¥y aque-
llas -otras separadas del -marido de hecho o de derecho por
causas no impubableés a las mismas.»

Artticulo segundo.—Por el Ministerio de Trabajo se dief
taran las disposiciones que exija el cumplimiento de lo dis-
puesto.

Asf Jo /dlsprmgo por el presente Decreto dado en Barcelona
.a tiecimieve de mayo de mil novecientos sesenta.

FRANCISCO I"RANOO

El Mintstro de Trabajo, :
FERMIN SANZ ORRIO .

I

II AUTORIDADES Y PERSONAL

PRESIDEN CIA DEL GOBIERN 0

_RESOLUCION de i ,Direccién General de Plazas y Fro-

vinelas Africanas por la-que se asclende @ doiag Mu-
ria del Pilar Momo Sale o Maestre titulada cuxiliar
del Servicio de Ensenanza de lo Region Ecuatorigl.

De acuerdo con lo ,dlspuesto en el artlculo 25, en relacién
con el 7 del Estatutc dei Personal al servicioc de la Adminis-
tracién de las Provincias de Fernando Poo y Rie Muni,

-Esta- Direccion General, de conformidad con. la propuesta.

‘de V: L, ha tenido 2 bien ascender a los éfectos de la detérmi-
nacién de sus haberes de cualguier tlase, y mientras se halle
al serviclo de aquells Administracion,  a dofia Maria del Pilar
Momo “SBale- & Meestra titulada auxiliar del Servicio de Ense-

ﬁanza de la. Reglon Ecuatorial, con el sueldo anual de veinte

quinientas veinte pesetas, y antigiiedad del 14 de octubre.
de- 1958, percibiendo la diferencia de haberes con cargo al co-
rrespondiente crédito del presupuesbo de dicha Regién.

Lo que participo & V. 8. para su conocimiento ¥y efectos pro- -

_cedentes.
Dios gusrde 8 V. S. muchos anos, .
- Madrid, 8 de mayo de 1960.-~¥1 Director genera.l José Diaz
da Villegas:

8r. Secretario genersl de esta Dir’eccién Gleneral,
) . - 1 Lt

LI

1

RESOLUCION de la Dir2ceién General de Plazgs y Pro-

vincias Africanas por lasque se asclende a don: Julidn ™

" Arrans Bermefo d la categoria de Instrictor de tércera
Meednico de la Guardia Terntorml de la Region FEcud-
tortal

De B.cuerdo con lo dispuesto en el artieulo 25, en relacién

con el 7, del Estalutc del Personal al servicio de la Administra- .

‘¢ién de la Regidén Ecuatorial,
Esta Direccifm Getteral, de conformidad con la propueste

sr. Secretario general de esta Direccién General,

de V s, ha ten.ido a bien ascender a los efectos de la determi-
nacién de sus haberes de cualqujer clase, y mientras se halle

“a] servicio de squella Administracion, a don Julidn Arranz Ber-

mejo & Instructor de tercera de la Guardla Territorial de ague-

1la Administéacién, con el sueldo anusl de trece mil trescientas .

velnte pesetas y antigitedad del dia 3 de mayo actual, percibien-
do-la diferencia de haberes con ca.rgo al crédito del presupu%to

- de ditha .Region.

Lo que participo 8 V. 8, para. BU conoclmiento y efectos pro-
cedentes.

Dios guarde & V. S: muchos afics,

Madrid, 14 de mayo de 1960 -—El Director general José

Dias de Villegas,

/ A
ORDEN de 20 de mayo de’1960 por la que se adjudican
con cardcter defmztwo los destinos civiles del concurso -

. numero 30. -

EXCImOS, Sres En cumplimjento del articulo 15 de la Ley
de 15 dé julio de 1952 y de la Orden de esia Presidencia de
23 de abril de 1860 (¢Boletn Oficlal del Hstadoy num, 107,
que adjudica con caricter proviglonal log destines o empleos
civiles puestos & disposieitn de la Junta Calificadors, y que
fueron anunciados como formando parte del concurso fiimero

treinta,

Esta Presidencia del Goblerno dispone 1o sigulente:

Arbiculo le e adjudican con carbgter definitivo, a todos
los efectos, los destinos o empleos civiles del referido concurso
numero treinta, |

Att. "o Los Oficiales de la Escala Auxillar y Suboficiales
gue por la presenie Orden adquieren un destino con caracter’
defmitivo, ingresan en la Agrupacién  Temporal Militar para
Servicios Civiles con la situacién de «Colocador que delermina
el apartado a) el articulo 17 de la referida Ley, debiendo cau-
sar baja en la Escals Profesional y alta en la de Comple-
mento a la mayor brevedad posible y cuando asi lo/ disponhga



