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: Esws precios se emwdeu por Kilo 5 sin envases el que sera
facturado al precio aprobado por la Secretaria General Técni-

ca del Ministerio de Industria’ estando, sin embargo. mcluidos

en dichos precios de vente al publico el impuesto sobre el gasto

el recargo’ transitorio de 0325 p&seta@kﬂcgramo previsw en’

{sowen ministerial dé 29:de jullo de “857 . .
2° . La C. A M. P.'S. . a, abonar&enomcaptodecomislan

a los Agentes Ge vents mayoristas e! 16 poi 100 en los a.cextes, '

“grasas: y productos: mixies,” del precio de venta.al pablico.
“producto., eon- deduccion. del -1mpuesto: : reCargo. tmnsitorlo au
rmdo y coste del eavase correspondiente. -,

. {0 digo-a V. & para su conovcimiento y efedsos

Dios guarde 8 V S muchos afos, - | !

Macmd. 12.de enem de 1%9“

S S NAVARRQ
erelegadochobiemoenlaC A.MPS.A.

‘onq'

MINISTERIO .

DE LA GOBERNACION_

 CORRECCION, de erratas el Decreto 2165/1959 de 3 de

- dictembre, que: ‘modificaba-la redaccion. de -elgungs gr- -

.. ticulos- del” Codige: de la C#wlaciau vigente -y el caa-
dfo de multas-del mwmo ‘

O acos Giversos errores en Ia tnsemxén del mwclonado._
‘Decreto’ publicado “en- el - «Boletin Oficial . del Estados niae-

fo 293 de 8 de diclembre de 1959. péginas 15633 a 15636 se

“{ranscriben 8 eontmuadbn debidamente rectiﬂcadas m pa.rl;es

afectadas a

. L E;n & péeﬂna ;15634 segunda. columna donde diee (Articil-_

208. ‘Retirada de los permisos de’ conauccidxl o

péurﬂdo temeridad - manifiesta. - negligencia grave .0 evidente
_Iigroparaotrosusuarios»,debedecirmrﬁculo X .
#add de los. permisos- de conduccién. . ,

. Las. mfracciones previsias en los aﬁ.iculoa 19,°2] pé.rrai’o
Tercero, 30..40, 45 a), 43 ). y g) ¥y 147 apartadob)

tatablecen, la’ suspepsién temporal - o - retirada - definitiva del

Periiso para conduelr vehiculos. -cusndo en la infraccién: nu- |,
“Blera -concuirido temerided manifiesta, negugencia grave a.

evmente peligro para Otros USUATriOs.y

.. BEn la pagina 15635 segunda -columna, doMe dice: «Axttcu-; :
io 165 "500 pesetas. Por no ilevar permisos’ y placas no fac¢l-- | = 0 .
’Ilmo Sr Dlrector general de Enseﬁaﬁza Laboral

“litadas por la-autoridad competenié, ,1.000 pesétas. Por no de-
Vower las placas de.transpories en el plazo prefijado, 10 pese-
tas” por -dia.- mAximo 250 pesctasy. ‘debe ‘decir: «Atticulo - 165.

500 pesetas. ‘Por:llevar permisos 'y platas do facllitadas por la -
‘putorigad competente. 1.000 'pesetas” Por no devolverdas placas | . -
de transportes en el plazo preﬂjado, ‘10 pesetas pox* dia;ma- |

ximd. 290 pesetasy . - °

MINISTERIO

DE EDUCACION. NACIONAL

. ORDEN de 30 de diciembre de 2959 por Ia que se dan

_.mormas pare la liguidacisn del:Centro de  Pérfecciona-

muente Obrero, suprimide por  Deecreto de 28 de sep-
tembre tltimo.

Tiustrisimo sefior |

Suprimido el Centro de Perfecclonamiento QObrero y Oficing
Central de Documentacidn Profesional por Decreto :1741/1959. de
492 de septlembre («Ecletin Oficlal del Esta.los de 12 de octubre
slgulentes, euvas {unciones § actividades ge.&n asumidas por la

podrail
- Heterminar. -ademAs de las sancones. que-en -dichivs- articulos se”

! mmcucxon de Formacidn el Profesorado de Ensefanza Laboral ﬂ

y suprimides en los Presupuestos denerases del -Estado. apro~

vados pars el blenio 1960-61. los créctxtos y wtacxones asignado.s

al expresado Centro, . _ ’
I&te mmsteria ha tenido a blen dispoaer -
Primero,—Por . el D!rectoz del. sup: do Centro de Perfec-i

‘c:onamxento Obrero y Oficina Central-de Ducumentscién Profe-

sional-debers -procederse -a hacer entrega al de la Instltuclbn .
de Formacotn ce Ensefianza Laboral de todos los e1seres. mobi- -

Hario y material pertéteciente a aguél,. asi como. de lOs locales
-que hasta su supresién venia ocupando.

.De dichs entrega se extenders, el Oporuno acta. por triphw )
cadoau laﬁrmadelosD‘.rectoreeySecretanosdelv
Certrd y.de @ Ins&itueml. uno de.cuyos ej-mplares quedaréd: en-
poder del Secretario. de aqnél otro en el de la Institucion y-el -

“ tercero sérd enviado a-la Seccidn de Formscion E‘wfwoml Gel

m::.stem para su constancla y archivo TS
Segundo——’l’odo el persong) - que - ‘venig d:esempeﬁando su
e;u‘go en gl Oentro- de. Perfeccionamiento  Obreétro: ISon caré,ctec:

_Interino- cesd en‘e) tismo 4. partirde esta fechi:

Teioero—Por 15 Direci6n ~Genersl  de Ensefiarisa tabomx
seréin adoptadss las diedidas oertinentes. e conformidad’ con

'lo establecidoen’1a dispodclén transitoria: del:Decreto e 23 de

septiembre ‘el afio.en ¢irso-para ¢l -acoplamiento’ definitivo:del
personal del CeMtiro-de- Perfeecionamiento ‘Obtero” que: desem-
pefia- su cargo en régimen-d¢ contrato. teniendo. en ‘cuenta:para
ello ias titulaciones que ostente ‘yiias-funciones que naya veaido
desempefiando- en- el Organismo - de referencia. A Ia vista de
dichos ‘extreinos seran destinados a la Instituclém. de. Forma-

| :c16n “del-Profesorado de+Ensefisnza Laboral. en. ¢oncepto de Pro-

{fesores. asesores 0-a-1a-Eseuels de Maestria Ingustrial. de Mafﬁ-id_
en ‘calidad de funcionarios administrativos . 5
g Cwaz‘to—Aquellos tundonarios en ré@men de contrato qu~
no. deseén ser acop'ados. en la forma exvuesta’ podrin: optar
entre acogerse a los beneficios del Decreto de. 6. de septiembre .
de 1858 o quedar en situaclon de excedencia - forzosa, perciblendo ,

last.tescuartaspartesdeaus baberes, tssta. e término del
periodo de vigeuda de sus respectivos nombramientos PR
Quinto——r.os tundooaﬂo:. del indiéade: Ceutro que.’ bhallan-
en_régimen de contrato deseen ser- acoplados deberdn asf

. ldose
,ao‘icitarlo A¢ ta Direccion Gefiersl ‘de ‘Ensefanza Leboral (Sec-
| &i6n d¢ Pormacién' Profesionnl) antes del dia 10 de . febrero
" Proximo; meaiante ibstancia acompaﬁada 16" copia: ~certificada
para conducu' vehicnlos cuando en la- .nfraoclon hu ieraw',

por el Secretario de la Junta Provincial de Forma:ciéx. Profe-.
glong) Industrial -de Madrid del utulo acauémico ‘que-ostenten

- 0" del ‘recibo- de’ hiaber -abonade” log dérechos- pare gu” expedjclén

¥. cop.a. tatnbiérl certifizada de’ s primer - uombmmiento
-—,Por 'a; Direciéy- Geneml de’ Enceﬁanza ‘Laboral® po»

 Grhn dictarse las: Resolicionies que sé éstimen pertm ees
‘ei ‘mejor cumplimienito

de_cuanto_se_orpena.

- Lo Gigo &'V Lpamwconocimientoyaemﬁsefec’w&
Diosguardea V. I: muchos aﬁO&

Madrid. 30 de diciembre de 1959

‘ ‘» RUBIO GARCIA MINA ©

. t_n‘_ 2

ORDEN de 30 de dtciembre de 1959 por la qtese aprug.
" bah log cuestionarios d¢ Formdcion del Espiritu Nacio-
nal, Educacién Fisica. y Ensefidnzas del Hopar! corrés:
pondientes a los estudios del Buehillemto Laboml pam

" alumnado femenino , . L

Ilmo Sr.; De conformidad con la’ propuesta formulada por 1a

‘Comisién Permanefte del’ Patrouato Ne.cional ae Enseﬂanza Me~
{ dia y Profesional, .

Este Ministerio Ha 1esuelto aprobar los cu&tionarios ‘de For»
niaci6n. del Espiritu. Nac! onal! Educacién F’isica y Enseﬁanzas.
del Hogar correspondiente a los. estudlos del’ Bachillemto ‘L
poral: para alumnado femenino.

Lo digea V. I.-para su conoclmiento ¥ efectos.

Dios guarde a V. I muchios afios,

. "Madrid, 30 de diciembre de 1959,

RUBIO GARCIA-MJNA

‘Timo, St Dlrector generﬂl de Ensenanza Labcra}a
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BACHILLERATO LABORAL . .
CUES‘I’IONARIOS DE FORMAGION' DEL ESPIRITU NACIONAL E’DUCAOION FISICA Y EN’SENANZAS DEL HOGAR PARA ALUMNADO FEMENINO

\

' OUADRO HORARIO :

Suzier,{Or

B

Asignaturas

" piimer curso

) Bgsundd curso;

Tercer curso

Cuarto . curso

<4 Quinto eurso

i

Primer curso .

|

~ Segtindo curso

Formacion Espiritu Nacional y CONVIvencia ,.....

"1 h. semansl. |

1 h. semanal.-

h. sém_an’al.

1 h. semanal.

1 b, semenal.

"1 h, seménal

L N R e P T L RN I Y]

fducacion Fisica ...

3 h. /S-eﬁlan_al.

2,30 h. semanal.

3 h semﬁ,nal; '

‘2 h, semanal.

2 _lL" semanal. :

2 h. semsanal,

1h, semanal

2 h. semanal,

pabores ...

LTy P T Py P T PY R TP PR PIT TP

- 1,30 h. semanal.|

Ih- sema.na,l ‘

130 h. semanak|{ *

P

5 h: seémanal, |’

5 . semanal,

‘ ’I‘rébé;lo&Ma,nuales et eintr i aeiaen i o , 13011 semanf;l = 1 é;“quinéer‘l’alj S

Co‘rte'y CONLECOION vuecrvvsiie St reaiesinas . 3 | . 1.33'_ n, ‘s?m*?nal.‘ 1’n..c';uifnc??'lé.1..v: 1hq\'tincena,x
Coeihavv..i..............g. oo S ’ s N | ] g1t %osnemgznagé) 1 n.‘,qflmcena,l
‘Ecqpél,n;i\a:/mésticﬁ ...... ROV I : | 030 h. semaﬁa.l.i“ |
Pueriéui‘ptué. . v . 030 n,'éema.pa,_lf.,?
lM\’tsm;a l.".‘...',\.....’,....:.r, ....... et | 0,30 hsemana,l 'o.3§ vhr,f“se‘z;‘;anai;ﬁ 030 . semanaL 030 hsemanal

Conviveﬁf:ia S S D SO A C U L ; o 0.3'01-11w semanal,

Tbtal . ...... 6 h, semanal 5 hSemanal AJBV .h. semanal' Sh semanal

5 . semanal. | |
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MCKILIJZBATO LABORAL ELEMENTAL

¥

FORMAOION DEL ESPIRITU NACIONAL
PRMER CURSO ) o

A—~La familia, primera umdad de convivenp;&.
El _servicio en la famm& :
Educacién estética en la "vida familiar
. Lo dificil en la vida familia.r
C B~La escuela s a

El servicio en la Escuéla .
Educacion-estétics, en la vida escolar. .
Lo dificil en la vida escolar.
C.~La pari'oquia »
Servicid s la parroquia
éha lituxgia
-—El Municlplo

Sex‘vicio al Municipio. . -
. Educacién estética en la vxda cmdadana\

Onentacioﬂes metadoldgicas

Se trata en este curso de poner en contacto a la alumna .con

sus més elementales unidades. de convivencle para’ir formando

en ella una conciencia de comunidad secial. Es preciso, pues,
partir siempre de lo m&s inmediato.y vivencial, que es lo que

proplamente constituye el 4mbito ‘politico de ls nifia, o ir'abs- |
trayéndo de’estos. datos’ ‘los conceptos esenciales de unidad Je-
rarquis y fin de cada unidad de convivencia, asi tomolos valores

morales ue deben acompaiiar & su conducta dentro Ge la co-

, munidad; esto- es, eI'sérvicio s los demss, 1a belleza y perfeccion -
_ de lps actos humanos. y-la exigencis.en el vencimiento-de las,

. cosas dificiles, que constituye una; actitud ‘militante en gentido

“amplio. Las clases tienden a ser més farmstivas que instructi-

- vas. Por 1o ¢ual debe de abundar el dislogo, la lectura de textos

clé,sleos, lss’ redacciones -sobre la vida familiar y “escolar,” la

practica deé ejerclclos sencmos sobre algunos quehaceres domés~
. ticos, ete. . o

A ——Umaades natumlm de convivencia

La familia, - - '
- El Municiplo R
) FORMACION DEL ESPIRITU NAC;IONAL
S I&nnmnctmso

-La fa.muia prlmera, unidad de convxvencia

KL servicio’ en la familia.
Educacién estética et la vida famiha,r
Lo dificil en la vlda. familiar.

-——La Escuela

1 servicio en Ia Escuela ;
- BEdudacién estética en la.vida escolar
Lo dificit en la vida escolar..

, C-—La parroquia
Semclo ala parroquxa
ia liturgia

—-El Munic}pio ‘

, Servicio al Municipio.
Educacién estética en la vida cludadan&

Orientaczones metodolégzcas

Se trata én &te curso de poner en contacto a 1a alumna con
sus mas elementales unidades de convivencia pars ir formando
en ella una conciencia de comunidad soclal. Es preciso, pues,
partir siempre de lo més inmediato y vivencial, que es lo que
propiamente constituye ¢l 4mbito politico de la nifa, o Ir abs-

' reglones.

trayendo de estos datos los conceplos esenclales de wnidea, fe-
rarquia y fib-de cada unidad de convivencis, asi como los valo-
_res morales que deben acompafiar a.su- conducta dentro de Ia
comunidad, esto es, €l servicio a los demis, 18 belleza y perfec-
cién Ge los actos humanos y la ‘exigencia en el vencimiento’ de

' 1as cosas dificiles, que constituye una actitud militante en sen-

tido amplio. Las clagses tienden a ser mas formativas que ins-

| tructivas. Por lo- cual debe de. abundar -el. diflogo, la lectura

de textos clasicos, 183 redacciones sobre la vida familiar y es-
colar, la practica de ejercicxos sencillos sobre algunos quehaceres’

; doméstlcos, ete.

e 8eGUNDO CURSO -
; -—Unidades naturales de convivencia.
La familia, R - '“ i
_E1 Municiplo, S ’

- Limites territoriales
’ VServicios a8 la Dtécesis.

D-.—El servicio pemonal v colectlvo a estas unlda,des de
convivenma e )

“E~Los valores namralm v amsticos dv las provincias y‘ ’
Nuestro comporta,miento ante ellas, '

L. v Onentadones metodologicas

Sesegulmen est.e programaunmétodoané.logoaldel%
cursos anferiores. Se trata de ir ascendiendo por las unidades
de vonvivencia que intégran la realidad de Hspafia. Traspasan-
do el Ambito ‘de lo natural, aparece la Comunidad, Provincial,
pasada en un régimen administrativo. Las noclones que respecto
a-la, provincia deben darse a Ia alumna han de-ser; en primer
jugar, generalés,’' y después, “concretadas & la ‘provinéia  propia..

' Hg_d¢ quedar de reliéve el valor organico de la misma; las re-

laciones de servicio de 1a capital éon los puebios y €l beneficio

'quee.tosaportanaladudad las personales y colectivas res-

pecto o l1a elevacién del nivel soclal de agnéllos, etc. ‘En la
explicacton de la reglén después de afianzar- el cardcter fisico-
natural de-la misma, es clave el concepto -de ‘transito de: esta.
unidad de convivencia: a -la unidad de convivencia histérica
llamada Patria. Ha ide explicarse-este transito sobre la historia

'delasregionesespaﬁolasysumidaciﬁmenlareandaddeEs-

kpaﬁaoomounidwddedestiﬂolﬂstéﬂeo

La inclusin en este prograina del- estudkodelalecesis“,
wté.justiﬁcado,porserést.a;eneiordendelaoonvivenda

'reugiosa,para.lelaalaproviDcla.,lomlsmoquelapan'oquia

lo €8 a la famflia . al Municipio; y sobre todo porque es pre- -

I _clso, fundamenténdose ‘en el valor de-la integridad humans,

no perder en la formaeién : ‘politico-social l1a linea de la dimén-
sién religiosa, o ir haciendo consciente & la nifin que viva tam-
bién incorporads g unas unidades de cohvivencia religlosa, in:

-corporacién que va descendierido por las unicades de parroquis

v Dibcesis hasta la Iglesia, 'que incluye  -ias snteriores.. Las -
leccion% de earé.cter moral y, practico signen el mismo orden -
de 10s-‘cursos anteriores. El material pedagégico para estas cla-:

8es. s muy variado: laminas, fotograffas, lecturas, mapas, ‘etc.

Pue&;n org‘anizame excursiones ¥, marchas; a lugares - int.ere~
-San ] )

CUAR‘I‘O CURso :

A —La realidad de Espaﬁa en 1900,

* Situacién de Espa:ﬁa en €l orden histénoo
Situacién de Espafia en el orden politico, -
Situacién de Espafia en el ordzen econ6mico-social.-

B——Necesidad de un orden nuevo

Dicta.dura
Republica..
JONS
Falange Espafiola.

C.~FE1 pensamiento de la Fa;alige Espafiols.

La Patria; unidad de- destino en lo universsi.
~ El hombre, portador, de valores efernos.
La justicia social.

D.—La guerra civil.
Fusion de Falange Espaﬁola y J. O N. S
Alzatmento Nacional. )
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Movimiento® Nacional,
El Estado actual.

E.—Blografias.
Jose Antonio. ) )
. Ramiro Ledesma. —Onésimo - Redondg\y.—Julio Ruiz -de Alda.
¥l Tradicionalismo: sus hombre& ,
Francisco France. o ,
. Los Generales de: la guerra
‘"Héroes de la_guerra en el ajre.—Héroes dela guerra en el mar.
Los prlmeros caidos de la alange

o o Orzentaczones metodolégzcas

Lo temprano de la- edad ‘hace dfiicn t;odavia la exphcacién

. de. cualquier teorfa politica, por lo cual es preciso reducirse . a
"los ccneeptos més elementales’ Se trata,‘oues, de hacer una
‘historia ‘de Espahia y de sus dimensiones politicas desde /los
precedentes histéricos que arrancan de 1898 y que justifican las

. exigencias del ‘Alzamiento Nacional Dentro de ostas precedentes
“hist6ricos que arrancan de esa fecha se estudian los movimientos
jonsistas y falangista y los conceptos fundamentales de sus-doc

" trias. De estos conceptos sflo se.dara una nocién clara,y ele-

' mental que 1o 'robe €l tiempe de una unidad didactica. Se segul-
T4 coa el Alzamiento Naclonal dando una idea lo mas clara
posible. de los elementos politicos que- integran el Alzamiento,
de sus tendencias ¥ de su participacién en el Estado que pos-

' ter!ormente se construye
I
Qum:ro CURSO ’

A—Ia justlcia social. -
La propiedad privada

~ La riqueza. | - .

' - Capitalismo y marxismo ‘ o

-'Supemclén de ambos por el nacionalsindicalismo o

) -—El trabajo. -
Deber y derecho . .
*G.~Lo soclal en las Leyes ftmdamentales del Estado. ',
Contrato de trabajo. S
" Previsién social. -
. Subsldios fa.mmarm

. ;\i Oﬂentacwnes mtod’olégicas
El curso este cierra una etapa . que puede ser’ deﬁnitiva en

muchas -glumnas, ‘Es. preciso, -pues,' que salgan de.su vida esco- |

lar con' una formacién que haya Tevisado Jor social y politicor
y ser mas especificamente laboral. -

Pero en este curso, previas ungs lecclones de introduccmn I

_-de teoria social y econdmics, se- insistira sobre las més elemen-
_tales que se refieren 2 la realidad- laboral de Espaﬁa esto es,
al Derecho social espafiol. .

Se ‘estudiarfn, pues,
Derecho social y el Contrato de Trabajo, las obligaciones ¥ de—

beres del trabajador y el empresario y la previsién social.
Los eonceptos serén elementales, huyendo de ‘18 erudicién

"y exceso-de dalos, haciendo mas insistencia en los conceptos '
estadisticas, ya que esto es algo transitorio y

que en las. cif:
~ variaple en el tlempo

EDUCACION FISICA
Distribucién del horario

Se dedicaran tres cuartas partes de cada. sesion 3 gimnasia

educa,tiva.
El resto, alternativamente,
- Juegos dirigidos,
_Preparacién a pruebas de aptﬁtud fisica.
Deportes

PRIMER CURSO

’

E] esquema de este curso sera el sxguiente procurando que,
sin salirse de él, resulte variado ¥y ameno

——Introduccmn . )

Consiste en la designacién ‘de sitios, maxcha Iibre, carrera

con saltos a la yoz de mando o un juego sencillo’ a base de
carreras. }

la terminologm técnica. No se darén.
‘gue la Profésora se gervira-de ejemplos.

ST d)
o5 Grganos de creacién y aplicacién d‘el, L

IL.—Parte corréctiva.

2) Ejercicio de brazos. .
b} Ejercicios de plernas.
«¢) . Ejercicip de tronco.
dy. Ejerciclo dorsal o abdominal. .

e

| mL—Parte funcional

- a) [Ejercicio de equﬂibrio (a pie firme o sobre bahco).
‘b) Ejercicio de marcha. N .
" ¢) Ejercicic - de carfera.
@) Ejercicio de salto (pnnc:palmente en torma de recorrldo
de obstaculos).
e) -Ejercicio de tronco (de tipo distmto & los empleadcss en‘
i la parte II) ~

Cn

, "Iv_Paree final.

Marcha o juego sencxllo de cort;a»duracién
Ritmo—Un ejercicio sencillo, de ritmo

.

R Orientacwnes metodolégicas
. Gimnasia educativa—En: -este curso culdavy 1a Profesora en -
no emplear nomenclaturas de dificll comprensién, huyendo de
éxplicaciones largas, sino

Los. ejercicios, aun teniéndo caracter poeo loealizado, exigl-' :

‘rén’ yu unai atencién del alumno, especlalmunte en los de la

parte correctiva. .
Ritmo. —Media.nte ejercicios’ ltbres- y dirigidos al compas de

una musiea se procurard la educacién del oido y del ritmo.

Juegos dirigidos.—Se ‘ procurarsé segn dindmicos, con inter

-.%rencionacﬂvadetodaslasmﬁasyquerequieranyaunacooﬁ

dinac16n ‘motora.
. ' Bzeumao ¥ TERCER CURSOS
) El esquema de estos cursos es el sigulente:

‘ I.—Introduccién

. a) Consiste en Ia marcha carrera, ejerclclos mdividuales
) desaltoalacombaounjuegoswculoabwede

) carreras
by Ejercicios de orden (oolocacién)
5“II_--Parte cornectim '

a) Ejercicios de brazos :
b)) Ejercicio de piemas
. ¢) . Ejercicio de troaco. -
Ejercicio- dorsal o -abdominal.
.e) Ejercicio estimulante de piemaa

-—Pa.rte funcloxfal

a) Ejercicio de equilibrig - (a pie ﬂrme 'y en banco sueco),
b)  Ejercicio fundamental ‘de brazos (de extensién O sus+s
pension).
. ©) . Ejerciclo de’ marcha. - ’
,.d))' Il{&':jjercicio de ‘salto, - - ' '
e ercicio de tronco (de tlpo d:stinto & los emy ’
la parte III) pleados en

;V —Parte finall -
a) Marcha o juego senclllo de corta duramon.
o  Orientaciones metodologicas
. Gimnasia educativa——En estos cursos la ensefianza gimnﬁs-'
tica debe tomar un caricter més formal, si bien deben entre-

mezclarse en las tablas ejercicios de tipo juego .con los. firkue-
mente gimnasticos, huyendo de 'la rigidez en todo momento'

| El trabajo tendra un ceracter mas localizado en la=parte ' co-

rrectiva y se exigird imayor perfeccién de la parte funcional.
Ritmo.—Alguna de 1as sesiones deberan harerse con mtsien:
Juegos dirigides.—Se ensefiardn los’ déportes de asoclacién

'mas cerrientes: baloncesto,” balonmano & siete.  palonvolea;

pero de un modo e]emental con juegos y sistemas erncauzados
8 preparar futuras jugadoras y fomentar una moral deportiva
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OUARTO Y QUINTO CURSOS
N
El esquema de estos cursos es el sigulente
N Al N

L Introduccmn

. a) _Consiste en 1la marcha, carrera, ejercicxos mdlwduales
de salto a la comba o un jtego sencillo a base de carrers.

b) Ejercicio de orden (cuando las alumnas estén o sufi-
cientemente entrenadas se pueden hacer 105 despliegues mar-
chando o corriendo como ﬁnal de 1a marcha o carrera infcial).

II.  Parte eorrectiva

a) Ejercicio de brazos. S

b) Ejercicio de plernas.-

‘¢) Bjercicio de tronco.

d) Ejercicio abdominal o dorsal. '

e) Ejercicio tStnnu}ante de piernas. -

L Parte funcional.

a)-  Ejercicio de equi]ibrlo (a pie ﬁrme v snbre apa.rato)\

by Ejercxcio fundamental de brazos (suspenslén o exten-
.siény.

c) Ejerclcio de looomocxén (marchas CALTErss en sus dis-
" tintas mddsalidades). . .
© ) Ejercicio de s;,m;o.

V. Parte final.
8) " Egercicio de tronco.
b) ejercicio de marcha.,

~

Orzentacwnes metodolégwas

Gimnasxa educativa_—-El mando para las alumna.s de estos

. cursos se hard empleando ya la nomenclaturs precisa y con ter-

minologia técnica. El programa se desarrollard eon més inten-*

sidad, localizando cada vez mAs el trabajo en la parte correc-

‘tiva A exigiendo un mayor perteeclonamiento en la funcional.

Ritmo—-se procuraré hacer gran parte de las sesiones con
misica regional, siendo ésta la que se adapte al ejercicio.

Juegos dirigidos—En cuarto y quinto cursos se darg gran

importancia & -la preparacién de Ias alumnas parg las pruebas

_ de a,ptltud fisica escolares que resumen -1as . cualidades femenio

nas-a adquirir con la educaci6n fisica.
. Be jugaran los distintos deportes, de ‘acuerdo va -con- el Re-
: glamem;o oﬁcial para femeninos e mfanules )

e ’ "“ Observaczcmes genemles

. 'I'odos estos ejer(:lcios forman paite de-un pl&n general de
educaci6n fisica, siguen uns rigurosa progresion de una feccién
a otra y a través del curso. Factores a tener en cuenta;son:
~ tiempo, material y local de que se disponge, por un lado,.y de-

otro, las facultades fisicas y el grado de instrucciones de. Jos

. alumnos, ademss de,“como es natural, la edad..

4] alumno s6lo . debe exigirsele aquel esfuerko para que esté
,capacitado ¥y que sep capaz de desa.rrollar sin queel ejercicio .
\JPlerda sus efectos beneficlosos para'la salud. La clase serd obli-
gatoria pary todas las'alumnas sanas. La nifia’ aébil; pero séna, |
es-quien més necesita de la glmnasia y més puede beneﬁciarse
_de ella. Corrientemente es. la méas apartada, ‘blen por sentirse
inferior a sus compafieras o bien porque . errGneamente se le
prohibe la actividad fisica. En caso de duda seré- preciso re-
querir -el”informe médico.

_ - La clase ha de ser amena, alegre, atractiva, huyendo de la
monotonia. Si las condiciones climiticas lo permiten, al aire
Mbre; si no, en locales cerrados, pero bien ventilados y am-’
‘plios. Los alumnos deben encontrarse cémodos, sin. tropezarse
unos cotr obros, sin que-el frio o et calor excesive hagan 1a clase
desagradable. El nimero de alumngg por Profesor y clase ho
debe ser mayor de 30, ¥ en ningin easo.superior: 8 los 50, si se
quiere que la enseﬁanza ‘tenga un minimo de. afectividad.

E] tiempo disponible para cada’clase debe ser aprovechado-
integramente, distribuyéndolo de acuerdo,con el-plan: hecho ¥
entre los ejercicios con la importancia relativa de éstos, -

Especialmente durante los trabajos en aparatos se haran
grupos con. las alumnas. de modo tol gque cada grupo actie,si-
multaneamente, evitando asi la inactividad forzada de ‘algin
grupo. Esto no excluye €l que la Profesora en un momento dade
dé unos minutos de descanso. Por ser una diseiplina esencial-
mente practica su eficacla estd en relacién con el tiempo que a

ells se”destine y coptinwdad que tenga, sfeudo inadmistble «
pretender comprimirle o- limitarla a un tlempo minimo o &
nnos .meses determinados.

El Profesor, verdadera piedra adgular de 1a educacion fisi-
ca, debe ser un-buen ejecutante para poder realiZar las demos:.
traciones practicas que sean pertinentes. Debe dar 1a clasé icon-
alegria ¥ con carjcter, siendo a la vez flexible y sablendo im-
poner 1a dlscipuna Debe. poseer buenas dotes de organlzacaén.

ENSENANZAS DE HOGA.R
.o Notas generales

Las ensenanzas de hogar en Bacbillerato tlgnen como ﬂn el
preparar a'la alumne para que el dia de ma.ﬁana pueda desen-
volverse mejor en su papel de ama de cass. - -

Téniendo en cuenta jas distintas.aptitudes de, las nifias com-~
prendidas entre fos diez y_los diecisiete afios, se han distribuido
las materias en los diferentes cursos. Asi, pues, la alumns:em-
pezarg por los trabajos sencillos de costura, cuya dificultad iré

-admentando 4 través de los. primeros cursos, Pasa luego & tra-,

bajos manuales y corte paza llegar & cocina; puericultura. eco-

.nomia doméstica, que 's6lo se dan’ en los CUrs0s. superiores.

Todas estas materias estan’ relacionadas entre of y se com-
plementan’ Podriamos decir-que todag son auxiliares de la asig-
natura de economia doméstica, pues cada una de gllas t;iende :

‘_'ayudar al amg de casa en el goblerno del hogar.

A través del aprendisaje de las Ensefianzas de Hogar, Ia

“glumna’ debe adquirir una nueva. escala .de valores, el -sentido
‘de la.economia, perfeccionar su gusto y aprender a dirig'ir su

casy de manera més practica y ﬂtﬂ.
L a b or es A

" Re| de 10s conocimientos imprescindibls de eosturs,
ociinientos de costura eleméntales. -
Conocimientos de costura précticos. . - .
. Conocimlentos de costura de adorno, -
- Puntos fé,cﬂes de ganchillo

Mtisica ‘

/7 Musica ¥ su deﬁnicxérL—Exploracién del sentido auditlvo y
ritmico. de los®alumrios.
Solfeo, pentagrama, ¢laves, notas, ﬁguras, compés en general
y estudio del mismo por su quebrado.- -
Pricticas de solfeo en el compés de oompa.slllo 0 4/4, medida
y entonacién de-las notas’ empleando todas las ﬂgnms -

, Ss'cmo-cnnso

Labores
r -

‘Ampliacién de los conoelmientos de costura de adorno,
“a) -Aplicables g lencerfa: '

Frunces. .

+ Costuras de adorno.
Jaretas.—Jaretas.de vainica.
Tncrustacién sencilla.w .
Punto de ojal—Prestlias.
Nldo de abeja .

b) Aplxcablw a toda clase de laborea.

Punto de escapulario, espiga y gallo
Dobladillos de adorno.

Punto de sombra.

Pestén en generaL

¢} Punto de media sencillo
_ -Musice
. Compss-de 374, 2/4, 3/8 y 2/8—Précticas de solfeo en todos
estos compases.—Silencios.—Lineas y espacios, musicales.—Préc-

ticas de 1ecturas de notas colocadas en lineas y espaclos adicio-
nales, -
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Labores ,\

Conocimiento de costura y practxcas su apllcadion

a3 ‘Punto de zurcido: téenica y aplicacxou-——Zurmdos de re-
paso y con agujero.

b) La pieza cuadrada“ técnica y apli(:afmén practica

€) Ofjales (al hno) i

“Fl bordado

" 1o Bordades tipicos wpaﬁoles,
RER Bodoques v ojetes
Prictica. .

Musfcaf'_ . /' ', -

Signos de prbiongaclén ‘et sonido —{dgadura, calderén. pun-
tmq ‘

‘Tono'y semltono N

Signos. de alteracién deél somdo (sostenido bemol becuadro)
. -Intervales y su clasificacién, - :
- . Précticas: «de” leotura musical - “eOTL: varlas cla.ses de ﬁguras, si—
1encios. notas ligadas y puntmos

Omm'ro cunso T
Trabaws manuales

1
i
- Breve estudio del color.-—Divisién de: colora -—Prﬁcticas de
combinaeién de colores, .
Trabajos en rafla; pita v cuerda te:lidos,.y trenzados
. Trabajos. manuales aplicables a Ia decomcién de la casa,
a) "Trabajes en- als.mbre. .
- b)  Pantallas, -

" e) ~Trabajos sencillos de. encuademacién (tapas é.lbumes,"
cusdernos, ete.; estucheria cajas paﬁuelos. gua.n'a%, cajas co&

'i;ura, ete).
d) Trabajos en vichy mantelerias ¥ delant-ales.

Musica g o

Gompasee de combinadén doble o sinmle (los dados) y cemv
pases de 'coinbinacién triple. o .compuestos. -
.. Préacticas- de lectura musical en- les compasw oompuestos
’6/8 9/8y 12/8. - -
Escalas en general-Esoala diaténlca.—-’l‘onalhiad, modali-,
" dad.~Escelas mayores y menores. . < - . . . ‘
t 81gnos m4s importantes de repeticién. - P A

_ oRmNmaom nmonoz.écmm ;
Pam Zos cuatro cursos de labores ¥ trabayos mtmuales

A través de la asignatura de laborw ge biscara dar a lab'
glumna una habilidad manual, un gusto y. yn sentido practico.’

S¢ seguird el .orden. del programa, sin consentir que la .glum-. |

hapasealapré.cticadeunpuntoolabormésdiﬁcilsinhaber

. antes aprendido. el .mas facll, -

-+ "LaProfesora tendri gran cuidado al orientar a-las alumnas

" en la elécelén de modelos combinacién de colores, telas e hilos
‘apropiados, ete.; de 1o contrario no. conseguiré formr el gusto

7 la sensibmdad de ia alumna - : i i

i Pam los cuatro cursos de muswa

Para. 1a ensenanza del solfeo debemos tratar por toﬂos lds :

medios que desaparedca 13 idea que los hifios tienen- respecto
» 13 aridez teérica de éste, Para ello se procurari desde un prin-
cipio ‘combinar la teorfa con la. prictica. y dentro de ésta, por
- medio- de ejercicios de muy. ficil entonacién y medida (para
.10 cual se podran emplear -canciones.de -corro y populares muy.
_sencillas), hacer que a la vez que se les desarrolla el sentido de
ritmo y el oido vayan aprendiendo sin apensas trabajo la teoris
referente a colocacién de las notag en. e] pentagrama, medida
de compas, etc. )
) Se procurari, asimlsmo en la mterpretacién de-las cancio-
nes populares, cantos gregorianos, ete., sefialados. evitar ‘la
natural- tendencia -que tlene el. alumno de forzar hasta ‘el ma-
ximo la potencia de la voz. acostumbriandole a hacer en ‘cada
momento el matiz oportuno. También se tratara de inculcar
en él la conveniencia de una perfecta vocalizacmn. con objeto
de que €l textc se entienda perfectamente .

motlsmo

. QuoNto e€tmsh
Convivencia
A) En el trabajor Moral profesionaLmPresentacxén extemor

‘Trato con los jefes y compaifieros. .
B> Enda casa: Colalioracién en el trabajo fazmhar y do--

- méstico—Deber con los padres.

C) Enla Iegislaclén Proteccién de la mujer en el trabajo
- Orientaciones metodoldgioas o

El fin de esta asignatura es mculcar en la alumna el sen»: )

* tido de responsabilidad dentro de la sociedad y- particularmen~

te en.la profesion..que va a -ejercer. ‘El deber de _tratar con

- amabilidad y correccion a cuantos tengan-relacién con’ella &

‘través del trabajo: jefes, empleados y publico, y €l cuidado dev

tener en su presentacién exterior parg atudir gl traba}o

_ Por’ otra parte, la’ alumng, como- mujer que es, no puede
desenjenderse del hogar. Se le debe hacer compre.nder culleg

"t son. las obligaciones que siguen teniendo con él como hija de

familia y. como madre, para la unién: de la m.lsma y la educa-

-eacion de los hijos

OORTE ¥ Ootm;ccxéu
La canastilla

s Interpretacion €n papei de las plezgs que. componen una ca- ;

nastilla. sacadas de las plahchas de ¢Facil Reallzacitne.
) QOnfeccién en tela - de as piezas mAs lmportantes de u.na

: ecgostums, puntos de adorno y remates que entran ena’ cgn~'

ion de estas prendas. -
R Orientaczorm metodolémo@
Enseﬁaté Ia- meWel manejo ,de las- planchas de «Facil

-Realizaciéns, hara - ver -practicamente a las alumnas cémio pue-

~|" den -utifizarse los patrones tipo que éstes contlenien, en la - con-
feccién de- otros_modelos distintos a lés. nsertos en la portsde :
de las planchas, .s6lo con hay:er pequefias. transformaciones.; - -

Para que comprendan el/valor priictico que tiene esta~aslg-
natura, se.proceders a la confeccmn de una prenda en tela. -

:Es ademés  muy Importante que la alumna sé acostumbre
a.hacer blen todos los trabajos de coatura complementarios del‘

' Oorte, _dobladilios remates costuras oy

BACH]LLEB-ATO LABORAL sm'muon .
- Formaclén del Espn'i(m Naeional

1 a—m concepto cristiano del hombre:

‘, El hombre y su dimensién natural.,
El hombre'y su dimensién hIstéﬂea. x
El hombre y su dimensién .sobrenatural. i
B.—La Patria como unidad de convivencia hist.énea-
~ Diversos tipos de Patria a través de la ‘Historia.
- Realidad histérica de Eipaﬁ& -
Proceso histérico del Imperio,
Limitaciones de la época impeual
La decadeneia: . :
La realidad actual’ de Espaﬁa o
-La voluntad universalista de Espaﬁa. L .
Consecuencias de- }os anteriores oonceptos Tradzcién y Pa- .

3

Orientaczones metodolégiaas

"En- &te curso se da a las a]umnas los oonceptos funda- -
mentalés, del nacionalsindicalismo.  Se recogen en €l programsa.
en forma doctrinal y en sintesis, los principios que han venido °
informande los cursos anteriores, de manera que las slumnas
hagan contenido intelectual de lo que hasta anora venia siendo

“formacién moral y conochilento sensible.- No conviene -alterar

el orden de las lecciones, -pues la primera parte, que explica el

‘concepto naciona indicahsta del hombre, es previa a toda

construccién doctrinal anténtica sobre la Historia. De 1a inte-
ligente comprensién del hombre en un sentido cristiang s
seguird un concepto ortodoxd de la Patria, de la Justicia Social
vy de los valores morales que han de formar una soeieda,d ge-
nuinqmente cristiana. .

Conviene por esto salvar el ccncepto de lntegridad huma.na,
integridad que se tealiza en todas y cada una de las dimensio-
nes del hombre  (naturaleza, historia y. vida sobrenatural) a
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traves de su inbegracic‘m eu las unidades de convlvencia res-
pectivas La insistencia en estos conceptos es necesaria para
una clara inteligencia de la doctrina joseantoniana sobre .la
armoenizaci6n:de - déstitio como férmula;:de; equilibrio ‘de ‘los po:
deres rectores: de la familia. del Estado y-de la- IglwlagDe los:
valores morales: del hombre, el de ia. lbertad sery tema  de
obligada explicacién. dando ey -auténtico sentido. de- libertad
ordenada- como base de convivencla ‘humansg en-Ias tres dimen-
giones. En la segunda parte los datos sensibles o histéricos de
lg Patria, que la alumna ha obtenido por el conocimiento de
1n- Historia y de las realidades concretas que han constituido
su_mundo social ge- sintetizan’ en--una. docirina . nacionalsindi-
calista de.:a - Patria, de marcade tendencia: universalista: Es: el

momento de justificar, fundamento en la secular.voluntad de.|
expanjion . de "los espafioles. un fuerte sentido: de comunidad, .
‘recogido-de.- ina - ‘educaeitn - de' ‘convivencia -gocial ‘a- través de °
los tres primeres oursps. y: proyectado shora a-unz comunidad-:
universal que .abre camino a la comprenmén con los divemos

pueblps del. mundo actual
: SEGUNDO GURSQ

A—La justiocia social:

La propledad privada. - ~° . %

Deber y derecho a) trabajo. o

La rigueza o

Situacién soclal en el mundo modemo
Captt,alismo : . . )
Marxi$mo.’ :

-‘Superaclén de ambOS por. el Nacional Sind.icallsmo

* Servicio, .
Imperativo poetico.‘
Actitud mutante.

- Bgtdo.

Ortentacwnes metodolégicas

Nas hotas? ‘que son eeencis.les ¥ ‘necesariss - ‘basarse en la

Ley Natufgl; éstas'son:la propiedad privada, e} derecho’ al tra--
bajo 'y el"deber de’ trabajar, asi.como ¢l fin de 1a Tigueza ¥ de .
individuales -y los. in- -

su justa distribucién entre’ los intereses
tereses de-la Patrig. Es precisp que la glumna sagie ¢omo con-
secuencia de estos femas lg -clara condlencia ‘del trabajo como
fuente de djgnidad huma.na como servicio prestado a la armo-.

de z1;111 modo de Ser auténtico gl serviclo de los anteriores con-
ceptos,

Hay que huir .de Ia consideracién pm‘amente abstfacta de
estas lecciones No se trata solamente de informar ‘a 1z alimna
de unas ideas- gue constituyen & parte ‘de uh sisterns tedrico;

se trata de elevar a sintesis vital' los prineipios de “condiicta

humana , que “han -venids - constituyendo: & ‘aprendizaje - de I

alumng o .través de los primeros afies.” Como orientaciongs de .
.método diddctico se recomiendq ‘el dillogo entre

alumnas; la lectura de textos de O. C. deJosé Antonio: los
escritos de la Iglegia sobre Justicia Social; trabajos  de redac-

eién, composiclén y critica sobre lg Historia ‘dé Espafig: el va- .

lor de la Hispanidad; los valores morales-del hombre deél Tm-

“-perio; el hombre espafiol actual, éte.; biisqueda o recopilacion
de textos clasicos y modernos sobre problemas histéricos ¥y cul-

turales de Espafia. La Profesora no debe olvidar nunca no es
informativa e instructiva solarmente, sino; sobre todo, forma-

EDUGACION FISICA -
' Pnnu«:Ro ¥ SEGUNDO ctmsos
El esquema de estos cursos, es el sxguiente

I—tfntroducclén, |

a) Juego & base. de carreras, 3 o
by Ejerciclo de orden marchando y corriendo. -

-
a)
b)

c)
d)

.

Parte correctiva.

Brazos.

Piernas,

Tronco.

Estimulante de piernss,

rofesoms vV

IIL—Palte funcional.

Brazos (fundamental%)
. Equiltorio.
_.¢)" Tronco (fundamentales)
&) - Locomocion. -
e) Saltos.
) Agilidad.

© IV. Parte final, .
a) ‘Ejercicios calmantes.

Orientacwnes metodaidqzms

Gimuasia educativa—Se procumré mover’ el interés de las
alumnas hacia la practica asidus de la educacién fisica que
éxige un trabajo constante en el tiempo y no una apresurada
preparacion-cop vistas s una pruebs deiérminada- Para ello se
| procurard dar a conocer a las alumna.s el beneﬁcio que cadarf

a)
b)

" ejércicio les reportars.
i« Serecomienda & las Profesoras ‘que mﬁuyan a las alumnas -
T1en el euidado de la exacta colocaciér” ‘en las .posiciones, la

mayoer amplitud de-los movimientos évitar la“brusquedsd:-en
los ejercicios, cmdar la soltura. la-flexibitidad y- agilidad ™y como:
‘Tesumen, la naturalidad, presentando en todo momento una
realizacién plena de femiheidad; Conceder especial interés- a los
ejercicios de locomocién (marcha y canrera) que ensefian el )

|- momento natural- ¥, arménico, -

Juegos - dirigidos.—Se prepararé.n pam la realizacién de las

| prizebas ‘de actitud fisica (mayores).y jugarin a los deportes
~7| dprendidos, en cursos anteriores, cada uno.de’gcuerdo con.sus .
§ poslbmdadesj aﬁcaén-. I ) :

e e

Observaciones generales o

.| Todos estos elercicios forman perte de. un Lﬂan geneml.
«de educacién fxsica diguen una . fFigurosa progresion de una

-1 leccion a ofra y & través del curso. Factores a tener-en. cuenta_;
] sori: tiempo. material -y iocal del que se disponga por un 1adog;:

Jbe vclaro entendzmiento dey hombre como portador de valo—‘ :
: Tes eternds y de eul - -obligada inserclén en'la Histona, ‘8¢ Pasara
" al cohcepty de Justicia Social- tomando dé -éste concepto ague.

'y de otro, 1as facultades fisicas y @ grado de instruccién de
los alumnos sdemss de como es natural de la edad. -

Al alumno sélo debe exigirsele aquel esfuerzo para que esté.
-capacitado y que sea capaz de desarrollar sin que el ejercicio
pierda sus afectos - beneficlesos ‘para 1a- salud--La  clase.:seth
-obligatoria para todas las “aluimnas sanas 'La-nifia /débil. pero.”
sana; es quien mas necesita. de- 1a gimnasia y ‘'mas puede bene-
feiarse de. ella- Corrlentemente es-la /més apartada,-bien: por -
ientirse thferfor g sus compafieras o-bion porque erréneamente
se le prohibe Ia actividad fisica. En caso de. duda; serd preciso;
requerir el informe médice. - .

La clase .ha de sér amens, alegre atracﬁv& huyendo de'
1a monotonia. Si lascondiciones climé,ticas :lo" permiten, al aire -
libre, si no en locales cerrados, pero bien ventilados y amplios.
Las alumnas “debelr “éncontrarise *eomodss. #in fropezarse unas
con “otras, sin que el frio o el calor -excesivo hagan la-clase
dmagradaole ‘Bl niimero. de -alumnas -por - ‘Profesor.y clase no
" debe ‘ser’ mayor ‘de treinta., y. en ningln: caso-supbrier- a: 1as .
- ¢incuenta, sl se quiere que enseﬁanza ‘tenga un- mimmo de ‘
efectividact : : y

-El tiempo dlspomble pars cada clase debe ser aprovechade
mtgramente distﬁbuyendolo -dé wncuerdo ton- el plan-hecho
y entré los elercicios con la lmporiancia:relativa de éstos.”. .. .
" Hspeclalmente durante ¢l trabajo en :aparatos se haran gru-: .
pos con las slumnas de modo tal quetsnda.grupo sctie simul- -
taneamente, evitando'asi la inactividad forzosa de algin grupo.
Estg no excluye ‘el que la Profesora en un.jmomento -dado ae .
unos minutos de descanso. Por ser una #isciplina esenctalmente
practica, su eficacia esta en relacion cvon el tiempo que 2 ella se
destine y continuidad gue tenga, siendo inadmisible el pretender
comprimirla o limitarla 2 Un tiempo minimo o a. unos meses

determinados..
E] Profesor, verdadera piedra angular de La educacién fisica.,

V dbe ser un buen ejecutante pata poder realizar todas. las: ‘pric-

ticas que sean pertinentes. Debe - dar la clase con alegria ¥y .con :*

| earacter, siendo. a 1la vez Hexible y- sabiendo imponer 1o disci-

plina. ‘Debe poseer buenas dotes de organlzacxén
ENSENANZAS DE«HOGAR
Tfabaijés'inamidles ‘

A) Trabajos manuales gplicados a prendas de adorne per—

sonal: bolsos, zapatillag, cinturones, sombreros.
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B) Muﬁequenu ensenanzas practicas de animalcs en ﬂa;—
&ro ¥ castorina ——Ensenanza practica de mufiedas féciles“ :

Orzentaczones metodo,égwas

glumna utig ‘habil:dad umnuax un gast»: artistico 3
préctiec. - '

La meesom habra de cuidar muy e:peciaimenze | onentax
a'las alumnas en la eleccitn- de. modelus materiales. ;combing.
clén - de coloree etc.. .al-objeto de conseguxr en elIas un gusto
.depura.do .y una sensibiltdad artistica .

-al proplo-tiempo habra de’ emeﬁarse el origen
cones de !as distmt;os matenalea em;).eados

. Q,O"‘té ¥ wnfeocwn

1as apﬂeae

Lenceria

T Interpretacién én papel de ,combmactones y: eam!sanes saea
dos” de Ias planchas de f&eil Tealizackn 7 -~ v AN

. Confecclén - en; tela de a!guna‘de las prendas oorhadas ante- :

ﬂormente en papel.’ SR
' Oﬂentactones mqtoclologieas [

S " Ensefars | ’Profesora o ma.nejc de laa ,p{anchas de
realizacion, haid ver. pr&cticammte aias, alum : ,gomo pueq

utiiizarse, lo8. pattenes Lipp: gue éstas cor tjenen. en ia.
de ‘otros modelos.d:stintos a”los’ ingertos en_ las: porta\das de-las
planohas 3610 con haces pequeﬁas transformacionés. - ;
Para gue. eomprendan el~valor practieo: e tiene esta as!g
natura ‘S procederd a- a-confeceion. de: na prénda -en. téla,
183" gdendsis Thuy ‘ importdnte que. 14’ alumnha se acosfumbre
a ‘Hacer bien_todos los: trabajos de’ costlr*a eomplementarlos del
corte;- dobladillos, remataz. oosturas eta R

Coczna

(Con ecovmmia doméstiaz}

e cécina segﬁu ¢} combustible empeado. véntajab e incon-

 Vaior ‘nutritive de los' dfstlntes alimer tos: leche" . derivados
hort,a!xm v verdurss -

Bl pascado-—Digtintos brocedlmieutba de cocciénk de cada.

uno.—El° pan.” alimenito bésico”
msas mtas ——Pasta ‘quebrada, azucamdas éremas y natnlaex

Prﬁct.ica. o e
Prepamcién ‘dé menus. para las: distintas. comid‘as—-r(}rema

. tosbada»—Menestra de verdiiis.~-Merltiza - montecarlo. —Buﬁue-».:

lqs*de vieuto -—-Ga11ecas cte huevo duro -Natﬂlas »con- bmcochos

- R Economia doméstica [ ;‘ j{f
Economia —E‘conomia doméstica §osu’ mﬂuencia en 1a eeo-
‘.mmia pacionial—El orden “én sus divérsos aspectos. - s
Presupuesto. familar-—-Cont.abﬂ dad me debe llevar el ~ama
de casg—El ahorre U
Ia ‘limpieza: s necestdad, Distintag operacfones de* lim-
pieza -~Los insectos .y parasites del hogur —Modo~ de eombatix'-
* . lps—~Loa ratones: modo dé exterminart. s
" .La ropa de casa: £u cuidado y conservacién -—Lavado ¥ plaf:-
chado ‘'de la misma.—Aparatos eléctricos' de, uso doréstico.—Sn
funclonamiento.—Comnocimientos elementsles de. técnica del ho-
gar —Cémo cambiar un enchufe -empalme de" hilos, cambxo de
fusibles. ete.’ . ; :

s

. Orientuciones ﬂwtodolégtcas AR po

A través de esta asighaturg, junto a 1& enseﬁanza practica
de - algunos platos faciles. se trata. eStecialmente de que las
alumnas eohoZean  las  propiedades nutritivas ‘de- los dist'ntos”
. alimentm v procecimientos de coeeion apradpiados ‘para cada
. #no La Profésora deberd insistir ‘en la prictica de preparacion:
cle menis ateniéndose a lo dicho anteriormente y o la variedad
v presentac 6n-de tos platos g fin- Qe conseguiy que ‘nalhmmea
se habitile a I organizacion racional v estéticn. de Ias ‘comidas

~ : ’ .Modisbeﬂa* '
Con ka enaeﬁama cte e-sta as.ignaturn s pretende ‘daria }a

en. los tmbajos

: 'de”prepararloe

. cotifeecion. .}

. La oocma—Condidones de iuz ¥ ver'tilaclon Dzstintas Gla-:.

trabajo domésticn '

BEGUINDO- QURSRD

. Oort‘e ¥ conjeociéu

Bacar de las planchas de téeﬂ r@alnz.acién los patmnes base;
ezpalda, delantero manga. euello y falda~ - -

Interpretax en 'pape.’ manila un moa”elo de blusa y tmo [ t’:

;farda y m traje eRmisero. -

Oonfecc16n en LeIa de ‘une de los modelos com:enidoe en las

) plancha&

Prmcipales pumoe ¥ remates que entran en modlsteria.
Oﬂentac-iohes metodn.ogtoas '

Laamiamasquepamerpnmex cumo

K

"""Cocina

Nocmnes' sobre ;lcsv huegbs y la ‘carne:’ Valor nuttitivo —Dis-»,
“tintos “preparados.-—Valor - nutritivo- del .arrow. : pastas: alimentds

cingt y; patatas—Su empko en 1& allmcncacion—vaeraos modeh

Lo wtos'—&ceitea y grasas au valo« numuvo
;Organ.zacmu de ung meriend& .
o Bastas saladas.~-Repostéria. «
:+K¥. horno—Distintos . témples; ~.
Preparacion de flanes 'y piidaings. -

. bastartas | bizcocho para tm'tas—Adomos y relleno;x de las

'rortnlas rellenas &6 splsa de almendras “~Paella valenciang.
Macarrou ‘a1 italiang—Tiwbal de patatas con: salchichag.—

o 'Cl‘oquetmgd empanadlllas-—-PaSt.e] de terpera.—Hojalrilles: al
f quese. -—-Magdalenaa o manteeadas de Aswrga.-—Pudding de t}é—

ranja.. -
: I Gﬁentaea‘oﬂes nwtpapzogm

Imnﬁamasquepame) pﬂmex cursc ’
: i Eeoxom oomﬁsmza
Przftiera pante: 'Higiene v medicina oasera

B f‘?,

. La megdic] casera en la economm omést:lca -—Cun0clmim~
ﬁ:d,tspensable& pera_el gma de casa «obre:los distintos agen:

~tes conductores »,de enfermedades—m contaglo y - modo . de‘
‘cortarlo E .

‘Cuidado - de 1o pdel —Heridas ¥ traamatismos —-Apﬁsitos ¥
vendaie&—s‘uma hnportancia dex aseo e el tratamiento de.
- Plantas medicmales de frecuente uso easero. s’ preparaclén
y apneaciém . -

Segunda parte -Decoraczén del hOga?

Obleto de adomo £0., Las easas -—Em; leo adecuado—La,s g
res-»EIemenms que hay que considemy ‘en Ia confeccién de

Orientaeioﬁes metodolégiaw .

Las clmes teoricas alt;emaran con 1a practica de: presu- i
puestos familiares. cuadros de-alstribution facional del trabajo.
Las- practicas--de lavado ¥ plancha y funeionamiento de apa- -

ratos - electrodomésticos - van supeditado- ‘&’ 1ds ~condiciones de .

instalacion ‘dé -la Escuela Hogar. realizdagdose siemnpre que esto..
sea-posible. Ser haran también practicas de oambios de fusibles
enchufes. ete. «» :
En -eonjunts! lo mas unportante [ dar ung’ idea clara de
eeonomxa a la alumna Capavitarla para que sea eapaz de
hacer ung disiribucién racmnax del presupuesto familiar y del

L
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; Pueﬁcultura ‘
Concepto e importancia de 1a puer cuitura-—-Mortaudad .in-

fantil: papel de la madre en la. luchg -ontra 1a mlsm .
. ‘Cuidados del recién nacico.y: del lactante, " )
Cre('l;mlento y ‘desarrollo del pifio - oL
Lactancia natural, artificial 'y ‘mixta - Ahmentacién comple-

mientaria. ——Destete ——Ermres ¥ pe,rjuic*f& en mﬁf.eria de ipueti-
ftura. .

§u Cuidados del- nifio enfermo ——Enfermedad% -—Infeccmnes mé,s

frecuentes de la infanci& Modos de transm!siém—Aislamienm
desinfeccién. e T T T e
Vacunaciones. L ’ ’ e
“Instituciones de protecclén a la madre y al niﬁo
Hglene escolar

Oﬁentaezdnes metodalégicas

EI objeto de- l‘a Puencultuna en’ Baehiderato es el dar a:cono-
cer o las nifias las causas de la- mortaidad-infanti]. la necesi-
-dad<de luchar: contra*™ lea y €l meulcar en’ ellas el mpel: de la
madre e’ esta tuchia; : . .

zpor ello-lo’ primero que se deae prorurar €s. hacerle ver los

- errores ¥ Derjuicio.s que_existen' en materia. de Puericultura::
y. formarla para. que: 868 capaz de tuchar- contra enoer en:. el
fuwro oo

Las’ clases t:eéricas se. alternaran con. 1as : préct}eas da ‘bfio. .

¥ vestido -del recién’ pacido’ (con -elmusieco: de. 'pléstica tamaﬁo
de nino) v la preparacién de biberone& papmas etc

3 .

.

- _@ .
ORDEN de 28 de dwzembre de 1959 por la que se dan 207
" anas para el encuadramiento en la Mutualidad de Auzi- °
. lio-y Previsién. de ja Direccin: General de-. [Ensefiarnzas
Técnicas del -personal de. lds Escuelas Téenicas. Supe-
.rlores ¥ Medigs:incorporades a este: Departame‘lzto pOT--
wiLey de 29 de julio de 195%. ,

‘Tlustrigimo seﬁor;

’, Incorpomdas 8’ este Depa.rtameato por Ley de. 20 de juuo
d,e 1957 las: Escirélas- Téchicas Superiores y- Medas -que depen-
dﬁ.n de otros Min:sterios; e quedan ‘encuadradas en ese Cen.. !
‘tro directivo. -procede dictar las pormas para la afiliacion .de
su personal a-la Mutualidad-de Auxilip . Previsién ae la Ditec- -
cion® General- de’ Ensenanzas ‘Técnicas. §. en: su..consecuencia.:
. Este Ministerio. a- pmpuesta del Conseio-de Admimstracién
' de.’'s Entidad y de scuerdo con. el informe emitido por la Go-
“mision:; Especiai al. efecto dcs&gnada ‘ha resuelfos .- 5.
.- Primero —Considerax oomprendido ‘en el apartaao a) del
art.iculo qu:nto del. Reg!amento de 1a .Entidad. defecha.30"de
-Briero. de - 1947 (cBoleﬁn Oficial :de} Estados de 19 -de ‘febreroy.
_como- mutua’istds  de carécter obligatorio; a I_,todo aquel DETS0-
" nal que. ostentando. 8us nombramientos ‘en propie
clenfes #-lag -ptantilias. o plazas” dé las* Escie
Derfores, de.Ingenieros de Camings Cindles 94}11 ;
gemeros* de’ Te}ecomunk:acién asl comd a tas Escugias “Técnicas
‘Medias de Ayudantes de Obras Piblicas y de Ayuidantes:dé Te- |
" leconfunicacién, siempre: gque- no: tuvieran cumplida cen .} ‘de
enero de 1958, fécha de constitueién ae 10s respectivos- Esca!a~
- fones que a éstos efectos se ’wma como base. 1a edad de sesen—
ta ‘afios:

- Asimismo podrﬁ formar parbe ‘con carécter vo}untario de la
Mutualidad el personal- administrativo-téenico. - auxikar 'y Hlb'
alterno. dentro de’las condiciones- establecidas en 103 amcu.
los cuarto y quinto del Reglamento Social

© Begundo—Que se admita también a ‘los mayores de sesenta
aﬁos en la referiaa fecha. en las' ¢ondiciones qile & 18+ congtitu~
clén de ta-Mutualidad se determinsron por el ‘parrafo” primero
de 1a disposicion transitoria primera, para aquellos gque -ep-14;
fecha ‘de la creacion de la Entidad se enconiraban e¢on dicha
edad cumplida. considerandose igualmette = este fin-la refe-
rida fecha de 1 qe enero de 1858. .

Hste personal gueds. exento ‘de los requisitos sefialados en 10s,
arifeulos quinto 3 séptimo. referentes: a. edad minima de:ingre.-
50,y a la prestacién de: diez- afios de servicios en: Centros u-
- Organismos .encuadrados en la Mutualldad (Orden minisberial
de-14 de febrero oe 1850y, . - o

Para el disfrute -pleno de los derechos reglamentamos que
supone la concesion de pensiones de jubllacién en cuantia’ del-
30 por 100 y las de viudedad y orfgndad. se exigird. como -a
totlos los asociadog el perfodo de carencia minimo ‘ae diez afics..
a partir de’ la fecha de antiguedad que se les confiere debien-
do abopar cuotas dobles a partir del momento en, que cumo‘an
Ia edad reglamentaria para su jubnacxon como 1os demé\s mu-

s

tuaustas <ue no se: naUen en serviclo &ctivo. & tehor -del’ punt;o
“tercero de ‘Ja Orden ministerial- ae 30 de diciembre de 1957 .
“(gBoletifi Oficial de} Estadoy‘de 16 de energ de 1938) .
Tercero—Queda autorizada esa Direccién General para’ dics
‘tar’ las. disposiciones .que .se comideran eonvenienm para e
desarmllo de. la:presente Orden: ...
"~ Lo dige a V 1 para su conocimlento ¥ efectos
1djosguarde ‘a- V..I..muchos -gfios,
Madrla 28 de dieiembre Qe 1959

RUBIO GARCIA-MINA
Ilmo Sr Director genera:l de ‘Enseﬂan.zas Técmcas,

&Gh

MINISTERIO ‘DE COMERCIO

CIRCULAR nimero 160 cle o Comisaria General de Abasa
tecimientos y: Transportes por ld’ que 3e regula [a paro~
duccién v emzsumo des 1a patata

Excelenﬂs.moa e ﬂustﬂsimo seﬁores
 De conformidad con 0. d.spt.esto ‘eq la Orden del Min'sterid

de - Agricaltura. de fechg 28 de’-diclerwve "de 1959, por la: gue

",'.Géneral dicta las préSentes nstrucécn

de ﬁml'

se regula la produccién.y. consumo de ig patata, 'esta Comisaria
petageneral’ obser~
dediquen al comerciov

vancia“de cusntes personas o entidades
de 1 patata de commmo en el territon ;

. : Patatg de ‘calidad, envase ‘; .
1* La patata €de calida.d» e’ vender al pubhco en mvm

de 1:a5.kllogramos. de. peso neto. 0 en: bolsas de 25 kilogramos,
también-de. peso.neto. En-.ambas momlidade» ‘de pesu se ven-

“dera en-envases completos

El modelo de -estod envases es ‘de- iure e’eccién del comer-
ciante pero en-todo caso serén nuevoes - -
- Eni 105 envases figurarq una - etiquets con Ia mscrlpcién (Pa-

»tata de: calidads. el . nombre y. éirecciét. de @ Empresa envasae

dora {narea corx;ercial en’ il - caso.” &1 monibre.de la- variedad,
su calibre-y peso de. sy contémco Se Jelg en. libertad a la- Em-
presa “envasddora, para’ elegir ) formarc de estas et'quetas -
camentée debérd remitir.’ para“su regisftn -k ests Comisaria. Gene.
ral.-los bexbos comerciales, marca v :lemé.s t‘etalles que haya.n
€0 sus. envasek

Patata comun de consumo

t.ata comiin ‘de consumo e venderd a1, piiblico

B

zat-.a

-,m‘nel s péucién de} mnisinGd. eén’ envasaa completbs de B0 kﬂo-
gramos, preclsamence de peeo neto S

Obltgatoriedad de tener existencias de patata ?:omrm
de QOTISUMO - .

3* Todos loa establecimiemoe dedivados & ‘la venta deﬂ«pa»

2| tata ae calidads-dispondrén. en todo-wmerto.’ de. «patata co-

piin de ccoisumon,  La-falta: de- dicha - Adnse: s patata -ses sancios :

“naré: con multa de 500 pesetas..y eh casy. de remcidencia la san-

‘Qén se elevard. a 1.000 pesefas.

Los establecimientos referidos dispon: 3rén de carteles. situsie
dos. en lugar blen yisible:y con caracteres Jegibles. apunciando

'9.1 piblico las caractertsticas de la ¢paiata de ‘calidady-y-de 18 -
-«patata coman .de .consumoen.. v e ‘el yue- ficuren las. seﬁalad&s
‘en la Oxﬁen del Minisberlo de: Agricult ura antes citada :

. E:teﬂeié’n -de precios

iﬂ La patata ede calidad» estaré exenta de limitacionw m
sus; precios de venta - o S

Patata industrzaltzada

Sﬂ Quedan asimisnio. exeritas ‘de. Imitaclones en ‘sus pre-
cios de venta las patatas que se expen n al puolico ‘moncadas, -
enlatadas. fritas, cocinadas o "ormand. parte de conservas en-
latadas.. N

Fomento de la patata de calidad

6‘* Siendo la orientac.on de la re"Pr‘da Orden- del- Ministee
rio. de Agticultura fomentar la produ. “'4n de apatata- de cali-
cady. ‘con objeto- de revalorizar la mi-ma pare el agricultor;
constibuyendo a su -vez; un. objstivo - fuidamertal elevar el nivel
de calidad de la allmcntam(m del pais marteniendo parzlela-
mente estable el abastec! mwntc de este prodaeto alo largo del
aho. por esia Comisama Genex:a1 de Apastecimientos y Trans-
parteq g€ dispone

B



