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POROT, Antoine y BARDENAT, Charles: «Anormaux et malades mienfaux
devant Ia justice pénale». Libraire Maloine, S. A., Paris, 1960; 259 pags.
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i1 doctor Antonio porot, profesor honorario de [a Clinica Siquidtrica de la
Universidad de Argel, v ¢l doctor Carlos Bardenat, médico de Hospitalés Siquia-
tricos de la misma ciudad, nos ofrecen en esta obra un estudio analitico con la
pretension de que sirva de instrumento de trabajo tanto “a los magistrados ¥
liombres de leyes como a los médicos insuficientemente especializados™

“ Anormales v enfermos mentales ante lo jurisdiccion penal” sc presenta cn una
edicion cuidadosamente impresa en papel de excelente calidad, y debe ser consi-
derada como la continuacién y el complemento de tn volumen aparecido también
en la Iibrerfa Maloine bajo el titulo “Siqdatria Médico-Legal”, escrito tam-
blen en colaboracién por los doctores TPorot y Bardenat.

in el Prefacio, explican los antores el porqué han utilizado en el titulo de
su obra ¢l término *anormales”, que hoy dia se critica en razén a su vaguedad
e imprecision. Con dicho térniino se refieren a aquellos individuos que han supe-
rado ya la edad infantil y que conservan pequefias anomalfas siquicas que difi-
cultan su vida en sociedad, sin que, por tanto, s¢ les pueda considerar como
verdaderos enfermos mentales. Es cierto (ue en algunos paises de lengua alemana
o anglosajona, incluso de lengua francesa (Bélgica, Suiza), parece haberse adop-
tado para estos anormales la etiqueta de “sicopatas®. Sin embargo, tal deno-
minacién es -discutible, ya que la desinencia “pathia”, colocada a continuacion
del nombre de un Organo significa més bien una enfermedad cvolutiva de ese
brgano (ejemplo, cardiopatia, encefalopatia). Evidentemente hay aqui un equivoco,
v.si “la ciencia es, como se ha dicho, ante todo una Iengua bien hecha”, es ne-
fcesario evitar semejante confusién. Por otra parte, los siquiatras de la anterior
- generacion aplicaban la palabra “sicopatia™ a las enfermedades mentales v dis-
tinguian sicopatias constitucionales v sicopatias adquiridas.

El material de estudio que ha servido a los doctores Porot ¥y Bardenat para
escribir este libro estid representado por un total de méas de 700 peritajes crimi-
nolégicos en el curso de medio siglo de prictica de uno de ellos, v de un cuarto
de siglo del otro.

La-obra se inicia con un capitulo de Consideraciones generales. Bl desenvol-
vimiento de los cstudios siquidtricos abre perspectivas para una organizacion mas
racional y més eficaz de la defensa social. E incluso se puede pretender realizar
fa profilaxia del crimen utilizando las nuevas adquisiciones de la sociologia oh-
jetiva v de la medicina mental.

1.0 que se pregunta al perito siquiatra es si la responsabilidad del procesado
o del acusado es completa, atenuada o inexistente. La responsabilidad inexistente,
ia irresponsabilidad es definida de una forma clara, aunqgue implicita, en el ar-
ticulo 64 del Coddigo penal: “No hay crimen ni delito cuando el procesado estaba
en estado de demencia al tiempo de la accién o cuando ha sido constrefiido por
ma fuerza a la que no ha podido resistir.” Asf, pues, tenemos que remitirnos
a la doctrina dél libre arbitrio, de la voluntad libre y consciente que caracteriza
al hombre normal v postulada por Ia metafisica tradicional, pdra reconocer la
responsabilidad plena.

Entre la “demencia” v el “estado normal® se insinftan una serie de desvia-
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ciones siquicas v de alteraciones variadas de que el Cédigo no hace mencién.
Y ha sido preciso, bajo la presiéon del movimiento médico y clentifico que ha
influido en la opinidén, que los juristas interpreten libremente la ley para intro-
ducir una referencia al estado mental patolégico del delincuente en las *circuns-

tancias atenuantes™ que permitan reducir la sancién impuesta al culpable.

El capitulo segundo se ocupa de los Iistados deficitarios constitucionales. En
un primer grupo s¢ refinen casos en aparicncia diferentes, pero que tienen, sin
embargo, un cardcter comiu: los sujetos que comprende estin en la ignorancia
casi completa de las obligaciones impuestas al individuo por la sociedad en gue
vive. Comprende este grupo el gran afraso mental, el atraso social de ciertas ca-
tegorfas étnicas (primitivismo o paleofrenia) v las inferioridades sensoriales gra-
ves (mudez, sordomudez). En un segundo grupo se recogen las formas menores
de dehilidad mental. Hn general, se considera que la edad mental de estos débiles
pticde situarse entre los ocho ¥ los doce afios.

El capitulo tercero estd dedicado a Desequilibrio, constituciones sicopdticas v
siconerviosas. Pajo esta rlibrica se ocupan los autores de una serie de personali-
dades anormales por algunos rasgos, que encuentran dificultades en su comporta~
miento social, pero que, sin embargo, no estan incluidas dentro de las verdaderas
sicosis. Se trata casi siempre” de estados permancates, esbozados a veces en la
infancia, con frecuencia reforzados por vicios educativos, ¥ que después de la
adolescencia se traducen en algunas anomalias del comportamiento que pueden
consolidarse o méis raramente cumendarse,

Amnomalias v perversiones sicosexuales cs la vibrica del captivlo cuarte. Ia
importante funcidén del instinto sexual en el comportamiento individual del hom-
bre en sus relaciones familiares y sociales es de sobra conocida; pero, como to-
dos nuestros instintos, debe ser disciplinado, adaptado a su fin, y ejercerse en la
forma y por los medios que lc asigna la fisiologia. La funcién sexual puede ser
alterada en el plano cuantitativo, por exceso (crotismo) o, al contrario, por-de-
feécto (irigidez, impotencia) ; puede también resultar viciada v desembocar en ver-
daderas perversiones.

Los tres siguientes captiulos estin dedicados al examen de los Estados defici-
tarros juveniles (demencia precoz, esquizofrenia), FEstados deficitarios seniles y
Freseniles (demencia senil, arterivesclerosis cercbral, demencia presenil, enfer-
medades de Pick y de Alzeimer) y Otros estados deficitarios v demenciales de
origen orgdnico (pardlisis general y sifilis nerviosa, tumores cerebrales).

De Trawmatismos crdneocerebrales v secuelas se ocupa el capitulo octavo, y
el noveno trata de las Manias agudas v otros estados de excitacion. Los estados
de excitacidn llevan con frecuencia a la comisién de actos delictivos; estas mani-
Jestaciones antisociales tienen por causa directa, o bien la exaltacién mental, de-
lirante o no, o bien la excitacién motriz producida por una impulsividad anormal
o mal controlada, asociindose estos dos compuestos la mayor parte de las veces
en proporcién variable. Estos estados de agitacién deben ser objeto, por parte
del perito. de un andlisis minucioso gue llevard no solamente al estudio de las
circtnstancias que han podido desencadenar la reaccidn refleju, sino también
sobre todo el estudio del estado mental del sujeto en el momento del acto v en
su pasado -y el analisis de la estructura de su caricter.
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Melancolias v otros estados esténicos y depresivos: capitulo décimo. Estu-
dian los autores, eti primer lugar, la melancolia, en razén de su importancia,
v en razén también de las reacciones tragicas que puede provacar; ¢l clemento
sico-afectivo domina siempre la escena clinica; después estudian otros estados
conslitucionales, como la neurastenia y la hipocondria, donde el compuesto fisico
¥y somatico es netamente predominante; v, en fin, pasan revista a un clerto nt-
mero de estados depresivos sintomndticos y secundarios.

Sicosis. y delirios cromicos es ¢l tema del ceplinlo wndéchno., Como dicen
los autores, este grupo es tmo’de los més importantes v de los méas diversos de
la patologia mental del adulto. Comprende un cierto ntmero de formuias que
tienen cada una su fisonomia propia. Cada vez que hay error en las percepcio-
nes o desviacién en el juicio, el espiritu puede emitir ideas falsas; la idea falsa
llega a ser idea delirante cuando estd en oposicién con la realidad,-en desacuer-
do con la evidencia. Una idea delirante que se mantiene y con frecuencia se
desarrolla constituye ¢l delirio. )

o el capiitudo doce abordan los autores uno de los temas més importantes,
asi como de los méas delicados del peritaje mental criminoldgico: Iipilepsia.
Ta alegacién de crisis nerviosa epiléptica, tan frecuentemente invocada por la
defensa, estd lejos de probarse en la mayorfa de los casos; clertos reincidentes
saben no solamente practicarla, sino también simularla cuando llega la ocasién;
en fin, cuando existe verdaderamente, la baza es demasiado buena para que la
defensa no husque atribuirle todas las desviaciones de conducta y del compor-
tamiento del inculpado. Parece, pues, indispensable estudiar muy a fondo todos
los aspectos del problema de la epilepsia, tan frecuentemente debatido en estra-
dos, ¥ esta labor se realiza brillantemente por los doctores Torot y Bcud(na.’c
en ¢l capitulo de referencia.

El siguiente capitulo se dedica al estudio de LI alcoholismo. FEl alcoholismo
representa en nuestros dias en Francia el azote nfimero uno de la sociedad. Fre-
ctientomente denunciado, jamés corregido eficazmente, contintia haciendo estra-
gos. Su importancia médico-legal, ya considerable cn 111a1e11ct civil, en acciden-
tes de trabajo y en accidentes de circulacién, es por lo menos tan grande en el
terreno penal, -porque es uno de los factores crimindgenos mas frecuenties. Apar-
te de la accién directa del alcohol sobre el cerebro de un sujeto que se da a la
bebida, es necesario subrayar aqui la influencia nefasta sobre la descendencia
de tn tal sujeto. .

El pentiltimo capitulo —cl catorce— se refiere a las Toxicomanias. La to-
xicomania es una apetencia anormal y prolongada manifestada por ciertos su-
jetos por sustancias o drogas cuyo efecto analgésico, euférico o dindmiico han
conocido accidentalmente o han buscado voluntariamente, apetencia que llega
rapidamente a ser un hébito tirdnico y (ue entrafia casi inevitablemente el au-
mento progresivo de las dosis. Para comprender bien la tirania de los toxico-
warias es necesario saber que la mayor parte de las drogas comiepzan por
crear pasajeramente un estado de biemestar siquico, una sensacidn de descanso,
de euforia, huscados por los sujetos que se dan a ellas. Esta satisfaccién se
paga por tres fendmenos sucesivos: el habito, el estado de necesidad, y la se-
paracion brusca. El habito es un hecho de observacién clinica ¥ cuyo mecanis-
mo intimo no ha sido todavia bien aclarado por la experimentacién bioldgica.
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El estado de necesidad, consecuencia obligatoria del habito, es un hambre tird-
nica proporcional y progresiva como el habito gue la ha cnguuhado. Por cso
la separacién brusca del toxicomano nos hace asistit a veces a una crisis més
¢ menos impresionante, segiin la naturaleza del téxico. ’

Finalmente, el fltimo capitulo se ocupa de las Reaccivnes carcelurias 3 $ico-
§18 penitenciarias, comprendiendo 'nso dluw titulo la huelga de hambre y ias
sicosis penitenciarias. )

Ta exposicién que antecede da idea de hasta qué punto nos hailamos en pre-
sencia de una obra de imporfancia. No puede dudarse que ol propésito de los
sutores de proporcionar un instrumento al profesional del Derecho y de la Me-
dicina se ha cumplido ampliamente.

‘Bl tema, precisamente, goza de gran actualidad. No en vano se celebrard
en Madrid ¢l XI Curso Internacional de Criminologia, que bajo la direccién del
profesor J. Del Rosal desarroilard el tema genérico de los Delincuentes man~-
talmente anormales, segn las indicaciones de la Sociedad [nter,mmonal de Cri-
minologia, que tan eficaz hbm vieng realizando.
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BAWLINGS, William: «A case for the yard». Londres, John Long. Limi-
ted, 1.* edicion, 1961; 191 pags., 21 chelines.

Durante treinta afios ha venido ostentando el autor de este libro, uno de los
mas famosos en materia delictiva de la Gran Bretafia, ¢l cargo de Subjefe del
¢ Criminal Investigation Department”, a cuyas Ordenes sirven 1.200 funcionarios
de los cuatro distritos en que se Lalla dividida la jurisdiccién de la Policla Me-
tropolitana, jurisdiccién que abarca tferritorialmente las setecientas millas cua-
dradas de Londres v parte de los “Home Counties”. Del autor de esta obra han
venido dependiendo también los cuatro Superintendentes del expresado Depar-
tamento de Investigacidn, a los gue popularmente sc les designa como los “Cua-
tro Grandes”, y a los que Rawlings ha tenido que dirigir y aconscjar muchas
veces ¢n casos necesarios. ’

En este libro €l autor nos ofrece una ojeada retrospectiva de sus cuarenta
afios de servicios en la TPolicia britdnica, en la que entrd a prestar servicio
en 1919. A los ocho meses escasos, batiendo con ello un record que atn con-
serva, fué designado para pertenecer al Departamento de Investigacion Criini-
nal del Nuevo Scottland Yard (téngase en cuenta que su ingreso en la Policia
inglesa lo fué como guardia raso). Hsos cuarenta aflos de servicio en el repe-
tido Departamento estan plagados de interesantes incidentes, como el lector
puede suponcrse. El autor, en el desempefio de su servicio, se ha visto, confron-
tado, diariamente, con casos recientes que ocurrian como en cadena interuii-
nable; mas téngase también en cuenta al respecto que, como es peculiar en esa
clase de servicios, “las investigaciones no paraban hasta lograr el éxito”, se-
gun frase del propio autor.

Hsa tenacidad en la persecucién de la claridad del planteamiento que la ocu-
rrencia de delitos cotidianamente sugeria, asi como la desplegada para dar so-



