Primer periodo de sesiones del Grupoe Consultivo de las Naciones
Unidas en materia de prevencion del crimen v de tratamiento de
los delincuentes. (Gincbra, 5 - 13 diciembre1961).

‘Referencia del Prof. Dr. Federico Castején, Magisirado del Tribunal
Supremo, Experto (GGubernamental espafiol correspondiente del Secrctariado
de la Organizacién de Naciones Unidas en materia de pre& encidn del cri-
men y tratamienio de los delincuentes.

A virtud de la reorganizacién de la Seccién de Defensa Somal de las
Naciones Unidas, el Grupo Consultive Evropeo de Exzpertos Gubernamen-
talés en materia de prevencion del crimen y tratamiento de los delincuentes
se ha convertido en Grupo Consultivo de las Naciones Unidas, reuniendo a
los representantes de los Goblernos de todos los Estados miembros de las
Naciones Unidas en Jo referente a la materia penal.

Este Grupo Consultivo de Expertos, sobre plan mundial, relativo a las
materias dichas, ha cclebrado su primera reunién del 5 al 15 de diciembre
de x1g61.

El dia g de diciembre se abrié el perfodo de Sesiones de la Reunidn del
Grupo Consultivo de las Naciones Unidas en materia de prevencidn del
crisnen v iratamiento de los delincuentes, presidida por el Sr. Spinelli, Dirce-
tor de la Oficina Europea de las Naclones Unidas, que saludd a los
asistentes, expuso ¢l orden de los irabajos que sec cxpresa a continuacion
e invité a los reunidos a designar Presidente, Poncntes y Relatores.

El plan de trabajos estaba constituido por los siguientes temas :

1. La planificacién v la construccién de instituciones para el. trata-
miento de los delincuentes adultos v menores. Como documentacién se
acompafid la nota dei Sccretariado sobre la materia y la «Revista Inter-
nacional de Polftica Criminaln, mimeros 17 v 18 de octubre de 1961, es-
pecialmente dedicado o este .tema. )

2% JLos métodos utilizados para la prevencién de la delincuencia ju-
venil. Documentos acompafiados ; Nota del Secretariado, el papel de la
Escuela para prevenir v combatir la delincuencia juvenil, en forma de
Nota preparada por el Secrctario de la UNESCO y «La concepcién de
los servicios de proteccién de la familia y de la infancia como medio de
prevenir la delincuencia juvenil, forinada por una Nota del Sccretariado,
Seccion de Servicios Sociales,

3.0 La Detencién preventiva de los adudtos y de los menores. Docu-
mentos acompafiados: Nota del Secretariado vy Ponencia general presen-
tada por la Fundacién Internacional Penal y Penitenciaria; y

4. La terapia de grupo y los métodos terapéuticos andlogos (group
counselling) en el tratamiento penitenciario y la reeducacién. Documen-
tos acompafados: a) Psicoterapia de grupo en los delincuentes. Ponen-
cia general presentada por la Sociedad Internacional de Criminologia.
b) Algunas observaciones y opiniones sobre el group work en las casas de
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reeducacion para jévenes delincuentes. LUrabajo preparado por la Unibn
Internacional de Proteccién de la Infancia. d) Nota sometida por el Conse-
jo Internacional de Psicoterapia de grupo.

La Reunién acord$, por-unanimidad, designar Presidente al Sr. Tors-
ten Eriksson, Director General de Prisiones de Suecia, y Vicepresidentes,
a los Sres. Cornil, de Bélgica; Smirnoff, de la Unidn Soviética; Mar-
quardt, de Argentina; Sabik, de la Reptblica Arabe Unida, y Moeller,
de Estados Unidos de América. Despuds de los discursos de rdbrica se co-
menzé a tratar del primer tema, relativo a Planificacién y Construccién de
Establecimientos para el tratamiento de delincuentes menores v adultos, de
que era ponente el Arquitecto inglés Sr. Madge, y Presidente de la Co-
misién Relatora el Sr. Brunicelli, de Venczuéla. En el debate que se si-
guibé sobre éste, as{ como los demds puntos, intervinieron todos los asis-
tentes, exponiendo, tanto la situacion del problema en su respectivo pais,
como los puntos de vista que personalmentc u oficiaimente estimaban
mds adecuados a la solucién de los problemas que se planteaba, Pé lo
que respecta a Kspafia, intervino tanto el autor de esta referencia como
el- Sr.. Barrera, Letrado del Ministerio de Justicia, Asesor de la Direccidn
General de Prisiones, designado representante del Ministerio para esta
Reunién en sustitucién del Sr. Castdn Vdzquez. I.os paises representa-
dos v cuyos Delegados expusiefon los puntos de vista a que se alude an-
teriormente s¢ meucionan al final de ete informe.

Como pusitos destacados del debate recogidos en el informe que ha sido
aprobado para presentar o las Naciones Unidas, figuran sobre el aludido
tema de Planificacion v Construccién de Establecimientos paya el irata-
miento de delincuentes menores v adultos los siguientes :

Objetivos sociales de las Instituciones Penales y de los Correccionales
son la readaptacién de los detenidos y la proteccion del puablico, v en re-
lacién con los delincuentes juveniles las Instituciones deben ser esencial-
mente educativas. )

Los tipos de construcciones deben ser distintos para jovenes y para
adultos, asf como para mujeres, jovenes adultos masculinos y categorfas
especiales, como los anormales mentales, los toxicémanos, los condena-
dos & penas de larga duracién, v los presos preventivos que deben de
estar separados de los condenados y en Establecimientos especialmente
destinados a ellos.

Sobre capacidad de las Instituciones, la Reunidén estimé que debia ser
menor la de los juveniles que la de los adultos, que la dimensién ideal
para adultos es entre 300 v 700 reclusos, teniendo ‘en cuenta los diversos
factores que la determinan como empleo econdémico del personal profe-
sional, psiquidtrico y de otras especialidades, el volumen de mano de obra
necesario para hacer funcionar en buenas condiciones un taller o una
unidad agrfcola, la localizaciéon del establecimiento y el nivel de seguri-
dad que se estima Inversamente proporcional a las dimensiones de di-
cho establecimiento. Algunos pafses agrupan sus establecimientos alrede-
dor de una unidad principal para constituir un conjunto satélite o una
ciudad penitenciaria con instituciones separadas como centro de observa-
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¢ién, reeducacion e jévenes, hospital para mentales ¢ instituciones de
seguridad mdxima.

El emplazamiento debe ser a alguna distancia de los centros urbanos,
tanto para facilitar la relacion de los detenidos con sus familias como
permitirles trabajar en establecimientos industriales exteriores o acudir a
centros. educativos, asi como para que ¢l personal de la Institucién leve
una vida normal en la glomeracién urbana vecina, lo que permite a to-
dos la utilizacién de los servicios industriales piblicos (electricidad, agua,
gas, alcantarillado) y a ser posible cerca de un centro urbano que poseca
una Universidad o Institucién asimilada, para que el personal de la Ins-
titucién sc encuenire al corriente de los progresos de la criminologia vy
pueda ser integrado en un programa de investigacion penalista. En con-
ira de ello, la proximidad de los centros urbanos hace temer que se on-
globe en das nuevas barriadas el centro penitenciario v que el precio de
los terrenos sea muy elevado, as{ como que €l aislamiento facilita la or-
ganjzacion de las ‘medidas de seguridad.

Los trabajadores agricolas deben ser ocupados en colonias rurales, los
condenados a penas deberian ser colocados cerca de su residencia para
permitir ¢l acceso de las personas de su hogar, v los detenidos preventi-
vamente deben estar zlojados en la ciudad y a ser posible en proximidad
del Tribunal. ‘

Sobre trabajo v ensefianza se considera que la jornada del preso debe
organizarse en tres perfodos iguales, aproximadamente, consagrados al
trabajo, las experiencias sociales v el sucfio; que la ensefianza debe ser
general y correctiva para la readaptacion del delineuente; que los esta-
blecimientos industriales deben tener, por cjemplo, cn ventilacién, alum-
brado y seguridad las normas usuales en las industrias exteriores v adap-
tadas a los progresos téenicos, y que estos establecimientos indt\lstria-le's
fuera de la Institucién constituyen un deber a la vez que una ventaja
que los presos tienen interés en aprovechar, si bien puede facilitarse el
trafico de estupefacientes y otros.

Sobre actividades sociales v recreos, que en el sistema tienen un valor
terapéutico, sc hace notar que los recreos en grupo permiten observar ¢l
comportamiento de los detenidos en sociedad, facilitan el proceso de re-
cducacidn con terrenos de sport, piscinas v otras comodidades, como en el
interior representaciones teatrales, concicrtos y proyecciones cinematogri-
ficas, con estimulo para los detenidos a preparar ollos mismos los pro-
gramas, actividades individuales y talleres, bibliotecas y salas tranquilas
para que los que deseen aislarse dediquen a ello su tiempo de recreo, a
fin de ensayar la organizacién de la vida en el cstablecimiento sobre el
modelo de vida en el oxterior vy asi conceder un perfodo de vacaciones
para que escapen a la rutina normal de la Institucidn, incluso con estan-
cia en su familia. ’

Como elementos de! plan, los dormitorios v celdas parccen confirmar
la experiencia general de la mayorfa de los presos que prefieren dormir
aparte, lo que relativamente las mujeres se considera absolutamente in-
adecuado los grandes dormitorios, v e¢n lo que respecta a celda se reco-
mienda la superficie por persona que sirve de norma en la vida corriente.
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Sobre visitas se desaprueba la préactica de separar a los presos de sus
visitantes por vidrios, salvo que sean particulanmente peligrosos ; en las
visitas conyugales la opinién pdblica no es favorable, y algunos pafses
prefieren enviar al preso con permiso para su casa, en tanto que otros pre-
vén cdmaras conyugales especiales en las Instituciones o sus flepnnden—
cias,

Como clementos de la construceién, los muros periféricos se conside-
ran costosos y recuerdan tipos anticuados, .por lo que se trata de reem-
plazarlos por una red de espino artificial, combinada con una empalizada
delgada y opaca, que impida la vista desde el exterior; la zona de pra-
dera que permite encontrar a los fugitivos eventuales se combina con me-
didas de defensa activa, como guardianes en puestos de vigilancia. Hn
cambio, el muro exterior simplifica la vigilancia, constituye una mredida
de seguridad, deja libertad de movimientoe relativa en el interior, incluso
con la construccién de tdneles, protege contra la curiosidad o incursion
desde el exterior v reprime las tentativas de evasién, a la vez que cietrra
la vista del mundo exterior. S¢ cxpuse un nuevo modelo de muro dentado
de siete metros de altura que parece presentar ciertas ventajas.

Sobre ventanas se deseché el tipo tradicional de barrotes, ofreciéndose
diversos modelos, como los de vidrio armado.

En alojamiento de' personal, salvoe ¢l Director y otros funcionarios
necesarios, que deberian vivir en la vecindad de la Institucién, los demas
debfan llevar vida normal en la poblacién préxima. Se exceptia las Ins-
tituciones para jévenes, en los que para crear el ambiente familiar de-
berfa existir con ¢l pequefioc grupo de detenidos bien un matrimonio o un
educador profesional,

Sobre el papel del arquitecto, por estimarse dificil hacerle ver las
necesidades de la administracién penitenciaria para expresarlas grafica-
mente, el sistema de arquitectos adscritos a la administracion peniten-
ciaria no contd con la aprobacién general v la colaboracién de arquitectos
particulares con encargo del proyecto o convocacién de un concurso, per-
mite disponer de planes de arquitectura innovadores, sin detrimento de las
normas rvectoras de la Administracién. Se propuso por el representante
de la Sociedad TInternacional de Criminologia y posteriormente lo recogid
la Delegacion de Venezuela, recomendar al Secretariado de las Naciones
Unidas que por su propia cuenta o en colaboracién con alguna Funda-
cién o Agencia Internacional que se preocupe de estos asuntos se decida
la creacién de un premico para los dos mejores proyectos de una Institu-
cién Penitenciaria de seguridad media, adaptados, el uno, a un pafs de
clima templado, v <l otro, a un pais de clima célido, proyectos que serfan
presentados por la préxima Reunién del Grupo Consultivo ahora convo-
cado. Esta tltima propuesta no fué aprobada.,

Al segundo tema de estudio, concerniente a la prevencion de la de-
lincuencia juvenil, bajo la ponencia del Magistrado belga Sr. Versele, se
expuso que la polltica preventiva exige que se admita una nocién exten-
siva de la delincuencla de menores para comprender a los infractores, a
las victimas de un hecho penal v a los jévenes inadaptados socialmente,
pues la prevencién abarca sectores muy diversos, tanto sobre el mismo
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sujeto, el medio que le rodea y la evolucién socio-cultural general de una
‘colectividad. . . -

Distinguiendo la profilaxis criminal o de progreso social, en general,
de la prevencién especifica de la delincuencia de menores reclaman espe-
cial atencién los menores que no necesitan ser sometidos al tratamiento
como los que infringen la circulacién por carretera, los que provocan dis-
turbios sin pertenecer a grupos subculturales y las bandas de menores.

I.os medios de prevencién deben’ estimarse en consideracién a las ten-
‘denciay actuales de que han de ejercerse sobre v por €l medio, asi como
sobre el mismo sujeto, evolucionando hacia una orientacidn y una explo-
tacién socialmente corstructivas de las aspiraciones de los jévenes y des-
arrollando la persuasién mds que los métodos coercitivos. Para ello se
‘confia a equipos de médicos, psicélogos, pedagogos v trabajadores socia-
les que han de recurrir a toda la colectividad para dar a los menores lo-
grar la plenitud personal por su participacién en la vida colectiva.

Dichos medios de prevencién, en consideracidon a los objetivos sociales,
sefialan la deteccién vy .el tratamiento temprano de toda anomalia fisica o
psicoafectiva, la funcidn esencial de la familia con asistencia educativa
‘a los padres, completando y controlando la educacién dada por algunos:
de éstos, incluse reemplazdndoles en lo que se refiere a la educacién de
los hijos, la revisién a fondo de la organizacién escolar y sus programas
para gque las clases sean una escuela de la vida, tanto como una escuela
del saber, contactos entre ol maestro, la familia v la colectividad y el
objetivo de dar a los menores una ensefianza adaptada a sus posibilida-
des y necesidades con el trabajo que por su caricter social acenttia su
valor educativo. . :

En las pequefias comunidades la labor privada soluciona problemas.
que plantean ciertos hijos y clertos padres.

Las actividades recredtivas de los menores para su distraccién, su ne-
cesidad de aventura y de solidaridad conviene que se les permita organi-
zar aquellos recreos, limitdndose las auteridades y organismes a aconsejar
v orientar, y entre ellos los servicio de policia especiales con las secciones.
femeninas encargadas de estas finalidades protectoras v preventivas, jun-
tamente con la accién de la prensa, la tadio, el cinematégrafo vy la tele-
visi6n, aunque sea deplorable que algunos programas inicien precozmente
en las cuestiones sexuales o en el gusto de la violencia. Respecto a los
programas de prevencién hay que reconsiderar los fundamentos de ésta
que pueden advertir gravemente sobre la justificacién de las normas so~
ciales en vigor y obligan a descubrir la parte positiva de las aspiraciones.
de la juventud, incluso. cuando no se manifiestan por reacciones agresi-
vas de oposicién, eliminando los elementos de conviccién intuitiva o de
paternalismo sentimental. Ll programa preventivo ha de basarse en la
observacién cientf{fica de las realidades humanas y sociales, raza, desarro-
Lo cultural y. econdémico, etc. Las investigaciones deben ser cientificas,
constantes y flexible', vy abarcar todos los aspectos del problema y sus
diferentes manifestaciones, estructurdndolas de manera que puedan cote-
jar sus resultados mediante experimentos de pedagogia social. Estas in-
vestigaciones deben dirigirse a descubrir las causas reales de la delin-
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cuencia de menores, incluso para determinar si son factores de ella o
efectos del alcoholismo, la vagancia, ld prostitucién y el ausentismo es-
colar, a comprobar la cficacia de los medios de prevencién que se detie-
nen en la parte exterior como la asistencia econémica y la discipling, v a
‘establecer una distincién entre los medios preventivos concretos de delin-
-cuencia de menores y los demdés procedimientos de profilaxis delictiva ge-
neral o de progreso social. lstos estudios deben emprenderse por orga-
nismos de coordinacién de representantes de ciencias humanas y sociales,
los Poderes judicial y ejecutivo v los representantes de la colectividad y
de los grupos sociales a que pertenecen dichos jovenes, Asi, la aplicacién
Jocalizada a ciudades ¢ barriadas piloto se considera 1til cuando se ponen
en obra todos los medios posibles y los -resultados se observan de mode
objetivo.

Iil programa preventivo exige ser financiado, dotado de personal efi-
ciente, procedimientos de comprobacién e informacién de la opinién pu-
blica sobre justificacién de las medidas adoptadas, asi como la creaci6n de
un servicio internacional de documentacién y de intercambio de informa-
ciones. ) ’ )

El punto 3.9, la Prisibn preventiva de adultos y de menorves, ha sido
objeto de los més enconados debates, Encomendada su ponencia al Pro-
fesor de Derecho penal Le Clerc (Suiza), se ha de adveriir que ya en
documento E- C M. 4-813, de 9 de enero de rg61, la Comisién de Dere-
chos humanos, en su XVI perfodo de Sesiones aprobé un informe del
Comité que redactd el Presidente relator, Sr. Delgado (Filipinas) sobre
«Estudio del derecho de cada individuo a no ser arbitrariamente detenido,
preso o desterrado», y en sus parrafos 141 a 150, al tratar de la’ duracién
de la prision preventiva, expuso diferentes sistemas, como los que esta-
blecen plazos para concluir la instruccién o la investigacién (Bulgaria,
Ecuador y Panamd), ¢ para el juicio o las prérrogas de éste (Inglaterra,
Gales e Irlanda), plazos que son impuestos a los Jueces y que se acortan
si los acusados estdn en prisién provisional (Brasil y Portygal). Estos pla-
z0s son de catorce dias en Egipto, de un mes en Béigica, de dos meses
en Checoslovaquia; Japén, Rusia y Corea, v de tres en Polonia, asf como
‘otros paises prohiben la prérroga (Japén) o exigen que las prérrogas sean
aprobadas u ordenadas por autoridad superior del Ministerio publico o
dé los Tribunales (Checoslovaquia, Israel, Rusia y Yugoslavia), o que se
revisen los motivos de la prisién (Bégica), o que se verifique esta revisién
un mes después del mandato de prisién, y si la-libertad no se acuerda,
el Tribunal fija la fecha de la nueva revisién (Republica Federal de Ale-
‘mania). En este punto son de estudiar el reciente Cédigo de Instruccion
Criminal de Francia, en gdran parte seguido por el nuevo Cédigo de la
misma materia en Marruecos, que sefialan un plazo de dos meses, si bien
prorrogable indefinidamente cada dos meses.

Sobre tales antecedentes, ¢l Informe de Grupo Consultivo ahora re-
unido ha tenido en cuenta la.ponencia redactada por encargo de la Fun-
dacién Internacional Penal y Penitenciaria por los Sres. Volcher, Veringa
v Geurts, as{ como la nota del Secretariado de la Oficina Europea de jas
Naciones Unidas a que se alude en lneas anteriores.
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Se dividi6 el trabajo en dos paries, relativa la primera & la prision pre-
ventiva de los adultos, y la segunda, a la de¢ los menores, fin la do Ia
primera sc observd que las exigencias de las reglas minimas para el tra-
tamienta de los reclusos, acordadas en el Congreso de 1935 y relativas a
las personas en prisidn preventiva habfan sido observadas, y al estudiar
la amplitud de este tema se anoté que la Comision de de.reohos del hom-
bre a que antes se ha aludido habfa estudiado a fondo muchas cuestiones,
entre ¢llas la del pago de una indemnizacién en el caso de que la actuacion
de la Justicia no estuviera justificada.

Estudiadas las cuestionpgs legales en que se decreta la prisién preven-
tiva, su duracién y el régimen de los acusados, que debe considerarse des-
favorable, en relacién con los condenados, cuando deberfa ser al contra-
rio, ya que a los primeros s¢ les presume inocentes, se hicieron suges-
tiones, entre ellas la que se deberfa Hamar la atencién de {a opinién ph-
blica sobre la importsncia de la detencién preventiva y al dividirse los
pareceres sobre los que estimaban que se deberfa atraer atencién para
sefialar al publico las fallas de la Justicia y especialmente la inercia de
que da muestra en ciertos asuntos, otro sector de la Asamblea se inclind

declarar gue imporia-sefialar todos los abusos que pueden resuliar de
la organizacién de la «detencién preventiva y de su aplicacién practica,
decidiéndose la Asamblea por esta segunda forma. Se estimé, igualmen-
te, que la Ley debe fijar un plazo lmite, o sea duracién méxima a la
prisién preventiva, y que al imponer una condena se¢ debe iener en cuenta
¢l periodo de prisién preventiva que deberfa continuar siende una medida
excepeional ¥ no exigirse en todo caso la caucién, sino otros medios’ que
garantizan el curso normal de da justicia, para que la garantia pecunia-
ria no sea un privilegio de los acusados que disponen de fortuna. En
cuants a la ejecucién de la detencién preventiva en los casos en.que no
pueda evitarse, se estimé que debe depender de la Administracién Central
o-que el Poder Central debe tener, al menos, un derecho de control o de
vigilancia activa; que €l procesado debe poder quejarse del régimen a que
est4d sometido ante una Autoridad que exija el respeto de su derecho, ano-
tandosc que varios pafscs nérdicos han instituido, a este efecto, un Co-
misaric parlamentario ; que la detencién preventiva debe sufrirse en un
establecimiento especial o al menos separados de los condenados, facili-
tandoseles una vida comunitaria, aunque se elimine la promiscuidad pe-
ligrosa, ofreciéndoles 1a posibilidad de evitar la ociosidad con recrcos en
comtn, accidn educativa, colectiva por conferencias, ensefianza, elc., emi-
siones radiofénicas, lecturas de la presa, si bien csta participacion en la
vida colectiva no puede ser impuesta sin el consentimiento del mismo
detenido.

Bl personal de vigilancia debe sor no solamente de guarda, sino entre
funcionarios penitenciarios con formacién adecuada, y el chogue psicold-
gico del que sufre la primera detencién debe atenderse por los serviclos
de asistencia social respecto al abandono forzoso de los que estdn al cui-
dado del detenido v 2 log servicios médicos o a trabajadores sociales para
prevenir los estados depresivos v sus consecuencias extremas. La inter-
vencién en favor del detenido permite someterle a exameu médico-psico-
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16gico y social, aunque no se pueda utilizar como indice de culpabilidad
o para arrancar una confesién, e igualmente el tratamiento de su estado
mental, y ¢ cuidado de su salud, aunque sea efecto de su actividad delic-
tiva y pero, en cambic, no se puede emprender sin su consentimiento ex-
preso un tratamiento netamente penitenciario. Se recomienda el estudio
como el que se ha hscho en Inglaterra por ¢l Ministerio de la Goberna-
cién sobre el tiempo transcurrido en espera del juicio para determinar a
quién y por qué se detiene.

Respecto a la cuestidn de la detencidn preventiva de los menores se
ha entendido que su arresto es mds facil que el de los adultes; como si
los menores no gozasen siempre de las garantfas legales de aquéllos o si
debe extenderse incluso ¢l derecho de guarda de los padres por necesidad
de la observaciéon o detla educacién, v si las medidas de recducacion se
pueden comenzar <durante la detencidn preventiva, por lo que se estima
que se prosigan los estudios sobre la detencidon preventiva, tanto de los
menores como de los adultos, a fin e precisar los fines perseguidos por
la aplicacién judicial y administrativa de estos métodos y las medidas que
pucden sustituir a la detencion, estudios que permitirdn apreciar la opor-
tunidad de redactar reglas minimas complementarias.

El cuarto punto o tema dd estudio de la Reunién del Grupo Consulti-
vo en el informe aprobado se redacta asi: La terapia de grupo y los mé-
todos terapduticos andlogos en el tralamiento penitenciavio y la reeduca-
cién. Fué aprobado sin debate, sin duda, porque la discusién que prece-
di6 a su discusién, en la que intervinieron activamente médicos ¥ peni-
tenciaristas, permitié Ilegar a soluciones que se esponen a continuacioén.

La dindmica del grupo humano se ha mostrado en las recientes con-
quistas de las ciencias humanas v en particular de la psicologia y de la
sociologia, v la utilizacién de esta dindmica de grupo es lo que se deno-
mina ¢l trabajo en grupo, en que las relaciones interpersonales y las
fuerzas afectivas que se establecen entre los individuos de un mismo gru-
po se conjugan, conforme a un régimen nuevo, para alcanzar un objetivo
de readaptacién, bien con finalidad educativa o terapéutica, con reglas y
téenicas y personal propio cada una de cllas, a fin de orientar al indivi-
duo hacia una relacién social correcta, por lo que se ha de examinar se-
raradamentc el trabajo en grupo para {ines educativos, el trabajo en grupo
para fines terapéuticos y sus relaciones recfprocas.

El irabajo en grupo para fines educativos tiende a organizar una vida
en comun del grupo que sea fiel a la férmula de vivir, trabajar y realizar
conjuntamente una misma tarea, que permita a cada cual desempefiar
una funci6n y asumir determinadas responsabilidades, en grupos de unas
quince personas, con un Consejo de ls Seguridad elegido por clla misma,
un Tribunal para juzgar la indisciplina y Comités encargados de servi-
cios especiales, como higiene, alimentacién, almacén, periédico, ete., a
fin de que la presién borizontal o presidn del grupo que suele dominar
sobre "la presion vertical o presién cjercida por la Autoridad o educador,
se pondere v alcance la accién répida y eficaz que se desea.

La terapéutica de grupos se propone liberar al individuo de sus inhi-
biciones personales. Se orienta a prepararle un porvenir v sélo se sirve
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del pasado para construir el futuro. Las esperiencias son escasas, pero
permiten sefialar que su composicién ha de ser de doce a quince miem-
bros como méxime, aunque sin necesidad de formar grupos homogéneos,
con grupos especiales para bebedores, toxicémanos, perturbados sexuales,
como peddfilos v homosexuales, en sesiomes que duren noventa minutos,
una o dos veces por semana, por ticmpo de {res a seis meses, excluyendo
a los condenados a penas demasiado largas o demasiadd cortas. La psico-
terapia de grupo puede utilizar téenicas verbales sobre discusidn de temas
Hbres o sefialados con libertad de discusidén, laboiales o relativos a las ac-
tividades reales o dramdticas (soclodrama o psicodrama), las que sc pue-
den emplear simultdncamente si precisa.

Los psicoterapeutas, uno o dos del mismo o distinto sexo, pueden per-
tenecer a disciplinas diversas, como la psiquiatrfa, la psicologia o el ira.
bajo social, con formacién adecuada -y sometidos a la supervisién de un
equipo clinico,

Limites de la terapéutica  de grupo son las de no considerarla como
una panacea, no excluir las tferapéuticas individuales, especialmente de
los psiconeurdticos v lograr garant{as eh cuanto al secreto de las declara-
ciones hechas en la reunién con secreto profesional para el terapeuta.

Las relaciones veciprocas entre el grupo de trabajo con fines educati.
vos v el trabajo de grupo con fines terapéuticos deben completarse. recl.
procamente y prestarse una asistencia mutua, observindose al comienzo
de un tratamiento el aumento del cspiritu agresivo de los someiidos a él,
que exige el que el personal de servicio habrd de towerar en clerto modo
o el antagonismo de los que no son admitidos en el tratamiento de grupo
y se estiman ofendidos por ello.

Se ha de armonizar la accidén docente y terapéutica para la resociali-
zacibn y readaptacién social del reclise mediante la integracién de la
terapéutica en una accién de conjunto con la participacién de un equipo
clinico y docente constitufdo por todas las personas, incluso las més hu-
mildes que' se encuentran cn contacto con los reclusos, a saber, Director,
Médico, psicdlogo, educador, personal de vigilancia, trabajadores sociales,
administradores y personal téenico o de servicio. La formacién del perso-
nal ha de consistir: los ferapeutas, en una educacién clinica especializa-
da; el personal docente, la educacién especializada, y ¢l personal subal-
terno o €l de beneficencia exterior, en una formacién adecuada, con ex-
periencia préactica Jde la vida v de la dindmica de grupo.

1 perfeccionamiento de las téenicas por grupo de estudio de Institutos,
Universidades o investigadores es necesario, pues su ensayo en diferentes
esferas, incluso en la de la industria, estd llamado a desempefiar un papel
importante en el tratamiento penitenciario como medio de facilitar las
velaciones sociales v de modo especial las relaciones sociales libres, en que
¢l individuo no actia guiado por la Autoridad.

En la dltima de las sesiones de trabajo dedicadas al estudio de cuestio-
nes diversas se propuso por el Magistrado francés Ancel, v fué aproba-
do por unanimidad, la constitucién de un subcomité o grupo de irabajo
de diez personas que preparase la préxima reunién del Grupo Consultivo
de lag Naclones Unidas sobre prevencién del crimen v tratamiento de’ los
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delincuentes, propucsta que apoyaron los representanties de Bélgica, Ru-
sia: Sovidtica, Estados Unidos, Argentina 'y Repidblica Arabe Unida, Di-
che Subcomité o Grupo de irabajo seria elegido segtn una reparticién
geogrifica. Inmediatamente se procedié a la eleccién, y bajo la presiden-
ola del Sr: Eriksson (Suecia) se acordé que constituyesen dicho grupo los
representantes de Rusia Soviética, Francia, Inglaterra, Bélgica, [Estados
Unidos, Argentina, Republica Arabe Unida, Liberia y Japén., A este gru-
po de trabajo se le encomendarfa la reunién en fechas adecuadas para la
preparacién de los trabajos del Grupo Consultivo, teniendo en cuenta
que como cada cinco afios se celebra el Congreso de las Naciones Unidas
sobre la misma materia, el Grupo Consultivo tendrfa en cuenta una dis-
tribucién conveniente del tiempo entre una y otra Reunidn de los Con-
gresos v una y otra Reunidon del mismo Grupo de trabajo vy del Grupo
Consultive, en general

HEsta propuesta, que debe alabarse, rosponde a la conviceion adquirida
de que la constitucién de la Asamblea General del Grupo Cosnsultivo no
se traduce en la eficacia deseada, ya que los tres Grupos de componentes,
cuales son: los juristas, de formacién universitaria; los polfticos, de cul-
tura enciclopédica, y los funclomarios de la Administracién penitenciaria,
de preparacién téenica y de tendencia reglamentista, deben separarse en
secciones diversas, para alcanzar el méximum de resultado en el trabajo
emprendido por cada una de estas diversas formaciones y finalidades.

Asistieron a la reunién los representantes de Argentina, Australia,
Austria, Bélgica, Bielo-Rusia, Canad4, Republica Centro Africana, China
{Nacionalista), Cuba, Checoslovaquia, Dinamarca, Etiopfa, Republica Fe-
deral Alemana, Federscién de Malasia, Finlandia, Francia, Grecia, Gua-
temala, Fuagria, Irdn, Israel, Italia, Japon, Liberia, Iibia, Marruccos,
Paises Bajos, Noruega, Paquistdn, Panamd, Polonia, Rusia, Espafia,
Suecia, Suiza, Tallandia, Turqufa, Ucrania, Unién Sudafricana, Repii-
blica Arabe Unida, Reino Unido de la Gran Bretafia, Estados Unidos de
América, Venezuela y Yugoslavia,

Como instituciones especializadas se admiticron a la Asamblea, en ca-
lidad de observadores, la Organizacién Internacional del Trabajo, la Unes-
co u Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia
vy la Cultura, y la Organizacién Mundial de la Salud.

Comoe Organizaciones intergubernamentales se  admitieron también,
como observadores, representantes del Comscjo de Europa de 1a Liga de
Estados Arabes, v como Organizaciones no gubernamentales, la Unidn
‘Catdlica Internacional del Servicio Social, el Comité Consultivo Mundial
de la Sociedad de los Amigos, la 1.iga Howard para la Reforma Penal, la
Asociacién Internacional de Derecho Penal, la Asociacién Internacional
de Educadores de Jévenes Inadaptados, la Asociacién Internacional de
Magistrados de la Juventud, la Oficina Catélica Internacional de la In-
fancia, la Comisién Internacional de Juristas, la Conferencia Internacio-
nal del Servicio Social, el Consejo Intetrnacional de Mujercs, la Organi-
zacién Internacional dn Policfa Criminal (Interpol), la Federacién Inter-
nacional de Funcionarios Superiores de Policfa, la Federacién Internacio-
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nal de Mujeres Juristas, la Asociacidn de Derccho Internacional, la So-
cledad Internacional de Criminologia, la Sociedad Internacional de De-
fensa Social, la Unién Internacional de Proteccidn de la Infancia, la
Unién Interparlamentaria, Pax Romana, Movimiento Internacional de
los Intelectuales Catolicos, la Fundacién Internacional Penal vy Peniten-
ciaria, la Socltedad de Legislacién Comparada de Francia, la Alianza Uni-
versal de las Uniones Cristianas de los Jévencs, la Federacidon Mundial
para la Salud Mental v la Alianza Mundial de Uniones Cristianas Fe-
meninas, ‘



