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Hoy todo el mundo habla de complejos... sin tener la menor
idea de lo que son. Ni aun los mismos psiccanalistas han llegado
a ponerse de acuerdo en este asunto. Asi, para Baudouwin son sen-
timientos considerados en sus raices incomscientes; pero exami-
nandolos mas de cerca y desde el punto de vista de la psicologia
din4mica, afiade que constituyen wn sistema de wias de veaccion
(tendencias) mds o menos enlagadas -entre st mediante asociciones
mds o menos ntimas. Y mas adelante afirma que forman una ¢s-
pecie de redecillas algo ewmaraiiadas de wias psicoldégicas de reac-
cidn, denominadas también tendencias (1).

(1) Ch. Baubovix: Psychanalyse de I'Art, phgs. 4 y ss. Para mayor infor-
macién psicoanalitica puede consultarse la obra del mismo autor, Etudes de
Psichanalyse, y como esquema de una_filosofia de la vida, segiin la nueva psi-
cologia, La force en nous. Ilay otras obras de caricter elemental, como La
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" Freud prefiere la definicién de la Escuela de Zurich, segin la
cual el complejo es wna agrupdcion de elementos ideoldgicos sa-
turados de efecto. .

Otros autores, como Hidalgo y Vazquez Zamora, entienden que
los complejos son innwmerables y creen que con estudiar sus ca-
racteristicas es bastante. Todu estado animico que posea estos re-
quisitos serd complejo ; el que no: los posea no lo serd. :

No estamos de acuerdo con esta opinidn que equivale a pres-
cindir de la nocién de los complejos que, seglin Baudouin, es una
de las adquisiciones mds francas del Psicoandlisis hasta el extre-
mo de que en cl estado en que hoy se encuentra pudiera ser defi
nido mejor que como un estudio del imconsciente, como un estu-
dio de los complejos (2).

Tampoco me satisface la definicién de la Iiscuela de Zurich,
que adolece de un exceso de generalizacion y ademas no me pare-
ce del todo exacta. ‘

Tn cuanto al concepto de Baudouin, aparte de su inseguridad
o acaso por eso mismo, resulta indeterminado y confuso.

La primera definicién que da—sentimientos considerados en sus
ratces inconscientes—confunde, como la misma definicién lo in-
dica, el complejo con lo que Adler denominé en sus primeros es-
tudios sentimiento. Este puede proceder de una tendencia unilate-
ral, y el mismo autor afirma que forman cl complejo diversas ten-
dencias agrupadas en haces o manojos. Y al hablarnos después
Psicano de Tissy; Téewica del Psicoandlisis, de Smive; v en Hspafia, Los
horisontes de lo Psicoandlisis, de Juarros. Desde el punto de vista materialis-
ta, puede consultarse La circulecion de le vide, de Morescuor, traduccién es-
paiticda de GownzALEz Lraxa. . ’ ‘

(2) Ch. Baunouvin: Psychanalyse de UArt; pags. cit. (4 y ss.); HibarGo
v VAzgurz ZAMORa: Lo mconsciente y el crimen, pag. 78. Me atribuyen estos
autores cierta obsesién por caracterizar y detallar complejos. Pero :coémo &s-
tudiar esas caracteristicas, que cllos, juzgan esenciales, sin caracterizarios?

Los complejos personales son, efectivamente, innumerables y casi indefi-
nibles por estar formados por elementos indeterminados proceédentes de muy
varias tendencias; pero los gue con BatnoviN hemos Hamado primitivos, consi-
derados en abstracto, pueden caracterizarse perfectamente. Es como si en Cri-
minologia nos conformiramos con sefialar determinados estados animicos y
dijéramos simplemente: La accidn humana que corresponda o este situacidn
serd delito, y la que no se acomode o elle no lo serd.

Vemos, por el contrario, que tanto los tratadistas como los legisladores
han creado y crean determinadas figuras abstractas de delitos, caracterizindo-
las, clasificindolas, estudidndolas y sefialindoles la sancién correspondiente. De
ia individualizacidén de cada accién humana se encarga el juez, pero sin salirse
del molde establecido por la ley. Otra cosa seria ir countra el principio Nullwm
crimnen nulle pena sine lege.

Tampoco el naturalista sefiala @ priori los caracteres de los minerales, plan-
tas v animales para ver si los que examina se ajustan o no a ellos, sino que
deduce esos caracteres de! estudio de cada especie, y sobre esta base estudia
v clasifica. No hay razén para que el psicoanalista proceda de otro modo y
menos en lo criminal donde parece imperar la casuistica para evitar arbitra-
riedades vy, mas afin, acomodaciones andlogas a las del famoso lecho de
Procust.
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de vias de reaccion, mis parece aludir a los que él lama comple-
xses de retraite que a los que denomina primitivos.

Estos altimos son los que nos interesan por ahora que tratamos
de investigar la actvacién del complejo en el delito, dejando el
estudio de los personales para cuando fijemos nuestra atencién
en el delincuente.

T.os complejos primitivos se refieren (los criminégenos) al de-
lito en abstracto, porque son patrimonio de toda la IHumanidad,
mientras que los persomales son propios y peculiares del indivi-
duo y tan variados como pueda serlo cl rostro o las crestas pa-
pilares.

Para formar un concepto acertado de aquéllos cs necesario
prescindir de elementos extrafios y estudiarlos en toda su pureza,
aunque rara vez se presenten asi en la realidad, que sélo nos ofre-
ce concretamente cstos complejos primitives mis o menos conta-
minados con elementos de otros de la misma indole y con los per-
sonales del sujeto.

" Degcartado asi lo accidental, yo veo en todo complejo tres
componentes especiales, a saber: Dbos cosvientes contrarias v
ambivalentes, una afectiva y otre hostil, a las que acciona undg
fuerza o potencial que wviene a ser la resultante (‘3)

Este concepto equivale a una definicién, a mi juicio més exac-
ta y por eso la proponge, que todas las que se han dado.

Para demostrar su exactitud podemos fijarnos en cualquier
complejo, por ejeniplo el de Lidipo, que prepone Freud como- fun-
damental, y analizarlo.

En é1 hallaremos sin dificultad estos tres elementos esenciales :

a) El afectivo, fijado en la madre.
b) El hostil, emplazado en el padre,
¢) El potencial, libidinoso.

Pero creo haber demostrado que €l complejo de Edipo no pue-
de ser primitivo y menos fundamental. Esto altimo porgue la Na-
turaleza sélo da el salto atrds por un fendmeno anormal y ativi-
co y el hijo no puede normalmente dirigir la lilido hacia el pro-
genitor sino pal‘alelamente o sea a la persona de sexo opuesto
de su misma generacion, para engendrar a su vez un descendiente
que ha de seguir la misma norma, v lo primero porque entende-
mes-que las tendencias del Edipo no son imnetas (que es requisito
esencial en el complejo primitivo), sino adguiridas per el aisla-
miento y promiscuidad de las familias primitivas, por lo que, a
nuestro juicio, ¢s una aberracién que, muy generalmente trans-

(3) Conviene distinguir, para evitar confusiones, la aembivalencia de la
equivalencie. Ambivalencia es un término creado por BLEULER para designar
dos fuerzas antagonistas de igual intensidad, y la equwalen,cm se refiere a dos
cosas semejautes, no contrarias, que por tener el mismo o andlogo valor pue-
den sustituirse la una por la otra. Tl término potencial lo tomo :de. Daunouin.
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mitida por la herencia, ¢l mito, la tradicion y la literatura, ha po-
dido adquirir ese aspecto de tendencia natural en el hombre (4).

Por estas razones yo propuse como originario el que denomi-
né Complejo de Cain, que tuvo bastante buena acogida entre los
psicoanalistas del dia. )

Partimos asi de la narraciéon del (xénesis, que hace descender
a la Humanidad de una sola pareja y de las primeras agrupacio-
nes humanas que probablemente se formarian igual (5).

1en estos casos, si el incesto con los progenitores es contre na-
twra, ¢l incesto con la hermana lo impone la Naturaleza. Lste in-
cesto indispensable y ancestral pudo dejar la suficiente huella
mnémica cn la especie para determinar una tendencia del incons-
ciente, impulsando la libide en e¢sa direccion {6).

se cierta especie de normaiidad si el hombre perdiera
st facultad reproductora antes que la mujer. Asl, inftil el padre, pudiera sus-
tituirle el hijo para que la procreacién no se interrumpiera prematuramente ;
pero sucede precisamente lo contrario, pues la mujer queda infecunda hacia
los cuarenta v cinco afios mientras que la aptitud del hombre para la genera-
cién se prolonga casi indefinidamente. En el reino animal pudiéramos hallar
alghin ejemplo cuando ¢! macho muere a consecuencia de la fecundacién; pero
suele ocurrir que muere la hembra poco después de poner los huevos. En las
abejas quizd pudiéramos encontrar el caso tipico. I8l macho, cumpida su fun-
cién, muere o es sacrificado, sobreviviéndole la reina. No he tenido ocasion
de estudiar este caso, por lo que se lo brindo a otros investigadores. Por lo
demas, la fabula de Tdipo resulta inverosimil y absurda: Layo y Yocasta pa-
san largos afios casados v sin descendencia y nace Rdipo cuando han perdido
las esperanzas de sucesién, o sea en edad madura. Transcurre-el tiempo su-
ficiente para que el héroe sea miozo y es entonces cuando se casa con su
madre, necesariamente anciana, no obstante lo cual engendra con -ella cua-
tro hijos, dos varones y os hembras. Tn la Mitologia puede admilirse, pero
como wealidad, no. ’ . ' .

(5) Asi ocurriria en el Totem a cuyo estudio ha dedicado FrruD todo un
volumen (el octavo de sus Obras Completas), aparte de muy frecuentes alusio-
nes incidentales. : .

Para evitar confusiones a quien quiera evacuar las citas he de advertir que
todas ellas se refieren a la traduccién espafiola de DarrgsteEros, Madrid, Bi-
blioteca Nueva, que es la que yo posco, probablumente agotada. Ahora se
anuncia otra versién por una ediforial catalana. No la .conozco; pero no me
ofrece garantias, en primer lugar, porque sc dice falsamente que es la primera
editada en Hspafia, cuando el primer tomo de la de LOpEz BALLESTEROS Que
obra en mi poder data de 1929, v es la fercere edicidn. BEsta falta de sinceri-
dad dice poco en su faver y, ademis, si no estoy equivocado, estd comprendi-
da toda la materia en dos voltumenes que, por gramndes que sean, no pueden
abarcar un contenido tan extenso que ocupa en la citada de 1.O6rez BALLESTE-
ROS por lo mencs diecisicte tomos en 4.9, algunos bastante gruescs. Por lo
demés, esta versién tiene la ventaja de ser correctisima, aunque he podido
observar <ue, a veces, por exigencias de la buena construccidn, es un poco libre,
quizd también porque es mdas dificil traducir del vienés que del aleman puro.
También adolece de falta de método a! recoger sin la debida unidad trabajos
dispersos; pero, con todos estos defectos y alguno mds- que pueda tener,
creo muy dificil superarla. En mi esencia del Psicoandlisis he agrupado me-
tédicamente todo ese centenido para su mejor comprensién y con fines di-
dacticos. : :

{6) Tl componente afective queda fijado asi en la hermana, y paralela-
mente ha de fijarse el hostil en el hermano T.a Historia Sagrada sélo nos

(4) Pudiera admit
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Y el forzoso incesto fraterno, unido al fratricidio cometido en
ia persona de Abel, pudiera constituir otro especie de pecado ori-
ginal que pesa sobre la Humanidad v que da al complejo un va-
lor que no tiene el de Edipo, y adquiere importancia muy especial
en la criminologia haciéndolo figurar como el primer crinen que
registra la Historia.

Con estas ventajas, el Complejo de Cain no llend mis ann"-
civnes ni colmé mis ansias de investigador.

He aprendido mucho maés medltando que leyendo y por eso he
tendido mas a la Filosofia que a la Ciencia, en el sentido positi-
vista que suele darse a esta (ltima palabra. Y asi como el hombre
vulgar se conforma con observar el femdmeno, el cientifico busca
la Iey a que obedece, v el filésofo se cleva hasta el principio de que
la ley se deriva, a mi no me parecié suficiente hallar un complejo
primitive que pudiera ser una ley en la biopsicologia criminal;
pero no cl complejo originario, universal, cdsmico, impuesto a la
Naturaleza toda como Ley Suprema.

Ya vienen observando los psicoanalistas que Freud en sus al-
timos tiempos parece dar mas importancia al estudio del yo y el
ello “que a sus antiguos conceptos de lo consciente y lo incons-
ciente (7).

Yo he observado que en su metapsicologia estudio, como £
mismo reccnoce, puramcnte cspeculativo, y en otros trahajos mis
recientes que los mencionados, abandona también su tesis de Edigo
y suponc regida nuestra actividad animica por el principio del
placer (8).
dice que Cadn matd a Abel por envidia; pero al psicoanalista no se e ocuila
que la envidia se transforma cn celos si se traslada a una persona el potencial
fijado en un objete, y pudo, por tanto, envidiar Cain la posesién de la her-
mana mas bien que la del alimento, que no podia escasear, o la preferencia
de los padres por aquél.

Véase el siguiente pasaje de BAUDOUIN, que {,OplO textual mente «.. la haine
de Cain dissimule Tamour pour sa sour Addh et s'est bien ainsi que Pont en-
tendu par une juste intuition les poétes, enre autres Byrox en son Cain» (Obra
citada, pag. 61).

AvEXANDER ¥ STaUs, que toman como fundamerto de toda la criminaiidad
el Compicjo de 'Edipo, después de atribuir los crimenes de ITaarmann, el vamupi-
ro de Disseldorf, al cdio que siempre sintid. contra su padre que llenaba toda
fa vida del sujeto, afirman que «un mecanismo semejan llevarta a Cain
a matar a sa hermano Abel, porque el deseado parrici d;o se hace posible
mediante la sustitucién por otra perscna menos odiada,

(7} Puede verse su monografia Das Ich un des s (1923). Cito el origi-
nal para ue se vea que la fecha no es demasiado reciente. Por lo demds, -sus
estudios sobre el Yo y el Ello estin recogidos, como casi todos, en la men-
clonada traduccidn espafiota de T.Orez BavtesteEros, tomo IX, que compren-
de: Psicologia de las masas y andlisis del Yo, Mefaﬁszcoloqm y Bl Yo y of
Ello. Bl l.b.o mencionado de T1ssr, La psicanalisi, tiene coimo subtitulo Scien-
sa delllo o del mistero-problema psichico, por lo que considera al Psicoandii-
sis como clencie del Yo v no de los complejos, como propone Bapouwiy, o del
Inconsciente, como opinan otros.

(&) Desde 1928, aproximadamente, venge ohservindolo, primeramentie exn
Las téorias del profesor Freud ante la psicologie experimental normal y Oni-




48 - César Camarge y Marin

Puede observarse hien claramente gue, al pasar Treud de mero
hombre de ciemcie a fléscfo, en un trabajo especulativo, se ha
elevado también de la ley al principio.

Pero ese j‘mzmpz() del placer no es sino un estimulo para la
accion ni es siquiera necesario, bues "hay funciones que se realzan
sin ¢l, como la marcha, la respiracion, cte., y otras hasta sopor-
tando el dolor.

 Este, muchas veces, regula a aqué & vy da lo que pudiera Ilu-

marse vog de alarma para que la accidn dafiosa se interrumpa. Un
inefable placer visual atrae a la mariposa hacia la luz y pereceria
en la llama si no la avisara, al chroxn“mrse demasndo el dolor
de la quemadura. Por eso &grewue yO como an’cawomco <l prin-
cipio del dolor, porque si el primero nos invita al bien, éste nos
libra del mal.

Siguienda este camino podemos formar con lo que Ireud la-
ma polanisaciones o antitesis un verdadero complejo, con log tres
componentes esenciales que desdc hace tiempo vengo yo sefla-
lando -

- Sujeto (Yo) — Objeto (mundo exterior)
Y el potencial: Activo (placer) — Pasivo (displacer o dolow)

La polarlmmon placer-displacer se enlaza después con la anti-
tesis amor-odio, con lo que $e aproxima mds a nuestra concepcion

de los comﬁle]os

Pera tampoco ¢s Csta la fltima p.ﬂabri de Frend en sn compli-
cada labor metapsmolocrlca

-Por encima del yo estd el ideal del yo o su;ber—@o que repre-
senta la relacion del yo con sus progenitores. «Cunando ni-
flos——dice—hemos conocido, admirado y_temido a tales seres. ele-
vados y lucgo los hemos 'uoqido en nosofros mismos.» Y llega
a la sorprendente conclusion de que el ideal del Yo s el heredero
del complejo de Edipo (())

rice (1927-1928) ; Psicoandlisis del suefio profético (1929); El Psicoandlisis en
la doctring v en lo prdctica judicial (1931), v la Esencia del Psicoandlisis (1932).
Todas ‘estas obras estdn agotadas, por lo que creo indtil citar las editoriales.
Posteriormente he dcdlcado a este tema algunas monografias.

(9) Viene a ser asi el Ideal del Yo la expresion dc las 1n1pult.os mas podg
rosos del ello ¥ de los mas importantes destinos de su fibido. J.o razona asi:
«Por medio de st creacién se ha apoderado el Yo el Complejo de Edipo v
se Dia sometido simultdneamente al Ello; Bl Super-Yo, abogado del mundo in-
terior, o sea del Ello, se opone al Yo, verdadero 1'ep»reser11.“tani:e del mundo ex-
terior o de da realidad. Tos conflictos enire el Yo vy el Ideal reflejan, pues, en
fltimo término, la antitesis de lo real ¥ lo psiquico, de!l mundo exterior y el in.
teriory (tomo IX, pig. 268). )

Puede consultdrse, aparie de la sefialada, las piginas 136 a 143 del mismo
tomo, y si se qulue algo mas sintético y comprensibie, porque es este ,uno
de los pasajes mas oscuros de DREUD, mi Esencia del Psicoandlisis, capitulo VIL.
Resulta paraddjico que se presente al Super-Yo como abogado del mundo -
terier, asimilandp este ol Ello, y al Yo como reprasentante de! mundo exterior
o de la realidad. 7\0, la Jeahdad o mundo exterior es lo que constituye el Ello;
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Como queda expuesto, también yo necesitaba un heredero de
mi Complejo de Cain o, mejor dicho, un ascendiente de mas pres-
tigio. .
Ni en estas especulaciones ni en otras mas profundas me di6
Freud la solucién, pero me orientd en el camino.

Partiendo Freud de la idea generalmente admitida de que lo
inorganico era antes que lo orgéinico, deduce que lo inawimado
era antes qué lo animado y que la meta de la vide es la muerte, y
cree con ello haber descubierto un caracter general de los instin-
tos que es la tendencia propia dé lo orgdanico & reconstituir su es-
tado anterior (10). ~

Ahora bien, si el hombre es un Microcosmos toda su biologia
ha de ser un reflejo o sintesis del Cosmos y ha de regirse por
las mismas leyes que gobiernan el Universo. ,

Asi, la antitesis amor-odio no es sino un reflejo de las dos fuer-
zas cGsmicas contrarias : atraccién-repulsién, y los polos opuestos,
positivo y negativo de la electrodindmica (I1). N

Y surgen dos preguntas: si la meta de la vida es la muerte,
;por qué se mantiene la vida?... Si lo orgéanico tiende a reconsti-
tuir su estado anterior, jqué finalidad puede tener esa alternativa
que simboliza la tela de Penépole, o la peregrinacion el viajero
que camina largamente para volver al punto de partida de donde
le resultaria mas cémodo no haber salido?

A esta ltima pregunta se podria contestar que nada tiene que
ver la realidad con nuestro modo de discurrir y con nuestra 16gi-
ca ; pero esto no nos releva de razonar. ' B

Si la vida se mantiene es porque al instinto de muerte se 0po-
ne otro contrario que lo contrarresta; y, si lo organico tiende a
recobrar su estado primitivo, actiia también una fuerza conserva-
dora para mantener cada cosa tal y como -estd. ’

Fsto nos encamina hacia el descubrimiento del Complejo Uni-
versal, porque tenemos, en virtud de la Ley de la Alternativa, a
que aluden con frecuencia las filosofias orientales, los dos compo-
nentes o polarizaciones indispensables que sefiala Freud: (atrac-
cién-repulsién ; actividad y reposo ; ‘amor-odio ; muerte-vida, etcé-
tera) que, mientras se mantengan ambivalentes, permanecerd el

el Yo e mundo interior y el Super-Yo el ideal. Realmente la oposicién entre
Yo y Ello que parece tan sencilla, sélo se hace comprensible con el término
intermedio Mi que yo agrego. Distingo asi: @), lo que es totalmente exterior
a mi, ajeno; b), lo exterior propio, como el cuerpo, y ¢), mi personalidad.

(10) Véase FrEUD tomo II, Mds alld del Principio del placer, phginas 282 y
285 principalmente, y su continuacién en el tomo IX, El Yo y el Ello, pigi-
nas 28y y siguientes, y mi Esencia del Psicoondlisis, pags. 116 y ss. '

(11) Incluso aparece perfectamente reflejada su ley fundamental: Polos de
nombre contrario se atraen; polos del mismo mombre se vepelen, pues basta
un simple cambio de palabras: Sexos de nombre contrario se atraen; sexos del
mismo nombre o género se vepelen. Fsto normalmente, claro estd, pues por ex-
cepcién existen aberraciones, pero también las hay en la dinimica, y las’ bri-
julas y los imanes se desorientan. '
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potencial equilibrado ; lo orgénico convivird con lo inorganico y
subsistird en una forma u otra, y la Vlda se defendera tamb1en del
aniquilamiento. El potencial o fuerza que mantiene la vidd ya vé-
remos después que es la libido ; pero antes hemos de llegar al mis-
mo resultado por camino d1felent<,

La manifestacién del C omple]o Universal en el homhre liemos
de buscarla en ¢l deseo mas intenso que pueda sentir y que, sin
mas excepciones que las patolégicas, sea comuin o tode lo Huma-
nidad, como expresion del comﬁonem‘e afecttvo ; y en el temor
mas intenso, también gemeral en todos los h()mbres que nos dara
a cotlocer el componente hostil (12).

No es dificil descubrir que el desco mas intenso del hombre y
de todo ser viviente es vivir o, més alin, sobrevivir, y el mayor de
sus temores el de morir. Estos dos sentimientos, contrarios y am-
bivalentes, se muestran en todos los 6rdenes de nuestra vida afec-
tiva.

El hombre desea intensamente vivir y teme, con la misma inten-
sidad, morir. Este deseo y este temor le llevan a la creencia en
un mds alld, traspasando la frontera que le impone el Destino y
mdnlfestdndose en una forma u otra.

La creencia en la inmortalidad del alma es dogma fundamental
y coman en todas las religiones (13).

En nuestra existencia puramente material hallamos también
cxpresado el deseo de sobrevnnr en la gloria mundana a que as-
pira el sabio, el héroe o el artista, y aGn el hombre vulgar deja
tras de si por lo menos un nombre, que sucle grabarse en una la-
pida, v un recuerdo, a veces indeleble, respetado y querido por sus
familiares (14),

Y, del mismo modo que muerto el individuo queda la especie,
al extinguirse el nombre, que es individual, queda el apellido que
es genérico o especifico, y asi la familia se prolonga o perpetiia,

(12) No. se manifiestan con tanta claridad las dos tendencias ambivalen-
tes en Edipo ni en Cain, tanto porque 10 llegan a este grado de universalidad
combo por aparecer disfrazadas casi siempre, cosa que en nuestro caso no ocurre.

(13) En algunas religiones o filosofias aparece esta inmortalidad bajo la
forma de reencarnaciones, pero casi todas, especid'meilvte ia Teosoffa, les po-
nen -un término con lo que sélo alejan la incognita.

(14) No estin, sin embargo, exentos los sabios, los artistas y hasta los
héroes de cierto apego a la vida. No hace mucho lei en un periddico un ar-
ticulo titulado Cajal y la Supervivencia, en cl que se comentaba el caso de que
el sabio, Ja vispera de su muerte, dedicé un libro a un Mmgo poniéndole lu fe-
cha del dia siguiente al en que falleciéd. L.e sobrevivid asi su nombre en unas ho-
ras. En cuanto al respeto a la memoria de los muertos, copio el siguiente pi-
rrafo, muy interesante, de LErmiINA a propodsito de la Fiesta de los Difuntos,
en fos primeros dias de noviembre: «Los librepensadores, los mismos que se
adjudican el calificative de ateos... aceptan esta especie de invitacién o cita
dada por los vivos a los que ya no viven, por el presente al pasado y en toda
persona hay un sentimiento de respeto tan arraigade que si alguien’ insulta a
un cadiver lamarianle -los menos preocupados cobalde v c'malla» (Misterios
de la wida y de la muerte, pig. 140).
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mas rigurosamente atin en las dinastias de 105 reyes y en las Ca-
sas ’\Iobles .

De esta importante cuestién de la supervwencm del nombre
me he ocupado muy extensamente en otra ocasién, estudiando
hasta la posibilidad de que sea sujeto de derecho en cierto
modo (15).

Hemos anticipado que la Jibido cs el potencial o dinamismo de
este complgjo. Nos fundamos en que el conflicto entre las dos
tendencias opuestas tiene una solucidn tramsaccional. l.os instin-
tos de muerte ceden; pero a costa del sacrificio del individuo en
aras de la perpetuacion de la especie (16).

De este modo, los: dos componentes, afectivo y hostil, perma-
necen intactos y ambW"LIentes pero €l potenclal compuesto, como
sabemos, de los instintos de couservacién y reproduccion (interés
y libido, de ¥Freud) conforme se va debilitando la fuerza conser-
vadora por la accion del tiempo, refuerza la reproductora, rudi-
mentaria en los primeros afios de la vida; y, aunque tenga forzo-
samente que cumplir el individuo la ley e*cpreqada conserva la fa-
cultad de transmitir la vida (1%).

Freud es muy aficionado a las metdforas y a las imagenes,
como cuando nos representa 1o mconscmnte como una sala granp-
de, lo consciente como una sala pequefia y la censura como un
<fuard1an o portera. Me voy a permitir seguir su ejemplo en esta
ocasién para que se comprenda mejor lo que dejo expuesto:

La muerte luche contra la vida y trate de aniquilarfa; ¥ no te-
niendo otra defensa la wida contra su destino inexorable wi fuersa
bastante la muerte pora aniquilor le vida toda, legan ambas beli

¢135) V. El Psicoandlisis en la doctrina y en la prictico judicial, piginas 4oy
a 412. Para dar una idea del contenido de esta materia copiaré una parte del
sumario del capitulo dedicado al asunto: Deberes y derechos que impone la
herencia del nombre.—La deformacion de los apellidos y los titulos nobiliarios..
El derecho o [o reputacidn después de o miterte.—Ideas de XKant.—Quién es
sujeto en este derecho y a quién corresponde su ejercicio.—ILa inmortalidad del
nombre y la inmortalidad individual—Qbligaciones del que hereda un nombre
infame.—La herencia  patrimonial. V. también Kaxr: Principios metafisicos
del derecho, 1873.

(16) En la obra antes citada (pag. 408) ya observamos que del®propio modo
que para perpctuar lo especic se hereda lo vida... para perpetuar la fomilia se
hereda ¢l nombre. De cualguier forma que sea puede observarse como ley fun-
damental del complejo el sacrificio de lo particular por lo general. Asi acaba-
mos de ver también cémo el nombre desaparece v queda el apellido, cdmeo
muerto el hombre o el animal o la planta queda la especie, y afn podemos
aventurar que extinguida la vida en un mundo aparecerd seguramente en otro.
Pero el problema de la dmortalidad personal, come observa acertadamente
TIsmrsEN, no se resuelve con esto, porque exige wnidad de conciencia en todos
108 estados porque pueda pasar €l alina.

(17) No puedo ocuparme aqui de la trasmutacién de los instintes ni del
desplazamiento de los componentes de los complejos. Lo he hecho ya en mis
obras citadas, muy especialmente, por lo que se refiere a la Criminologia, en la
tltima parte de .El Psicoandlisis en la doctving y en lo prictica judicial, pigi-
nas 447 v siguientes.
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gerantes a un acuerdo mediante el cual lo vida ewtrega al indivi-
duo para que la ley se cumpla vy se reserva lo faculted de perpe-
tuayrse ew otros seres. )

Muere asi el indiwiduo ; pero se conserva la especie. Y, si al-
giin dia desapareciera también la' especie, como han perecido mu-
chas, se transmitiria la vida a la que la sucediera (19g).

Podemos pasar ya a lo que constituye el objeto de este estu-
di6 que, sin la preparacién que antecede, acaso no fuera compren-
sible para la mayoria de los lectores.

Tenemos, aparte del potencial sddico-libidinoso (20), como
componentes esenciales del complejo: el afectivo, ihtegrado por
los instintos de conservacién y reproduccién, y el hostil, por los
instintos de muerte, ’ o

El instinto de conservacién nos impulsa a discutir lo que nece-
sitamos o deseamos con quien lo posee, y el instinto sexual nos
enfrenta con el rival amoroso. : :

Esto parece una vulgaridad, pero no lo es si penetramos en
el mecanismo afectivo de la accion.

Iistos componentes estdn originariamente emplazados en el
mismo individuo, por ser el principio de la vida esencialmente fiar-
cisista y autoerdtico, hasta que la funcién defensiva impone, tan-
to para la apropiacién de lo que deseamos como para aliviar la
carga hostil que abruma nuestro organismo, el desplazamiento de
esa hostilidad, en todo o en parte, sobre un exfraflo, y se convier-
te asi la tendemcia o movrir en tendencia a matar, que consumada
constituye el homicidio (21).

Pero la temdencia a matar (instinto de muerte desplazado-del
yo) lo mismo que en el extrafio puede emplazarse en el padre y,
paralelamente, el -componente afectivo en la madre (parricidio ¢
incesto, Complejo de Edipo) o en el hermano y herimana respec-
tivamente (fratricidio, Complejo -de Cain) o en el hijo, cuando se
incorpora al complejo algtin componente afectivo de asimilacién ;
de regreso o reaccién, de sacrificio o el semtimiento del honor

{r9) las doctrinas transformistas de LamaRck y de DarwiN, asi como las
desenvueltas en la citada obta de Mouiscaor, La circulacion de.lo vida, tie-
nen por fundamento esta ley. o :

(20) Ya hemos dicho que a todo instinto sexual va unido lo sidico, en
mayor o menor medida. Por eso es casi vulgar la interpretacién de la cépula
como una agresién del varén a.la hembra, y lo es mealmente en la mayoria
de las especies animales en que la unién sexual es violenta, como debié de ser-
lo en la Humanidad primitiva. Como forma atenuada aparecié después el rapto,
que se conserva como ceremonial en algunos pueblos, y luego la compre, de
la que se conserva algfin vestigio en nuestras arras. Me he ocupado también
extensamente de todo esto. (V. El Psic. en la doct...., Parte 3.8 Deredho de
Familia.) : :

- {(21) Estan muy bien estudiados estos desplazamientos en la citada obra de
Coutrs, El deseo de malar § el instinto sexual.
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(antropofagia, filicidio simple, infanticidio, etc., Complejos de Sor
turno, de Abraham, de Guzmdn, etc.) (22).

El sentimiento del homor puede crear también, aparte del.in-
fanticidio y filicidio por -sacrificio antes citados, otras figuras ate-
nuadas de homicidios, como el motivado pcr adulterio y el duelo,
este altimo desaparecido en nuestra legislacién vigente, pero no
desdefiable ante el psicoanalisis (23). _

No hay que decir que la superactividad del componente afec-
tivo con sus diversos emplazamientos puede conducir a las diver-
sas clases de incestos, y la exacerbacion de.las diversas tendencias
conservadoras del individuo a los- delitos contra la propiedad en
todas sus variedades. - _ .

- Fécil es comprender que, siendo narcisista la primera fase del
Complejo de Supervivencia, revista especial interés en la Crimu-
nologia €l suicidio. A él he dedicado tres lecciones de mi Crimino-
logia Psicoanalitica y he insistido después al tratar del suicidio por
imprudencia (24). .

"No hay que decir que para que el suicidio se produzca es ne-
cesario €l predominio de los instintos de muerte sobre los de.comn-
servacién ; pero es preciso también que el componente hostil del
complejo esté emplazado en el propio individuo, por retorno a la
primitiva situacién narcisista (25).. o

Hemos visto céomo en la edad adulta los componentes del mis-
mo complejo, emplazados en el propio individuo, se desplazan en
un “extrafio, el hostil por el instinto de defensa y el afectivo por

lo-gire Freud ha Hamado- eleccidn de objeto (26).

{22y Algunos criminalistas han aceptado mi teoria de los complejos crimi-
ndgenos. Asi, SaLDARA en su Nueva Criminologie (pigs. 249 a 256). También
recoge algunas ideas mias en esta materia JIMENEZ DE ASTA en su Psicoandlisis
criménal. Por mi parte he estudiado detalladamente la accidn de estos com-
plejos derivando de cada uno de ellos el delito correspondiente en mi Crimino-
logia psiquicoanalitica, . publicada: fragmentariamente en la «Revista de Estudios
Penitenciarios». Constaba este estudio de tres partes (Delito, delincuente y
pena). Por razones que no son del caso s6lo pude publicar las dos primeras.
 (23) De maldito fantoche califica MoOLINARI al sentimiento del homor y de
estipido y homicida al mismo tiempo al duele (El ocaso del Derecho penal,
pagina 10I). s c e
- f24). Nimeros 58, 50 v 60 de «Revista de Estudios Penitenciarios» y en el
ANUARIO DE DERECHO DPENAL, separata del articulo Comcepto psicoanalitico de
la imprudencia, Madrid, 1950 .

-{25) No por permanenciz, que -sélo se daria por un fendémeno anormal de
infantilismo. Por eso el nifio, en quien el instinto de wmwuerte, innato en toda
ser vivo, no se ha desplazado, estd siempre expuesto al suicidio inconsciente y
pereceria apenas nacido sin el cuidado de los .padres. Después-no tiene la me-
nor nocién del peligro vy afin parece que lo busca. Su instinto de conservacion
parece limitado a 1a funcién nutritiva,-sin que ‘tampoco le falten manifestacio-
nes_ narcisistas en el chupeteo, hallando .satisfaccién inditi] y viciosa en su pro-
plo. cuerpo,..como son .después también autoeréticas sus. primeras manifesta-
ciones sexuales. FrEUD s¢ ocupa muy detenidamente de esto en multitud de
pasajes de. sus -obras citadas al desenvolver sus hipétesis sexuales,
¢ {26)- No es inadecuado el término. objeto que da FREUD 2 lo que alguien
lamaria sujeto pasivo. de la relacién sexual. No hay que olvidar que la libido
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Jiménez de Asta explica, de acuerdo con Freud, el suicidio
por la vuelta contra si mismo del deseo de muerte dirigido -origi-
nariamente contra otra persona (27).

Supone Ireud en el yo una carga 111)1d1no sa primitiva que en
parte se desplaza sobre el objeto y que puede ser abandonada to-
talmente por el mismo Yo, siendo, por consiguiente, el narcisis-
mo el reflujo al Yo de esas cargas libidinosas del objeto, aunque
partan realmente del narcisismo primario (28).

Iasta ahora s6lo hemos visto reintegrado al Yo el componen-
te hostil, © sea el instinto de muerte, dejando el afectivo de natu-
raleza libidinosa ¢ sexual emplazado en el objeto, v es evidente
que si este objeto, por cualquier circunstancia, se hace imposible,
se produce ¢l suicidio por amor que pudiéramos lamar unilateral.
Pero tamhién hemos visto. que el impulso sexual para la aprehen-
sioén del objeto necesita a veces la fuerza y de aqui la interpretacion
a que hemos aludido de agresiéon por parte del hombre cn la re-
lacién sexual. .

Incorporades asi a la libido, en mayor o en menor medida,
componentes sadicos, asignamos al Complejo de Supervivewcia
un potencial sadico-libidinoso (29).

Por esta razén y porque los términos del pdr opueato amor-odio
se reducen facilmente entre si, puede el ser amado tornarse odio-
so y entonces el componente agresivo (deseo de muerte) en vez
de tornar al sujeto, como ¢n el caso anterior, se¢ emplaza en aquél,
y el resultado es €l llamado crimen pasional, o sea el howmicidio
por amor, para seguir la terniinclogia que hemos adoptado.

Queda alin el proceso de identificacion a que alude Freud en
multitud de ocasiones. Este proceso de identificacién tropieza, se-
gtn Bernaldo de Quirés, con el obsticulo de la dualidad de los
cuerpos, y asi la libido no queda satisfecha con la cépula,. como
observa también Freud, tedricamente y en multitud de casos cli-
nicos ; y, como dice Speroni, citado por el mismo Bernaldo de
Quirds, el amante no se cotiforma con «abrazar a la persona ama-
day, sino que desea «penetrar vivo y entero dentro de ella, no de
otra suerte que el agua penetra la esponga y, no pudiéndolo hacer,
gime y suspira de desec en lo mejor de su glorian.

De aqui surge una sutil observacidon de D’Anuncio, gue cita

puede seguir direcciones viciosas y no siemnpre se fija en seres humanos, sino
en los animales (bestialidad) o en cosas materiales e inanimadas (fetichismo).

{27) Psicoandlisis criminal, phg. 73.

(28) Desenvuelvo amphamen-te estas ideas en Lo esencia del Psicoandlisis,
paginas ¢o y siguientes. °

Puéde producir también ese reflujo al Yo la accion de la censure. La subli-
macion el instinto y la censura moral excluyen da fuerza, mientras que la
censura legal la reprime. Por eso, en términos generales, me he atrevido a
decir que todo dcto violento, de cualquier género que sea, es delito.

{29) DPueden obsérvarsé intuiciones de eésta teoria en la citada obra de
Courrs. No cito paginas pordue, siendo obra de tesis, conviene leerla foda
para la comprénsién de la doctrina; 'y no es muy extensa.
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el mismo autor v es que w#n odio mortal surgia en ambos (aman-
tes), mecesidad de aniguilarse, destruirse, de wmorir y matas, "

Pero el proceso de identificacidn, que pudiera consistir en la
unién de las almas después de la muerte, libre ya de la dualidad
corporal y de los lazos de la materia, se extiende también a una
especie de fusién de cuerpos, manifestada en el deseo general-
mente expresado de ser enterrados junios. «Necesitan-—segin
Bernaldo de Quirdés—, confundirse en la descomposicién, #nico
modo de llegar durante la muerte a la descada unidad venciendo
el obstdculo material que la individualidad presenta en vida» (30).

Con ser muy profundo y brillante, como todos los suyos, este
estudio del ilustre criminalista sobre el suicidio por amor, no ha-
ilamos en &l ni en ninguna de las obras que conocemos una expli-
caciéon del mecanismo afectivo de €ste delito, porque a todos les
falta la clave para descubrirlo, y ésta no es otra que nuestro Com-
plejo de Supervivencia (31). ‘

Ya hemos visto que el retorno de los instintos de muerte al
propio individuo da lugar al suicidio simple y su emplazamiento en
la persona amada al homicidio pasional o por wwmor.

Esto es sencillo y, aunque la explicacion psicoanalitica del do-
ble swuicidio parece mas complicada, tampoco ofrece grandes difi-
cultades si se tiene en cuenta que el instinto de muerte, a la vez
que retorna al sujeto, se emplaza en parte en €l objelo y ocasiona
la agresion mutua, a la que contribuye también no soélo el compo-
nente sadico de la libide, sing la reduccion de un elemento a otro
en el par opuesto amor-odio, que anula los instintos de vida en su
doble aspecto de conservacién-reproduccion con el pleno triunfo
de la muerte, . ‘ ‘

Queda todavia otro aspecto de la cuestién, que tampoco silen-
cia Bernaldo de Quirés, aunque en forma ‘dubitativa y es la dificul-
tad de distinguir el verdadero y mutuo suicidio por amor del ko-
micidio-swicidio. En el primer caso media €l consentimiento de la
victima y en el segundo no. Esta distincién fundamental es facil
en el terreno ideoldgico. En la practica también lo es cuando los
dos amantes pueden declarar o dejan escrita su voluntad de morir.
El problema sélo se presenta cuando la muerte de ambos es ins-
tantinea o aparecen ya caddveres cuando interviene la Justicia o
s6lo pureda declarar el agresor,

‘A la tuz del psiceanalisis -descubrimos en estos casos la actua-

(30) Obra citada, pigs. 13 a 18 y 82 a 8.

(31) Sobre la licitud o ilicitud del suicidio se ha escrito mutho. Ante el
psicoandlisis, desde luego, es un caso patoldgico,’ y lo mismo cuanto tienda a
desvirtiar los instintos de su fin normal, a no ser para sublimarlos. En Liber-
tod de amar y devecho a moriy trate JimExez DE Asta de este problema “en
relacion con la Eutonasie v la Eugenesio. Ni atn desde el punto de wvista ca-
titativo, en el Hamddo homicidio por compasion, puede aceptarse la’ primera, y
2 segunda, ‘en el sentido que’ suele difsele, no es medio de seleccién, sino
<e ruina de la especie. o T ) '
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cion de un complejo de retorno que tiene dos fases: la del simple
homicidio por amor, con el mecanismo que le hémos sefialado, y
el retorno al sujeto, después del crimen y como reaccion, del deseo
de muerte emplazado primero tnicamente en la victima (32).

Segtin Alexander y Staub, Freud ha sido el primero que ha
descrito €l mecanismo de los celos patoloégicos en los neuréticos,
que tiene singular importancia en todos estos delitos por celos y
se fija especialmente en. los que llama celos proyectados; y pode-
mos agregar por nuestra cuenta que ¢éstos no son sino una reac-
cién del sentimiento de culpabilidad. liste obsesiona al sujeto y,
para disculparse, atribuye al amante su propia culpabilidad (33).

Y si los celos entre los amantes pueden dar lugar a estos cri-
menes pasionales, act@ian con mayor intensidad en los matrimonios
en los que se exige preceptivamente la fidelidad y se lucha con
incesantes tentaciones que obligan, segfin Freud, a «acudir a un
mecanismo inconsciente para aliviarlas y alcanzan un tal alivio e
incluso una absolucién completa por parte de su conciencia moral
proyectando sus propios impulsos a la infidelidad sobre la persona
a quien deben guardarla» (34).

No hay que decir que esta proyeccidn celosa puede levar al
adulterio real y hasta al doble adulterio, en el acusado como reac-
cibén contra la acusacién injusta (35) y al acusador porque la des-
avenencia puede llevar al fracaso del matrimonio, que es la libe-
racidn ; porque, como observan Alexander y Staub, «este fracaso
representa la victoria de las propias tendencias addlteras del ce-
loso, que ahora puede realizarlas libremente y sin ningtn senti-
miento de culpabilidad» (36). :

Sélo nos resta ya estudiar la actuacién del Complejo de super-
vivencie en la vida animica universal.

Dado el cardcter que le hemos asignado de complejo origmna-
vig, v comin a toda la Humanidad, su actuacién no es meramenie

(32) V. BernaLpo pE QUIRGs: Obra y ligares citados.

(33) ALEXANDER y STAUB : El delincuente y sus jueces desde el punto de vis-
ta psicoanalitico, traduccién espafiola de Gorpscemipr y Cownpg, pag. 108. La
cita que hacen de Freun (tomo V, pig. 388) se refiere seguramente a alguna
edicién alemana que no se puntualiza. I8l tomo.V de la traduccion de Barrss-
TEROS a que los traductores suelen referirse, y es también la que yo cito, no
trata de esa materia, sino de la Introduccién al Psicoamdlisis (vol. 2.9) v consta
sblo de 279 paginas. El pasaje citado coresponde al tomo XIII, Psicologia de
lo vida erdtica, pags. 278 y ss. Hago esta aclaracién para evitar desorienta-
clones a quien quiera evacuar la cita.

(3¢9) Tomo y pagina citados.

(35) Recuérdese el caso de [l Gran Galeoto, de Echegaray. A él aludo, des-
de este mismo punto de vista en que estudiamos ahora el sentimiento de culpa-
bilidad, en mi estudio sobre el Concepto psicoanalitico de la imprudencia, pigi-
nas 1o y 11 de la citada separata. .

(36) Obra citada, pag. 109. Los celos por proyeccién tienen, segin FREUD,
un cordeter delirante que, acaso por intuicién, ha llevado a Jos legisladores
a crear 'para los crimenes de adulterio ciertas figuras atenuadas del conyt
gicidio que hemos estudiado detenidamente.
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individual, sino que se extiende al imcomscienie colectivo, mani-
festindose en las masas como se manifiesia en los hombres (37).

Y la lucha entre los dos componentes del complejo, o sea de
los instintos de conservacion y los de muerte, la vemos reflejada
en el pensamwnto humano y mostrada en la \,1enc1a “desde- los
tiempos mdas remctos.

Un grupo-de sabios perscguld la consecucién del sumo bien
con la Panacea Universal para curar todas las enfermedades y lo-
grar; acaso, la inmortalidad, mientras que otros, con fines- mas
egoistas o impulsados inccnscientemente Lacia ¢l mal v la des-
truccién, buscaban la Piedra filosofal para transmutar 12 materia
y convertir los metales viles en oro.

Hoy casi hemos llegado a la consecucion de ambas cosas y la
Medicina conoce remedics casi universales muy semejantes a la
sofiada Ponacea y, si no ha logrado ni logrard la inmortalidad
del individuo, ha prolongado notablcmente su vida y ha Iogrado
hacerla mds fuerte y sana, d.].e]aﬂdo la vejez; pero otra ciencia
con fines siniestros camina hacia la destruccion y conoce ya esa
Piedra filosofal que, desintegrando la materia, puede transmutar-
la, pero también destruirla, y a ese fin parece cncaminada al ufili-
zar ese descubrimiento, primordialmente en la guerra.

I.a lucha entre los instintos de muerte y los de vida estd, pues,
bien clara y la accion del complejo de supervwencm con sus dos
tendencias contrarias, manifestada en la ciencia humana, es evi-
dente ; pero, gcudl de esas dos tendencias triunfard?

Por ahora y mientras los hombres no sean mejores y mas cuer-
dos todas las probabilidades se inclinan en favor del triunfo de
los instintos de muerte, porque a la destruccidn individual a que
conduciria una guerra con los artefactos ideados se une otro
factor que puede acarrear a la larga la extincion de la especie.

Nos referimos al anticoncepcionismo. Ya hemos dicho que si
la actividad humana estid regida por el Principio del placer ¢s por-
que el placer tiene una doble finalidad: conservar al individuo,
estimulandole con la sensacién placentera a buscar el alimento
y perpetuar la especie estimulandole con el placer genésico. Pero
desdé el momento en que el placer se desliga de su fin y se busca
por si mismo, la funcién no se cumple y 36lo se fomenta el vicio.
TPor otra parte, no resulta muy halagiiefio para los padres el por-
venir que espera a sus hijos. ’

(37) Ante la imposibi&ida.d de entrar aqui en detalles remito a los lectores
en primer lugar al mencionado tomo IX de las Obras Completes de Freub,
paginas §5 a I10%; (_ Lrson: Psicologia de las multitudes, traducccion de
NAvARRO Parencra, Madrid, Jorro, 1931; McDoucatL: The Group Mind, Cam-
brigde, 1920, ¥ \IGOUR‘{ vy JUQUELILR El contagio mental, traduccién de J'UA—
rROS, Madrid, ]orlo 1906. Por mi parte he estudiadc esto con la debida ampli-
tud en -La esencia del Psicoandlisis, pags, 222 a 277, y desde el punto de
vista criminolégico, El Psic. en la doct., Parte 1.2, cap. XI y cap. II, tit. V
de 1a Parte cuarta.
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Se crey6 por algunos idealistas que la civilizacion traeria el
bienestar y la paz y a ello se encaminaria como ideal supremo.

Pero no se tuvo en cuenta esta ley de igercia o de atavismo,
que asi como lleva a lo organico a retornar a su estado primitivo,
lleva a la muerte a todo lo que vive y al reposo a toda actividad,
y podemos preguntar: ino serd aplicable también esa ley a Ia
civilizacidén, que una vez alcanzada la meta del progreso tiende
a volver a su primitivo estado de barbarie?

Es muy posible, v lo que resulta evidente es que el I’rmmpw
del placer, desligado de su fin primordicl, se asocia @ los tnstin-
tos de snuerte y rompe la solucion tronsaccional ¢ gque se habia lle-
gado para la persistencia de la vida.

El triunfo de los instintos de muerte serla asi total, para el
individuo y para la especie.

El tantas veces anunciado fin del mundo podia ser ese, al
menos en lo que afecta a nuestra civilizacién, mediante un cata-
clismo semejante al que hundié el gran continente de la Atlintida,
victima también, probablemente, de una superciilizacidn y una
ciencia puesta al servicio de manos criminales.
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