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GUILIO CREMONA: “EL ARTICULO 148 DEL CODIGO PENAL ANTE
LA INMINENCIA DE UNA REFORMA”; pags. 502 a 509.

Se refiere este articulo a la suspensién de la pena cuando el reo pa-
dece una enfermedad psiquica sobrevenida; disposicion que se repite en
el articulo 150 del nuevo Proyecto, y dictada para disminuir los casocs
de simulacién de parte de los reclusos que intentan eludir la ejecucidn
normal de las penas de prision para ser internados en un manicomio con
régimen mas favorable. No han faltado- criticas a esta disposicién del
Cédigo Italiano vigente, y en definitiva el problema debia de ser resuelto
castigando adecuadamente a los simuladores. No obstante, hay que ad-
mitir que la pena, con sus caracteristicas de intimidacién y castigo, pue-
de colocar al condenado en condiciones de insensibilidad frente a ella
si padece una enfermedad psiquica, pero el autor del articulo cree que
no todos los enfermos mentales se encuentran en estado de insensibilidad
o inconsciencia, mateniendo que es muy dificil dosificar la capacidad
individual de consciencia, idoneidad, sensibilidad a los efectos aflictivos
y correctivos, y por otra parte el precepto representa una agravacién de
la sancién privando al condenado enfermo de libertad por un periodo de
tiempo mayor que al sano, lo que puede provocar una agravacién de su
enfermedad.

El autor, para salir de la situacién provocada por el articulo 148, cre:
que debe derogarse este precepto, pero por otra parte propone mo-
dificaciones técnicas en relacién al internamiento en Manicomios Judi-
ciales, medidas disciplinarias contra los simuladores y la creacién de Us-
tablecimientos adecuados para los que sin ser enajenados presenten anor-
malidades psiquicas, desviaciones, los psico-degenerados y, en fin, los
intoxicados por el aleohol, las drogas, ete. .

Concluye manteniendo la tesis de que debe procederse a un mejora-
miento en la organizacién de los establecimientos penitenciarios, los cua-
les deben tener en cuenta, sobre todo, la salud y ¢l modo de vida de los
reclusos, creyendo erréneo insistir en mantener el precepto iegal vepe-
tido, que ofende al sentimiento de humanidad y de justicia y carece de
fundamento en la técnica médica y psiquiatra.

Valentin SILVA MELERO

Catedrdtico de Derccho penal
en la Universidad de Oviedo.

SUECIA

“YEARBOOK OF THE NORTHERN ASSOCIATIONS OF
CRIMINALISTS” (Stockholm)

1947-1948

Con referencia a los temas abordados por la “Asociacién de¢ Crimina-
listas Nérdicos” en su primera sesién, celebrada en Helsinki el 29 de
mayo de 1947, destaca el citado “Anuario” las figuras del Profesor Thors-
ten Sellin v del Doctor Martti Kaila como las de los principales ponentes
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para las cuestiones relativas a “La sentencia indeterminada y métodos
_equivalentes”. .

El primero de los citados oradores advirtié que, desde el primer ensa-
vyo norteamericano de sentencia indeterminada (Estados de Michigén,
1869), el sistema ha llegado a mostrar hasta cuatro variedades en la
legislacién de los Estados Unidos. La primera modalidad, ofrecida por
Missouri y Minnesota, permite sean remitidos al régimen de “bajo pala-
bra” los penados a trabajos forzados que hayan cumplido an quinto
de su condena, o bien la sumisién a dicho régimen, segin criterio de la
correspondiente Junta, y siempre que hayan cumplido cuando menos diez
meses de reclusién. .

A la segunda variedad pertenece la legislacion de California, que pres-
cribe al Tribunal la imposicién del grado maximo de la condena respec-
tiva y faculta a la Junta de “bajo palabra” para que pueda otorgar tal
beneficio al reo que haya cumplido el periodo minimo legal.

Para el Profesor Sellin, los legisladores europeos han conseguido and-
loga finalidad sin el sistema de la sentencia indeterminada a virtud de
“medidas de seguridad”, indeterminadas también y en rigor de caracter
no penal.

Abogé dicho ponente por un régimen de elasticidad que permita gra-
auar el periodo de tratamiento institucional en aras de su mayor indivi-
dualizacién, prefiriendo incluso la condena de plazo maximo fijo con tal
de que se arbitre la medida que se repute mas eficaz para la puesta
en préctica del criterio indicado. '

Después, el Doctor Kaila propuso la elaboracion de un sistema penal
al que puedan incorporarse los métodos mdas eficaces en la raaccién con-
tra el crimen, repudiando la idea de retribucién y el principio de respon-
sabilidad penal como criterios informadores del aludido sistema. Propu-
so también la individualizacién del tratamiento, la duracién indefinida
del mismo para reos anormales no reputados responsables criminalmente
y la divisién del resto de los delincuentes en los siguientes grupos:
1.0 Adultos de mentalidad normal, con tiempo de condena tijo; 2.°, reos
jovenes, con tratamiento meramente educativo por periodo relativamonte
indeterminado, y 3.°, reos anormales considerados criminalmente respon-
sables, también con tratamiento técnico indeterminado no punitivo.

El Profesor Granfelt leyé a continuacién una mocién del Dr. Schlyter
que abunda en pro de la reduccién del sistema de reclusién como pena y
de medidas sociales de duracién relativamente indeterminada para ciertas
clases de reos. .

Para el Profesor Bruno A. Salmiala, de Helsinki, solamente merced
al sufrimiento del delincuente puede ejercer el castigo una influencia
preventiva en los demas. A su entender, la sentencia indeterminada en-
trafia ciertos peligros: la diversa duraciéon de condenas puede herir el
principio de que los reos sean todos iguales ante la ley; o bien al sen-
tide publico de justicia, cuando las condenas resultan excesivamente pro-
longadas, aparte de abrir resquicio a posibles actitudes arbitrarias por
parte de 6rganos administrativos a los que, de hecho, se transfiere con
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el sistema la funcién tipicamente judicial. Ello, no obstante, vecordando
a quienes califican a la sentencia indeterminada de “Carta Magna” de
la criminalidad, afirmé también que en cierto sentido lo es de la libertad
civil. .

El problema de la institucion radica, en el sentir de Hardy Goransson
(Director de Prisiones sueco), en la imposibilidad de predecir la con-
ducta futura del recluso, lo que puede hacer arbitrario el régimen de
libertad bajo palabra; defecto al parecer agudizado con los alcohélicos
y defectuosos mentales en Suecia. Por otra parte, el sistema ofrece la
ventaja de poder reingresar al reo cuantas veces lo precise por conducta
incorregible; mas, para apreciar si es susceptible de reforma, debe ser
licenciado provisionalmente.

El Profesor Brynolf Honkasalo cerré la sesién sustentando tesis fa-
vorable a la institucién en estudio, sobre todo tratandose de reincidentes,
alcohdlicos y grupos sociales andlogos, mas repudidndola con respecto
a los reos ordinarios.

El 14 de mayo de 1948, tuvo lugar la sesién consagrada al tema: “La
finalidad del castigo”, principalmente a cargo de Bruno Salmiala y de
Martti Kaila.

El primero de ellos, reconociendo las objeciones lanzadas contra la
consideraciéon del castigo como reparacién justa, en vez de como método
social de reforma al par que de proteccién, invoca empero las razones
histéricas y el concepto popular de la justicia, que hacen, a su juicio,
prevalezea el primer criterio desde que la pena ha venido evolucionando.
Para él, ignorar estos puntos de vista implicaria un conflicto con los
principios elementales de justicia en que descansan los sistemas legisla-
tivos occidentales. Recuerda, a este respecto, las publicas demandas de
severos castigos para los colaboradores a raiz de la liberacién de Dina-
marca y Noruega, y concluye opinando que, al exigirse una proporcio-
nalidad entre el sufrimiento impuesto al delincuente y el dafio por él
causado, se establece una igualdad ante la Ley que no puede lograrse
si la duracion de las medidas penales ha de regularse por el criterio
de la reforma del culpable.

Sustentando un punto de vista radicalmente opuesto al anterior, el
Doctor Kaila sefialé la circunstancia de que muchos atropellos dimanan
de la mera aplicacién 16gica de la teoria retributiva en la condena de los
reos y administracién de los castigos. Segiin tal teoria, afiadié, el grado
de culpabilidad del reo, medido por su responsabilidad, y la indole y
gravedad del delito, determinan la penalidad. La persona que carece de
responsabilidad moral no es susceptible de castigo. La sociedad no tie-
ne derecho a adoptar medida alguna si en un caso determinado no se
halla el culpable necesitado de cuidados institucionales o si no implica
temor o alarma algunos para la seguridad publica. Los que revelan una
responsabilidad moral y limitada, “y- por ello son considerados meros
culpables, son también castigados, aunque mas suavemente. Desde el
punto de vista de la “politica criminal”, esto es, sin duda, un criterio
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irracional. Hoy dia sabemos que los criminales mas peligrosos, y espe-
cialmeénte los reincidentes, son tan anormales que sélo puede reputrse-
les responsables hasta cierto punto. Toda vez que la teoria retributiva
clama por que la pena produzca sufrimiento, las medidas educativas o
terapéuticas han de quedar forzosamente relegadas, a despecho de que
son las GOnicas que aseguran los resultados.

Aunque un buen numero de medidas punitivas—concluyé el Doctor
Kaila—pueden y deben ser desechadas por las terapéuticas, la' pena,
-especialmente la de prisién, subsistira sin duda alguna como la forma
principal de reacciéon social frente a los criminales.

Seguidamente, el Profesor Stephan Hurwitz, de Copenhague, advir-
ti6 el polifacetismo apreciable en la teoria retributiva: para él, la de
Salmiala entrafia que el sufrimiento causado por la pena ha de crear
inhibiciones en el individuo que impidan su reincidencia. Esto, en su
sentir, es Pedagogia penal y no retribucién en sentido estricto, Estima
que &l legislador practico ha de prestar atencién a los conceptos popula-
res de justicia, si bien una de las tareas mds importantes de la juris-
prudencia y criminologia modernas es encauzar y educar los sentimicntos
populares, toda vez que las reacciones de la sociedad frente a los de-
litos no pueden describirse o establecerse “a priori” con miras a una va-
loracién de tipo ético. En la lucha contra el delito, la Ciencia penal
nérdica estd en lo cierto cuando intenta reducir al minimo el espiritu
de venganza. ’

1948-1949

El 30 de septiembre de 1948 celebrd, en Estokolmo, la Asociacion
sueca sesibn, que tuvo por tema: “Algunos criterios sobre el uso y apli-
cacion de la condena condicional”. :

Torgny Lindberg, Secretario de Seccién de la Administracién de Pri-
siones, se refirié a la general creencia de que la delincuencia hahia aumen-
tado en gravedad y extensién a causa de la lenidad mostrada por lecs
jueces al aplicar “abusivamente” la condena condicional, contribuyendn
con ello al “descrédito de la ley”; critica que rechaza el disertante por
cuanto dicha institucién, estima, mas que abocada a la lenidad esta
orientada a la adecuacién de la represiéon al caso concreto, y la profu-
sién de su otorgamiento por los tribunales no es sino una exacta visién
del genuino fin que aquélla se propone.

Después de abundar en el sentido de que la medida en que los tri-
bunales deban hacer uso de la condena condicional depende el efecto
preventivo de la pena impuesta, concluyé su disertacion el sefior Lindberg

_con sendas referencias a los requisitos legalmente exigidos para el em-
pleo de la institucién y a su combinacidon con otros arbitrios judiciales,
cual el régimen de prueba en sus diferentes matices.

Seguidamente, Martti Kaila comenzé evocando la labor de Juan Au-
gustus (Boston, 1841), como origen de la condena condicional. Para’ él
el régimen de prueba del reo se basa en su adecuacién, mayor que el in-
ternamiento; entrafia efectos curativos, sobre todp si el procesado se
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percata de su valor y lo acepta, y, finalmente, ha ‘de adaptarse a las
necesidades del reo beneficiario y ser mirado por éste como un método
de auxilio y no de castigo. Con referencia a la Ley sueca de 1939, ad-
virtié que la misma no éspeciﬁca si es menester el asentimiento del
probando, por lo que reputa debatible la cuestién relativa a la posibi-
lidad de que el reo opte, en lugar del régimen de beneficio, por un pe-
riodo de reclusién; preferible quiza, desde su punto de vista, si bien no
tan propicio como aquél a su rehabilitacién desde el punto de vista so-
cial. Concluyé sentando que el método de prueba brinda mas conyunturas
a la aplicacién del tratamiento médico mas adecuado, sobre todo para
los reos que rayan en el desequilibrio mental, para los propensos a las
bebidas alcohdlicas y a cierta clase de psicopatas o afectos de anoma-
las del caracter.

Después, el sefior Goéransson, atendiéndose a los resultados obtenidos
con los medios hasta ahora disponibles en el régimen de prueba—medios
escasos por razones principalmente econémicas—, aconsejo el empleo de
funcionarios inamovibles y expertos como sistema preferible al de la
colaboracién privada, e incluso a la que pueda aportar la propia Ad-
ministracién de justicia; todo ello con respecto a la investigacién que
el éxito del régimen requiere, incluso en la etapa procesal anterior a
la emisién de la sentencia.

El Juez de Copenhague, Teodo Petersen, propugné la separacién del
sistema de prueba del de condena condicional, sobre todo tratindose de
delincuentes jovenes; y, con respecto a los adultos, por estimar que el
valor “pedagédgico” de dicha clase de condena disminuiria de no espe-
rar su aplicacién a que se haya acordado la imposicién de un castigo de-
_terminado. Advirtié, ademds, que tal procedimiento estaria mas en ar-
monia con el concepto popular de la justicia. )

Igualmente recomend6 para los jueces mayor libertar en lo atinente
a la modificacién de la condena a imponer cuando se haya incumplido
por el reo alguno de Ios requisitos acordados cuande aquélla se dejé
en suspenso, y, a propésito del régimen de prueba, evoedé la mayor pro-
fundidad con que el problema se viene considerando en Inglaterra, zn lo
que respecta a la sensacion que debe darse al procesado, de que inspec-
tores y tribunal actian de consuno y en la convzniencia de que el Juez,
al notificar la concesién del beneficio, se dirija al reo en términos de la
mayor personalidad y perspicacia psicolégica posibles, en Iugar de li-
mitarse a la fria y rutinaria lectura de la lista de condiciones estable-
cidas por el Cédigo penal.

El Doctor Ivar Strahl, de Estokolmo, sefialé como uno de los requi-
sitos previos para la debida eficacia de la condena condicional el de qu=
se haga al reo un requerimiento a que indemnice de los dafios causados;
elle seria a su entender de gran efecto pedagdgico. Asimismo propuso
se ampliasen las facultades judiciales a poder remitir directamente a
cuidados hospitalarios ¢ educativos de indole no penitenciaria, previo
consentimiento de las respectivas direcciones; que se aplicase la condena
econdicional a casos de delitos castigados pecuniariamente; la desapari-
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cién de las actuales restricciones cuando el reo es reincidente, y la sim-
plificacién de las normas gue regulan supuestos de beneficiaries que ha-
yan delinquido con anterioridad a la incoacién del sumario actual o
durante la tramitacién de éste. -

1949-1950

El 26 de octuhre de 1949 se reunid, en Oslo, la Asociacién noruega
de criminalistas para ocuparse del tema: “Idoneidad de método y su-
jeto en la aplicacién de las llamadas Medidas protectoras”.

Comenzé el Fiscal Lauritz Dorenfeldt declarando que, al instaurarse
la institucién llamada “Medidas protectoras”, la Medicina ha lograde
acceso a la politica criminal; pero en modo tal que es la interpretacién
médica de la enfermedad mental—en concreto: los diagndsticos “insen-
sibilidad” y “facultades mentales defectuosamente desarrolladas y debi-
litadas permanentemente”’—los que determinan la aplicacién de las me-
didas susodichas. De lo que resulta que la acusacién puablica y los tri-
bunales se sienten constrefiidos por los dictamenes técnicos, que en raras
ocasiones son desoidos por aquéllos. Ademds, advierte ultimamente =l
orador una tendencia, sobre todo en los psiquiatras mas jévenes, a re-
_basar con sus diagndsticos Jas lindes estrictamente médicas, inmiscu-
yéndose en lo relativo a la declaracion de culpabilidad y consiguiente
castigo. Propuso .que la sugerencia médita, en cuanto a la “medida” a
adoptar, consistiese en mera aportacién téenica al procedimiento.

Igualmente propuso la sustitucién de la antecitada frase “facultades
mentales debilitadas o defectuosamente desarrolladas” (epigrafe 38 del
Cédigo penal noruego) por el concepto “deficiencia psiquica”, en cuantu
el mismo implica una mayor referencia a la personalidad del procesado
en sus aspectos psiquico, propiamente tal, volitivo y moral.

Por el contrario, el Profesor 'Gabriel Langfeldt manifesté que el dic-
tamen psiquidtrico forense no estaba tan sélo destinado a suministrar
al tribunal una mera orientacién, sino también a expresar si los métodos
aplicables eran adecuados o perjudiciales.al reo.

La tesis precedente fué a su vez rebatida por cl representante de
la Comisién de Medicina legal, Ornulv Odegaard, quien ademdis se opuso
a la instauraciéon de un cuerpo permanente de técnicos, abogando, en
cambio, por un centro psicopdtico a cuya junta directiva entiende deben
concederse amplias libertades en orden a la modificacion, incluso de las
medidas preventivas (o protectoras), sin complicar para ello los tramites
con la Administracién de prisiones.

Andrés Aulie, Fiscal general noruego, defendi¢ la distincién tajante
entre la esfera propiamente técnica y lo que_ puede calificarse de “in-
formacién general complementaria”. Lo que precisa el tribunal—afiadio—
es un diagndstico, la conclusién y el informe relativos al caracter de
la persona sometida a investigacién, su temperamento, sus inclinacicnes.
Propuso se constituyese una comision con jurisdiceién, tanto sobre los
licenciados de presidio como sobre los en régimen de libertad bajo pa-
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labra, por entender que ello contribuiria a la mayor uniformidad del
tratamiento y a la mejor selecciéon de las “medidas” aplicables.

En 11 de noviembre de 1949 se reunié la Asociacién de criminalistas
suecos para tratar acerca de la “Unificaciéon de las penas privativas de
libertad”.

Esta cuestién, para el Profesor Ivar Agge, no puede separarse de
otras cual la relativa a la eficacia de las multas, la ejecucién de con-
denas, ciertas medidas protectoras sustitutorias del internamiento de
corta duracién y del aspecto técnico de la misma legislacién en relacion
con las diversas clases de delitos.

Mostrd, seguidamente, la mayor similitud que en la practica adquie-
ren cada dia las dos formas fundamentales de privacién de libertad: re-
clusién ordinaria y con trabajos forzados, recogiendo resultados esta-
disticos, seglin los cuales la primera modalidad se aplica con una dura-
cion de tres meses o menos. y las sentencias, imponiendo la segunda
forma, fijan rara vez més de tres afios. Sobre esta base se pregunté el
Profesor Agge si verdaderamente habia razones de politica criminal que
aconsejasen el mantenimiento de la distincién.

También hizo constar el disertante que en el actual régimen sueco los
tribunales no disponen de un criterio decisivo para la determinacién
del castigo, por no considerar tal la valoracién relativamente subjetiva
de la gravedad que ofrezca un caso determinado.

Insistiendo en el sistema uhiforme que propugna, termind sefialando
la conveniencia de contrarrestar la tendencia de los tribunales a las
penas de corta duracibn—en cuanto ello se opone a la matizacién ade-
cuada—y la de recurrir a la condena condicional o al ierdén judicial
para los casos menos graves dentro de los punibles; pero desechando
la seleccion, en cuanto tUnica, de la prisién con trabajos forzados por
entranar ésta, aparte de iguales dificultades de indole técnica que la
prisién simple, una nota méas infamante, al menos en el sentir popular,
¥y que no tiene razén de ser cuando lo que persigue la Ley ng es preci-
samente el deshonor del culpable, sino causar al reo el efecto aflictivo
“estrictamente” dimanante de su privacién de libertad.

: 5. S. 0.



