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1. INTRODUCCION

Las siguientes reflexiones son un comentario y ampliacion a las conclusiones de un
estudio anterior sobre la necesidad y orientaciones fundamentales de una nueva forma-
cién humana. Han nacido con el intento de contribuir a esclarecer las posibles exigen- .
cias de una educacidn de la persona en medio de la compleja sociedad actual, cuyas ca-
racteristicas, precisamente por la complejidad aludida, son muy dificiles de precisar. Tal
vez el cardcter mds acusado en la situacion de la humanidad en estos tiempos seael dela
confusidn. Vivimos en una sociedad confusa.

Veamos, sin embargo, si es posible encontrar dentro de la confusion apuntada, al-
guna claridad que oriente el camino de una educacion que quiera responder a las posibi-
lidades y riesgos del hombre de hoy.

2. CARACTERIZACION DE LA SOCIEDAD ACTUAL. SOCIEDAD POST-
INDUSTRIAL Y POST-MODERNIDAD

La caracterizacién de esta nueva sociedad se suele expresar con dos términos poco
satisfactorios. Se habla de una sociedad post-industrial, para referirse al aspecto econd-
mico y productivo de la vida, y se habla igualmente de una mentalidad post-moderna si
la atencién se dirige predominantemente al mundo de las ideas y las actitudes. En todo
caso, el prefijo post que se incluye en las dos expresiones estd indicando que no se tiene
unaidea clara de lo que en realidad es este mundo que viene a sustituir a la sociedad an-
terior a las guerras. El dicho prefijo solamente expresa una idea de situacién, una idea,
por otra parte, que todos tenemos: esta sociedad es la que ha venido después de la ante-

-(*) Sesidn del dia 10 de marzo de 1987.
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rior. Pero no dice nada de la cualidad o caracteristica peculiar que indique en qué con-
siste esta nueva sociedad o la novedad de la situacion en quc ahora se encuentra el
mundo.

Larapidez de los cambios sociales aumenta la dificultad de caracterizar el mundo en
que vivimos. Tal vez la clave para explicar lo que de positivo y negativo tiene el mundo
actual, sea la distincidon en la marcha de los acontecimientos, situados en dos campos di-
ferentes aunque muy relacionados: el de la técnica y el del pensamiento. Hablar de so-
ciedad post-industrial es aludir directamente al mundo de la técnica; hablar de post-
modernidad es referirse preferentemente al mundo del pensamiento.

La técnica responde a la idea del progreso lineal en el que cada conquista sirve como
fundamento y punto de partida para la siguiente. Dentro de esta nueva sociedad, los ad-
jetivos que se utilizan para calificarla sefialan en cierto modo las etapas que va reco-
rriendo el desarrollo técnico: Se empezd por hablar de la revolucion electrénica, que
acort6 enormemente los procesos de célculo y produccion, posteriormente, la fision del
dtomo, los transistores desde 1958, los microprocesadores en la década de los setenta, la
unidén de lamicroelectrdnica y las telecomunicaciones en la telemadtica, indican diferen-
tes y rapidas etapas de un progreso técnico ininterrumpido que no se queda en los labo-
ratorios y centros de investigacion sino que trasciende al mundo del trabajo y llega a to-
das las capas de la sociedad. El trabajo en cadena, propio de la época industrial, va
- siendo sustituido por la utilizacidn de ordenadores y la automatizacién, no sélo de las
grandes industrias sino también del mundo del hogar, en el cual los electrodomésticos
han venido a sustituir en la vida diaria a los pucheros y a las escobas.

En el mundo del pensamiento el panorama es bien diferente. No hay un progreso li-
neal sino més bien una especie de flujo y reflujo del pensar en el que unas teorias recha-
zan las anteriores, pretendiendo sustituirlas por otras que a su vez van a ser bien pronto
igualmente repudiadas. Existencialismo, neopositivismo, estructuralismo, neomar-
xismo, filosofia hermenéutica, son otros tantos modos de pensar que van naciendo y
agonizando tras la época moderna. Si en el campo de la técnica cada nueva o realiza-
cién es punto de partida y apoyo para realizaciones subsiguientes, parece como si en el
campo del pensamiento cada idea fuera el punto de referencia de una negacidn que lle-
vara a posiciones opuestas.

La sociedad postindustrial es, en cierto modo, continuacidn logica de la sociedad in-
dustrial. La postmodernidad se caracteriza primordialmente por un rechazo del pensa-
miento moderno.

Tras el rechazo, legitimo en tantos aspectos, de lo moderno, la postmodernidad no
ha encontrado sustituto; en ella crece un pluralismo epistemoldgico que parece vegetar
entre los elementos desarticulados de o que fue moderno. El mayo del 68 parisién,
pone de relieve que, en buena medida, la postmodernidad es un gran vacio. La profu-
sion de ideas contradictorias, el relativismo predominante en muchas ideologias y el
pragmatismo superficial extendido en la sociedad actual, han hecho bueno el tépico de
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que el mundo de hoy, y especialmente la juventild, sabe lo que no quiere, pero no sabe
lo que quiere. Es fruto de una experiencia amarga. La técnica se ha mostrado mds eficaz
en la destruccion y la muerte; los valores que venian apoyando a la vida humana se han
rechazado y nada ha venido a sustituirlos. El pensamiento de la postmodernidad en la
mente de algunos filésofos jévenes, se halla entre la melancolia y el vacio. La causa estd
en que, rechazando tantas cosas, la postmodernidad sigue en gran medida asentada en
el rechazo moderno de un fundamento objetivo (1) de la realidad y del conocimiento.
La firmeza de una metafisica de la realidad y la verdad ha sido sustituida por la incons-
ciencia de absolutizar lo relativo.

El desarrollo lineal, en el que un avance se convierte en estimulo y apoyo para el si-
guiente, confiere una enorme fuerza al desarrollo técnico. Contribuyendo, ademds, a la
satisfaccion de necesidades materiales, su fuerza se hace casi irresistible. Si se olvida el
campo de la cultura personal y las necesidades inmateriales del hombre, la técnica—que
es produccién humana y se la puede ver como medio a través del cual el hombre parti-
cipa en la obra creadora de Dios— se llega a deshumanizar y la persona queda diluida, y
aniquilada, en el campo de la produccién técnica. Unidos el desarrollo técnico y la des-
orientacién doctrinal, la educacidn se ha quedado sin rumbo claro. Tal vez sea éste su
mds grave problema. Parece necesario replantear, una vez mds, el sentido que puede te-
ner una nueva formaciéon humana.

3. LA EDUCACION PERSONALIZADA, CONDICIONANTE DE UNA NUEVA
FORMACION HUMANA

Cualquier tipo de educacién, en la medida en que intente asegurar la primacia de la
persona sobre la técnica, necesariamente ha de ser una educacién personalizada. Este es
el caso de la educacidn situada frente a las condiciones actuales de la humanidad.

El concepto de persona lleva implicita la idea de sujeto de atribucién o principio de
actividad. El hombre es persona en la medida en que tiene capacidad y libertad para
comprender, decidir y orientar los actos de su vida, en otras palabras, ser duefio de su
vida misma. Mas el ser humano es duefio de la propia vida s6lo en sentido limitado;
nunca la posee de un modo completo; la tiene que ir construyendo a lo largo del tiempo.
Sélo serd suya la vida si responde a un proyecto que él mismo haya disefiado. La educa-
cién personalizada se puede entender como ayuda para formular el propio proyecto per-
sonal de vida y adquirir la capacidad para realizarle.

La primera exigencia de un proyecto es la determinacién del fin de lo que se
proyecta. El proyecto de una vida tiene m4s sentido cuanto con mayor claridad se co-
nozca el fin de la vida misma. Un proyecto se formula para realizarle. Tras la determina-
ci6én del fin se han de conocer los condicionamientos que la faciliten o dificulten y los

medios con que se cuenta. Y el principal condicionamiento de la vida humana es el
tiempo de que se dispone.
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Se acaban de mencionar dos grandes temas previos a cualquier educacidn: el del fin
o sentido de la viday el del tiempo del que se dispone. La solucidn del primero de estos
problemas puede venir tras el discurso de la razén humana, que encontrara el sentido a
la existencia cuando puede contestar a la pregunta de qué se hace con el proyecto de
vida una vez realizado o, lo que es lo mismo, qué se hace con la vida después de vivida.
Anotemos el después.

Conocer el sentido de la existencia humana exige la referencia al més alld de la vida,
una situacion de la cual no hay experiencia. El tiempo de que uno dispone para su vida
es incognoscible mientras se estd en él. La primera cuestién para formular el proyecto
personal de vida exige la contestacion a unas preguntas que no sabe contestar la razén
humana. Se hace necesaria la apertura a la trascendencia.

Como previamente no se conoce el tiempo con el que se puede contar, el Proyecto de
vida se debe disefiar de tal modo que el uso de todos y cada uno de los momentos de
tiempo (es decir, todos y cada uno de los actos u omisiones) tengan valor propio. En
caso contrario, la vida es un fracaso cuando no se realiza todo lo que se planeo o un des-
pilfarro frustrante cuando, realizado un proyecto, queda un tiempo vacio.

El proyecto de vida se nos presenta con un doble requerimiento: la mirada a la reali-
dad transtemporal y la aceptacidn de la incertidumbre sobre la duracién del tiempo en
nuestra vida.

Si la formulacién de un proyecto de vida requiere una mirada a la trascendencia, su
realizacion sélo es posible desde una actitud operante y abierta a toda la realidad; la per-
sonalizacidn educativa tendrd que hacerse cargo de la realidad material y social que cir-
cunda a cada ser humano.

Al atender tanto a la capacidad de producir y usar las cosas cuanto a la de compren-
dery tratar a las personas, la educacion personalizada exige, de una parte, la técnica edu-
cativa mds rigurosa, empezando por la atencién a las exigencias generales de la educa-
cién y a las notas personales de cada escolar, prediccion de rendimiento, programacion
sistematica comun e individual de acuerdo con las exigencias objetivas de la ensefianza
y con los intereses y posibilidades personales de los alumnos, seleccion y ordenacion de
actividades y material, evaluacion de programas y centros, valoracion de alumnos y pro-
fesores..., y tantas mds técnicas que se podrian mencionar, como base objetiva y arma-
z6n del trabajo educativo. La técnica —o las técnicas— educativa serd la expresion clara
de la Pedagogia visible.

Pero en las estructuras educativas no sdlo actuaran las relaciones sistemdticamente
programadas; la persona humana es suficientemente compleja como para no agotarse
en los esquemas de la ciencia objetiva y sus aplicaciones técnicas. La educacién, en
tanto que comunicacién puede y debe llegar a esa realidad interior y profunda, tantas
veces aludida, de las valoraciones, los ideales, los amores, las repulsas, los gozos, los re-
sentimientos, las actitudes generalizadas y especificas que se refuerzan o se reprimen,
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se ordenan y se orientan en la relacidn personal y constituyen el &mbito en el que opera
la educacidn invisible y profunda. De este niicleo interior arranca el vivir y el obrar pro-
piamente humanos.

Es en el interior del hombre donde se ordena y cobra sentido la experiencia, donde
se forman los conceptos, donde se formulan los juicios valorativos, donde se descubren
las razones para vivir, donde se gestan las dems1ones Vac1ar el interior del hombre es
quitarle su caracter de persona. : :

La educacidn personalizada empieza por ser un fortalecimiento de la vida interior.
Mas la realizacidn de la vida, tanto si se considera lo que en cada momento se debe ha-
cer cuanto si se mira en su conjunto, exige la salida al exterior, la comunicacién con la
realidad. La persona humana es intimidad, pero también es apertura.

Al salir el hombre de su propia intimidad se encuentra con las cosas y con los otros.
El encuentro con la realidad exterior es encontrarse con la técnic¢a. Una razon para ver
que el dominio de la propia vida requiere el dominio de la técnica. Y el primer dominio
que el hombre ejerce sobre algo es conocerlo.

Muchas de las cosas que el hombre tiene a su alrededor las sabrd utilizar simple-
mente mediante el desarrollo esponténeo de sus disposiciones bioldgicas y psiquicas en .
el juego y en la vida diaria. El trabajo, cuyo sentido estd en la produccién y el uso racio-
nal de las cosas, requiere un aprendizaje técnico, que nunca es particularmente dificil
porque tiene como apoyo directo la realidad sensible. Pero la capacidad de juzgar en
cada caso el valor y la trascendencia que un objeto o una actividad puede tener, es algo
que se adquiere dificilmente a través de un lento proceso de formacién humana

El encuentro con los otros es descubrir el mundo de la convivencia que va desde el .
puro entretenimiento exterior del trato, en el trabajo o en'el ocio, hasta la participacién
en la intimidad y sintonia propia de la amistad. Si la capacidad de valorar las cosas re-
quiere un proceso largo de educacion, la capacidad de comprender y convivir con las
personas, afiade-a la necesidad del tiempo, la exigencia de una peculiar atencién y finura
en las relaciones personales.

4. LAS CONDICIONES DE UNA NUEVA FORMACION HUMANA

Comprender el sentido de la realidad —de lo que nos rodea y de nosotros mismos—
es tanto como descubrir las razones para vivir y tener en ellas una orientacién para
obrar. Comprender, obrar, vivir, consigo mismo y con los otros, descubrir.la alegria en
el bien que tenemos o que podemos esperar son objetivos y medios, metas y carriles, de
un mismo camino..Si hubiéramos de caracterizar esta nueva educacién diriamos que
habrd de ser necesariamente abierta, reflexivay critica, operantey creadora, convivencial,
alegre. Veamos cdmo estas caracteristicas responden a la confusa esperanza que se tras-
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luée en el rechazo de tantos elementos de la modernidad y también en la pervivencia de
otros.

4.1. Abierta

Esta nueva formacién humana, nacida de la confrontacién entre la educacién de la
modernidad y.de la postmodernidad, se podria también llamar integradora, capaz de
mirar y comprénder todos los elementos y aspectos positivos de la realidad para incor-
porarlos ala vida y a la educaci6n. Pasa por encima de los reduccionismos que absoluti-
zan una verdad parcial, excluyendo las otras verdades que habrian de complementarla.
Es, ante todo, una educacién abierta a los nuevos modos de conocer, siempre que no
inutilicen las bases naturales del conocimiento humano.

Enlaeradela informacién, la primera exigencia educativa es la apertura al contacto
directo con la realidad observable. Los actuales medios de informacién constituyen una
esfera cada vez-mds amplia de cultura, no analitica sino global, no ya ligada al fijismo
grafico del libro impreso, sino icénica y oral...; es 1a cultura de los nuevos lenguajes au-
diovisuales del cine, de la radio, de la television, de las grabaciones visuales y sonoras,
de los comics, que se van imponiendo cada vez mds en nuestra misma conducta percep-
tiva, en el modo general de nuestro acceso cognoscitivo a la realidad. Si la percepcién es
nuestra manera originaria de conocer el mundo, hay que considerar que Ia transforma-
cién de nuestro modo de percibir posee una importancia extraordinaria para el futuro
de la humanidad. El desarrollo de los lenguajes informatizados y audiovisuales condi-
ciona una especie de salto de la cmhzacn’)n que no sabemos hasta dénde podra llegar ni
en qué sentido se orientard. :

Se trata de un nuevo modo de conocer el mundo en el que.no hay contacto con la
realidad sino més bien el enfrentamiento con el espectéculo de ella. Frente al televisor
se contemplan los hechos reflejados en la pantalla como algo en lo que no se puede ac-
tuar de otro modo que abriendo o cerrando el canal de comunicacion, incluso cuando
grandes acontecimientos, como el primer paso del hombre sobre la Luna, tienen un pe-
ligro que provoca un «suspense». En definitiva, no se trata mds que de una menera de
estar en el espectdculo para todos aquellos que sin riesgo se hallaban sentados delante
del televisor. Por esta razén, nos estamos convirtiendo, sin diferencia de razas, de clases
y de cultura, en una sociedad de espectadores. Mas el hombre estd hecho para ser actor
en su vida y en la comunidad. Los conocimientos adquiridos a través de los medios de
comunicacién no son fruto de la observacién directa sino de una informacién o «noti-
cia», icOnica o verbal, con lo cual se anquilosa la facultad de enfrentarse directamente
con la realidad para conocerla y operar sobre ella.

Valela pena sefialar la conveniencia de prevenir un riesgo que ha entrado en la edu-
cacion actual: la formacién de hombres que obran de acuerdo con las sugestiones de los
nuevos medios de informacidn, de la televisidn principalmente. La educacidn libresca,
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que se rechaza porque sustituye la reahdad por el libro, degradando al libro mismo, se
estd convirtiendo en una educacién televidesca y de comics, que también sustltuye al co-
nocimiento real y degrada el uso razonable de los nuevos medios de comunicacién.

En el terreno de las ideas, la actitud abierta supone amplitud para utilizar todos los
métodos de investigacion pedagdgica que razonablemente se presuman puedan aportar
algin dato al conocimiento dela educacion, sin que la utilizacién de un método estricto
implique la descalificacién del otro; asi, la utilizacién de la investigacién histérica, la ex-
perimental, la especulativa.., cada una en su propio campo, intentando armonizar las
aportaciones de uno con las aportaciones de los otros con el fin de lograr un conoci-
miento integrado y completo, en la medida de lo posible, de los problemas educativos.

Supuesta la posibilidad de que la experiencia histdrica sea una fuente de conoci-
miento pedagdgico, la actitud abierta implica la mirada no s6lo a la modernidad yala
postmodernidad, sino a las experiencias histéricas precedentes, integrando en una vi-
sion unitaria todo el pasado y el futuro; no sélo la modernidad y la postmodernidad sino
también la tradicién'y el porvenir. Hoy la educacion tiene a su alcance la experiencia de
la disolucion de la categoria de «lo nuevo», porque a lo largo del tiempo han ido apare-
ciendo «novedades» que envejecian para dejar paso a nuevas cosas y situaciones. Y tam-
bién tiene a su alcance la experiencia de que la duraci6n larga, espaciosa y prolongada,
de ideas y problemas, tiene mds consistencia que lo que presenta simplemente como
nuevo.

El cardcter integrador del que ya se hizo mencidn, nace del espiritu abierto en tanto
que significa comprender claramente las relaciones de distincién y complementariedad
entre conceptos, ideas y situaciones que en la modernidad se interpretaron errénea-
mente como relaciones de oposicién e incompatibilidad. No tiene sentido contraponer
la ley a la libertad, el orden a la espontaneidad, la creatividad a la capacidad receptiva,
negando unos aspectos de la realidad para absolutizar otros. Presentar como contra-
puestos conceptos como los mencionados, es un claro comienzo de manipulacién de las
ideas. Sélo es fecundo el modo de pensar capaz de armonizar realidades que, ofreciendo
distintas facetas, aparecen como opuestas ante una mirada superficial, pero se hallan
unidas en el mundo real. :

- Esta doble condicién de muchos aspectos de la realidad, de oposicién-aparente y
complementariedad real, exige una finura de espiritu necesaria para no dejarse arrastrar
por las ideologias dominantes que convierten en mitos intocables realidades valiosas,
pero que han de ser comprendldas en la relacién que tienen con otros valores que se
quieren destruir. - : :

El profesor L6pez Quintds ha puesto de relieve la existencia de una forma de mani-
pulacion del lenguaje, en la que, con el simple emparejamiento como ideas opuestas, se
destruyen unos valores y se constituyen otros (2). Asi, cuando a la libertad se le opone la
ley, la autoridad o el orden se intentan destruir éstos Gltimos valores, mas también se
corrompe el uso del que aparentemente se quiere conservar —la libertad, en este caso—,
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pero que en realidad se intenta utilizar como medio de dominacién. Otro tanto se
podria decir del concepto de violencia opuesto al de la paz. El inmenso dafio que a la
convivencia ciudadana se le hace con la actitud proclamada de rechazo a la violencia
«venga de donde venga», nace, o de un proposito deliberado de destruccion de determi-
nado orden politico o de una tosquedad de mente, incapaz de diferenciar la violencia
ilegitima y criminal en ocasiones, de la violencia que la autoridad de la sociedad debe
utilizar para garantizar su existencia frente a los factores y hechos antisociales.

Otro tanto se puede pensar de la antimonia igualdad-desigualdad aplicada al hom-
bre. Pero los ejemplos se podrian multiplicar y me parece que ya bastan los sefialados.

Las manifestaciones negativas, a veces destructoras, del puro desarrollo técnico,
aludidas al comienzo de estas reflexiones, ponen de relieve que la ciencia positiva, en
tanto que conocimiento de la realidad material, no basta para solucionar los problemas
de la vida humana. El hombre quiere alcanzar el bien. En él encuentran su sentido las
cosas y los actos. Junto a una formacidn cientifica, que mira a la esencia de las cosas ma-
teriales, necesita una formacién ética que mira a los fines. Lo propio de la ciencia es el
descubrimiento del bien. Y como el bien estd en la realidad, ciencia y ética se requieren
mutuamente. Desde el punto de vista de la persona humana, la inteligencia y la volun-
tad intereactian porque la primera tiene su referencia fundamental en la verdad y la se-
gunda la tiene en el bien verdadero. '

La conexion entre la formacion cientifica y la formacion ética garantiza la coheren-
cia entre el quehacer interior, cognitivo, y Ia conducta manifiesta (3). La relacion del sa-
ber cientifico con otros saberes no se limita al campo de la Etica. El conocimiento cienti-
fico viene a perfeccionar, no a destruir, las evidencias de la inteligencia natural del hom-
bre, purificando, por asi decirlo, los datos y conocimientos que ofrece el sentido comun.
Por otra parte, el conocimiento cientifico ofrece las bases razonables para la aceptacion
de otros tipos de saber. De alguna manera podemos considerar que el conocimiento
cientifico es como la columna vertebral del saber humano. En cuanto tal, cumplird su
mision en la medida en que él mismo se fortalezca y se abra al sostenimiento de otros ti-
pos de conocer. Ampliando la idea podemos pensar que no se han de oponer, sino com-
plementar, las derivaciones directas de la ciencia hacia la técnica y aquellos otros cono-
cimientos y sentires que tienen como punto de referencia los antes mencionados aspec-
tos de la vida que se hallan extramuros del saber cientifico sistemético. Ciencia rigu-
rosa, pero también apertura a la visién poética. Saint-Exupéry hace decir a su pequefio
principe que «lo esencial es invisible a los ojos». Mas precisamente conocemos lo esen-
cial a través de lo que percibimos por los ojos. La poesia no desplaza necesariamente la
objetividad.

La integracién de conocimientos, aptitudes y valores en el sistema de objetivos fun-
damentales de 1a educacion, base de la nueva formacion, expresa el ideal y la esperanza
de que ciencia, ética y poesia, junto con la técnica, operen como factores solidarios en la

“unidad de la vida humana. '
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La educacidn abierta supera cualquier reduccionismo nacido de una vision parcial
de la educacidn, especialmente de quienes limitan la persona humana a una mera recep-
cion y reaccidn de factores externos. Tal ocurre particularmente con los reduccionis-
mos pragmatista, politico y criticista. La interpretacién pragmatisma y 1a reduccién poli-
tica de la educacidn nacen de considerar a la persona humana como resultado, ya sea de
factores bioldgicos y técnicos, ya sea de factores econdmicos y sociales. La concepcion
criticista de la persona humana parece entender la libertad como principio, pero en rea-
lidad la concibe como resultado de factores bioldgicos. Todas ellas terminan por vaciar
al hombre de su capacidad de reflexion para convertirle en una mdquina de produc-
cién... o de destruccion (4).

En el orden prictico, la actitud abierta tiene que luchar también contra lo que pudie-
ran llamarse pequefios reduccionismos. La actitud de los profesores, que preocupados
por los contenidos del aprendizaje, olvidan el desarrollo de las aptitudes y la promocion
de los valores, considerdndolos realidades difusas y sin consistencia; por otro lado,
quienes, preocupados por el desarrollo de la personalidad, se olvidan de la necesidad de
adquirir conocimientos. La de aquellos que, de una parte, preocupados por la originali-
dad estudiantil, desprecian los programas sistemadticos; y la de quienes, por otra, apoya-
dos en la necesidad de un aprendizaje sistemadtico desprecian, a su vez, la atencidn a la
singularidad y personales intereses de cada estudiante. Y la de quienes, atentos a los
cambios, desprecian «lo viejo» o, por el contrario, la de aquellos que desprecian siste-
maticamente cualquier innovacidén. Como sintesis, se puede afirmar que la educacién
necesita estar abierta en el orden tedrico a cualquier idea que tenga bases razonables y,
en el orden prictico, a cualquier actividad que de un modo y otro pueda ser util.

La méxima capacidad de apertura se manifiesta en la aceptacion del misterio como
una realidad que, mas alld del mundo sensible, ofrece un elemento clave para encontrar
el sentido de larealidad y de la vida. La disidencia soviética es un claro ejemplo de reac-
cion espiritualista postmoderna. No sélo en el campo ético, sino llegando a las tltimas
consecuencias en la intelligentzia cristiana, una de cuyas manifestaciones mds impor-
tantes es el movimiento de los «seminarios libres» de reflexion cristiana. Los fundado-
res del de Mosct, a fines de 1974, escribian: «somos un grupo de jévenes que hemos re-
chazado los dogmas muertos de la ideologia y que al término de largas peregrinaciones
en el terrible caos de un mundo en disgregacién, hemos llegado a la Iglesia (la cual debe
ser) el manantial de una transfiguracion creadora de la vida» (5).

No se trata simplemente de una vuelta a determinada confesion religiosa, la catdlica,
por ejemplo, sino de la vuelta o innovacién de actitudes, manifestaciones y practicas
que, unas veces con ritos extravagantes y otras en auténticas formas de vida religosa, se
pone de manifiesto el inconformismo con una sociedad materialista y la permanencia
del factor religioso como elemento integrante de la vida humana (6).

En suma, retomando la distincion entre las dos lineas de desenvolvimiento hu-
mano; la técnica, de un lado, y 1a cultura que conduce a la trascedencia, de otro, habre-
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mos de mirarlas como elementos complementarios, no opuestos, en el proceso histo-
rico. No es un despropoésito pensar que, junto a las necesidades materiales, el hombre
tiene también necesidades trascendentales.

Es posibie que si el hombre se olvida de la técnica se muera de hambre,'pero sise ol-
vida de la trascendencia se muere de tedio.

42. Reflexiva y critica ,

La actitud abierta no es una disposicion ingenua y bobalicona de aceptar todo
' cuanto se ofrezca a nuestro alcance. Adquiere su sentido cuando sirve de base a la capa-
cidad de comprender, apoyada en la reflexion, a través de la que se descubren las rela-
ciones y el sentido —positivo y-negativo— de la realidad que tenemos delante; en otras
palabras, tener criterio objetivo. Tener la capacidad de valorar por si mismo las cosas,
los actos y las situaciones, es una necesidad especifica humana, de particular relieve en
el mundo de hoy en el que tantas posibilidades y riesgos cercan al hombre. Quienes no
tienen una visién propia de las personas y acontecimientos que pueden surgir, estin
siempre pendientes de la opinion de los demds por carecer de recursos mentales pro-
pios.

Frecuentemente se habla de la manipulacién humana como una realidad casi uni-
versal, aunque escondida. No parece desmesurado pensar que una buena formacién
mental puede librar al hombre de la manipulacién, contribuyendo al desarrollo de la ca-
pacidad de criterio y de la actitud critica subsiguiente, fundamentos de las decisiones
propias, bases del obrar humano.

Se halla muy extendida en la actualidad una visién, también reduccionista, segtin la
cual el pensamiento criticio consiste en la negacién. En gran medida, el pensamiento de
la postmodernidad, como antes el de la modernidad, se apoya en un rechazo multiple.
Rechazo del mito de la ciencia positivista que no da respuesta a los grandes interrogan-
tes humanos. Rechazo de las grandes explicaciones del mundo y de la historia y decep-
cién frente a los ideales de la civilizacion y del progreso como sustentados en la idea de
que ala felicidad se va por la ciencia y el socialismo. Rechazo de la realidad. La moderni-
dad destruyo la metafisica del ser y terminé autodestruyendo la metafisica del sujeto.
Queda una débil ontologia en la que la realidad se sustituye por su presentacién. El nihi-
lismo es el resultado y, en todo caso, la hermenéutica. Rechazo del encajonamiento de
la persona en las normas sociales. Rechazo de la técnica, considerada como un ele-
mento destructor de 1a naturaleza y de riesgo para las vidas individuales y aun para la hu-
manidad entera. El pensamiento ecoldgico y el miedo, cuasi cdsmico, a la destruccién
de la humanidad con un artefacto nuclear, juegan aqui un papel decisivo.

Frente al vacio del simple rechazo, al que antes aludi, la educacion necesita «encon-
-trar el fundamentow, tanto para una comprensién de la realidad cuanto para orientar y
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justificar nuestras propias acciones. Tal fundamento no se ve sino en el criterio personal
y objetivo, asentado en una metafisica de lo real que, contrastando con la observacion
de la realidad interior y exterior, las palabras, imagenes y datos que se ofrecen indiscri-
minadamente y a veces falseadas, aclare, sin destruirlas, las grandes intuiciones univer-
sales sobre lo verdadero, lo bueno, 1o justo, lo valioso, como algo anterior y superior a -
cada individuo singular. Es legitimo protestar contra el endiosamiento de la ciencia y de
la técnica frente a las realidades irreductibles y peculiares de la persona humana; como
es justo rebelarse contra la organizacidn rigida de la vida que no deje ningin margenala
decisién personal de cada uno. Pero la protesta, sola es insuficiente, exige la destruccién
de algo y su resultado inmediato es el vacio. La educacion para nuestro tiempo necesa-
riamente se debe hacer cargo de la protesta, pero es también su obligacion buscar el sus-
tituto a lo que se retira o destruye. La educacion es construccién o no es nada. Y la pri-
mera exigencia de toda construccion es buscar el fundamento. Comprender el sentido
de larealidad —de lo que nos rodea y de nosotros mismos— es tanto como descubrir las
razones para vivir y tener en ellas una orientacion para obrar. Ya se ha dicho que mu-
chas protestas del pensamiento en los-dltimos afios han desembocado en el nihilismo.
La filosofia, o algunos filésofos, pueden dormir tranquilos sobre el nihilismo, pero,
frente a él, la educacion no tiene mds que dos caminos: suicidarse o luchar.

El pensamiento moderno, cuyos origenes se suelen situar en Descartes, tienen
como una de sus caracteristicas la confianza ilimitada en la razén humana como ultimo
fundamento, no sélo del conocer, sino también del dominio de la naturaleza. La moder-
nidad es, entre otras cosas, el rechazo de un mundo antiguo en el que el hombre se
sentia sustentado en un principio anterior a él.

Negando todo fundamento fuera de si mismo, la modernidad conduce a un huma-
nismo absoluto que desemboca en «la muerte de Dios», bien conocida idea de Nietz-
che, quien paraddjicamente, es el primer pensador radical, no humanista, de nuestros
tiempos. Vattino inicia un estudio sobre la crisis del humanismo, tomando un dicho"
que circulaba hace tiempo, segtin el cual en el mundo contempordaneo «Dios ha muerto,
pero el hombre no lo pasa demasiado bien» (7). Esta, en apariencia trivial, frase tiene un
significado muy hondo. La razén no puede fundamentarse a si misma, sin aludir a algo
que la trascienda. El humanista absoluto lleva en si mismo su destruccién porque no
puede apelar a un fundamento trascendente. El germen destructivo de la modernidad
no estd en el aprecio de la razén, sino en la absolutizacion de la razén humana.

También por la via de la preocupacidn practica del dominio de la naturaleza, que ya
invocé Descartes en el libro VI del Discurso del Método, al decir que «en lugar de una fi-
losofia especulativa hay que buscar una practica» con lo cual podamos hacernos «due-
fios y poseedores de la naturaleza», se abrié el camino a la visién pragmdtica de la cien-
cia que habia de conducir a un extraordinario desarrollo de la técnica, criatura humana,
pero a veces monstruosa, que se convierte en un peligro para los valores humanos.

3

El saber cientifico, metédico, aspira a un rigor y exactitud que se alcanza en la espe-
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culacion matemdtica y a la que se aproxima en las ciencias experimentales, pero en el
que no cabe lo que hay en el hombre de irreductible y peculiar. La modernidad se ha
mostrado eficaz para el conocimiento de las cosas, pero incépaz de comprender al hom-
bre mismo. Husserl une la crisis del humanismo al proceso por el cual la subjetividad
humana desaparece en los mecanismos de la objetividad cientifica y tecnolégica.

La abundancia de informaci6n es una posibilidad, pero al mismo tiempo un riesgo.
El aumento extraordinario de posibilidades de informacién y célculo, la introduccién
de los procesos de automatizacién, que inciden en la toma de decisiones y en el trabajo,
estdn transformando profundamente los aspectos mecdnicos de la vida mental del hom-
bre. Liberado el hombre de la necesidad de utilizar su fuerza fisica y 1os procesos mecé-
nicos del conocer, tiene mayores posibilidades de vida intelectual, hasta el extremo de
que algunos han caracterizado. la nueva civilizacién que se inicia con la informaética
como «civilizacién del intelecto» (8). .

La riqueza de informacién es un hecho positivo en tanto que aumento de material
para el pensamiento. Pero, al mismo tiempo, la misma rapidez y abundancia de infor-
maciones que llegan hasta el hombre son un obstdculo en el tratamiento inteligente que
la informacién necesita para que los datos aislados compongan una estructura que pro-
piamente se pueda llamar conocimiento. Tal tratamiento se ve dificultado cuando pre-
valece la obsesion por acumular infofmacién sin hacerse cargo de que los datos son para
algo (9), no tienen sentido sino como elementos para solucionar un problema tedrico o
préctico. La capacidad de plantear problemas es tipicamente humana y es la actividad
inteligente para la cual el ordenador o cualquier otro instrumento de informacién es un
medio. Hablando con rigor la llamada «inteligencia artificial» es inteligencia en muy li-
mitado sentido.

La actitud critica se halla en la base de la capacidad para valorar la ciencia y sus deri-
vaciones técnicas, poniéndose en su lugar. No se trata de que la nueva formacién hu-
mana caiga en un irracionalismo despreciativo del pensamiento cientifico; se intenta
que el ser humano sepa apreciar el sentido y los limites de la razdn, evitando la fe en el
valor exclusivo de la ciencia como elemento inico para interpretar la realidad y regir la
vida humana. Cierto que la ciencia es un elemento positivo. Ella ofrece la explicacién
Dposibledelos conocimientos humanos. El conocimiento de las causas de las cosas mate-
riales es un campo en el cual la razdn y la ciencia pueden ir progresando continuamente.
Mas pretender que la conducta y la vida humana puedan ser aprehendidas y explicadas
en un puifiado de leyes cientificas inmutables; en definitiva, trasladar ala conductayala
vida el determinismo cientifico, acaba por cegar no solo las fuentes afectivas de la vida.
El mundo de la intuicién, de la poesia, del arte, de la generosidad, del amor, quedan
marginados. Y todavia resulta més desolador el rechazo del misterio en tanto que alu-
si6n al fundamento ultimo de la realidad y delavida del hombre. El pensamiento y la ac-
titud critica no son cerrazdn, sino apertura, superacion de reduccnomsmos descubri-
miento de relaciones con las cosas y con los otros.
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4.3. Operante y creadora

El dominio técnico de la naturaleza, aspiracién tipica del mundo moderno, llevé a
sobtevalorizar el aspecto material del trabajo, que se vio casi inicamente como ele-
mento de produccién, con olvido de su cardcter humano. El maquinismo de la revolu-
cién industrial borré el sentido de obra personal que tiene el producto del trabajo.

El rechazo, legitimo, de la deshumanizacién del trabajo.se desorbitd y ha llevado a
un rechazo del trabajo mismo por lo que tiene de esfuerzo al que no se Ie ve sentido.

Por la accidn de distintos factores, entre ellos, sin duda, el propio desarrollo de los
medios de comunicaciém, el mundo de hoy se halla dominado por las grandes entida-
des econdmicas, politicas, sociales, en las cuales el hombre singular encuentra apoyo en
la solucidn para muchos de sus problemas. El hombre necesita conocer y los medios de
informacién le suministran datos en cantidades fabulosas; el hombre necesita cubrir
sus necesidades materiales y la técnica produce alimentos y utensilios que facilitan y ha-
cen mids agradable la vida material; el hombre se encuentra con dificultades y obstdcu-

los para su vida y también la sociedad actual le ofrece soluciones. Realmente la vida se
hace mas ficil.

Por otra parte, la velocidad operativa propia de la informaética refuerza la prisa por
. . I3 . .
obtener resultados. Se quieren satisfacer los deseos rdpidamente y sin esfuerzo. Tales
actitudes no se pueden neutralizar mds que con una educacién operante.

Se habla de una educacién operante u operativa para indicar su cardcter dindmico.
Se podria emplear la calificacién de activa y fundamentalmente tendria el mismo signi-
ficado. Pero, hablar de una educacién operativa es utilizar una expresién mas amplia en
la que se incluyen los actos externos —las acciones en sentido vulgar—, mas también la
actividad interior del hombre, las operaciones que constituyen propiamente su vida
cognitiva y decisoria antes de llegar a la realizacién extefna de la obra. Formacién ope-
rativa quiere decir una formacién que incluya las operaciones de la conducta interior y
las acciones de la conducta manifiesta. La obra bien hecha, entendida como manifesta-
ci6én de la conducta interior, resulta asi un resorte educativo en el que estin comprendi-
das todas las potencias del hombre.

Talvezel mayor valor de la educacion operativa esté en su contribucién para desha-
cer uno de los malentendidos de la educacion actual: 1a idea de que se puede aprender
sin esfuerzo.

Entre las infortunadas apelaciones a la libertad del nifio a quien «no debe imponér-
sele ninguna obligacién porque le produce traumas y ademds es un atropello incalifica-
ble de la persohalidad infantil», y los anuncios de tales o cuales libros o instituciones
que garantizan el aprendizaje de un idioma o la adquisicién de una destreza cuales-
quiera «sin esfuerzo», la educacién corre el riesgo de difuminarse.

Por otra parte, no podemos olvidar la ambivalencia de la vida. Hay situaciones en las
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cuales nuestra iniciativa tiene posibilidades claras y hay otras en las cuales hemos de
aceptar la situacién y hacer cosas que no nos gustaria hacer. La educacién ha de formar
al hombre para que sea capaz de aceptar cualquier situacion real, cumplir con sus obli-
gaciones y tener iniciativa. La falta de esfuerzo se paga muy cara en el escaso rendi-
miento escolar, pero tiene un precio més alto todavia en la probabilidad de una vida fra-
casada.

El caricter propiamente humano del dinamismo del hombre radica en la libertad
que a su vez supone la posibilidad de creacidn.

Los instrumentos técnicos, liberando al hombre de actividades repetitivas, pueden
facilitar su actividad creadora. Pero, de hecho, los medios de comunciacién social no pa-
rece hagan al hombre mds creativo, sino que mds bien tienden a superficializarle, derra-
maéndole en una actividad pasiva frente a la abundancia de informacién sensible.

La «noticia» es una representacion, icénica o verbal, «filtrada» por el que informa;
en muchas ocasiones es el inicio del camino de la manipulacién del hombre. A través de
las facilidades que la sociedad ofrece, los hombres se van uniformando; asf como no se
pueden vestir sino con los trajes que los grandes fabricantes imponen en cada tempo-
rada, no piensan sino con arreglo a las ideas que difunden los grandes medios de comu-
nicacién. La iniciativa personal corre riesgo de desaparecer.

El cardcter operativo de la educacion es a su vez condicion para la posibilidad de la
critica, posibilidad que también puede desaparecer «barrida» por la influencia excesiva
de los medios de comunicacion. Sustituyendo la observacién directa por la noticia «fil-
trada» y atropellando la posibilidad de reflexion, se quita la base del conocer humano
—la observacién— y se obstaculiza la funcién del érgano radical del saber —la capacidad
reflexiva y creadora— con lo cual se disminuye, cuando no se anula, el juicio objetivo.
Afiadamos que precisamente la dificultad de pensar, y la pereza de pensar, disimulada
en la pura adquisicién de noticias, viene también a facilitar la manipulacién de la mente
y la actividad humana que, en lugar de regirse por decisiones propias, acepta la valora- ‘
ci6én de la realidad que le ofrecen los medios de comunicacién, sin realizar el esfuerzo ‘
de someterlos a critica. El hombre se convierte en un ser dirigido por otros que acepta
las ideas y utiliza las cosas sin preocuparse por comprender su sentido. La libertad des-
aparece en la actitud pasiva frente a la abundancia de informacién que no se digiere.

4.4. Convivencial

Un ihdudable valor del desarrollo de los medios de comunicacion esla promocidn y
refuerzo de una especie de solidaridad universal apoyada en la posibilidad de contem-
plar, aparentemente «en directo», cualquier acontecimiento que ocurra en no importa
qué parte de 1a Tierra e incluso fuera de ella, como los pasos de Armstrong en la Luna.
Tal posibilidad de informacién ensancha la intuicidn sensible y favorece asi el senti-
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miento de unidad y solidaridad entre todos los hombres Pero una tal solidaridad, por
no tener la fuerza y elriesgo del contraste con lo real, no favorece «la participacién» per-
sonal en el acontecer del mundo. Desde el asiento frente al televisor, el espectador se
siente atraido por lo que se muestra en la pequeiia pantalla, pero se desliga de los que al
lado de €1, pero no con él, sbn también espectadores. -

Por otro lado el desarrollo politico y social del mundo moderno, «liberando» al hom-
bre de la accién de los gupos sociales tradicionales, el gremio, la parroquia, la familia pa-
triarcal, le convirtié en un individuo en sentldo estricto —separado de los otros— llevan-
doleala paradéjlca situacién de la soledad y el desvalimiento en medio de la muche-
dumbre. Las pequefias comumdades coadyuvantes han sido sustituidas por las grandes
sociedades competitivas en las que la persona humana desaparece, se disuelve en la
multitud. La formacién de grandes concentraciones urbanas y el desarrollo rdpido de

‘las comunicaciones posibilita, y en ocasiones impone, un aumento de las relaciones al
mismo tiempo que tiende a hacerlas m4s superficiales. E1 hombre tendrd mads conocidos
¥, probablemente, menos amigos. Esta misma facilidad de comunicaciones va provo-
cando una influencia creciente de las grandes sociedades; en ellas puede fortalecerse el
sentimiento de comunidad humana universal, pero existe el riesgo de debilitar la accion

de los grupos sociales pequefios, mds eficientes para el despliegue de la personalidad
humana.

- La necesidad de comunicacién’ que toda persona tiene no se satisface simplemente
siendo un niimero mds de una gran organizacién; cada hombre requiere establecer rela-
ciones personales con quien tiene en su contorno inmediato. La vida participativa y el
ejercicio de la capacidad social del hombre se manifiesta principalmente en su relacién
dentro de grupos pequefios en los que las actitudes socxales encuentran un campo claro
para su ejercicio. -

Verdad es que se ha generado un movimiento de protesta contra la accién desperso-
nalizante de la masificacién. Pero también se ha caido en actitudes reduccionistas quea
la postre, como en un movimiento circular, conducen al hombre a una situacién de ais-
lamiento insolidario. En el movimiento de la protesta andrquica, la rebeldia contra una
sociedad opresora, de hecho vacia de su caricter personal al hombre, reduciéndole a un
mero juego de impulsos primarios, sensitivos, en los que la persona humana queda re-
ducida a un mero ente biolégico.

" Se da una doble imposibilidad de comunicacién en la protesta radical. En el nivel
metafisico, se rompe la posibilidad de comunicacién al reducir al ser humano a una pura
individualidad negadora de todo, y se da una rotura en el orden psicol6gico que se mani-
fiesta en el rechazo no sélo de cuanto puede parecer atentar contra la omnipoda espon-
taneidad individual, sino también contra los compaiieros de negacién que, o se desco-
nocen o se mlran como sujetos que con sus desplantes cubren su debilidad (10).

Paradéjlcamente el aislamiento del hombre, como resultado de la rebeldla contra la
sociedad técnica, lleva al sujeto humano a la misma situacién a que le conduce el ;educ-_
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cionismo técnico y politico. En la sociedad tecnificada el hombre «llega a ser un orga-
nismo que reacciona a los estimulos més que un sujeto consciente». El rebelde, el alie-
nado, termina igualmente por convertirse en un elemento més de la masa y responder a
un modo de vestir, de pasar el tiempo y de vivir, programados por las mismas empresas
comerciales o politicas, producto y causa al mismo tiempo de la sociedad tecnificada.

La nueva educacién habrd de tomar como una de sus principales tareas la promo-
cién y refuerzo de las aptitudes sociales que disponen al hombre para com-partir, es de-

cir, dar alos otros y recibir de ellos no s6lo cosas sino elementos de sus propias vidas que
asi se enriquecen mutuamente.

En el dominio institucional, esta educacion solidaria sé apoya en una de las dos
grandes posibilidades de todo centro educativo: junto a la ordenacion del aprendizaje se
habri de organizar la convivencia.

La organizacién de un centro educativo contiene en si misma, necesariamente, la or-
denacidn de la convivencia. Pero no se ha de entender, sin embargo, en un sentido ex-
clusivamente formal. Junto a la convivencia «reglada», que en cualquier institucién es-
colar existe en funcion de la ensefianza sistemadtica, ha de existir la posibilidad de una
comunicacién —convivencia— informal entre profesores y alumnos en la que sean ob-
jeto de conversacion los grandes problemas de la vida humana y las pequefias inciden-
cias de la vida personal de los escolares. A través de esta relacién, cordial y espontdnea,
se van poco a poco formando los criterios que condicionan las actitudes generalizadas
ante la vida.

Probablemente la expresion mas bella y sugerente del proceso educativo generado
en la comunicacién personal es la ofrecida por el genio de Cervantes cuando, en la con-
versacion que siguié a la aventura con el carro de «Las cortes de la muerte», tras de ex-
presar Don Quijote su asombro por la discrecién que iba mostrando Sancho, puso en
boca del escudero las siguientes palabras:

«8i, que algo se me ha de pegar de la discrecién de vuesa merced —respondié San-
cho—; que las tierras que de suyo son estériles y secas, estercoldndolas vienen a dar bue-
nos frutos; quiero decir que la conversacion de vuesa merced ha sido el estiércol que so-
bre la estéril tierra de mi seco ingenio ha caido; la cultivacion, el tiempo que ha que le
sirvo y comunico, y con esto espero de dar frutos de mi que sean de bendicidn, tales, que
no desdigan ni deslicen de los senderos dela buena crianza que vuesa merced ha hecho
en el agostado entendimiento mio» (11).

Todavia mds. El espiritu solidario de una nueva educacién exige tener en cuenta y
hacer real la posibilidad de una relacién entre alumnos en la que cada uno contribuya a
la educacion de los demas. \

Paralos que se han asomatio ala historia de 1a educacidn, los nombres de Bell y Lan-
caster les son familiares, porque entre los siglos XVIIl y XIX pusieron en marcha el lla-
mado Monitorial System o siste'lma Mutuo, cuya caracteristica propia es la ayuda de unos
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estudiantes a otros. En las décadas de los sesenta y setenta vuelve a aparecer la conve-
niencia, e incluso la necesidad, de utilizar a los alumnos como educadores de sus com-
pafieros y no sélo para remediar una deficitaria situacion en la que el profesor no puede
atender a un mimero excesivo de alumnos, sino siendo en cualquier situacién un ele-
mento importante, imprescindible, para el desarrollo de la madurez social de los estu-
diantes. Los estudios experimentales (12) que se han hecho sobre los resultados de la
accion de los estudiantes sobre sus compaiieros, ponen de relieve no solamente los be-
neficios del alumno que es ayudado, sino también lo beneficioso que resulta para quie-
nes ayudan. Los estudiantes auxiliados por compafieros, mejoran los rendimientos y re-
fuerzan las actitudes positivas hacia las materias de estudio. Y otro tanto puede afir-
marse de la influencia sobre los estudiantes que actian como profesores o monitores.
Unos y otros, tanto los que ayudan como los ayudados, se benefician de esta accién no
sélo en el dominio .cognitivd sino también en el afectivo. .

4.5. Alegre

En la actividad —relacién con las cosas— y en la convivencia —trato con las personas—
encuentra el hombre la satisfaccion de su anhelo mds profundo: el de la felicidad y la
alegria. La alegria es la respuesta, espiritual y afectiva, nacida de la conciencia de la pose-
sién del bien, en la realidad o en la esperanza. Es el si de un hombre a la vida, la res-
puesta que da la persona entera a la incitacién que recibe de la realidad. Es la afirmacion
vital de que el bien estd a nuestro alcance. Justificar y reforzar esta afirmacidn frente a
- miedo, a la frustracién y a la tristeza depresiva es una hermosa y necesaria tarea de la
educacion personalizada. La alegria es finalidad y contraste de la educacidén.

Es menester recordar que la alegria no se encuentra buscdndola directamente; el
modo de conseguir la alegria es buscar otra cosa. Ella misma no es algo que se ha de bus-
car; menos atn algo que se puede fabricar o hacer, sino algo que puede solamente reci-
birse, llegar a ser y manifestarse. Para encontrarla, paradéjicamente, uno ha de olvidarse
de ella y buscar el bien porque es el bien, segin ya se dijo, la fuente de la alegria. Ha-
ciendo bien lo que se debe hacer, el trabajo que se tenga a la mano, una visita que sirva
de dnimo y ayuda a un vecino, una cancion que se puede cantar, un juego que puede en-
tretener, un bello espectdculo que se puede contemplar, y la alegrid, sin llamarla se pre-
sentard ante nosotros. La alegria se esconde detrds del bien, buscando el bien se la en-
cuentra. Esto vale tanto como decir que el problema de la formacion parala alegria es un
problema de formacién ética que implica capacidad mental para descubrir el b1en y for-
taleza de voluntad para realizarlo.

Paraddjicamente, en una sociedad con abundantes bienes materiales, una de las en-
fermedades tipicas, o tal vez la enfermedad tipica es la depresién, en definitiva, la ausen-
cia patolégica de alegrfa. He aqui una buena razén para pensar que el alcance de la
alegria es una especial necesidad —tal vez angustiosa— en el mundo de hoy.
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La abundancia se ha convertido en fuente de problemas. La revolucién industrial
supuso un aumento de la fuerza fisica disponible por el hombre. Las méquinas son pro-
piamente una ampliacién de la fuerza que el hombre desarrolla con sus misculos, de
aqui el que el maquinismo sustituyera al hombre en los trabajos m4s pesados, aquellos
que exigen una gran fuerza muscular. La revolucién electrénica, base de la informética,
ha ensanchado enormemente las posibilidades de adquisicién y ordenacién de datos;
en ultima instancia, viene a ser como una extensién de la capacidad sensorial de la hu-
manidad. Més fuerza y mds conocimientos son dos condiciones para hacer m4s cosas,
para producir mds. La sociedad rica nacié de la sociedad técnica. El aumento desmesu-
rado de la capacidad productiva engendrd la ilusion de una vida ficil, con las necesida-
des satisfechas y sin problemas. Pero las cosas no rodaron por este camino.

El avance de la técnica significa un aumento de posibilidades de actividad y uso de
bienes materiales, pero conlleva el doble riesgo de la sugesién por lo material y de la
desorientacidn en la vida e incluso, paraddjicamente, el deterioro de las posibilidades
de una vida natural. Producir mucho y consumir lo que se produce, parece ser el ideal de
una sociedad llamada «sociedad de consumo», que absorbe la vida de lainmesa mayoria
de los hombres en las naciones llamadas desarrolladas. Por otra parte, la abundancia de
comunicaciones sociales, superficializando la relacién humana, apenas dejan sitio a la
auténtica comunicacion de la amistad.

También esta sociedad de consumo se hace objeto de rechazo. Tal vez el mds frontal
venga del pensamiento ecoldgico.

Precisamente, invocando «un modo de pensar ecolégicon, el profesor Ballesteros ha
- hecho una de las més hicidas sintesis de la postmodernidad (13). Tras sefialar que el pro-
gresismo de la modernidad no ha conducido a la sociedad idilica sofiada por la progresia
«sino que hallevado a una triple carencia: la desnutricion de una buena parte de la pobla-
cion, la destruccidn potencial ilimitada del planeta y el desarraigo respecto al genuino h4-
bitat humanon, reivindica como necesidad m4s urgente la recuperacién de algunas vir-
tudes tradicionales, entre ellas, la templanza y la sobriedad, frente al espiritu de con-
sumo.

Vale la pena detenerse un momento en el pensamiento y la actitud ecoldgicas a fin
de poder explicar sus miltiples manifestaciones y poner en sus justos limites un movi-
miento que tiene raices atractivas y derivaciones, politicas principalmente, inacepta-
bles. Por lo pronto, la invocacion de la belleza natural, del equilibrio entre los distintos
elementos de la naturaleza, de 1a necesidad de un ambiente adecuado para las exigen-
cias biol6gicas del hombre, son postulados que todo el mundo acepta. Las consecuen-
cias autodestructivaas de la naturaleza, nacidas de la técnica, son igualmente puntos de
referencia para tenerlos en cuenta no sélo como problemas sociales sino también como
cuestiones educativas. Pero, quizd, la mds interesante aportacién del pensamiento eco-
légico en los momentos actuales sea la innovacién de una «era de la frugalidad» (14),
como contestacion al incremento desmesurado de las aspiraciones hacia los bienes ma-
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teriales expuestos y ofrecidos constantemente como «nuevos» productos que pondran
la felicidad (15) al alcance de la mano. La experiencia muestra lo ilusorio de tales aspira-
ciones porque en lugar de la felicidad sofiada se encuentran las frustraciones individua-
les y los problemas sociales. Schumaher en su deliciosa obra Lo pequefio es hermoso, ve
en la templanza «la més necesaria de las virtudes en el mundo contemporineo».

Estudiando precisamente los problemas éticos de la politica se ha puesto de relieve
que la felicidad de los pueblos no nace de la satisfaccion de sus deseos (16); existe una
correlacién negativa entre el desarrollo material y la experiencia de la felicidad. Produc-
ciones literarias y estudios empiricos confirman ampliamente lo que muchos adultos
descubren: la alegria viene de dominar nuestros deseos mds bien que de satisfacer-
los (17). El progreso produce frustraciones porque refuerza las espectativas mas rdpida-
mente que las posibilidades de alcanzarlas.

La alegria nace del bien que se tiene o que se puede alcanzar. Exige, por tanto, una
aceptacion y una adaptacidn a la realidad. Su firmeza —la de la alegria— se apoya en la
conciencia clara y operante de que ef mayor bien que un hombre tiene es su propia vida;
ella hace posible la posesién de los demds. «Mientras hay vida, hay esperanza», es un di-
cho popular que podria parafrasearse diciendo que «mientras hay vida, hay alegria».

Supuesta la posesion —y el mantenimiento— de la vida, los otros bienes tienen valor
objetivo, en tanto en cuanto la perfeccionan. La sobriedad es la disposicidn estable a
prescindir de lo superfluo, lo que «desborda» —superfluere— las necesidades reales. Ori-
ginariamente significa moderacion en el uso de la bebida, sobrio es la antitesis de ebrio.
Pero, si se tiene en cuenta que la sobriedad se refiere principalmente a las bebidas que
" como el vino y los licores, pueden entenebrecer la mente, podria extenderse su signifi-
cacién a todo exceso que entofpezca la vida mental. Se podria hablar-de una necesaria
sobriedad intelectual que tendria dos manifestaciones principales:

De una parte, acabar, o al menos reducir, la supersticion del amontonamiento de da-
tos para la solucién de un problema. En la investigacidn cientifica muchas veces se ve
que la aportacidn de nuevos datos, mas que contribuir a aclarar, contribuye a oscurecer
la posible solucidén. También hace falta aqui una especial finura de intelecto para utili-
zar todos los datos que se puedan, siempre que tengan relacién con el problema estu-
diado, y saber prescindir de otros irrelevantes para la cuesién objeto de estudio. Una so-
bria y selecta erudicion es mds 1til que una lista interminable de citas para fundamentar
cualquier trabajo intelectual. Es igualmente deseable una especie de ascética intelectual
para dejar a un lado problemas laterales que enmascaran el conocimiento claro de una
realidad. Pensando en el aprendizaje propio de los 4mbitos académicos, 1a sobriedad se
manifiesta en una moderacion en la cantidad de conocimientos que se deben exigir, con
el fin de hacer posible una mas deseable profundidad en el conocer.

La segunda manifestacion de la sobriedad intelectual, se aprecia mas ficilmente. Es
la sobriedad en las expresiones, condicidn casi necesaria para la claridad. En el terreno
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pedagdgico, es muy de tener en cuenta que no sélo la palabra es un medio de educacidn.
También el silencio tiene un valor. Toda palabra superflua en el maestro es un obsti-
culo més que una ayuda para el discipulo.

Para terminar, no estard demds una alusion al valor estético de la sobriedad, en una
época en la que la zafiedad invade muchos ambientes con demasiada frecuencia. Un
lenguaje sobrio, al mismo tiempo que claro, realiza ese valor que no tendria por qué ser
despreciado: la elegancia en la expresién, que es manifestacion a su vez de la elegancia
en el pensamiento.
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