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Resumen: El tormento es uno de los elementos considerados definitorios del proceso inquisitorial,
donde era utilizado como instrumento probatorio extraordinario. Al contrario que en las jurisdicciones
regias, la Inquisicién introdujo numerosas restricciones, limites y requisitos formales a su aplicacion.
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CONCEPCION HISTORICA DEL TORMENTO JUDICIAL

Respecto de la practica inquisitorial, el origen del uso del tormento hunde sus raices en
el Derecho romano'. El Cédigo de Teodosio recoge al menos veintiuna constituciones impe-
riales que regularon la tortura judicial promulgadas entre los afios 312 y 423, y que establecen
que los reos por crimen maiestatis no pueden escudarse en ningun privilegio para evitar el
tormento procesal?, algo incorporado mas tarde por el proceso inquisitorial.

Aunque los cddigos visigodos tardios, por influencia de la legislaciéon romana, incluian
la tortura, ésta casi siempre se limitaba a los esclavos y solo en circunstancias tasadas’. Tras la
caida del reino de Toledo, el tormento cay6 en desuso en la Espafia medieval?, hasta el punto
de que papas como Nicolas I combatieron su uso de forma activa®. Dos fueron las causas
principales de ello: en primer lugar, el Derecho altomedieval tuvo un caracter mas popular
y la importancia de los hombres libres en los débiles reinos cristianos hizo que la Corona
se mostrara cauta frente a los privilegios procesales de estos; en segundo lugar, el tormento
requeria una legislacion procesal de cierta perfeccion, como habia ocurrido con las leyes ro-
manas al respecto, pero el Derecho altomedieval tiene como uno de sus rasgos mas reconoci-
bles el primitivismo técnico, que se traducia en la adopcion de practicas juridicas sencillas y
escasamente formalizadas®.

A partir del siglo x1 el redescubrimiento del Derecho romano supuso la reintroduccién
del tormento en los ordenamientos occidentales’, cobrando fuerza en la peninsula a partir
del reinado de Alfonso X, quién reimplanté su aplicaciéon a hombres libres en el Espéculo y
reglé con extremo detalle su uso procesal en las Partidas®. La legislacion alfonsina ya incluia
un elemento caracteristico del uso del tormento en la Inquisicion: la necesidad de ratificar, en
una sesion diferente y sin tortura, lo confesado bajo tormento, habida cuenta de que la confe-
sién solo tiene valor si es voluntaria®.

El uso del tormento desperto recelos teologicos. Se justificaba en la idea de que se podia
destruir el cuerpo para salvar el alma, pero presentaba claroscuros doctrinales. El tormento

1 Este articulo ha sido elaborado en el marco de los proyectos «Disefo, implementacién y analisis de procesos
gamificados y serious games para la consolidacion de una cultura democriética de Seguridad y Defensa», financiado
por la Comunidad de Madrid y «Desarrollo y anélisis de metodologias gamificadas para incentivar la participacion
social en una cultura de Seguridad y Defensa democratica y humanitaria», financiado por la Convocatoria de Pro-
yectos Puente de Investigacion de la URJC 2022.

2 G.MARTINEZ DIEZ, «La tortura judicial en la legislacién histérica espafiola», en Anuario de Historia del Dere-
cho Espariol, n.° 32, 1962, pp. 224-225.

3 E.PRADO RUBIO, «La inclusién de la brujeria en el ambito competencial inquisitorial», en Revista de la Inqui-
sicion (Intolerancia y Derechos Humanos), n.° 22,2018, p. 411.

4  Este proceso fue general en el conjunto de los ordenamientos medievales (H. KAMEN, «Cémo fue la Inquisicién
Naturaleza del Tribunal y contexto historico», en Revista de la Inquisicién, n.° 2, 1992, p. 14).

5 Nicolés la consideraba la mds barbara forma de castigo y abogé por su desaparicion de la faz de la Tierra (E. PE-
TERS, «Destruction of the flesh, salvation of the spirit: The paradox of torture in medieval Christian society», en A.
FERREIRO (ed.), The Devil, Heresy and Wichtcraft. Leiden, 1998, p. 136).

6 MARTINEZ DIEZ, «La tortura judicial en la legislacién histérica espafiola», p. 249.

7 PRADO RUBIO, «La inclusion de la brujeria en el ambito competencial inquisitorial», p. 411.

8 MARTINEZ DIEZ, «La tortura judicial en la legislacion histérica espafiola», pp. 253 y siguientes.

9 H. Ch. LEA, A history of the Inquisition of Spain. Londres, 1907, vol, III, p. 2.
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desafiaba la nocién de libertad de eleccion, necesaria para la salvacion, pues muchos ecle-
siasticos consideraban que la tortura y el confinamiento prolongado eliminaban la capacidad
de decidir del sujeto', no siendo solo daiinos para el cuerpo, sino privando también de la
posibilidad de salvar su alma, puesto que esto solo se logra a través de la libre eleccion. Para
quienes defendian esto, no obtenia la salvacién quien confesaba o se arrepentia bajo tortura.
Por ello, te6logos como San Agustin y papas como Gregorio Magno y Nicolas I condenaron
el empleo del tormento, pero en el siglo x111, a medida que su uso se generaliz6 en las legisla-
ciones civiles, también recibi6 la aprobacién eclesidstica''. Russel sugiere varias razones para
explicar este cambio: imitacion de los tribunales seculares, influencia del derecho romano
contenido en el Digesto, alarma ante el creciente nimero de desviaciones de la ortodoxia y
la desaparicion de la ordalia como medio de prueba, si bien el tormento mantenia cierto ele-
mento ordélico en la idea de que Dios podia proteger al inocente de realizar una falsa confe-
sion'2. Otro factor que favoreci6 la introduccién del tormento en el ordenamiento canénico
fue la adopciodn del proceso inquisitivo, con la preponderancia en ¢l de los medios para pro-
bar la culpabilidad del reo ™.

El tormento a los reos de la Iglesia fue autorizado por Inocencio IV, que rigi6 los desti-
nos de la Santa Madre entre 1243 y 1254, y sigui6 siendo un recurso valido en los tribunales
eclesiasticos hasta que su uso se prohibié en 1816". El derecho candnico lo consentia dentro
de unos limites precisos, fijados por la constitucion Ad Extirpanda, que establecia que no se
podia causar la muerte ni mutilar durante el tormento. Pese a ser permitido por el derecho
de la Iglesia, los manuales inquisitoriales medievales muestran renuencia a emplear la tortura
como recurso procesal. Gui, por ejemplo, lo contemplaba como una herramienta contra los
reos que eludieran las preguntas de los inquisidores, pero, aun asi, creia que la reclusién era
un modo mds adecuado de presionarles. Eymerich, por su parte, consideraba el tormento un
método de prueba que debia utilizarse solo con acusados que hubieran variado su testimonio
o sobre los que existieran indicios claros de su culpabilidad, recomendando su uso con mo-
deracidén y siempre sin derramamiento de sangre's.

El tormento se utilizé de forma desaforada en la persecucién inquisitorial de los albi-
genses, lo que provoco el rechazo de algunas figuras preminentes del mundo inquisitorial,
como el ya citado Bernardo Gui, e hizo que el papa Clemente V tratara de acotar su aplica-
cién promulgando las constituciones Multorum Querela y Nolentes, contenidas en el libro V

10 PETERS, «Destruction of the flesh, salvation of the spirit», p. 147.

11 Nicolds, ademas, traté de introducir un nuevo modelo procesal en las instituciones eclesiasticas, la acusatio,
tomada de los modelos procesales romanos (PETERS, «Destruction of the flesh, salvation of the spirit», p. 135).

12 J. B.RUSSELL, The witchcraft in the Middle Ages, Londres, 1972, pp. 152-153.

13 «El procedimiento inquisitivo es una creacién del derecho candnico surgida y consolidada a lo largo de un
periodo comprendido entre los siglos x11 y X1V; al ir aumentando progresivamente la iniciativa del juez a la hora de
iniciar e impulsar el procedimiento en las causas criminales» (L. MARTINEZ PENAS, «Brujeria y procedimiento
inquisitorial: aproximacién a través de la causa de Logrofo de 1610», en VV. AA., Annali dil Dipartimento Jonico in
sistema giuridici economici del Mediterraneo: Societd, ambiente, culture, n.° 1, 2014, p. 205).

14 KAMEN, «Cémo fue la Inquisicion Naturaleza del Tribunal y contexto histérico», p. 14.

15 H.KAMEN, La Inquisicién espaiola, Barcelona, 2005, p. 185.

16 B. AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicién espafiola», en J. PEREZ VILLANUEVA y B. ES-
CANDELL BONET (dir.), Historia de la Inquisicion en Espafia y América, vol. II. Madrid, 1993). p. 439.
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de las Decretales. Con ellas, el papa arrebataba a los inquisidores el pleno control del uso
del tormento al decretar que los obispos del lugar debian respaldar la decisiéon de someter a
tortura a un acusado, asi como estar presentes cuando se realizara la sesién. Si los ordinarios
no podian asistir, debfan delegar en un tercero o enviar el consentimiento para proceder sin
su presencia por escrito’’. Algunos autores medievales fueron lo bastante lejos como para
considerar que el tormento es una garantia procesal en favor del reo, basandose en la creencia
de que Dios protegeria al inocente y le permitiria superar la cuestién. En esta corriente de
pensamiento, por ejemplo, se encontraba el dominico Eliseo Masini'®.

EL TORMENTO EN LA INQUISICION ESPANOLA

Segtin Santa Maria, el tormento «aparece en el discurrir del proceso como un recurso
procesal extraordinario, un medio excepcional de prueba, al que el tribunal podia recurrir
mediante la formulacién de un voto o sentencia singular al que debia concurrir el ordinario
junto con todos los inquisidores» *°.

Cabe destacar que el tormento inquisitorial hispanico es un tormento probatorio, no un
tormento punitivo; es decir, es utilizado para obtener una prueba -la confesion- que arroje
luz sobre el caso, no para castigar a un acusado cuya culpabilidad ya ha sido establecida®. Por
ello, el tormento es decretado en dos momentos procesales. Por lo comun, como ultimo acto
procesal de prueba, una vez fracasados todos los demas métodos de lograr la confesion o de
probar la culpabilidad, pese a existir fuertes indicios de ello. Para ello, el fiscal lo solicitaba en

17 AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicion espafiola», p. 439.

18 J. TEDESCHI, «Inquisitorial law and the witch», en B. ANKAELOO y G. HENNINGSEN (ed.), Early modern
European witchcraft. Nueva York, 1993, p. 97.

19 J.L.SANTA MARIA, «La discrecionalidad en los juicios del Santo Oficio», en J. A. ESCUDERO, (ed.), Perfiles
juridicos de la Inquisicion espafiola. Madrid, 1989, p. 601.

20 E.PRADO RUBIO, «El tormento inquisitorial y la representacion audiovisual de la tortura judicial», en Revista
de la Inquisicion (Intolerancia y Derechos Humanos), n.° 23, 2019, 228. De la misma autora, pueden verse sobre esta
cuestion Pilar de llamas. Andlisis histérico-juridico de la Inquisicion en la ficcion cinematogrdfica, Madrid, 2020;
«The inquisitorial torment and audiovisual representation of judicial torture» en International Journal of Legal
History and Institutions, n.° 5, 2021; «Inquisitorial process in Arturo Ripstein’s film: “El Santo Oficio”», en Ihering.
Cuadernos de Ciencias Juridicas y Sociales, n.° 3, 2020; «“Here is the Story of Satdan” The inquisitorial process through
cinematographic fiction», en International Journal of Legal History and Institutions, n.° 4 (2020); «<An Approach to
the Inquisition Representation in Audio-visual Fiction» en International Journal of Legal History and Institutions,
n.° 3 (2019); «Estereotipos referidos a la persecucion inquisitorial de la brujeria», en Aequitas, Estudios sobre Histo-
ria, Derecho e Instituciones, n.°13, 2019; «Proceso inquisitorial en EI Santo Oficio de Arturo Ripstein» en Glossae,
n.° 16, 2019; «Stereotypes about the inquisitorial persecution witchcraft», en International Journal of Legal History
and Institutions, n.° 2, 2018; «Representaciones de la intolerancia juridica espafola vista desde la América hispana»
en E. SAN MIGUEL y C. DEL PRADO, Derechos Humanos, integracion y crisis migratorias: perspectivas juridicas,
histéricas y politicas, Valencia, 2021; «jSigue haciendo el mal!» Intolerancia y proceso inquisitorial en «Las paginas
del libro de Satdn» en E. SAN MIGUEL, Ajedrez en el Café Museum, Madrid, 2020; «La literatura roméntica del
siglo x1x como fuente de inspiracion en la representacion cinematografica de los perfiles juridicos del Santo Oficio»
en E. SAN MIGUEL, En la Europa liberal: el poder y el infinito, Madrid, 2019; «Revision del tormento procesal a
través de La tortura en Espafia, de Francisco Tomas y Valiente», en E. PRADO RUBIO, L. MARTINEZ PENAS, y
M. FERNANDEZ RODRIGUEZ, M., (coord.), Politica y legislacién: una aproximacién desde la historia, el derecho y
las instituciones, Valladolid, 2019; «Aproximacion a la representacion de las inquisiciones en la ficcién audiovisual»,
en E. PRADO RUBIO, L. MARTINEZ PENAS y M. FERNANDEZ RODRIGUEZ, M., (coord..), Andlisis sobre juris-
dicciones especiales, Valladolid, 2017.
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su escrito al final de la mencionada fase probatoria?'. De forma excepcional, los inquisidores
podian ordenar someter a la cuestién del tormento al procesado que en su primer interroga-
torio se contradijera de forma notable o mintiera fehacientemente al tribunal*.,

Se denominaba tormento in caput alienum cuando se utilizaba para obtener informa-
cion sobre complices del reo o sobre culpas ajenas a este?, e in capite propio si se utilizaba
para efectuar averiguaciones sobre el propio reo*. La primera modalidad solo se utilizaba en
el caso de reos que ya hubieran confesado su propia culpa, prioridad del proceso en curso?.

La doctrina del Santo Oficio espaiiol reconoce que la tortura es una cuestion delicada y
que se presta a abusos por parte de los tribunales, si bien la historiografia considera que estos
fueron la excepcion y no la norma?®. De hecho, en los procesos de los primeros afos de ac-
tuacién inquisitorial apenas se encuentra referencias al tormento?. Por ejemplo, hasta 1530
el tribunal de Toledo solo emiti6 veintiséis autos de tormento en cincuenta afios de actividad,
todos contra judaizantes. El resultado de esos procesos fue de catorce reos condenados, diez
absueltos, uno con sentencia incompleta y otro para el que se decretd la suspension de la
condena?. En Ciudad Real, de los cuatrocientos conversos a los que se procesd entre 1483
y 1485 solo dos fueron sometidos a tormento. Una de las razones que explican lo poco que los
primeros tribunales de la Inquisicion recurrieron al tormento, pese a que las instrucciones
de 1484 lo permitian, es la eficacia de los edictos de gracia de aquellos afios®.

Se exigian unos requisitos estrictos para poder aplicar lo que, en términos de proceso
inquisitorial, se denominaba «la cuestiéon del tormento», abreviado en muchos casos a «la
cuestion». Las instrucciones al respecto, que seguian e institucionalizaban para Espafia los
planteamientos de Eymerich, declaraban que la demostracion de la culpabilidad debia basar-
se de forma preferente en la confesion del acusado, por lo que si no llegaba de modo volunta-
rio los inquisidores podian tratar de obtenerla mediante el tormento™.

La aplicacion del tormento en los procesos de la Inquisicion espafiola aumenté a partir
de 1530. Incluso asi, pese al ascenso en su aplicacion, no llegé a ser la practica generalizada

21 B.SANTIAGO MEDINA, La burocracia inquisitorial. Escrituras y documentos, Madrid, 2016, p. 869.

22 AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicion espafiola», p. 445.

23 B. LEWIN, EI Santo Oficio en América y el mds grande proceso inquisitorial en el Perii, Buenos Aires, 1950,
p- 120. A este tipo de tormento Martinez Diez lo denomina in caput sociorum, y también era admisible en la juris-
diccién penal ordinaria (MARTINEZ DIEZ, «La tortura judicial en la legislacion histérica espafiola», p. 268). Su uso
en la jurisdiccion canonica fue aprobado por el papado en 1252 (LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, I1I,
p- 11).

24 SANTA MARIA, «La discrecionalidad en los juicios del Santo Oficio», p. 602; M. A. MOTIS DOLADER,
J. GARCIA MARCO y M. L. RODRIGO ESTEVAN, Procesos inquisitoriales de Daroca y su comunidad. Daroca,
1994, p. XLVIIL

25 LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, III, p. 11.

26 A.PEREZ MARTIN, «La doctrina juridica y el proceso inquisitorial», Madrid, 1989, p. 290.

27 KAMEN, La Inquisicién espariola, p. 485; AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicién espa-
fola», p. 441.

28 T.R.RUIZ, «La inquisicién medieval y la moderna: paralelos y contrastes», en A. ALCALA, Inquisicién espasiola y
mentalidad inquisitorial. Barcelona, 1984, p. 62.

29 KAMEN, La Inquisicién espariola, p. 185.

30 AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicion espafiola», p.443.
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y sistémica que ha mostrado la cultura popular: en Granada, de 1573 a 1577, se sometid a
tormento a dieciocho acusados de un total de doscientos cincuenta y seis; en Sevilla, entre
1606 y 1612, fueron procesadas ciento ochenta y cuatro personas, de las cuales veintiuna fue-
ron sometidas a tormento*'. Sobre la muy concreta muestra analizada por Navarro Martinez
—extranjeros acusados de sodomia en los tribunales de la Corona de Aragén-, el 18,67% de
los acusados pasaron por la cuestion del tormento*, aun tratindose de un cargo que era pro-
penso a cumplir los requisitos para su aplicacién, ante la frecuencia con la que solo habia un
testigo de la comision del delito. El tribunal de Lima, en las trescientas causas que analizé Mi-
llar Corvacho, solo dict6 tormento para nueve reos, dos de los cuales confesaron antes de su
aplicacién®. Es decir, solo el 2,33% de los procesos limefos analizados por Millar implicaron
dar tormento a los reos. Si se tiene en consideracion el conjunto de la actividad inquisitorial
entre 1478 y el siglo XI1X, tanto Bennassar como Abellan consideran que el tormento se utiliz6
en aproximadamente el 10% de los procesos?.

Un motivo de que el tormento fuera aplicado a una minoria de casos radica en que se
limité casi siempre a los casos de fe en que la gravedad del delito justificaba un recurso de tal
magnitud: falsos conversos del judaismo y el islam, asi como herejes heterodoxos®, siendo
muy rara su aplicacién en procesos por otros delitos, como las blasfemias o los relacionados
con la moral®. Por ejemplo, entre 1580 y 1620, de los reos que recibieron tormento en el tri-
bunal de Toledo un 24,1% estaban acusados de ser falsos conversos del judaismo, un 29,1%
de ser mahometanos y un 26% de ser protestantes reformados™; es decir, el 79.2% de los
acusados sometidos a tormento eran reos de herejia formal, el mas grave de los delitos in-
quisitoriales. Esto se explica, en parte, por el hecho de que la Inquisicion seguia el principio
aceptado en la mayor parte de las legislaciones de que el tormento solo se aplica en casos
cuyo castigo, de revelarse culpable el acusado, es igual o mayor que el tormento mismo*.

Cabe recordar que el hecho de que la cuestion se reservara primordialmente para la
herejia —una excepcion fue su aplicacion a casos de sodomia y bestialismo en los tribunales
de la Corona de Aragén- no implica que se torturara a todos los acusados de heterodoxia.

31 KAMEN, La Inquisicién espafiola, p. 185.

32 J. . NAVARRO MARTINEZ, J. P, «Il vizio fiorentino: La presencia italiana en los pleitos de sodomia de los
tribunales del Santo Oficio de la Corona de Aragén (1550-1700)», en M.® A. PEREZ SAMPER y J. L. BERAN MOYA
(eds.), Nuevas perspectivas de investigacion en Historia Moderna. Economia, sociedad politica y cultura en el mundo
hispdnico. Barcelona, 2018, p. 464.

33 R. MILLAR CARVACHO, «Nota sobre el procedimiento inquisitorial desde la perspectiva del tribunal de
Lima», en Revista Chilena de Historia del Derecho, n.° 9, 1983, p. 140.

34 B. BENNASSAR, Inquisicién espafiola: poder politico y control social, Barcelona, 1984, p. 104; J. L. ABELLAN,
«La persistencia de la mentalidad inquisitorial en la vida y la cultura espafiola contemporanea, y la teoria de las
dos Esparias», en A. ALCALA, (coord.) Inquisicién espafiola y mentalidad inquisitorial. Barcelona, 1984, p. 549. No
obstante, Vila considera que el tormento se aplicé mucho mas de lo que reflejan las actas de los procesos (S. VILA,
Historia de la Inquisicién y la Reforma en Espafia, Madrid, 1977, p. 29).

35 SANTIAGO MEDINA, La burocracia inquisitorial, p. 865.

36 B.BENNASSAR, «Modelos de la mentalidad inquisitorial: métodos de su pedagogia del miedo», en A. ALCALA,
Inquisicion espafiola y mentalidad inquisitorial. Barcelona, 1984, p. 177.

37 ].P,DEDIEU, «Denunciar-denunciarse. La delacion inquisitorial en Castilla La Nueva en los siglos Xv1y XviI», en
Revista de la Inquisicion (Intolerancia y Derechos Humanos), n.° 2, 1992, p. 100.

38 LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, II1, p. 8.
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Bien al contrario, «el empleo de la tortura no ha sido jamas la regla para la Inquisicién, y pue-
de incluso aparecer, en ciertas épocas, como la excepcién»?’, ya que se establecian unos
requisitos firmes a cumplir para que un proceso fuera susceptible de que los inquisidores
dictaran auto de tormento sobre el acusado.

El primer requisito era que el reo se negara a confesar el delito del que se le acusaba, algo
imprescindible, dado que el fin del tormento era obtener la confesion. El segundo requisito
para poder aplicar tormento a un acusado era que existiera un razonable convencimiento de
su culpabilidad, aunque no hubiera podido ser probado en las fases previas del proceso. Esto
se traducia en que debia haber en contra del reo pruebas semiplenas o, al menos, indicios
legitimos de que el reo habia cometido el delito del que se le acusaba®. Qué constituian indi-
cios legitimos quedaba por completo al arbitrio de los inquisidores, aunque solian conside-
rarse como tales vacilaciones injustificadas, contradicciones y cambios en las declaraciones,
el testimonio de un Unico testigo directo y la fama de hereje cuando esta venia acompanada
de alguna prueba que la respaldase. Por el contrario, no se consideraba suficiente para enviar
a un acusado al tormento un solo indicio, ni tampoco varios muy levemente relacionados
con la herejia*'. En este sentido, el tormento inquisitorial no era muy diferente del utilizado
en el proceso regio, pues el Codigo de Partidas, por ejemplo, autorizaba su uso en el caso de
que fuera opinion general que el reo habia cometido el crimen o cuando habia un testigo de
buena fama que le acusaba de ello*?, lo que no bastaba para probar directamente su culpa,
pero si para considerarla semiplenamente probada.

El tercer requisito para aplicar el tormento era haber agotado todos los demés medios
sin obtener la confesion del acusado. Es por ello que la cuestion del tormento es la tltima de
la fase probatoria del proceso y solo tiene lugar cuando no se han logrado pruebas plenas, ni
han surtido efectos las promesas y amenazas que hayan podido hacerse al reo, ni su voluntad
de negar el delito ha sido minada por la detencién o por cualquier otro medio. Asi pues, solo
se aplica una vez se ha agotado la causa, a falta de la sentencia®.

Por ultimo, el tormento requiere del acuerdo de los inquisidores que forman el tribunal
y del obispo ordinario del lugar, y todos ellos deben estar presentes durante su aplicacién®, si
bien lo mds comun es que el obispo delegara en otra persona. Con el tiempo, lo mas comun
era que este delegado episcopal fuera uno de los inquisidores®.

39 BENNASSAR, Inquisicion espafiola: poder politico y control social, p. 103.

40 AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicion espafiola», p. 443.

41 PEREZ MARTIN, «La doctrina juridica y el proceso inquisitorial», p. 308.

42 PRADO RUBIO, «El tormento inquisitorial y la representacion audiovisual de la tortura judicial», p. 241.

43 PEREZ MARTIN, «La doctrina juridica y el proceso inquisitorial», p. 308.

44 M. L. de las CUEVAS TORRESANO, «Inquisicion y hechiceria. Los procesos inquisitoriales de hechiceria en
el tribunal de Toledo durante la primera mitad del siglo xv11», en Anales toledanos, n.° 13, 1980, p. 40; PEREZ MAR-
TIN, «La doctrina juridica y el proceso inquisitorial», p. 308; AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la In-
quisicion espanolax, p. 443.

45 A.ALCALA, A., «Herejia y jerarquia. La polémica sobre el tribunal de la Inquisicién como desacato y usurpa-
cion de la jurisdiccion episcopal», en J. A., ESCUDERO, (ed.), Perfiles juridicos de la Inquisicion espafiola. Madrid,
1989, p. 62.
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No habia requisitos geograficos para la cuestion, ya que el tormento podia aplicarse en todos
los territorios a los que llegaba la jurisdiccion de la Inquisicién*. Cuando un reo no podia ser
sometido al mismo, si se consideraba legitimo atemorizarle con la amenaza del tormento, pero la
tortura no podia llegar a verificarse y, ademas, la confesion obtenida bajo la amenaza de tormen-
to debia ser ratificada mds tarde para ser valida, al igual que la obtenida del propio tormento®’.

Ademds de los requisitos positivos que hacian posible el tormento, debia verificarse que
no se dieran elementos negativos: circunstancias que impidieran que esta se llevara a cabo.
Asi, aunque ni nobles ni clérigos podian hacer valer privilegio alguno para evitar ser someti-
dos a tormento por el Santo Oficio*, habia dos personas a las que, por su condicién, la Inqui-
sicién no podia someter a tormento legalmente: el papa y el rey*.

Tampoco podia someterse a tormento a la mujer embarazada® o a la madre lactante du-
rante el periodo denominado cuarentena, es decir, los cuarenta dias posteriores al parto, que
podian ampliarse, previo dictamen médico, si se demostraba que la mujer aun no se habia
repuesto del parto. Esta excepcién al uso del tormento era aceptada de forma undnime por
la doctrina inquisitorial, en aplicacion de la idea de que tanto la salud del concebido no naci-
do como del bebé lactante debian ser garantizadas por el tribunal®', matizando tan solo que
debian evitarse los engafios, por lo que si el embarazo no era evidente, la mujer en cuestién
debia ser examinada por el médico del tribunal*.

La edad no excluia de ser sometido a tormento, pero desde 1540 podia ser tenida en
cuenta a criterio del tribunal para moderar el tormento que recibia un reo*. Pese a que algu-
nos autores han afirmado que, en el caso de los menores, durante la sesién debia encontrarse
presente su curador™, el Orden de procesar afirma expresamente que este no puede asistir
a la sesién, aunque si es obligada su presencia en la lectura de la sentencia que decreta la
cuestion™.

46 KAMEN, La Inquisicién espafiola, p. 186. La cuestion de la lucha contra la herejia fue una fuente constante de
problemas tanto para la Inquisicién como para la Monarquia en general, como puede verse en E. PRADO RUBIO,
«Propuestas juridicas para el restablecimiento del orden y la legalidad institucional en Flandes durante la transicién
hacia el gobierno de Alba» en Glossae, n.° 18, 2021; y E. PRADO RUBIO, Conflictos juridico-institucionales y difi-
cultades econdmicas en la lucha contra los rebeldes en los Paises Bajos: los advertimientos de fray Lorenzo de Villa-
vicencio (1567)», en Revista Aequitas. Estudios sobre Historia, Derecho e Instituciones, n.°16, 2020.

47 PEREZ MARTIN, «La doctrina juridica y el proceso inquisitorial», p. 308.

48 LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, III, p. 13. Si bien es necesario sefialar que, desde 1633, era necesa-
rio que, antes de someter a tormento a un religioso, el Consejo de la Suprema confirmara el auto de tomento emitido
por el tribunal.

49 M.* P. ESPINAR MESA-MOLES, Jurisdiccién penal ordinaria e Inquisicion en la Edad Moderna (a propésito del
delito de bigamia), Madrid, 2013, p. 188.

50 M.»del C. FERNANDEZ GIMENEZ, La sentencia inquisitorial, Madrid, 2000, p. 95.

51 D.dela CANTERA, Quaestiones Criminales tangentes iudicem, accusatorem, reum, probationem, punitionem-
que delictorum. Salamanca, 1589, p. 102,

52 M.*]. COLLANTES DE TERAN, «El sexo y la Inquisicién», en ILCEA; n.° 33, 2018, p. 4; M.» . COLLANTES
DE TERAN DE LA HERA, «La mujer en el proceso inquisitorial: hechicerfa, bigamia y solicitacién», en Anuario de
Historia del Derecho Espariol, n.° 87,2017., p. 71.

53 LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, II1, p. 13.

54 FERNANDEZ GIMENEZ, La sentencia inquisitorial, p. 99.

55 P. GARCIA, Orden que comiinmente se guarda en el Santo Oficio de la Inquisicién acerca del procesar en las
causas que en él se tratan, conforme a lo que estd proveido en las Instrucciones antiguas y nuevas, Madrid, 1622, p. 75.
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Pese a esto, y a que legalmente era posible, la Inquisicion fue reacia a aplicar el tormento
alos procesados mas jovenes. Un caso se encuentra en lo ocurrido durante el primer proceso
de la Inquisicién novohispana, del que fueron victimas los marineros ingleses capturados
en la batalla de San Juan Ulua®. El combate tuvo lugar en 1568, pero fue en 1571 cuando el
recién creado tribunal del Santo Oficio decidié actuar sobre los que seguian retenidos en el
virreinato de Nueva Espafia, por su condicion de herejes. En los procesos resultantes, todos
los ingleses recibieron tormento, salvo los adolescentes, a los que la Inquisicién no quiso
aplicarlo”. Lo mismo puede decirse de someter a tormento a los testigos que no se encon-
traban acusados por crimen alguno ante el Santo Oficio. Teéricamente, la doctrina permitia
su tortura si su testimonio entraba en contradiccién con los declarado por otro testigo; no
obstante, que la Inquisicion diera tormento a un testigo fue algo tan excepcional que puede
considerarse como irrelevante estadisticamente*.

Si se cumplian estos requisitos y el procesado no incurria en alguno de los supuestos de
excepcion, los inquisidores podian ordenar que se sometiera el reo a la cuestion del tormento
a través de una sentencia interlocutoria que, por lo general, se promulgaba al final de la fase
probatoria®. Hacerlo o no quedaba a discrecion de los jueces, si se daban los requisitos exi-
gibles para ello®.

Desde el punto de vista procesal, ello comportaba varios pasos: a) Debia ser solicitada
por el fiscal al final de la fase probatoria o por la junta de consultores antes de dictar la sen-
tencia; b) El tribunal debia estar de acuerdo en su necesidad; c) Se debia dar una audiencia al
reo antes de dictar la sentencia interlocutoria de tormento, haciéndole saber la inminencia de
esta e instandole a evitarla mediante la confesion y la rectificacion de su postura; d) En caso
de que no hubiera ningtin cambio tras la audiencia con el reo, debia redactarse y emitirse
formalmente la sentencia interlocutoria de tormento®.

La sentencia interlocutoria de tormento, como todas las sentencias de la Inquisicién, de-
bia ser escrita y contener la motivacion que la regia. Por el contrario, no debia indicar cuales
serian los efectos procesales para el reo en caso de superar la cuestion o si confesaba durante
el mismo®. Un modelo de sentencia interlocutoria de tormento sefala:

«Fallamos atentos los autos y méritos del dicho proceso, indicios y sospechas que re-
sultan contra el dicho fulano, que le debemos de condenar y condenamos a que sea
puesto a cuestion de tormento, en el que mandamos esté y persevere por tanto tiempo

56 Para Maltby, en la traicion perpetrada contra la escuadra de Hawkins en esta batalla, atacandoles tras haberles
prometido paso franco, se encuentra en el germen del sentimiento antiespafol inglés que cimentaria la leyenda
negra (W. S. MALTBY, La leyenda negra en Inglaterra: el desarrollo del sentimiento antihispdnico 1558-1660. Ciudad
de México, 1982, p. 87).

57 L. DE ITA RUBIO, «Foreignness, Protestantism and Inquisition: English and French in Spanish America
during the formal establishment of the Inquisition in New Spain», en Signos Histéricos, n.° 19, 2017, p. 42.

58 LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, II1, p. 12.

59 AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicién espafiola», p. 445.

60 SANTA MARIA, «La discrecionalidad en los juicios del Santo Oficio», p. 601.

61 SANTIAGO MEDINA, La burocracia inquisitorial, p. 874.

62 FERNANDEZ GIMENEZ, La sentencia inquisitorial, p. 95.
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cuanto a nos bien visto fuere, para que en él diga la verdad de lo que esta testificado y
acusado con protestacion que le hacemos, que si en el dicho tormento muriere o fuere
lisiado o se siguiere efusion de sangre o mutilacion de miembro, sea su culpa y cargo y
no la nuestra, por no haber querido decir la verdad. Y por esta nuestra sentencia, asilo
pronunciamos y mandamos en estos escritos y por ellos» ©.

Al igual que las demas sentencias, la interlocutoria de tormento podia ser apelada por
el reo si consideraba que no habia justificacion suficiente para la misma ni indicios de culpa-
bilidad que la respaldaran®, pero parece que fueron pocas las apelaciones presentadas a este
tipo de sentencias interlocutorias®. La apelacion, igual que la sentencia, debia ser motivada
y detallar la defensa argumento por argumento las consideraciones al respecto, ya que de lo
contrario la apelacion era nula, como también lo era si los argumentos expuestos no consti-
tufan causa de nulidad®. Uno de los casos de apelacién mas habituales en las sentencias de
tormento era que el procesado fuera menor de quince afios®.

Los propios inquisidores resolvian la apelaciéon®. Solo en el caso de que estimar que
existia alguna duda, esta se remitia al Consejo de Inquisicién para que la resolviera®. El he-
cho de que el propio juez que habia ordenado el tormento fuera quien resolviera, salvo excep-
ciones, la apelacion hizo que esta fuera aceptada en muy pocos casos”, mientras que la ma-
yoria recibieron el calificativo de «frivolas», lo que en la terminologia inquisitorial suponia
que carecian de base juridica”.

Una degradacién atn mayor de las apelaciones se produjo cuando el Consejo de In-
quisicion dejo de ser, en lo que al proceso se refiere, una segunda instancia para convertirse
en parte del proceso en primera instancia. En lo que se refiere a la sentencia interlocutoria
de tormento esto ocurri6 en 1633, cuando una carta acordada del Consejo de Inquisicion
establecié que las sentencias de tormento, antes de su ejecucion, debian ser enviadas para la
Suprema, para que el Consejo las revisara y ratificara’. De este modo, aunque el derecho a
apelar sigui6 existiendo, su razon de ser desaparecié en parte, puesto que la Suprema resolvia
sobre una sentencia que ya habia revisado como parte del proceso de primera instanciayala
que no habia objetado.

63 GARCIA, Orden que comiinmente se guarda en el Santo Oficio de la Inquisicién acerca del procesar, p. 70.

64 Durante el reinado de Carlos V, la legislacion regia adopt6 el modelo inquisitorial, segin el cual el tormento se
ordenaba a través de una sentencia interlocutoria, que podia ser apelada y, por tanto, suspendida, en vez de a través
de un mandato judicial, contra el que no cabia recurso, puesto que no era una sentencia (MARTINEZ DIEZ,
«La tortura judicial en la legislacion histdrica espanola», p. 264).

65 SANTIAGO MEDINA, La burocracia inquisitorial, p. 875.

66 M. del C. FERNANDEZ GIMENEZ, «La sentencia inquisitorial», en Manuscrits, n.° 17,1999, p. 129; FERNANDEZ
GIMENEZ, La sentencia inquisitorial, p. 100.

67 SANTA MARIA, «La discrecionalidad en los juicios del Santo Oficio», p. 602.

68 VILA, Historia de la Inquisicion y la Reforma en Esparia, p, 29.

69 PEREZ MARTIN, «La doctrina juridica y el proceso inquisitorial», p. 308.

70 SANTA MARIA, «La discrecionalidad en los juicios del Santo Oficio, p. 602.

71 FERNANDEZ GIMENEZ, «La sentencia inquisitorial», p. 129.

72 C. PEREZ FERNANDEZ-TUREGANO, «El delito de blasfemia en las comunicaciones entre el Tribunal de
Corte de Madrid y el Consejo de la Inquisicion», en Documenta & Instrumenta, n.° 15,2017, p. 130.
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Otra cuestién importante era qué declaraciones del reo se consideraban hechas bajo
tormento. En este sentido, la Inquisicion optd por la opciéon mas favorable para el procesado,
considerando hecha bajo tormento cualquier declaracion del reo desde el momento en que
habia sido informado por el tribunal de que iba a ser sometido a la cuestion, incluso si esto
ocurria antes de que le fuera leida la sentencia interlocutoria que lo dictaba. Desde que el reo
conocia que su destino pasaba por la camara de tormento, todo lo que dijera ante el tribunal
tenia la misma condicién que si hubiera sido dicho bajo tortura, incluyendo el que sus decla-
raciones en ese lapso debian ser ratificada al menos veinticuatro horas después™, siendo lo
mds habitual que se hiciera al dia siguiente o bien transcurridos tres dias™.

LA APLICACION DEL TORMENTO

El tormento solo podia ser aplicado en una tnica sesidn y la duracién de la misma no
podia superar la hora de duracién™, limite establecido por una bula del papa Paulo II17¢. Al
respecto, debe tenerse en cuenta que se consideraba el momento de comienzo de la sesion el
instante en que el reo era bajado a la cdmara, no cuando comenzaba la tortura propiamente
dicha”. Aunque lo normal es que fuera una sesion diferente, en ocasiones el tormento tenia
lugar tras la misma audiencia en la que se habia emitido la sentencia interlocutoria de tor-
mento, trasladindose de inmediato al reo a la cdmara donde iba a ser aplicada’, un espacio
que, por lo general, se encontraba en los sdtanos de la sede inquisitorial”.

Ante la vision de la sala y del verdugo —que, habitualmente, era el verdugo del tribunal
civil del lugar®-, los inquisidores amonestaban de nuevo al reo para que confesara antes de
que diera comienzo la sesién. Con el rigido formalismo con el que se conducia todo lo rela-
cionado con el tormento se pretendia intimidar al reo y empujarle a confesar antes incluso de
someterle a la tortura propiamente dicha:

«La tortura tiene partes que son la monicion, la sentencia, bajar a la camara, desnu-
darse, poner al reo en el potro, ligarle, darle las primeras vueltas, y luego se excusa
todo el medio; y se ha visto confesar solo con la monicién»®.

Sobre la eficacia de este intento de lograr la confesion antes de que comience la sesion,
Lea ofrece datos sobre el periodo 1575-1625 en el tribunal de Toledo, donde, de 117 reos

73 GARCIA, Orden que comiinmente se guarda en el Santo Oficio de la Inquisicién acerca del procesar, p. 79.

74  Articulo 15 de las Instrucciones de 1484.

75 N. URRA JAQUE, Mujeres, brujeria e Inquisicion. Tribunal inquisitorial de Lima, siglo xvii, Madrid, 2012,
p- 176. Espina Mesa-Moles sittia esta duracién en 75 minutos (ESPINAR MESA-MOLES, Jurisdiccion penal ordi-
naria e Inquisicién en la Edad Moderna, p. 189). Sobre la Inquisicion en el siglo xv1ir ver «Consideraciones sobre el
impacto de la guerra de Sucesion en el Santo Oficio» en VV. AA., Guerra, Derecho y Politica: aproximaciones a una
interaccién inevitable, Valladolid, 2014.

76 LEWIN, El Santo Oficio en América y el mds grande proceso inquisitorial en el Perii, p. 119.

77  GARCIA, Orden que comiinmente se guarda en el Santo Oficio de la Inquisicién acerca del procesar, p. 75.

78 SANTIAGO MEDINA, La burocracia inquisitorial, p. 887.

79 LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, II, p. 230.

80 LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, II1, p. 17; KAMEN, La Inquisicion espafiola, p. 185.

81 AHN, Inquisicion, leg. 2884.
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sometidos a tormento, siete confesaron en la cimara antes de que este comenzara®, un 5,98%
del total. Un caso exitoso para el Santo Oficio, por ejemplo, fue el del morisco Pere Barber,
que habia negado durante las tres amonestaciones previas conocer el cardcter isldmico de un
cuadernillo que fue descubierto en su poder, alegando ser analfabeto e incluso presentando
testigos de abono que lo confirmaron y que, ante la vista de los instrumentos con los que iba
a ser sometido a la cuestion del tormento, prefirié confesar su culpa®.

De no ser suficiente la primera monicidn, el reo era desnudado y colocado en el aparato
de tortura que fuera a emplearse, momento en el que los inquisidores efectuaban una segunda
admonicidn, solicitdndole que confesara antes de que diera comienzo efectivo el tormento®.
A modo de ejemplo, véase el acta de la sesiéon de tortura de Antén Gache en el tribunal de
Valencia, en 1570:

«Luego bajaron los dichos sefiores inquisidores y ordinario a la dicha cdmara y, estan-
do en ella, y siendo desnudo el dicho Antén Gache fue tornado amonestar que diga
verdad segun le esta dicho y advertido, donde no, le mandaran atar y estandole atan-
do, decia «Jesus, Jestis, misericordia». Y atado y ligado a la garrucha, fue tornado amo-
nestar diga la verdad, donde no, que le mandaran subir en la garrucha en seco y sin
piedra. Y subiéndole, decia: «Sefior, misericordia a Jesus, Sefior, Dios, misericordia,
sefores que todo es verdad», que lo bajen y dira la verdad. Y mandado bajar, le fue di-
cho que diga qué es lo que es verdad. Dijo qué quieren que diga. Y siéndole dicho que
la verdad, dijo «Jesus, Maria». Y mandandole subir dijo que es verdad que él ha dicho
que los luteranos de su tierra bien crefan en Dios, pero no creian en la virginidad de
Nuestra Sefiora y que esto lo oy6 decir en Francia, y no se le pudo sacar otra cosa por
mas preguntas que se le hicieren. Y, visto que no decia mas otra cosa, le mandaron
desatar y poner en una carcel solo»®.

Durante la sesion de tormento, debian estar presentes los inquisidores, el obispo o su
delegado y un secretario que dejaba constancia de todo lo que aconteciera durante la sesion®.
El Santo Oficio terminé por aceptar que la presencia de los inquisidores y del obispo solo
era obligatoria en el momento del inicio del tormento, siendo suficiente para darle validez el
que los inquisidores estuvieran presentes al comenzar la cuestion, aunque una vez iniciada
se retiraran®. También debia estar presente un médico, para garantizar que el reo no sufria
lesiones graves, ya que la bula Ad Extirpanda prohibia que un acusado sufriera mutilaciones

82 LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, IIL, p. 33.

83 R.BENITEZ SANCHEZ-BLANCO, «El reo y los inquisidores: un juego de estrategias», en J. M.» CRUSELLES,
El primer siglo de la Inquisicion espafiola. Fuentes documentales, procedimientos de andlisis, experiencias de investiga-
cidn. Valencia, 2013, pp. 400-401.

84 SANTIAGO MEDINA, La burocracia inquisitorial, p. 877.

85 AHN, Inquisicion, leg. 557, expediente 7.

86 LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, 111, p. 16; PEREZ MARTIN, «La doctrina juridica y el proceso
inquisitorial», p. 312; AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicién espafiola», p. 447; FERNANDEZ
GIMENEZ, La sentencia inquisitorial, p. 58. La presencia del secretario también se daba en la justicia civil (KAMEN,
La Inquisicién espariola, p. 187);

87 AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicién espafiola», p. 443.
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o lesiones permanentes durante una sesion de tormento, asi como que se derramara sangre
durante la cuestion®®.

Para comenzar la sesion, se desnuda al acusado, si bien a las mujeres se les permitia
permanecer levemente cubiertas con un paino®, y, en cumplimiento del derecho canénico, se
advertia al verdugo que no podia mutilar ni causar la muerte del acusado, continuando entre
tanto con las moniciones de confesion, que no cesaban durante toda la sesiéon de tormento®.

El reo era sometido a tormento a través de los muchos métodos de que para ello dis-
ponia la Inquisicién®, afirma Llorente, pero lo cierto es que el Santo Oficio, de nuevo con-
traviniendo su imagen popular, no aplicé legalmente mas tormentos que aquellos que se
contemplaban como habituales en la jurisdiccion civil: la garrucha, la toca y el potro®, algo
que se explica, en parte, por el hecho de que el Santo Oficio dependia de los verdugos de la
justicia civil para la aplicacién del tormento®. Segin Aguilera Barchet, «el mas habitual era
el del agua ligado a una escalera»®, que fue refinandose hasta dar lugar a la toca, en la que el
liquido se vertia sobre el rostro del reo a través de un embudo de tela®, mientras el preso era
mantenido inmdvil, atado a un bastidor y con un pafio introducido en la boca para impedirle
cerrarla y obligarle a ingerir el liquido®®.

La garrucha, que en Italia recibia el nombre de strappado®, consistia en izar al reo con
una polea conectada a la cuerda que ataba sus manos, para después dejarle caer de golpe®,
y que podia agravarse atando pesos a los pies del reo. El potro, a veces también llamado bu-
rro®, fue quiza el mas icénico de los tormentos inquisitoriales. Era un caballete al que se
ataba al reo. Las cuerdas que le ataban podian apretarse mediante unos tornos a los que se les
daba vueltas, hundiéndolas en la carne'®. Lo normal era que un reo no aguantara mas de tres
vueltas de cuerda en el potro, aunque se sabe de acusados que llegaron a aguantar doce''.

88 FE HAYWARD, The Inquisition. Nueva York, 1966, p. 44. Esto no ha impedido que el tormento inquisitorial
haya sido representado en la ficcién cinematografica con una notable efusiéon de hemoglobina, tal y como demuestra
PRADO RUBIO, «El tormento inquisitorial y la representacion audiovisual de la tortura judicial», p. 254.

89 Kamen afirma que la desnudez no era completa tampoco en los varones, sino que se permitia tapar con un
trapo las partes pudendas del reo (KAMEN, La Inquisicion espariola, p. 186).

90 AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicion espafiola», p. 448.

91 J. A. LLORENTE, Historia critica de la Inquisicién en Espafia, Madrid, 1981, vol. I, p. 234.

92 KAMEN, La Inquisicién espafiola, p. 186; C. OLIVERA SERRANO, «La Inquisicién de los Reyes Catolicos»,
en Clio & Crimen, n.° 2, 2005, p. 194; URRA JAQUE, Mujeres, brujeria e Inquisicion, p. 176; VILA, Historia de la
Inquisicion y la Reforma en Espafia, p. 28; ESPINAR MESA-MOLES, Jurisdiccion penal ordinaria e Inquisicién en la
Edad Moderna, p. 189.

93  LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, I1I, p. 18.

94 AGUILERA BARCHET, «El procedimiento de la Inquisicion espafiola», p. 447.

95 BENNASSAR, Inquisicién espafiola: poder politico y control social, p. 100.

96 J.E.PASAMARLAZARO, «La villa de Tauste y la Inquisicién», en VV. AA, Tauste en su historia. Tauste, 2013, p. 71.
97  LEA, A history of the Inquisition of Spain, vol, III, p. 19.
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Atn asi, algunos tribunales utilizaban, apartdndose de la normativa y con menor fre-
cuencia, otros métodos de tortura. Por ejemplo, el de Murcia también utilizaba los llamados
mancuerna y trampazo'®, y hay autores que afladen el tormento de fuego, consistente en
acercar una llama a los pies del condenado, previamente untados en tocino o grasa'®.

Desde el punto de vista estrictamente legal, no existia una normativa que fijara clara-
mente unos limites respecto a la intensidad con que el tormento podia aplicarse, quedando
esta cuestion a discrecién del tribunal'®. Durante la aplicacion del tormento, se debia tener
cuidado de que el reo no sufra dafio permanente, pero hubo reos que no solo sufrieron dafios
permanentes, sino que perdieron la vida, como Ana Beltran, fallecida durante una sesion de
tormento aplicada por el tribunal de Cartagena de Indias y que, para mayor tragedia, recibié
a posteriori una sentencia que la absolvia de haber cometido delito alguno!'®.

Uno de los limites impuestos al tormento era que estaba prohibida su repeticion, salvo
que hubieran aparecido nuevos indicios en la causa, principio que es comun a la practica to-
talidad de las legislaciones'®. Sin embargo, si se podia suspender una sesidn para reanudarla
al dia siguiente, e incluso repetir el proceso hasta un total maximo de tres sesiones'”. Esto se
consideraba una misma sesion que, tras ser suspendida, se reanudaba, una argucia legal que
permitia a los inquisidores mas laxos soslayar la prohibicién de someter a un mismo acusado
a tormento mas de una vez sin nuevos indicios que lo justificaran'®. El Orden de Procesar
incluye una férmula para hacerlo constar, lo que hace pensar que fue un modo de actuar
cuando menos consentido por las autoridades:

«Y luego los dichos sefiores inquisidores y ordinario dijeron que, por ser tarde y por
otros respetos, suspendian por el presente el dicho tormento, con protestacion que
no le habian por suficiente atormentado, y que si no dijese la verdad reservaban en si
poderlo continuar cuando les pareciere, y asi fue mandado quitar y quitado del dicho
tormento y llevado a su cércel. Y esta diligencia se acabé a XXXX hora antes o después
del mediodia, y a lo que parecié el dicho fulano quedé sano y sin lesion. Pareci6 ante
mi, fulano, notario» '%.

En el caso de que el tribunal decidiera reanudar la sesién, no era necesaria una nueva
sentencia, ya que se consideraba el mismo acto procesal'’’. Terminada la sesion, el reo era
examinado por el médico del tribunal. Un aspecto clave era que el acta recogiera con preci-
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sion la hora a la que habia tenido lugar el final de la sesién, ya que a partir de ella se calcula-
ban los plazos para la posterior ratificacion de las declaraciones, obligatoria para que lo dicho
en la sesién de tormento tuviera valor procesal''!. El modo en que se habia administrado el
tormento también debia ser recogido con pleno detalle, a fin de que, si era el caso, pudiera
determinarse si habia sido suficiente o, por el contrario, se habia aplicado con suavidad:

«Si es garrucha, se debe asentar cémo se pusieron los grillos y la pesa o pesas y como
fue levantado y cuantas veces y el tiempo que en cada una lo estuvo. Si es de potro, se
dird cémo se puso la toca y cuantos jarros de agua se le echaron y lo que cabia en cada
uno. Se ha de asentar todo lo que el reo dijere y las preguntas que le hicieren y sus res-
puestas, sin dejar nada, y cdmo le mandaron desnudar y ligar los brazos, y las vueltas
de cordel que se le dan y cémo lo mandan poner en el potro y ligar piernas, cabeza y
brazos, y como se ligd y cémo se mandaron poner y pusieron los garrotes y como se
apretaron, declarando si fue pierna, muslo, o espinilla o brazos, etc., y lo que se le dijo
a cada cosa de estas. De manera que todo lo que pasare se escriba sin dejar nada por
escribir» 2,

Terminada la sesion, el reo era conducido a la sala de audiencias, donde se le lefa la de-
claracién prestada durante el tormento y, si habia mediado confesidn, la audiencia se cerraba
con un auto por el que el tribunal emplazaba al acusado a ratificar dicha confesién discurrido
un plazo de veinticuatro horas'?.

En lineas generales, en lo que hace referencia al tormento como instrumento procesal
y teniendo en cuenta la violencia que esto suponia, Vila afirma que no hay pruebas de que la
Inquisicién se condujera institucionalmente con ensafiamiento, sefialando que «los abusos
esporadicos que cometieron personalmente algunos miembros del tribunal no pueden ser
considerados como privativos de la Inquisicién espaiiola, sino inevitables en toda situacion

de violencia y opresion» ',

VALOR PROBATORIO DE LA CONFESION BAJO TORMENTO

La confesion obtenida bajo tormento no era valida por si misma, ya que era considerada
confesion bajo coaccion'®. En la cuestion de la ratificacion, el proceso inquisitorial no hacia
sino seguir al derecho histérico castellano, puesto que las Partidas, que prestaban notable
atencién al uso procesal del tormento, sefialaban en multiples ocasiones que la confesion
obtenida bajo tormento carecia de valor probatorio si no era ratificada a posteriori'é, dispo-
sicién que sigui6 la normativa posterior.
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Siguiendo los plazos de la justicia regia, las Instrucciones inquisitoriales requerian la
ratificacion de lo declarado en la sesién de tormento cuando hubiera discurrido al menos un
dia desde esta'". Para ello, el reo era llamado a audiencia ante el tribunal, en presencia de su
curador, si lo tenia'*®. El acto comenzaba recordando al reo que se encontraba bajo juramen-
to, tras lo cual se lefa en voz alta al acusado aquello que habia declarado durante la sesion de
tormento'".

Leida la declaracion, el procesado debia declarar si era verdad lo que contenia y si ha
omitido algo, pudiendo aiadirlo en ese momento. Lo tradicional era que esta audiencia tu-
viera lugar en la tarde del dia siguiente a haberse realizado el tormento, que solia aplicarse en
la mafana, de forma que se respetaran las veinticuatro horas de separacion entre la tortura
y la ratificacion, si bien en ocasiones se dejaba transcurrir un periodo ain mayor'?. En el
caso habitual de que tuviera lugar al dia siguiente del tormento, el acta de la audiencia de ra-
tificacion debia hacer constar la hora exacta en que esta habia tenido lugar, para que pudiera
verificarse el respeto de los plazos'?. En caso de producirse la ratificacion, la confesion tenia
el valor juridico de considerarse probado el delito confesado. Para ello, el reo y su curador, si
lo tenia, debian firmar el acta de la sesidon de ratificacién .

Qué ocurria, por el contrario, si durante la sesién de ratificacién el acusado se retractaba
de lo dicho en el tormento, o si lo contradecia, fue cuestion de debate entre la doctrina. La
posicion mas extendida fue aceptar que era posible volver a someter a tormento al reo si se
negaba a ratificar la confesion. Esta nueva sesiéon de tormento requeria del cumplimiento
de ciertas formalidades: los inquisidores debian notificar al obispo la situacion vy, si existia
acuerdo entre ellos, se dictaba una nueva sentencia interlocutoria ordenando la nueva se-
sion'®. Pena lo justificaba considerando que la confesién en tormento es un indicio nuevo
que da pie a la posibilidad de decretar una nueva cuestion; esto podria repetirse con cada
negativa a refrendar la confesion obtenida bajo tortura, hasta un maximo de tres sesiones de
tormento'*.

Una corriente mas benévola dentro del pensamiento inquisitorial, por su parte, sostenia
que, al no ser ratificada, la confesién no puede ser considerada prueba plena, por lo que debe
obrarse con el acusado como en los demas casos en los que el delito se considera semiplena-
mente probado: imponiendo la abjuracion publica del error del que se le acusa y el cumpli-
miento de una penitencia al arbitrio del tribunal'®. Entre la historiografia, Aguilera Barchet
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va mas alld, afirmando que la no confesién en tormento generaba de forma casi automatica
una sentencia absolutoria, pues «el sometimiento de un acusado a la cuestion con resultado
negativo —es decir, sin que confiese nada que le perjudique- tenia una indudable validez juri-
dica equivalente, sin duda, a una sentencia absolutoria»'%,

Llorente, en su muy critica historia del Santo Oficio afirma lo contrario: cuando el acu-
sado no confesaba bajo tortura, pero aun asi los inquisidores consideraban que habia pruebas
suficientes de su culpabilidad, el reo podia ser condenado como hereje negativo impenitente
¥, por tanto, sentenciado a morir en la hoguera'?.

Toda polémica historiografica al respecto resulta estéril si se tiene en cuenta que dispo-
nemos de la regulacién de la Inquisicion al respecto. Las Instrucciones de Valdés, en 1561,
establecieron que quedaba al arbitrio de los inquisidores determinar si haber superado el
tormento constituia prueba definitiva de la inocencia del reo, para lo cual debian valorarse
aspectos tales como la intensidad de la tortura o la edad y condicién del acusado. Como
norma general, debia considerarse probada la inocencia, pero si, en el ejercicio del arbitrio
que las Instrucciones depositaban en los jueces, estos consideraban que persistian fuertes in-
dicios que senalaban a la culpabilidad, estos podian imponerle algtn tipo de accién procesal,
como la abjuracion, o alguna pena relativamente menor, como una sancién pecuniaria. Sin
embargo, en modo alguno cabia aplicar la pena de muerte o la confiscacion de bienes a reos
que hubieran superado sin confesar la cuestion del tormento'%.

Lea, sobre el uso del tormento en el proceso inquisitorial, ha afirmado que «la impre-
sién popular de que la camara de tortura inquisitorial fue el escenario de un excepcional
refinamiento en la crueldad, de modos especialmente ingeniosos de infligir agonia, y de una
peculiar persistencia en la extraccion de confesiones, es un error debido al modo en que
escritores sensacionalistas han explotado la credulidad. El sistema era malvado tanto en su
concepcioén como en su ejecucion, pero la Inquisicion espaiiola, al menos, no fue responsable
de su introduccién vy, por regla general, fue menos cruel que los tribunales seculares en su
aplicacion, limitandose a unos pocos métodos bien conocidos. De hecho, podemos suponer
razonablemente que su uso de la tortura fue menos frecuente [que en otros tribunales]»'?.
Este autor sostiene sus afirmaciones a partir de datos como los ya mencionados para el Tri-
bunal de Toledo, que dictamin aplicacion del tormento para 411 reos procesados por delitos
susceptibles de ser enviados a la cuestion en los treinta afios que median entre 1575y 1610, el
tormento se dictamind para 117, incluyendo nueve reos que fueron sometidos a dos sesiones
y a los ya mencionados siete procesados que confesaron antes de que diera comienzo la tor-
tura'®. Esto su pondria un porcentaje del 28,46%, pero no del total de procesado, sino dentro
del subconjunto particular de reos cuyos delitos hacian posible la aplicacion del tormento.
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que la confesién obtenida bajo tormento no refrendada después ejercia como prueba semiplena (AGUILERA
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No obstante, como ocurre siempre con los datos inquisitoriales, deben ser tomados con
precaucion, resultando casi imposible obtener patrones generales a partir de los datos de un tri-
bunal o de un periodo concreto, debido a las enormes variaciones que se producen de un distrito
a otro y de un tiempo a otro. Si el tribunal de Toledo sometié a tormento a menos de una tercera
parte de los reos susceptibles de ello entre 1575 y 1610, el de Valladolid, en cambio, lo aplicé al
100% de sus once casos de protestantismo en 1624 y de sus nueve casos de judaizantes en 1655,y
lo mismo cabe decir del tribunal de Lima, que envi6 a tormento a la practica totalidad de los reos
susceptibles de ello entre 1635 y 1639%*". De nuevo debe incidirse en que los datos porcentuales
no son sobre el total de procesados, sino entre los casos susceptibles de tormento. Una referencia
sobre los datos totales de reos es la procedente de otro de los tribunales de Indias, el de Cartage-
na, que aplicé el tormento a seis de los ochenta y dos reos que procesé a lo largo de su historia'*,
una proporcion del 7,31%.

El uso del tormento como recurso procesal en los tribunales inquisitoriales no solo
espaioles, sino de toda la Cristiandad catdlica, sigui6 siendo legal hasta el afio 1816, en que el
papa Pio VI lo prohibi6 de forma definitiva'®.
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