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tanto ha influido, no sélo sobre los juristas y los yusfilosofos italianos
de la actualidad, sino también en el desarrollo y configuracion de la
doctrina de la experiencia juridica, doctrina que estd recibiendo cada
dia nuevas adhesiones, reiterados impulsos y constantes interpretaciones

enriquecedoras.

B. pE CASTRO.

Benzo MEsSTRE, Miguel: Sobre el sentido de lo vida. Biblioteca de Au-
tores Cristianos. Madrid, 1971. 214 pags. |

Preguntarse por el sentido de la vida es preguntar por el sentido del
hombre mismo y de la vida. Y sabido es que el tema del hombre es el
tema por antomasia de la Filosofia y de la Historia, porque, como decia
Dilhey, «estudiar la Historia universal equivale a estudiar la historia del
Hombre». Y el sentido de la vida depende de la concepcion que se tenga
del hombre. Por eso afirma muy bien un ilustre pensador de nuestros
dias que basta que un error se produzca en el punto de partida en la
concepcion del hombre v de la vida para que al punto de llegada se
derrumbe toda una civilizacién. Una errénea concepcion a este respecto
conduce inevitablemente a las consecuencias mas funestas v a las re-

voluciones mas sangrientas.

Si, como nosotros la entendemos, en sentido aristotélico-tomista, la
naturaleza no es algo estitico sino «principio primero e intimo de las
operaciones propias de cada ser» (Santo Tomas, De ente et essentia), la
naturaleza del hombre es «tendenciay, «direcciony, y en este sentido bien
puede hablarse del «sentido» de la vida como «aspiracion». Asi lo hace
el autor, docto fildsofo y tedlogo, que en este libro nos expone la meta
de la vida humana segtin las distintas antropologias contemporaneas que
se presentan el problema fundamental: ;qué es el hombre?, ;cual es la
meta de su existencia?, ja qué aspira’

El libro que presentamos es un libro de antropologia filosofica, 1n-
troducciébn para una antropologia teolégica que es en la que se en-
cuentra, en definitiva, el sentido cristiano y auténtico de la vida.

: Esta, pues, plenamente justificada la legitimidad de la pregunta por
el «sentido de la vida»? Dos grandes tendencias pretenden dar la res-
puesta: humanismo e inhumanismo junto a los que se sitlan, «mas o
menos conscientemente, todas las expresiones intelectuales contempora-
neasy. FEl inhumanismo tiene «su raiz Gltima en la progresiva tecnifica-
cion de la culturay, pero sus causas inmediatas «han sido, sin duda,
los tres grandes descubrimientos antropo-excéntricos: el descentramien-
to local en la astronomia renacentista; el descentramiento temporal en el
evolucionismo del siglo X1x, v el descentramiento psicoldgico en la psi-
cologia profunda del siglo xx». Consecuentemente con esto, para el in-
humanismo «no existe ruptura ontoldgica entre el hombre v el resto del
cosmos, y en particular, entre el hombre v los demas animalesy ; elimi-
na la interioridad en su doble aspecto de conciencia del vo vy de liher-+
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tad; despersonaliza al hombre convirtiéndole en un «animal sensitivo»
para el que los conceptos de «personay y «valory (y no digamos tras-
cendencia) carecen de todo significado. Por el contrario, el humanismo
afirma que en el hombre hay un aspecto absolutamente irreductible a lo
infrahumano, porque el hombre tiene una naturaleza racional, espiritual,
tiene una subjetividad que se realiza, «puedes hacerlo, mediante la li-
bertad (que le niega el inhumanismo). Porque es por la «razdén» (median-
te la que conoce) y por la «libertads (por la que elige) como el hombre
es «persona» y fundamenta ontologicamente una ética de la responsa-
bilidad. Y si forma parte del universo, se diferencia esencialmente de
los demas seres del cosmos, porque «por su condicién de persona, el
hombre es entitativamente superior al resto de los seresy y nunca me-
dio sino fin, y aunque muchos aspectos ‘del hombre estén sujetos a trans-
formaciones producidas por factores bioldgicos, socioldgicos e histdri-
cos, «su condicion de persona es un caracter universal y permanente que
lo defines. La afirmacién de un Ser Personal Absoluto (que para el
imhumanismo carece de sentido), que en Principio v Fin del hombre,
da sentido cristiano a la vida de éste como un «motus creature rationa-
lus ad Deums. | .
Dentro del humanismo estin, segin el autor, el «personalismos» de
Max Scheler v Buber; el existencialismo de Sartre v psicoanilisis so-
cialista de Erich Fromm. Y son inhumanistas la reflexologia de Pavlov,
el conductismo de Watson, el neopositivismo de Wittgenstein, el estruc-
turalismo de I.évi-Straus v el marxismo cientifico de Althuser, que ca-
lifica de pura ideologia al humanismo (pig. 10). Pero el humanismo
~—dice Benzo— «no tiene por qué rechazar en principio muchas de las
afirmaciones de la antropologia cientifica, pero mantiene que con ellas
no se agota la totalidad del ser humano, sino que los aspectos en ellas
sefialados se refieren a un “centro” que los trasciendes (pag. 31).

- Como ejemplo tipico de inhumanismo considera nuestro autor el li-
bro El azar y la viecesidad, de Jacques Monod (al que dedica el Apén-
dice I), que reduce al «puro azar» la explicacién ultima de la vida mis-
ma. En un segundo Apéndice, muy breve, se refiere Benzo Mestre a la
actual controversia en torno al zoologismo desencadenada por K. Lo-
renz con su libro Das segenmante Bése (traducido al inglés con el titulo
On aggressiom), al que siguen D, Morris (El mono desnudo v El zoo
humano) v R. Andrey (The territorial tmperative, traduccién castellana
El wnstinto de dominio), quienes afirman que se da en el hombre una
tendencia innata a agredir a sus semejants. no frenada por los meca-
nismos inhibitorios que poseen muchos animales. Por el contrario, a
estas interpretaciones se oponen otros antropdlogos como Montagu
(Hombre v agresion), T. Lewis v B. Towers (:Mono desnudo w «homo
sapiens» 7). que niega que el comportamiento humano se reduzca a las
caracteristicas de la conducta animal. S -

Estudia seguidamente el autor, en otros tantos capitulos, el sentido
de la vida en el joven Marx, en Freud v en J. P. Sartre, de cuvos aiito-
res hace una acertada seleccion de los textos mas significativos de an-
tropologia filoséfica. Pero es extrafia —dice— una coincidencia a este
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respecto entre ellos sobre el dualismo esencial que divide las tendencias
humanas v del que derivan todas las demas: el dualismo entre el ansia
de vivir intensamente y el ansia de seguridad, es decir la dualidad «in-
tensiva de vida-seguridads. Porque para todos estos pensadores —dice—
«el drama central del hombre es el de que cuanto mas intensamente de-
sea vivir, tanto mas se ve abocado a correr mayores riesgos. Y, por el
contrario, si intenta eliminar los riesgos, ha de renunciar a una vida
interesante y personaly. ' - |

Cada uno de los autores mencionados se mueve en esa tension bipo-
lar. El joven Marx contrapone el ansia de autorrealizacion humana en
un trabajo que sea satisfactorio, autéonomo y comunitario, a la exigen-
cia de subsistir a un nivel animal. Freud enfrenta el ansia de felicidad
al ansia de evitar todo sufrimiento. FE1 hombre, para Sartre, estd soli-
citado por dos tendencias contrarias: la de adquirir y conservar la lu-
cidez de la conciencia, por una parte, v la de retornar a la seguridad e
inmovilidad de las cosas. Otros autores como Otto Rank, Karen Hor-
ney y el citado Erich From, sobre todo este Gltimo, formulan ya con
precisiéon el dualismo «intensidad-seguridad», estimando Benzo Mestre
que Erich Fromm tiene razén {contra Freud) cuando afirma que el im-
pulso basico del hombre es el de vivir lo mas intenta y personalmente
posible, mientras -que la tendencia a la inmovilidad, a la autodestruccién
v a la agresividad en una desviacién patolégica que sélo se apodera del
hombre dominado por un fuerte miedo a vivir o por un insoportable
sentimiento de culpabilidad, mis o menos consciente. Porque «vivir bajo
el predominio de la tendencia de seguridad es vivir para la no-vida, es
autonegarse, es vivir para lo inalcanzable, que es tanto como no viviry.

Por otra parte, mientras que una cierta intensidad vital es alcanza-
ble por el ser humano, por el contrario, la seguridad intramundana es
imposible porque la muerte hace que, en ese desesperado aferrarse a lo
seguro, s6lo se encuentre el vacio entre las manosy (pag. 156).

Ahora bien, la dualidad basica intensidad vital-seguridad, «tiene su
expresién suprema en el modo de entender la salvacién religiosa». De
aqui la repercusién que esa perspectiva antropolégica tiene en’el plané
religioso. clasificindose las religiones en estiticas y dinamicas segan
que predomine en la salvacién religiosa el ideal de seguridad absoluta
o-el ideal de plenitud de vida. T

Dedica el autor el capitulo VI del libro a estudiar el semtido de la
vida ew las religiones estdticas en las que, a su vez, distingue las popu-
~lares v las elaboradas doctrinalmente. Entre las religiones estaticas, «do-
minadas por el ansia de una seguridad inmediata frente a las amenazas
de 1a existencias, sefiala Benzo el hinduismo, gnosticismo, neoplatonis-
mo, catarismo, y, con peculiaridades propias, el budismo. Para todas es-
tas religiones, el hombre debe escapar de la vida mediante una contem-
placién en que pierda la conciencia del propio vo, v mediante la renun-
cia. en lo posible, a cuanto se relaciona con el cuerpo v la materia. Esta
religiosidad estdtica «ha influido —dice el autor— en mdltiples desvia-
cicnes del propio cristianismo, tanto manifiestas como larvadas». Por-
que se observa atin «la persistencia de los temas estaticos», con frecuen-
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cia en forma de supersticiones mezcladas con creencias cristianas, asi
como el florecimiento de nuevas tendencias mistéricas, en sectas secretas
con complicados ceremoniales.

Pero frente a esas religiones estaticas, el concepto cristiano del sen-
tido de la vida es dinamico, «peregrino». «La esperanza biblica no es
Iz confianza en alcanzar un anhelado reposo total, un minimo, sino mas
bien la esperanza de continuar la gran aventura de la vida, aunque sin
lac contrapartidas presentes del sufrimiento y la muertes (pags. 191-92).
Toda la religiéon biblica es una exaltacién de la vida como valor supre-
mo. La peculiaridad exclusiva de la religion en ambos Testamentos «pue-
de caracterizarse asi: el sentido de la existencia humana es vivir en la
tierra como un Héroe de la gente de la liberacidén integral del hombre,
de la que Dios mismo es el supremo Héroe protagonista, y cuya meta
es €l pleno encuentro con ese Dios vivientey. Asi, el Dios de Israel se
define como el Dios vivo. Jesucristo dird de si mismo que es la vida.
Y ese concepto de vida hay que entenderlo con la maxima amplitud:
vida fisica actual, concreta y real, vida feliz, vida recta que entiende
y aspira a la vida eterma como una continuacién transfigurada de la
vida presente. Pero el sentido cristiano de la vida esti en amor a todos
los hombres indistintamente, anunciandoles ese Amor que es Dios. Esta
primacia de la fraternidad como valor ético lleva consigo el que la Bi-
blia no conciba la vida religiosa sino en el seno de una comunidad cre-
yente, de un pueblo de Dios, que en el Antiguo Testamento serd Israel,
y en el Nuevo serd la Iglesia.

Y a través de ese amor a los hombres —que es amor a Dios— el
cristiano dard auténtico sentido a la vida presente y tendrid la suprema
esperanza de que ésta le conduciri, le «dirigirdy, a la vida imperecede-
ra y eterna. |

St

Emilio SERRANO VILLAFANE.

L.LJ -

Cotra, Sergio: Itinerarios humanos del Derecho. EUNSA, Pamplona,
1974, 156 pags.

Esta obra, cuyo interesante estudio introductorio y traduccién se
debe a Jesus Ballesteros, contiene seis estudios independientes, relacio-
nados por su comtn referencia a problemas filoséficos-juridicos, con-
siderados desde el punto de vista cristiano. '

El primero, «decisién, juicio y libertads, empieza diciendo que en
el actual clima cultural una de las mas difundidas justificaciones de la
libertad viene ofrecida por la tesis segtin la cual el individuo se cons-
tituye mediante una sucesion ‘de decisiones. De este modo se supone
que la voluntad humana afirma su soberania, ya que el ser libre perte-
nece a la esencia de la misma, que no reconoce superior.

Contra la tesis de la libertad soberana del hombre se han presentado
tradicionalmente dos objeciones. La primera se basa en la imperfec-
cion del hombre. La segunda estriba en considerar la declaracién de



