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A) HISTORIA DE LA TILOSOFIA JURIDICA, SOCIAL ¥ POLITICA

WiJESEgieRA (O, H. de A.): The Concepi
of Peace as the Central Notion of Bud-
dhist Social Philesophy, en <«Archiv
fiir Rechts- und Sozialphilosophie»,
XLVI, 4 (1960), pags. 493-501.

Los estudios sobre el budismo han
prestado poca atencién a su aspecto de
moral social, pues los autores orienta-
les lo han cownsiderado simplemente co-
mo una religiéon personal, reparando en
la ética individual, mientras los occiden-
tales han atendido al estudio historico o
metafisico de sus ideas. El autor de este
articulo, en un trabajo anterior, ha in-
tentado un breve estudio de los princi-
nios sociales, politicos y juridicos del
budismo contenidos en los textos mas
antiguos, La ética social del budismo es
comtn a todas las escuelas, con ligeras
diferencias de matiz, |

Buda no traté nunca directamente de
temas filosofico-sociales y su aversion a
teorizar hace que su filosofia moral sola-
mente pueda ser inferida de sus postula-
dos practicos socio-morales, La razon vy
la fe son inadecuadas en s1 mismas para
Hevar al hombre al Summum Bonum,
para lo cual ha de apoyarse cada une en
la condueta moral (sila) antes de embar-
carse en cualquier clase de progreso es-
piritual o, incluso, mundano. kEn este
intento, aunque el interés primario del
hombre es la propia purificacion, la na-
turaleza ética de la lucha le implica en
el problema de su vinculacion con los
otros, esto es, su caracter de miembro
en lo humano v en lo no humane, ad-
quiriendo gran relieve en el budisme cste
altimo aspecto de la relacion con el
mundo ne humano, Sin embargo, en la
practica actual, es el contacto del indi-
viduo con la sociedad humana lo que se
hace éticamente importante,

El concepto de paz es basico en el
budismo, En Occidente se suele enten-
der la paz como la ausencia de lucha
entre grupos. En cambio, en el budismo
v en otras religiones indias se subraya

el aspecto individual de la paz (en pali,
sanii; en sanscrito, santi), entendida
csencialmente como la ausencia de con-
flicto en la psieologia individual y, fun-
damentalmente, referida al estado abso-
lnto de quietud mental expresado por
el término «nirvanay (en pali, nibbana).

Segtin las ensefanzas de Buda, la pa=
de 1la comunidad depende de la paz men.
tal o buena voluntad de sus miembros
individuales, 1.a paz es una manifesta-
cion subjetiva, Se admite que las con-
diciones externas sen hnhecesarias, pero
Buda insiste siempre en gue los factores
(que condicionan la vida social son, en un
sentido mds profundo, psicolégicos. Asi,
ia paz social es tan sélo el resultado fi-
nal del cultive de la paz mental,

Esta actitud psicologica tendente a la
paz se analiza en el budismo en cuatro
estados cardinales de pensamiento y sen-
timiento, llamados las cuatro actitudes su-
blimes (Brahama-vihara), que reciben los
nombres, en lengua pali, de metta, karu-
na, mudira vy upekkha (en sanscrito, mai
iri, karuna, mudita y upeksa), y pueden
traducirse, respectivamente, por senti-
miento amistoso, simpatia, benevolencia
congratulatoria y ecuanimidad, Todas las
relaciones sociales estan basadas en es-
tas cuatro actitudes, consideradas como
las condiciones supremas (brahma) para
el bienestar social. Todas ellas son aspec-
tos parciales de una tnica orientacion
basica de la mente individual hacia la
humanidad v el resto de la ereacion, que
puede lHamarse benevolencia. El espiritu
de benevolencia es el origen y fuente de
toda paz y buena voluntad entre los hom.
bres.

[.a primera de estas «actitudes subli-
mes> o meita se define como «el deseo
de lograr la felicidad y bienestar de los
otros en sociedad» y es la piedra angular
del edificio de la benevolencia budista
o buena voluntad entre los hombres, que
es el sine qua non de la paz. lLos escri-
tores modernos traducen generalmente
la palabra metta por «amor», pero se ha
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sefialado que «amory tiene asociaciones
especificamente ¢ristianas no concordan.
tes con el concepto budista, que subraya.
mas su aspecto universal que el personal,
Karuna es una actitud que se define
como <el deses de apartar del prépmo
la ponzofia v la aflicciony, Agui la acti-
iud psicelogica basica es la de simpatia
hacia todo lo que sufre: compasion.
La tercera <«actitud sublime» o mudita
se describe eomo <«el deseo de ver a leos
ciros regocijarse en su felicidad y sentir.
s¢ feliz con elloy, Puede eonsiderarse co.
mo la actitud complementaria de karu-
na, Fsta actitud bdsica supone el contra-
riar todos los sentimientos de celos o ri-

validad en el trato soeial.

En enanto a la cuarta «aetitud sublb-
me», llamada upekkha —-etimolégicamen-
te, «indiferente»——, puede parecer des-
provista de significacién social, Pero no
es asi, ya que, segin el budismo, el cul-
tivo de las virtudes sociales debe estar
}ibre de todo sesgo personal o egoista;
diche de otro modo, ha de basarse en
una fundamental indiferencia respecto de
sies consecuencigs por parte del sujeto.
Fl amer v la simpatia resultan «sublh-
mesy sélo cuando se aplican universal-
mente. Con este sentido se aplica el
términe  «ecuanimidady para traducir

upekkha.

" La contemplacion rﬂpetida de estos
cestados sublimes® es constantemente re-
comendada en los libros budistas como
proveedora del mejor antidoto centra to-
das las formas de conflictos y tensio-
nes sociales,

Consecuentemente, en el budismo son
condenadas todas las guerras, incluso las
defensivas, como violaciones de la aeti-
tud basica de benevolencia. Incluso el
enemigo ha de ser «amado», como cual-
guier otro ser existente,

De lo dicho resulta claro que el econ-
cepto de paz, segun el budismo, surge
de la actitud socio-moral basieca de la
benevolencia, expresada en la cuddruple
formula de metta-karunamudita-upekkha,
Asi, Ja «paz», en un andlisis dltimo, es
de origen psicologico, Por lo tanto, im-
tentar asegurar la paz a través de los ins.
irumentos externos de la diplomacia, co-
ino pactos y alianzas entre naciones y
olros grupos, es completamente vano, La
leceion perenne de la filosofia social del
budismo es que la paz s6lo puede ser
conseguida por la practica de las cua.
lidades benevolentes, principalmente de
la metta o «amor universal», que, como
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mostré Tagore, solo puede resultar del
cultivo de las brahmawiharas proclama-
aas hace veinticuatre siglos por el mas
grande de los humanistas, el Buda.—

A, B.

Levy (Albert W.): The Value of Free-
d{}m»: Mill’s Liberty (1859-1959), en
«Ethiesy, LXX, 1 (19529), pags, 3747,

Es intencion explicita del On Liberty
examinar la naturaleza y limites del po-
der que la sociedad puede ejercitar lici-
tamente sobre el individuo, en lo gue
concluye que la anica razoén posible del
recto ejercicio del poder es la protee-
cion de la sociedad. Las argumentaciones
basicas a todo lo largo del ensayo, son
la completa libertad de pensamiento v
discusion deniro del orden politico, v el
libre desarrollo del individuo en la pro-

porcion que pueda necesitar para des-
arrollarse,

La inteligencia de estos postulados ha
de referirse a dos principios: el princi-
pio de racionalidad y el prineipio de la
utilidad social, El primero indica el area
en que todas las dispesiciones liberta-
rias pueden ser aplicadas: el segunde es

ta verdadera justificacién de la libertad

misma, Mas en clerto sentido existe un
conflicto enire el prinecipio de Ia racio-
nalidad v el de la utilidad, como se
advierte cuando Mill afirma gque entien-
de 1a utilidad en el mas amplio sentido,
fundado en el permanente interés del
hoembre como un ser progresive, La esen-
cia de la dificultad estd entre la simpa-
tia que Mill siente por lo puramente in-
dividual, v el utilitarisme moral propio
de la ética de Bentham. La ‘solucién de
esta paradoja puede obtenerse congruen-
temente, advirtiendo gue no querria Mill
referirse a ciertos «derechos naturalesy
11 a clerta «utididad pablieas, sino a una
teoria selfrealizational de las libertades
civiles, Los derechos naturales habrian
de estar fundados en ecimientos teoldgi-
ros desusados. L.a utilidad soeial puede
ser insirumento de tirania o de la opre-
sion de las mayorias sin atender liberta-
des minoritarias, Por ¢l contrario, la ex.
presion mediante 1a cual el autor define
¢l pensamiento de Mill, estaria de acuer-
do econ el pensamiento del mismo, para
¢l enal ta mismidad personal es axiold-
gicamente anterior a la sociedad, v la
libertad de pensamiento v diseusion es



