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La adaptacifin de las capacidades indi-
viduales, su ajuste a procedimientos ru-
tinarios han hecho entrar el progreso en
la fase del automatismo, manifestado en
la «prisa» de nuestros dias. El impacto
. de la exposicion de los individuos a Ia
tension de la situacion de la moderna
industria, ha sido denunciado desde sus
comienzos por los Papas. Leon XIII lo
formula asi en «Rerum Novaroamy»:
«Después de ser destruidos los gremios
laborales en la ultima centuria, se supri-
mi6 la proteccion al trabajador; cuan-

do las instituciones publicas y la legis-

lacion abandonaron las tradicionales en-

sehianzas religiosas, se abandoné gra-

dualmente a los trabajadores, solos y des-
validos, a la impiedad de los patronos
vy a la insaciable voracidad de los com-
petidores.» En poco mas de dieciséis
anos transcurridos desde aquella repulsa,
el crecimiento de la legislacion y orga-
nizacion laborales han mejorado algo
esta situacion, pero, simultaneamente, las
oportunidades individuales para obtener
la independencia econémica han sido
cercenadas rigurosamente. Esto ofrece el
peligro de que el «yo» se ahogue en un
anosotrosy estereotipado, haciendo que
todos los impulsos lleguen al individuo
de fuera. Este peligro para la vida inti-
ma se ha discutido por filésofos y psi-
cologos, bajo el nombre de alienacion,
fenomeno que se produce a medida que
el hombre progresa de una sociedad re-
lativamente estatica a otra altamente di-
"mamica y va persiguiendo los patro-
nes de regularidad y estabilidad social
que esta acostumbrado a usar para sus
propios fines.

Debe estudiarse la despersonalizacion
con ayuda de algunos conceptos basicos
sobre el proceso social, -

El marxismo atribuye la alienacion a
todos los sistemas de division del traba-
jo que se desarrollan espontaneamente
dentro de una sociedad de clases. Para
Martin Heidegeer, existencialista, la alie-
naciéon es el destino de la mavyor parte
de 1a humanidad. A juicio de Baerwald,
el concepto de alienacion de Marx es
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muy restringido, ya que lo reduce al
plano de la satisfaccion de las necesida-
des materiales considera Mrax que en
la sociedad de clases ecada individuo se
ve forzade a realizar una tarea que no
elige libremente y cuyvo producto solo
se completa con la intervencion del tra-
bajo de otros hombres, convirtiéndose la
propia actividad de la persona humana
en un poder exirano que se le enfrenta,
que le somete, en vez de ser Lontrolado
por él. Prescindiendo del fracass que la
ntopia de Marx ha sufride en la prac-
tica en e! mundo soviético, donde se
acusa mas la despersonalizacion, se olvi-
da que las actividades econémicosocia-
les proporcionan, mediante la participa-
cion del individuo en ellas, la libertad

del mismo. Los hombres solo se encuen-

tran a si mismos en la medida en que
ellos estan orientados hacia otros que
les complementan con la experiencia de
la integracion social. Se preserva mejor
la libertad basica personal y politica en
el sistema econémico de empresa priva-
da, que en el de socialismo estatal, lo
cual no altera el hecho de que para el
individuo medio de mnuestra sociedad
de masa las exigencias de ajuste a los
standards estrictos sigan siendo fuertes
v no se aliviaran ni siquiera por medio
de las técnicas mas adelantadas de go-
bierno, conducta personal y relacmnm de
trabajo.

Para Heidegger la existencia es el aqui
y el ahora de la propia vida, un «ser en
el mundo» v ser en el mundo es ser con
otros. La existencia humana se encuen-
tra a si misma lanzada en el mundo,
donde tal vez no puede desarrollar sus
propias posibilidades, v queda, por tan-
to, «perdida» en el mundo. Estas tres
condiciones conducen a una fundamen-
tal ambigiiedad de la existencia. La pér-
dida de si mismo en el mundo trans-
forma una determinacion, de individual,
en general e impersonal, y proveca una
forma de vida no auténtica, en que el
«yo» se transforma en un «nosotros». El
individuo, perdido en los negocios co-
lectivos y cooperativos de su mundo, ol-
vida su propla muerte, que es su mas
segura potencialidad. El lenguaje, la ecu-

- riosidad y la ambigiedad son los tres

aspectos de la existencia humana en el
mundo que mas fuertemente impulsan la
alienacion. Ni el lenguaje, en el sentido
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que lo seiiala Heidegger, ni la curiosi-
dad, ni- 1a ambigiiedad son inseparables
de la sociedad; puede ser esto parcial-
mente verdad en nuestros dias, pero no
puede generalizarse esta apreciacion a la
sociedad humana en general. El estudio
sociologico de la coexistencia se encuen.
tra en la actualidad con muchos proble-
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mas sin resolver, algunos de los cuales.

ha sabido plantear con perfecta correc-
cion Heidegger, aunque el autor del ar-
ticulo que comento senala la generali.
zacién injustificada gque aqueél aplica.
Por la incorporacion del individuo a
una estructura temporal experimenta una
ampliacién de su propie horizonte, in-
¢corporando a su propia existencia téc-
nicas, costumbres, significados y wvalo-

res, desarrollados a través de largos pe-

riodos de tiempo,

L.a coexistencia es un proceso de inter-
accion, no sélo en el tiempo, sino en el
espacio, que permite la correspondiente
ampliacion del espacio con que cuenta
el individuo.

El «amundo» es el lugar en que ocu-
rren las continuas proyecciones de las
estructuras transpersonales, referentes a
espacio y tiempo. ks la continua transfor,
macién del tiempo astrondémico en wun
sistema de significacion referente a pun-
tos pasados y futuros de la existencia
individual, la continua transformacion
del «habitai» geografico en espacio so-
cial. o

Que los individuos se pierden comple-
tamente en el mundo o gue sean capaces
de mantenerse atentos a su propio fin
personal, no esta determinado por el pro
ceso social, sino por la fortaleza o ca-
rencia de creencias en algo que esta fue-
ra de 1a sociedad, tal creencia puede in-
tegrarse incluso dentro del propio pro-
ceso social. Las culturas en que no se
da este caso tienen de comun la forma
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dos aspectos de cada aceidén social (las
actividades encaminadas a la consecucion
de los objetivos especificos de tun gru-
po, dentro de un lapso de tiempo ma-
yor o menor v la proyeecion hacia afue-
ra del propio grupo en el espacio ¥y
en el tiempo). Debido a la coexistencia
de estos dos elementos sociales, las si-
tuaciones se bacen profundamente ambi-
guas, porque los conflictos de interes,
poder y prestigio provocan amplias dis-
crepancias entre la situacién verbal y la
real, La ambigiiedad de las relaciones
sociales crea fuertes sentimientos de In-
seguridad, hostilidad y agresion y pug-
den amenazar la verdadera continuidad
de los grupos sociales.

La persona esta orientada hacia su pro-
pio fin. La existencia es una progresion
hacia este fin y, al mismo tiempo, una
expansion del yo, que viene dado den-
tro de una existenecia en un particular
espacio y tiempo. El yo en sociedad ac-
tualiza parte de sus potencias en deci-
giones, ajustes, cooperacion e integra.
cion v no puede ser separado de la es-
fructura de espacio y tiempo sociales que
rodea al! individuo, gque se encuoentra
implicado en estas referencias transper-
sonales, El despliegue del yo es nn pro-
ceso de interaceidén entre las prepias po-
tencias de una persona individual y la
estructura social en la cumal aquélla ha
sido colocada. Para la expansién del
campo de las experiencias y acciones in.
dividuales la sociedad es el principal ins-
trumento, por medio del cual, la perse-
na puede realizar su ser. La existencia
humana no se pierde, se encuentra vy,
nor medio de la coexistencia, alcanza

su 4ltime fin.—M, del P, M.

cireular, envolvente, girando en derredor

de si mismas, sin referencia a ultimos
fines fuera de ellas. El yo, al desplegar-
~se en tales sociedades, corre el peligro
de perderse en el anosotros», sumergido
en la sociedad y limitado por ella. La
pérdida del yo no es inevitable, merced
al dinamismo de la persona, basado en
su destino trascendental: Soélo en esta
perspectiva el fin del «yo» se hace sig-
nificativo y distinte. Una cultura inte.
erada en las bases del personalismo cris-
tiano puede desarrollar un munde que
no requerira la alienacion comeo precio
de la participacion social,

Es indispensable el equilibrio entre los

Francis (Rov G.): Science and Predic-
tion, en «The Midwestern Sociologisty,
Blair, Nebraska, vol. XVII, primave.

ra, 1956, num, 2, pags. 7-12.

La conducta humana se ha manifesta-
do siempre -interesada de una u otra
manera por el futuro, v, en general, se
puede afirmar que todo acto se basa

en un cierto supuesto del porvenir. Aun-

gque tal suposicion es, Ia mas de las ve-
ces, implicita, no es tampoco raro el
caso de preocupacion explicita por lo ve
nidero. Diversas practicas religiosas, ma-
sicas y cientificas, resultan en afirma-
ciones concernientes a tiempos que han
de venir. El quid esta en el grado de
certeza que puede relacionarse con cada



