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1. INTRODUCCION

La libertad de conciencia es una concrecion de la libertad ideolégica’,
reconocida en el articulo 16 de la Constitucion?, y supone el derecho a tener
unas u otras creencias, unas u otras ideas que forman parte del niicleo esencial
de la identidad de la persona y fundan el derecho de objecion de conciencia.
Como ha manifestado el Tribunal Constitucional, ia libertad de conciencia
abarca la proteccidn de las “creencias tefstas, no teistas y ateas, y el derecho a
no profesar ninguna religién o creencia’™ y “ampara un «agere licere» consis-
tente en profesar las creencias que se desee y conducirse de acuerdo con
ellas™.

Sd6lo en un Estado democrdtico, pluralista y laico es posible el reconoci-
miento de la libertad de conciencia. Por ello, cuando la ley sea contraria a la
conciencia o a la moral del individuo, éste puede optar por su conciencia e
incumplir la ley. El fundamento de la objecion de conciencia estriba en la
confrontacion entre la norma legal que impone un hacer y la norma moral o
ética que se opone a tal actuacién. Como define MARTIN SANCHEZ, la obje-
cion de conciencia debe entenderse como la “negativa de la persona al cumpli-
miento de un deber juridico por considerarto contrario a su conciencia™.

Los criterios para considerar fundada una objecién de conciencia son
muy variados (ideoldgicos, éticos, morales, etc.) aunque el de las conviccio-
nes religiosas es el que fundamenta la mayor parte de las objeciones de
conciencia. Lo relevante es que la contradiccién entre la norma de conciencia
y la norma juridica forme parte inseparable de la identidad de la persona.

Desde el punto de vista juridico, no hay diferencia entre la objecion de
conciencia por motivos religiosos y la basada en otros motivos. Cualquier
individuo puede oponerse a practicar un acto que le ocasione un grave probie-
ma de conciencia tanto por motivos no religiosos o, si es que profesa una
determinada creencia, por dichos motivos. Histéricamente, la objecién de
conciencia ha ido en paralelo con la libertad religiosa y, ciertamente, si la obje-
cién de conciencia se fundamenta en un credo religioso podria considerarse
como un elemento de prueba objetivo respecto de la sinceridad de la objecion®.

'Vid. S.T.C. 15/1982, de 23 de abril, FJ. 6.

* Nuestro legislador, en el apartado primero del articulo 16 de la Constitucidn, distingue la liber-
tad ideoldgica, religiosa y de culto.

*Vid. S.T.C. 46/2001, de 15 de febrero, FJ. 4.

*Vid. S.T.C. 141/2001, de 29 de mayo, FJ. 4.

5 MARTIN SANCHEZ, 1., La objecion de conciencia del personal sanitario, en MARTIN
SANCHEZ, 1. (Coord.), Libertad religiosa y Derecho Sanitario, Madrid, 2007, p. 49.

* En este sentido vid. MARTINEZ-TORRON, J., Las objeciones de conciencia en el Derecho
Internacional y Comparado, “Estudios de Derecho Judicial”, 89, 2006, p. 117. Sobre la cuestién
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Los posibles conflictos entre las convicciones religiosas o ideoldgicas y
los deberes juridicos son ilimitados y como afirma DE LA HERA “pocos
temas habrdn suscitado tanto interés, a partir mismo de su aparicién en el
panorama de las realidades sociales y de los estudios cientificos, como el de
la objecién de conciencia™. La bibliograffa que se ocupa de ella es muy proli-
jay este trabajo no intentara resumirla ni citarla en su totalidad. Es profunda-
mente estudiada en los manuales de la especialidad, pudiéndose citar entre los
trabajos mds recientes el de SOUTO PAZ*, LLAMAZARES FERNANDEZ?;
RODRIGUEZ GARCIA"; CANAMARES ARRIBAS"; CIAURRIZ LABIA-
NO" e, igualmente, en el Manual de Derecho Eclesidstico del Estado (1ustel),
distintos capftulos sobre la objecion de conciencia son escritos por NAVA-
RRO-VALLS y MARTINEZ-TORRON"”; ALENDA SALINAS™, CEBRIA
GARCIA®; VEGA GUTIERREZ'; MORENO BOTELLA"; LOPEZ-SIDRO
LOPEZ* y ROJO ALVAREZ-MANZANEDA®.

Asimismo, hay un sinfin de articulos y trabajos siendo el mds reciente —y
el mds completo-, el de NAVARRO-VALLS y MARTINEZ-TORRON titula-
do: Conflictos entre conciencia y ley. Las objeciones de conciencia®. Nuestro

en el comienzo y final de la vida vid. GONZALEZ SANCHEZ, M., El comienzo v el final de la
vida: fundamentos religiosos para la objecion de conciencia, en MARTIN SANCHEZ, 1.
(Coord.), Libertad de conciencia y Derecho sanitario en Espaia y Latinoamérica, Granada, 2010,
pp- 1-28.

7 De La HERA. A., Sobre la naturaleza juridica de la objecion de conciencia, en IBAN, 1.C.
(Coord.), Libertad y Derecho fundamental de libertad religiosa, Madrid, 1989, p. 141.

8 SOUTO PAZ, J.A., SOUTO GALVAN, C.. El derecho de libertad de creencias, Madrid, 2011,
pp. 129-162.

> LLAMAZARES FERNANDEZ, D., Derecho de la libertad de conciencia, 1, 4 Edicién,
Madrid, 2011, pp. 318-357.

© RODRIGUEZ GARCIA, J.A., Derecho Eclesidstico del Estado. Manual de Grado, Madrid,
2011, pp. 340-372.

" CANAMARES ARRIBAS, S., Las objeciones de conciencia, en JUSDADO RUIZ-CAPILLAS,
M.A. (Dir.), Derecho Eclesidstico del Estado, Madrid, 2011, pp. 111-132.

2 CIAURRIZ LABIANOQ, M J., La objecidn de conciencia, en AANV., Derecho Eclesidstico del
Estado, Valencia, 2012, pp. 127-156.

 Planteamiento general; la objecidn de conciencia a tratamientos médicos y la objecion al abor-
to.

" La objecion de conciencia a formar parte del ejército.

'* La objecion de conciencia fiscal.

' Objecion de conciencia y bioderecho.

'" La objecion de conciencia en el dmbito de las relaciones laborales y la objecion de conciencia
en el dmbito educativo.

% La objecion al jurado y a otros deberes civicos.

' Otros supuestos de objecion de conciencia.

* Segunda edicidn, lustel, Madrid, 2012, 544 pp. Otros trabajos en los que se estudia la objecién
de conciencia de forma general o en una vision de conjunto vid. IBAN, 1.C., Factor religioso y
sociedad civil en Espafia, Jerez, 1985, pp. 170 y ss.; GUITARTE IZQUIERDO, V., ESCRIVA
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objetivo aqui es hacer una resefa de las principales aportaciones en torno a la
objecién de conciencia sin pretender, como ya hemos sefialado, hacer una
exhaustiva relacion bibliografica. Queremos, sencillamente, cumplir con el
objeto del Boletin del Anuario y la bibliografia que se cite, s6lo una parte del
total, servird de apoyo y referencia en el sintético andlisis que exponemos de
la regulacidn de la objecion de conciencia y de algunas de sus modalidades.

2. DERECHO INTERNACIONAL

La objecidn de conciencia no aparece reconocida en ninguno de los
textos internacionales de derechos humanos del dmbito de las Naciones
Unidas: no lo menciona la Declaracion Universal de Derechos Humanos?, ni
el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos”, ni el Pacto
Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales®, ni tampoco
aparece en la Declaracion sobre la eliminacion de todas las formas de intole-
rancia y discriminacion fundadas en la religion o convicciones™. El tinico caso
de objecion de conciencia que ha adquirido carta naturaleza indiscutida es la

IVARS, 1. (Coords.), La objecidn de conciencia: actas del VI Congreso Internacional de Derecho
Eclesidstico del Estado (Valencia 28-30 de mayo de 1992), Valencia, 1993; MOTILLA, A.,
Consideraciones en torno a la objecion de conciencia en el derecho espariol, “lus Canonicum”,
65, 1993, pp. 141-150; MOTILLA, A. (Coord.), Tolerancia y objecion de conciencia en el Estado
democrdtico: actas del V Congreso Interuniversitario de Derecho Eclesidstico para estudiantes,
Madrid, 1998; ALENDA SALINAS, M., Los Acuerdos de cooperacion del Estado espaiol con
Jjudios, protestantes y musulmanes como garantia y regulacion de objeciones de conciencia,
“Revista General de Derecho”, 608, 1995, pp. 4787-4817; MARTIN DE AGAR, J.T., En torno a
la objecion de conciencia. Problemas juridicos de la objecion de conciencia, “Scripta
Theologica”, 27, 1995, pp. 519-543; CIAURRIZ, M* ], Objecion de conciencia v Estado demo-
crdtico. “Anuario de Derecho Eclesidstico del Estado™ |ADEE], 1996, pp. 43-76; MARTI
SANCHEZ, 1. M2, La objecién de conciencia: vision de conjunto, “ADEE”, 1999, pp. 39-61;
MORENO MOZOS, M* M., La doctrina eclesiasticista espaiiola en el dltimo ventenio, Navarra,
2006, pp. 143 y ss; LEON BENITEZ, M* R., LEAL ADORNA, M*. M., Derecho y factor religio-
so, Madrid, 2008, pp. 215-248; ROCA, M*J. (Coord.), Opciones de conciencia. Propuestas para
una Ley, Valencia, 2008; GONZALEZ MORENO, B., La regulacién legal de las opciones de
conciencia y la Ley Orgdnica de Libertad Religiosa, “Revista General de Derecho Canénico y
Derecho Eclesidstico del Estado” [RGDCDEE], 19, 2009 y MARTIN SANCHEZ, 1. La libertad
religiosa en Espafia,*Derecho y Religion”, 2012, pp. 23 y ss. Por otro lado, los supuestos de obje-
cién de conciencia también son analizados por la doctrina a nivel autonémico vid., por ejemplo,
GARCIA GARCIA, R. (Coord.), La libertad religiosa en las Comunidades Auténomas.
Veinticinco afios de su regulacion juridica, Barcelona, 2008 y PONS-ESTEL TUGORES, C,
Derecho Autondémico y religion. El caso balear, Navarra, 2010, pp. 97-139.

*' Fue adoptada y proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de diciem-
bre de 1948.

* Hecho en Nueva York el 19 de diciembre de 1966.

* Hecho en Nueva York el 19 de diciembre de 1966.

* Adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 25 de noviembre de 1981.
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objecion de conciencia al servicio militar. As{, existen algunas resoluciones de
la Comisién de Derechos Humanos de la ONU en la que se reconoce la obje-
cion de conciencia como un derecho derivado de la libertad de pensamiento,
conciencia y retigién®.

En el dmbito del Consejo de Europa, el Convenio Europeo para la protec-
ci6én de los derechos humanos y de las libertades fundamentales, de 4 de
noviembre de 1950, tampoco reconoce el derecho a la objecién de concien-
cia, cuestion que si es resuelta por el Tribunal Europeo de Derechos Humanos
que es el intérprete auténtico de los derechos y libertades reconocidos en el
Convenio (sobre la jurisprudencia del TEDH y la objecion de conciencia
destacamos, entre otros, los trabajos de MARTIN SANCHEZ”; PAREJO
GUZMAN®; MARTINEZ-TORRON®; JUSDADO RUIZ-CAPILLAS vy
CANAMARES ARRIBAS™; y CELADOR ANGON?).

Por otro lado, a pesar que el Convenio no garantiza un derecho a la obje-
cién de conciencia®, hay que sefalar que diversas normas institucionales
elaboradas en el marco del Consejo de Europa si hacen referencia a la obje-
¢idn de conciencia militar como la Resolucién 337 (1967), de 7 de octubre de
1977, de la Asamblea Consultiva del Consejo de Europa y la Recomendacidn
(87) 8, de 9 de abril de 1987, del Comité de Ministros del Consejo de Europa.
Asimismo, la Recomendacion 779/1976 de la Asamblea del Consejo de
Europa sobre los derechos de los enfermos y moribundos, plantea el tema del
ejercicio del derecho a la objecion de conciencia del personal sanitario cuan-
do establece que “ningtin médico u otro miembro de la profesién médica podra

= Resolucion 1989/59, de 8 de marzo: Resolucién 1995/83, de 8 de marzo y Resolucién 1998/77,
de 22 de abril. Asimismo vid. ALENDA SALINAS, M., Informe del Secretario General de
Naciones Unidas sobre objecion de conciencia al servicio militar, preparado en cumplimiento de
la Resolucidn 1991/65, de 6 de marzo, de la Comision de Derechos Humanos, ADEE”, 1998, pp.
587-620.

* Convenio de 4 de noviembre de 1950.

7 MARTIN SANCHEZ, 1., La recepcion por el Tribunal Constitucional espafiol de la la jurispru-
dencia sobre ¢l Convenio Europeo de Derechos Humanos respecto de las libertades de concien-
cia, religiosa y de ensefianza, Granada, 2002, pp. 147 y ss.

2 PAREIO GUZMAN, M? ., Eutanasia v derecho a la objecion de conciencia: tratamiento juris-
prudencial europeo, “Laicidad y Libertades. Escritos Juridicos™, 1, 2005, pp. 211-260.

» MARTINEZ-TORRON, 1., La objecion de conciencia a la ensefianza religiosa y moral en la
reciente jurisprudencia de Estrasburgo, en DOMINGO GUTIERREZ, M. (Coord.), Educacién y
religion: una perspectiva de Derecho comparado, Madrid, 2008, pp. 113-134.

% JUSDADO RUIZ-CAPILLAS, M.A., CANAMARES ARRIBAS, S., La objecién de concien-
cia en el dmbito educativo. Comentario a la sentencia del Tribunal Europeo de Derechos
Humanos Folguerg v. Noruega, en DOMINGO GUTIERREZ, M. (Coord.), Educacion y religion:
una perspectiva. .., cit., pp. 135-148.

» CELADOR ANGON, O., Libertad de conciencia y Europa, Madrid, 2011, pp. 162 y ss.

* En este sentido vid. Decision de [a Comision Europea de Derechos Humanos 10410/83, en el
caso N. contra Suecia.
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ser obligado a actuar contra su conciencia en relacién con el derecho del enfer-
mo a no sufrir intdtilmente™.

En relacion con el ordenamiento de la Unién Europea, el articulo 10.2 de
la Carta de los Derechos Fundamentales de la Unién Europea reconoce expre-
samente el derecho a la objecion de conciencia. Por otro lado, la Resolucion
del Parlamento Europeo, de 8 de abril de 1997, sobre el respeto de los dere-
chos humanos en la Unién Europea, declaré que “la objecidn de conciencia al
servicio militar, a la produccion y distribucion de determinados materiales, a
formas concretas de prdctica sanitaria y a determinadas formas de investiga-
cién cientifica y militar forma parte de la libertad de pensamiento, conciencia
y religion™,

Por su parte, algunas legislaciones extranjeras se muestran receptivas con
determinados supuestos de objecion de conciencia. En este sentido, se han
publicado distintos trabajos de Derecho comparado por la doctrina eclesiasti-
cista espafiola (entre otros, NAVARRO-VALLS y MARTINEZ-TORRON*;
COMBALIA SOLIS*; PALOMINO LOZANOG® y MARTIN SANCHEZ*) y
otros dedicados a supuestos en determinados paises, entre otros: en los
Estados Unidos de Norteamérica®, en Italia®, en Irlanda*, en Bélgica® o en
Portugal®.

* Existen otras Recomendaciones de la Asamblea Parlamentaria, relativas a cuestiones que afec-
tan al personal sanitario, que no hacen referencia al derecho a la objecién de conciencia. Sobre
estas Recomendaciones, vid. GARCIA RUIZ, Y., Reproduccion humana asistida: Derecho,
conciencia y libertad, Granada, 2004, pp. 66 y ss.

* Doc. A4-D112/97,35.

3 Vid. NAVARRO-VALLS, R., MARTINEZ-TORRON, 1., Las objeciones de conciencia en el
Derecho espafiol y comparado, Madrid, 1997.

3 COMBALIA SOLIS, Z., La necesidad de flexibilizacion del Derecho y la objecion de concien-
cia en una sociedad plural. (Contraste entre el sistema continental y el angloamericano), en
ROCA, M*]. (Coord.), Opciones de conciencia. Propuestas para una Ley. .., cit., pp. 65-100.

7 PALOMINO LOZANO, R., Objecion de conciencia y religion: una perspectiva comparada,
“Anuario de Derechos Humanos”, 10, 2009, pp. 435-476.

»* MARTIN SANCHEZ, 1. (Coord.), Libertad de conciencia y Derecho sanitario en Espaiia y
Latinoamérica. .., cit.

» MARTINEZ-TORRON, 1., La objecién de conciencia en la jurisprudencia del Tribunal
Supremo norteamericano, “ADEE", 1985, pp. 395-458; MORAN, G.M?, La proteccion juridica
de la libertad religiosa en U.S.A., Santiago de Compostela, 1989, pp. 72 y ss.; y PALOMINO
LOZANO, R., Las objeciones de conciencia en el Derecho norteamericanc, Madrid, 2001 y
Nuevos supuestos y formas de objecion de conciencia en los Estados Unidos de Norteamérica,
“RGDCDEE", 15, 2007.

*© MARTINEZ BLANCO, A., LOPEZ ALARCON, M. (Coords.), La objecién de conciencia en el
derecho espafiol e italiano: jornadas celebradas en Murcia los dias 12 a 14 de abril de 1989,
Murcia, 1990.

+ GARCIMARTIN MONTERO, C., Perspectivas sobre la objecion de conciencia al aborto en
Irlanda, “RGDCDEE", 23, 2010.

 CAMARASA CARRILLO, I., El vigente estatuto belga sobre objecion de conciencia, “Revista
de Administracién Pdblica”, 129, 1992, pp. 411-434 y SANCHEZ GARCIA, J.M*., Monarquia
parlamentaria y objecion de conciencia: El caso del Rey de los belgas, “ADEE”, 1993, pp. 289-312.
# CAMARASA CARRILLO, J., El nuevo Estatuto portugués sobre objecion de conciencia al
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3. DERECHO ESPANOL

Como se ha sefalado, la libertad de conciencia es una concrecion de la
libertad ideoldgica. Por su parte, el articulo 30*y el articulo 53 del texto cons-
titucional reconocen expresamente la objecién de conciencia y el articulo 20
reconoce a los profesionales de la comunicacion la cldusula de conciencia®, lo
cual encuentra su fundamento en el reconocimiento de la libertad de concien-
cia de la cual derivan.

El Tribunal Constitucional ha tenido ocasion de pronunciarse sobre la
naturaleza juridica de la objecién de conciencia y sobre su jurisprudencia en
tal materia podemos citar los trabajos, entre otros, de RODRIGUEZ
CHACON*; ARIZA ROBLES"; MARTIN SANCHEZ*; CASTRO JOVER¥,
FERREIRO GALGUERA® y GONZALEZ SANCHEZ®. En un primer
momento, el Tribunal Constitucional consideré la objecién de conciencia
como un derecho reconocido en nuestro ordenamiento no sélo explicitamente
en el articulo 30.2 de la Constitucion®, y proclamé su naturaleza de derecho

servicio militar, “ADEE”, 1995, pp. 331-346 y TORRES GUTIERREZ, A., El derecho de liber-
tad religiosa en Portugal, Madrid, 2010, pp. 339-363.

# Segtin el Tribunal Constitucional, en su sentencia 160/1987, de 27 de octubre, F.J. 3, en referen-
cia a la objecion de conciencia al servicio militar: “Sin ese reconocimiento constitucional |el del
articulo 30.2] no podrfa ejercerse el derecho, ni siquiera al amparo del de la libertad ideoldgica o
de conciencia (art. 16 C.E.) que, por s{ mismo, no serfa suficiente para liberar a los ciudadanos de
deberes constitucionales o «subconstitucionales» por motivos de conciencia”.

* Sobre la cuestion vid. CAPSETA 1| CASTELLA, La cldusula de conciencia periodistica,
“ADEE”, 1993, pp. 207-231.

* RODRIGUEZ CHACON, R., El factor religioso ante el Tribunal Constitucional, Madrid, 1992,
pp- 104-107.

4 ARIZA ROBLES, A, La objecion de conciencia a tratamientos médicos en la jurisprudencia del
Tribunal Constitucional, “Boletin de la Facultad de Derecho de la UNED”, 8-9, 1995, pp. 117-124.
* MARTIN SANCHEZ, 1. (Coord.), La objecion de conciencia, en AANV., Manual de prdcticas
de Derecho Eclesidstico (jurisprudencia espafiola), Madrid, 1996, pp. 129-289.

# CASTRO JOVER, A,, La libertad de conciencia y la objecion de la conciencia individual en la
Jjurisprudencia constitucional espaiiola, en MARTINEZ-TORRON, J. (Ed.), La libertad religio-
sa y de conciencia ante la justicia constitucional, Granada, 1998, pp. 133-186.

* FERREIRO GALGUERA, J., Libertad de conciencia contra legem. criterios del Tribunal
Constitucional en materia de transfusiones, “Revista de Ciencias Juridicas y Sociales”, 0, 2004,
pp. 121-159.

st GONZALEZ SANCHEZ, M., La incidencia de los acuerdos internacionales sobre derechos
fundamentales en la jurisprudencia de Derecho Eclesidstico del Tribunal Constitucional,
Navarra, 2008, pp. 85 y ss.

52 Se establece en la S.T.C. 15/1982, de 23 de abril, FJ. 6: “Y, puesto que Ia libertad de concien-
cia es una concrecién de la libertad ideolégica, que nuestra Constitucién reconoce en el articulo
16, puede afirmarse que la objecién de conciencia es un derecho reconocido explicita e implfcita-
mente en la ordenacion constitucional espafiola, sin que contra [a argumentacion expuesta tenga
valor alguno el hecho de que el articulo 30.2 emplee la expresién «la ley regulard», 1a cual no
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fundamental: “La objeci6n de conciencia existe y puede ser ejercida con inde-
pendencia de que se haya dictado o no tal regulacién. La objecién de concien-
cia forma parte del contenido del derecho fundamental a la libertad ideol6gi-
ca y religiosa reconocido en el articulo 16.1 de la Constitucién y, como ha
indicado este Tribunal en diversas ocasiones, la Constitucidn es directamente
aplicable, especialmente en materia de derechos fundamentales™.

Sin embargo, posteriormente, el Tribunal Constitucional varié su postura
y considerd la objecién como un derecho auténomo de cardcter constitucional,
no fundamental™, aunque relacionado con las libertades religiosa e ideoldgi-
ca”. Igualmente, manifestd que no existe en nuestro sistema juridico un reco-
nocimiento de la objecién de conciencia con carédcter general y que, por ello,
no cabe admitir mds objeciones que aquellas expresamente reconocidas en la
Constitucion o en una ley ordinaria®.

A tenor de la propia jurisprudencia, podemos concluir que no parece
necesaria una ley especial que admita la objecion de conciencia pues el articu-
lo 16 de la Constitucion es suficiente cobertura legal. El Tribunal
Constitucional conecta la libertad ideolégica del articulo 16 de la Constitucion
como base del derecho constitucional a la objecion de conciencia. Por todo
ello podemos decir que la objecion de conciencia es un derecho fundamental
implicito en el articulo 16.1 del texto constitucional y que los poderes publi-
cos deben garantizar su libre ejercicio. Enumeramos, a continuacién, algunas
de las principales modalidades de objecién de conciencia.

3.1. OBJECIONES DE CONCIENCIA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS
En el dmbito de los profesionales sanitarios, el derecho a la objecion de
conciencia no se reconoce ni en la ley de ordenacién de las profesiones sani-

significa otra cosa que la necesidad de la «interpositio legislatoris» no para reconocer, sino, como
las propias palabras indican, para «regular» el derecho en términos que permitan su plena aplica-
bilidad y eficacia”.

*ST.C.53/1985, de 11 de abril, FJ. 14.

* Se sefiala en la S.T.C. 160/1987, de 27 de octubre, FJ. 3 que: “En la STC 15/1982, de 23 de
abril, se dice que la objecion de conciencia, dada la interpretacién conjunta de los arts. 30.2 y 53.2,
es un derecho constitucionalmente reconocido al que el segundo de los articulos citados otorga la
proteccion del recurso de amparo, lo que le equipara, a los solos efectos de dicho recurso, en su
tratamiento juridico constitucional con ese niicleo especialmente protegido que son los derechos
fundamentales y libertades ptiblicas, y es la Constitucion, pues, la que reconoce el derecho de
manera implicita y explicita, no significando otra cosa la expresion «la Ley regulard» del art. 30.2
que la necesidad de la interpositio legislatoris, no para reconocer, sino como las propias palabras
indican, para «regular» el derecho en términos que permitan su plena aplicabilidad y eficacia. Se
trata, pues, de un derecho constitucional reconocido por la Norma suprema en su art. 30.2, prote-
gido, si, por el recurso de amparo (art. 53.2). pero cuya relacion con el art. 16 (libertad ideoldgi-
ca) no autoriza ni permite calificarlo de fundamental”.

*ST.C. 160/1987, de 27 de octubre, FJ. 3.

*§8.T.C. 160/1987, de 27 de octubre, FJ. 3.
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tarias ni en la que aprueba el Estatuto Marco del personal estatutario de los
servicios de salud, ambas de 2003¥. Sin embargo, tal reconocimiento si se
produce en las normas deontoldgicas que rigen la actividad profesional del
personal sanitario®.

Respecto de las normas deontoldgicas aprobadas por los Colegios
Profesionales, el Tribunal Supremo ha sefialado que “no constituyen simples
tratados de deberes morales sin consecuencia en el orden disciplinario, pues al
contrario, tales normas determinan obligaciones de necesario cumplimiento
por los colegiados y responden a los potestades piblicas que la Ley delega en
favor de los colegios. Las transgresiones de las normas de deontologia profe-
sional constituyen, desde tiempo inmemorial y de manera regular, el presu-
puesto del ejercicio de las facultades disciplinarias mds caracteristicas de los
Colegios Profesionales”. Ahora bien, el reconocimiento del derecho de obje-
cién de conciencia por los textos deontoldgicos tiene unos efectos limitados®.

En la actuacién de los profesionales sanitarios se interrelacionan aspec-
tos profesionales y morales, a la vez que valores y derechos constitucionales
tales como la vida, la dignidad de la persona, la libertad de conciencia, el dere-
cho a la integridad fisica y moral, etc. Este es el motivo, quizd, por €l que las
objeciones de conciencia reconocidas en nuestro pafs (a excepcion del servi-
cio militar) se enmarcan en el dmbito sanitario. Esta objecion podemos defi-
nirla, por tanto, como la negativa del profesional sanitario a ejercitar un acto
médico o a cooperar directa o indirectamente a su realizacién por considerar-
la contraria a su conciencia. El nimero de supuestos que pueden darse en este
dmbito son numerosos: reproduccion humana asistida (MORENO BOTE-

¥ Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias y Ley 55/2003,
de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud.

*Vid. SOUTO PAZ, J.A., Objecion de conciencia y bioderecho, en AANVV., Estudios en home-
naje al profesor Martinez Valls, Alicante, 2, 2000, p. 697.

* S.T.S. de 27 de diciembre de 1993, FJ 4. En el mismo sentido vid. S.T.S. de 10 de diciembre de
1998, FJ. 5y S.T'S. de 17 de diciembre de 1998, F.J. 6. Por su parte, en la S.T.C. 219/1989, de
21 de diciembre, F.J. 5, se ha sefialado que las normas deontolégicas “determinan obligaciones de
necesario cumplimiento por los colegiados y responden a las potestades piblicas que la Ley dele-
ga en favor de los Colegios para «ordenar.. la actividad profesional de los colegiados, velando por
la ética y dignidad profesional y por el respeto debido a los derechos de los particulares» {art. 5 i)
de la Ley de Colegios Profesionales], potestades a las que el mismo precepto legal aiiade. con
evidente conexién ldgica, la de «ejercer la facultad disciplinaria en el orden profesional y cole-
gial»”.

« Sobre esta cuestién vid., entre otros, TARODO SORIA, S, Libertad de conciencia y derechos
del usuario de los servicios sanitarios, San Sebastidn, 2005, pp. 208 y ss,y GONZALEZ-VARAS
IBANEZ, A., Las objeciones de conciencia de los profesionales de la salud, en ROCA, M™.J.
(Coord.), Opciones de conciencia. Propuestas para una Ley..., cit., pp. 301 y ss.
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LLA®; GARCIA RUIZ® y GONZALEZ SANCHEZ®); investigacién biomé-
dica (CALVO ESPIGA%; PEREZ ALVAREZ®; TARODO SORIA y PARDO
PRIETO%) y otros supuestos. Por ello, quizd, no existe una ley de objecién de
conciencia debido a la dificultad de regular todos los contenidos ante las dife-
rentes situaciones que se presentan en la practica médica. Nos detenemos, a
continuacion, en aquellos supuestos que si son reconocidos en nuestro
Ordenamiento juridico.

3.1.1 Objecion de conciencia al aborto

La objecitn de conciencia al aborto ha sido una cuestién muy estudiada
por la doctrina (entre otros, MOTILLA DE LA CALLE?, MARTIN
SANCHEZ y GARCIA GARCIA®; y DOMINGO GUTIERREZ®). Conforme
a la sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Baleares, de 13 de febrero
de 1998, “el efecto juridico especifico que produce la objecién de conciencia
reside en exonerar al sujeto de realizar un determinado acto o conducta que,
de otra suerte, tendrfa la obligacion de efectuar. La satisfaccion del derecho
fundamental, por lo tanto, comporta que no cabe exigir del profesional sanita-
rio que por razones de conciencia objeta al aborto que en el proceso de inte-
rrupcion del embarazo tenga la intervencion que corresponde a l1a esfera de sus
competencias propias; intervencion que por hipdtesis se endereza causalmen-
te a conseguir, sea con actos de eficacia directa, sea de colaboracién finalista,
segiin el cometido asignado a cada cual, el resultado que la conciencia del
objetor rechaza, cual es la expulsion del feto sin vida™™. Por tanto, por obje-
cién de conciencia al aborto entendemos la negativa del personal sanitario a

“* MORENO BOTELLA, G., Algunos aspectos en torno a las nuevas técnicas de reproduccion
asistida,“ADEE”, 1991, pp. 79-132.

2 GARCIA RUIZ, Y., Reproduccion humana asistida: Derecho, conciencia y libertad.. ., cit.

© GONZALEZ SANCHEZ, M., Las objeciones de conciencia de los profesionales sanitarios, en
IZQUIERDO GONZALEZ, F., ZAMARRIEGO MORENQO, J.J. (Coords.), Madrid, 2008, pp. 160
y ss.

“ CALVO ESPIGA, A., La bioética entre la conciencia, la norma y la religion, “Estudios de
Deusto”, 2, 2006, pp. 111-150.

s PEREZ ALVAREZ, S., La libertad ideoldgica ante los origenes de la vida v la clonacion en el
marco de la U.E., Granada, 2009, pp. 94 y ss.

* TARODO SORIA, S., PARDO PRIETO, PC. (Coords.), Biotecnologia y Bioderecho, Leén,
2011.

" MOTILLA DE LA CALLE. A., La objecion de conciencia al aborto, “Anuario de la Facultad
de Derecho de Alcald de Henares™, 3, 1993-1994, pp. 95-106.

s MARTIN SANCHEZ, 1., GARCIA GARCIA, R., La objecidn de conciencia al aborto, en
AANV., Libertad de conciencia y salud: Guia de casos prdcticos, Granada, 2008, pp. 41-99.

# DOMINGO GUTIERREZ, M., La objecion de conciencia al aborto: evolucion jurisprudencial,
“RGDCDEE”, 23, 2010.

"FJ.3.
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realizar practicas abortivas 0 a su cooperacion por razones contrarias a su
conciencia. La objecién de conciencia es un derecho personal y por ello no
puede ser alegada por una persona juridica.

La actual Ley Orgdnica 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y repro-
ductiva y de la interrupcién voluntaria del embarazo, hace referencia a la obje-
cion de conciencia en la Exposicion de Motivos: “Asimismo se recoge la obje-
cién de conciencia de los profesionales sanitarios directamente implicados en
la interrupcién voluntaria del embarazo, que serd articulado en un desarrollo
futuro de la ley”. Sobre esta nueva ley podemos citar los trabajos de MARTIN
SANCHEZ"; GONZALEZ-VARAS IBANEZ™, CEBRIA GARCIA™ y
LETURIA NAVAROA™,

Por el momento, la ley ha sido parcialmente desarrollada a través de dos
nuevas disposiciones que nada dicen al respecto: el Real Decreto 825/2010, de
25 de junio, de desarrollo parcial de la Ley Organica 2/2010, de 3 de marzo,
de salud sexual y reproductiva y de la interrupcion voluntaria del embarazo y,
¢l Real Decreto 831/2010, de 25 de junio, de garantia de la calidad asistencial
de la prestacion a la interrupcion voluntaria del embarazo.

Por otro lado, en el articulo 19.2 de la Ley Orgénica 2/2010 reconoce la
objecidn de conciencia de ios profesionales sanitarios en los siguientes térmi-
nos: “Los profesionales sanitarios directamente implicados en la interrupcién
voluntaria del embarazo tendrdn el derecho de ejercer la objecion de concien-
cia sin que el acceso y la calidad asistencial de la prestacion puedan resuitar
menoscabadas por el ejercicio de la objecién de conciencia. El rechazo o la
negativa a realizar la intervencién de interrupcion del embarazo por razones
de conciencia es una decision siempre individual del personal sanitario direc-
tamente implicado en la realizacién de la interrupcién voluntaria del embara-
7o, que debe manifestarse anticipadamente y por escrito. En todo caso los
profesionales sanitarios dispensardn tratamiento y atencién médica adecuados
a las mujeres que lo precisen antes y después de haberse sometido a una inter-
vencién de interrupcién del embarazo”. Por tanto, se sefiala el procedimiento
para declararse objetor de conciencia al aborto mediante la peticion anticipa-
da por escrito.

" MARTIN SANCHEZ, 1., Bioderecho y Religion en Espaiia: El aborto y la reproduccidn huma-
na asistida, “Derecho y Religion”, 2007, pp. 143 y ss.

” GONZALEZ-VARAS IBANEZ, A., Aspectos ético-juridicos de la regulacion del aborto en
Esparia. Estudio realizado a partir de la Ley 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y reproduc-
tiva y de la interrupcion voluntaria del embarazo, “RGDCDEE”, 23, 2010.

™ CEBRIA GARCIA, M*.D., Objecién de conciencia del personal sanitario y reformas legislati-
vas en Espafia, “RGDCDEE”, 27, 2011.

* LETURIA NAVAROA, A, Salud sexual y reproductiva e interrupcion voluntaria del embara-
zo, en TARODO SORIA, S., PARDO PRIETO, P.C. (Coords.), Biotecnologia y Bioderecho. ..,
cit., pp. 139-170.
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Como vemos, la ley admite la objecidn de conciencia de los profesiona-
les sanitarios “directamente implicados”, pero consideramos que es una expre-
sion que ofrece dudas al no especificarse si la implicacion supone realizacién,
por lo que, entonces, la posible enumeracién no es precisamente corta.

3.1.2 La objecion de conciencia farmacéutica

Algunas normas autondmicas que regulan la ordenacion farmacéutica
reconocen la posibilidad a los profesionales farmacéuticos de objetar a la
dispensacién de medicamentos™. Por objecién de conciencia farmacéutica
podemos entender, la negativa a dispensar medicamentos por motivos de
conciencia.

El caso mas frecuente de objecion de conciencia es el de la dispensacién
de la “pildora del dia después™, cuya finalidad es evitar embarazos no deseados
tras Ia realizacién del acto sexual (COBACHO LOPEZ™ y ALENDA SALI-
NAS7). Si el mecanismo de accion de la pildora del dia después puede ser el
hacer imposible la anidacion en el itero, en el supuesto de que se haya produ-
cido la fecundacidn, puede considerarse tal medicamento como abortifaciente
dado que la vida humana es ya protegible desde la concepcién, momento en el
que se inicia la gestacién (conforme a la jurisprudencia constitucional).

El Tribunal Supremo ha reconocido la objecién de conciencia farmacéu-
tica, en su sentencia de 23 de abril de 2005, apelando a la naturaleza de la obje-
cion de conciencia como derecho fundamental™. Esta sentencia resuelve el
recurso de un farmacéutico contra la Orden de la Consejeria de Salud de la
Junta de Andalucia™ en la que se incluye, entre las existencias minimas de
medicamentos y productos sanitarios, la “pildora del dia después”. A tenor del

" Vid. la ley gallega y de Castilla-La Mancha. La obligacion del farmacéutico a la dispensacion
de medicamentos se deduce del articulo 10.14 de la Ley 14/1986, de 25 de abril, General de
Sanidad y se contiene en el articulo 2.1 de la Ley 29/2006., de 26 de julio, de garantias y uso racio-
nal de los medicamentos y productos sanitario y en el nimero 6 del anexo del Real Decreto
1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se establece la cartera de servicios comunes del
Sistema Nacional de Salud y el procedimiento para su actualizacién.

" COBACHO LOPEZ, A., La objecion de conciencia farmacéutica a la dispensa de la pildora
del dia siguiente, “Cuadernos de Bioética”, XVII, 2006, pp. 435-436.

7 ALENDA SALINAS, M., La pildora del dia después: su conflictividad juridica como manifes-
tacion de la objecion de conciencia farmacéutica, “RGDCDEE”, 16, 2008.

™ Un andlisis de la objecién farmacéutica en la jurisprudencia vid. GONZALEZ-VARAS
IBANEZ, A., La objecion de conciencia del farmacéutico en la jurisprudencia y su regulacion
legal en Espaiia, “RGDCDEE", 15, 2007.

™ Se trata de la Orden de | de junio de 2001 de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucfa
por la que se actualiza el anexo del Decreto 104/2001, de 30 de abril, de la misma Junta, por el
que se regulan las existencias minimas de medicamentos y productos sanitarios en las oficinas de
farmacia y almacenes farmacéuticos, incluyendo los progestigenos, cuyo principio activo es el
levonorgestrel y los preservativos.
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pronunciamiento del Tribunal Supremo, cabe entender un reconocimiento
genérico a la objecién de conciencia por el farmacéutico sin necesidad de un
expreso reconocimiento normativo.

En un caso semejante de impugnacién contra la misma Orden de la
Consejeria de Sanidad andajuza formulada por otro farmacéutico, el Tribunal
Superior de Justicia de Andalucia —en su sentencia de 8 de enero de 2007-
reconoce también el derecho a oponer objecion de conciencia farmacéutica®.

3.1.3 Objecion de conciencia a las instrucciones previas

La finalidad de las instrucciones previas es que el médico tenga conoci-
miento de los valores personales y objetivos vitales del enfermo y adopte las
decisiones clinicas conforme a ellos. Las instrucciones previas pueden consi-
derarse, por tanto, como la mdxima expresién del respeto a la libertad de
conciencia de un paciente frente a cualquier intervencién médica.

La regulacién normativa de las instrucciones previas en nuestro paifs
surge como consecuencia del Convenio de Oviedo, celebrado en el &mbito del
Consejo de Europa, y que es Derecho vigente a partir de 1 de enero de 2000.
Posteriormente, distintas Comunidades Auténomas las han ido regulando
hasta que el Estado promulgé la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, Bésica
Reguladora de la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en
Materia de Informacién y Documentacién Clinica en cuyo articulo 11, aparta-
do primero, se define tal figura: “Por el documento de instrucciones previas,
una persona mayor de edad, capaz y libre, manifiesta anticipadamente su
voluntad, con objeto de que ésta se cumpla en el momento en que llegue a
situaciones en cuyas circunstancias no sea capaz de expresartos personalmen-
te, sobre los cuidados y el tratamiento de su salud o, una vez llegado el falle-
cimiento, sobre el destino de su cuerpo o de los 6rganos del mismo™®'.

Por tanto, por ¢l documento de instrucciones previas un individuo mani-
fiesta su voluntad sobre el cuidado de su salud y sobre el destino de su cuerpo
u 6rganos para que dicha voluntad se cumpla cuando llegue a situaciones en
las que no pueda expresarlas personalmente o, llegado el fallecimiento.

En tres leyes autonémicas, concretamente en las de La Rioja,
Extremadura y Canarias, se hace referencia a la libertad religiosa y de concien-

® Un andlisis de esta sentencia vid. ROJO ALVAREZ-MANZANEDA , M* L., La pildora del dia
después: su conflictividad juridica como manifestacion de la objecion de conciencia farmacéuti-
ca, “RGDCDEE”, 16, 2008.

8 Cada servicio de salud regulard el procedimiento adecuado para que, llegado el caso, se garan-
tice el cumplimiento de las instrucciones previas de cada persona aunque no se aplicardn, confor-
me sefiala el articulo 11.3 de la Ley de Autonomfa del Paciente, cuando sean contrarias al orde-
namicnto jurfdico, a la “lex artis”, ni las que no se correspondan con el supuesto de hecho que el
interesado haya previsto en el momento de manifestarias.
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cia, dentro del contenido de las instrucciones previas. Asimismo, en la legisla-
cién de algunas Comunidades Auténomas se reconoce la objecién de concien-
cia de los profesionales sanitarios respecto del documento pudiéndose enten-
der por tal objecidn, la negativa del personal sanitario al cumplimiento de
aquellas cldusulas, contenidas en el documento de instrucciones previas, que
considere contraria a su conciencia. El derecho del paciente de tomar decisio-
nes se equilibra con la libertad del médico de escoger a quien servir.

En ninguna de las legislaciones se establece el procedimiento para su ejer-
cicio por lo que puede entenderse que la objecién de conciencia podra formular-
se por escrito o verbalmente ante la autoridad sanitaria. En cualquier caso, la
Consejeria de Sanidad deberd garantizar los profesionales sanitarios y los recur-
sos médicos necesarios cuando algun facultativo se declare objetor de concien-
cia, a fin de atender a la voluntad del paciente manifestada en el documento®™.

Los casos mds frecuentes y problemadticos seran los referentes a las medi-
das paliativas. Entre ellos, cabe citar la objecion contra el deseo del paciente de
que no se le suministren calmantes aunque tenga fuertes dolores, asi como el
supuesto contrario, es decir, la objecién contra la voluntad del enfermo de que
se le den analgésicos que acorten su vida. Asimismo, planteardn dificultades los
supuestos relativos a las medidas de soporte vital. Tal seria el caso de la obje-
cién del facultativo contra la voluntad del paciente de que no se le prolongue la
vida artificialmente o, en sentido contrario, la objecién contra el deseo del enfer-
mo de que se le mantenga con vida por todos los medios aunque elfo suponga
un encarnizamiento terapéutico®. El ejercicio de la objecién exonera al personal
sanitario del cumplimiento de las cldusulas manifestadas en el documento asi
como de la responsabilidad civil y penal que conllevarfa el incumplimiento de
las instrucciones previas en caso de no haber objetado®.

3.2 OBJECION DE CONCIENCIA EN EL AMBITO EDUCATIVO

La doctrina eclesiasticista se ha ocupado de la objecién de conciencia en
el dmbito educativo analizando los conflictos que surgen ante la negativa a
participar en actividades escolares, el rechazo a la escolarizacién obligatoria y
la objecién a ciertos contenidos docentes®. La cuestién que mas ha sido anali-

# Sobre la cuestion vid. GONZALEZ SANCHEZ, M., La objecion de conciencia del personal
sanitario a las instrucciones previas por motivos religiosos, en MARTIN SANCHEZ, 1.,
GONZALEZ SANCHEZ, M. (Coords.), Algunas cuestiones controvertidas del ejercicio del dere-
cho fundamental de libertad religiosa en Espafia, Madrid, 2009, pp. 275-295.

® Fn este sentido vid. MARTIN SANCHEZ, 1., La objecién de conciencia, en MARTIN
SANCHEZ, 1., NAVARRO FLORIA, J G. (Coords.), La libertad religiosa en Espafia y Argentina,
Madrid, 2006, p. 293.

% Sobre las consecuencias penales de las distintas actuaciones ante una necesaria transfusién de
sangre vid., entre otros, CEBRIA GARCIA, M.D., Objeciones de conciencia a intervenciones
médicas. Doctrina y Jurisprudencia, Navarra, 2005, pp. 59 y ss.

® De todas estas cuestiones se han ocupado, entre otros, CASTRO JOVER, A., Inmigracion,
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zada recientemente es la asignatura “Educacién para la Ciudadanfa”, el gran
caballo de batalla educativo entre el PSOE y el PP en los titimos afios (entre
otros, MARTI SANCHEZ*; GARCIMARTIN MONTERO®*; CASTRO
JOVER®; MORENO ANTON®; LLAMAZARES FERNANDEZ*; 1.OPEZ-
SIDRO LOPEZ"; RUANO ESPINA”; GONZALEZ-VARAS IBANEZ>;
ARECES PINOL* MORENO MOZOS*; VALENCIA CANDALIJA%;
SOUTO GALVAN"; PONS-ESTEL TUGORES* y POLO SABAU®). Tal

pluralismo religioso-cultural y educacién, “Laicidad y Libertades. Escritos Juridicos”, 2, 2602,

pp. 107 y ss.; BRIONES MARTINEZ, LM?*,, Conciliacién entre fe y cultura en la escuela,

“Estudios Sobre Educacién”, 3, 2002, pp. 49-68; MARTI SANCHEZ, JM?., Objeciones de

conciencia y escuela, “RGDCDEE ’, 15,2007; JORDAN VILLACAMPA, M*.L., La objecion de

conciencia al servicio escolar, en Estudzos Jjuridicos en homenaje al profesor Vidal Guitarte, 11,

Castell6, 1999, pp. 465-472; ASENSIO SANCHEZ, M A, La objecidn de conciencia al sistema

escolar: la denominada educacién en casa, “Laicidad y Libertades. Escritos Juridicos”, 6, 2006,

pp. 9-46; MORENO ANTON, M"., Multiculturalidad y libertad religiosa del menor de edad,

Madrid, 2007, pp. 143-147 y VEGA GUTIERREZ, A M., La objecion de conciencia en el dmbi-

1o educativo, “Cuadernos de Derecho Judicial”, 11, 2007, pp. 207-296.

* MARTI SANCHEZ JM?., La educacidn para la ciudadania en el sistema de la Ley Orgdnica

de Educacion (una reflexion desde la libertad religiosa), “RGDCDEE”, 10, 2006.

" GARCIMARTIN MONTERO, M*.C., Neutralidad y escuela piblica: a propdsito de la educacion para

la ciudadania, “Anuario da Facultade de Dereito da Universidade da Corufia”, 11, 2007, pp. 279-298.

® CASTRO JOVER, M*A., Los valores de la democracia y educacién para la ciudadania,
“ADEE”, 2008, pp. 291 312,

» MORENO ANTON, M2., La educacidn para la ciudadania en clave juridica, “ADEE”, 2008,

pp- 411-426.

=1 LAMAZARES FERNANDEZ, D., Educacion para la ciudadania democrdtica y objecion de

conciencia, Madrid, 2008.

s LOPEZ-SIDRO LOPEZ, A., La objecion de conciencia a la educacion para la ciudadania ante

los Tribunales Superiores de Justicia, “RGDCDEE”, 17, 2008.

% RUANO ESPINA, L., Objecién de conciencia a la Educacion para la Ciudadania, “RGDC-

DEE”, 17, 2008; Objecion de conciencia a la Educacion para la Ciudadania, en RODRIGUEZ

CHACON, R., GUZMAN PEREZ, C. (Coords.), Instituciones bdsicas, interacciones y zonas

conflictivas de derecho candnico y derecho eclesidstico (actas de las XXVIII Jornadas de actua-

lidad candnica organizadas por la Asociacion Espafiola de Canonistas en Madrid, 26-28 de

marzo de 2008), Madrid, 2009, pp. 251-327.

» GONZALEZ-VARAS IBANEZ, A., Cuestiones controvertidas relativas a la ensefianza en

Espaiia: La Educacién para la ciudadania, en MARTIN SANCHEZ, 1., GONZALEZ

SANCHEZ, M. (Coords.), Algunas cuestiones controvertidas del ejercicio del derecho fundamen-

tal de libertad religiosa en Espafia... , cit., pp. 209-231.

* ARECES PINOL, M*T., Objecion de conciencia: educacion para ciudadania, en ARECES

PINOL, M*.T. (Coord.), Estudios juridicos sobre persona y familia, Granada, 2009, pp. 181-212.

» MORENO MOZOS, M*.M., La educacion para la ciudadania: conflictividad y repercusiones

en el sistema educativo, en CATALA RUBIO, S., Sistema educativo y libertad de conciencia,

Cuenca, 2009, pp. 111-134.

*“ VALENCIA CANDALIJA, R., La asignatura de educacion para la ciudadania y su implanta-

cion en la ensefianza espafiola, “ Anuario de la Facultad de Derecho”, 2009, pp. 95-112.

7 SOUTO GALVAN, B., La educacion para la ciudadania en los ordenamientos espaiiol y portu-

gués, “Revista Europea de Derechos Fundamentales™, 14, 2009, pp. 33-58.

% PONS-ESTEL TUGORES, C., Educacion para la ciudadania. Concreciones en la Comunidad

Auténoma balear, en AAVV., Religion en la Educacion Piblica: andlisis comparativo de su

regulacion juridica en las Américas, Europa e Israel, Madrid, 2010, pp. 387-400.

? POLO SABAU, J.R., La objecion de conciencia a la asignatura de educacion para la ciudada-
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asignatura fue, quizd, la mds importante novedad de la Ley Orgdnica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacién. Segiin el Predmbulo de la Ley, la finalidad de esta
materia era: “Ofrecer a todos los estudiantes un espacio de reflexion, andlisis y
estudio acerca de las caracteristicas fundamentales y el funcionamiento de un
régimen democrdtico, de los principios y derechos establecidos en la
Constitucion espafiola y en los tratados y las declaraciones universales de los
derechos humanos, asi como de los valores comunes que constituyen el sustra-
to de la ciudadania democrdtica en un contexto global”. Desde su implantacién
la asignatura ha registrado mas de 55.000 objeciones de conciencia en toda
Espafia, mds de 3.000 procesos judiciales y 400 demandas en el Tribunal de
Estrasburgo. El 31 de enero de 2012'°, el Ministro de Educacion anuncié que
dicha asignatura serd sustituida por otra de “educacién civica y constitucional”,
con un temario “libre de cuestiones controvertidas y de adoctrinamiento ideo-
16gico...que debera centrarse en proporcionar a los alumnos el conocimiento
de la Constitucidn, asi como la historia de la UE y sus instituciones”.

3.3 OBJECION AL CUMPLIMIENTO DE CIERTOS DEBERES CIVILES

La objecidn de conciencia al servicio militar, cuestién muy estudiada
por la doctrina eclesiasticista (entre otros, REINA'"; IBAN'Z; AMERIGO;
SUAREZ PERTIERRA™; GONZALEZ DEL VALLE'"; CAMARASA
CARRILLO"™; CONTRERAS MAZARIO"", ROCA"; MUSOLES CUBE-
nia ante el Tribunal Supremo, en SOUTO PAZ, J.A. (Dir.), Educacién y libertad, Madrid, 2012,
pp. 159-178.
1% Vid. <http://www.rtve es/noticias/educacion-para-ciudadania/>.
' REINA, A., Objecion de conciencia al servicio militar obligatorio, “La Ley”, 676, 1983, pp. 1-4.
w2 IBAN, L.C., Religion y Ejército, “Cuadernos de la Facultad de Derecho. Universidad de Illes
Balears”, 1984, pp. 147-154.
1 AMERIGO, E., La objecion de conciencia al servicio militar: especial referencia al Derecho
espafiol, “Anuario de Derechos Humanos™, 1985, pp. 11-48 y La secularizacion de la objecidn de
conciencia al servicio militar en el Derecho Militar en el Derecho Espafiol, en CELADOR, O.
(Coord.), Estado y religion: proceso de secularizacion y laicidad: homenaje a Fernando de los
Rios, Madrid, 2001, pp. 445-459.
w SUAREZ PERTIERRA, G., La objecion de conciencia al servicio militar en Espasia, “Anuario
de Derechos Humanos”, 1990, pp. 251-268.
195 GONZALEZ DEL VALLE, }. M., Objecion de conciencia y libertad religiosa e ideoldgica en
las constituciones espariola, americana, alemana, declaraciones de la ON.U. y Convenio
Europeo, con jurisprudencia, “Revista de Derecho Privado”, 1991, pp. 283 y ss.
1w CAMARASA CARRILLO, J., Servicio militar y objecion de conciencia: régimen juridico de
la exencidn del servicio militar por motivos de conciencia, Madrid, 1993.
7 CONTRERAS MAZARIO, J M*,, Libertad de conciencia, objecién de conciencia, insumision
v derecho, en PECES BARBA, G. (Coord.), Ley y conciencia: moral legalizada y moral critica
en la aplicacion del derecho, Madrid, 1993, pp. 37-62.
1% ROCA, M*1., La prestacion social de los objetores de conciencia en entidades de la Iglesia.
Comentario al acuerdo estipulado entre la Conferencia Episcopal Espaiiola y el Ministerio de
Justicia e Interior, “lus Canonicum”, 1995, pp. 265-286.
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DO y RODRIGUEZ MOYA™) es la dnica modalidad expresamente recono-
cida por la Constitucién en su articulo 30.2. Desde la profesionalizacion de las
Fuerzas Armadas y el fin del servicio militar obligatorio'"', parece que tal obje-
cién ha quedado vacia de contenido. Sin embargo, como indica MARTINEZ-
TORRON, es ahora cuando pueden comenzar los verdaderos problemas de
objecion de conciencia: “El primero es el de la objecién de conciencia sobre-
venida, en personas que se incorporan voluntariamente al ejército profesional
y en las que después se desarrolla una conviccién pacifista que les impulsa a
dejar las armas...el segundo, la objecion a una guerra particular por motivos
estrictamente éticos, y no sélo por motivos politicos derivados de la discrepan-
cia con la politica exterior seguida por el gobierno o, en su caso, con la actua-
cién militar en el interior del propio pafs”™'*.

Por su parte, la Ley Orgdnica 5/1995, de 22 de mayo, del Tribunal del
jurado, desarrolla el mandato constitucional del articulo 125 que establece el
derecho de los ciudadanos a intervenir en la administracion de justicia: “Los
ciudadanos podrdn participar en la Administracién de Justicia mediante la
institucidn del Jurado, en la forma y con respecto a aquellos procesos penales
que la ley determine”. La Ley establece una serie de circunstancias en virtud
de las cuales “podrdn excusarse para actuar como jurado:...7. Los que aleguen
y acrediten suficientemente cualquier otra causa que les dificulte de forma
grave el desempefio de la funcién de jurado™".

La indeterminada redaccion de este apartado permite la posibilidad de
incluir numerosos motivos, estando debidamente acreditados, como justifica-
cién al incumplimiento del deber de ser jurado'*. Entre las causas que la
doctrina sefiala como posible para quedar incluida en dicho apartado séptimo
estd la objecion de conciencia'. De lo que no cabe duda, es que la objecion
» MUSOLES CUBEDO, M.C., Evolucidn historica de la objecion de conciencia al servicio mili-
tar obligatorio, en AANV., Estudios juridicos en memoria del profesor Dr. D. José Ramon
Casabd Ruiz, 11, Valencia, 1997, pp. 543-561.

" RODRIGUEZ MOYA, A.. Objecidn de conciencia: servicio militar obligatorio y prestacion
social sustitutoria (a propdsito de la sentencia del Tribunal Supremo de 28 de enero de 1999),
“BFD. Boletin de la Facultad de Derecho™, 2000, pp. 335-342.

" Vid. Real Decreto 247/2001, 9 de marzo, por el que se adelanta la suspensién de la prestacion
del servicio militar.

12 MARTINEZ-TORRON. J., Las objeciones de conciencia de los cardlicos, “RGDCDEE”, 9,
2005, pp. 16-17.

' Articulo 12.

14 En la discusién de la Ley del Jurado en el Congreso de los Diputados se pretendid, por parte
del Grupo Parlamentario Popular, introducir en la lista de excusables a “los eclesidsticos y minis-
tros de culto de cualquier religion”, aunque finalmente dicha iniciativa no prospers.

s En este sentido vid. MORENO ANTON. M., La objecién de conciencia a formar parte del
Jjurado, “Revista Espafiola de Derecho Canénico”, 1996, p. 655; MARTINEZ-TORRON, 1., La
ley espafiola del jurado v la objecion de conciencia de clérigos y religiosos, “lus Canonicum”,
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de conciencia como excusa constituye una motivo suficiente para no partici-
par en el jurado siempre y cuando se acredite conforme a la exigencia legal®.

Otro supuesto viene determinado por fa obligacién juridica de ejercer la
funcién de presidente o vocal de una mesa electoral impuesta por la Ley
Orgdnica 5/1985, de 19 de junio, del Régimen Electoral General'”. El incum-
plimiento de dicha obligacion se tipifica como delito electoral: “El Presidente
y los Vocales de las Mesas Electorales asi como sus respectivos suplentes que
dejen de concurrir o desempeiiar sus funciones, las abandonen sin causa legi-
tima o incumplan sin causa justificada las obligaciones de excusa o aviso
previo que les impone esta Ley, incurrirdn en la pena de prisién de tres meses
a un afio o multa de seis a veinticuatro meses” ", Algunos testigos de Jehova
han planteado esta objecién y varios supuestos han llegado al Tribunal
Supremo', procediéndose a la condena del objetor por delito electoral.

Un tltimo supuesto al que hacemos referencia en este apartado y al que
le ha dedicado atencién la doctrina es a la denominada objecién de conciencia
fiscal, donde destacamos el trabajo de OLMOS ORTEGA y PUCHADES
NAVARRO™, La finalidad de esta objecion es que el Estado no destine los
impuestos, directos o indirectos, para financiar determinados supuestos que
resultan contrarios a la conciencia (el supuesto mds caracteristico es la detrac-
cion voluntaria del IRPF del porcentaje que establecen los Presupuestos
Generales del Estado para gastos militares o de defensa). Hay varias senten-
cias en las que se analizan casos de este tipo de objecion pero en ninguna se
reconoce.

3.4 OTRAS OBJECIONES DE CONCIENCIA

Otras formas de objecion de conciencia son recogidas por la doctrina.
Asi, podemos mencionar, la objecién de tos funcionarios ptiblicos que por su
1997, p. 309; GIMENEZ y MARTINEZ DE CARVAIJAL, ., Dictamen de 6-11-1995, “Ecclesia”,
1996, n.2782,p.37 y DE DIEGO LORA, C., Dictamen de 31-10-1995, “Ecclesia”, 1996,n. 2782,
p.34; LANDETE CASAS, 1., Objecion de conciencia y Tribunal del Jurado,“ADEE”, 2002, pp.
169-208 y FERRER ORTIZ, J., La objecion de conciencia al jurado, “RGDCDEE”, 2003.
1e Coincidimos con LOPEZ MEDINA que para el caso de los ministros catdlicos la excusa de la
objeci6n de conciencia estd de mds pues conforme al canon 2853, “no se puede decir que la nega-
cion de los clérigos a actuar como jurados en las causas penales...constituya un caso de objecién
de conciencia, aquf se trata de un conflicto de normas juridicas™. LOPEZ MEDINA, AM., La
participacion de los clérigos como jurados en los tribunales, en MARTINEZ-TORRON., J., (Ed.),
La libertad religiosa y de conciencia ante la justicia constitucional..., cit., p. 590.
" Vid. articulos 26 y 27.1.
"% Articulo 143.
1 ALVAREZ PRIETO, L., La objecién de conciencia a formar parte de una mesa electoral,
“Revista Espaiiola de Derecho Candnico”, 57, 2000, pp. 129-151.
120 OLMOS ORTEGA, M*E., PUCHADES NAVARRO, M.A, La objecidn de conciencia fiscal,
“Palau 14: Revista Valenciana de Hacienda Piblica”, 29, 1997, pp. 111-126.
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cargo intervienen en la celebracidn de matrimonios de personas del mismo
sexo (estudiada, entre otros, por NAVARRO-VALLS"; MONTESINOS
SANCHEZ'?; CANAMARES ARRIBAS™; PEREZ ALVAREZ"™; LOPEZ-
SIDRO LOPEZ™ y TIRAPU MARTINEZ®). Se han planteado distintos
recursos de inconstitucionalidad que no han sido aceptados y se cuenta con
varias sentencias que niegan tal objecion. Para los tribunales, el juez estd
sometido al principio de legalidad, en garantia de los derechos € intereses legi-
timos de todos, y no puede subordinar el ejercicio de sus funciones a cuestio-
nes de conciencia.

Las objeciones de conciencia a tratamientos médicos se han dado prin-
cipalmente por los testigos de Jehovd (cuestién con abundante bibliografia,
entre otros, NAVARRO VALLS, R., MARTINEZ-TORRON, J. y JUSDA-
DO, MORENO BOTELLA"; VIDAL GALLARDO™ y ASENSIO
SANCHEZ™). Entre las particularidades de este grupo religioso esta el recha-
zo a las transfusiones de sangre, en virtud de una interpretacion particular que
hacen de diferentes pasajes de la Biblia. En ningin caso puede decirse que
muestren un animo suicida, dado que no buscan la muerte, sino que rechazan
este tratamiento por motivos religiosos atin a sabiendas que el faltecimiento es
un posible resultado. La cuestion ha experimentado una importante modifica-
cion interpretativa debido a la exigencia del consentimiento informado del
paciente para poder realizar cualquier actuacion médica sobre el mismo, salvo

' NAVARRO-VALLS. R., La objecion de conciencia a los matrimonios entre personas del
mismo sexo, “RGDCDEE”, 9, 2005.

2 MONTESINOS SANCHEZ, M* N., Matrimonio y homosexualidad, “Feminismo/s: Revista del
Centro de Estudios sobre la Mujer de la Universidad de Alicante”, 8, 2006, pp. 159-180.

12 CANAMARES ARRIBAS, S., El matrimonio homosexual en Derecho espaiiol y comparado,
Madrid, 2007, pp. 57 y ss.

® PEREZ ALVAREZ, S., Same-sex couples marriage in Spain: Conscientious objection of judges
and mayors, “Sri Lanka Journal of International Law”, 1, 2008, pp. 53-66.

 LOPEZ-SIDRO LOPEZ, A., La objecion de conciencia de los Jueces a los matrimonios entre
personas del mismo sexo en la doctrina del Tribunal Supremo, “RGDCDEE”, 21, 2009.

" TIRAPU MARTINEZ, D., La cuestién no cerrada del llamado matrimonio homosexual,
“RGDCDEE”, 26, 2011.

7 NAVARRO VALLS, R., MARTINEZ-TORRON, J. y JUSDADO, MA., La objecidn de
conciencia a tratamientos médicos en Derecho espafiol y comparado, en AAVV, Las relaciones
entre la Iglesia y el Estado, Estudios en memoria del Prof. LOMBARDIA, Madrid, 1990, p. 897.
2 MORENO BOTELLA, G., Negativa a tratamientos médicos, en MARTIN SANCHEZ, 1.
(Coord.), Libertad religiosa y Derecho..., cit., pp. 139-192.

2 VIDAL GALLARDO, M., Libertad de conciencia y derecho a la asistencia sanitaria (particu-
lar conflicto en el caso de los testigos de Jehovd), “Stato, Chiese e pluralismo confessionale”,
giugno 2009, pp. 12y ss.

% ASENSIO SANCHEZ, M.A., Objecion del menor a los tratamientos médicos v pérdida de la
posicion de garantes de los padres: a propdsito de la STC 154/2002 de 18 de julio, “Laicidad y
Libertades. Escritos Juridicos”, 11,2011, pp. 321-360.
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supuestos excepcionales. Tal consentimiento puede ser fruto de razones reli-
giosas o de otra indole sin embargo, lo cierto es que la gran mayoria de las
negativas a tratamientos médicos por razones de conciencia examinadas por
los tribunales espafioles se han basado en motivos religiosos. En la actualidad,
todas las sentencias son contrarias a las pretensiones de los miembros de esta
confesidn religiosa.

Una dltima modalidad de objecién de conciencia a la que nos vamos a
referir es la objecion de conciencia laboral. De las diferentes posibilidades
que comprende, y que ha estudiado la doctrina (entre otros, RODRIGUEZ
MOYA"™; FERNANDEZ-CORONADO"; CONTRERAS MAZARIO% y
PONS-ESTEL TUGORES*), la mds frecuente es la motivada por la negativa
a trabajar en aquellos dfas prohibidos por la propia religién. Otra posibilidad
es la objecion a realizar un determinado trabajo contrario a las propias creen-
cias y, por ultimo, la basada por la negativa a llevar el uniforme exigido en el
trabajo.

13 RODRIGUEZ MOYA, A., La objecién de conciencia laboral en el Tribunal Supremo, “BFD.
Boletin de la Facultad de Derecho”, 2001, pp. 279-281.

22 FERNANDEZ-CORONADO, A., Objecion de conciencia y descanso semanal, en GUITARTE
IZQUIERDO, V., ESCRIVA IVARS, 1., La objecidn de conciencia: actas del VI Congreso
Internacional de Derecho Eclesidstico del Estado.. ., cit., pp.215-226.

13 CONTRERAS MAZARIO, I M2, El derecho a la objecion de conciencia en las relaciones de
trabajo, en GUITARTE 1ZQUIERDO, V., ESCRIVA IVARS, J. (Coords.), La objecidn de
conciencia: actas del VI Congreso Internacional de Derecho Eclesidstico del Estado.. ., cit., pp.
227-254.

134 PONS-ESTEL TUGORES, C., Algunos supuestos de objecion de conciencia en la Comunidad
Autdnoma de las Illes Balears, “Revista Juridica de les Illes Balears”, 2010, pp. 79-81.
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