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A) LAS RELACIONES JURIDICAS
1) Conceptos de relacion y de relacion juridica

La palabra relacién, tal como la define el Diccionario de la Real
Academia Espafiola, en su segunda acepcién, es la «conexion, o
correspondencia de una cosa con otra».
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El concepto de relacién es, pues, sumamente amplio y abarca
posibles conexiones entre objetos —inicamente— que se dan en el
campo del mundo fisico; comprende también las relaciones
intersubjetivas, que se producen cuando entran en contacto los dis-
tintos individuos que forman un conglomerado social, y que son
objeto del estudio de las distintas ciencias sociales.

El ordenamiento juridico se ocupa solamente de algunas de
estas relaciones intersubjetivas y suministra las normas destinadas
a regularlas.

Podemos resumir lo expuesto diciendo que la «relacién», en
general, puede ser una conexién entre dos cosas, 0 entre una cosa y
un sujeto, o entre dos sujetos; las conexiones entre sujetos regula-
das por el derecho son llamadas «relaciones juridicas».

Concepto de relacion juridica

«Es una especie de relacion social (es decir, relacién entre per-
sonas), en virtud de la cual determinadas situaciones de hecho aptas
para la satisfaccién de algunos fines o intereses son consideradas
por el grupo social dignas de proteccién, razén por la cual se reco-
nocen a los sujetos de la relacion facultades o prerrogativas y se les
imponen los correlativos deberes».

Las relaciones juridicas suelen engendrar derechos subjetivos;
el titular del derecho subjetivo (o sujeto activo) es la persona que
goza de las facultades o prerrogativas que le permitirdn satisfacer
sus fines o intereses.

La relacién juridica engendra también deberes; el principal de
ellos —propio de toda relacién juridica— es de cardcter general e
indeterminado, ya que pesa sobre el resto del grupo social, y es el
de permitir que el titular de] derecho subjetivo satisfaga sus intere-
ses, sin perturbarlo. Este deber de respeto es una de las notas mas
caracteristicas de la relaci6n juridica.

La situacion de hecho tutelable puede ser otra relacion social (es
decir, de persona a persona), como en el derecho subjetivo que nace
de los vinculos obligatorios, llamados también por esa causa dere-
chos personales; o puede ser una relacién de indole natural entre €l
titular del derecho subjetivo y una cosa (res), caso en el cual nos
enfrentamos con la categoria de los denominados derechos reales.

Estos ejemplos no agotan las situaciones de hecho merecedo-
ras de proteccidn, y por ello vemos que los ius filésofos distinguen
otras categorias de derechos subjetivos, como los derechos intelec-
tuales y los derechos personalisimos en el campo del derecho pri-
vado.
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Finalmente, deseamos hacer notar que, a nuestro entender, el
concepto de relacién juridica es temporal y relativo, pues en deter-
minadas épocas el grupo social considera dignos de tutela algunos
intereses que en otras épocas no fueron merecedores de ella; y, a la
inversa, intereses que merecieron proteccién en otras épocas, hoy no
gozan del mismo trato e, incluso, en algunos casos son reprobados
por el ordenamiento juridico actual (como sucede con la esclavitud).
Esta relatividad se vincula con los cambios que se producen en la
estructura social, en sus necesidades y en sus usos y costumbres.

2) Las relaciones juridicas patrimoniales

Trazando una gran divisién entre las distintas relaciones juri-
dicas, podemos distinguir en primer lugar entre las que tienen
caricter patrimonial y las no patrimoniales. A su vez, dentro de las
relaciones juridicas de cardcter patrimonial, puede efectuarse una
division tripartita: a) derechos personales; b) derechos reales, y
¢) derechos intelectuales.

Los derechos personales, u obligaciones, son una subespecie de
las relaciones juridicas de tipo patrimonial.

Siguiendo a nuestro maestro, el profesor cordobés Pedro Leo6n,
diremos que la relacién juridica es un concepto juridico. En nues-
tro quehacer diario apreciamos la importancia que tiene el uso de
los conceptos, ya que no es posible pensar, hablar, ni comunicarse
con nuestros semejantes sino valiéndose de conceptos. La ciencia
juridica también utiliza conceptos, extrayéndolos a veces de la
experiencia de la vida real o elabordndolos como herramientas de
técnica juridica.

Por ejemplo, cuando una norma del Derecho civil impone a un
propietario el deber de resarcir los dafios y perjuicios causados por
la ruina de un edificio nos encontramos frente al concepto de edifi-
cio ruinoso que ha sido extraido de la experiencia de las cosas.

Pero en la misma norma encontramos otros conceptos que no
son el fruto de la observacién de hechos del mundo exterior ni estdn
deducidos de la experiencia, sino que se puede decir que son ante-
riores a ella, razén por la cual los filésofos del derecho los llaman
conceptos a priori. Entre estos conceptos, indispensables para
poder pensar y comprender los fenémenos juridicos, estén el de
situacion de hecho y el de consecuencia juridica. {Por qué? Porque
todas las normas juridicas, sea cuales fueren, pertenezcan al Dere-
cho privado o al Derecho publico, al Derecho civil o al Derecho
penal, estdn articuladas 16gicamente de este modo: «si acaece tal
hecho, se le debe aplicar tal consecuencia juridica».
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La situacion de hecho, o hecho condicionante —que el Cédigo
de Vélez caracterizaba como hecho juridico en el antiguo art. 896—,
es uno de esos conceptos a priori. Lo mismo los conceptos de dere-
cho subjetivo, deber juridico, sujeto de derechos y deberes, etc., ya
que no podemos concebir un orden juridico sin que sea atributivo o
declarativo de derechos de los hombres y, al mismo tiempo, les
imponga deberes. Todos estos conceptos preceden a la formacién y
aplicacién de las normas juridicas.

La obligacién como una especie de relacion juridica patrimonial.

Ya hemos dicho que el concepto de relacidn, en el lenguaje
corriente, sefiala la existencia de un vinculo, sea entre objetos, o
entre sujeto y objeto, o entre sujetos. Estas relaciones pueden ser
simples relaciones de hecho, y pueden interesar a distintas ciencias
0 a ordenamientos normativos. La férmula del agua, H20, es una
mera relacién entre objetos que interesa a la quimica; la conducta
de las personas, mirada internamente, interesa a la Etica; su rela-
cién con otros hombres importa al trato social y, en algunos casos
—como lo hemos visto anteriormente—, interesa al derecho.

Las relaciones juridicas SON el vinculo que existe entre dos o
ma4s sujetos, en virtud del cual uno de ellos tiene la facultad de exi-
gir a otro el respeto de una «situacién de hecho» que favorece al
primero; en resumen, estos vinculos juridicos otorgan a una perso-
na facultades o prerrogativas frente a otros sujetos que tienen el
deber de respetar esas facultades e incluso de cumplir con alguna
conducta determinada.

Las obligaciones constituyen un tipo especial de relacién juridi-
ca, que procuraremos analizar a continuacién aclarando el signifi-
cado técnico que damos al vocablo en el terreno juridico.

Obligacién:

La palabra obligacion, que hemos utilizado para denominar a
nuestro Curso, corresponde a una relacién juridica de tipo patrimo-
nial, integrada por dos polos: el crédito y la deuda.

Pero sucede que ese vocablo es multivoco; tiene varios signi-
ficados y con frecuencia sucederd que —tanto el legislador, como
nosotros mismos en el desarrollo del trabajo— lo utilizaremos no
para designar la totalidad de la relacién juridica sino solamente la
faz pasiva, es decir, la deuda; y en algunos casos, genéricamente,
como sinénimo de «deber».

Otras veces, refiriéndonos a actividades econémico-juridicas, se
emplea la palabra «obligacién» para nombrar a un titulo o instru-
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mento de crédito. Por ejemplo, decimos que una sociedad anénima
emite «obligaciones», aludiendo a los titulos de crédito o papeles
de comercio.

En sentido técnico, sin embargo, emplearemos el vocablo para
caracterizar a una relacion juridica completa, integrada por los
siguientes elementos esenciales: a) causa generadora; b) sujetos
(acreedor y deudor); c) objeto (prestacidn), y d) vinculo obligatorio
(con el doble aspecto de débito y responsabilidad).

Deuda:

En lo que atafie a la deuda sucede algo similar, porque se habla
indistintamente de deuda, débito, deber y obligacién, empledndose
estos cuatro vocablos como sinénimos.

Los dos primeros significan més o menos lo mismo; pero si uti-
lizamos el vocablo «obligacién» para referirnos a la faz pasiva de la
relacién (la deuda), le estamos dando un sentido mutilado.

El término deber, por su parte, es de cardcter genérico y sefiala
de manera amplia la conducta que deben observar los sujetos, tanto
en el orden social como en el moral o juridico. Dentro del campo
juridico la palabra deber tiene un significado més amplio que el
vocablo deuda. Deber se aplica a la conducta que todos tienen que
observar frente a los demds; en cambio, la deuda o débito es un
deber juridico limitado especificamente a la conducta que corres-
ponde al sujeto pasivo de la relacién juridica obligatoria: el cum-
plimiento de la prestacion.

Insistimos: sobre todos los que viven en sociedad pesan «debe-
res juridicos», entre los que podemos mencionar los de obrar con
diligencia, no causar dafio a otro, respetar la intimidad, etc., cuya
violacién culposa engendrara la «obligacién» de reparar los dafios
y perjuicios que se ocasionen; el articulo 421 traduce el «deber» de
obrar con diligencia y sanciona al que lo infringe.

Por tratarse de un trabajo destinado a lectores espafioles nos ha
parecido conveniente reproducir en nota los principales textos del
Cédigo paraguayo para facilitar su consulta. En este caso el articu-
lo 421 ha tenido como fuente en su primer pérrafo a los articu-
los 506 y 511 del Cédigo de Vélez, y en el segundo parrafo al
articulo 512, que es concordante con lo que dispone el primer parra-
fo del articulo 1104 del Cédigo civil espaiiol !.

1 «Articulo 421 (Cédigo de Paraguay).—El deudor responderd por los dafios y perjui-
cios que su dolo o culpa irrogare al acreedor en el cumplimiento de la obligacién.

Habr4 culpa cuando se omitieren aquellas diligencias exigidas por la naturaleza de la
obligaci6n y que correspondan a las circunstancias de las personas, tiempo y lugar. La res-
ponsabilidad por dolo no podr ser dispensada de antemano.»
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El «deber juridico general» no tiene un destinatario indivi-
dualizado, a diferencia del «deber» que emana de la relacion juridi-
ca obligatoria, en la cual el sujeto pasivo (deudor) estd obligado
frente al sujeto activo (acreedor), y nadie més. En la obligacién
encontramos una especie de circuito cerrado que vincula a los dos
sujetos que se encuentran en uno y otro polo de la relacién, mien-
tras que sobre el resto de la colectividad solamente pesa el «deber
genérico» de no perturbar esa relacion.

En resumen: la relacién social es un vinculo entre personas; este
concepto se proyecta en el campo del derecho, donde encontramos
la relacién juridica que faculta a un sujeto a exigir a otros una con-
ducta determinada; finalmente, la relacién juridica obligatoria crea
un vinculo entre dos sujetos, acreedor y deudor, en virtud del cual
el acreedor puede exigir al deudor el cumplimiento de una presta-
cién de contenido patrimonial.

3) Derecho personal o de crédite y derecho real

El Cédigo de Vélez distribuy6 las materias sobre la base de con-
traponer dos categorias fundamentales de derechos subjetivos patri-
moniales: los derechos personales y los derechos reales. Pero bajo
la denominacién de derechos «personales» incluyé tanto las «rela-
ciones de familia» (a las que dedic6 la Seccién Segunda del Libro
Primero) como los «derechos personales en las relaciones civiles»
(Libro Segundo), incurriendo en una imprecisién terminoldgica
que le valié muchas criticas, ya que empleaba el giro «derechos
personales» con dos acepciones distintas.

Esta posicién de Vélez Sarsfield fue tomada de Ortolan, a quien
cita en la nota al viejo articulo 497, y obedece a una concepcion filo-
s6fica que distingue entre los derechos absolutos (o reales) y los
relativos (o personales); los primeros se caracterizan porque se dan
«erga omnes», y toda la colectividad debe respetarlos; en cambio, en
los relativos hay un sujeto determinado que debe una conducta con-
creta. Tomando como punto de partida estas notas caracteristicas, se
aplica la misma denominacién de «derechos personales» a las rela-
ciones de familia y a una de las categorias de derechos patrimonia-
les, pese a la evidente disparidad que existe entre ellas.

El nuevo Cédigo paraguayo mantiene la distincion entre obliga-
ciones y derechos reales y les destina libros distintos, pero supera
la critica en cuanto sélo habla de «derechos personales» cuando se
refiere a las relaciones de familia (Libro Primero, Titulo IIT), supri-
miendo ese giro cuando trata de las obligaciones (Titulo I del Libro
Segundo) o sus fuentes (Libro Tercero).
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Sus conexiones y diferencias

Tanto las obligaciones como los derechos reales integran el
patrimonio de una persona (art. 1873, segundo pérrafo) 2; el
principal elemento comiin de estas relaciones juridicas es su
contenido patrimonial. Cuando el sujeto muere esos derechos
pasan a sus herederos (art. 2446) 3, comprendiendo la herencia
«todos los bienes, asi como los derechos y obligaciones del cau-
sante que no se hubieren extinguido por su fallecimiento»
(art. 2444).

La patrimonialidad es, pues, un punto de conexién entre ambos
tipos de relaciones juridicas.

Ademads —y pese a lo que se ha sostenido tantas veces— el «erga
omnes» no es caracteristica diferencial de los derechos reales, sino
que tanto estos como los derechos creditorios deben ser respetados
por el resto de la colectividad. Asi, por ejemplo, si yo tengo un sello
grabador y contrato la exclusividad con el tenor Placido Domingo,
esa relacién obligatoria debe ser respetada por todos, y el que pre-
tendiera grabar sus canciones a mis espaldas estaria violando el
derecho de crédito. Este deber de respeto de toda la colectividad,
con relacién a los derechos creditorios, encuentra desde muy anti-
guo consagracién en la «accién revocatoria», que hace responsa-
bles por el fraude a los terceros que han sido cémplices del acto
violatorio del crédito.

Establecer las pautas que sirven para distinguir o clasificar en
categorias suele ser siempre tarea dificil, pues si bien en los casos
extremos se encuentran caracteristicas netamente diferenciables,
hay numerosas situaciones que se ubican en las denominadas
«zonas grises», donde encontramos relaciones que suelen pre-
sentar notas propias de las distintas categorias. Asi, por ejemplo,
suele distinguirse las obligaciones de los derechos reales dicien-
do que el transcurso del tiempo actia sobre las primeras extin-
guiéndolas y sobre los segundos permitiendo su adquisicién
por usucapién; esta diferencia es vdlida en lineas generales,
pero encontramos también algunos derechos reales que se extin-
guen por prescripcidn liberatoria (diez afios de no uso de la ser-
vidumbre o el usufructo, arts. 2204, inc. e y 2264, inc. f, respec-
tivamente).

2 «Articulo 1873 (Cédigo de Paraguay).—... El conjunto de los bienes de una persona,
con las deudas o cargas que lo gravan, constituye su patrimonio.»

3 «Articulo 2446 (C6digo de Paraguay).—Desde la muerte del causante, sus herederos
le suceden en sus derechos efectivos y en los eventuales...»
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Objeto:

El punto de diferencia mds neto entre las obligaciones y los
derechos reales se encuentra en el «objeto», que en estos tltimos es
una cosa que el titular aprovecha de manera directa e inmediata,
mientras que en las obligaciones es la conducta de otro sujeto (pres-
tacion) destinada a satisfacer los intereses del acreedor.

Cuando la prestacién consiste en meras actividades humanas
(obligaciones de hacer o de no hacer) en las que no aparecen
«cosas» de manera alguna, no resulta dificil diferenciar las obliga-
ciones de los derechos reales; pero el problema se torna més arduo
frente a las obligaciones de dar, en las cuales ya se encuentra una
cosa como «objeto» de la prestacién, y el anélisis se complica en el
nuevo Cédigo, que otorga a los contratos efectos «reales», permi-
tiendo en muchos casos que la propiedad se transmita por s6lo el
consentimiento (art. 716) 4.

Al haberse suprimido la tradicién como elemento constitutivo
de los derechos reales, el adquirente de una cosa se convierte simul-
tdneamente en propietario y acreedor de su entrega; vemos asi que
tanto el adquirente de un inmueble (art. 1968) > como el de cosas
muebles (art. 2061) ¢ se hacen duefios en virtud del contrato trasla-
tivo de la propiedad. Ademds, atento lo dispuesto en el nuevo
articulo 761, los provechos y riesgos de la cosa corresponderén al
comprador, que no es un mero acreedor, sino un verdadero propie-
tario, solucién que aparentemente es fiel al viejo principio romano
de que tanto el «commodum» como el «periculum» recaen sobre el
duefio; pero que en este caso entrafia una injusticia pues la cosa
todavia no se ha entregado.

Para facilitar la comprensién de las caracteristicas que presen-
tan las relaciones juridicas reales y personales procuraremos brin-
dar unos esquemas que las representen, inspirdndonos en las ense-
fianzas del ius filésofo belga Picard.

Nos ocuparemos en primer lugar de los Derechos reales (ver
cuadro 1).

4 «Articulo 716 (Cédigo de Paraguay).—Salvo estipulaci6n contraria, los contratos que
tengan por finalidad la creacién, modificacidn, transferencia o extincién de derechos reales
sobre cosas presentes determinadas, o cualquier otro derecho perteneciente al enajenante,
producirén esos efectos entre las partes desde que el consentimiento se haya manifestado
legitimamente.»

3 «Articulo 1968 (Cédigo de Paraguay).—La propiedad de bienes inmuebles se trans-
mite por contrato. Los titulos traslativos de dominio estén sujetos a la toma de razén en el
Registro de Inmuebles para que produzcan efectos respecto de terceros.»

6 «Articulo 2061 (C6digo de Paraguay).-Las cosas muebles podran adquirirse por
contratos traslativos de propiedad, conforme a las disposiciones de este C6digo.»
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CUADRO 1
Derecho real

Cavea

Todas las relaciones juridicas, tanto las de derecho real como
las creditorias, tienen una causa generadora que les da origen y que
crea un «vinculo».

En el caso del derecho real el sujeto = S goza de un haz de facul-
tades (representadas en el esquema por una serie de rayas paralelas)
que le permiten extraer de manera directa todas las ventajas que
puede brindarle la cosa u objeto = O de su propiedad.

El vinculo, al mismo tiempo que une al titular del derecho
real = §, con el objeto = O, esta excluyendo a los terceros = T, que
deben abstenerse de turbar al sujeto ya que ese tipo de relacién
juridica se da «erga omnes».

Trataremos también aqui de representar graficamente un dere-
cho personal de obligacién (ver cuadro 2).

CUADRO 2
Derecho personal

Cavsad

pres +>c.80"\
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También alli encontramos la causa —fuente generadora— como
un elemento externo que hace nacer la relacién juridica obligatoria,
integrada por un vinculo (que hemos representado por un 6valo
cerrado) que une a dos sujetos, el acreedor = A, y el deudor =D, y
que tiene como objeto la prestacién, que es el hecho o actividad que
hemos representado también con una flecha, que debe realizar el
deudor a favor del acreedor y que una vez cumplida trae como con-
secuencia inmediata que la obligaci6n se extinga.

Procuraremos ahora pasar revista a las principales diferencias
entre obligaciones y derechos reales.

a) Duracion. Las obligaciones tienen como caracteristica la
temporalidad: nacen para morir. El fin juridico perseguido por la
relacién juridica obligatoria es la ejecucién de la prestacion, y cuan-
do el deudor cumple la conducta debida la obligacién se extingue.

Los derechos reales, en cambio, tienen como objeto la atribu-
cion de cosas particulares y el uso y goce de esas cosas. Quien las
utiliza, al ejercitar su derecho no lo extingue, sino que lo asegura y
reafirma; esto hace que algunos autores sostengan que los derechos
reales son perpetuos, lo que no es totalmente exacto ya que los
derechos reales desmembrados (usufructo, uso y habitacién) son
vitalicios (ver arts. 2232, 2264, inciso b; 2281 y 2293); y los de
garantia (prenda e hipoteca), al ser accesorios de un crédito, son
también temporales.

Lo que diferencia a unos de otros, insistimos, es que el ejercicio
del crédito, dando cumplimiento a su objeto, acarrea su extincién,
mientras que al ejercitar las facultades que el derecho real confiere
sobre el objeto la relacién perdura y se fortalece.

b) Forma de creacion. Los derechos reales son de creacion
legal (art. 1953) 7, habiéndose inclinado el legislador por el sistema
del «numerus clausus» que limita la posibilidad de crearlos, admi-
tiéndose tnicamente las figuras que la ley ha previsto y con el con-
tenido que ella les fija; asi, por ejemplo, las partes no podrian con-
vencionalmente determinar la regulacién del usufructo de manera
distinta, o darle a una hipoteca caracteristicas diferentes a las que la
ley establece.

Las obligaciones, en cambio, admiten creacién convencional, y
las partes pueden darles un contenido multiforme y variable.

7 «Articulo 1953 (Cédigo de Paraguay).—Todo derecho real s6lo puede ser creado por
1a ley. Los contratos o disposiciones de iltima voluntad que tuviesen por fin constituir
otros derechos reales o modificar los que este C6digo reconoce, valdrdn como actos juridi-
cos constitutivos de derechos personales, si como tales pudiesen valer.

Son derechos reales: el dominio y el condominio, el usufructo, el uso y la habitacién,
las servidumbres prediales, la prenda y la hipoteca.»
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Sélo de manera muy general decimos que las obligaciones son
de dar, hacer o no hacer; pero la combinacién de estos elementos
permite infinitas posibilidades de derechos personales, que variarén
segiin el tipo de prestaciones que hayan establecido las partes en
ejercicio del principio de autonomia de la voluntad que consagra el
articulo 715 8.

En resumen, mientras el nimero de derechos reales es limitado
y su contenido estd fijado por la ley, el numero de posibles relacio-
nes obligatorias es ilimitado y su contenido lo regulan las partes
libremente.

c) Preferencias (prioridad y privilegios). En materia de
derechos reales la ley acuerda una «prioridad temporal», en virtud
de la cual el primero en el tiempo goza de mejor derecho.

En cambio en el campo de las relaciones obligatorias, cuando el
patrimonio funciona como garantia comin de los acreedores, en
principio concurren a prorrata, cualquiera sea la fecha de su crédito
(art. 434, primer parrafo). No hay «prioridad temporal», pero en
cambio podemos encontrar créditos que gocen de una preferencia
acordada por la ley en razén de la naturaleza de la prestacién o la
causa que lo origind, y a esas preferencias —que estudiaremos opor-
tunamente como una de las facultades que integran el derecho de
crédito— se las llama «privilegios» (ver art. 434, segundo parrafo).

Este distingo se ha acentuado en el nuevo Cédigo como conse-
cuencia del sistema adoptado para la transmisién del dominio, ya
que en el Cédigo de Vélez, de manera excepcional, los acreedores a
la entrega de la cosa gozaban de una «prioridad temporal» antes de
que se hubiese efectuado la tradicién que constituia el nuevo dere-
cho real (ver los antiguos arts. 593 y 596). En el cuerpo legal vigen-
te, en cambio, aunque el primer parrafo del articulo 466 y el dltimo
del 467 parecen contemplar situaciones andlogas y mantienen el
uso de la palabra acreedores °, las hipétesis a que ellos se refieren
corresponden en realidad al campo de los derechos reales, porque
esos «acreedores» son ya duefios de la cosa desde el momento en
que se celebr6 el contrato, por lo que debemos concluir que esta-

& «Articulo 715 (Cédigo de Paraguay).—Las convenciones hechas en los contratos for-
man para las partes una regla a la cual deben someterse como a la ley misma, y deben ser
cumplidas de buena fe. Ellas obligan a lo que esté expresado, y a todas las consecuencias
virtualmente comprendidas.»

9 «Articulo 466 (Cédigo de Paraguay).—Cuando varios acreedores tuvieren derecho a
la entrega de un mismo inmueble, serd preferido aquel que primero inscribié su tftulo en el
registro...»

«Articulo 467 (Cédigo de Paraguay).—Entre varios acreedores con derecho a una
misma cosa mueble serd preferido, si no se hubiere hecho la tradicién, aquél a quien debia
ser restituida, si de ella tenia titulo que acredite su dominio. En su defecto, serd preferido el
acreedor de titulo més antiguo.»
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mos en presencia de la «prioridad temporal» que caracteriza a los
derechos reales.

Finalmente, hay algunas preferencias temporales que dependen
de la voluntad de las partes, en el terreno de los derechos reales de
garantia (prenda e hipoteca), por los que se otorga a un determina-
do acreedor ventajas sobre un bien, permitiéndole que cobre su cré-
dito sobre el importe del precio que se obtenga de la venta del bien
gravado con la prenda o hipoteca.

Aunque el nuevo Cédigo de manera reiterada, al referirse a las
preferencias que surgen de la prenda y la hipoteca, habla de la existen-
cia de un privilegio (ver arts. 435; 437, inciso c); 483, inciso d); 2330;
2332; 2381; etc.), se trata en realidad de una «prioridad temporal» que
surge de la naturaleza de derecho real que tienen esas relaciones juri-
dicas. Por eso la preferencia otorgada a la hipoteca y a la prenda con
registro se computa a partir del dia en que se tom6 razén de ellas en el
Registro piblico correspondiente (arts. 435 y 2334) 19, y cuando hay
varias inscripciones del mismo dia concurren a prorrata.

Técnicamente, pues, debe distinguirse entre las «prioridades»,
que son preferencias temporales propias de los derechos reales, y
los privilegios, que son preferencias que la ley acuerda a determi-
nados créditos en razén de su naturaleza o causa.

d) Influencia del tiempo. Hemos sefialado m4s arriba el dis-
tmgo que puede establecerse entre los derechos reales y las obli-
gaciones respecto a su duraci6n, y dijimos que se vincula con el
ejercicio mismo del derecho. Una consecuencia directa de esa
caracteristica es que el tiempo actia también de manera diferente
sobre la vida de los derechos reales y de las obligaciones.

A la ley le interesa especialmente la seguridad juridica, que no
depende tanto de la permanencia o extincién de las relaciones cuan-
to de la certeza sobre si existen o no.

La condicién natural de las personas es de libertad, no de suje-
cién, y por ello, como hemos visto, el vinculo obligacional no
puede ser perpetuo; la ley establece entonces que si las partes per-
manecen inactivas durante largo tiempo, si el deudor no cumple y
el acreedor no exige, el vinculo obligatorio se extinguird para que
el sujeto deudor recupere su condicién natural. Esto es 1o que se
llama prescripcion extintiva o liberatoria, que pone fin a las rela-

0 «Articulo 435 (C6digo de Paraguay).—... El privilegio especial de la hipoteca, con-
fiere el derecho al pago con preferencia del crédito garantizado. Aquél serd computado
desde la inscripcién del derecho real de garantia, en el registro piiblico correspondiente.
Las inscripciones del mismo dia concurren a prorrata...»

«Articulo 2334 (Cédigo de Paraguay).—E1 contrato de prenda con registro debe forma-
lizarse por instramento piblico o privado, pero sélo producird efectos con relacién a terce-
ros desde el dia de su inscripcién en el registro correspondiente....»
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ciones obligatorias, extinguiendo la accién que permitia exigir su
cumplimiento.

La inactividad de las partes, proyectada en el tiempo, crea la
apariencia de la inexistencia del vinculo, y la «seguridad juridica»
consagra esta solucién para que la libertad del sujeto no permanez-
ca trabada de manera indefinida.

Pero como hemos sefialado mads arriba, la prescripcién libera-
toria no solamente afecta a las obligaciones, sino que también incide
sobre las servidumbres y los derechos reales desmembrados (usu-
fructo, uso y habitacién), que se extinguen por su no uso durante
diez afios. Es que —como bien lo sefiala Ginossar— esos derechos tie-
nen algunas caracteristicas similares a las de la relacin obligato-
ria !!, pues frente al sujeto activo, titular de la servidumbre o dere-
cho desmembrado, hay un sujeto pasivo, propietario del bien, que ve
coartada su plena libertad en el ejercicio de las facultades propias
del dominio '2. El no uso prolongado en el tiempo crearé una apa-
riencia de que el derecho desmembrado no existe, y a la seguridad
juridica le interesa establecer con certeza el estado en que se encuen-
tran los titulares de derechos. La consecuencia serd que se extinga el
derecho desmembrado y que el titular del dominio recupere la libre
disposicion de todas las facultades inherentes a la propiedad.

Otra cosa sucede con la llamada prescripcion adquisitiva o usu-
capion, donde el tiempo influye para que el sujeto adquiera un dere-
cho real que se encontraba ejercitando como si fuera su titular.

Aqui la ley tiene en cuenta la naturaleza, finalidad y forma de
ejercicio de los derechos reales por los cuales se atribuye al sujeto
la titularidad sobre algunos bienes para que los goce y les haga ren-
dir utilidad, lo que redunda en provecho no sélo del titular, sino de
toda la comunidad, cuyo bienestar general se incrementa si los bie-
nes no permanecen improductivos.

El sujeto que trabaja y hace rendir provecho a los bienes actuan-
do como si fuese su duefio, aunque no lo sea, cumple una funcién
social itil ya que contribuye al desarrollo econémico de toda la
colectividad, y el derecho premia su actividad, al cabo de algin
tiempo, otorgéndole la propiedad de la cosa, aun en detrimento del
verdadero duefio que no se preocup6 de darle un destino dtil.

Vemos asi como la posesién de la cosa, sumada al tiempo, con-
vierte al sujeto en titular del derecho real que ejercia de manera
aparente, aunque en verdad no lo era.

1 Vid. S. GINOSSAR, Droit réel, propriété et créance, LGDJ, Paris, 1960, p. 14:

«.-- por qué no mencionar los innumerables derechos reales cuyos efectos son simi-
lares a los de un derecho de crédito?.»

12 Autor y obra citados en nota anterior, p. 15.
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El tiempo, pues, actiia de dos formas distintas sobre la vida de
los derechos, y por ello el nuevo Cédigo ha dado un tratamiento
separado a la «usucapidn», que ha sido legislada en el Libro Cuar-
to, que trata de los derechos reales, como un modo de adquirirlos
(arts. 1989 a 1999); y a la «prescripcién liberatoria», tratada en el
Libro Segundo, dentro del Titulo II que se destina a las obligacio-
nes, como un modo de extinguirlas (Cap. V, arts. 633 a 668), aun-
que debemos reiterar la salvedad ya efectuada de que algunos dere-
chos reales se extinguen por el no uso.

Los puntos que hemos sefialado no agotan las diferencias que
los autores suelen enumerar, pero —como hemos dicho anterior-
mente- algunas de esas caracteristicas no se presentan en todas las
relaciones, sino solamente en los casos mds extremos, mientras que
en otros casos la relacion obligatoria presenta caracteristicas
que suelen atribuirse a los derechos reales, y viceversa.

La realidad nos muestra que los derechos reales y los derechos
de crédito no se mueven en dos esferas incomunicadas, sino que en
la vida juridica hay un permanente intercambio de relaciones e
influencias; verbigracia, ambos derechos, el real y el de crédito,
pueden reconocer la misma fuente, hecho que se presenta de mane-
ra clara en el nuevo C6digo paraguayo al haberse adoptado el siste-
ma de la transmisién del dominio por efecto directo del contrato.
Asi, en el caso de la compraventa, ese acto juridico bilateral sirve
de fuente a las obligaciones reciprocas de entregar la cosa vendida
y pagar el precio, y al mismo tiempo es la fuente del derecho real
de dominio que adquiere el comprador.

Ademads, de todo derecho real violado, menoscabado, surge la
obligacién de reparar el dafio; dicho en otras palabras, el ataque
perpetrado contra un derecho real sirve de fuente a una obligacién.
Cuando un intruso se apodera de la cosa ajena, quedara sometido a
las acciones posesorias (arts. 1940 a 1952), debiendo restituir la
cosa de que se apoder6 indebidamente; y también estard obligado a
resarcir los dafios y perjuicios que ocasiond con su actuar ilicito.

Por ltimo, y como lo hemos seiialado antes, hay derechos rea-
les, como la prenda y la hipoteca, que son accesorios de un derecho
de crédito.

4) Derechos creditorios: su origen légico y cronolégico

Hemos visto que en épocas recientes ha tomado forma, dentro
de los derechos patrimoniales, una nueva categoria: los derechos
intelectuales, a los que el nuevo Cédigo dedica el Titulo VIII del
Libro Cuarto (arts. 2165 a 2187), y también otras normas como las
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relativas al contrato de edici6n (arts. 867 a 879), y el articulo 20 3.
Esta categoria de derechos es la de aparicién més reciente.

Debemos ahora preguntarnos qué categoria aparecid primero en
la vida juridica ;Las obligaciones o los derechos reales?

La nocién de propiedad parece ser una nocién innata, propia de
la naturaleza humana; de esta forma la l6gica inclina a pensar que
lo primero que el hombre aprehende es el concepto de derecho real,
es decir, el concepto de titularidad sobre las cosas de las que se
apropia. Aun antes de que se organicen sistemas juridicos perfec-
cionados, estard presente en los pueblos mas primitivos la relacién
natural que se da entre el hombre y la cosa, es decir, el derecho real,
que el propio titular se encargard de defender contra los ataques de
los demés.

La nocién de obligacién, en cambio, parece requerir una evolu-
cién y espiritualizacién de las ideas para lograr un deslinde entre
ambos tipos de relaciones juridicas patrimoniales y llegar por esta
via a delimitar los vinculos de carécter personal que imponen a un
sujeto el deber de cumplir, a favor de otro, una prestacion.

La obligacién aparecerd junto con las necesidades del tréfico o
del comercio econémico, es decir, servird para regular la actividad
de un hombre que coopera con otros hombres; pero estos contactos
son posteriores a la simple nocién de propiedad individual, que
nace con anterioridad a las necesidades del comercio.

Estas especulaciones de caricter 16gico respecto al origen de las
obligaciones y de los derechos reales se ven corroboradas cuando se
efectiia una indagacién histérica en los derechos primitivos con el
propésito de establecer cronolégicamente la fecha de su aparicién.

Histéricamente, aparece primero la propiedad comun del grupo
sobre cosas indispensables para la subsistencia (alimentos, armas,
vivienda), y la propiedad individual sobre cosas de uso personal
(vestidos); y si indagamos en las etapas més primitivas del Derecho
germéanico o del Derecho romano, veremos que no se conocian las
obligaciones. La tinica forma de sujecién de la actividad de un indi-
viduo a favor de otro era la esclavitud, pero la esclavitud estaba
concebida como una forma de «propiedad», es decir, una variante
de los derechos reales.

El derecho a obtener un servicio, o el cumplimiento de una
determinada conducta, estaba ligado a la relacién de potestad que
sujetaba a casi todos los miembros del grupo frente al jefe, que esta-

13 «Articulo 20 (Cédigo de Paraguay).~Los derechos de propiedad industrial estdn
sometidos a la ley del lugar de su creacién, a no ser que la materia esté legislada en la
Repiiblica.

Los derechos intelectuales son regidos por la ley del lugar de registro de la obra.»



1386 Luis Moisset de Espanés

ba investido con la facultad de disponer de todas las cosas que per-
tenecian al grupo. En esta etapa primitiva las conductas humanas
que hoy son el objeto de las relaciones obligatorias eran consecuen-
cia de una relacién de propiedad.

En el campo del comercio, a su vez, el primer fenémeno que apa-
rece es el trueque, que consiste en el intercambio directo de titulari-
dades del derecho real de propiedad sobre las cosas que se permu-
tan. Ademds, esos intercambios se realizaban entre personas que se
hallaban presentes y tenian efectividad de manera inmediata, a punto
tal que en los sistemas juridicos primitivos no se concebia la posibi-
lidad de obligaciones a plazo; si alguien diferia la entrega..., no esta-
ba obligado ni podia exigirsele el cumplimiento de la entrega.

El derecho real es, pues, una categoria juridica més antigua;
mientras que las obligaciones son una forma mds intelectualizada
de las relaciones juridicas.

5) Su funcién econémica y sociai

De lo dicho anteriormente se desprende ya la idea de que las
obligaciones cumplen una importante funcién econémica, pues per-
miten espiritualizar el trueque y sustituirlo por relaciones juridicas
que se proyectan en el tiempo y en las cuales puede diferirse la
entrega de la cosa que debe dar uno de los contratantes, o compro-
meterse la prestacién de una conducta o servicios distintos a la sim-
ple entrega de cosas.

De esta forma las obligaciones prestan un servicio utilisimo al
intercambio econémico, ya que la produccién y circulacién de la
riqueza —actividad propia de la Economia Politica— se encauza juri-
dicamente por medio de la constitucién de vinculos obligatorios
que, al cumplirse, hacen pasar los bienes de mano en mano, o pres-
tan servicios que contribuyen a la produccién de nuevos bienes y al
progreso de la economia.

El derecho real es, por lo general, estético, porque una vez creado
se suele mantener sin modificaciones o alteraciones, otorgando a su
titular la facultad de extraer de manera directa beneficios de la cosa
que es objeto de ese derecho; pero la estética del derecho real no es
absoluta, sea porque puede pasar de un sujeto a otro con el mismo
contenido, sea porque del derecho de dominio pueden desmembrarse
otros derechos, como el usufructo, el uso y la habitacién.

La via para transmitir el derecho de dominio, o para constituir
un derecho desmembrado, es —por lo general- el contrato que se
celebra entre el titular del derecho y el tercero que desea adquirirlo.
Ese contrato cumple una funcién de intermediacién en la vida diné-
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mica de los patrimonios y, de acuerdo a lo que dispone el nuevo
Cédigo, transmite el derecho real y engendra la obligacién de entre-
gar la cosa a quien la adquirié para que pueda ejercitar sobre ella
las facultades propias del duefio. De esta manera las obligaciones
cumplen una funcién econémica vital, pues contribuyen a la circu-
lacién de la riqueza. Esta es, pues, la funcién econémica que cum-
plen los derechos creditorios.

En cuanto a su funcién social, debemos destacar —.como muy
bien lo ha hecho notar el ilustre jurista italiano Betti— que las obli-
gaciones son una herramienta indispensable para que se haga efec-
tiva la colaboracién que todo individuo necesita recibir de los otros
integrantes del grupo social para desarrollar plenamente sus aptitu-
des 4.

Toda persona necesita, para su supervivencia, de la cooperacién
de los demds miembros de la colectividad, y ella —a su vez— debe
retribuir los servicios que recibe con otros servicios que da o pro-
mete dar; el cauce més adecuado para que se cumplan estas presta-
ciones reciprocas es el de las relaciones juridicas obligatorias.

Betti pone el acento en esta funcién de las obligaciones, llegan-
do a afirmar que el derecho personal es el derecho de la coopera-
cioén social 13, y que esta nota sirve para distinguir las obligaciones
de los derechos reales '°.

Sefiala, adema4s, que en esta funcién de cooperacién encon-
tramos el justificativo de algunas instituciones como «el pago efec-
tuado por terceros». En efecto, hemos dicho que una caracteris-
tica de las relaciones juridicas es que engendran el deber de que el
resto de las personas las respeten y no se inmiscuyan en ellas, y que
este deber general existe tanto frente a las relaciones de derecho
real como obligacional.

Sin embargo, hay casos en que se permite que un tercero extra-
fio a la relacién obligatoria intervenga en ella y preste la colabora-
cién que el acreedor buscaba pagando, es decir, ejecutando la pres-
tacion que estaba a cargo del deudor. Esos dispositivos que
permiten a un tercero —incluso no interesado— inmiscuirse en la
vida de la relacién obligatoria no tendria justificativo si no se fun-

14 Vid. EMILIO BETTI, Teoria general de las obligaciones, traduccién al castellano de
Josg Luis DE Los Mozos, ed. Rev. de Der. Privado, Madrid, 1969.

El jurista italiano dedica los siete capitulos de la Secci6n Primera de su obra a la fun-
cién econémico-social de la obligacién.

15 «... estd orientada por la luz de una idea: la necesidad de cooperacién entre los que
viven en sociedad», otra citada en nota anterior, t. 1, p. 2.

16 «... enlas relaciones de derecho real se resuelve un problema de atribuci6n de bie-
nes; en cambio, en las relaciones de obligacién se resuelve un problema de cooperacién»,
obra citada, p. 3.
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dasen en la funcion de cooperacion. Pero si ponemos de relieve esa
funcién social que estd presente en las relaciones obligatorias,
donde ambos sujetos —acreedor y deudor— deben cooperar para que
se logre el fin perseguido (cumplimiento de la prestacién), no resul-
ta dificil admitir la intervenci6n de terceros en el pago, ya que al
orden juridico le interesa que se haga efectiva la cooperacién entre
los sujetos, aunque a veces para ello se sustituya al deudor por un
tercero. Por eso el inciso b) del articulo 420 menciona la posibili-
dad de que el acreedor, cuando el deudor no cumple, se procure la
prestacion por otro «a costa del obligado».

En resumen, la funcién social de las obligaciones es permitir
que los sujetos logren satisfacer sus legitimos intereses por medio
de la cooperacion, prestandose unos a otros determinados servicios.
Sélo esta finalidad justifica la existencia de instituciones, como el
pago por terceros (arts. 548 y 549) '7 o el cumplimiento de la obli-
gacién por otro a costa del deudor (art. 420, inciso b).

6) Relaciones juridicas intermedias. Las obligaciones propier
rem

El tema de las relaciones juridicas intermedias est4d conectado
con la distincién entre los derechos de crédito y los derechos reales,
porque se sostiene que hay algunas relaciones juridicas en que apa-
rece una superposicion entre caracteristicas propias de una y otra
categoria.

Nos referiremos aqui a las relaciones que tradicionalmente sue-
len denominarse obligaciones propter rem, u ob rem, es decir, rela-
ciones juridicas que existen en razén o con motivo de una cosa y
que gravitan sobre una persona mientras ésta se encuentra en rela-
cién de propiedad o posesidn de esa cosa.

Basandose en esa conexion, suele afirmarse que estas relaciones
juridicas intermedias serian —en cierta manera— correlativas de
derechos reales y que configurarian una excepcioén al principio de
que «no hay obligacién que corresponda a los derechos reales».

La doctrina suele llamarlas también ambulatorias, porque los
sujetos —sea el sujeto activo, acreedor, o el sujeto pasivo, deudor—
no estan precisa y permanentemente determinados, sino que esas
posiciones las ocupardn quienes vayan siendo propietarios de la

17 «Articulo 549 (Cédigo de Paraguay).—La obligacién puede ser cumplida por un ter-
cero, aun contra la voluntad del acreedor, si éste no tiene interés en que el deudor ejecute
personalmente la prestaci6n. Sin embargo, el acreedor puede rechazar el cumplimiento que
se le ofrece por el tercero, si el deudor ha manifestado su oposicién.»
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cosa que sirve de eje a la relacién, es decir, que las obligaciones
van pasando de un sujeto a otro.

Caracteriza estas obligaciones el hecho de que el propietario o
poseedor pueden liberarse de la obligacién abandonando la cosa.

Ejemplos:

Mencionaremos tres. El articulo 2202, en su inciso b), prevé
como alternativa de la servidumbre que el dueiio del fundo sirvien-
te tome a su cargo los gastos de las obras de reparacién y conserva-
cién exigidas por la servidumbre.

Se trata de una obligacién «propter rem», que en caso de trans-
misién de la propiedad recaera sobre los sucesivos duefios, pero
podrén liberarse por medio del abandono. Expresa la norma citada:

«... el propietario del predio sirviente quedard exonerado de

ella, si abandonare el dominio de la parte de la heredad en que
existieren las obras.»

La norma ha mejorado notablemente la redaccién del viejo
articulo 3023, que hablaba solamente de «muro» y de «edificio
dominante». Ademds, con toda justicia, ha determinado que el
abandono no afectard a la totalidad del fundo sirviente, sino Unica-
mente a la fraccién en que existen las obras necesarias para el ejer-
cicio de la servidumbre, limitando el alcance del abandono extinti-
vo de la obligacién.

El segundo ejemplo lo encontramos en el condominio de indivi-
sién forzosa que existe sobre las paredes o muros medianeros. El
articulo 2107 dispone que:

«Los condéminos de una pared u otra divisoria medianera,

estdn obligados en la proporcion de sus derechos a los gastos de
reparaciones o reconstrucciones en la pared o muro...»

Al hablar de «otra divisoria medianera» la norma alude a los
«vallados, cercas, setos vivos, zanjas..», etc., mencionados en el
inciso ¢) del articulo 2104. El cuidado y conservacién de estas divi-
sorias genera obligaciones que pesan sobre los propietarios de
ambos fundos contiguos y que se transmiten «ob rem» junto con la
propiedad de la cosa. Pero en virtud de lo dispuesto por el segundo
parrafo del articulo 2107 los condéminos de esa divisoria pueden

«...liberarse de contribuir a los gastos de conservacion de la
misma, renunciando a la medianeria...»

Ese abandono, al tiempo que extingue la obligacién de contri-
buir a los gastos, confiere la propiedad exclusiva de la medianeria y
el terreno en que estd construida al propietario vecino (art. 2108).
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El tercer ejemplo lo encontramos también en materia de condo-
minio. Dispone el articulo 2090:

«Todo conddmino puede obligar a sus coparticipes, en propor-
cién a sus partes, a abonar los gastos de conservacion de la cosa
comiin, con los intereses sobre las sumas que con ese fin hubiere
pagado. Los conddéminos requeridos podrdn liberarse de la obliga-
cién de contribuir haciendo abandono de su derecho.»

Naturaleza juridica:

La lectura de estas disposiciones nos convence de que se trata
de una verdadera relacién juridica obligatoria. Tanto el condémino
que debe contribuir a los gastos de reparacién y conservacion de la
cosa comiin, como el propietario de muros medianeros u otras divi-
sorias, o el propietario del fundo sirviente que tomé a su cargo las
obras de mantenimiento de la servidumbre son deudores de una
obligacién y se encuentran frente a un acreedor.

La tdnica nota distinta de esta especie de obligaciones es que
admiten un modo curioso de extincién, porque el deudor puede
liberarse mediante el «abandono» de la cosa, que podria equiparar-
se a una «dacién en pago» de cardcter legal, en la que el deudor
entrega una prestacion distinta a la que se encontraba obligado, y el
acreedor no puede oponerse.

B) CONCEPTO DE OBLIGACION

1) Su evolucién historica

La palabra obligacién despierta la idea de una sujecién moral o
fisica, porque el vocablo est4 formado por ob y ligacién, que viene
del latin ob-ligare.

Los obligados, u ob-ligatum, son las personas atadas, sujetas,
amarradas. Tanto es asi que cuando se cumplia la prestacién ~lo
que ahora denominamos pago—, para los romanos se producia la
solutio, palabra que significa desatar, porque el vinculo se disolvia
y el deudor se desligaba.

El vinculo juridico obligatorio tenia, entonces, un carcter pre-
dominantemente personal. El acreedor podia, en caso de que el deu-
dor no cumpliera, someterlo a «prisién»; pero no a lo que actual-
mente llamamos prisién, en un establecimiento carcelario, sino en
una prisién doméstica, dentro del imperium privado que tenia el
jefe de una familia.
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El acreedor llevaba al deudor a esa prisiéon doméstica, y pasado
cierto tiempo, si no obtenia la satisfaccién de su crédito, podia ven-
derlo como esclavo.

Suele recordarse a veces una ley, en las XII Tablas, segiin la cual
el acreedor también tenia derecho a matar al deudor; pero siempre
se ha puesto en duda la exactitud de esta disposicién, que es de un
sentido un tanto equivoco. Compartimos esas dudas porque, cono-
ciendo el espiritu profundamente prictico de los romanos, nos
cuesta mucho admitir que pudieran obtener alguna satisfaccién
matando al deudor; la satisfaccién la obtenian haciéndole trabajar
para ellos o vendiéndolo para cobrarse con €l precio que les paga-
ban por é€l. Pero ;qué provecho podian obtener con su muerte?

En esa época primitiva se denomina nexus al hombre libre que
se constituia en servidumbre para pagar con su trabajo el dinero
que debia; a veces el nexus se constituia también para garantizar la
deuda de otra persona. M4s aiin: era frecuente el caso en que el jefe
de una familia contrafa una deuda y entregaba en nexus a uno de los
miembros para que no fuera sometido a prisién la cabeza de la
familia.

Mientras nexus era la persona que se sometia a servidumbre,
nexum era la relacién juridica por la que se constituia al sujeto en
nexus de una deuda propia o ajena.

La ley Poetelia vino después a suprimir el nexum y, de acuerdo
con esa ley, ya no fue la persona misma del deudor la que respon-
dia, sino sus bienes, su patrimonio.

Obsérvese, sin embargo, que los rasgos esenciales de la obli-
gacién no se alteraron; cambi6 tan s6lo la garantia de cumplimien-
to de la prestacién. Siempre habia un sujeto activo (el acreedor), un
sujeto pasivo (el deudor) y un vinculo obligatorio; pero la garantia
de la prestacion, en lugar de ser la persona, era el patrimonio. Pero
no porque la obligacién -y esto nos interesa destacar— hubiese
experimentado una especie de oscilacién, pasando de lo personal a
lo patrimonial. No; siempre hubo un aspecto patrimonial; cuando
aparecieron las obligaciones y se consideraba que la persona estaba
«sujeta», no era porque al acreedor le interesara la persona misma,
sino su trabajo, para cobrarse sometiéndola a servidumbre, o ven-
diéndola como esclavo. De manera que el aspecto patrimonial exis-
tié siempre.

El hecho es que desde la ley Poetelia la garantia de la obligacién
recay6 sobre los bienes que componen el patrimonio del deudor.

En algunos paises, como Argentina, subsistié una reminiscencia
de la sujecién personal hasta el siglo pasado en la institucién de la
«prisién por deudas», aunque en realidad no es asimilable a la pri-
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si6n a que sometian los romanos a sus deudores, porque la «prisién
por deudas» sélo se proponia constreiiir al deudor para que hiciera
una «cesién» de todos sus bienes a los acreedores, tGnico procedi-
miento que permitia efectuar lo que ahora llamamos juicio univer-
sal de concurso civil.

En la actualidad, cuando se reclama judicialmente el pago, un
funcionario que se llama oficial de justicia concurre al domicilio
del deudor y efectia la intimacién. Si no obtiene satisfaccion labra
un acta, en la que consta que requirié el pago al deudor y éste no
pag6. Pero antafio, como puede verse en expedientes del siglo pasa-
do, ese funcionario —que no se llamaba oficial de justicia, sino que
era el alguacil- comparecia al domicilio del deudor, lo intimaba y
si no le pagaba lo llevaba preso.

El deudor sometido a prisién podia realizar lo que el Derecho
procesal llamaba «cesién de bienes», poniendo todo su patrimonio
a disposicién de los acreedores para que la masa de bienes se redu-
jese a dinero —como se hace actualmente en los concursos civiles—
y se pagaran las deudas. Si el deudor hacia cesién de sus bienes se
lo ponia en libertad.

Retornando al tema de la evolucién de la obligacién, observa-
mos que ha marchado acorde con el desarrollo econémico-social
que han tenido todos los pueblos. Ha pasado por la etapa del
feudalismo, con las restricciones que se conocen; severas limitacio-
nes a las operaciones juridicas que podian concertarse como fuente
de obligaciones (prohibiciones de vender, si no era al sefior feudal y
por el precio que éste fijase; prohibiciones de comprar ciertos bie-
nes; prohibiciones, incluso, para ejercer determinadas profesiones u
oficios fuera del dmbito férreo de las corporaciones medievales).

Al sobrevenir la Revolucién Francesa desaparece el estado de
cosas creado por el régimen medieval; por ejemplo, desaparecen las
corporaciones, y también la regulacién limitativa de las transac-
ciones econdmicas. En definitiva, se produce un afianzamiento de
los llamados «derechos subjetivos» y de la autonomia de voluntad,
permitiendo a los particulares crear todas las relaciones obligato-
rias posibles mediante una declaracién de voluntad libre. Sobre la
base del postulado de la igualdad juridica se emancipa a la voluntad
de todas las trabas que habia conocido hasta entonces.

El principio de autonomia de la voluntad encontré clara y cate-
gérica enunciacidn en el articulo 1137 del Cédigo civil francés y,
correlativamente, en el articulo 1197 del Cédigo de Vélez, segiin el
cual las convenciones hechas en los contratos forman para las par-
tes una regla a la cual deben someterse como a la ley misma.
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Todavia el articulo 715 del nuevo Cédigo paraguayo enuncia
esta proposicién, equiparando la voluntad de los particulares a la
ley, lo que les permitiré crear cualquier tipo de relacién juridica
obligatoria; pero atenida sus consecuencias al agregar, en el mismo
articulo, que «deben ser cumplidas de buena fe».

Después de un tiempo de funcionamiento de aquellos principios
renovadores aparecio la necesidad de efectuar algunos ajustes. Se
habia puesto el acento sobre los derechos, los poderes y facultades
reconocidas a los individuos dentro de un régimen de igualdad juri-
dica, pero ahora se advertia que junto a ellos era necesario dar cabi-
da en las legislaciones a las cargas que tenemos como miembros de
una comunidad.

Por otra parte, al consagrar el principio de la igualdad juridica
se descuid6 el hecho de que en la practica no existia igualdad eco-
ndémica, y éste fue quizas uno de los puntos que ha despertado luego
mayor atencién en los juristas y legisladores, exigiendo al mundo
contempordneo una profunda revisién de las normas juridicas para
remediar el estado de cosas que habia provocado un egoismo exce-
sivo y un individualismo antisocial y disolvente.

Reduciéndonos a lo que es materia de nuestro curso, ;qué es lo
que caracteriza las reformas que viene sufriendo el derecho de obli-
gaciones? Por lo pronto vemos que asi como en el paso de lo perso-
nal o lo patrimonial se intenté reducir todas las obligacinnes al
aspecto puramente pecuniario o econdémico, ahora se observa que
se da gran cabida al factor moral, al factor ético. Asi, por ejemplo,
en los dltimos c6digos civiles que se han sancionado hay continuas
referencias a las reglas de la lealtad y de la buena fe en materia de
interpretacién y de cumplimiento de las obligaciones, movimiento
que se refleja en el nuevo Cédigo paraguayo (ver arts. 372, primer
parrafo; 714, dltimo pérrafo; 715, etc.).

Se advierte una tendencia a reprimir el ejercicio antisocial o
abusivo de los derechos (art. 372 del nuevo Cédigo) '8, y también a
admitir con amplitud la reparacién del dafio moral, es decir, hechos
que no producen menoscabo en los bienes o patrimonio econémi-
co, sino en valores espirituales dignos de tutela. En el Cédigo de
VElez la reparacién del dafio moral se reducia a los casos en que
hubiese mediado un delito del derecho criminal; el nuevo Cédigo,

18 «Articulo 372 (Cédigo de Paraguay).—Los derechos deben ser ejercidos de buena
fe. El ejercicio abusivo de los derechos no estd amparado por la ley y compromete la res-
ponsabilidad del agente por el perjuicio que cause, sea cuando lo ejerza con intencién de
dafiar aunque sea sin ventaja propia, o cuando contradiga los fines que la ley tuvo en mira
al reconocerlos. La presente disposicién no se aplica a los derechos que por su naturaleza o
en virtud de la ley pueden ejercerse discrecionalmente.»
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en cambio, la admite con amplitud en el campo de las relaciones
obligatorias, expresando en el articulo 451:

«Cuando la obligacién no cumplida proviniere de actos a titulo
oneroso, y en todos los demds casos en que la ley lo autorice, habrd
lugar a resarcimiento, aunque el perjuicio no fuera patrimonial,
debiendo el juez estimar su importe con arreglo a las circunstancias.»

La invocacién cada vez més frecuente de las reglas de la moral y
buenas costumbres para reprimir los excesos de la autonomia de
voluntad —que ya consagraba el C6digo Vélez en el viejo art. 953 y
se reproduce ahora en el inciso c), art. 292 se refleja en la represién
civil de la usura y la lesién (nuevo art. 671) 1° y en la represion de
las cldusulas penales excesivas, y pone de relieve como legisladores
y jueces se mueven dentro de cartabones fijados por normas éticas.

Cabe mencionar, ademads, que la autonomia de la voluntad ha
sufrido una limitacién muy marcada con la tendencia que los juris-
tas contemporaneos llaman de publicizacion de los contratos,
expresién con la que se quiere poner de relieve el avance cada vez
mas acentuado del Derecho piblico sobre el Derecho privado. Para
citar los ejemplos mds llamativos, que todos conocemos, es fre-
cuente que el legislador —en numerosos paises— fije precios méxi-
mos a las mercaderias que forman la canasta familiar, o establezca
regimenes de emergencia en materia de arrendamientos urbanos o
rurales, limitando la autonomia de la voluntad. En el campo obliga-
cional vemos en el nuevo Cddigo paraguayo la fijacién de tasas
méximas de interés, bajo pena de nulidad (art. 475) 2.

Hemos dicho ya que uno de los postulados de la Revolucién
Francesa fue el de la igualdad juridica; a pesar de la nobleza de
miras que se perseguia con esa declaracién, puesto que se procura-
ba equiparar a todos los hombres y reconocerles €l mismo status
juridico, la experiencia ha demostrado que su aplicacién practica
conducia a resultados indeseables, en especial porque entre los
hombres no existe igualdad econémica, lo que permite a los mds

19 «Articulo 671 (C6digo de Paraguay).—Si uno de los contratantes obtiene una venta-
ja manifiestamente injustificada, desproporcionada con la que recibe el otro, explotando la
necesidad, la ligereza o la inexperiencia de éste, podri el lesionado, dentro de dos afios,
demandar Ia nulidad del contrato o su modificaci6n equitativa. La notable desproporcién
entre las prestaciones hace presumir la explotacién, salvo prueba en contrario.

El demandado podr4 evitar la nulidad ofreciendo esa modificacion, que ser4 judicial-
mente establecida, tomando en cuenta las circunstancias al tiempo del contrato y de su
modificacién.»

20 «Articulo 475 (C6digo de Paraguay).—En las obligaciones de dar sumas de dinero
no podrén estipularse intereses moratorios 0 compensatorios ni comisiones superiores a las
tasas méximas establecidas por el Banco Central del Paraguay, bajo pena de nulidad de la
cldusula respectiva, cualquiera sea la denominacién que se asigne a la prestacién accesoria
a cargo del deudor...»
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fuertes y poderosos aprovecharse de quienes son més débiles. En
efecto, no basta con afirmar que todos los sujetos son juridicamente
iguales y gozan de absoluta libertad para contratar, porque esa
igualdad tedrica se quiebra cuando el econémicamente fuerte puede
imponer las condiciones, fijdndolas a su arbitrio y limitdndose a
esperar que la parte débil, que carece de recursos y no puede espe-
rar indefinidamente, se someta y acepte las condiciones prefijadas.
Para prevenir estos hechos el nuevo C6digo, en su articulo 691, per-
mite la revisién de las cldusulas leoninas que se incluyen en los
contratos por adhesi6n 2!

La necesidad de proteger a los débiles ha llegado incluso a dar
autonomia a ramas como el llamado Derecho laboral, que regula
relaciones de las que antiguamente se ocupaba el Derecho civil den-
tro del contrato de locacién de servicios; el Derecho laboral procu-
ra, por todos los medios, fortalecer la situacién de los econdmica-
mente débiles a fin de que puedan contratar con una igualdad més
auténtica de la que tedricamente se les reconocia.

Se observa también cierta tendencia a tratar de las relaciones
obligatorias en un cuerpo de leyes separado; ya a fines del siglo
pasado, en Suiza, encontramos el primer antecedente de Cédigo de
las Obligaciones, reemplazado luego en 1912 por el actualmente
vigente. Posteriormente, en la segunda década de este siglo, se ela-
boré el Proyecto franco-italiano; y en la tercera, Polonia adopté un
Cédigo de Obligaciones, que luego fue sustituido por el Cédigo
civil de 1964. Esos cuerpos legales marcan una tendencia a emanci-
par o segregar materias que antes eran propias del Derecho civil;
pero al mismo tiempo, y eso nos parece mis importante, ensayan la
unificacién de las obligaciones civiles y comerciales.

La dltima observacién que efectuaremos dentro de este proceso
evolutivo es, precisamente, la tendencia a unificar las obligaciones
civiles y comerciales reuniéndolas en un mismo cuerpo legal, que
ha logrado concrecién en algunos de los cédigos mas modernos. La
doctrina afirma —con fundamento— que no hay razones valederas
para legislar separadamente las obligaciones. Ya en el Cédigo ita-
liano de 1942 se ha plasmado ese proceso de unificacién del Dere-
cho privado, y el mismo camino siguié en Holanda la renovacién
de su Cédigo civil, comenzada por el profesor Meijers y culminada
en fecha reciente.

21 «Articulo 691 (Cédigo de Paraguay).—Cuando los contratos por adhesi6n conten-
gan cldusulas de cardcter leonino, la parte adherente podrd ser dispensada de cumplirlas, o
pedir su modificacién por el juez...»

A continuacién enumera en nuevo incisos, desde la a, hasta la j, las clusulas que con-
sidera leoninas.
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El nuevo Cédigo paraguayo marca un hito en este proceso de
unificacién, tratando en el Libro Segundo la teoria general de todas
las obligaciones, e incluyendo en el Libro Tercero los contratos
civiles y comerciales lo que le da la fisonomia de un verdadero
Cédigo de Derecho privado. Estimamos que fue un acierto del
sabio autor del Anteproyecto, Luis de Gasperi, el reunir en un solo
cuerpo de normas las obligaciones y contratos civiles y comercia-
les, siguiendo de esta forma las corrientes mas modernas.

2) Definiciones de Ia obligacion. Su clasificacion y andlisis de
acuerdo a las teorias subjetivas y objetivas y a las fundadas
en la existencia de una doble relacién (débito y garantia)

Es muy conocida la cldsica definicién que brinda la Instituta del
emperador Justiniano, y que se reproduce en casi todos los textos
de obligaciones. Incluso quienes somos profesores la hemos escu-
chado repetir millares de veces en los exdmenes —en mal latin, por
supuesto—, pero no resistiremos la tentacién de reproducirla
introduciéndole un breve retoque para darle sentido actual:

«La obligacion es un vinculo de derecho por el cual alguien

estd constrefiido a cumplir una prestacion segiin el derecho de
nuestra nacion. »

Advertiran que donde los romanos decian en latin «civitatis
iuris» (derecho de nuestra ciudad), nosotros hablamos del «derecho
de nuestra nacién».

La longevidad de esta definicién se debe a sus méritos, pero es
conveniente sefialar que habla tan sélo de la situacién juridica del
deudor, o sea el sujeto constrefiiddo a cumplir la prestacién, que
tiene su libertad limitada.

Del mismo defecto adolece la definicién elaborada por el gran
jurista italiano Victorio Polacco, quien se limité a afiadir el aspecto
patrimonial que caracteriza a las obligaciones, y nos dice que:

«Es una relacion juridica patrimonial mediante la cual un su-
Jeto pasivo denominado deudor, estd obligado hacia un titular acti-

vo denominado acreedor, con una prestacion de indole positiva o
negativa.»

También aqui se toma especialmente en cuenta la situacién del
sujeto sobre el que pesa la carga de cumplir esa prestacién de indo-
le positiva o negativa.

Por su parte, el Cédigo civil alemédn, monumento legislativo tan
justamente elogiado por los juristas, pese a ser contrario a la inclu-
sion de definiciones en los cuerpos legales, ha creido conveniente
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suministrar en el articulo 241 un concepto de los derechos credi-
torios:
«En virtud del derecho de crédito, el acreedor puede exigirle al

deudor el cumplimiento de una prestacion, y ésta puede consistir
también en una omision. »

Esta definici6n se inclina a colocar el acento en el acreedor,
tomando en cuenta sobre todo las facultades de que esté investido
para constreiiir al deudor a ejecutar la prestacién.

Objetivas:

Algunos autores, como el francés René Demogue, parecen dar
mas importancia al elemento objetivo, es decir la prestacion, y nos
dicen que la obligacién es:

«La situacion juridica que tiene por fin una accién o una

abstencion de valor econémico o moral, cuya realizacion deben
asegurar determinadas personas.»

Este enfoque reconoce como antecedente la definicién que pro-
porcionaba Molitor:
«La obligacion es ur: vinculo de derecho civil que constrifie a

una persona a hacer en provecho de otra una prestacion. El fin de
toda obligacion es el pago; el solvere.»

Para estos autores la prestacion y su cumplimiento, es decir el
pago, parece ser el elemento mds destacado de la relacién juridica
obligatoria.

El vinculo:

Encontramos, finalmente, algunas definiciones que se preo-
cupan por destacar la trascendencia que tiene el vinculo que une los
dos polos de la relacién, como sucede en las Leyes de Partida, cuan-
do dicen que «es ligamento fecho segun ley e segun natura». Y el
profesor Galli caracterizaba la obligacién como:

«Situacion en virtud de la cual el sujeto se encuentra en el
deber juridico de cumplir una prestacion.»

Aparece aqui como el elemento m4s notable uno de los aspectos
del vinculo: el débito; pero en la idea de Galli no estaba ausente la

responsabilidad, pues al calificar ese deber de «juridico» presumia
la coercibilidad.

Nuestra definicién:

Intentaremos una definicion sencilla, que contemple la totalidad
de los elementos de la relacién juridica obligatoria:

«La obligacion es una relacion juridica en virtud de la cual un
individuo determinado (acreedor) tiene el derecho de exigir de otro
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individuo determinado (deudor) el deber de cumplir una prestacion
susceptible de apreciacion pecuniaria.»

En definitiva, las definiciones de la obligacién que encontramos
en los cédigos o en la doctrina pueden agruparse en tres grandes
categorias, segliin que pongan el acento sobre las facultades del
acreedor o en los deberes que pesan sobre el deudor (definiciones
de tipo subjetivo); que se preocupen mas de las relaciones que hay
entre ambos patrimonios (teorfas objetivas); o que procuren sefialar
el vinculo de sujecién y constrefiimiento que surge de la relacién
obligatoria.

3) Caracteres esenciales de ia obligaciéon

a) Bipolaridad

En este punto seguimos estructuralmente las ensefianzas de
nuestro maestro Pedro Ledn, pero nos apartamos de sus ideas en
cuanto a los conceptos mismos, especialmente en lo que se refiere a
la «alteridad» y la «bipolaridad».

Ensefiaba Leén que la obligacidn, por tratarse de una relacién
juridica, presenta como caracteristica la bipolaridad, afirmando el
maestro cordobés que siempre en las relaciones juridicas hay dos
polos opuestos, que en el caso especialisimo de la obligacién se
denominan crédito y deuda.

En un polo se encuentra el «crédito», o sea el derecho subjetivo
de pretender, de reclamar algo; y en el otro polo la «deuda», el
deber de ejecutar o abstenerse de algo, o de dar alguna cosa.

Enfocaba asi la «bipolaridad» desde un punto de vista objetivo, es
decir vinculdndola con la «prestacién», segiin se la mirase desde el
dngulo del deber del cumplimiento o de la posibilidad de exigirla.

Sin embargo, su afirmacién de que en fodas las relaciones juri-
dicas hay siempre dos polos conducia a confundir este cardcter con
la «alteridad» propia del derecho.

Estamos convencidos que todas las relaciones juridicas se dan
entre sujetos, pero ello corresponde a la «alteridad», como lo vere-
mos luego. La «bipolaridad», en cambio, es una caracteristica dife-
rencial de las relaciones obligatorias, que se suma a la alteridad, y
que surge del hecho de que en cada uno de esos «polos» se encuen-
tra un sujeto (acreedor, o deudor) como titular (activo o pasivo) de
la prestacién debida.

Concebimos, pues, a la bipolaridad como esencialmente sub-
jetiva y especifica de las relaciones obligatorias, que son las tnicas
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en que aparecen dos sujetos determinados, uno enfrente del otro,
mientras que el resto de la colectividad se encuentra fuera de la
relacién y sobre ella pesa inicamente el deber de respetarla.

La facultad de exigir y el deber de cumplir son los elementos
que integran el vinculo, y no corresponden a este caracter que deno-
minamos bipolaridad, como tampoco el «crédito» y la «deuda»,
que no son més que las dos caras que presenta la prestacion.

En definitiva, en cada polo del vinculo se encuentra uno de los
sujetos: el acreedor o el deudor; y si repasamos las definiciones de
obligacién que hemos dado mds arriba, veremos con claridad que
las de corte subjetivo se caracterizan, precisamente, porque ponen
el acento en uno u otro «polo»: acreedor o deudor.

b) Alteridad

La alteridad es una caracteristica se presenta en todas las rela-
ciones juridicas, pues como bien lo exponen los filésofos del dere-
cho, estas relaciones son «intersubjetivas», es decir que se dan
cuando el sujeto titular de algunas facultades o derechos puede exi-
gir a los demds integrantes de la comunidad que respeten esa situa-
cién juridica.

Se trata de nociones béasicas que no corresponde profundizar en
este momento; nos limitaremos a efectuar algunas aclaraciones que
consideramos indispensables para comprender adecuadamente el
concepto de obligacién y su funcionamiento.

La denominacién de alteridad es una reminiscencia del vocablo
alter (otro), que aparece en muchas méximas de aplicacion frecuen-
te en Derecho civil, como el apotegma «alterum non laedere» (no
dafiar a otro), que es una de las columnas del orden juridico.

La «alteridad» no es exclusiva de las obligaciones, sino que
tiene caricter general, y se la encuentra también en los derechos
reales. Vemos alli que los «alter», es decir los terceros, tienen el
deber de respetar la relacién que existe entre el sujeto y la cosa
sobre la cual se ejercita el derecho real.

En los derechos de crédito, ademds de la «bipolaridad», que
enfrenta al acreedor con el deudor, también existe el deber de los
otros («alter») de respetar esa relacién, deber que no estd a cargo de
ningin sujeto determinado, sino que pesa sobre toda la colecti-
vidad. Los terceros que conocen la existencia de la relacion juridica
obligatoria no deben turbarla, de manera similar a como deben res-
petar cualquier relacién juridica.

En los derechos reales se conceden al titular facultades para
obtener de manera directa un aprovechamiento de la cosa que es
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objeto de la relacién, y se impone a los terceros («alter»), el deber
de respeto. En los derechos de crédito se confiere al acreedor (que
est4 en uno de los polos) la facultad de obtener del deudor (que esté
en el otro polo) que cumpla una conducta a su favor (prestacién), y
se exige a los terceros («alter»), que no intervengan turbando la
relacién.

Solamente en casos excepcionales, a los que ya hemos hecho
referencia, se permite a los terceros inmiscuirse en la relacién obli-
gatoria cuando esa intervencién tiene como finalidad facilitar el
cumplimiento de la prestacion debida.

La relacién juridica, pues, forma una especie de campo cerrado
dentro del cual el sujeto activo puede ejercitar las facultades o pre-
rrogativas que la ley le reconoce, con exclusién de los otros
(«alter»), que estan fuera de ese circuito y deben respetar la rela-
cién sin perturbarla ni inmiscuirse en ella.

¢) Coercibilidad

La tercera nota es la coercibilidad, caracteristica propia de los
fenémenos juridicos en los cuales es posible imponer al sujeto pasi-
vo el cumplimiento de los deberes a que esta sometido.

Deseamos efectuar aqui una breve disgresion; lo normal en la
vida de las relaciones obligatorias es que la prestacion se cumpla de
manera espontdnea, sin que medie ninguna fuerza extrafia para
compeler al deudor a que realice la conducta debida; esto es lo que
sucede todos los dias, y por ello muchas veces no se advierte
que estamos frente a relaciones juridicas. Entre los legos, e incluso
entre los estudiantes de Derecho, estd muy difundido el error de
creer que solamente son relaciones juridicas aquéllas que se venti-
lan ante la Justicia.

En los tribunales encontramos lo que podriamos llamar la faz
patolégica del Derecho; la relacién juridica enferma, es decir aqué-
lla que no se cumplib, por lo que ha sido menester recurrir a la
«coercibilidad», que se encuentra en potencia en toda relacién juri-
dica, para lograr mediante el aparato coactivo del Estado que se haga
efectiva la prestacion, que no habia sido cumplida en debida forma,
o bien se castigue al que viol9 los deberes que la ley impone.

Pero, normalmente, todos los dias se contraen y se extinguen
infinidad de relaciones juridicas, sin que nadie se detenga a pensar
que son tales: por ejemplo, en cada una de las compras que realiza-
mos diariamente (comestibles, cigarrillos, periédicos, etc.) se ha
celebrado un contrato que se perfeccioné desde el momento en que
hubo consentimiento, que engendré obligaciones, y se las cumplié
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integramente en el mismo momento, al pagar el precio y hacerse
entrega de la cosa, amén de que la titularidad de la propiedad pasé
del vendedor al comprador. Esas relaciones juridicas se agotaron en
un solo acto, sin que fuese necesario hacer funcionar la coerci-
bilidad.

Se observara que no hemos hablado de coaccién ni de coactivi-
dad, sino de coercibilidad, siguiendo las ensefianzas de Giorgio del
Vecchio, quien demuestra con claridad que en el terreno juridico no
es forzoso que exista la coaccion; basta que exista la coercibilidad,
o sea la posibilidad juridica de la coaccién.

Mais atin, entendemos que hay relaciones juridicas que carecen
de «coaccién», es decir de la posibilidad directa de exigir cumpli-
miento, pero estan dotadas de «coercibilidad». El ejemplo més
claro se da en las obligaciones naturales —cuyo campo de accién ha
quedado muy reducido en el nuevo Cédigo civil paraguayo— que, a
nuestro entender, son verdaderas obligaciones ya que pueden ser
objeto de un pago vilido. La ley, en estos casos, no otorga al acree-
dor derecho de accionar, es decir que la relacién no es coactiva,
pero admite la posibilidad de cumplimiento y establece que en ese
caso el pago serd irrepetible, lo que indica la presencia de «coerci-
bilidad». Allf estd, precisamente, el distingo entre los deberes mora-
les y los deberes juridicos.

Insistimos, por Gltimo, que la mayor parte de las obligaciones se
cumplen voluntariamente, sin necesidad de coaccidn. Las institu-
ciones que se dedican al crédito, como los Bancos, conocen perfec-
tamente que un porcentaje elevadisimo de obligaciones se cumplen
sin coaccidn, y s6lo un nimero reducido motiva la interposicién de
acciones ante los tribunales; pero todas esas relaciones juridicas,
aunque no se ejercite la coaccién, admiten la coercibilidad.

d) Temporalidad

La cuarta caracteristica es la temporalidad. Es de la esencia de
las obligaciones que se las cumpla, y ese cumplimiento acarrea su
extincién. Las obligaciones presentan como nota existencial, a
semejanza de la vida humana, que nacen para morir.

En casi todas las definiciones que se han propuesto de las obli-
gaciones se encuentra esta nota tipica. Cuando en las Institutas se
recuerda que el vinculo obligatorio «constrifie a pagar algo» segin
las leyes de nuestra ciudad, la mencién al pago contiene insita la
extincién, porque con el pago se agota la vida de la obligacién.
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La relaci6n obligatoria nace encerrando dentro de si esa tenden-
cia a la extincién. Las obligaciones se crean para ser cumplidas, y
ese cumplimiento es su muerte.

Esta nota, que caracteriza las obligaciones, las diferencia de
otras relaciones juridicas.

Vemos asi, por ejemplo, que el derecho real de dominio est4
caracterizado por su permanencia, llegando a decir el Cédigo que
es perpetuo (art. 1963) ?2; si alguien es propietario de un inmueble,
ese derecho real se prolongard en sus sucesores mientras no se
modifique la ley y se suprima el derecho de propiedad o el Estado
no le expropie el bien. El uso o goce de la cosa refirmaré el derecho
del propietario, y si dispone del bien enajendndolo, los sucesores
adquirirdn el mismo derecho que tenia el enajenante. La relacién
obligatoria, en cambio, nace para cumplirse, y con la ejecucién de
la prestacion se extingue.

€) Autonomia

Al atribuir este cardcter esencial a la obligacién queremos signi-
ficar que es independiente de sus fuentes.

Tal independencia ya habia sido sefialada por el propio Vélez
Sérsfield 2 en la nota a la leyenda de la Parte Primera de la Seccién
Primera del Libro Segundo, donde luego de hablarnos de las fuen-
tes de las obligaciones y las obligaciones en si mismas para criticar
el método seguido por otros cddigos, nos dice que la confusién de
ideas existente nace de haber olvidado «que una cosa es el contrato
que da nacimiento a la obligacién, y otra la obligacién convencio-
nal, que no es sino el efecto del contrato».

Esa autonomia de la obligacién respecto a sus fuentes tiene con-
secuencias importantes, que procuraremos ejemplificar; verbi-
gracia, sabemos que los actos juridicos pueden ser nulos o anula-
bles como consecuencia de vicios que pueden invalidarlos; pero no
podemos decir lo mismo de la relacién juridica obligacional que
nace de un acto juridico, pues la obligacién tendra existencia sola-
mente en el caso de que el acto sea eficaz; por lo tanto, la obliga-

2 «Articulo 1963 (C6digo de Paraguay).~El dominio es perpetuo, y subsiste indepen-
dientemente del ejercicio que se puede hacer de él. El propietario no deja de serlo aunque
no ejerza ningln acto de propiedad, o esté en la imposibilidad de hacerlo, y aunque un ter-
cero los ejerza con su consentimiento o contra su voluntad, a no ser que haya dejado que un
tercero adquiera la cosa por prescripcién.»

2 Lo recordamos porque su obra, el Cédigo civil argentino, estuvo vigente durante
miés de un siglo en Paraguay, hasta la sancién del nuevo Cédigo cuyas disposiciones
comentamos en este trabajo.
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cién no es nula, ni anulable; ni vélida, ni invalida, como puede serlo
su fuente, sino que, simplemente, ella existe o no existe.

Giorgianni, en su obra sobre la Parte General de las Obli-
gaciones 24, brinda otro ejemplo, vinculado con los actos juridicos
condicionales, manifestando que en esa hip6tesis tampoco puede
sostenerse que las obligaciones sean condicionales o no, sino que
lo sujeto a condici6n es el acto que les sirve de fuente 25, y que, en
caso de no cumplirse el hecho condicién, la obligacién existird o
no, pero no habra habido obligacién condicional.

En este punto el nuevo Cédigo civil ha seguido el camino
correcto al legislar la condicién como modalidad de los actos juri-
dicos (arts. 318 a 327) en lugar de hacerlo junto a las obligaciones,
como sucedia en el Cédigo de Vélez.

Sin embargo su lenguaje es vacilante, y en algin articulo continda
hablando de «obligacién condicionada» (art. 323, segundo pérrafo),
aunque en otros afirma que «los efectos del acto juridico no existen»
(art. 320, in fine), y que si la condicién «no llegare a cumplirse, se juz-
gara que el acto no existié» (art. 323, dltimo parrafo).

La misma imprecision se advierte en materia de novacién cuan-
do el articulo 606 dice que «la novacién es nula si lo fuese la obli-
gacién originaria», cuando en realidad lo que sucede es que la nova-
cién es nula cuando no existe obligacion que le sirva de base por
haber sido nulo el acto que pretendi6 crearla.

En resumen, lo que deseamos sefialar con este caricter de auto-
nomia es que la obligacién es independiente de la fuente que le da
origen.

Agreguemos, para refirmar el concepto de autonomia, que es
posible advertir que la misma relacién juridica obligatoria puede
provenir de fuentes muy distintas: verbigracia, una venta, una per-
muta o una donacién. Cualquiera de los tres contratos mencionados
podria engendrar entre los mismos sujetos (A y B) un vinculo juri-
dico en virtud del cual el deudor, B, debe cumplir a favor del acree-
dor, A, la obligacién de «dar una cosa cierta» como consecuencia
de haberse comprometido a transmitir el derecho de propiedad; y el
objeto de esta relacién (la prestacién de dar) es el mismo en las
mencionadas hip6étesis.

El ejemplo desarrollado ratifica nuestra afirmacién de que la
obligacién es «auténoma», ya que podemos analizar esas relaciones
con total independencia de sus fuentes.

2 Vid. MICHELE GIORGIANNE: La obligacién (La parte general de las obligaciones),
traduccién de Verdera y Tuells, Bosch, Barcelona, 1958.
25 QObra citada, p. 12.
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Esto se refleja, incluso, en el Plan de Estudios de muchas uni-
versidades, que separan las obligaciones de sus fuentes (especial-
mente los contratos), dedicando a cada una de estas asignaturas un
curso diferente.

C) METODO

1) Elordenamiento de la materia y el plan de ensefianza

Al preparar el plan de un Curso de Derecho civil, o de cual-
quier otra asignatura, el primer problema que se enfrenta es la
necesidad de que los temas que en €l se incluyan contemplen en su
totalidad la materia a estudiar. Cuando la materia est4 dividida en
varios Cursos —como sucede con el Derecho civil- debe cuidarse
que no haya superposiciones entre lo que se trata en uno y otro, ni
falte, en el conjunto de la obra, el andlisis de instituciones de
importancia.

La ensefianza debe impartirse gradualmente, de manera que los
conceptos adquiridos en los primeros cursos sirvan para la mejor
comprension de las instituciones que se estudian en los cursos supe-
riores y, al mismo tiempo, debe coordinarse el contenido de los cur-
sos de Derecho civil con los de otras ramas del Derecho privado,
como el Derecho comercial, para evitar repeticiones intitiles o sal-
var lagunas.

Esta tarea quizis se vea facilitada actualmente en Paraguay con
la sancién del nuevo Cédigo, que excede el ambito del Derecho
civil, para constituir un verdadero Cédigo de Derecho privado y
puede cumplir una elevada funcién docente, orientando una
modernizacién en los planes de ensefianza.

Con relacién al orden estructural elegido para desarrollar un
Curso de Obligaciones, procuraremos sintetizarlo aqui muy bre-
vemente, remitiendo a lo que dijéramos en la «Memoria explicativa
y programa sintético de Derecho Civil II (Obligaciones)» 26, y
recordar que nuestra fuente de inspiracién fue la preocupacién que
por los aspectos metodolégicos nos inculcé nuestro maestro el Dr.
Pedro Leén, bajo cuya direccién el Instituto de Derecho Civil de
Cérdoba adquiri6 renombre y prestigio.

Orientados por el maestro nos dedicamos a indagar en los auto-
res que lo habfan inspirado. Recurrimos asi a un breve pero sabroso

26 Vid. nuestra «Memoria explicativa y programa sintético de Derecho Civil II (Obli-
gaciones)», Boletin de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, Cérdoba, afio XXXTV.
1970, p. 491.
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libro de Picard, ius fil6sofo belga %7, que afirma que los fenémenos
juridicos que integran una relacién forman un conjunto de enormes
proporciones, y que en su contenido se encuentran infinitos deta-
lles 8, agregando que ese conjunto, a semejanza de los seres orga-
nicos, tiene una existencia dindmica o, en otras palabras, tiene vida.

Tomando como base esas dos ideas —conjunto de fenémenos y
dindmica de la relacién—, Picard piensa que el estudio debe reali-
zarse en dos etapas:

a) En la primera se analizardn los aspectos estaticos o estruc-
turales de la relacién juridica, efectuando una diseccién de sus ele-
mentos a semejanza de la actitud con que —dentro de la Medicina-
estudia la Anatomia el cuerpo humano #. Ese andlisis estdtico o
estructural resulta indispensable para determinar el ser del derecho
y los elementos que lo integran.

b) Pero resulta que el fenémeno juridico no permanece inerte,
sino que regula situaciones de vida que se encuentran en perpetua
transformacién y movimiento. Por tanto, en una segunda etapa, es
menester estudiar los aspectos dindmicos de la relacién juridica y,
aunque aqui Picard no establezca el paralelo, podemos encontrar
también la semejanza con las ciencias médicas que, luego de estu-
diar la Anatomia, se ocupan de la Fisiologia, o sea la funcién que
cumple cada 6rgano.

Nos ha parecido que la idea de Picard es apta para fundar sobre
ella un correcto método de estudio y exposicién de la relacién juri-
dica obligatoria y sus elementos esenciales, pero no podemos dejar
de efectuar algunas observaciones.

No existe —diriamos mejor, no puede existir— ni en nuestra cien-
cia, ni en ninguna de las que se ocupan de la vida social, ni en las
ciencias de la naturaleza que se ocupan de problemas vinculados
con la vida, esa diferencia tajante y absoluta entre la estitica y la
dindmica, que adoptamos sélo impulsados por el fin practico de
facilitar nuestro estudio.

La vida se desliza insensiblemente por el hilo conductor del
tiempo; la vida es un continuo y perpetuo movimiento, un inacaba-

27 Vid. de EDMUNDO PICARD, E! derecho puro, trad. al castellano de Alfredo Serrano
Jover, Madrid, 1911.

28 Vid. obra citada en nota anterior, § 31, p. 59: «... el conjunto (del derecho) forma
una sola masa compacta, dotada de unidad orgédnica, a modo de un cuerpo humano, pero
con gigantescas proporciones». Y agrega: «... en cuanto vivo y funcionando, se manifiesta
en su conjunto como una colonia de células juridicas. Es un todo 16gico, sistemdtico, en
una vasta trabazén de millares de seres y relaciones, una inmensidad en que todo es encaja-
do y engranado...»

2 PiCARD, obra citada, Libro III, Anatomia de un derecho. Sus elementos esenciales.
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ble paso de la potencia al acto, un fluir dindmico que lleva al poeta
a afirmar que «sélo el movimiento es vida, la quietud es la muerte».

Mas adelante veremos que en nuestra asignatura los aspectos
estructurales de la relacién obligatoria no pueden desvincularse
totalmente de los aspectos dindmicos. Sin embargo, y con esta
oportuna correccién, aceptamos el método de Picard como un
valioso aporte para la confeccién del plan de un curso.

En resumen, debe dividirse el curso en seis partes; en las dos
primeras nos ocuparemos de aspectos estaticos, analizando la
estructura de la relaci6n obligatoria, sus elementos esenciales y
accidentales, para luego tratar de clasificar estas relaciones sobre la
base, precisamente, de las diferencias que se presentan en esos
aspectos accidentales.

Las partes tercera y cuarta se dedicardn a la dindmica funcional
de la obligacién, comprendiendo en ellas el anélisis del contenido
del derecho de crédito y la modificacién o transmision de las rela-
ciones juridicas obligatorias.

En la parte quinta es menester ocuparse de la dindmica extintiva
de 1a obligacidn, que es uno de sus elementos mds caracteristicos,
pues, como hemos dicho repetidamente, las obligaciones persiguen
como fin la ejecucién de la prestacién y con ella se produce la
extincién de la relacién obligatoria.

Finalmente se incluye una sexta parte, que hemos denominado
«dindmica externa», en la que se estudian problemas vinculados
con el elemento causa, que es el que da nacimiento a la relacién.
Entendemos que, en realidad, muchos de los puntos contenidos en
esta dltima parte del curso podrian ser objeto de anélisis en otra
obra que se dedicase a las «fuentes de las obligaciones»; vemos asi
que al tratar del enriquecimiento sin causa no puede dejar de
efectuarse referencia a la gestién de negocios y al empleo Util, pero
solamente como una remision a lo que sobre esos puntos se trata al
estudiar los contratos.

2) Método del Codigo de Vélez. Ubicacién de las obligaciones
en el ordenamiento civil

Creemos conveniente referirnos al método del Cédigo de Vélez
en materia de obligaciones por la dilatada vigencia que esa obra ha
tenido en Paraguay.

Don Dalmacio Vélez Sarsfield, en dos notas, se refiere de modo
concreto al punto para criticar el método seguido por el Cédigo
civil francés, inspirador —merced al poderoso influjo de la Revolu-
ci6n Francesa— de gran parte de la codificacién universal, no sélo
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en los paises que estuvieron sometidos a las armas de Napoleén
Bonaparte, sino también en la mayoria de los paises de Hispano-
américa, que lograron su independencia bajo la inspiracién de los
ideales democraticos que difundi6 la Revolucién Francesa.

En la nota a la Parte Primera de la Seccién Primera del Libro
Segundo del Cédigo, consagrada a las obligaciones en general, dice
Vélez Séarsfield:

«Todos los cédigos de Europa y América, imitando el Cédigo
francés, al tratar de las obligaciones, ponen la inscripcién: “De los
contratos o de las obligaciones convencionales” equivocando los
contratos con las obligaciones, lo que causa una inmensa confu-

sion en la jurisprudencia, y produce errores que no pueden corre-
girse...»

Después, en la nota al articulo 499, manifiesta el codificador
que «el Cédigo francés, y los demds Cédigos que 1o han tomado
por modelo, han confundido las causas de los contratos con la causa
de las obligaciones».

El Cédigo de Vélez marcé otro rumbo, independizando las
obligaciones de los contratos, y considerd que el contrato, pese a
ser una fuente importante de obligaciones, no es la Unica, ya que a
su lado estan, por ejemplo, los delitos y cuasi delitos, hechos de los
cuales también emanan obligaciones. Cuando el codificador adopt6
esta orientacidn asistimos —y esto es satisfactorio expresarlo— a un
auténtico progreso legislativo. Se aparté de la orientacién impresa
por un Cédigo de tanto prestigio como el que prohijé Napoledn
Bonaparte y lo hizo adoptando un método de avanzada ya que, por
primera vez en la legislacion universal, aparecia un Cédigo civil
que elaboraba de manera auténoma la teoria general de las
obligaciones, camino que en este siglo ha sido seguido por los més
modernos c6digos.

Es claro que la forma en que se articulé esa autonomia no esté
exenta de criticas, principalmente con relacion a los siguientes
puntos:

a) En el Derecho de obligaciones se absorbieron algunas ins-
tituciones que deberian tratarse en la Parte General, porque son
comunes a los acto juridicos; verbigracia, la condicién, el cargo y
el plazo.

Por ejemplo, en un testamento, los legados pueden subordinarse
a una condicién, o se puede imponer cargos a legatarios o here-
deros; lo mismo sucede con las donaciones. Tanto es asi que en la
definicién que daba el Cédigo civil de la condicién se advierte que
el concepto que fija es propio de los actos juridicos en general y no
de las obligaciones. En efecto, el articulo 528 decia:
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«La obligacion es condicional, cuando en ella se subordinare
a un acontecimiento incierto y futuro, que puede o no llevar, la
adquisicién de un derecho, o la resolucién de un derecho ya
adquirido.»

Estas expresiones no corresponden a las relaciones obligatorias,
sino a los actos juridicos en general, porque sélo con relacién a
ellos se puede hablar de adquisicién de derechos o de resolucién de
derechos ya adquiridos.

Esta tendencia, que hace entrar en el drea del Derecho de
obligaciones instituciones que pertenecen a otros campos, la vemos
también en materia de transaccion, que se contemplé como modo
extintivo de obligaciones litigiosas o dudosas. Sin embargo, la tran-
saccién es un contrato, no un simple modo extintivo de obligacio-
nes, ya que por su intermedio se puede poner término a controver-
sias vinculadas con derechos que no son obligaciones, por ejemplo,
la reivindicacién de un inmueble. Incluso en los ejemplos que daba
Vélez acerca de los derechos que pueden o no pueden ser objeto de
transaccién figuran materias relacionadas con el Derecho de familia.

Algo similar sucede con la renuncia, legislada también por
Vélez entre los modos extintivos de las obligaciones; sin embargo,
la renuncia, como abdicacién de facultades que realiza el titular,
concierne a cualquier tipo de derechos siempre que no se trate de
una renuncia prohibida. Verbigracia, la persona que renuncia a una
herencia no esta renunciando a una obligacién. Por ese motivo con-
sideramos que se habia empequefiecido el campo de accién de la
renuncia al regularla dentro de las obligaciones.

b) En cambio, sucede que otras materias que no se incluyeron
en el Derecho de obligaciones deberian estar ahi; por ejemplo, lo
que concierne a los privilegios y al derecho de retencién.

En el Cédigo de VElez estas figuras estan legisladas en el Libro
Cuarto, que agrupa disposiciones comunes a los derechos reales y
personales.

La dificultad de darles una ubicacién adecuada ha originado
cierta disparidad de criterios entre los autores argentinos. Algunos
estudian ambas instituciones en los derechos reales. El ilustre cate-
dratico que fue Lafaille, en sus cursos dictados en la Facultad de
Derecho de Buenos Aires, estudiaba los privilegios y el derecho
de retenci6n junto con los contratos, pero cuando publicé su tratado
de Derecho Civil los incorporé al Derecho de obligaciones, que es
la ubicacién correcta, ya que los privilegios se vinculan tnica y
exclusivamente a derechos de crédito, en cuanto son la situacién de
preferencia o prelacién que se confiere a un acreedor para que cobre
antes que los demds. Vale decir que el privilegio es una de las facul-
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tades que integra el contenido del derecho de crédito, y se concede
tinicamente a sujetos que ocupan el lugar de acreedores, y no a los
titulares de otros derechos.

Algo similar ocurre con el derecho de retencién, que es la facul-
tad de que goza un acreedor sobre una cosa del deudor que tiene en
su poder y que es la que ha dado nacimiento al crédito.

3) El método del nuevo Cédigo de Paraguay

El nuevo Cédigo paraguayo ha mantenido, en materia de obli-
gaciones, las grandes lineas estructurales del Cédigo de Vélez, dedi-
cando un titulo (Segundo del Libro Segundo) a la teoria general de
las obligaciones, y luego, de manera separada, la totalidad del Libro
Tercero a los contratos y otras fuentes de las obligaciones.

En este aspecto es donde se advierten algunos de los aportes
mads significativos del nuevo Cédigo en materia metodolégica:

a) En primer lugar se ha aprovechado la oportunidad para
efectuar la unificacién legislativa de las obligaciones y contratos
civiles y comerciales, incluyendo en el Libro Tercero las normas
relativas a los contratos de transporte, comision, corretaje, socieda-
des comerciales y seguro, como también la regulacién de los titulos
de crédito y el cheque.

b) Setrata también en el Libro Tercero lo relativo a otras fuen-
tes de obligaciones, como las promesas unilaterales (Titulo IV), el
enriquecimiento sin causa y el pago de lo indebido (Titulo VI), y la
responsabilidad civil (Titulo VIII), manteniendo en €l la gestién de
negocios (Titulo V), lo que sin duda constituye un acierto metodo-
16gico pues acentiia atin més la divisi6én existente entre la relacién
obligatoria y las fuentes que le dan origen, lo que acentia la auto-
nomia de la obligacion, caricter al que ya nos hemos referido.

¢) Enel Titulo II del mismo Libro Tercero, al ocuparse de los
contratos en particular, se dedica el Capitulo XII a la transaccién,
que V€lez habia legislado como modo extintivo de las obligaciones,
lo que le valié numerosas criticas de la doctrina.

En casi todos estos puntos el legislador ha seguido muy de cerca
los lineamientos trazados por De Gdsperi en su Anteproyecto.

d) Seha apartado, sin embargo, en el tratamiento dado al dere-
cho de retencién, que incluye en el Libro destinado a los contratos,
en ubicacién que consideramos manifiestamente errénea e inade-
cuada. El derecho de retencién, como hemos dicho més arriba, es
una de las facultades que integra el contenido de los derechos cre-
ditorios y debe —por tanto— legislarse junto con la teoria general de
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la relacién obligatoria, por lo que tendria que estar incluido en el
Titulo II del Libro Segundo, dentro de las disposiciones generales,
en un pardgrafo a continuacién de las causas de preferencia en el
pago de los créditos, maxime cuando el nuevo articulo 1832, de
manera expresa, reconoce que el retenedor tiene preferencia sobre
los créditos privilegiados.

e) Es también un acierto del nuevo Cédigo el haber ubicado
las normas relativas a la condicién, plazo y cargo en el Titulo I del
Libro Segundo, ya que son modalidades de actos juridicos que sir-
ven de fuente a distintos derechos, no sélo a las obligaciones.

En este punto se ha seguido parcialmente lo que proyect6 De
Gasperi, quien agregaba a esas modalidades lo relativo a la cldusula
penal, mientras que el legislador —con un criterio que nos parece
mas acertado que el propiciado por De Gésperi— ha preferido man-
tener la cldusula penal en el titulo de las obligaciones, dentro de la
Seccién destinada a los daifios e intereses ocasionados por el incum-
plimiento.

f) Al tratar los modos extintivos, siguiendo las criticas que se
habian formulado al Cédigo de Vélez, ha dejado de lado la transac-
cién —como ya lo dijimos— y ha limitado las abdicaciones de dere-
chos al caso de «remisién de la deuda» (Seccién 3.2, arts. 610
a614), que es el dnico tipo de renuncia que tiene aplicacién especi-
fica en el campo de las relaciones obligatorias.

El acierto de esta decisién se empaifia, lamentablemente, por la
ausencia en el Cédigo de un capitulo que contemple las demds
renuncias de derechos, que han quedado huérfanas de tratamiento
en el nuevo ordenamiento positivo, lo que obligara al intérprete a
aplicarles por analogia las normas de la remisién de la deuda.

Quizas la ubicacién correcta para la renuncia serd un capitulo
ubicado al final del Titulo I del Libro Segundo, después de tratar el
ejercicio y prueba de los derechos. Aclaramos de paso que De Gas-
peri, en su Anteproyecto, parece haber incurrido en una omisién
semejante.

g) Cabe destacar también que la «cesién de créditos» ya no se
considera como un contrato, sino que se la contempla al tratar de la
transmisién de las obligaciones. Nos parece, sin embargo, que
debi6é mantenerse dentro de los contratos tipicos, pero con la deno-
minacién mds abarcadora de «cesién de derechos», ya que, al igual
que la transaccién, es un contrato cuya amplitud hace que no deba
ser considerado con exclusividad en la teoria general de las obliga-
ciones.

A titulo de ejemplo diremos que dentro de la cesién de derechos
deberia legislarse lo relativo a la transmisién de los derechos inte-
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lectuales, de la accién reivindicatoria y otras acciones reales, de los
derechos hereditarios, etc. Ademads, hay cierta inconsecuencia al
tratar la cesi6n de créditos en el titulo destinado a las obligaciones e
incluir la normativa vinculada con la transmision de los papeles de
comercio o titulos de crédito (por ejemplo, el endoso) en el Libro
Tercero.

h) Finalmente, entre las novedades metodolégicas se cuenta el
tratamiento separado que da el nuevo Cédigo a la prescripcién libe-
ratoria, incluida como tdltimo capitulo del titulo destinado a las obli-
gaciones en general, mientras que la usucapién, o prescripcion
adquisitiva, se trata en el Libro Cuarto, junto con los derechos rea-
les, dentro del titulo dedicado al derecho de propiedad, como una
seccién del capitulo que se refiere a la propiedad privada de los
inmuebles.

La idea de separar las dos formas de prescripcion ha sido soste-
nida por numerosos autores, que criticaron a Vélez por haberlas
legislado de manera conjunta dentro de la seccién que se ocupaba
de la influencia del tiempo sobre la adquisicién y pérdida de los
derechos reales y personales. El problema es arduo y brinda argu-
mentos valederos tanto a quienes sostienen una como otra postura;
personalmente opinamos que no hay inconvenientes, sino mas bien
ventajas, en mantener unidas las dos formas de prescripcién, pues
ofrecen numerosos puntos de contacto, como son los vinculados
con el curso de la prescripcién, el cémputo de su plazo y los facto-
res que pueden alterarlo (suspensién e interrupcidn), que tienen que
sistematizarse en un capitulo inico, ya que no se los puede, ni debe,
repetir en distintas partes de un cuerpo legislativo.

A ello debe agregarse, como ya hemos dicho, que la pres-
cripcién liberatoria actia no s6lo sobre los derechos de crédito,
sino también sobre las servidumbres y los derechos reales desmem-
brados. Por eso, aunque la idea de la separacién pueda ser concep-
tualmente correcta, su concrecién préictica ofrece numerosos €sco-
llos, que no siempre resulta facil superar, como se advierte en el
nuevo Cédigo.

Ademas, la ubicacién dada a la usucapién, en el capitulo que se
ocupa de la propiedad inmueble, ha impuesto un nuevo fracciona-
miento, ya que la prescripcién adquisitiva de muebles recibe trata-
miento separado (art. 2031) dentro de la seccién destinada a la
apropiacion, lo que es manifiestamente incorrecto.

En resumen, el nuevo C6digo ha aprovechado lo mejor de los
aportes metodolégicos de Vélez y ha recogido muchas de las criti-
cas que se le dirigieron para mejorar la distribucién de materias,
incluyendo soluciones que lo modernizan, como el tratamiento uni-
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ficado de las obligaciones civiles y comerciales. Sin embargo,
como toda obra humana, no estd exento de defectos que lo hacen
pasible de criticas que, de ser escuchadas, contribuirdn a continuar
el eterno camino de buisqueda en que los hombres debemos estar
siempre empefiados.

4) Antecedentes histéricos y cédigos modernos

Partiremos en nuestras observaciones del Cédigo francés, que
dio impulso al movimiento codificador del siglo X1X y cuyo método
fue muy criticado porque en un solo libro, bajo la denominacién de
los «modos de adquirir el dominio», trata de instituciones muy
diversas, y entre ellas lo relativo a las obligaciones y los contratos.

Si comparamos los cuerpos legales vigentes en distintos paises
podremos establecer —desde el punto de vista del método legislati-
vo, con relacidn a la ubicacién de las obligaciones— dos grandes
sistemas, seguin se incluya la materia dentro de los Cédigos civiles
o sea objeto de una codificacién independiente.

Dentro del primer grupo, a su vez, tendremos que efectuar una
distincién en dos subgrupos:

a) Las obligaciones estdn confundidas con los contratos.
Naturalmente, aqui debemos mencionar en primer término al Cédi-
go civil francés, y agregaremos un par de ejemplos europeos:
Moénaco, cuyo Cédigo es casi idéntico al de Francia, y Bélgica, que
araiz de la influencia napolednica lo adopté integramente. En Amé-
rica latina citaremos a Bolivia, que fue el primer pais de la América
del Sur que sancioné un Cédigo civil, obra en la que tuvo marcada
influencia (es casi una traduccién) el Cédigo Napoleén; ese Cédigo
boliviano del siglo pasado ha sido reemplazado en 1975, pero en el
nuevo Co6digo todavia se advierte la influencia del modelo francés.

b) En el segundo subgrupo las obligaciones también se
encuentran dentro del Cédigo civil, pero ya se han independizado
de los contratos. Esta reaccién contra la defectuosa metodologia
del Cédigo galo se insinda por primera vez en el Cédigo chileno,
que en este sentido marcé rumbos. Se encuentra en €l un libro dedi-
cado a las obligaciones y contratos, cuyo primer titulo se ocupa de
la teoria general de las obligaciones.

Es interesante recordar que el Cédigo chileno fue la obra de una
destacada personalidad, Andrés Bello, a quien se le recuerda tam-
bién —y muy especialmente— por sus aportes en materia idiomatica
y gramatical. Nacido en Venezuela, acompaii6 a Bolivar en su gesta
libertadora; luego se radic6 en Chile y fue autor del Cédigo civil de
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ese pais, que todavia rige desde mediados del siglo pasado. Su obra
ejercié gran influencia en el movimiento de codificacién latino-
americano; lo adoptaron textualmente varios paises de la costa del
Pacifico, entre los que podemos citar Ecuador, El Salvador, Colom-
bia y Nicaragua.

También ejercié influencia en materia metodoldgica, precisa-
mente por destinar un libro a las obligaciones y contratos sobre el
Cédigo civil espafiol de 1889.

Dentro de este subgrupo se encuentra el Cédigo civil argentino,
que fue sancionado en 1869 y entr6 en vigencia en 1871.

En Europa las grandes codificaciones de este siglo siguen, en
materia de obligaciones y contratos, un camino semejante (C6digos
de Alemania, Grecia, Rusia, Polonia de 1964 y Portugal de 1966).

El otro sistema, que trataremos mds adelante, dedica un Cédigo
separado a las obligaciones.

5) Unificaciéon del Derecho de obligaciones

Durante los tltimos siglos el mundo juridico ha sido testigo del
paulatino proceso de fraccionamiento del Derecho comiin. Tanto en
el campo legislativo como en el cientifico, han adquirido autono-
mia diversas ramas del Derecho, y los especialistas han centrado su
atencion en el andlisis de los particularismos que las diferencian del
Derecho comiin, evitando sefialar los posibles puntos de contacto.

Este fenémeno parece haber alcanzado su punto culminante al
promediar el presente siglo, y se ha proyectado no sélo en el campo
legislativo y doctrinario, sino también en los planes de estudio de
las Facultades de Derecho, donde han proliferado numerosas asig-
naturas, consideradas hoy auténomas (Derecho del trabajo, Dere-
cho de la seguridad social, Derecho agrario, Derecho minero, Dere-
cho aerondutico, Derecho espacial, Derecho registral inmobiliario,
etcétera).

El fraccionamiento excesivo trae aparejados serios incon-
venientes, pues los especialistas en cada materia, dedicados al estu-
dio minucioso de los m4s infimos detalles, suelen perder de vista la
esencial unidad del orden juridico.

El eterno girar de la rueda de la historia va mostrandonos siem-
pre nuevas perspectivas y obliga al estudioso a enfocar desde dngu-
los diferentes los problemas que se le plantean. Como reaccién
frente a la excesiva divisién del Derecho en ramas y subramas, en
la actualidad se estd gestando un movimiento de unificacién del
Derecho privado que tiene numerosos sostenedores en la doctrina y
se proyecta también, a partir de 1942, en el terreno legislativo, pues
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el llamado Cédigo civil italiano comprende las normas que regulan
el Derecho laboral, comercial y del transporte, y el mismo camino
sigue el Cédigo civil para Holanda, proyecto en cuyas primeras eta-
pas puso especial empeifio el profesor Meijers y del cual se fueron
aprobando de manera fraccionada sus distintos libros hasta culmi-
nar la obra en fecha reciente.

Otro antecedente valioso de unificacién lo constituyen los
esfuerzos que tienden a reunir en un solo cuerpo legal la normativa
vinculada con las obligaciones y contratos civiles y comerciales, y
que encuentra quizas su primera concrecién en el Cédigo Suizo de
las Obligaciones, a fines del siglo pasado (el primer C6digo Suizo
de las Obligaciones data de 1881 y fue reemplazado luego en 1912
por el actualmente vigente). El ejemplo de Suiza fue seguido por la
Repiiblica del Libano y por Turquia, que por ley del afio 1926 adop-
t6 globalmente el Cédigo Suizo de las Obligaciones.

Con posterioridad encontramos el famoso proyecto franco-
italiano, que sirvié de base al C6digo Polaco de las Obligaciones
(sustituido luego por el Cédigo civil de 1964) y al Libro Cuarto del
ya mencionado Cédigo italiano de 1942.

Este terreno parece ser el mas propicio para la unificacién legis-
lativa, y numerosos paises se han hecho eco de tales inquietudes,
constituyendo comisiones en pro de la unificacién de las obligacio-
nes civiles y comerciales.

El legislador paraguayo, como ya lo hemos visto, sigue el cami-
no de la unificacién dentro del Cédigo civil, lo que colocé al pais
en posicién que, a la época de su sancién, era de avanzada en el
proceso de renovacién legislativa del Derecho privado °.

Finalmente, es interesante poner de relieve los esfuerzos que en
el campo internacional se vienen realizado para unificar diversas
materias, lo que facilitaria las relaciones de intercambio comercial
y cultural entre los pueblos. Precisamente el terreno de las obliga-
ciones y contratos es el que més se presta para elaborar una legisla-
ci6én uniforme que supere los conflictos de Derecho internacional
privado.

Se han efectuado cantidad de reuniones internacionales y con-
venciones para buscar la uniformidad legislativa; periédicamente
en La Haya, se retinen juristas de todos los paises a discutir los pro-
yectos que se van confeccionando por el UNIDROIT o Instituto
para la unificacién del Derecho.

30 Hoy el avance de los procesos de integraci6n regional ha modificado totalmente el
panorama y parece exigir la elaboracién de leyes uniformes para las comunidades regio-
nales.
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6) El estudio del Derecho comparado

Relataremos aqui nuestra experiencia personal, vivida en Coér-
doba (Argentina), porque creemos que es vilida para otras Faculta-
des de Iberoamérica.

Hace aproximadamente medio siglo existia en el plan de estudios
de nuestra Facultad una materia que se denominaba Derecho Com-
parado, cuya ensefianza estuvo a cargo de un eminente profesor
—Enrique Martinez Paz— que fund6 la cétedra de dicha asignatura.

Merced al esfuerzo, dedicacién y autoridad que se le reconocia
—no s6lo en Argentina, sino en el extranjero, donde la fama de Mar-
tinez Paz se cimentaba tanto en sus conocimientos de Derecho
comparado, como de Filosofia Juridica— se cre6 en Cérdoba el Ins-
tituto de Derecho Comparado, el primero en su género en América
latina. Después se suprimi6 la materia, y el Instituto, aunque sub-
sistia nominalmente, no funcionaba, hecho lamentable porque en €l
trabajaron eminentes profesores y el fruto de esas investigaciones
se habia concretado en la publicacién de valiosos trabajos. Me cupo
el honor de poner nuevamente en funcionamiento el Instituto y
lograr que en €1 se trabajase intensamente durante quince afios,
hasta que en 1985 otra vez, y sin darse razén ni justificativo alguno,
fue nuevamente suprimido, como los demds institutos de investiga-
cién de la Facultad.

Desaparecida la materia se crey6 conveniente que los estudios
comparativos se efectuasen al explicar las distintas instituciones del
Derecho, y por eso a cada Curso de nuestra asignatura se lo deno-
mina: «Derecho Civil Argentino y Comparado», 1o que obliga a los
profesores a proporcionar algunas nociones de Derecho compara-
do. Resulta imposible, sin embargo, efectuar comparacién en todos
y cada uno de los temas, porque ello recargaria excesivamente la
ensefianza en los cursos de licenciatura.

Deseamos destacar, ademds, que la comparacién no se puede
realizar por medio de la simple acumulacién erudita de citas de
c6digos, aunque frecuentemente muchos autores recurren a ellas
sin efectuar una verdadera confrontacién de ideas ni sistematizar
las distintas soluciones adoptadas por esos cuerpos legales. Mds
aun, la adecuada comparacidn de los textos legales constituiria un
estudio de «legislacién comparada», que tiene gran importancia
pero que es s6lo el primer paso dentro de los estudios de Derecho
comparado, porque la ley, aunque suele ser la mas importante de
las fuentes del Derecho, no es la dnica, sino que se completa con la
jurisprudencia, la doctrina, la costumbre y los principios generales
del Derecho.
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La comparacién es un método de trabajo que se puede aplicar
en distintas ciencias, y entre otras en la nuestra, donde presta gran
utilidad no sélo para confrontar soluciones, sino también para el
mejor conocimiento del propio derecho interno y hasta como ele-
mento de politica legislativa, ya que puede servir para aconsejar las
reformas necesarias del derecho positivo vigente.

La finalidad perseguida en este trabajo impone ciertas limitacio-
nes, lo que nos lleva a sefialar solamente los grandes sistemas que
predominan con relacién a las principales instituciones, citando dos
o tres ordenamientos juridicos para buscar en ellos una orientacién
sobre los caminos que se siguen para solucionar los problemas més
conflictivos.

D) ELEMENTOS ESENCIALES Y ACCIDENTALES
DE LA OBLIGACION

Concepto

En este apartado continuaremos el andlisis de la estructura de
la relacién obligatoria, y luego de distinguir entre los elementos
esenciales y los accidentales, nos dedicaremos al estudio de los pri-
meros.

Hay elementos constitutivos de toda relacién obligatoria que no
pueden faltar jamds porque su ausencia traeria aparejada como con-
secuencia que no existiese obligacidn; a estos elementos los deno-
minamos esenciales. Los elementos accidentales, en cambio, pue-
den o no estar presentes en una determinada relacién obligatoria, y
los tenemos en cuenta para distinguir y clasificar las distintas espe-
cies de obligaciones.

Debemos recordar que en la denominada Parte General del
Derecho civil se estudian los elementos esenciales de toda relacién
juridica (sujeto, objeto y causa generadora), elementos que sin duda
encontraremos en las obligaciones por ser una especie de relacién
juridica, aunque presentardn ya algunos rasgos propios que no se
dan en otras relaciones juridicas.

Ademads, en el terreno de las obligaciones nos ocupamos tam-
bién de un cuarto elemento esencial que no se estudia en Parte
General, el vinculo juridico.

En cuanto a los elementos accidentales, la doctrina seifiala tradi-
cionalmente tres: la condicién, el cargo o modo y el plazo, como si
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fuesen los tnicos. A esta afirmacién tan generalizada es menester
realizarle dos observaciones.

La primera, que ya la sefialara Colmo en su obra de Obli-
gaciones 3!, es que la condicién, el cargo y el plazo no son modali-
dades de la obligacidn, sino del acto juridico, es decir que —hablan-
do con absoluta propiedad— estos accidentes afectan al hecho que
sirve de causa generadora a la relacién obligatoria, por lo que deben
ser legislados y estudiados en la Parte General. El nuevo Cédigo
paraguayo ha tenido en cuenta esta critica, como lo hemos visto al
ocuparnos de su método.

La segunda es que, aunque tradicionalmente la doctrina se ha
limitado a mencionar como modalidades a estas tres figuras, no son
las tinicas, sino que encontramos otros elementos accidentales, rela-
cionados con cada uno de los elementos esenciales.

Un anilisis cuidadoso del problema muestra que asi como la
causa generadora puede ser «pura y simple», o presentar algunos
«accidentes», también en el sujeto, el objeto y el vinculo suelen
aparecer «accidentes», que son —precisamente— los que permiten
diferenciar y clasificar distintos tipos de obligaciones. Todas las
clasificaciones que se realizan obedecen a la presencia de algun
«accidente» o modalidad peculiar que afecta a alguno de los ele-
mentos esenciales. Asi, vemos que a las ya conocidas modalidades
de la causa generadora (condicidn, cargo y plazo) se suman otras
modalidades relacionadas con:

a) los sujetos (unidad o pluralidad, lo que permite diferenciar
las obligaciones mancomunadas);

b) el objeto (caracteristicas de la prestacién: dar, hacer, no
hacer; fungibilidad o infungibilidad; lugar, tiempo y forma de cum-
plimiento; etc.);

c¢) el vinculo (unidad o pluralidad; autonomia o interde-
pendencia; presencia o ausencia de los elementos débito y
responsabilidad).

Lo que sucede, en definitiva, es que cada elemento esencial
puede presentar algunos «accidentes» que inciden sobre €l y que
seglin aparezcan o no en una determinada relacién obligatoria le
hacen adquirir una fisonomia especial; cuando ello hace que varie
su régimen juridico es menester que el estudioso las clasifique en
una categoria especial, no por mero afén clasificatorio, sino por la

31 Vid. ALFReEDO COLMO, De las obligaciones en general, 3. ed., Abeledo-Perrot,
Buenos Aires, 1961, mim. 188, p. 147.
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necesidad cientifica de distinguir aquellas relaciones que se rigen
por leyes diferenciales.

E) PRIMER ELEMENTO ESENCIAL: LOS SUJETOS

El tema presenta gran interés porque una tendencia en la Filoso-
fia del derecho ha llevado hasta la negacién del requisito del sujeto.
Segiin esas teorias son innecesarios para el Derecho los conceptos
de sujeto y de derecho subjetivo.

Los mds destacados exponentes contemporaneos de esa posi-
cién negativa de los derechos subjetivos han sido Duguit y Kelsen.
El primero, que alcanzé gran renombre con su denominado «positi-
vismo sociolégico», afirma que los llamados «derechos subjetivos»
no son mds que «funciones sociales». Nuestro maestro, Pedro
Leén, criticando esta posicién, sefialaba que en ella se produce un
verdadero trastrocamiento de conceptos, confundiéndose dos tér-
minos que son contradictorios: derecho y deber. Para el «funciona-
lismo» pareciera que todos los hombres sélo tienen que desempe-
fiar un papel o funcién, lo que es inadmisible.

Resulta inconcebible que el hombre, integrante de un grupo
social, tenga —segiin afirmaba Duguit- como tinico derecho jel de
cumplir deberes! Eso lo degradaria al nivel de los seres que inte-
gran simples comunidades zoolégicas, como las hormigas o las
abejas, que solamente llenan funciones.

Por supuesto que, a la inversa, tampoco es admisible que nos
limitemos a reconocer los «derechos» que tiene el hombre, porque
de ese modo se llega a la anarquia y a la proteccién de conductas
antisociales. El comportamiento humano debe integrarse por una
conjuncién arménica de derechos y deberes que permitan al indivi-
duo lograr la satisfaccién plena de sus intereses, dentro de la paz y
el orden que deben reinar en la colectividad, respetando a los demas
individuos que la integran.

El sujeto, por tanto, goza de derechos que se exteriorizan en su
libertad moral y le confieren un haz de facultades que le permiten
actuar; pero al mismo tiempo estd gravado con cargas o deberes,
frente al resto de la colectividad, que limitan esas facultades, ya
que «el derecho de cada uno termina donde comienza el de los
demas».

En la relacién juridica obligatoria hemos podido apreciar per-
fectamente este doble juego de facultades y deberes, que se pre-
senta muy especialmente en dos de las caracteristicas que mencio-
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namos: la alteridad, que exige el respeto de todos los miembros de
la colectividad, y la bipolaridad, que pone enfrente a acreedor y
deudor.

Las propias normas del Cédigo confirman que en la relacién
obligatoria se presentan dos sujetos (acreedor y deudor), investidos
ambos con facultades y sometidos ambos a deberes, pese a que nor-
malmente se pongan de relieve los derechos del acreedor y las obli-
gaciones del deudor.

Vemos asi que el articulo 420, al ocuparse de los efectos de la
obligacién, enumera como facultades del acreedor, que emergen de
su crédito: 1.°) emplear los medios legales para que el deudor cum-
pla con la prestacién; 2.°) procurarsela por otro a costa del obliga-
do, y 3.°) obtener las indemnizaciones pertinentes; muchas otras
normas mencionan distintos derechos del acreedor (por ejemplo, en
materia de titulos de crédito, los arts. 1507, 1522 y 1539 disponen
que el poseedor estd habilitado para ejercer los derechos que surgen
del titulo) 2.

Pero sobre el acreedor pesa también el deber de cooperar en la
ejecucion de la prestacién debida, y asi vemos que si se niega a
recibir la prestacién, o no presta colaboracién, caerd en «mora cre-
dendi» (art. 428). En las obligaciones alternativas, debe efectuar la
eleccién en el plazo establecido (art. 485, 2.° parrafo), regla que es
aplicable por analogia a las obligaciones de dar cosas ciertas cuan-
do la eleccién corresponde al acreedor.

Por su parte, el deudor tiene que ejecutar fielmente la prestacién
y entregar «la misma cosa o cumplir exactamente el hecho a que
estuviere obligado (art. 557), realizando el pago «el dia de ven-
cimiento de la obligacién» (art. 561), «en el lugar designado»
(art. 563), al acreedor, su representante o la persona indicada para
recibirlo (art. 551), y el incumplimiento de estos deberes haré nacer
subsidiariamente la obligacién de indemnizar los dafios y perjui-
cios (arts. 421, 422 y 423).

Vemos, sin embargo, que no todos son deberes y el deudor
posee algunas facultades; asi, por ejemplo, si el acreedor no cola-
bora, el deudor tendrd el derecho de liberarse consignando

32 «Articulo 1507 (Cédigo de Paraguay).—El poseedor de un titulo de crédito tiene
derecho a la prestacién indicada en €1, contra su presentacién, siempre que su posesion esté
justificada conforme a lo prescripto por la ley...»

«Articulo 1522 (Cédigo de Paraguay).—El poseedor de un titulo a la orden queda habi-
litado para el ejercicio del derecho mencionado en €l mediante endoso a su favor. Si hay
varios endosos, €stos deben ser continuos.»

«Articulo 1539 (Cédigo de Paraguay).—El poseedor de un titulo nominativo est4 habi-
litado para el gjercicio del derecho mencionado en el mismo por efecto del encabezamien-
to a su favor contenido en el titulo o en el registro del emisor.»
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(art. 584). Lo esencial en este punto es destacar que el deudor no
s6lo tiene el «deber», sino también el «derecho» de pagar y ademads
puede exigir al acreedor un recibo que pruebe la existencia del pago
y la correlativa extincién de la obligacién (art. 570) 2.

En resumen, de las normas del Cédigo surge con claridad que
en la relacién obligatoria encontramos dos sujetos (por eso al refe-
rirnos a este elemento empleamos el vocablo en plural), uno en
cada polo, y luego regula con precisién los poderes o facultades,
por una parte, y las cargas o deberes, por otra, que pesan sobre cada
uno de esos sujetos.

(Es posible, entonces, desconocer la existencia de los sujetos
como elemento esencial de la relacién obligatoria?

1) Determinacion

Insistimos en que la existencia del sujeto es una necesidad 16gi-
ca; sucede, sin embargo, que a veces se presentan algunos proble-
mas de determinacién. Puede ocurrir, en efecto, que en ciertas cir-
cunstancias no estén perfectamente individualizados el sujeto
activo o el sujeto pasivo de la obligacién, como sucede en esas rela-
ciones juridicas que hemos denominado ob rem o propter rem.

(Quién es el deudor en la obligacién de contribuir a la repara-
cién del muro medianero o la conservacién de la cosa comtin? ;El
propietario del muro, o el condémino, en el momento de nacer la
obligacién, o quienes ocupan esa posicién juridica en el momento
de efectuarse el reclamo? La propiedad de la cosa puede haber
pasado por varias manos en ese tiempo, y como la obligacién se da
«en razén de la cosa», junto con la transmisién del derecho real, se
habra transmitido también la posicion de deudor. Por eso algunos
autores llaman «ambulatorias» a estas obligaciones por el hecho de
que la titularidad de los sujetos puede ir variando y debe determi-
narse en el momento del cumplimiento.

En los ejemplos que hemos dado serfa ambulatorio el deudor,
pero hay suficientes elementos de juicio para individualizarlo, pues
la obligacidn pesa sobre la persona que se encuentra en relacién de
propiedad con la cosa.

Puede suceder, también, que quien no estd perfectamente in-
dividualizado sea el acreedor, como ocurre en las obligaciones
derivadas de las llamadas ofertas al piblico, o promesas de re-
compensa, que tantas discusiones han provocado entre los juristas,

3 «Articulo 570 (Cédigo de Paraguay).—El acreedor que reciba el pago debe librar
recibo y hacer anotaci6n de dicho pago sobre el titulo, si éste no se restituye al deudor. Los
gastos del pago son a cargo del deudor.»
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y que el nuevo Cédigo regula en el Titulo IV del Libro Tercero
(arts. 1800 a 1807) al tratar «de las promesas unilaterales» como
fuentes de obligaciones.

Es frecuente leer en la prensa que alguien ha perdido un obje-
to y publica un aviso ofreciendo una recompensa a quien lo
encuentre; en este caso es el acreedor quien no estéd perfecta-
mente individualizado, y recién quedard determinado cuando la
persona que encontr6 la cosa se presente a reclamar la recom-
pensa.

Lo mismo sucede en todos los casos de ofertas al publico
(art. 1802) >,

Creemos necesario, sin embargo, afirmar categéricamente que
mientras no se haya presentado nadie a reclamar la recompensa, 0 a
aceptar la oferta, no hay verdaderamente una relacién obligatoria; a
lo sumo podriamos decir que estd «en suspenso». Tanto es asi que
si nadie asume la calidad de sujeto activo faltard un elemento esen-
cial y de ninguna manera podr4 sostenerse que hay obligacién, sino
que —para expresarnos con precisién técnica— mientras dure la vali-
dez de la oferta s6lo podremos decir que quien emiti6é esa declara-
cién de voluntad esta sometido al deber juridico de mantener la
palabra empefiada. La obligacién recién nacera cuando alguien se
presente a reclamar la recompensa o acepte la oferta 3.

En el caso de los titulos al portador puede suceder que tampo-
co esté determinado el sujeto activo, o sea el acreedor. Suponga-
mos que alguien ha suscripto un titulo al portador (Seccién 2.2 del
Capitulo XXIII del Libro Tercero, arts. 1517 a 1521) y lo ha entre-
gado: desde el momento en que se ha desprendido de ese papel,
que estd destinado a circular de mano en mano, el deudor ignora-
rd quién es su acreedor, y recién lo sabrd cuando alguien se pre-
sente a reclamar el pago exhibiendo el documento (art. 1517, 2.°
pérrafo) .

Pero siempre hay una base, un dato que sirve para individualizar
al acreedor: la posesi6n del titulo. El que lo tenga en su poder serd

34 «Articulo 1802 (Cédigo de Paraguay).—Aquél que, dirigiéndose al piblico, prome-
te una prestaci6n a favor de quien se encuentre en una determinada situacién, o lleve a cabo
una determinada accién, queda vinculado por la promesa tan pronto como €sta se hace
publica, aun a favor de quien procediere sin interés por la recompensa.»

35 En sentido coincidente Giorgianni afirma que: «En virtud de la promesa no surge
en absoluto una relacién obligatoria entre el promitente y una persona indeterminada, sino
que, por el contrario, la relacién obligatoria surge s6lo en el momento en que la persona del
acreedor viene a ser individuada», obra citada, p. 49.

36 «Articulo 1517 (Cédigo de Paraguay).—La transferencia del titulo al portador se
opera por la entrega del titulo.

El poseedor del titulo al portador queda habilitado para el ejercicio del derecho men-
cionado en €l con su presentacién.»
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el acreedor. Es verdad que se plantean algunos problemas en
los supuestos de deterioro (art. 1519) ¥, extravio o sustraccién
(art. 1520) 3# y abandono del titulo.

El deterioro se subsana, mientras el documento sea identificable
con seguridad, restituyendo el original y recibiendo en su reempla-
zo otro documento; la destruccién no significa que la obligacién se
extinga, y si se prueba debidamente se puede reclamar un duplica-
do (art. 1521) *.

La dificultad mayor en cuanto a la determinacién del acreedor y
subsistencia de la relacion obligatoria se presenta en la hipétesis de
que el tenedor del titulo al portador lo abandona voluntariamente,
sea porque no tiene mds interés en ese crédito o por cualquier otra
razon.

Los titulos al portador son cosas muebles y el Cédigo en el
Libro Cuarto regula en distintos articulos el abandono, disponiendo
primeramente que con €l se extingue la posesién (art. 1936, inci-
so b), y que otro sujeto podra adquirir por aprehension la propiedad
de 1a cosa que ha sido abandonada (art. 2029) “°. ;Qué sucede en
el interin mientras el titulo se encuentra abandonado? ;Quién es el
acreedor?

Podriamos decir que la relacién obligatoria se ha extinguido por
faltar un elemento esencial, el acreedor; pero, a semejanza de lo que

37 «Articulo 1519 (Cédigo de Paraguay).—El poseedor de un titulo deteriorado que ya
no sea id6neo para la circulacién, pero que a pesar de esto sea con seguridad identificable,
podr4 exigir del emisor un titulo equivalente, restituyendo el primitivo y reembolsando los
gastos.»

38 «Articulo 1520 (Cé6digo de Paraguay).~Salvo disposicién especial de la ley, no se
admite la invalidacién de los titulos al portador extraviados o sustraidos.

El que denuncie al emisor el extravio o la sustraccién de un titulo al portador y le
suministre prueba de ello, tendré derecho a la prestacién y sus accesorios, una vez transcu-
mrido el plazo de prescripcién de la obligacién.

El poseedor que cumple la prestacién a favor del poseedor del titulo, antes de dicho
plazo, queda liberado a no ser que se pruebe que conocia el vicio de la posesién del porta-
dor...»

3 «Articulo 1521 (Cédigo de Paraguay).—El poseedor de un titulo al portador puede
exigir al emisor la expedici6én de un duplicado o un titulo equivalente si prueba su destruc-
cién. Los gastos quedan a cargo del solicitante. Si no se prueba la destruccién, se aplicardn
las disposiciones del articulo anterior.»

40" «Articulo 2029 (Cédigo de Paraguay).—Se adquiere por aprehensi6n la propiedad
de las cosas muebles que nunca tuvieron duefio, y la de aquellas cuya posesién hubiere
sido abandonada con intencién de renunciar a su dominio, si esa aprehensién no fuere
prohibida por la ley, y si se hiciere con la voluntad de adquirir la propiedad.

Si el abandono de la cosa fuere hecho con indicacién de la persona en cuyo beneficio
se hace, s6lo ésta podra tomarla. Si otra persona la aprehendiere, revertiré la cosa al domi-
nio del renunciante y podr4 éste reivindicarla o exigir su valor.

No se comprende entre las cosas abandonadas las evidentemente perdidas; las que sin
voluntad de sus duefios cayeren en un lago o rio, o fueren arrojadas para alijar una embar-
cacién; ni los buques y maquinas aéreas, hallados como despojos de un accidente.

En caso de duda, se entender4 que la cosa ha sido perdida.»
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sucede en la confusion, esa obligacién puede revivir (ver art. 627) 41,
lo que ocurriré si alguien se apropia del titulo abandonado, asumiendo
la posicién de acreedor y reclamando el cumplimiento de la presta-
cion.

2) La obligacién y los terceros

Para facilitar la comprensién de éste y otros temas volveremos a
utilizar el recurso de esquematizar la relacién juridica obligatoria,
representando sus elementos esenciales.

CUADRO 3
Derecho personal

T 2 &merns

Cavss .
TMmUs
pres hociom A-
H—— D = Sec,unalus
u 7 - Terkus
T

Hemos representado el vinculo juridico como un 6valo, que
envuelve a la prestacién y a los sujetos; en este caso llamamos
A = Primus al acreedor, y D = Secundus al deudor, colocando
fuera del campo delimitado por el vinculo a los terceros (T = Ter-
tius).

A la causa generadora (elemento externo) y al objeto de la rela-
cién obligatoria los representamos con una flecha, simbolo corres-
pondiente a los vectores del mundo de la fisica, en razén de que
ambos son elementos dindmicos (hechos o actos juridicos), uno de
los cuales engendra la obligacién y el otro la extingue.

Leén opinaba que el tema de los terceros compromete al ele-
mento «vinculo»; nosotros, en cambio, pensamos que hace més a

41 «Articulo 627 (Cédigo de Paraguay).—Cesar4 la confusién, siempre que por un
acontecimiento ulterior se restablecieren las calidades originarias de las partes, y revivirn
los derechos que en un principio correspondian a las mismas...»
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los sujetos de la relacién y por eso lo estudiamos en esta parte de
nuestro ensayo.

Aunque el nuevo Cédigo de Paraguay no reproduce el articu-
lo 503 del Cédigo de Vélez, sigue teniendo validez el principio de
que las obligaciones producen efecto: primero, entre acreedor y
deudor; segundo, respecto a los sucesores a quienes esas obligacio-
nes se transmitiesen.

Esto significa que el vinculo juridico liga, en primer término, a
los sujetos que estdn en uno y otro polo de la relacién obligatoria,
invistiéndolos de un haz de facultades y deberes que tienden a que
se haga efectivo el camplimiento de la prestacién y, al mismo tiem-
po, aisla a Primus y Secundus de los terceros (Tertius), sobre quie-
nes sélo pesa el «deber» juridico de respetar la relacién obligatoria.

Encontramos, sin embargo, algunas hip6tesis en que las obliga-
ciones pueden producir efectos respecto a terceros; ello sucede, por
ejemplo, cuando se estipulase una ventaja a favor de terceros
(art. 732) #? o se celebrase un contrato en el cual se promete la pres-
tacién de un tercero (art. 730) 43,

En el primer caso, si el beneficiario de la prestacién se niega a
aprovecharse de ella (art. 733, parrafo 3.°) 4, continuar4 siendo un
tercero extrafio a la relacién obligatoria; pero si la aceptase, ingresa
a ella ocupando la posicién de un acreedor concurrente, que tam-
bién puede reclamar el cumplimiento de la prestacién (art. 733,
parrafo 1.%) 4,

En la otra hipétesis, cuando se promete la prestacién de un ter-
cero, en una primera etapa sélo existe la obligacién de diligencia,
por parte del promitente, de lograr la ratificacién del tercero (ver
art. 731) %, y si éste prestase su conformidad, esa manifestacién de
voluntad dard nacimiento a una nueva obligacién que ligara direc-

42 «Articulo 732 (C6digo de Paraguay).~El que obrando en su propio nombre estipule
una obligaci6n en favor de un tercero tiene el derecho de exigir su ejecucién en provecho
de ese tercero.»

43 «Articulo 730 (Cddigo de Paraguay).—El contrato ceiebrado a nombre propio, por
el que se promete la prestacién de un tercero, serd obligatorio si el prometiente hubiere
garantizado la ratificacién o el cumplimiento por parte de aquél. En la duda, se entenderd
que s6lo fue garantizada la ratificacion. Prestada ésta, las relaciones entre el estipulante y
el tercero serdn juzgada como si el contrato se hubiera ajustado directamente entre ellos.»

“ «Articulo 733 (Cédigo de Paraguay).—... En caso de revocaci6n de la estipulacién,
o de negativa del tercero a aprovecharse de ella, la prestacién quedars a beneficio del esti-
pulante, salvo que otra cosa resultare de la voluntad de las partes o de la naturaleza del con-
trato.»

45 «Articulo 733 (C6digo de Paraguay).-El tercero o sus derechohabientes pueden
también reclamar directamente del deudor, salvo convencién en contrario, la ejecucién de
la prestacién...»

46 «Articulo 730 (C6digo de Paraguay).—Si en el caso del articulo anterior no se ratifi-
ca la promesa o no se cumple la prestacién ofrecida, el estipulante podré exigir dafios e
intereses al prometiente...»
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tamente al tercero, como deudor de la prestacién prometida (ver
art. 730, in fine).

Por tltimo, tenemos la hipétesis, contemplada en el inciso c¢)
del articulo 551, de que se hubiese indicado un tercero «para recibir
el pago» *, caso en el cual este sujeto ingresa a la relacién obliga-
toria ocupando el lugar del acreedor unicamente a los efectos de
que pueda ejecutarse vdlidamente la prestacidn; es decir, actda
como herramienta util para que se cumpla el fin de «colaboracién
social» que persiguen las relaciones obligatorias, como lo hemos
seflalado oportunamente.

Por una razén andloga los terceros —interesados o no— pueden
hacer el pago [art. 548, incisos b) y c)], caso en el cual ingresaran a
la relacién obligatoria, subrogandose legalmente en el lugar del
acreedor [art. 594, incisos b) y ¢)].

3) Los sucesores. Concepto. Situaciéon

Trataremos aqui el problema de los sujetos que originariamente
fueron terceros y luego ingresan en la relacién obligatoria ocupan-
do uno de sus polos, es decir reemplazando al acreedor o al deudor.

En el Cédigo de Vélez encontrdbamos una serie de normas
vinculadas con estos temas en el Titulo Preliminar del Libro Cuar-
to, que se ocupaba de «la transmisién de los derechos en general».
El nuevo C6digo ha sustituido ese titulo por un capitulo que trata
solamente «de la transmisién de las obligaciones», ubicado en el
Libro Segundo, y alli encontramos un articulo, el 537, que expresa:

«Las disposiciones de esta Seccion serdn aplicables, en lo per-

tinente, a la transferencia de otros derechos que no tengan regula-
cién especial.»

El método empleado en esta oportunidad no merece elogios, y
deja lagunas que deberan ser salvadas por el intérprete.

En materia obligacional la sucesién puede comprender tanto
la faz activa como la faz pasiva de la relacién, razén por la cual en
el mencionado capitulo hay dos secciones: la primera destinada a la
cesion de créditos (arts. 524 a 537) y la segunda a la asuncién
de deudas (arts. 538 a 546).

Parafraseando el viejo articulo 3262 diremos que «las personas
a quienes se transmitan los derechos u obligaciones de otras, de tal

47 «Articulo 551 (C6digo de Paraguay).—El pago debe hacerse:

. ¢) al tercero indicado para recibir el pago, aunque lo resistiere el acreedor, y aun-
que a éste se le hubiere satisfecho una parte de la deuda; ...»
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manera que en adelante puedan ejercerlos en su propio nombre, se
llaman sucesores».

El sucesor, que frente a 1a obligacién era originariamente un ter-
cero, ingresara en la relacién ocupando la posicién de uno de los
sujetos (acreedor o deudor) y se convertird en parte.

La transmisién puede operarse por voluntad de la persona cuyos
derechos pasan al sucesor, o por disposicién de la ley; por ejemplo,
el contrato o el testamento expresan la voluntad del transmitente;
en cambio, hay sucesi6n en virtud de la ley en la herencia ab intes-
tato o en la subrogacién legal.

Pueden distinguirse también los sucesores «universales» de los
«singulares»; los primeros estdn caracterizados en los articulos
2444 y 2446, y suceden a su causante en la totalidad de los bienes
y derechos, activos y pasivos, o en una parte alicuota de su patri-
monio.

Sucesor particular es aquel a quien se le transmite solamente un
bien o derecho que sale del patrimonio de otra persona.

La sucesién universal se produce Gnicamente por via heredi-
taria, y es eficaz para transmitir tanto la faz activa como la pasiva
de las relaciones obligatorias; los herederos, desde el momento de
la apertura de la sucesion, pasardn a ser acreedores o deudores de
las obligaciones en que era parte su causante, salvo que se trate
de relaciones no transmisibles, o sea obligaciones inherentes a la
persona.

Vemos asi que el nuevo articulo 2446, en su ultima parte, expresa:

« ... La herencia comprende todos los bienes, asi como los dere-

chos y obligaciones del causante que no se hubieren extinguido por
su fallecimiento.»

Si hay un solo heredero recibir4 todo el patrimonio del causan-
te, sucediéndolo como acreedor o deudor integramente; si son
varios herederos, a cada uno le correspondera una parte alicuota, y
si Ia obligacién fuese divisible, se fraccionara entre los sucesores,
tal como lo dispone el articulo 516:

«Si falleciere alguno de los acreedores o deudores dejando mds
de un heredero, cada uno de los coherederos no tendrd derecho a
exigir o recibir, ni estard obligado a pagar, sino la cuota que le
corresponda en el crédito o en la deuda, segiin su haber heredita-
rio.»

La sucesién particular, a su vez, puede operarse por un acto
entre vivos, o por disposicién de ultima voluntad. Por ejemplo, el
comprador es sucesor singular del vendedor y, en materia de obli-
gaciones, el cesionario de un crédito lo es del cedente porque lo
sucede en su posicion de acreedor en esa particular relacién obliga-
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toria. Por causa de muerte el legatario serd sucesor del testador en
las obligaciones que le dejase como legado.

Tampoco en estos casos podra sucederse en las obligaciones
inherentes a la persona, ni cuando la ley o el contrato prohibiesen
expresamente la transmisi6n de la obligacién (ver art. 717) 4.

En el Cédigo de Vélez no era posible suceder contractualmente
en la posicién de deudor, ya que el cambio de ese elemento subjeti-
vo entrafiaba siempre una novacién, con extincién de la obligacién
primitiva y creacién de una nueva; el Cédigo actual, en cambio, no
solamente admite que se transmita la posicion de acreedor por via
de la cesién de créditos, sino también la situacién de deudor por la
asuncién de deuda (arts. 538 a 546).

Estas disposiciones han significado un paso adelante, que con-
tribuye a la modernizacién del Derecho paraguayo, pero creemos
que debian completarse con una regulacién mds amplia, como la
contenida en el Cédigo de Portugal, que trata la «cesién de posi-
cién contractual».

En resumen, las partes de la relacién obligatoria —acreedor o
deudor- pueden ser reemplazadas por sucesores, es decir sujetos
que primitivamente fueron terceros, pero que desde el momento de
su ingreso a la relacién pasan a ocupar el lugar de partes. La suce-
sién es posible siempre que no se traten de derechos inherentes a la
persona.

F) SEGUNDO ELEMENTO ESENCIAL: EL OBJETO

1) Concepto

El objeto de la obligacidn es la prestacién. Tiene sumo interés
recordar este hecho, al cual no se le da quizés suficiente importan-
cia, porque suele menciondrselo tan sélo a propésito de las defini-
ciones de obligacién.

A veces, junto con la conocida definicién de las Institutas que
hemos glosado més arriba, se suele citar otra de Paulo, quien nos
dice que «la esencia de la obligacién no consiste en que hagamos
nuestra una cosa de otro, sino en colocar a una persona en la nece-
sidad de dar, hacer o prestar alguna cosa».

48 «Articulo 717 (Cédigo de Paraguay).-Los efectos de los contratos se extienden
activa y pasivamente a los sucesores universales, a no ser que las obligaciones que nacieren
de ellos fueren inherentes a la persona, o resultare lo contrario de una disposicién expresa
de la ley, de una cldusula del contrato, o de su naturaleza misma. Los contratos no pueden
oponerse a terceros ni ser invocados por ellos, salvo los casos previstos en la ley.»
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Generalmente, la definicién de Paulo se trae a colacién para cri-
ticarla, haciendo hincapi€ en que caracteriza la obligacién de modo
negativo, diciendo lo que no es. Nosotros, en cambio, le asignamos
importancia porque demuestra cémo, aun en el antiguo Derecho
romano, donde la relacién obligatoria incidia m4s sobre la persona
que sobre el patrimonio del deudor, se advertia que la existencia de
una obligacién no convertia al acreedor en duefio de nada.

La esencia o sustancia de la obligacion consiste en que el deu-
dor estd colocado en la necesidad de dar algo, de realizar un hecho
o de ejecutar una prestacién. Este es el concepto perdurable, peren-
ne, de obligacién, cuyo objeto es siempre un hecho, una actividad
positiva o negativa del deudor: la prestacién. Aunque deba entregar
una cosa al acreedor, el objeto de la obligacién no es esa cosa; sino
la conducta del deudor, el hecho de dar.

2) Requisitos que debe satisfacer ia prestacion

a) Posibilidad

La prestacidn, en primer término, debe ser posible; una presta-
cién de cumplimiento imposible no puede constituir nunca el obje-
to de una obligacién. Pero debemos efectuar algunas aclaraciones
que son indispensables porque sirven de introduccién a materias
que estudiaremos m4s adelante.

La imposibilidad puede ser originaria o sobrevenida; es decir, que
la prestacién puede ser imposible desde antes que se pretenda crear
la obligacién; o la imposibilidad puede aparecer en el transcurso de
su vida. El distingo tiene importancia, porque si la imposibilidad es
originaria la obligacién no habr4 tenido vida nunca, aunque aparente-
mente se haya constituido. Recordemos que la prestacién es una con-
ducta humana, un verdadero acto juridico y, como tal, no puede tener
como objeto los hechos imposibles [art. 299, inciso ¢) #°].

Es cierto que el articulo 694 expresa:

«La imposibilidad de la prestacidn no impedird la validez del
contrato si dicha imposibilidad pudiese ser suprimida y el contrato

hubiere sido concluido para el caso de que la prestacion fuere posi-
ble...».

49 «Articulo 299 (Cédigo de Paraguay).—No podrén ser objeto de los actos juridicos:

. c¢) los hechos imposibles, ilicitos, contrarios a la moral y a las buenas costumbres,
o que perjudiquen los derechos de terceros...»
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En realidad esta norma no contempla una hipétesis de imposibi-
lidad absoluta, sino que presupone —para la validez del contrato
que genera la obligacién— que la imposibilidad se puede suprimir,
lo que equivale a decir que ;no es imposible!

En resumen, si la prestacion es desde su origen verdaderamente
imposible, el contrato no produciré efectos y, por ende, la obliga-
cién no nacera.

Pero si la imposibilidad sobreviene con posterioridad al naci-
miento de la obligacion, la solucién serd otra y deberd distinguirse
seguin tenga su origen en un caso fortuito o en la culpa del deudor.
El caso fortuito o la fuerza mayor extinguiran la obligacién sin res-
ponsabilidad para el deudor (arts. 426 y 628) 3, pero si ha mediado
culpa del deudor, éste deberd indemnizar los dafios y perjuicios que
resulten del incumplimiento (arts. 421 y 722) 3.

Ademds, la imposibilidad puede ser absoluta o relativa. Habra
absoluta cuando la prestacién no puede ser ejecutada por ningin
sujeto; por ejemplo, imposibilidad fisica insalvable (tocar el cielo
con las manos), o imposibilidad juridica (contratar sobre cosas que
han sido puestas fuera del comercio). Pero el hecho puede ser impo-
sible solamente para el deudor, o para un tipo de personas, y enton-
ces esa imposibilidad es relativa.

También aqui hay matices y deben efectuarse algunas dis-
tinciones; por lo pronto, para suministrar un ejemplo contemplado
por el Cédigo, tenemos las obligaciones de hacer en que se han
tomado en cuenta las aptitudes personalisimas del deudor; si éste
fallece la prestacién se torna imposible y la obligacién no pasa a
sus herederos (art. 2444, 2.2 parte). En cambio, si el deudor com-
promete la prestacién de un hecho que a él le es imposible cumplir
(por ejemplo, atencién profesional y carece de titulo habilitante; o
se ha hecho pasar por artista y se ha comprometido a pintar un retra-
to careciendo de las aptitudes necesarias para hacer este trabajo),
esa imposibilidad relativa no lo exime de responsabilidad y tendré
que indemnizar los dafios y perjuicios.

30 «Articulo 426 (Cédigo de Paraguay).—El deudor no serd responsable de los dafios e
intereses que se originan al acreedor por falta de cumplimiento de la obligacién, cuando
éstos resultaren de caso fortuito o fuerza mayor, a no ser que el deudor hubiere tomado a su
cargo las consecuencias del caso fortuito, o éste hubiere ocurrido por su culpa, o ya hubie-
re incurrido en mora, que no fuese motivada por caso fortuito o fuerza mayor.»

«Articulo 628 (Cédigo de Paraguay).—La obligacién se extingue cuando por una causa
fisica o juridica no imputable al deudor, anterior a su constitucién en mora, se hace imposi-
ble la prestacién que constituye el objeto de ella...»

51 El articulo 421 estd reproducido en la nota 1.

«Articulo 722 (Cédigo de Paraguay).—Si la prestacién a cargo de una de las partes se
hace imposible por su culpa, la otra podrd cumplir su obligacién, exigiendo dafios e intere-
ses, o resolver el contrato resarciéndose de aquéllos.»
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b} Licitud

Este requisito lo vincularemos con la disposicién genérica del
articulo 299, inciso ¢), que ya hemos mencionado en varias oportu-
nidades. Esa norma se refiere al objeto de los «actos juridicos»,
exigiendo que no sean «hechos imposibles, ilicitos, contrarios a la
moral y a las buenas costumbres, o que perjudiquen los derechos de
terceros».

La prestacién es un acto juridico (art. 296) °*, ya que es un
hecho humano, voluntario, licito, que persigue como fin inmediato
la extincién de la obligacién; en consecuencia, le son plenamente
aplicables las previsiones del articulo 299.

)52

¢) Determinabilidad

Este requisito no significa que la prestacion deba estar indivi-
dualizada desde el nacimiento de la obligacion, pero si, al menos,
que debe ser susceptible de determinacién.

Cuando se estudia las obligaciones de género, a las que el nuevo
Cédigo denomina simplemente «obligaciones de dar cosas incier-
tas» (arts. 469 a 473), vemos que el objeto de la prestacién no estd
designado en su individualidad, sino por el empleo de dos coorde-
nadas: el género o especie a que pertenecen y el nimero de indivi-
duos de la especie que deben entregarse. Por ejemplo, si el deudor
se compromete a entregar dos caballos mansos de silla, o incluso
cuando agrega otros datos como edad, raza, color de pelo, etc.,
todavia no se ha individualizado la prestacién, lo que recién ocurri-
ra cuando se efectie la eleccidn, sea que ella esté a cargo del deu-
dor, del acreedor o de un tercero (arts. 469 y 693) 33,

Si pasamos revista a las distintas obligaciones de dar, vemos
entonces que la determinacién se efectda sobre la base de diversas
referencias que sirven para posibilitar el cumplimiento de la presta-
cién; asi, en las obligaciones de dar cosas ciertas, el objeto esta
determinado en su individualidad, lo que constituye, sin duda, el

32 «Articulo 296 (Cédigo de Paragnay).—Son actos juridicos los actos voluntarios lici-
tos, que tengan por fin inmediato crear, modificar, transferir, conservar o extinguir dere-
chos.

Las omisiones que revistieren los mismos caracteres estdn sujetas a las reglas del pre-
sente titulo.»

33 «Articulo 469 (Cédigo de Paraguay).—... Cuando s6lo estuviere fijada la especie, el
deudor deberi cosas de calidad media. Si la eleccién correspondiere al acreedor, se cefiird a
la misma regla.»

«Articulo 693 (Cédigo de Paraguay).-La cantidad se reputa determinable cuando su
fijaci6n se deja al arbitrio de un tercero, cuya decisi6n serd definitiva. Si éste no cumpliere
por cualquier causa su cometido dentro del plazo fijado, o del que razonablemente seria
suficiente para hacerlo, el contrato quedar4 sin efecto...»
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grado més perfecto de determinacién y elimina totalmente la posi-
bilidad de sustituir ese objeto por otro. En cambio en las obligacio-
nes de género, como lo hemos visto més arriba, y en las obligacio-
nes de dar cantidades de cosas, el objeto de la obligaci6én no esté
individualizado hasta que se produzca la concentracion, momento
a partir del cual se aplicardn las reglas sobre obligaciones de dar
cosas ciertas (art. 472) 4.

Cuando la eleccién estd a cargo de las partes la ley considera que
este ltimo paso, la determinacién, es siempre posible; si se tratase
del deudor y no lo efectuase, incurrird en responsabilidad por el
incumplimiento de la obligacién; si correspondiese al acreedor y no
colaborase, el deudor podr4 intimarlo judicialmente para que elija, y
si contintia renuente, el juez autorizard al deudor a efectuar la elec-
ci6n que sirve para individualizar la prestacion (art. 587) .

En cambio, cuando la eleccién se ha confiado a un tercero, si
éste no la practica no hay medio de forzarlo, por ser extrafio a la
relacién obligatoria, y la obligacién se extinguira por carecer de
uno de sus elementos esenciales, el objeto, que no ha sido determi-
nado. Es lo que dispone el articulo 693 para los casos en que se ha
dejado la fijacién del objeto al arbitrio de un tercero:

«... §i éste no cumpliere por cualquier causa su cometido den-

tro del plazo fijado, o del que razonablemente seria suficiente para
hacerlo, el contrato quedard sin efecto...»

Un caso andlogo sucede en materia de compraventa, donde se
exige como requisito que el objeto esté determinado (art. 746) y
que el precio sea cierto (art. 754), aunque se admite que su determi-
nacién se encomiende a un tercero «conforme a lo establecido en
este Codigo». Si el tercero se negase a fijar el precio, no habra con-
trato.

d) Utilidad

Este requisito significa que la prestacion debe brindar prove-
cho al acreedor. No debe confundirse con la «patrimonialidad»,
porque el acreedor en infinidad de casos puede no proponerse una
ventaja econdmica y obrar impulsado por otros méviles, de caréc-
ter puramente humanitario, artistico o cientifico (ver ultima parte
del art. 418).

34 «Articulo 472 (Cé6digo de Paraguay).—Después de individualizada la cosa, serdn
aplicables las reglas sobre obligaciones de dar cosas ciertas.»

5 «Si deben entregarse cosas inciertas, cuya eleccién corresponda al acreedor, tiene
que hacerse una intimacién a fin de que la efectiie. Si no la hace el juez autorizaré al deu-
dor para que elija y luego se intime el recibo, como si se tratara de cuerpos ciertos.»
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Supongamos que alguien contrata un pintor para que ejecute
una obra de arte y que al acreedor lo tinico que le interesa sea donar
esa obra al museo de la ciudad en que reside, 0 a un establecimien-
to educacional. Podria suceder también que se contrate a alguien
para que nos imparta lecciones de comportamiento social o de for-
macién literaria, sin ningiin fin de lucro, movidos solamente por el
interés de mejorar nuestro trato con el préjimo o nuestros cono-
cimientos.

En resumen, para que la prestacién pueda ser objeto de una obli-
gacién debe satisfacer un interés legitimo para el acreedor, porque
si careciera de importancia de ninguna clase, si fuera realmente
insignificante para el sujeto activo de la relacién obligatoria, no
existirfa un interés digno de ser protegido por la Justicia en caso de
incumplimiento del deudor.

e) Patrimonialidad

Cuando hablamos de patrimonialidad de la prestacién —de
manera semejante a lo que deciamos de la determinabilidad— no
exigimos que la prestacién tenga efectivamente un valor pecunia-
rio, sino que sea susceptible de tenerlo. Al respecto dispone el
articulo 418:

«La prestacion que constituye el objeto de la obligacion debe

ser susceptible de valoracion econémica y corresponder a un inte-
rés personal, aun cuando no sea patrimonial del acreedor.»

Lo relativo a la patrimonialidad es un problema muy discutido
por la doctrina, que procuraremos exponer brevemente.

Recordemos primeramente que el nuevo articulo 418 reproduce
textualmente el articulo 796 del Anteproyecto de De Gésperi y tiene
sus antecedentes en el articulo 1174 del Cédigo italiano. El punto
ha sido objeto de arduas discusiones, ya que durante mucho tiempo
la doctrina ha afirmado que la prestacion debia tener contenido
pecuniario, lo que privaba de proteccién juridica a las prestaciones
fundadas puramente en intereses de afeccién (ver nota al art. 796
del Anteproyecto).

El enfoque del problema cambia sustancialmente a partir de un
estudio del sabio jurista germano von IThering acerca del interés no
patrimonial de las obligaciones, que puede ser consultado con pro-
vecho por quien desee profundizar el tema. Por las dimensiones
de este ensayo no podemos extendernos en este punto, y nos limita-
remos a recordar algunos de los ejemplos que menciona Ihering de
prestaciones carentes de contenido econémico, que son dignas
de tutela juridica: el mozo de hotel que conviene con su patrén que
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le dejara libre la tarde de los domingos para pasear con su familia;
o la duefia de casa que conviene con el inquilino de una habitacién
que no ejecutard misica porque ella desea gozar del silencio.

Aunque esas prestaciones carecen de valor pecuniario en si
mismas, corresponden a un interés personal del acreedor y, en ulti-
ma instancia, son «susceptibles de valoracién econémica» para
indemnizar los dafios y perjuicios que ocasiona su incumplimiento.

De Gésperi, aceptando en general la idea de von Thering, afirma
que en realidad tales prestaciones no carecen de patrimonialidad,
ya que el concepto de patrimonio debe comprender no sélo los bie-
nes materiales, sino también los espirituales o «ideales» *°. Esta
idea coincide con lo que ensefiaba Ledn desde su cétedra y el cui-
dado que ponia en distinguir como requisitos de la prestacion la
«utilidad» y la «patrimonialidad».

Precisamente en el punto anterior hemos dicho que el acreedor
puede adquirir tal calidad impulsado por fines desinteresados: artis-
ticos, cientificos, humanitarios, etc., lo que no priva a la prestacién
de «interés personal» y satisface las exigencias del requisito de
«utilidad» de la prestacién. A su vez, el incumplimiento debe ser
«susceptible» de valorarse en dinero, porque si tal cosa no sucedie-
se y resultara imposible valorar pecuniariamente los dafios, no exis-
tirfa obligacién, ya que —como lo expresa el art. 420 al enumerar las
facultades que integran el derecho de crédito— una de ellas es la de
obtener las indemnizaciones correspondientes (inciso c).

(En qué consisten las indemnizaciones? En el pago de una suma
de dinero; por ello la prestacién tiene que ser «susceptible» de una
apreciacién pecuniaria, sustitutiva de su incumplimiento. En con-
cordancia con lo expuesto podemos citar el articulo 1857, que
expresa:

«Cuando por la naturaleza del dafio sea posible su reparacién
directa, la indemnizacidn... ..serd cumplida con el restablecimiento
a sus expensas del estado de cosas que habria existido de no haber
ocurrido la circunstancia que le obligue a indemnizar.

Si la reparacién directa fuese imposible, el deudor de ella

indemnizara el dafio mediante una prestacién en dinero que permita
al acreedor procurarsela...»

Esto significa que cuando no es posible la reparacién en espe-
cia, o cumplimiento in natura, la obligacion se resolverd en el pago
de una suma de dinero. Por eso el articulo 418 exige que la presta-
cién sea «susceptible de valoracién econémica», y es en este senti-
do que hablamos de su «patrimonialidad» como requisito esencial.

% Obligaciones en general, nim. 693, p. 84.
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3) Diversas especies de prestacion

En primer lugar, la prestacién puede ser positiva o negativa; es
positiva en las obligaciones de dar y en las de hacer, ya que en
ambas hip6tesis la actividad del deudor consiste en una accién: la
ejecucién de un hecho o la entrega de una cosa.

La prestacién es negativa en las obligaciones de no hacer, en las
cuales la conducta debida es una inactividad del deudor.

Nuestro maestro, Pedro Leén, siguiendo a cierta parte de la doc-
trina, mencionaba también la posibilidad de que existiesen obliga-
ciones de «no dar», como una subespecie de relaciones juridicas
obligatorias con prestacién negativa. Por nuestra parte, considera-
mos innecesaria la divisién de las prestaciones negativas en «no
hacer» y «no dar».

La distincién de las formas de actuar positivo es posible porque
entre los distintos tipos de obrar humano es netamente diferencia-
ble la entrega de una cosa (dar) de la mera ejecucién de otro tipo de
hechos (hacer). Rodriguez Arias, de manera coincidente, expresa:
«Por lo que hace a la inclusién de las obligaciones consistentes en
dar, lejos de ser una falta, es un acierto, porque la especialidad de
las pretensiones de dar, frente a las de hacer, radica en que en las
primeras la actividad se materializa en la entrega de una cosa, mien-
tras que en las de hacer hay que prestar un servicio» .

En cambio, cuando se trata de una conducta negativa, no hacer,
no es posible —ni ttil- efectuar distinciones de mero interés esco-
lastico, ya que en la practica no se reflejarian en un distinto régi-
men juridico. Entendemos, por ello, que las obligaciones de no dar
quedan englobadas en las de no hacer.

Hace afios que desde la catedra ensefiamos esta doctrina, que
hemos visto corroborada con posterioridad por la opinién de Lino
Rodriguez Arias %8, quien afirma que entre «las obligaciones de no
dar y de no hacer, no hay diferencia, al faltar en ambas la entrega.
Por lo tanto la pretendida prestacién de no dar se resuelve, necesa-
riamente, en una obligacién de no hacer».

Divisibles e indivisibles:

La prestacién es divisible cuando se la puede fraccionar en tal
forma que las distintas partes no alteren su sustancia ni afecten su
valor. Sefialamos estos aspectos, que son aplicables tanto a la divi-
sién de los hechos como a las cosas, como se estudia en la Parte

57 Derecho de obligaciones, ed. Rev. Der. Privado, Madrid, 1965, p. 21.
38 Obra y lugar citados.
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General; en efecto, una cosa puede ser divisible naturalmente, y
ello no significa que lo sea juridicamente si ese fraccionamiento
provoca una disminucién de su valor. Por ejemplo, un diamante de
gran tamaiio seria fisicamente divisible pero no lo serfa juridica-
mente porque perderia valor, ya que la suma de los pequefios bri-
llantes no alcanzaria a compensar el valor del bloque originario. En
cambio, si el fraccionamiento material incrementa el valor del bien
no hay obstaculo juridico para su division.

Las cosas inciertas no son divisibles en fracciones inferiores a
la unidad; asi, por ejemplo, un caballo, aunque materialmente se
pueda dividir en trozos, perderd homogeneidad, pues dejara de ser
un caballo (animal vivo), para convertirse en cuero, crines y trozos
de carne sin vida (ver art. 1886) *°.

El dinero es una cosa divisible por excelencia; lo mismo las 1la-
madas cantidades de cosas, como los cereales, combustibles, telas,
etcétera, es decir cosas que se determinan por su peso 0 medida.

Si la prestacién es divisible, también lo serd el crédito; pero ten-
gamos presente, desde ya, que aunque la prestacion sea divisible
el acreedor no se encuentra obligado a aceptar pagos parciales
(art. 558).

Expuesto el concepto de «divisibilidad» de la prestacién, el de
«indivisibilidad» surge por contraposicién.

Instantineas, permanentes y reiteradas:

Esta clasificacion de las prestaciones presenta especial interés
por la aplicacién que tendrd en materia de contratos.

Instantineas son las prestaciones que se realizan de una sola
vez, y que cumplidas el deudor obtiene de inmediato su liberacién.
La duracién temporal de esas prestaciones es breve y tiene como
caracteristica la «unidad» de la conducta, lo que nos permite darles
esa denominacién de instantdneas.

Frente a ellas encontramos unas prestaciones duraderas, que se
prolongan a lo largo del tiempo con cierta permanencia. Como
ejemplo de las primeras podemos mencionar la entrega de la cosa y
el pago del precio que surgen de una compraventa de contado; para
ilustrar las segundas, la prestacién del depositario de custodiar y
guardar una cosa durante todo el tiempo que se prolongue el con-
trato de depdsito.

% «Articulo 1886 (Cédigo de Paraguay).—Son cosas divisibles aquellas que sin ser
destruidas enteramente, pueden ser divididas en porciones reales, cada una de las cuales
forma un todo homogéneo y andlogo tanto a las otras partes como a la cosa misma.»
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Hay una tercera clase de prestaciones que se diferencia tanto de
las instantdneas como de las permanentes, y que consiste en la repe-
ticién de miltiples actos de cumplimiento. Dentro de ellas pode-
mos distinguir las «reiteradas» propiamente dichas de las «fraccio-
nadas», en que cada acto del deudor es s6lo parte de una prestacién
tinica. El ejemplo m4s comiin de prestaciones fraccionadas es el
pago en cuotas, modo de ejecucién de obligaciones muy difundido
en nuestros dias: el comprador adquiere articulos del hogar en un
comercio, o un lote de terreno, y lo paga en mensualidades.

Como ejemplo de prestaciones reiteradas podemos citar el pago
del precio, en el contrato de locacién de cosas, que se satisface por
cada periodo de alquiler; o el de los salarios, en las relaciones labo-
rales. Otra variedad de prestaciones reiteradas surge de los contra-
tos de suministro, por los que alguien se compromete a proveer de
alimentos, forrajes, combustibles, etc., a otra persona, 0 a una
reparticién publica del Estado, y la contraprestacion, el precio, se
paga también periédicamente.

Directas e indirectas:

Se dice que la prestacién es directa cuando el sujeto pasivo, deu-
dor, le paga al acreedor, como ocurre en la generalidad de los casos.

Se llama prestacién indirecta a la que es cumplida efectuando el
pago a una tercera persona. Por ejemplo, puede suceder que se haya
convenido que el deudor no le pague al acreedor, sino a un tercero,
que fuese el indicado para recibirlo en lugar del acreedor (art. 551,
inciso b). En tal caso el deudor se libera y la obligacion se extingue.

El nuevo articulo 732 prevé otra hipétesis de prestacién indirec-
ta cuando admite que alguien «obrando en su propio nombre esti-
pule una obligacién a favor de un tercero», y le concede al acreedor
el derecho de exigir el cumplimiento de la prestacién en provecho
del tercero.

Unicas y multiples:

A las prestaciones unicas podemos mirarlas desde dos puntos
de vista, ya que la unidad puede ser natural o ideal. Asi, en la obli-
gacién de dar una cosa cierta hay siempre unidad natural; no pode-
mos concebir la prestacién de entrega de esa cosa desintegrada por-
que se desnaturalizaria.

Pero encontramos otras prestaciones que estin compuestas por
una serie de actividades, incluso distintas unas de las otras, que
pueden ser reunidas en una unidad ideal; por ejemplo, el abogado
asume el mandato de defender a un cliente en varios litigios, lo que
exige una multiplicidad de tareas, como la confeccién de escritos,
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concurrencia a audiencias, atencién de consultas del cliente, inter-
vencién en la recepcion de pruebas, informes orales cuando fuese
necesario, etc. Sin embargo, todas esas actividades estdn reunidas,
conjuncionadas idealmente, integrando una sola prestacién, que
consiste en la defensa del mandante en todos los litigios que le ha
encomendado.

De manera semejante en el mandato de administracién, el
mandatario deberd encargarse de las reparaciones, gastos de
conservacion, pago de impuestos, etc., actividades que natural-
mente consideradas son separables, pero integran una sola unidad,
una sola prestacién: el deber de administrar los intereses que le fue-
ron confiados por su mandante.

Las prestaciones miltiples, en cambio, consisten en diversas
actividades que nunca podremos reunir o conjuncionar en una uni-
dad natural ni ideal.

(Qué interés tiene esta clasificacién? El derecho reconoce obli-
gaciones con prestacién tnica y con prestaciones miiltiples, y las
somete a distintos regimenes. Para abreviar, tomaremos directa-
mente ejemplos de obligaciones con prestaciones miltiples, que
son las menos; encontramos dos especies: las conjuntas o acumula-
tivas, y las disjuntas o alternativas. Verbigracia, alguien se compro-
mete a entregarle a otro la suma de 50.000 pesos, o un automévil, o
dos pasajes aéreos a Europa.

De inmediato advertimos que aqui jamds se podria hablar de
prestacién «dnica», ya que no existe unidad natural ni se puede reu-
nir idealmente prestaciones tan dispares. Estamos frente a una obli-
gacidn de prestaciones miltiples que se llama «alternativa», en la
cual el deudor debe una prestacion de entre varias, que son indepen-
dientes una de otra. En cambio, tomando como base las mismas
prestaciones, la obligacién serd «conjunta» cuando el sujeto pasivo
deba todas las prestaciones, es decir los 50.000 pesos, més el auto-
movil y los pasajes a Europa.

G) TERCER ELEMENTO ESENCIAL: EL VINCULO
JURIDICO

1) Concepto

Es interesante hacer presente cémo la antiquisima definicién de
las obligaciones, contenida en las Institutas de Justiniano, mantiene
adn su vigencia pese al pequefio defecto —que sefialamos— de limi-
tarse al elemento pasivo de la obligacién, o sea el deber a cargo del
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deudor. Se recordard que el primer pasaje de esa definicién expre-
sa: obligatio est juris vinculum, o sea «la obligacién es un vinculo
de derecho»; y que la etimologia de la palabra obligacién, ob-liga-
tio, invoca algo que ata, sujeta, 0 amarra.

Aqui, precisamente, estd el mayor acierto de esa vieja defini-
cién; este lazo no es algo material, sino un concepto ideal. Es el
elemento de la relacién juridica que pone de relieve el peculiar
enlace que existe entre uno y otro sujeto; a diferencia de los demads
derechos y deberes que pesan sobre la colectividad, en esta relacién
estdn enfrentados un sujeto con otro, y estdn ligados el uno con el
otro. A esa atadura juridica le llamamos «vinculo».

(Sobre qué recae el vinculo? Sabemos que primitivamente inci-
dia sobre la persona del deudor; mds adelante, cuando se traté —por
cierto que infructuosamente— de desplazar de las relaciones juri-
dicas a las personas, en una especie de deshumanizacion del dere-
cho, se sostuvo que el vinculo juridico pone en contacto el pa-
trimonio del acreedor con el del deudor, concepto que ha llegado a
plasmar en alguna legislacién, al afirmar que el acreedor ejercita su
derecho sobre los bienes que componen el patrimonio del deudor,
sin mencién alguna al sujeto pasivo.

A nuestro entender, un analisis correcto de las consecuencias
que se producen desde el nacimiento de la relacién juridica obliga-
toria nos llevara a la conclusién de que el vinculo recae sobre una
determinada actividad del deudor, no sobre su persona, como se
pensaba antiguamente, ni sobre su patrimonio, porque el acreedor
no puede de propia autoridad apoderarse de los bienes que compo-
nen ese patrimonio. Lo dnico que puede pretender, en la primera
etapa de la vida de la obligacién, es cierta conducta del deudor: la
prestacién debida, es decir una accién o una abstencién en prove-
cho del acreedor.

Supongamos el caso de una obligacién a plazo. ;En qué situa-
ci6én se encuentran acreedor y deudor? El acreedor tiene la esperan-
za de que el deudor le pague; esa expectativa tiene un valor econé-
mico y el acreedor esté facultado a tomar ciertas medidas, como
recordarle al deudor la fecha de pago, lo que no podria hacer con
otras personas. Precisamente, esa es una de las caracteristicas del
vinculo obligacional: pone en comunicacién dos personas.

El sujeto activo podré enviar las facturas correspondientes a la
compra de mercaderias, o el estado de cuentas, si hubo una serie de
relaciones obligacionales; requerir el pago; exigirle documenta-
cion; etc. Y el deudor, mientras tanto, debe tolerar esas actividades,
lo que no sucederia si fuese una persona extrafia a ese vinculo. Ade-
mas, el deudor sabe que tiene que cumplir; debe cuidar las cosas
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que le pertenecen, pero que estd obligado a entregar al acreedor
(art. 419); conservarlas en buen estado y para ello debe limitar su
uso de manera de no deteriorarlas; debe mantenerse en condiciones
de ejecutar la conducta prometida.

Hay una especie de presién psicolégico-moral, propia del
vinculo juridico obligatorio, que no gravita en manera alguna sobre
los sujetos extraiios; tan real es la existencia de esa presién que para
mensurarla basta tener a la vista la imagen de una persona agobiada
por sus deudas, que se enfrenta con dificultades para cumplirlas, y
se advertird de inmediato la repercusién que tal estado de cosas
tiene sobre toda su vida de relacién, no s6lo en el 4mbito juridico,
sino incluso en su vida fntima y sus relaciones familiares.

Adviértase que en este momento no nos ocupamos, todavia, del
ejercicio del derecho de crédito, sino solamente de la sujecién que
crea el vinculo obligatorio, que es de tipo ético-juridica, y no material.

La libertad personal del deudor es incoercible; si decide no
cumplir la obligacién, aunque pueda hacerlo, el acreedor no podra
constrefiir su persona ni restringir su libertad como ocurria en la
época de la prisién por deudas, sino que deber4 recurrir a la justicia
para que ésta facilite la ejecucion sobre los bienes que integran el
patrimonio del deudor.

El incumplimiento del deudor es una condicién para que actie
el constreiiimiento a cargo de los organismos jurisdiccionales del
Estado. Cumplida esa primera condicién, es menester otra: que el
acreedor reclame la proteccién del Estado, es decir exprese su
voluntad de exigir el cumplimiento entablando una demanda, por-
que la justicia civil no puede actuar de oficio —a diferencia de lo
que sucede en el campo penal- sino que es menester el requeri-
miento del particular lesionado por el incumplimiento.

Para reforzar nuestra afirmacién de que la libertad del deudor es
incoercible, analicemos lo que sucederia en el caso de una obliga-
cién de hacer personalisima, en la que sélo el deudor puede ejecu-
tar la prestacidn, y se ha pactado una cldusula penal para el caso de
incumplimiento. El articulo 457 afirma que «el deudor no podra
eximirse de cumplir la obligacién principal por el pago de la pena»;
la dlsposxclon es algo lirica, porque si se niega a ejecutar la presta-
cién, ;cémo podria constrefifrselo? Frente a la pertinacia del sujeto
pasivo, no quedaria mas remedio que aplicar la pena. Esto demues-
tra, sin dudas, que el vinculo no crea una sujecién material de la
persona ni recae sobre su libertad de decisién, sino que incide sobre
ciertas conductas o actividades.

Por supuesto que no podemos concebir el vinculo como algo tan
débil, dan deleznable, que no importe limitacién de ninguna especie
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a la actividad del deudor, porque entonces no existiria obligacién,
como sucede en el clasico ejemplo de «pagaré tal cosa si quiero»;
caso en el que no hay vinculo juridico ni relacién obligatoria alguna.
Tampoco es admisible un vinculo tan gravoso, tan oneroso, que
sea inicuo; por ejemplo, no es concebible que una persona compro-
meta su trabajo a perpetuidad, y asf vemos en la legislacién compara-
da que casi todos los sistemas juridicos admiten que el trabajador
pueda denunciar el contrato, cumpliendo tinicamente con el requisito
del preaviso. En el terreno del Derecho civil pasa algo semejante, y el
apoderado puede renunciar al mandato (art. 909, inciso d), dando un
oportuno preaviso (art. 918); y las sociedades deben ser por un térmi-
no limitado, ya que no se puede obligar a un socio que se mantenga
perpetuamente atado por el contrato (art. 1004, inciso c).

2) Unidad y pluralidad de vincules. Disociacion de éstos

El tema, aparentemente teérico, nos sirve para comprender ade-
cuadamente el funcionamiento de relaciones obligatorias en que
hay pluralidad de sujetos o de objetos. Si el vinculo es tinico, todos
los sujetos quedaran ligados por el mismo nexo; en cambio, si hay
miiltiples vinculos, la relacién tiende a fraccionarse en tantas obli-
gaciones como vinculos hubiese. Lo mismo puede suceder entre
dos sujetos, acreedor y deudor, cuando existen miltiples prestacio-
nes; si el vinculo es unico, estaremos frente a una sola relacién obli-
gatoria, con prestaciones alternativas o conjuntas; pero si hay
vinculos muiltiples, existiran entre los dos sujetos varias obliga-
ciones, que funcionardn separadamente tanto en lo que respecta a
su exigibilidad, su prescripcién, cumplimiento de la prestacién, etc.

En primer lugar, en gran mimero de obligaciones hay unidad de
vinculo, lo cual significa que hay un acreedor que es simplemente
acreedor y un deudor, y nada més. El deudor tiene a su cargo la
deuda y debe pagarla. El acreedor es titular del crédito y tiene el
derecho de cobrarlo.

Este vinculo, que en el ejemplo que acabamos de dar es unico,
pasa a ser multiple en los contratos bilaterales, donde de la misma
fuente surgen distintas obligaciones para cada uno de los sujetos,
obligaciones que son reciprocas, ya que por una parte uno de los
sujetos es acreedor y el otro deudor de una prestacién, pero
simultineamente —de manera reciproca— el acreedor es deudor de
otra prestacién, de la que es acreedor su deudor.

Vemos asi casos en que los mismos sujetos estdn unidos por
varios vinculos, nacidos de distintas fuentes; y cuando el deudor
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efectia un pago es necesario determinar a cuél de las obligaciones
se imputa (arts. 591 y ss).

Pasando a ejemplos de vinculo tinico mencionaremos las obli-
gaciones de entregar la cosa cuya transmisién gratuita se ha produ-
cido por un contrato de donaci6n (arts. 1202 y 1216) °; o la obliga-
cién que pesa sobre un heredero de cumplir el legado establecido
en el testamento del causante.

Hay otras hip6tesis donde el vinculo, en principio inico, se
disocia en miiltiples nexos, como sucede con las obligaciones divi-
sibles que, cuando hay pluralidad de acreedores o deudores
(art. 497), se fraccionan «en tantos créditos o deudas... como acree-
dores o deudores hubiese», de manera que «cada una de las partes
equivaldra a una prestacién diversa e independiente».

Ese fraccionamiento del vinculo tiene efectos importantes en
instituciones como la cldusula penal, donde vemos que sélo incurre
en la pena el deudor que contraviniese el cumplimiento y por la
parte de obligaci6n que le correspondiese (art. 461) 6!

En las obligaciones solidarias, en cambio, pese a la pluralidad de
sujetos —acreedores o deudores— el vinculo continda funcionando
unido, y todos los efectos, esenciales y accidentales, se propagan
respecto a los coacreedores o codeudores (ver arts. 508 y ss.).

Finalmente, advertimos que de los contratos bilaterales surgen
dos vinculos distintos, pero que tienen entre si cierta interdepen-
dencia; son las obligaciones que el articulo 721 denomina «recipro-
cas» 62, en las que el sujeto que ocupa el lugar de acreedor en una
de las relaciones es deudor en la otra, y viceversa. Asi, por ejemplo,
del contrato de compraventa surge la obligacién de entrega de la
cosa (vendedor = deudor; comprador = acreedor) y la de pagar el
precio (vendedor = acreedor; comprador = deudor). De ellas nos
ocuparemos en el punto siguiente.

3) Las obligaciones reciprocas. Caracteres y efectos

El articulo 721 menciona las «obligaciones reciprocas», refi-
riéndose al caso en que la prestacion se hubiese hecho imposible,

% «Articulo 1216 (Cédigo de Paraguay).~El donante est4 obligado a entregar la cosa
al donatario. En caso de mora, no debera resarcir los frutos ni intereses.

El donante sélo responde por su dolo o culpa.»

61 «Articulo 461 (C6digo de Paraguay).—Si la obligacién principal fuere divisible y
hubiere varios deudores, o herederos del deudor, incurrird en la pena sélo el que contravi-
niere la obligacién por su parte en ella...»

62 «Articulo 721 (Cédigo de Paraguay).—Si por un hecho posterior a la celebracién del
contrato bilateral, y sin culpa de ninguna de las partes, la prestacion se hiciere imposible,
las obligaciones reciprocas de ambos contratantes quedan sin efecto...»
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disponiendo que no sélo se extinga esa relacion, sino también la
otra que se encuentra a ella vinculada.

Pero ;cudles son estas obligaciones reciprocas a las que el Cédi-
go de Vélez hacia alusién en el articulo 510, hoy suprimido? Hemos
explicado m4s arriba, de manera muy elemental, al referirnos a la
pluralidad de vinculos, que se trata de casos en los cuales A es acre-
edor de B, pero que —al mismo tiempo— este deudor, B, es acreedor
de A; y agregamos que ambos vinculos juridicos, que enfrentan a
los mismos sujetos, emanan de una misma fuente: un contrato bila-
teral.

Para evitar confusiones es preciso aclarar que el vocablo reci-
proco se utiliza también en el articulo 615, en materia de compensa-
cién, con un significado diferente. Se expresa en esa norma que «la
compensacién de las obligaciones tiene lugar cuando dos personas
rednen, por derecho propio y reciprocamente, la calidad de deudor
y de acreedor...».

Se reproduce en esa norma el articulo 875 del Anteproyecto de
De Gasperi, y también el articulo 818 del Cédigo de Vélez, aunque
éste agregaba: «... cualesquiera que sean las causas de una y otra
deuda», expresién que serd itil para comprender el diferente senti-
do de la «reciprocidad» en la compensacién.

Tlustraremos el problema con algin ejemplo; supongamos que
A le presta a B una suma de dinero, pero resulta que B, al mismo
tiempo, es acreedor de A por haberle vendido mercaderias. Los mil
guaranies que A le presté a B se compensan parcialmente con los
800 guaranies de mercaderias que B le habia entregado a A, extin-
guiendo las obligaciones hasta el limite de la menor y quedando
subsistente un crédito a favor de A por 200 guaranies.

Pero aqui no estamos frente a las obligaciones reciprocas de que
habla el articulo 721, sino frente a dos vinculos juridicos indepen-
dientes, emanados de distintas causas: en un caso la obligacién tuvo
por fuente un préstamo de dinero, en el otro su causa fue una com-
praventa de mercaderfias. Por eso Vélez decia, con acierto, en el
viejo articulo 818: «cualesquiera sean las causas de una y otra
deuda». Las obligaciones reciprocas, en cambio, emanan de una
misma fuente: un contrato bilateral (art. 719).

Hay, ademads, otra diferencia de importancia; para que se pro-
duzca la compensacién ambas obligaciones deben tener como obje-
to «prestaciones de la misma especie», como lo sefiala muy bien el
articulo 615; en cambio, las «obligaciones reciprocas» que surgen
de un contrato bilateral tienen como objeto prestaciones de distinta
naturaleza. Veamos un ejemplo muy claro, las obligaciones que sur-
gen de una compraventa: el vendedor es deudor de una obligacién
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de dar, que consiste en la entrega de la cosa vendida (sea ésta una
cosa cierta o una cantidad de cosas), y el comprador es acreedor de
esa obligacién; pero, al mismo tiempo, las titularidades se invierten
de modo total respecto a la obligacién de pagar el precio, de la cual
el vendedor es acreedor, y el comprador, deudor. Coexisten aqui
dos vinculos juridicos que presentan como punto de conexion la
causa que les dio origen (el contrato bilateral), razén por la cual son
interdependientes el uno del otro. De tal manera que la obligacién
de entregar la cosa vendida es la raz6n de ser de la obligacion de
pagar el precio, y por ello si una de las prestaciones se tornase
imposible (por ejemplo, destruccién de la cosa vendida por caso
fortuito) la otra prestacién también se extinguiria, y si el precio ya
se hubiese pagado habria que restituirlo (conf. art. 721, in fine).
Esta interconexién de los vinculos que encontramos en las obli-
gaciones reciprocas produce otros efectos de importancia, que
serdn estudiados con més detenimiento en el Curso de Contratos.
Vemos asi que el articulo 719 dispone:
«En los contratos bilaterales una de las partes no podrd
demandar su cumplimiento, si no probase haberlo ella cumplido u

ofreciere cumplirlo, a menos que la otra parte debiere efectuar
antes su prestacion...»

Esto es una consecuencia légica de la conexién existente entre
los vinculos obligatorios que nacen de los contratos bilaterales, e
incluso se proyecta en la facultad de resolver el contrato prevista en
el articulo 725:

«En los contratos bilaterales el incumplimiento por una de las

partes autoriza a ... pedir la ejecucién del contrato, o su resolu-
cién...»

En tal caso se extinguirdn las obligaciones reciprocas que habia
generado el contrato, y s6lo quedard la obligacién sustitutiva de
indemnizar los dafios y perjuicios que pesa sobre el culpable de la
resolucién (art. 725, pérrafo 1.°, parte final).

4) El elemento personal y el coactivo (débitoe y responsabilidad)

Recordemos que entre las caracteristicas esenciales de la rela-
cién obligatoria hemos hablado de la coercibilidad, entendiendo
por tal no la coaccién misma, sino su posibilidad juridica, caracte-
ristica que no puede faltar porque de otra manera no estariamos en
presencia de una relacién juridica, sino de una relacién moral o de
conveniencia social.
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Ahora bien, al caracterizar el vinculo los autores han adoptado
posiciones muy diversas que nacen —desde luego— del concepto que
se tenga de la obligacién, y que se reflejan en su definicién.

Un primer sistema, que nos viene desde el Derecho romano, ve
en el vinculo solamente un aspecto, la conducta debida por el suje-
to pasivo. La libertad de accién del deudor esté restringida en vir-
tud de la obligacién que ha contraido, y el acreedor puede exigir el
cumplimiento de una conducta; pero no se concibe que esa sujecion
pueda ser total, porque significarfa una situacién similar a la escla-
vitud, sino que debe referirse tan s6lo a un acto determinado.

Frente a ese estado de constreiiimiento la solucién normal es
que el deudor cumpla voluntariamente la prestacién debida y se
libere; esto es lo que sucede en la inmensa mayoria de las relacio-
nes obligatorias: el deudor realiza la prestacién sin ninguna coac-
cién. Por ejemplo, los créditos para la construccién de viviendas, o
las obligaciones de los usuarios frente a las empresas que suminis-
tran energia eléctrica, agua corriente, servicio telefénico, etcétera,
se cumplen normalmente y no es necesario llevar a los deudores
ante los tribunales. La coaccién, en definitiva, se ejercita en un
nimero muy reducido de casos, y por eso algunos autores han lle-
gado a expresar que no es indispensable para la existencia de la
obligacién, mientras que nosotros hemos sostenido que basta con la
coercibilidad, es decir la posibilidad de ejercer la coaccién.

En efecto, si el deudor no cumple podra ejercitarse una accién,
aunque no se dirigiré contra la persona misma del deudor, porque
es imposible lograr forzadamente el cumplimiento de una conducta
en razén del respeto que merece la inviolabilidad de la persona, y
serd menester recurrir a medios indirectos, como la ejecucién del
patrimonio del deudor, para lograr ese cumplimiento.

Dentro de esta concepcién lo bésico es la conducta del deudor,
su propia actuacion; se ha puesto el acento en uno de los elementos
del vinculo juridico: el débito.

Habra deudores que pagaran por temor a una demanda futura, a
un embargo sobre sus bienes, a la pérdida del crédito, a cierto des-
concepto en que incurre el deudor moroso que se atrasa o cumple
mal sus obligaciones; en otros influir4, por sobre todas las cosas, un
deber ético, el imperativo de conciencia que ordena cumplir lo pro-
metido. Pero lo real es que todos estos factores, que confluyen y
llevan al deudor a ejecutar la prestacién voluntariamente, sin nece-
sidad de coaccién, son los que configuran el llamado elemento per-
sonal.

A esa corriente del pensamiento juridico, que centra el proble-
ma en la conducta del deudor, se oponen serias objeciones, desta-
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cando Brinz que si bien es cierto que no se puede vulnerar o atacar
la persona del deudor mediante la coaccién, tampoco se puede decir
que el sefiorio del acreedor se ejerza sobre la conducta del sujeto
pasivo, porque ningtn acto es en si mismo coercible.

La repeticién de estas criticas llevé a la formulacién de doctri-
nas totalmente opuestas, que ven en la obligacién nada mas que el
aspecto de vinculacién de dos patrimonios, los del acreedor y deu-
dor, con total prescindencia de la conducta de uno y otro. Para quie-
nes sostienen tal posicién la obligacién serfa «el derecho al valor de
la cosa debida», y en lugar de considerar que es el deudor quien
esta sujeto a una conducta determinada, sostienen que es el patri-
monio de ese deudor el que estd comprometido para el cumpli-
miento de la prestacién debida.

Esta despersonalizacién total del vinculo juridico obligatorio no
es aceptable de ninguna manera. ;Baste recordar que el derecho
rige siempre relaciones entre personas! Ademds, ;en qué queda esta
teoria cuando el deudor, como ocurre en la mayoria de los casos,
cumple voluntariamente el comportamiento que habia prometido?

Sin duda esta segunda concepcidn, que finca todo en la
responsabilidad patrimonial, constituye también una exageracion,
pero ha cumplido una funcién itil porque ha puesto de relieve el
otro aspecto del vinculo juridico obligatorio: la responsabilidad,
que permite el funcionamiento de la coactividad.

Tanto uno como otro sistema pecan por defecto, porque sola-
mente han prestado atencién a uno de los aspectos del vinculo juri-
dico obligatorio, sea la conducta del deudor, sea la responsabilidad
patrimonial. Ya en el siglo pasado von Amira, sabio jurista alemén
que se preocupé especialmente por el estudio del antiguo derecho
de los germanos, advirtié que en ese ordenamiento se veia muy
claramente la presencia de los dos aspectos del vinculo: el Schuld
(débito) y el Haftung (responsabilidad). El primero referido a la
conducta del deudor; el segundo, a su patrimonio. Al mismo tiem-
po, Brinz realizaba una comprobacién semejante en su estudio de
las fuentes romanas.

Estas investigaciones provocaron una serie de estudios, tanto en
la doctrina alemana como en la italiana, y se analiz6 el problema no
s6lo en el derecho de pueblos de la antigiiedad, sino también con
relacién al derecho vigente, para llegar a la conclusién de que en el
vinculo juridico obligatorio es indispensable distinguir los dos
aspectos mencionados.

Isay pone en claro que casi siempre ambos aspectos se pre-
sentan de modo conjunto, es decir coexisten en el mismo vinculo,
pero hay ciertas situaciones en que puede faltar uno u otro, y sumi-
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nistra una serie de ejemplos que muestran el acierto de tal teoria;
verbigracia, cita como casos de responsabilidad sin débito las fian-
zas y las garantias reales otorgadas por terceros, y dice que también
hay casos de débito sin responsabilidad, como sucede en las llama-
das obligaciones naturales.

En Italia uno de los principales sostenedores de esta teoria ha
sido Pacchioni, y a €l se unen los nombres de otros ilustres maes-
tros, como Rocco y Carnelutti. En la doctrina francesa, por el con-
trario, no se ha prestado mucha atencién al problema, pero hay tres
o cuatro trabajos de tesis en los que se da acogida a la distinci6n,
entre los cuales merecen citarse los de Boyer, Martin de la Moutte
y Dupeyroux.

Nuestro maestro, Pedro Le6n, sostenia que jamds pueden
independizarse totalmente los aspectos personal y coactivo, y que
incluso en aquellos ejemplos en que se dice que no hay coaccién,
ella se encuentra presente de manera potencial. Recordando princi-
pios de la filosofia aristotélico-tomista, decia que la coaccién est4
en potencia cuando la obligacién nace, y se coloca en acto cuando
la obligacién se cumple, aunque sea de manera esponténea.

Ubicada la relacién obligatoria dentro de la teoria pura del
Derecho, elaborada por Hans Kelsen, se sostendria que este fen6-
meno juridico debe estar concebido a la manera de una proposicién
légica condicional, en que se parte de un hecho hipotético, la lla-
mada situacién de hecho, que condiciona un efecto juridico, es
decir una consecuencia normada por el derecho.

(C6mo se estructura la relacién juridica obligatoria en este sis-
tema? Deben darse los siguientes hechos hipotéticos:

1) Que sobre A gravite el cumplimiento de una prestacién a
favor de B; 2) que A no cumpla la prestacién; 3) que B, el acreedor,
pida que actie el aparato coactivo del Estado. Eslabonadas estas
tres hip6tesis condicionantes, es como si se desencadenara el meca-
nismo y funcionase el dispositivo de la consecuencia juridica con-
dicionada por esos tres hechos hipotéticos, debiendo los 6rganos
jurisdiccionales aplicar la coaccién.

Hemos visto que en muchos casos no se llega a esta etapa final;
sin embargo, la circunstancia de que no sea necesario recurrir a la
coaccién no significa que ella no integre, desde el primer momento,
la estructura de la relacién obligatoria.

Agregaba Le6n, finalmente, una observacién muy interesante.
En el vinculo no solamente se presenta el elemento personal de
«débito», a que hemos hecho referencia mds arriba, sino también
otro relativo al acreedor, que confia que la prestacién se ejecutard
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en el momento debido, destacando que el vocablo «acreedor» tiene
su raiz en el verbo «credere» (creer), es decir, depositar su confian-
za en que la obligacién se cumplird, lo que constituye otro elemen-
to personal, que se suma a la coercibilidad, que a su entender debe
estar presente indefectiblemente, porque de lo contrario no habria
una verdadera relacion juridica.

Recapitulando, puede decirse que hoy prevalece en la doctrina la
conviccién de que el vinculo juridico no se agota en la conducta del
deudor (débito), ni tampoco en la posibilidad de obtener forzada-
mente el cumplimiento dirigi€éndose contra su patrimonio (responsa-
bilidad), sino que est4n presentes ambos aspectos. Por ello, para
representar graficamente la relacién juridica obligatoria, cuando
deseamos mostrar de manera completa el vinculo juridico recurrimos
a un doble 6valo (cuadro nim. 4). La linea continua representa la res-
ponsabilidad y es como la ligadura perfecta, que permite exigir coac-
tivamente la ejecucion de la prestacién debida; en cambio la linea de
puntos representa el débito, es decir el aspecto personal, que indica la
presencia de la deuda aunque no se recurra a la coaccién.

H) CUARTO ELEMENTO ESENCIAL: LA CAUSA
1) Remision

La causa eficiente o generadora es, sin duda, uno de los ele-
mentos esenciales de toda relacién juridica y, como tal, nos ocupa-
mos de ella en la Parte General al estudiar los hechos y actos juridi-
cos que determinan una adquisicién, modificacién o extincién de

CUADRO 4
Débito y responsabilidad

Cavse
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derechos, materia que el Cédigo trata en el Titulo I del Libro Se-
gundo (arts. 277 a 416).

Pero cuando esos hechos dan nacimiento a una relacién juridica
obligatoria actiian no solamente como un elemento dindmico, sino
al mismo tiempo externo a la relacién que —como hemos dicho
anteriormente— se independiza de sus fuentes.

El estudio de las principales causas o fuentes de las obligacio-
nes se efectia en el curso de Contratos y el Cédigo les dedica a
ellas el Libro Tercero. En otro trabajo analizaremos algunas de esas
fuentes, que tradicionalmente se han estudiado de manera conjunta
con las obligaciones, a saber: el enriquecimiento sin causa, la
voluntad unilateral y la responsabilidad civil que engendran los
hechos dafiosos.



