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Un largo titulo para un pequefio trabajo, del que, ademés, me
siento obligado a explicar el motivo de haber elegido su tematica
como contribucién al volumen que don Federico de Castro ha que-
rido dedicar a la recién promulagada Compilacién del Derecho Pri-
vado Foral, o Fuero Nuevo de Navarra.

El motivo es simple por demas. Pensé, sencillamente, en la con-
veniencia de llamar la atencién de los juristas espafioles, que han de
enfrentarse ahora con el estudio de este nuevo texto legal —nada bre-
ve, por cierto— acerca de la utilidad que ofrecen para ese estudio
las notas con que los autores de la Recopilacién Privada (antecedente
inmediato de la Compilacién navarra) ilustraron, a modo de exposi-
cién de motivos, las leyes por ellos redactadas.

Las péginas que siguen son, en definitiva, una presentacién de la
Ley 40 de la Compilacién navarra y una glosa —extensa y anticipa-
da— de las notas que a esta Ley pusferon quienes las redactaron, es
decir, los autores de aquella Recopilacién.

Me parecié también oportuno decir alguna cosa acerca de uno de
los ex‘remos que —con motivo de la Gltima de las Compxlacnones—
presumo va a ser objeto de especial comentario. A ello se dirigen
las lineas inmediatas.

I. LA RENOVACION CONSERVADORA DEL DERECHO
FORAL

Segin la férmula de ALONSO MARTINEZ —maestro en la litera-
tura legal de ambigiiedades pacificadoras— “las provincias y territo-
rios en que subsiste Derecho foral lo conservardn por ahora en toda
su integridad, sin que sufra alteracién su actual régimen juridico por
la publicacién del Cédigo”. Esta declaracién, contenida en el articu-
lo 5.° de la Ley de Bases, de 11 de mayo de 1888, pasard en blogue
al articulo 12 del Cédigo civil, con la afiadidura en fa segunda edi-
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cién de las palabras “escrito o consuetudinario” para certificar la
amplitud del “régimen juridico” que se trataba de conservar.

(Qué significacién debia atribuirse al término ‘“conservaran” que
utiliza la férmula transaccional de ALONSO MARTINEZ? Es curioso
advertir, a la distancia de casi un siglo, que este término no parecid
entonces equivoco, a diferencia de la expresion “régimen juridico”
que hubo de ser aclarada en la segunda edicién. Y, sin embargo, se
trataba de un vocablo anfiboldgico, cuyo doble sentido se ha mani-
festado después en las opiniones divergentes que registra la doctrina.
En una de sus llanas acepciones el verbo ‘“conservar” expresa la id:a
de mantener, asegurar o defender, es decir, d= poner a salvo la exis-
tencia de un ser vivo —en este caso, el Derecho foral—, lo que tam-
bién se significa con sus sin6nimos sustentar, cultivar o alimentar.
Pero la palabra conservar —en otra de sus comunes acepciones—
sirve para expresar aquel procedimiento que, aplicado a seres ya sin
vida —en este caso, el Derecho foral—, permite presentarlos con la
apariencia de lo que fueron. En este sentido conservar equivale sen-
cillamente a embalsamar o a disecar. Una misma palabra, pues, ex-
presa ideas muy distintas segin se aplique a lo que se estima viviente
o a lo que se tiene por cadaver insepulto o reliquia venerable. En el
caso del Derecho foral la estimacién viene justamente influida por
la actitud que se adopta en cuanto al modo y momento de lograr la
unificacién de nuestro Derecho civil.

a) La conservacion del Derecho foral como curiosidad pintoresca

Bastara la cita de dos prestigiosos autores, uno del tiempo de la
codificacién y otro de época mds reciente.

Segln la vision de AucusTo CoMas, las legislaciones forales
—merced a la desdichada férmula de la Ley de Bases— estaban lla-
madas a continuar “petrificadas en viejos moldes, envueltas en sus
tradicionales formas, ecos tan sélo de épocas pasadas, condenadas,
en fin, por su perpetua inmovilidad, a ser silenciosos testigos de todos
los adelantos y progresos que produce el fecundo movimiento del
Derecho moderno” (1). Es claro, pues, que en el pensamiento de
CoMmas el Derecho foral no es un Derecho vivo, dotado de posible
progreso, sino cadaver insepuito o reliquia venerable; y el sfatu quo
consagrado por ALONSO MARTINEZ resultard asi solucién engafiosa,
pues —proyectada en el futuro— conduciria a un grave desequilibrio
entre el Derecho del Cédigo civil y aquellas piezas de museo que se
querian consevar a toda costa.

A esta linea de pensamiento corresponden estos parrafos brillan-
tes de RAMON DE LA Rica, que —sin embargo— ve en los Apéndices
una posible salida:

“Sin la bases relativas a los Apéndices, la conservacién en el
Cédigo de 1a ’integridad’ del Derecho foral seria francamente absurda.

(1) La revisién del Cédigo civil espafiol, 1, Madrid, 1895, pdg. 66.
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Conservar un derecho especial, pero privar a las regiones de drganos
vivos legisladores, con potestad de modificarle, es, en verdad, una
burla sangrienta. Equivale a condenar a los que han de regirse por
sus arcaicas normas a vestir de por vida los pintorescos y desusados
trajes regionales, o a habitar las insalubles viviendas medievales, o a
seguir empleando los medios de locomocién del siglo X11. Es como
si el Estado dijese a las regiones forales: ’;Quieres regirte por tu
Derecho regional antiguo? Muy bien: lo acepto y ol sanciono; pero
te vas a arreglar con él para toda la eternidad’ —porque el Derecho
regional espaiiol es, en general —y dicho sea sin 4nimo de ofensa a
sentimientos respetables, que soy el primero en respetar—, un Dere-
cho petrificado, anquilosado, muerto y en espera de piadosa sepul-
tura. (Conste que hablo del Derecho, en su sentido objetivo y exter-
no, de norma o regla legal; no en su sentido interno de instituciones
e ideologias). Es un Derecho inservible, por datar de épocas muy
remotas y ajustarse a necesidades muy diferentes a las actuales. Se
ofrece, en el desconcierto y complejo de los textos, cadtico y difuso,
convirtiendo siempre en ardua sy consulta y a veces en imposible”.

“A las regiones aforadas se les condenaba a un suplicio dantesco:
a servirse de un régimen juridico arcaico, que llegaria a serles odioso
y a no poder reformarlo. En evitacién de tamafia impiedad se acudio,
por las bases de 1888, al arbitrio de los Apéndices forales” (2).

b) La conservacion de los Derechos forales y.- su dinamismo vital

En uno de sus primeros escritos, CASTAN planteaba el problema
en sus verdaderos términos: “la biologia del Derecho no sblo exige
conservacién de elementos tradicionales, sino renovacién progresiva
de los mismos. ;Qué importa conservar ciertas instituciones, que a
veces no tienen otro valor que el histdrico, si se ha quitado a las le-
gislaciones forales la vitalidad y la lozania”? (3).

En 1924 decia ALCALA ZAMORA ser algo aceptado entonces ge-
neralmente “que es justo e indispensable renovar, no sélo respetar,
el Derecho foral siguiendo lealmente y con amplitud la espontaneidad
de conciencia y tradicién juridica a que obedece”. Y hacia una ob-
servacién interesante: “la queja foral contra la unificacién, a veces
poco suave, y no siempre motivada, que la jurisprudencia ha ido
operando, no estd exenta totalmente de fundamento. Culpa de ello
toca a los propios foralistas, méis cuidadosos de conservar como casta
una reliquia, que de difundir sus leyes como viva y piblica realidad.
Mas en todo caso, ante una leal renovacién y ante formas claras ¥
modernas de las instituciones forales no serfa posible el peligro, sur-
gido mientras era misién de la doctrina legal aclarar la confusién
y suplir la deficiencia (utilizando para ello la norma mis inmediata)

(2) RaMON DE 1A Rica, La sucesidn intestada en Aragén, después del Apén-
dice foral, en «Revista Critica de Detecho Inmobiliario». 1931, pigs. 835 y 836.

(3) La sucesin del conyuge viudo y el problema de las legislaciones forales,
en «Revista General de Legislacién y Jurisprudencia», 126, 1915, pdgs. 251.
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de amontonamientos arcaicos, de preceptos mal ordenados y peor
conocidos” (4)

Dos afios antes del Congreso de Zaragoza MARTIN BALLESTERO
se hace cargo de la cuestién de renovar los Derechos forales al tiem-
po de codificarlos: “pensar en la probable sancién legal de una co-
dificacién de un Derecho foral cualquiera no quiere decir que deban
limitarse sus autores a recoger y extractar las instituciones més tipicas
conforme a la desgraciada frase y criterio de la conveniencia de con-
servarlos, sin introducir en sus normas la mas ligera alteracién que
vivifique su contenido. Se pueden conservar instituciones, y hasta se
tienen que conservar instituciones introduciendo en ellas lo que las
nuevas condiciones de vida exigen, y suprimiendo de las mismas todo
lo que implica una letra muerta por la variacion introducida en €l
transcurso de los siglos. No giremos sobre el verbo “conservar” exclu-
sivamente, ni creamos que la Ley de Bases no autorizd ni para mo-
dificar ni para crear..., de modo que las instituciones forales, al reco-
gerse, pueden libremente modelarse, tanto en pro de una tradicidn,
como de una realidad o un acercamiento [a la unidad legislati-
va]” (5).

¢) El criterio en la codificacion de los derechos forales

Las dos posibles interpretaciones sefialadas del término ‘“conser-
var” han influido de hecho en la elaboracién de los cuerpos legales
en los que se recopilan y codifican los distintos derechos forales.

Con referencia a Aragdn, se ha escrito que “desde los primeros
intentos de codificacién, que culminan en ¢l Apéndice de 1926, habia
triunfado, en principio, €l criterio ultra conservador de transcribir,
traducido, el conjunto de normas tradicionales, siquiera con algunas
adaptaciones, modificaciones, supresiones y complementos” (6). Frente
a este criterio, la Compilacién aragonesa de 1967 ha procurado la
adaptacién a log supuestos sociales actuales de su régimen foral con
la elaboracién de un nuevo Derecho que, al prolongar su linea his-
térica, interrumpida, ha reelaborado las instituciones existentes, de
modo que quedasen reguladas ahora como si hubieran podido evo-
lucionar regularmente al compas de los tiempos (7).

(4) La unidad del Estado y la diversidad de sus legislaciones civiles, en «Re-
vista General de Legislacién y Jurisprudencia», tomo 144, 1924, pdgs. 377 y 381.

(5) Los articulos 12 y 13 del Cédigo civil y el problema de las fuentes en
Derecho foral, en «Anuario de Derecho Aragonés», 1944, pags. 304 y 305.

(6) Lacruz, Objetivos y métodos de la codificacién aragonesa, en «Revista
Critica de Derecho Inmobiliario», XLIV, 1968, pig. 297.

La exposicién de motivos del Apéndice deja constancia del criterio minima-
lista en que se inspira: «Las contadas veces que por tales motivos estimé ine-
Tudibles alguna adaptacién o coordinacién...».

(7) Lacruz, op. cit., pig. 303 y 304. «Los enemigos del Derecho foral han
combatido siempre esta posibilidad de renovacién, comprendiendo que si conse-
guian la fosilizaciéén de aquél, a la larga tenfan la partida ganada...».

«...El vecino de territorios de Derecho foral no tiene-menos derecho que et
de los de Derecho castellano a que le modifiquen una legislacién, un traje o
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Uno de los miembros de la Comisidén de juristas catalanes que
preparé la Compilacién de 1960 explica el espiritu que inspir6 sus
tareas:

“No llevamos a la Comisién Compiladora un mezquino criterio
provinciano de limitacidn de horizontes y pobreza mental; no po-
diamos proceder a la compilacién de nuestro Derecho, en el plan del
que va cazando mariposas, estudiando instituciones aisladas, fuera de
toda ordenacién; compilar el Derecho es hacerlo en su integridad, no
en sus residuos, pues no podiamos olvidar que las leyes han de ser
como el vestido, que se acomoda a la forma del cuerpo, y no el
cuerpo a la del vestido. Si hay que ir a la formacién de un Cédigo
nacional, ha de ser mediante la fusién de los antiguos derechos his-
panicos, no por ¢l sistema de las especialidades interlineadas en el
Cédigo civil, que fue undnimemente repudiado en el Congreso de
Zaragoza de 1946”.

“Por ello estudiamos a fondo las Fuentes Romanas y quisimos
vaciar en la Compilacion cuanto de cllas puede ser apreciable. No
podiamos olvidar que el Derecho romano perdura como arquetipo
cientifico y como escuela de la aplicacién del Derecho, y que en di-
chas fuentes nos ha sido conservado casi inalterado el producto del ge-
nio de sus juristas. Hemos tomado de ellos, no la letra, sino el ver-
dadero contenido espiritual que desenvuelve la interpretacién de las
leyes y de los negocios, su tacto juridico y su asombroso arte de la
aplicacién del derecho. Nos servimos del Derecho romano y de la
ciencia juridica romana, sin dejarnos dominar por ella, utilizdndolos
en orden a la mas profunda comprensién y para la libre progresion
del derecho actual, pero en una nueva forma, creada por nosotros
mismos”.

“Asimismo dimos la importancia debida al estudio del Derecho
candnico, corrector del romano, al que infundié el espiritu de la equi-
dad cristiana; y a las normas de Derecho propiamente indigena, nacidas
de las concretas necesidades de la vida social de esta Regién” (8).

Los redactores de la Recopilacién Privada, convertida luego en An-
teproyecto oficial de la Compilacién navarra, declaran en el prélogo
de su obra que “fue su propdsito el recoger simplemente el Derecho
civil vigente en Navarra, actualizando sus antiguas leyes y costum-

una carretera que se le han quedado viejos» (Lacruz, op. cit., pdgs. 304 y 306).

La exposicion de motivos de la Compilacién aragonesa sefiala las directrices
fundamentales seguidas en su redaccién: «se actualiza el ordenamiento teniendo
en cuenta la importancia que hoy se atribuye a la riqueza mobiliaria y la pro-
mocién social de la mujer; se ha procurado una mayor precisién técnica al formu-
lar las reglas de Derecho...». Y, en su pérrafo final, dice: «La Compilacién coo-
perard asi a la normal evolucién de este venerable Derecho forals.

(8) Faus ESTEVE, Ante la presentacién en las Cortes del Proyecto de Com-
pilacién, en «Revista Juridica de Catalufia», LXXVI, 1959, pdg. 463, Vid. Roca
SASTRE, Los elementos componentes de la Compilacién, en el volumen colectivo
Comentarios a la Compilacién del Derecho civil especial de Cataluiia, Barcelona,
1961, pag. 11 y s.
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bres, eliminando lo que del Derecho romano habia caido en desuso,
adaptando el antiguo Derecho a las exigencias de la vida y de la cien-
cia juridica actuales”. Y con referencia al influjo del elemento ro-
manista, comentan: “El hecho de que en Navarra e] Derecho romano
siga siendo vigente puede resultar sorprendente, pero cuando se ve
c6mo el mismo genio juridico del pueblo navarro ha ido eliminando
sabiamente de su Derecho todo aquello que venia condicionado por
contingencias histdricas periclitadas, y amolddndolo a su propia ma-
nera de ser y condiciones reales, el jurista no puede menos de quedar
cautivado y convencido de que de las mds altas tradiciones cabe ex-
traer todavia, si se sabe mantener una actitud de vital fidelidad a las
mismas, los mis ajustados progresos doctrinales” (9).

I. LA INTERRUPCION JUDICIAL DE LA PRESCRIPCION
EXTINTIVA EN EL CODIGO CIVIL ESPANOL

Sucesivamente examinaré en términos generales, es decir, sin re-
ferencia a un sistema juridico determinado, el supuesto y su compleji-
dad, que comporta e] planteamiento de miltiples problemas, resueltos
unos expresamente por el régimen juridico de que se trate, y necesi-
tados otros de criterios supletorios, ante el silencio legal; el alcance
del articulo 1.973 del Cédigo civil espafiol, segin las diversas opi-
niones de los comentaristas; y la doctrina del Tribunal Supremo acer-
ca del tema, Estas consideraciones ayudaran —espero— a calibrar el
valor de las normas de la Compilacién navarra que constituyen el
objeto de este estudio.

a) La complejidad del supuesto

Dos son las causas que, de ordinario, admiten las legislaciones
como- determinantes de la interrupcién de la prescripcién extintiva:
un acto realizado por el titular que estd amenazado con la pérdida
de su derecho y que con tal acto manifiesta su voluntad de no per-
derlo (10), acto que, en la mayoria de los ordenamientos, consiste
en una reclamacién judicial; o el espontineo reconocimiento por parte
del sujeto pasivo, considerado por una larga tradicién equivalente al
anterior supuesto y que, por eso, se ha denominado interruptio fic-

(9) Cfr. Derecho Foral de Navarra. Derecho Privado (Recopilacién Privada),
Pamplona, 1971, pdgs. 12 y 13.

Sobre la necesidad de adaptar el Derecho foral a las tealidades y problemas
de cada momento, vid. SALINAS, Contribucién a la Metodologia del Derecho Pri-
vado de Navarra, en «Universidad», XXIV, Zaragoza, 1947, pig. 455; y ARRE-
cul, La Recopilacién Privada del Derecho Privado Foral de Navarra, en «Estu-
diéos de Derecho Civil en honor del Prof. Castdn Tobefias», VI, Pamplona, 1909,
pég. 38.

(10) RuecIERrO, Instituciones de Derecho Civil, trad. esp., I, Madrid, 1931,
pig. 333.
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ticia o quasi interruptio (11). Ambos supuestos tienen como nota
comun el consistir en una actividad del titular del derecho, pero di-
fieren profundamente porque, mientras el reconocimiento, por ser un
acto simple, produce una interrupcion instantinea, la reclamacién
judicial,” por provocar un proceso —es decir, una serie de actos de
las partes y del 6rgano jurisdiccional—— puede tener una prolongada
duracidn, y extenderse a todo el tiempo que el proceso dure; asi como
verse influida por circunstancias de orden procesal:

La interrupcién motivada por reclamacién judicial ofrece gran
complejidad, al plantear, entre otras, tres importantes cuestiones: ;en
qué momento principia con exactitud la interrupcién?; ;qué duracién
tiene ésta?; ;qué circunstancias determinan que la interrupcién se
considere como no realizada? La respuesta a estos interrogantes de-
penderd, claro estd, del criterio que establezca cada ordenamiento po-
sitivo. Sin embargo, pueden sefialarse algunos principios en que, por
lo general, se inspiran las legislaciones. ’

Las normas que integran el régimen de la interrupcién judicial
suelen sefialar taxativamente los actos que la determinan (12). Este
carécter taxativo significa que ningln otro acto del titular puede tener
eficacia interruptiva, aunque en si considerado constituya una mani-
fesacién del derecho amenazado por la prescripcién; el fundamento
de orden piiblico en que ésta se apoya impide que el interesado tenga
libertad de elegir otros medios id6neos para lograr la interrupcién (13).

Los avatares del proceso que pone en marcha la reclamacién ju-
dicial (desistimicnto del actor, caducidad de la instancia, desestima-
cién de la demanda, etc.) pueden alterar la eficacia de ésta —en cuan-
to acto interruptivo de la prescripcion— en medida diferente segin
diversos sistemas (14). En estos casos es importante distinguir con
cuidado los aspectos sustantivos y los meramente procesales (15),
que se interfieren y pueden prestarse a confusién.

Para llenar las lagunas que existen en.el régimen legal de la in-
terrupcién de la prescripcién extintiva producida por la reclamacion
judicial de titular del derecho, se acude frecuentemente a las normas
que integran el régimen de la interrupcién de la prescripcién adqui~

(11) Fracesco Silvio GENTILE, Prescrizione estintiva e decadenza, Roma,,
1964, pig. 198.

(12) Vid. Baupry-LacaNTINERIE y Tissier, Della prescrizione, 3. ed., Mi-
lano, 1930 (ristampa), pig. 357; GROPALLO, Prescrizione civile, en «Nuovo Di-
gesto Italiano», X, Torino, 1939, pdg. 216; CoviaN, Interrupcién civil de la
prescripcién. La citacién judicial, en «Revista General de Legislacién y Jurispru-
dencia», tomo 100, 1902, pig. 528.

(13) Azzarrti y ScarpELLO, Commentario al Codice Civile. Libro sexto, Bo-
logna-Roma, 1959, pdg. 599.

(14) Un buen resumen de estos sistemas puede verse en BONSIGNORI, Infe-
rruzione della prescrizione e estinzione del proceso, en «Rivista di Diritto pro=
cessuale», XXI, 1966, pdgs. 702 y s. -

(15) En este sentido, merece citarse con elogio el régimen del BGB. Vid vonr
TuHR, Derecho Civil. Teorta general del Derecho Civil alemén, 111, 2.* ed., Bue-
nos Aires, 1948, pégs., 226 y 227. :
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sitiva, aunque con cautela para respetar las diferencias especificadas
en‘re uno y otro. Y sz acude también al fundamento de la prescripcion,
siendo de notar que, a partir de diversos fundamentos, se llega a con-
clusiones diferentes y aln opuestas (16).

b) Exégesis del articulo 1.973 del Cdodigo civil espariol

“La prescripcién de las acciones —dioe el articulo 1.973— se in-
terrumpe por su ejercicio ante los Tribunales, por reclamacion ex-
trajudicial del acreedor y por cualquier acto de reconocimiento de
la deuda por el deudor” (17).

De los tres actos que el precepto contempla, nos interesa espe-
«cialmente el primero, que regula el supuesto objeto d= nuestro estu-
dio, si bien lo hace con férmula harto lacénica, que ha merecido un
severo reproche de TABOADA RocA en un magnifico estudio dedicado
al tema recientemente. Escribe el ilustre magistrado de la Sala Pri-
mera del Tribunal Supremo: “Con aquella sola alusién al ’ejercicio
de las acciones ante los Tribunales’, cree nuestro legislador dar por
resueltas todas las miltiples y complejas cuestiones que pueden surgr
en esta tan interesante materia, y deja sin precisar cudl es el mo-
mento determinante de la interrupcién, de los muchos que integran
€l ejercicio de la accién ante los Tribunales, asi como también omite
sefialar aquellos supuestos en los que, por la concurrencia de ciertas
causas, esa interpelacién judicial no produce efectos de ninguna clase,
y aquellos otros en que, a partir de cierto momento, deja de produ-
cirlos, y se considera no efectuada” (18). No es, pues, extrafio que

(16) El nexo entre el régimen juridico de la prescripcién y su fundamento
puede verse, por jemplo, en CARNELUTTI, Appunti sulla prescrizione, en «Rivista
di diritto processuale civiles, X, parte I, 1933, pig. 44; DoMINGUEZ DE
MovLiNa, Distincidn entre interrupcién y suspensién de la prescripcidn de accio-
nes. Su aplicacién a las derivadas del transporte ferroviario, en «Revista Juridica
de Catalufia», XLVII, 1946, pdg. 12; Branca, Non uso e prescrizione, en «Scritti
in onore di Contardo Ferrini», I, Milano, 1947, pdg. 172; Grusana, Appunti
sulla prescrizione, en «Rivista di diritto civiles, III, 1957, parte I, pdg. 433;
SANTORO PassareLLI, Doctrinas generales del Derecho civil, Madtid, 1964, pé-
gina 125; ReEveEs MONTERREAL, La caducidad del derecho, en «Revista Juridica
de Catalufia», LXIV, 1965, pdg. 995.

(17) Este articulo —que introduce la novedad de la reclamacién extraju-
dicial, desconocida en otras legislaciones— estd tomado literalmente del proyecto
de 1888. Cfr. PENA, El Anteproyecto del Cédigo Civil espaiiol (1882-1888), Ma-
drid, 1965, pig. 756. La novedad merecié un comentario elogioso de Fapbpa y
BEensa, en sus Notas al Diritto delle Pandette, de WinoscHEIp, 1V, Torino, 1926,
Dhgs. 646 y 647. ‘

(18) La interrupcién de la prescripcidn extintiva, provocada por actos del
acreedor: su naturdleza, clases, requisitos y problemas que plantea (Discurso de
ingreso en la Academia Gallega de Jurisprudencia y Legislacién), La Coruiia,
1972, pég. 37.

A la imprecisién del término «ejercicio ante los tribunales» que TABOADA co-
menta, cabria afiadic la imprecisién del término «acciones», segin la certeta
advertencia de PETRELIS, Azione, en «Nuovo Digesto Italiano», II, Torino, 1937,
pig. 92: «en las normas sobre prescripcién, en las que se habla de extincién de
acciones, este término se interpreta y se entiende del modo més diverso segiin las
tendencias, las escuelas y las opiniones».
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la doctrina cientifica, en su afin de dar respuesta a los numerosos
interrogantes que plantea el laconismo del régimen legal, se haya
esfozado en .interpretar el alcance del articulo 1.973; y que hoy dis-
pongamos de un verdadero abanico de opiniones diversas formuladas
por civilistas y procesalistas. De ellas vamos a presentar una breve
sintesis, con particular referencia a Ja determinacién precisa del mo-
mento en que comienza la interrupcion (19).

Es opinién extendida, a partir de MANRESA, que “basta la mera
presentacion de la demanda para que surta ésta el efecto interruptor
sin necesidad de esperar a la citacion judicial, al contrario de lo que
sucede en la prescripcion adquisitiva en la que, siendo causa de la
interrupcién la impugnacién de la posesiéon en que se halla el que
prescribe y la pérdida de su condicién de pacifica y de ser mantenida
de buena fe en concepto de duefio, es indispensable la citacién ju-
dicial del demandado, para que e! poseyente tenga conocimiento de
la impugnacién y pueda o no oponerse a ella. Pero en la prescrip-
cién extintiva, no es necesario dicho requisito, porque estando fun-
dada en ella 1a extincién en el no uso de la accion, basta que sea
puesta en ejercicio para que cese la causa y el fundamento de su pres-
cripcién” (20). A esta opinién se adhieren ALAS, DE BUEN y Ra-
MOs (21). Sostienen también que se interrumpe la prescripcién ex-
tintiva mediante la interposicién de la demanda, ALCALA ZAMORA (22),
GuAsP (23) y Diez Picazo (24). En igual sentido, aunque de modo
vacilante, GOMEZ ORBANEJA (25).

Seglin otra opinién, el efecto interruptivo de la prescripcion ex-
tintiva se produce a partir de la providencia que declara admisible
la demanda y ordena el emplazamiento o la citacién. Es el parecer de
'SANCHEZ ROMAN (26), y también el de PRIETO CastrRO (27), para
quicn se trata de uno de los efectos materiales de la litis pendencia.

Entienden PEREZ y ALGUER que la prescripcién se interrumpe
por interposicién de demanda, por ser la forma prototipica del ejer-
«cicio de la accién ante los Tribunales, pero puntualizan ——siguiendo
criterios jurisprudenciales— que cuando menos €s menester para que
la demanda interrumpa la prescripcién que se presente en forma y
sea admisible y admitida (28).

(19 La opinién de la mayorfa de los autores a que nos referimos seguida-
mente en el texto es ofrecida por extenso en la monografia de TaBoADA, 0p. cit.,
pégs. 38 y s.

(20) Manresa, Comentarios al Cddigo civil espaiiol, XII, Madrid, 1911, p4-
gina 906.

(21) De la prescripcion extintiva, Madrid, 1918, pdg. 227.

(22) Notas a la traducién de GovrpscHMIDT, Derecho Procesal Civil, Bar-
.celona, 1936, pig. 339.

(23) Derecho Procesal Civil, Madrid, 1956, pdgs. 332 y 333.

(24) La prescripcion en el Cddigo civil, Barcelona, 1964, pigs. 98 y 99.

(25) Derecho Procesal Civil, 1, Madrid, pdg. 241 y 243.

(26) Estudios de Derecho Civil, IV, Madrid, 1899, pdg. 436.

(27) Derecho Procesal Civil, 1, 1964, pig. 520.

(28) Anotaciones a ENNEcCERUS, Derecho Civil (Parte General), I, vol. II,
Barcelona 1944, pdg. 521.
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Original es la tesis defendida por Tasoapa que, al término de
su trabajo, sienta, entre otras, las siguientes conclusiones:

1.2 “La prescripcion extintiva descansa, no sélo en la presun-
cién de abandono de su titular, sino también, en el castigo a su inac-
cién y, sobre todo, en la necesidad de dar fijeza y seguridad a la
situacién del deudor, en beneficio del cual, realmente, se ha esta-
blecido tal prescripcion”.

2.2  “Consiguientemente, el acto interruptor de la prescripcion,
provocado por la actividad del titular del derecho, tiene la naturaleza
de la declaracién recepticia, que, como tal, para que despliegue sus
efectos, debe llegar a conocimiento de la persona contra o para la cual
se emite”.

3.2 “Por tanto, no deberia bastar la presentacién de la demanda
para interrumpir la prescripcién, porque, aunque tal actuacién cons-
tituye una de las muchas que integran la interpelacién judicial, con-
templa s6lo la persona del acreedor que pone de manifiesto su vo-
luntad de no abandonar su derecho y, en cambio, no tiene en cuenta
para nada la actividad de! obligado que, a! no sentirse intimado por
el acreedor, durante el plazo que la ley concede para esto, adquiere
la creencia de la realidad de la renuncia. Pero la jurisprudencia no
sigue este criterio”.

42 “Deberia ser preciso que la demanda fuese notificada al
demandado, por alguno de los medios que la ley sefiala para los dis-
tintos supuestos en que dicho demandado pueda encontrarse. Hasta
tal momento, no le consta que el acreedor persiste en el propdsito de
ejercitar o de conservar su crédito, y, por tanto, si esta notificacién
na se produce dentro del plazo prescriptivo, el deudor habria per-
feccionado su prescripcién, estimando que el acrcedor habia renun-
ciado a su crédito. Mas tampoco la jurisprudencia lo entiende
asi” (29).

¢) La doctrina jurisprudencial

Al objetc que a nosotros interesa, basta indicar la linea seguida
por la jurisprudencia del Tribunal Supremo en relacién con algunos
extremos.

En la mayor parte de los casos, ha fijado como fecha en que co-
mienza la prescripcién extintiva la de la presentacién de la demanda.
Asi, la Sentencia de 3 de diciembre de 1966: “Basada la prescripcién
extintiva en la inaccién del titular del derecho durante el tiempo de-
terminado en la Ley, ésta admite causas interruptoras de esta inac-
cién, que precisa el articule 1.973 al disponer que tal interrupcién
tiene lugar, entre otros casos, por el ejercicio de la accion ante los
Tribunales, y al no concretar la norma qué actos judiciales ten-
drin ese efecto interruptivo, la jurisprudencia muestra un criterio
amplio en esa materia teniendo declarado con reiteracién, que basta

(29) TaBoapa Roca, op. cit.,, pags. 96 y 97.
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la presentacién de la demanda dentro de dicho plazo, aunque sea la
de conciliacién..., porque, ademés, no puede negarse a la presenta-
cién de la papeleta de conciliacién la misma transcendencia que ten-
dria cualquier reclamacién extrajudicial” (30). La jurisprudencia, de
manera uniforme y reiterada, viene exigiendo, para que la demanda
produzca efectos interruptores, que se halle adornada de los requisitos
legales que impongan su admisién, y por tanto, que sea presentada
con sus copias, y con los documentos y las copias de éstos, precisos
para que tal admisién tenga lugar (31).

Es también de notar, como indica CAsTRO, que respecto a la in-
terrupcién de la prescripcién de la accién por su ejercicio ante los
Tribunales, el Tribunal Supremo ha sabido, no sin dudas al prin-
cipio, de modo terminante y aleccionador, poner de relieve la distin-
ci6n fundamental existente entre las reglas que rigen la usucapioén y
las que regulan la prescripcion extintiva; para negar en su conse-
cuencia que sean aplicable a ésta, por analogia, las reglas propias

de aquélla (arts. 1.946, 1.947) (32).

III. LA SENTENCIA DEL. TRIBUNAL SUPREMO DE 22 DE
NOVIEMBRE DE 1968

Es de gran importancia en nuestro tema, por referirse a €l ex-
presamente, en un caso en que, por el actor, se pretendia la indem-
nizacién de dafios y perjuicios causados en accidente de circulacion.
Estimada la demanda, tanto en primera instancia como en apelacion,
es casado el fallo de la Audiencia por entender que ha prescrito la
accién. Y éste es el principal tema debatido, lo que exige determinar
el régimen juridico aplicable en materia de interrupcion de la pres-
cripcién extintiva, y el alcance de la especialidad del Derecho nava-
rro en este punto.

(30) Sobre los requisitos exigidos por la jurisprudencia a propdsito de la
demanda de conciliacidn, ALBADALEJO, La interrupcidn de la prescripcién_extin-
tiva civil por acto de conciliacidn no seguido de demanda, en «Revista General
de Legislacién y Jurisprudencia», LV, 1967, pégs., 709 y s. Vid. también GurIg-
RREZ DE CABIEDES, Problemas en torno a la conciliacidn, en «Revista de Derecho
Privado», LVII, 1973, pdgs. 206 y 207.

(31) Ofrece por extenso esta jurisprudencia TABOADA, op. cit., pigs. 82 a 84,
quien la critica, pues entiende (pdg. 98) que «la falta de copias de la demanda,
o de documentos (y copias) en que el actor funda su derecho, tampoco deberia
ser motivo para privar de eficacia al acto interruptor de la prescripcién, si Llegd
a practicarse con el deudor alguna diligencia que le haga conocer, oportunamente,
el deseo del acreedor de consetvar su dérecho».

(32) Castro, Temas de Derecho civil, Madrid, 1972, pdg. 161, que cita las
Sentencias 16 de noviembre de 1968; 3 de diciembre de 1966 y (de lo social)
29 de octubre de 1966.
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a) El motivo primero del recurso de casacion

En este primer motivo se examinan las normas forales que rigen
la prescripcién, distintas del sistema establecido por el Cddigo civil;
y se afirma que, en el Derecho navarro como en el Derecho romano,
la prescripcién no se interrumpe ni por la reclamacion extrajudicial
ni por la mera presentacion de la demanda, siendo necesario que la
demanda sea notificada, y sélo desde la fecha de la notificacién se
produce la interrupcién. Al efecto, se cita la Ley 9, titulo 37, libro
II de la Novisima Recopilacion de Navarra, que exige que la citacién
haya sido notificada. _

En cuanto al Derecho romano —tras recordar que en Navarra
es supletorio de primer grado— sz sostiene que la Ley 3, del titulo 39,
libro 7.2 del C6digo de Justiniano, al regular la prescripcion de las
acciones reales, personales y mixtas, establece que para interrumpir
la prescripciéon no bastard haber hecho una instancia... o haber ale-
gado una accién en juicio, a no ser que presentada en juicio la ins-
tancia judicial hubiese seguido la citacidn.

b) La doctrina de la Sentencia del Supremo

Para fundar la casacién a la que accede, esta Sentencia de 22 de
noviembre de 1968 declara en su primer considerando que “en Na-
varra, de acuerdo con lo sostenido al respecto por la parte recurrente,
v conforme a reiterada doctrina de esta Sala, rige como supletorio
de primer grado el Derecho romano, con prioridad al Cédigo civil,
asi como también sucedfa en Catalufia —regién en la que, asimismo,
era de aplicar preferentemente el Derecho canénico—, desprendién-
dose esa preferencia de normas del articulo 12 de nuestro Codigo
civil; y visto lo dispuesto en la legislacién aplicable, para que operen,
en general, los efectos interruptivos de la prescripcion es necesaria la
citacién, notificacién o enteramiento de la reclamacion judicial, ad-
virtiendo que, cual sostiene algin eminente tratadista, las notificacio-
nes, citaciones y emplazamientos suelen comprenderse bajo la gené-
rica de ’notificacién’, tomada esta palabra en sentido lato, pues aun-
que cada una de esas palabras tenga en el foro su' significacién propia
y especial, todas tienen por objeto hacer saber las resoluciones o
mandatos judiciales y, en el caso examinado, el enteramiento es para
conocer que la reclamacién ha tomado estado judicial, previa de-
manda ’o instancia’, doctrina que no es de aplicar en el Derecho
comin, en que basta la interposicién de la demanda, pues tal re-
quisito no surge del articulo 1.973 del Cddigo civil”.

c) Criterio jurisprudencial relativo a Catalufia

La sentencia a que me refiero cita otras tres que, aunque relativas
a Catalufia, son interesantes por contener el criterio del Tribunal Su-
premo acerca del régimen romano, que se aplicaba com supletorio.
Segiin la Sentencia de 31 de octubre de 1953, “la materia de in-
terrupcién de la prescripcién, al no existir en la legislacion especial
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de Cataluiia disposiciones quz la regulen, se rige por el Derecho co-
min (denominacién que abarca el candnico y el romano, por ¢l orden
de prelacion de sus respectivas fuentes) como supletorio, y de la
aplicacién preferente al Cédigo civil, conforme al parrafo segundo
del articulo 12 de este Cuerpo legal; y existiendo en el Derecho ro-
mano normas reguladoras de la interrupc:én de la prescripcién de
acciones, a ellas habrd de acudirse, con preferencia al articulo 1.973
del Cédigo civil”; afiade que “las disposiciones del Derecho romano
no admiten interrupcién por reclamacién extrajudicial del acreedor,
sino tan sélo por la citacién judicial del deudor, conforme a la Ley
tercera y parrafo tercero de la Ley séptima, titulo treinta y nueve,
libro séptimo del Cédigo de Justiniano, o por acto de reconocimiento
que el deudor haga del derecho de su acreedor, segin se establece en
los parrafos tercero y quinto de la citada Ley séptima; cuyas dis-
posiciones, aun cuando se dictaron con referencia a la prescripcion
de largo tiempo, son también aplicables a las de corto plazo, segin
se colige de las Leyes primera y segunda, titulo cuarenta del expresado
libro séptimo del Cédigo justinianeo, marcando el conjunto-de las
citadas normas los principios que dominan en el Derecho romano, en
orden a las causas o motivos de interrupcién -de la prescripcion, sin
que cxista texto alguno que atribuya efecto interruptorio a la recla-
macién extrajudicial”.

La anterior doctrina es reiterada por la Sentencia de 30 de sep-
tiembre de 1955 al decir que “en el Derecho privado cataldn Unica-
mente se interrumpe la prescripcion por la citacién judicial verificada
conforme a la Ley tercera y pérrafo tercero del libro séptimo del
Cédigo de Justiniano, o por el reconocimiento que el contraric haga
det derecho de su acreedor, segiin establecen los parrafos tercero y
quinto de la citada Ley séptima”. ,

El Tribunal Supremo habfa ya recordado en su Sentencia de 15
de diciembrs de 1922 “la reiterada doctrina de este Tribunal, en la
que se estatuye con notoria uniformidad que el Usatge homnes causae,
o sea el titulo I, libro VII del volumen I, y la Ley 2., titulo XL, libro
VII del Cédigo de Justiniano, regulan con caricter general en el te-
rritorio del antiguo Principado de Catalufia la prescripcién de toda
clase de derechos y acciones, sin que en su virtud revista eficacia ju-
ridica para interrumpir aquélla el mero requerimiento extrajudicial a
que se refiere el articulo 1.973 del Cddigo civil” (33). ,

Con anterioridad a la Compilacién de 1960, la doctrina catalana
se fij6 especialmente en la reclamacién extrajudicial, para rechazar

(33) Constituye un verso suelto la Sentencia de 6 de febrero de 1928 que
aplica a un caso de Derecho cataldn el art. 1.973 del Cédigo civil, por entender
que, al no contenet el Usatge homnes causae «preceptos relativos a la interrup-
cién de la prescripcién de acciones, son aplicables para suplir estas deficiencias,
y conforme al articulo 12, las que contiene el Cédigo civily.
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la vigencia en Catalufia del articulo 1.973 del Cédigo civil (34); pero
prestd escasa atencién a fijar el momento preciso en que comienza
la interrupcién por reclamacién judicial (35). La Compilacién no
contiene normas peculiares sobre interrupcién, por lo que ahora se
aplican en Cataluiia las disposiciones del Cédigo civil (36).

IV. TRATAMIENTO DE LA CUESTION EN EL DERECHO
ROMANO

Es de particular interés en nuestro tema la consulta al Derecho
romano, sin olvidar la prudente advertencia de FADDA y BENSA cuando
deploraban el frecuente recurso a ese Derecho sin tener los elementos
indispensables para distinguir lo que estd indisolublemente unido a
las peculiaridades de los sistemas procesales romanos, tan profun-
damente diferente del proceso moderno, y lo que procede de prin-
cipios generales, comunes también a otros Derechos (37).

a) La interrupcidn por virtud de la “litis contestatio”

Como resulta de lasg fuentes romanas, la interrupcion de la longi
temporis praescriptio se produce en el Derecho clasico a consecuencia
de la litis contestatio, aunque con un alcance que conviene recor-
dar (38).

La caracteristica fundamental del proceso romano, caracteristica
que lo determina en toda su evolucién y lo diferencia tipicamente
frente a los sistemas procesales modernos, procede en primer lugar
de Ia relacién en que se encuentran las partes en litigio, el érgano ju-
risdiccional del Estado y el juez (juez privado); y, secundariamente,
de la prevalente importancia que asume en el proceso la actividad
privada frente a la funcién realizada por los 6rganos estatales. Esto
explica que sea absolutamente fundamental —durante toda la época
clasica— la litis contestatio, es decir, ¢l acuerdo de las partes acerca,
de los términos del litigio: acto que se realiza ante el magistrado (en
la etapa denominada in iure, por llamarse ius al estrado de éste) y

(34) Cfr. Pranas y CaSALS, Prescripcion: su interrupcion juridica, en «Re-
vista Juridica de Catalufias, I, 1895, pdgs., 267 y 268; PeLLA y Foreas, Derecho
Civil de Catalusia, 2.* ed., IV, Barcelona, 1943, pig. 391; BORRELL y SOLER, De-
recho civil vigente en Cataluiia, 1, Barcelona, 1944, pdgs. 310 y 311.

(35) Asf, PeLLa y Foreas, op. y loc. cit., se limita a decir que la forma
«mds préctica y corriente» de interrumpir la prescripcién es por citacién judicial
del acreedot.

(36) Cfr. PorcioLgs, Discurso promunciado en las Cortes Espafiolas el dia
20 de julio de 1960, en «Revista Juridica de Catalufia», LIX, 1960, pdg. 390;
ConNpoMiINES y Faus, Derecho Civil especial de Cataluiia, Barcelona, 1960, pdgina
366; PErez-OrpoYO, Derecho Civil de Catalufia. Sintesis de la Compilacién civil
foral catalana, en «Revista Juridica de Catalufia», LXIII, 1964, pdg. 446.

(37) Notas a WinnscHEID, 1V, pig. 708.

(38) Paulo, Sent. 5, 2,4-5; C. 7,33, 1; 2; 10; C. 3, 32, 26; C. 3,19, 2, 1.
Cfr. AMeLoTTI, La prescripzione delle azioni in diritto romano, Milano, 1958,
pig. 191.
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en presencia de testigos (de donde deriva el nombre). La presencia
del magistrado en la litis contestatio, el control que aquél ejercita
y la necesidad de su alta autorizacién explican que el Derecho romano
haga derivar de la litis contestatio, que es esencialmente acto de las
partes, unos efectos —entre ellos las interrupcién de la prescripcion—
que son totalmente independientes de la voluntad de las partes (39). Y
es que desde esz momento y sblo desde €l existe el proceso. Es el
momento —el de la litis contestatio— en que se llevaba la accién
in litem (40). Aunque en el Derecho provincial, al que se debe referir
la longi temporis praesciptio, no parece haberse dado el procedimiento
civil con esta pureza, sin embargo, si se sigue hablando en aquél de la
litis contestatio como momento constitutivo del proceso, y de ella se
hace depender la interrupcion de la prescripcién extintiva.

b) La interrupcion en el Derecho postcldsico

Al desaparecer el ordo iudiciorum privatorum, desaparece tam-
bién Ja biparticién tipica del proceso clésico (etapa in iure, ante el
magistrado, que ostenta la iurisdictio; y etapa apud iudicem, ante el
juez privado, a quien corresponde la iudicatio, es decir, la funcion
de dar sentencia). Ya no hay distincién personal entre iurisdictio y
iudicatio; el Estado ha hecho suyos todos los momentos del proceso,
mediante la intervencién total de su maquina burocritica. A dife-
rencia de lo que ocurria en la época cléasica, la relacion procesal no
surge ya de la litis contestatio, sino que hay una obligacién de acudir
a la citacién oficial. El nombre de litis contestatio se conserva, pero
desaparecen los efectos, que se reparten entre €l momento de la de-
manda (por ejemplo, interrupcién de la prescripcién) y el momento
de la sentencia (efecto de consuncién procesal) (41). Es de particular
interés examinar, aunque sea brevemente, cémo la interrupcién de la
prescripcién se llega a ligar con la notificacién de la citacién escrita,
es decir, con la citacién hecha a consecuencia de la demanda dirigida
al juez y comunicada al demandado.

Una de las caracteristicas principales de la cognitio extraordinem
(procedimiento que sustituye al desaparecido ordo iudiciorum priva-
torum) estd representada por la intervencién del magistrado en la
actividad del actor para asegurar la presencia del adversario en el
tribunal. Desaparecida la in ius vocatio —que era un instrumento ju-
ridico privado en un proceso privado (42)— el proceso se inicia, al

(39) Vid. BETTI, Processo civile romano, en «Nuovo Digesto Italiano», X,
Torino, 1939, pdgs. 612 y 625.

(40) Vid. D1 Paovra, La «litis contestatio» nella «cognitio extraordinem»
dell’etd classica, en «Annali Sem. Giur. Catania», II, 1947-48, pdg. 295; JAHR,
Litis contestatio, Kéln-Graz, 1960, pigs. 18 y s

(41) D’ors, Derecho romano, en «Nueva Enciclopedia Juridica», I, Barcelo-
na, 1950, pdg. 1021 y 1022.

(42) Cfr. PucLIESE, Il proceso civile romano. 1l proceso formulare, 1, Mila-
no, 1963, pégs. 353 y s.; FErrArI, Citazione (Diritto romano), en «Novissimo
Digesto italiano», III, Torino, 1959, pdgs. 293 y s.

2
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menos desde la época de Constantino, con un acto semioficial de ci~
tacién llamado litis denuntiatio, en virtud del cual, el demandante
lleva a cabo por si mismo o por medio de un funcionario judicial, la
comunicacién a su adversario de lo que pretende contra él en un.
proceso al que le invita a comparecer. Pronto se impone la denuntiatio-
ex auctoritate, la cual exige, como requisito previo, obtener de la
autoridad judicial el permiso para verificar el acto de notificacién del
proceso al demandado, bien por parte del demandante, bien por parte
del tribunal. El acto de emplazamiento del demandado contiene —ade--
mds de Ja orden judicial de comparecencia— la relacién de los hechos.
que delimitan Ja reclamacién del actor y su fundamento juridico (43).

En tiempos de Justiniano, con la decadencia de la litis denuntiatio,.
la citacidn es, en todo caso, un acto oficial. Estamos en el proceso
por libelo, que tiene como caracteristica esencial la necesaria comu-.
nicacién al demandado por medio del executor del decreto judicial
en el que se contiene la orden de comparecencia, tras €l examen su-
mario por parte del juez del escrito (libellus conventionis) en el que
el actor solicita la incoacién de un proceso (44). Ahora la interrup--
cién de la prescripcion se realiza como consecuencia de la demanda
dirigida al juez y comunicada al demandado. Asi resulta de varios
textos. En uno de ellos (Cod 7, 39, 7 pr.) el emperador recuerda que la.
actio hypotecaria contra el tercer poseedor se prescribe a los treinta
afios salvo los efectos de la interrupcién (“si non interruptum erit si--
lentium”), para lo cual basta la citacién (“per solam conventionem’)
(45). En el § 5 de este texto la posesion de la prenda se asimila a Ja
litis contestatio, con cuyo motivo se dice “multo magis quam si esset
interruptio per conventionem introducta”, donde se ve —como ad-
vertia SAVIGNY— que la interrupcién atribuida a la citacién se dis--
tingue claramente de la “litis contestatio” (46). Otro texto del Cédigo
(7, 39, 3, 1) indica también con claridad que la interrupcion de la pres-
cripcién de las acciones se produce justamente con la citacién del
adversario: “nisi... fuerit subsecuta per exsecutorem conventio” (47)..

(43) Vid. FERNANDEZ BARREIRO, La previa informacién del adversario en el.
proceso privado romano, Pamplona, 1969, pags. 296 y 297.

(44) Cfr. FERNANDEZ BARREIRO, op. cit., pigs. 309 y ss.

(45) «C. 7, 39, 7 (Imp. Tustinus A. Archelao pp. a. 525): Cum notissimi
turis sit actionem hypothecariam in extraneos quidem suppositae rei detentores
annorum triginta finiri spatiis, si non interruptum erit silentium, ut lege cautum
est, id est etiam per solam conventionem...».

(46) SavioNy, Sistema del Derecho romano actual, versién espafiola, 2" ed.,.
IV, Madrid, s. a., pig. 209.

(47) «C. 7, 39, 3 (Impp. Honorius et Theodosius AA. Asclepiodoto pp.):
Sicut in rem speciales, ita de universitate ac personales actiones ultra triginta-
annorum spatium minime protendantur. Sed si qua res vel ius aliquod postuletur
vel persona qualicumque actione vel persecutione pulsetur, nihilo minus erit
agenti triginta annorum praescriptio metuenda: ecdem etiam in eius valente per-
sona, qui pignus vel hypothecam non a suo debitore, sed ab alio per longum tem-
pus possidente nititur vindicare. 1. Quae ergo ante non motae sunt actiones, trigin-
ta annorum iugi silentio, ex quo competere jure coeperunt, videndi ulterius non
habeant facultatem. Nec sufficiat precibus oblatis speciale quoddam, licet per ad-
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Otro texto parece contradecir el criterio indicado, porque habla
genéricamente de acciones “quae in iudicium deductae sunt et cogni-
tionalia acceperunt certamina” (c. 7, 40, 1); pero la dificultad se re-
suelve con la lectura de C. 7, 40, 3: “Qui obnoxium suum in iudicium
clamaverit, et libellum conventionis ei transmiserit... videri ius suum
omne cum in iudicium deduxisse, et esse interrupta temporum curricu-
la”. Con apoyo de este texto, SAVIGNY nos dice que la notificacién
de la demanda interrumpe toda prescripcién (temporum curricula) y
que esta notificacién era otras veces la verdadera “deductio in iudi-

cium” (48).
c) El parecer de los antiguos autores

No existe entre ellos unanimidad acerca del momento en que co-
mienza la interrupciéon de la prescripcién. Mientras unos sostienen
que es el de la citacidn judicial (49), otros, manifestando un exce-
sivo aprecio a la litis contestatio (50), atribuyen a ésta el efecto in~
terruptivo (51). Entre’ estos ultimos, algunos entienden que la litis
contestatio retrotrae sus efectos al momento de la citacién (52). Al-
gin autor, como UTERHOLZNER, en su famoso estudio, entiende que,
por necesidades de la practica, el efecto retroactivo de la litis contes-
tatio debe remontarse hasta la presentacién de la demanda (53).

La consideracién de las necesidades de la prictica llevard a los
autores a distinguir supuestos y a acomodar las reglas romanas a las
exigencias de los tiempos. GLUck refiere €l pensamiento de algunos
antiguos jurisconsultos —GALLL, STRUV y BERLICH— para quienes
la prescripcién de treinta y cuarenta afios se interrumpe civiliter con
la simple citacion, y la de diez y veinte sélo mediante la fitis contes-
tatio; mientras que la trienal, por ser la especie mds privilegiada, uni-

notationem, promeruisse responsum, vel etiam iudiciis adlegasse, nisi adlegato
sacro rescripto aut in iudicio postulatione deposita fuerit subsecuta per exsecuto-
rem conventio».

Sobre este texto FERNANDEZ BARREIROS, op. cit., pigs. 356 y s.

(48) Savieny, op. cit., pag- 209.

(49) Tal es, por ejemplo, la opinién de DoneLLo, Opera Omnia Commenta-
riorum de jure civile, tomus quartus, Florentiae MDCCXLII, lib. XVI, capitulo
VIII, § XXIII, pdg. 758; y VOET, Commentarius ad Pandectas, tomus pri-
mus, editio quarta, Hage-Comitum, MDCCXXIII, n. 20, pig. 760 y 761.

(50) Al decir de Faren, la litis contestatio, que habia «desempefiado un
preeminente papel en €l proceso romano clisico, fue y ha sido conservada en su
esqueleto formalistico con posterioridad y por espacio de muchos siglos, con los
caracteres de nebulosidad cada vez més acentuados del mito juridico» (Una pers-
pectiva histérica del proceso: la «litis contestatio» y sus consecuencias, en sus
«Estudios de Derecho Procesal», Madrid, 1955, pig. 14).

(51) Asi, Cujacio, Operum priorum, Neapoli, MDCCXXII, Observat. Libro
XVIII, cap. XXIX, columnas 529 y 530.

(52) Esta opinién estaba muy extendida con referencia a la usucapién. Cfr.
SamueLis o Coeccell, Iuws civile controversum, Part II, Tom. I, Lipsiae,
MDCCLXXXIV, Lib. XLI, Tit. IlI, Qu. XXV, pag. 428.

(53) UNTERH OLZNER, Ausfibriiche Entwickelung der gesammtem Verjib-
rungslebre aus den gemeinen in Deutschland geltenden Rechten, 1, Leipzig, 1928,
§ 124, pdgs. 440 y s.
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camente se interrumpe con la sentencia judicial. GLUCK opina que
este parecer no merece ninguna aprobacién, porque en €l se confunde
evidentemente el antiguo con el nuevo Derecho (54).

GIFANIO (55), VANGEROW (56) y SAVIGNY critican también el
parecer de quienes distinguen entre las prescripciones de treinta afios
y las prescripciones mds cortas, y sostienen que las primeras se inte-
rrumpen por la citacién y las segundas por la litis contestatio. Esta
opinion, dice SAVIGNY, se funda en que los antiguos textos, donde la
litis contestatio aparece como interruptiva, se refieren solamente a las
cortas prescripciones, sin duda porque entonces no existian otras; si
en virtud de esta distincién —afiade— se pretende considerar estos tex-
tos como vigentes todavia, aparecerian en contradiccién kon los
modos de expresién generales empleados en las leyes de Justiniano.
Y se pregunta si no habria inconsecuencia en hacer mds dificil la in-
terrupcién de las cortas prescripciones, que mdas bien deberian faci-
litarse, en el caso de establecerse una diferencia (57).

V. LOS TEXTOS DEL DERECHO NAVARRO

Antes de examinar los criterios sancionados en la Compilacién re-
cientemente promulgada, parece oportuno transcribir el viejo texto
foral y recoger la opinién de los escasos autores que se ocuparon del
tema.

a) La Novisima Recopilacién de Navarra

La cuestién sc encuentra regulada en la Ley 9, titulo XXXVII,
libro II, de la Novisima Recopilacién de Navarra, que recoge la Ley
53 de las Cortes de Pamplona de 1580.

Esta Ley lleva por rabrica: “Que con la citaciéon se interrumpa
la prescripcién de los veinte afios entre presentes, y de treinta entre
ausentes, y con la contestacién la de cuarenta afios sin titulo”.
Y dice asi:

“Suplicamos a vuestra Magestad mande poner por Ley, que las
prescripciones de veinte afios, entre presentes: y entre ausentes treinta,
se interrumpa con sola la citacién, notificando aquella. Y las de quaren-
ta afios sin titulo, con la contestacién de la demanda, y no sin ella por
evitar las dudas y pleitos, que en esto se suelen ofrecer. Y que esto
se guarde en los casos que se ofrecieren de aqui adelante”.

“A lo qual respondémos, que s¢ haga como el Reino lo pide”.

Pocos han sido los comentarios a esta ley. Algunos autores se

(54) Guiick, Commentario alle Pandette, 11, Milano, 1888, pag. 296.

(55) Greuanm, Explanatio Codicis, ad L. 3, C- de praescript., XXX, Franco-
furti, MDCXXXI, P. 2, pigs. 248 y 249.

(56) Vancerow, Leberbuch der Pandekten, 1, 7" ed., Marburg und Leip-
zig, 1863, § 160, pigs. 249 y s.

(57) SAVIGNY, op. cit., pags. 209 y 210.
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limitan a resefiarla o transcribirla. Asi hacen YANGUAS Y MIRANDA
(58) y ARELLANO (59). °

ALONSO es, entre los antiguos, el que ofrece un comentario méas
extenso: “Esta disposicibn —dice— se ha separado mucho del De-
recho romano. No se tenia por éste ni por sus glosadores por sufi-
ciente la citacién a efecto de interrumpir la prescripcién de diez, veinte,
treinta y cuarenta afios: exigiendo la contestacién de la d:manda.
Ni era ésta bastante si no se verificaba ante juez competente, ni cuan-
do el autor habia movido el pleito sin &nimo de continuarlo, y con
sélo el objeto de exigir la contestacion dz la demanda para interrum-
pir la prescripcién. Al arbitrio del juez dejaban graduar ese animo,
atendidas las circunstancias, y la presuncion que ofreciese la conducta
del autor, que paralizara el curso del negocio, cuando no tuviera im-
pedimento alguno ni obsticulo para continuarlo. En este caso debia
declararse que no s: habia interrumpido la prescripcion aunque hu-
biese sido contestada la demanda. Creemos més justa y mds acomo-
dada a la buena fe que requiere la prescripcion la Ley que nos ocupa
y da por bastante la citacién notificada para interrumpir la prescrip-
cién. Desde ¢l momento en que por la citacién llega a saber el que
posee la cosa que le estd demandada, se le hace saber que por Io
menos hay duda de que sea suya, y falta aquella buena fe completa,
que santifica la prescripcion. Y la duda se aumentara, y podrd con-
vertir en evidencia en proporcién que los documenos, en que se funde
la demanda, sean mds terminantes; por manera que por la citacion
puede convertirse en mala fe la buena, con que hasta entonces se
poseyere. La Ley navarra ha girado, sin duda, sobre estos principios, al
paso que el Derecho romano sujetaba sus disposiciones en este punto,
como en 'muichds lotros, a las sutilezas de algunos de los suyos. Re-
queria en el caso presente la contestacion a la demanda; porque sin
ésta no se habia verificado aquel cuasi contrato, que causa el pleito; no
habia, por lo mismo, pleito, y no habiendo pleito no podia interrum-
pirse judicialmente la prescripcion. Pero bien considerado: ;qué es
lo que afiade, qué fuerza mayor puede tener la contestacién de la de-
manda, que la citacién notificada? Ninguna, por cierto, mas que la de
trabar aquel cuasi contrato, que liga a los litigantes, que podrd ser
muy Util para otras consecuencias o resultas de los juicios, mas no
para interrumpir una prescripcién. En fin, para esto basta, segin en
ello convienen los mismos glosadores, un acto cualquiera judicial, a
que la ley dé la virtud y eficacia de interrumpir la prescripcion; y la
Ley evité muchos inconvenientes dando ese valor a la citacion notifi-
cada”. '

(58) Diccionarios de los Fueros del Reino de Navarra y de las leyes vigentes
promulgadas basta las Cortes de los afios 1817 y 1818 inclusive, Pamplona, 1964,
pag. 212, .

(59) Las obligaciones, los contratos y la prescripcién en el Derecho navarro,
Madrid, 1946, pig. 549.
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Pero no se muestra conforme con todo lo que dispone la Ley y asi
dice: “La prescripcion de cuarenta afios con buena fe, pero sin ti-
tulo, no se interrumpe por la sola citacion notificada; exije, segin
la Ley precedente, la contestacién a la demanda; y con tal precisidn,
que declara no quedar interrumpida si no se verifica la contestacion.
No alcanzamos, ciertamen‘e, ni creemos facil alcanzar, la razén que
pudiera tener la Ley para contentarse con la citacién notificada; a efecto
de dar por interrumpida la prescripcion de veinte y treinta afios con
justo titulo, y exigir la contestacion para la de cuarenta afios sin titulo
alguno. Desde luego, parece que cuando menos fundada se presente
una posesién, menores y menos solemnes actos deben bastar para
interrumpirla y con ella la prescripcién. No es dudable que la posesion
adornada con el justo titulo, se presenta mds fuerte, mas robusta y
eficaz para prescribir; y busna prueba de esto es, que con menos ni-
mero d: afios se da por completa la prescripcion, cuando hay justo
titulo que cuando no media éste. La Ley hubo de mirar desde un
punto diferente de vista la cuestion, y fijarse en razones que no €s
facil adivinar, cuando se ha contentado, sin predmbulo ni razén al-
guna, mas que la de que cesen dudas, con designar un acto judicial
para interrumpir unas prescripciones, y otro para la de mdas largo
tiempo, es'o es, la dz cuarenta afios sin titulo. Ni los mas acreditados
autores, que tratan de esta materia, como el sefior COVARRUVIAS, in-
dican razén alguna satisfactoria para apoyar es‘a diferencia. Mas la
Ley esta clara y expresa, y a ella debz aireglarse” (60).

A juicio de FERNANDEZ AsIAIN, el precepto foral que exige la ci-
tacion o emplazamiento y aun la contestacion a la demanda, segun
los casos, debe entenderse referido exclusivamente a la usucapion (61).

b) La Ley 40 de la Compilacion

Dice asi: “La prescripcién de veinte o treinta afios se interrumpe
por la notificacién de la demanda al demandado; la de cuarenta afios,
por la contestacion de éste a la demanda. En todo otro plazg esta-
blecido para el ejercicio de una accién, se considera ésta e]ercltada
por la mterposxcmn de la demanda o acto procesal legalmente equi-
valente”.

“Asimismo se interrumpird la prescripcion de plazos menores 2
veinte afios por la reclamacién extrajudicial dirigida al deudor. El
reconocimiento de la deuda por el deudor aunque sea implicito, en
todo caso interrumpe la prescripcion”.

Esta Ley transcribe la del mismo nimero de la Recopilacién Pri-
vada, con ligeros retoques literarios, y refunde en uno solo lo que en
ésta eran los pérrafos segundo y tercero.

Los autores de la Recopilacién nos dan cuenta de su modo de
proceder con las siguientes palabras:

(60) Jost ALONsO, Recopilacién y comentarios de los Fueros y Leyes del
antiguo reino de Navam, I, Madrid, 1848, pigs. 296 y 297.
(61) Estudios de Derecho Foral Navarro, Pamplona, 1952, pdg. 151.
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“En el pérrafo primero.s: mantiene la doctrina de la Novisima
Recopilacién 2, 37, 9, extendida a todo tipo de prescripcién de ac-
<ciones con los mismos plazos, en virtud de lo dispuesto en Cod. 7,
39,3, 1,y7,39, 7 pr. y 5.

“Para los pérrafos segundo y tercero (correspondientes al segun-
‘do del texto de la Compilacién), vid.: Cod. 7, 39,8,4;,y 7,5 En
«contra, Sentencia Tribunal Supremo de 22 noviembre 1968, que hace
una interpretacién extensiva y abusiva, a prescripciones no compren-
didas en Novisima Recopilacién ni tampoco en el Derecho romano.
En la practica se aplica el Cédigo civil” (62). :

Como sz ve, el texto de esta Ley 40 procede de tres elementos
ccuidadosamente combinados:

a) La Ley de la Novisima Recopilacién, cuyo criterio se acepta
inegramznte, pero sélo en lo que ella regula, es decir, para las pres-
cripciones largas: la de veinte o treinta afios y la de cuarenta.

b) El Derecho romano, también para las largas prescripciones,
pues los textos que se citan corresponden a Cod. 7, 39, que lieva
por ribrica “de praescriptione XXX vel XL annorum” (63). _

©) Los criterios del Cédigo civil espafiol, aplicado en la practica
para las prescripciones cortas.

Se critica la Sentencia del Tribunal Supremo de 22 de noviembre
de 1968, de la que se dice “hace una interpretacién extensiva, y abu-
siva, a prescripciones no comprendidas en Novisima Recopilacién ni
tampoco en el Derecho romano”. Asi es, en efecto, por cuanto esta
Sentencia —que hemos examinado con anterioridad— aplica indiscrimi-
nadamente los criterios forales y romanos relativos a las largas pres-
<cripciones a todo otro supuesto, es decir, también a las cortas, entre
las cuales estd la del caso de la Sentencia: un caso en que se pre-
tendia la indemnizacién de dafios y perjuicios causados en accidente
de circulacion, al amparo del articulo 1.902 del Cédigo civil, cuya ac-

cién prescribe por el transcurso de un afio segin dispone el articulo
1.968.

<€) Prescripciones largas y cortas

Tal vez el mayor interés que ofrece la Ley 40 de la Compilacién
navarra estriba en separar —en el régimen de la interrupcién— las
acciones de prescripcién larga, mediana y corta.

Si como vimos fueron las necesidades de la prictica las que lle-
varon a los antiguos autores a acomodar el criterio de los textos ro-
manos y a distinguir entre unas y otras prescripciones, parece acep-
table mantener la diversidad de régimen en materia de interrupcion,
para lograr —con las finalidades de orden social que justifican la

(62) Op. cit., pag. 154.

(63) El texto de Cod. 7,39,8,4, que también se cita, se refiere a la interrup-
cién de la prescripcidn por el reconocimiento del derecho por patte del adversario.
Cfr. AMELOTTI, 0p. cit., pigs. 255 y s.
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prescripcion extintiva de las acciones— el respeto que merecen tanto
el titular del derecho amenazado d: prescripcidn como el sujeto que
de ésta puede beneficiarse.

En las cortas prescripciones, las exigencias para interrumpirlas
deben, sin duda, ser menores, pues, de otra manera, e} titular del de-
recho puede verse privado de €I, a pesar de que aparezca claramente
manifestada su voluntad de ejercitarlo. En las prescripciones largas,
la imposicién de ciertos requisitos ——citacién judicial del adversarlo,
especialmente— viene aconsejada por el respeto que merece el que
va a recibir perjuicio de la interrupcion, respeto que puede satisfacerse
sin lesionar al titular del derecho, que dispone de un amplio lapso de
tiempo para ejercitarlo.

Bien estd también, a mi juicio, admitir que las prescripciones.
cortas se interrumpan por la reclamacién extrajudicial dirigida al deu-
dor (64), que tanta tradicién tiene en Espafia (65) y que —con la
interrupcién por reconocimiento de la deuda-— ha permitido, al decir
de CasTrO (66), evitar las mayores injusticias que puede producir
la prescripcién y también los abusos que puede ocasionar su ejer-
cicio.

(64) Para 1las prescripciones iargas parecen atendibles la razones que,
en contra de la interrupcién por acto extrajudicial, aducian los viejos autores.
Cfr. SamueL Strykio, Commentarius in quinquaginta libros Pandectarum, to-
mus secundus, Coloniae Allobrogum, MDCCLXII, Lib. XLI, ad. L. 13, nn. 1 y
4, pag. 260.

(65) Este modo de interrumpir la prescripcién reconocido en Las Partidas
(P. 3, 29, 29), lo fue también en el antiguo Derecho aragonés. Cfr. LoRENTE
SaNz, Pretensiones y excepciones. Ejercicio y asegurantiento de los derechos en
el ordenamiento juridico aragonés, en «Anuario de Derecho Aragonés», 1945,
pag. 74. .

“*(66) - Temas de Derecho Civil, pigs. 160 y 161. -



