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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

19790 Resoluciéon de 16 de noviembre de 2021, de la Universidad Europea de
Madrid, por la que se publica la modificacién del plan de estudios de
Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 28 del Real Decreto 1393/2007, de 29
de octubre, modificado por el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, por el que se
establece el procedimiento para la modificacidon de planes de estudios ya verificados,
previo informe positivo de la Fundaciéon para el conocimiento Madri+d, a las
modificaciones del plan de estudios correspondiente a las ensefianzas de Grado en
Ciencias de la Actividad fisica y del deporte por la Universidad Europea de Madrid, cuyo
titulo fue aprobado por Acuerdo de Consejo de Ministros de 29 de agosto de 2008,
publicado por Resolucion de la Secretaria de Estado de Universidades de 24 de
septiembre de 2008 («Boletin Oficial del Estado» de 26 de septiembre de 2008), y cuyo
plan de estudios fue publicado mediante Resolucién de la Universidad de 18 de
diciembre de 2008 en el «Boletin Oficial del Estado» de 7 de enero de 2009 y modificado
por Resolucién de la Universidad de 22 de marzo de 2021, publicada en el «Boletin
Oficial del Estado» de 13 de abril de 2021, este Rectorado ha resuelto ordenar la
publicacién de la modificacion del plan de estudios de Grado en Ciencias de la Actividad
fisica y del deporte por la Universidad Europea de Madrid quedando el nuevo plan de
estudios estructurado segun consta en esta resolucion.

Villaviciosa de Odon, 16 de noviembre de 2021.—La Rectora, Elena Gazapo Carretero.

Plan de estudios del titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte por la Universidad Europea de Madrid

Estructura de créditos del plan de estudios ECTS
Materias Basicas. 60
Materias Obligatorias (excepto Practicas y Trabajo Fin de Grado). 86
Materias Optativas. 76
Préacticas Profesionales/Externas. 12
Trabajo Fin de Grado. 6
Créditos totales. 240
Materia Curso Caracter Cr_ECTS
Anatomia humana. 1.° Basica. 6
Sistematica del movimiento. 1.°  Obligatoria. 6
El juego: teoria y practica. 1.°  Obligatoria. 4
Expresion corporal. 1.° Basica. 6
Psicopedagogia de la actividad fisica y del deporte. 1.° Basica. 6
Teoria e Historia de la actividad fisica y del deporte. 1.° Basica. 6
Sociologia y deontologia de la actividad fisica y del deporte. 1.° Basica. 6

Org_temporal

Semestre 1/2.
Semestre 1/2.
Semestre 1/2.
Semestre 1/2.
Semestre 1/2.
Semestre 1/2.

Semestre 1/2.
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Materia Curso Caracter Cr_ECTS Org_temporal
Andlisis de datos. 1.2 Obligatoria. 4 Semestre 1/2.
Basket I. 1.°  Obligatoria. 4 Semestre 1/2.
Futbol I. 1.2 Optativa. 4 Semestre 1/2.
Atletismo I. 1.2 Optativa. 4 Semestre 1/2.
Judo I. 1.2 Optativa. 4 Semestre 1/2.
Tenis I. 1.2 Optativa. 4 Semestre 1/2.
Golf 1. 1.2 Optativa. 4 Semestre 1/2.
Motricidad humana. 2.°  Obligatoria. 6 Semestre 3/4.
Fisiologia humana. 2.° Basica. 6 Semestre 3/4.
Didactica. 2.° Basica. 6 Semestre 3/4.
Derecho deportivo. 2° Basica. 6 Semestre 3/4.
Biomecanica de la actividad fisica y del deporte. 2.°  Obligatoria. 6 Semestre 3/4.
Psicologia del deporte. 2.° Basica. 6 Semestre 3/4.
Inglés. 2.° Basica. 6 Semestre 3/4.
Proyecto Ecuador. 2.°  Obligatoria. 2 Semestre 3/4.
Balonmano I. 2.°  Optativa. 4 Semestre 3/4.
Gimnasia Artistica-Deportiva I. 2.° Optativa. 4 Semestre 3/4.
Ciclismo 1. 2.° Optativa. 4 Semestre 3/4.
Natacion y actividades acuaticas I. 2.°  Optativa. 4 Semestre 3/4.
Voleibol I. 2.° Optativa. 4 Semestre 3/4.
Deportes de Invierno 1. 2.°  Optativa. 4 Semestre 3/4.
Educacion fisica escolar. 3.°  Obligatoria. 6 Semestre 5/6.
Actividad Fisica para la Salud. 3.°  Obligatoria. 6 Semestre 5/6.
Fisiologia del ejercicio. 3.°  Obligatoria. 6 Semestre 5/6.
Entrenamiento deportivo. 3.° Obligatoria. 6 Semestre 5/6.
Instalaciones y espacios deportivos. 3.°  Obligatoria. 6 Semestre 5/6.
Actividades en la Naturaleza. 3.° Obligatoria. 6 Semestre 5/6.
Gestion deportiva. 3.° Obligatoria. 6 Semestre 5/6.
QOcio, recreacion y turismo activo. 3.° Obligatoria. 6 Semestre 5/6.
Disefio e intervencion didactica en el medio natural. 3.° Obligatoria. 6 Semestre 5/6.
Fatbol 1. 3.°  Optativa. 6 Semestre 5/6.
Atletismo Il 3.°  Optativa. 6 Semestre 5/6.
Baloncesto Il 3.°  Optativa. 6 Semestre 5/6.
Judo II. 3.°  Optativa. 6 Semestre 5/6.
Gimnasia Artistico-Deportiva I. 3.°  Optativa. 6 Semestre 5/6.
Ciclismo II. 3.° Optativa. 6 Semestre 5/6.
Golf 1. 3.°  Optativa. 6 Semestre 5/6.
Tenis Il. 3.°  Optativa. 6 Semestre 5/6.
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Materia Curso Caracter Cr_ECTS Org_temporal
Natacion y Actividades Acudticas I. 3.° Optativa. 6 Semestre 5/6.
Balonmano Il. 3.° Optativa. 6 Semestre 5/6.
Voleibol II. 3.°  Optativa. 6 Semestre 5/6.
Deportes de Invierno II. 3.°  Optativa. 6 Semestre 5/6.
Practicum. 4.°  Practicas Externas. 12 Semestre 7/8.
Trabajo Fin de Titulacion. 4.°  Trabajo Fin de Grado. 6 Semestre 7/8.
Actividades universitarias. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Mencion en Gestion del ocio y del deporte (36 ECTS)
Direccién de Personas. 4.°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Comercializacion y Marketing del Deporte y Ocio. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Direccion estratégica. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Direccion financiera. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Disefio y planificacion de instalaciones deportivas. 4.° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Direccion Técnica de entidades Deportivas. 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Habilidades comunicativas. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Habilidades directivas en la empresa deportiva. 4.°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Gestioén de instalaciones acuaticas. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Mencién en Salud y Actividad Fisica (36 ECTS)
Educacion fisica para personas con discapacidad. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Técnicas de ejercicio. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Planificacion, monitorizacion y control del Entrenamiento. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Fisiologia del ejercicio Il y Nutricion. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Actividad fisica para personas con necesidades especiales. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Lesiones deportivas: prevencion y recuperacion funcional. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Biofisica. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Metodologia de la Investigacion. Documentacion clinica. 4.°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Biomecanica. 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Mencién en Entrenamiento Deportivo (36 ECTS)
Planificacion, monitorizacion y control del entrenamiento. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Nuevas Tecnologias aplicadas al Alto Rendimiento Deportivo. 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Formacién de entrenadores para el Alto Rendimiento Deportivo. 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Medios especificos de entrenamiento y pruebas de control en el Alto Rendimiento Deportivo. = 4.°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Futbol II. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8. 3
Atletismo II. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8. g
Baloncesto II. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8. g é
Judo Il 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8. § %
Gimnasia Artistico-Deportiva Il. 4° Optativa. 6 Semestre 7/8. i g
Ciclismo Il. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8. E ;%
3
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Materia Curso Caracter Cr_ECTS Org_temporal
Tenis Il. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Golf II. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Natacién y Actividades Acudticas Il. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Balonmano II. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Voleibol II. 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Deportes de Invierno II. 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.

Eleccion 1 optativa esp. Deportes Il (mismo deporte 3.° curso)

Fuatbol 111 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Atletismo III. 4.°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Baloncesto IlI. 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Judo IlI. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Gimnasia Artistico-Deportiva Ill. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Ciclismo Il. 4.° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Tenis Il 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Golf 111 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Natacion y Actividades Acuéticas Ill. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Balonmano lIl. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Voleibol III. 4° Optativa. 6 Semestre 7/8.
Deportes de Invierno Il 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Futbol IV. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
Futbol V. 4°  Optativa. 6 Semestre 7/8.
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